
高齢者に関する事 まずは

まずはお電話を！

『ささえりあ北部』へご相談ください

保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員などの専門職が
ご相談に応じ、必要に応じて関係機関につなぎます。
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熊本市高齢者支援センター

ささえりあ北部

℡.096-275-6355
熊本市北区鹿子木町66
北部まちづくりセンター内

『高齢者支援センターささえりあ』は、生活圏域ごとに
市内27か所設置されている公的な高齢者の総合相談窓口です

・
介
護
保
険
の
事
を
知
り
た
い

・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

・
退
院
後
の
生
活
が
不
安

な
ど

・
近
所
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
が
心
配

・
い
つ
ま
で
自
宅
で
暮
ら
せ
る
か
不
安

な
ど

・
近
所
の
高
齢
者
宅
か
ら
怒
鳴
り
声
が

聞
こ
え
る
の
で
心
配

・
一
人
暮
ら
し
の
母
が
不
要
な
品
物
を

購
入
し
て
い
る
様
だ

な
ど

▶対象校区 川上／北部東／西里

▶営業時間

月曜～土曜 8：30～17：20
※上記以外は転送電話にてご相談に応じます

▶マップ
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