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自己負担額（１日につき）

要介護1 661円
要介護2 730円
要介護3 803円
要介護4 874円
要介護5 942円

要介護1 750円
要介護2 887円
要介護3 1,028円
要介護4 1,168円
要介護5 1,308円

要介護1 780円
要介護2 922円
要介護3 1,068円
要介護4 1,216円
要介護5 1,360円

要介護1 542円
要介護2 609円
要介護3 679円
要介護4 744円
要介護5 813円

　定員29人以下の小規模な特別養護老人ホームに入所している方は、施設で入浴、排せつ、
食事の介助その他のサービスと機能訓練などを受けることができます。
　原則として、要介護 3 以上の方が、入所対象となります。

　日中、利用定員18人以下の小規模のデイサービスセンターなどに通ってもらい、食事、入浴、
その他の必要な日常生活の支援や生活機能訓練などを日帰りで提供するサービスで、利用者
の心身機能の維持向上と、利用者の家族負担の軽減を図ります。

　介護保険の指定を受けた入居定員が29人
以下の介護付有料老人ホーム、養護老人ホー
ム、軽費老人ホーム、サービス付き高齢者向
け住宅などが、入居している利用者に対して
入浴・排泄・食事などの介護、その他必要な日
常生活上の支援を行います。

※ユニット型個室を利用した場合の金額です。
※食費・居住費・日常生活費は別に必要になります。
※このほか、施設によって必要な加算費用があり、
　別途に料金がかかることがあります。

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

地域密着型通所介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

■自己負担の目安

■自己負担の目安

■自己負担の目安

■地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

■地域密着型通所介護

■地域密着型特定施設入居者生活介護サービス

7時間以上8時間未満の利用 自己負担額（1日につき） 8時間以上9時間未満の利用 自己負担額（1日につき）

自己負担額（1日につき）
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　住宅改修についての施工業者選びは、慎重に行いましょう。
介護保険の住宅改修は、同一住宅、同一対象者で、支給限度基
準額は20万円（本人負担は負担割合に応じて1割～3割）です。
　施工業者は、どこに頼んでも構わないのですが、介護保険を
利用している本人の日常生活の動作をきちんと確認しながら
行うことが大切です。担当のケアマネジャーと相談し、施工業
者選びを行うのが良いでしょう。
　住宅改修の内容（設計内容や見積り額）を十分検討した上で、
施工業者選びをしましょう。

施設への入所を希望
　どのような生活を送りたいかによって、選ぶ施設は変わってきます。いろいろな情報（パ
ンフレット等）を集めていくつかに絞り、実際自分の目や耳で確認しましょう。
　他人にとって良い施設が、自分にとっても良い施設とは限りません。あなたの第二の人生
を過ごす場所です。じっくり選んでいきましょう。
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　介護老人保健施設や介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）、介護療養型医療施設、介護医療

院などの施設サービスならびに短期入所サービスでは、オムツ代やパット代はその他の費用と合

わせて介護保険給付対象となっているため徴収されません。

 　一方、通所リハビリテーション（デイケア）では、オムツ代は「オムツ代およびオムツの処理費用

ともに、その他の日常生活費として利用者から徴収してよい」ことになっていますので、通所介護や

通所リハビリテーションでは「その他の日常生活費」としてオムツ代が徴収されます。 

　①担当のケアマネジャー（介護支援専門員）
　②担当の高齢者支援センターささえりあ 
　③所管の区役所福祉課 
　④熊本県国民健康保険団体連合会（下表参照）

〒862-0911　熊本市東区健軍2丁目4-10

〒862-8570　熊本市中央区水前寺6丁目18-1

２.要介護認定の決定についての苦情・不服は、所管の区役所福祉課にお尋ねください。お尋ねの

結果、なお不服がある場合は、熊本県介護保険審査会（下表参照）に審査請求することができま

す。 
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