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 プレパパ・ママ広場に参加しませんか 
日時 場所 定員

11月11日（水）
午前10時～11時20分（2枠制）
歯科相談

幸田子育て支援センター（幸田保育園内）
南区良町2丁目5-1　☎378-7674

1枠
2組

11月13日（金）
午前10時半～正午

さくらっこ子育て支援センター
（力合さくら子ども園内）
南区合志3丁目6-26　☎357-9616

4組

11月24日（火）
午前10時半～正午

城南子育て支援センター（小木こども園内）
南区城南町塚原994-19　☎0964-28-2147 2組

11月25日（水）
午前10時～正午（2枠制）

だいいち子育て支援センター（第一幼育園内）
南区富合町新256-1　☎357-1245

1枠
3組

  内  これから赤ちゃんを迎える妊婦さんや家族と子育て中の先輩ママや赤ちゃ
んとの交流会  対  南区に住む妊婦や家族など  申  前日までに電話で各子育て支援
センターへ
  （南区役所保健子ども課　☎357-4138）

令和2年7月豪雨災害被災者へ義援金を贈呈

8月25日（火）、令和2年7月豪雨で被害を受けられた被災者を支援しよう
と、河内校区自治協議会から熊本市へ義援金24万7千9百円が贈呈されまし
た。義援金は下田幸成会長から「被災者支援に役立ててほしい」と直接大西
市長へ手渡されました。
義援金はこの後、熊本県へ送られ、人吉市をはじめとした県内の被災者支
援のため、有効に活用されます。
  （西区役所総務企画課　☎329-1142）

 高校生による西区地域課題解決プロジェクト!! 
8月8日（土）と9月12日（土）に、ルーテル学院高校と九州学院高校の生徒
による“西区のまちづくりについて考えるワークショップ”が開かれました。
ルーテル学院高校と一般社団法人みらいず設計Lab.の主催で行われたもの
で、高校生たちは「西区の霊巌洞や神社、鼓ヶ滝、おしゃれなカフェ等、行って
みたい場所がたくさんあるのに、全然知らなかった。」「みかん以外にも、4年
連続日本一となった河内の塩屋の海苔等、西区の特産品を知らなかった。」と
西区の魅力に初めて気づいたようでした。せっかく「いい素材」があるのに、
その魅力を十分に発信しきれていないという地域課題に対して、「西区の特
産品を使ったスイーツを作りたい！」等、高校生らしいアイデアが出ました。
なかでも、「コロナ禍で中止になるかもしれない遠方の修学旅行の行先を、西
区の絶景スポットや名所に変更した日帰りツアーを企画しよう！」という提
案は実現可能性が高く、これから西区役所でもできる限り協力して進めてい
きます。

　
  （西区役所総務企画課　☎329-1142）

 離乳食や幼児食のことで悩んでいませんか？ 
離乳食を始めるときのポイントや進め方、幼児期の食事についての悩み
や疑問に栄養士が電話で対応しています。お気軽に西区役所保健子ども課
へ電話ください。
また、離乳食の進め方やレシピ、おやつレシピなどの情報は、ホームぺー
ジにも掲載しています。
熊本市食育のひろば 検索
離乳食やおやつだけでなく、今晩のおかずの参考になる簡単レシピや郷
土料理など食に関するさまざまな情報が掲載されています！

　
  （西区役所保健子ども課　☎329-1147）

南区の名所を紹介南区の名所を紹介!!!!
「下田のイチョウ」
下田のイチョウは南区城南町の
中央部隈庄地区にあり、国指定天
然記念物に登録されています。同
地区の旧家下田家の敷地内にあっ
たことからこの名前がついていま
す。樹齢700年近いといわれる県
下有数の大イチョウです。根回り
10.2m、高さ22.0m、目通り9.0m、地上1.5mの高さから大きな幹が南北に
分かれ、南の幹回りは5.9m、北の幹回りは6.4mもあり、その姿は圧巻です。
紅葉の見頃は11月下旬。ぜひご覧ください。

　問い合わせ先� 塚原民俗資料館（☎0964-28-5962）
　  （南区役所総務企画課　☎357-4112）

■11月～期間限定
のしょうゆソフト
クリームを販売し
ます！

■新鮮な農産物や加工品等豊富に
とりそろえています。ぜひ一度お
立ち寄りください。

■料理教室を再開します！
メニュー�  手作り辛子蓮根、べっ

たら漬け、濃厚甘酒
日時� 11月21日（土）午前10時～
定員� 10人
費用�  1,000円
持参物�  マスク、三角巾、エプロン、

持ち帰り容器
申込�  電話または直接火の君マル

シェへ

火の君マルシェ 検索

雁回山の森林歩き～12月開催～　　　無料　

熊本県森林インストラクターが雁回山の森林ガイドを行います。樹木や
草花等を観察しながら、ゆっくり遊歩道を歩きます。雁回山で豊かな自然と
触れ合ってみませんか？
日　　時�12月13日（日）午前9時半～正午（受付：午前9時～）
場　　所�六殿宮前の駐車場（南区富合町木原2378）
申　　込�当日直接会場へ
詳しくは、熊本県森林インストラクター協会事務局（☎090-2582-
9648）へ。
  （南区役所総務企画課　☎357-4112）

■11月11日（水）は休館日です。
■ホームページ、Facebookもぜひご覧ください。
http://hinokimi-marche.com/
火の君マルシェ事務局（☎0964-28-8831）
  （西南部農業振興センター農業振興課　☎329-1158）


