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インフルエンザ 14 0.56 13 0.52

RSウイルス感染症 4 0.25 1 0.06

咽頭結膜熱(プール熱) 0 0.00 1 0.06

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 18 1.13 26 1.63

感染性胃腸炎 24 1.50 17 1.06

水痘(みずぼうそう) 7 0.44 8 0.50

手足口病 2 0.13 3 0.19

伝染性紅斑（りんご病） 8 0.50 4 0.25

突発性発しん 9 0.56 7 0.44

ヘルパンギーナ 0 0.00 0 0.00

流行性耳下腺炎(おたふくかぜ) 0 0.00 0 0.00

急性出血性結膜炎 0 0.00 0 0.00

流行性角結膜炎(はやり目) 2 0.40 8 1.60

細菌性髄膜炎 0 0.00 1 0.20

無菌性髄膜炎 0 0.00 0 0.00

マイコプラズマ肺炎 0 0.00 2 0.40

クラミジア肺炎(オウム病を除く） 0 0.00 0 0.00

感染性胃腸炎(ロタウイルス） 0 0.00 0 0.00

疾患名
(百日咳は平成３０年１月１日より全数報告へ変更になりました）

疾患の増減 報告数 定点当り 報告数 定点当り

              　　　　令和2年（2020年）第12週　2020年3月16日（月）～2020年3月22日（日）

期　　間
2020年　11週 2020年　12週

3/9～3/15 3/16～3/22（最新）

👇詳しい情報は熊本市感染症情報をご覧ください

新型コロナウイルス（COVID-19）

の情報は👆上記のＱＲコードから。

●今、気をつけてほしいこと
　新型コロナウイルス感染症はまだまだわからない事も多いですが、今わかっている範囲での感染予防をお願いします。風邪
や季節性インフルエンザ対策と同様にお一人お一人の咳エチケットや手洗いなどの実施がとても重要です。感染症対策に努
めていただくようお願いいたします。風邪症状があれば、外出を控えていただき、やむを得ず、外出される場合にはマスクを着
用していただくよう、お願いします。（不織布マスクが無い時には、縫わずに出来るハンカチマスクやキッチンペーパーマスク、
洗えるマスクなどをご活用ください。 ）集団感染の共通点は、特に、「換気が悪く」、「人が密に集まって過ごすような空間」、
「不特定多数の人が接触するおそれが高い場所」です。換気が悪く、人が密に集まって過ごすような空間に集団で集まること

を避けてください。

●ご家族に新型コロナウイルス感染が疑われる場合ご家庭内でご注意いただきたいこと。
①部屋を分けましょう。（個室にしましょう。ご本人は極力部屋から出ないようにしましょう。）
②感染者のお世話はできるだけ限られた方で。（重症化しやすいハイリスクの方がお世話するのは避けて下さい。）
③マスクをつけましょう。（使用したマスクをほかの部屋に持ち出したり、マスクの表面に触れないようにしてください。マスクを
外した後は必ず石けんで手を洗うか、アルコール手指消毒剤で消毒しましょう。）
④こまめに手を洗いましょう。（洗っていない手で目や鼻、口などを触らないようにしてください。）
⑤換気をしましょう。（定期的に家全体を換気してください。）
⑥手で触れる共有部分を消毒しましょう。（特にトイレ、洗面所、キッチンなどのタオルは共用しないように注意しましょう。）
⑦汚れたリネン、衣類を触る時は手袋、マスクをつけ洗濯しましょう。（糞便からウイルスが検出されることがあります。）
⑧ゴミは密閉して捨てましょう。（鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入れ、室外に出すときは密閉して捨ててください。
その後は直ちに石けんで手を洗いましょう。）
※ご本人は外出を避けて下さい。ご家族、同居されている方も熱を測るなど、健康観察をし、不要不急の外出は避け、特に
咳や発熱などの症状があるときには、職場などに行かないでください。一人暮らしの方は誰かと連絡を取り合いましょう。
熊本市では新型コロナウイルス感染症専用電話（２４時間対応）を開設しています。
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