
講  師 竹崎 由美氏 (熊本トランポリンクラブ代表)
日期 10月 19日 (土 )
午後 1時～午後 3時 (幸田公民館 2階 ホール)時間・場所
小学1年～2年生 (午後 1時～午後2時)小学 3年～4年生 (午後2時～午後3時)

参加費 無料

小学 1・ 2年 (10人)小学304年 (10人 )

内 容 保護者の見守りが出来る方が参加可能です。トランポリンの基本的な跳び方について指導していただけます。

運動のできる服装 。室内シューズ・飲物

①往復はがき ②HPより ③窓□はがき持参 (*①～③
のいずれかで)申込方法

締 切 10月 11日 (金)必着
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10月 26日 (上)010月 27日 (日 )(全 2回 )期  日

〕寺間・ 場所午後 2時′ヽ′午後4時 (幸田公民館 2階 ホール)

対 象 小学3年生以上

参加妻 無 料
20人

内 容 ジャグリングを練習してみませんか、初心者の方対象の講座ですので、安心してご参加いただけます。

持参物
体操のできる服装・室内シューズ 0水分補給の飲物 0

タオル

申込方法
①往復はがき ②HPより ③窓□はがき持参 (*①～③
のいずれかで)

締 切 10月 16日 (水)嚇着



講座名
'ベビー&マミービクス I』

講 師 B―Sm:leよ ベ ―&マミー クス i自雨)

期 日
10月 24日 (木)011月 7日 (木)。 11月 21日 (木 )
12月 5日 (木)(全4回 )

● 午前 10時ヘノ正午 (幸田公民館 1階 禾□茶室)
対  象 ～ カ で の その の

参加費 無 料
10組 ( 20

内 容
音楽に合わせて、親子の絆を深めます。

参加者の方同士のつながりもできます。

持参物
厚手のタオル・ お子様の着替・水分補給のための飲料 0

保護者の方はズボン

申込方法 ①往復
はがき ②HPより ③窓□はがき持参 (*

①～③のいずれかで)
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期  日 11月 2日 (土)011月 16日 (■ )・ 11月 30日 (土 )12月 7日 (上)・ 12月 21日 (土)(全 5回 )

l寺間・場所

小 3～小6:午前 9時半～午前 10時半 (幸田公民館
2階 C会議室)
小 1～小2:午前 10時半～午前 11時半 (幸田公民館
2階 C会議室)

定 員

内 容

各 18人

小学生対象の英語教室です。毎年人気の講座です。学年に応
じた指導をするため、「 1～ 2年生の部」と「 3～ 6年生の
部」に分けています。

勿 目

申込方法 ①往復
はがき ②HPより ③窓□はがき持参 (*

①～③のいずれかで)

締 切 10月 22日 (火)必着


