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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
熊本博物館�　〒860-0007 中央区古京町3-2　☎324-3500　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
わくわく古代体験
～巴形銅器のレプリカを作ろう 5月22日（土） 午後1時半～3時 小・中学生（小学3年生

以下は保護者同伴） 20人 入場料 5月12日まで（抽選） 往〒 HP

現代美術館�　〒860-0845 中央区上通町2-3　☎278-7500　Mail:gamadas@camk.or.jp　火曜休館
月曜ロードショー①『踊らん哉』
②『イースター・パレード』
③『踊る紐育』④『雨に唄えば』

①6月7日、②14日、③21日、④28日 
月曜日 午後2時～、午後5時～ どなたでも 各90人 無料 5月5日から（先着順） TEL mail

国際交流会館�　〒860-0806 中央区花畑町4-18　☎359-2121　Mail：koza@kumamoto－if.or.jp　第2・4月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　申込みは午前9時から

おおらかな論語講座 5月12日～10月13日 
第2、第4水曜日（全10回） 午後7時～8時 どなたでも

15人
10,000円

5月5日から（先着順） TEL 窓口
mail

CIRカフェ
熊本市の友好姉妹都市の魅力 5月20日（木） 午後2時～4時 高校生以上の方 500円

英語でガイド養成講座 5月23日～7月4日 日曜日（全7回） 午後1時半～4時半 中学校修了以上の
英会話ができる方 40人 20,000円

くまもと森都心プラザ�　〒860-0047 西区春日1丁目14-1　☎355-7400　託児室 takuji@stsplaza.jp　ビジネス ☎355-7402 business@stsplaza.jp
� �※※1 7日のみ正午から　※※2 森都心プラザ託児室専用応募フォームから
駅前フェスタ2021
ゴールデンウィーク 5月7日（金）～9日（日） 午前10時～午後5時※※1 どなたでも －

無料
当日直接会場へ

第4日曜・女性相談デー
【ビジネス支援センター】 5月23日（日） 午前10時～午後5時 女性の方

（創業予定者や経営者） 5人

5月5日から（先着順）

TEL mail

子育てママのエクササイズ
【託児室】 5月26日（水） 午前10時～10時45分

① 満1歳～未就学児の保
護者で当日託児室利用

②子育て中の保護者
①5人
②10人 500円 HP ※※2

健軍文化ホール�　〒862-0903 東区若葉3丁目5-11　☎368-1221　第1・3月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　詳しくは健軍文化ホールHPへ
リフレッシュヨガ

5月14日～6月11日 金曜日
午前10時～11時 18歳以上の方（高校生不可）

8人 各700円 開 催 1 週 間 前 か ら
（先着順） TEL 窓口

シニア筋トレ 午後2時～3時 50歳以上の方

男女共同参画センターはあもにい�　〒860-0862 中央区黒髪3丁目3-10　☎345-2550　第2・4月曜休館　※※ 託児あり
“未来日記”でこれからの生活を考え
る。続・男のカフェトーク～おいしい
コーヒーの淹れ方も教えます～※※

6月19日（土） 午前10時～午後0時半 男性の方 15人
700円

（コーヒー・
お菓子付き）

5月5日から（先着順） HP TEL

くまもと工芸会館�　〒861-4115 南区川尻1丁目3-58　☎358-5711　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※※1 9日は午後4時まで　※※2 16日は午前中のみ
飛騨高山の民工芸品展 開催中～5月9日（日） 午前10時～午後5時※※1

どなたでも － 無料 当日直接会場へ古布リメイク作品展 5月12日（水）～16日（日） 午前10時～午後5時※※2

手打ち鋏と小刀展 5月25日（火）～6月30日（水） 午前9時～午後5時

塚原歴史民俗資料館�　〒861-4226 南区城南町塚原1924　☎0964-28-5962　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）

榎
えの

実
み

鉄砲を作って遊ぼう 5月23日（日） 午前10時～正午 小学生（小学3年生以下
は保護者同伴） 20人 入館料 5月15日まで（抽選） 往〒 HP

食品交流会館�　〒861-5535　北区貢町581-2　☎245-5111　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） 休館日でも申込可。　申込みは午前9時から
おもてなし中華弁当教室

（デモンストレーション・お土産付） 5月30日（日） 午前10時半～午後0時半 中学生以上の方 10人 1,500円 5月5日から（先着順） TEL 窓口

勤労者福祉センター（サンライフ熊本）�　〒860-0862　中央区黒髪３丁目3-12　☎345-3511　第2・4月曜休館　申込みは午前10時から
SNSの企業広報運用戦略

（インスタ・ライン編） 5月21日（金）
午前10時～正午 16歳以上の方

（高校生不可） 58人 無料
5月6日から（先着順）

HP TEL
SNSの企業広報運用戦略

（フェイスブック・ツイッター編） 5月26日（水）

フィットネスヨーガ（木） 5月27日～7月15日 木曜日（全8回） 午後6時50分～8時50分 高校生以上の方 10人 5,200円 TEL

職業訓練センター�　〒860-0072　西区花園７丁目19-10　☎325-6947　日曜・祝日休館　申込みは午前9時から
行政書士試験対策 5月27日～10月21日 月・木曜日（全34回）

午後6時半～9時20分
受験予定者

20人
52,000円

5月6日から（先着順） HP TEL
窓口日商簿記3級試験対策 6月2日～10月20日 水曜日（全21回） 簿記に興味がある方 33,000円

Word＆Excel基礎 6月8日～29日 火・木曜日（全7回） 午後7時～9時20分 Windows操作ができる方 16,000円

総合子育て支援センター�　〒860-0811　中央区本荘6丁目16-24　☎364-0123　日曜・祝日休館　申込みは午前10時から　（一人いずれか1講座のみ申込可）
� �※※1 会場：五福公民館　※※2 会場：幸田公民館
OH-えん！タイム親と子のなかまづくり
※※1

5月14日（金）・21日（金）・28日（金） 
（全3回）

午前10時～11時半

2～6か月児と保護者
（初めて参加の方）

8組 無料 5月6日から（先着順） TEL親子リズム遊び※※2 5月19日（水） 1歳～2歳児と保護者
（初めて参加の方）

産後ケアエクササイズ※※2 5月26日（水） 2～5か月児と保護者
（初めて参加の方）

街なか子育てひろば�　〒860-0845　中央区上通町2-3（現代美術館内）　☎323-3222　火曜休館（祝日の場合は翌日）　申込みは午前10時から

ベビーマッサージ 5月20日（木） 午前11時～正午 生後8か月ごろまでの
子どもと保護者 10組 無料 5月7日から（先着順） TEL 窓口

城南図書館・児童館�　〒861-4214　南区城南町舞原451-9　☎0964-27-5945　第4水曜休館（祝日の場合は翌日）　日曜・祝日は午後6時まで
あかちゃんのためのおはなしかい 5月19日（水） 午前11時～11時半 乳幼児と保護者 10組

無料
当日直接会場へ（先着順）

熊本おもちゃ病院 5月22日（土） 午後1時～2時 どなたでも 5組 5月5日から（先着順） TEL 窓口

夢もやい館�　〒861-8003　北区楠１丁目20-5-101　☎338-3210　日曜・祝日休館　申込みは午前9時から
はじめての健康体操 筋トレ編 5月6日～27日 木曜日 午前10時35分～11時25分 60歳以上の方 24人 各200円 当日直接会場へ（先着順）
ママストレッチ 5月7日（金） 午前11時半～正午

未就学児と保護者 8組 無料 5月6日から（先着順） TEL 窓口
ふれあい遊びとわらべうた 5月17日（月） 午前10時半～11時半

【注意事項】※往復はがきには催し名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも催しを開催している場合がございますので各施設へお尋ねください。
※「窓口 」で申込みの場合は、原則はがきを持参してください。施設の催し

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝郵便はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール


