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　区からのお知らせ ◎ 2021.6※5月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。 19

北区公式YouTubeチャンネル
を開設しました!! 

北区役所公式YouTube
チャンネルでは、北区の旬
な情報や地域の話題、役立
つ情報を北区役所職員が
すべて手作りで発信しま
す！
バーチャルお花見、マイ
ナンバーカードの作り方、
道案内動画などさまざま
な動画を公開中ですので
ぜひご覧ください。

皆さんからの「こんな情
報を取り上げてほしい！」
や「これについて教え
て！」などのご要望もお待
ちしております。
チャンネル登録もお願いします!!

　

� （北区役所総務企画課　☎272-1110）

 北区で火災が多発しています！
今年に入り、市内全域で発生した住宅火
災19件のうち、北区で発生した火災が9件
と約半数を占めています。（令和3年4月1
日現在）
多くの方が被災され財産はもとより、尊
い人命も失われています。
火災は、いつ起こるか分かりません！
火災の発生を早期に知り、逃げ遅れを防
ぐために住宅用火災警報器を設置しま
しょう。また、適切な火気の取り扱い、火の
始末を心掛けてください。
火災予防に関するお知らせや注意喚起
等の情報は、市ホームページの「火災予防」
をご覧ください。
� （北消防署　☎327-0119）

 ぷれ・パパママセミナー�　無料　
  日  7月3日（土）午前10時～正午  場  あゆ
み子どもセンター（あゆみ保育園内） 
  内  赤ちゃんや子どもの様子をビデオで
見る、子どもの心の育ちを学ぶ、先輩ママ
や妊婦さん同士の懇談等  定  5組  申  6月7
日から電話であゆみ子どもセンター（☎
339-5673）へ
�（北区役所保健子ども課　☎272-1128）

動画の視聴はこちらから➡

お問い合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 6月28日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

6月7日～
24日に
電話で

東 区 7月9日（金）
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健子ども課
相談室

6月21日～
7月7日に
電話で

西 区 ※精神科医不在です。相談希望の方は問い合わせください。

南 区
6月18日（金）
午後1時45分
� ～3時45分

南区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

6月7日～
17日に
電話で

北 区 6月21日（月）
午後2時～4時

北区役所１階
小会議室

6月7日～
18日に
電話で

育児相談 心の健康相談

 子育て・心の健康相談会 

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

家族介護者のつどい家族介護者のつどい

　無料　　　介護者同士の交流・情報交換 家族を介護している方 6月19日（土）
午後1時半～3時半

北部まちづくりセンター
1階奥 北部保健相談所 ささえりあ北部（☎275-6355）へ電話

　無料　　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者の年金
番号を準備ください） 市内に住む方 6月24日（木）

午前10時～午後3時 北区役所3階大会議室 6月7日から電話（☎272-6905）または直接北区役所 
区民課 国保年金班へ

　無料　　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言、成年後見等に関する
相談 どなたでも 6月25日（金）

午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ

　無料　　　療育サロン“はじめのいっぽ”（保健子ども課）　　療育サロン“はじめのいっぽ”（保健子ども課）

子どもの発達を伸ばす遊び方 発達の不安や障がいのあ
るお子さんを持つ保護者

7月1日（木）
午前10時～正午 北部保健相談所 当日直接会場へ

詳しくは、北区役所保健子ども課（☎272-1128）へ

電話での
育児相談を実施しています！

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、育児に
関する相談を電話で受け付けています。
気軽にお住まいの区の保健子ども課へ問い合わせください。
　日時　�月～金曜日

午前8時半～午後5時15分（祝日除く）
内容　�お子さまの成長や食事、歯の健康などに

ついて、気になること

防災マイBOOKを作成しました！
この本は、「災害
に備えようかな」
と思ったあなたに
最初に読んでいた
だきたい本です。
この本を読み進
めながら、巻末の

パーソナルシートに書き込むことで、自分に必
要な情報の入った「あなただけの防災ブック」を
完成させることができます。
イラストや画像を多く使用しているので、ご
家族などと一緒に取り組みやすい内容になって
います。
防災マイBOOKの内容は、市ホームページで
確認することができます。また、
パーソナルシートもあわせて掲載
していますので、ぜひ印刷して書
き込んでみてください。
� （北区役所総務企画課　☎272-1110）


