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〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北北区役所区役所

　区からのお知らせ ◎ 2021.8※7月9日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。 19

 北区がもっと好きになる北区がもっと好きになる
熊本市北区発！熊本市北区発！
農家めしプロジェクト農家めしプロジェクト 
今月のメニュー

「きゅうりぐっさり鶏団子の冷スープ」「きゅうりぐっさり鶏団子の冷スープ」

　

スイカやメロン、野菜の栽培が盛んな北
区。そこで、農家さんに地元ならではのお
いしい料理を教えてもらっています。
今月は、暑い日におすすめ。きゅうりの
冷たいスープです。
他にも「道の駅すいかの里
うえき」のホームページで紹
介しています。毎日の食卓に
野菜を取り入れましょう。
 （北区役所保健子ども課　☎272-1128）

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

家族介護者のつどい家族介護者のつどい
介護している家族が気軽に立ち寄
れる拠り所

介護者、介護経験者など
どなたでも

8月10日（火）
午前10時～正午

北区植木町米塚370-17
（民家）

ささえりあ植木（☎272-6914）へ電話　※予約制
費用：100円

　無料　　家族介護者のつどい　家族介護者のつどい

介護者同士の交流・情報交換 家族を介護している方 8月21日（土）
午後1時半～3時半

北部まちづくりセンター
1階奥 北部保健相談所 ささえりあ北部（☎275-6355）へ電話　※予約制

　無料　　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言、成年後見等に
関する相談 どなたでも 8月25日（水）

午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ

　無料　　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶
者の年金番号を準備ください） 市内に住む方 8月26日（木）

午前10時～午後3時 北区役所3階大会議室 8月5日から電話（☎272-6905）または直接北区役所 
区民課 国保年金班へ　※予約制

　無料　　　療育サロン“はじめのいっぽ”（保健子ども課）　　療育サロン“はじめのいっぽ”（保健子ども課）

ことばの育ちについて 発達の不安や障がいのある
お子さんを持つ保護者の方

9月2日（木）
午前10時～正午

北部まちづくりセンター
１階奥 北部保健相談所

当日直接会場へ
詳しくは北区役所 保健子ども課（☎272-1128）

お問い合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 8月30日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

8 月 9 日～
26日に電話
で

東 区 9月10日（金）
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健子ども課
相談室

8月23日～
9月8日に
電話で

西 区 ※精神科医不在です。相談希望の方は問い合わせください。

南 区
8月20日（金）
午後1時45分
� ～3時45分

南区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

8月10日～
19日に電
話で

北 区 8月16日（月）
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

8月5日～
13日に電
話で

育児相談 心の健康相談

 子育て・心の健康相談会 

電話での
育児相談を実施しています！

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、育児に
関する相談を電話で受け付けています。

気軽にお住まいの区の保健子ども課へ問い合わせください。
　日時　 月～金曜日

午前8時半～午後5時15分（祝日除く）
内容　 お子さまの成長や食事、歯の健康などに

ついて、気になること

  （北区役所総務企画課　☎272-1110）

高平台小学校付近にあ
る湧水です。（京町台地の
東側斜面下の住宅街の中）
一帯は市条例で環境保
護地区に指定され、美観風
致が優れた環境です。
年神社が鎮座されてお
り、古くから大切にされてきた土地の湧水は「熊本水遺産」と
して登録されています。
場所　北区高平1丁目
交通アクセス　九州産交バス「徳王バス停」徒歩10分

※駐車場なし

7 『年
とし

神
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ゆう

水
すい

』

松崎 経子（桜井18）
丸山 良信（菱形8）
西川 忠司（大和（地区）8）
中島 聖司（山本6）
松村 茂（桜井7）
木村 明敏（田底12）
福屋 敏晴（川上11）
今井 浩昭（川上4）
長田 信利（桜井8）
児玉 直樹（西里25）
村上 精次（西里6）
濱洲 和恵（田原9）
田中 厚次郎（田底7）
村上 一喜（川上20）
由良 聖子（菱形14）
清田 克彦（菱形6）
富岡 富明（菱形4）
宗木 祐一（大和（地区）7）
松本 憲二（桜井5）
清田 敏和（川上16）
松井 和也（吉松7）
吉川 洋（西里21）
後藤 安弘（西里14）
中嶋 鉄也（田原6）

福田 憲一（北部東13）
猪口 鉄也（桜井17）
荒尾 幸治（川上3）
宮崎 博文（菱形12）
堀 京一（桜井9）
藤本 伸明（川上15）
山本 修（北部東11）
稲富 則敏（山東11）
中川 龍一（田底4）
泉 信雄（吉松9）
甲斐 孝男（菱形10）
中野 保徳（田原2）
土屋 正秋（田原3）
前田 昭二（北部東3）
上田 則行（桜井11）
松村 春記（西里12）
三嶋 孝博（桜井13）
中村 国一（桜井1）
坂西 一則（山東7）
寺本 勇次郎（北部東1）
吉本 俊二（弓削5）
倉田 忠光（川上2）
宮村 重信（田原15）

  新しい自治会長さんです（4月20日までの届け出分）　　　（敬称略） 

（北区役所総務企画課　☎272-1110）

レシピは、
こちら➡


