
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東区の直近の主なまちづくりの取組（令和３年２月時点） 
 

東区だよりの発行（2・３月臨時発行） 

 

 

 

令和２年度 東区のまちづくりの取組について               

 
本年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大による緊急事態宣言や、度重なる自粛要請等により、地域活

動が停滞し、区民の生活に様々な影響を及ぼしています。 

このため、東区役所では、「まちづくり懇話会」での意見交換や、「町内自治会長を対象としたアンケート」

などを通して、地域の困りごとやニーズを調査し、これらの情報をもとに、地域課題の解決や地域活性化の

促進を図るため、以下の地域活性化支援事業１～5を企画し、取り組んでいます。 

                        

 

ごみ出しルール啓発ポスターの作成 

ごみステーションでのルールやマナー違反への対応に、多くの

町内自治会が苦慮されていることから、東区オリジナルの「ごみ出

しルール啓発ポスター」（防水仕様）を作成しています。 

※町内自治会への配布は、３月中・下旬を予定。 

ごみステーションへ掲示していただくとともに、町内自治会と連

携しながら、今後も地域の環境美化に取り組みます。 
  
   
   

                              （総務企画課） 

活動の自粛・停滞に伴う町内自治会への関

心の薄れや、若年層・集合住宅での未加入世帯

の増加、担い手不足など、今後の自治会活動に

対する様々な不安の声が寄せられ、その対策とし

て、町内自治会の活動への理解や加入を促進す

るためのポケットティッシュを作成しています。 

※町内自治会への配布は３月中・下旬を予定。 

新型コロナウイルスの感

染拡大に伴う外出やイベ

ント等の自粛が長期化し

ていることから、健康づくり

や各種相談窓口等の情報

を掲載した東区だよりを発

行しました。（２月号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（総務企画課 地域班） 

資料１ 

 地域活性化支援事業 1  

自治会加入促進事業（ポケットティッシュ作成） 

 地域活性化支援事業 2  

 地域活性化支援事業 3  

３月号では、コロナ禍でも感染症対策を行い

ながら、安全・安心なまちづくりに取り組む地域

団体を紹介する予定です。 

【配布方法】 

〇転入者等への配布 

〇区内の大学での配布 

〇町内自治会で加入案

内とともに配布 

【配布方法】 

〇町内自治会の回覧板 

〇市施設・市ホームページ・ 

SNS※へ掲載など              （総務企画課）    （総務企画課） 

※SNS とは、LINEや
Facebookなどの、インターネ
ットを通して人と人を繋げるサ

ービスのこと。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度に向けた地域の ICT化支援事業計画 

まちづくり懇話会やアンケートで、地域における ICT（情報

通信技術）の活用に対し、積極的な意見を多くいただきまし

た。アンケートでは、パソコンやスマートフォンの講座開催、職

員による指導など、ICTを学ぶ機会を求める声が多く寄せら

れたほか、「ICT 機器の使い方がわからない」・「活用方法

がわからない」などの意見も多く、興味があっても ICT を活

用するまでには多くのハードルがあることがわかりました。 

このような声を受け、まちづくりセンターが主体となり、令

和３年度以降に向け、段階的、そして継続的な地域の ICT

化支援事業を企画しました。（右イメージ参照） 

  具体的な事業内容や講座情報については、準備が整い

次第、町内自治会や地域の各種団体役員の皆様へ別途ご

案内します。 

（託麻・秋津・東部まちづくりセンター・総務企画課） 

 地域活性化支援事業 ４  

 地域活性化支援事業 ５  

地域コミュニティセンターにフリーWi
ワイ

-F i
ファイ

設備を設置 

 
令和３年３月中に、東区内の地域コミュニティセンターに、誰でも使

える「くまもとフリーWi
ワ イ

－Fi
ファイ

」設備（インターネット環境）を設置します。 

インターネット環境を整備することで、地域コミュニティセンターの利

用率向上や地域活動の活性化に繋がることを期待しています。 

（総務企画課） 

コミュニティセンター 

新型コロナウイルスの感染拡大に伴う外出自粛の影響

で、自宅で過ごす時間が長くなり、「動かない」ことが続くこと

によるフレイル（心と体が弱った状態）の進行が懸念される

ため、自宅で簡単にできる運動を紹介した「フレイル予防リ

ーフレット」を作成しました。       

                                    

 

 

 

 

 

 

 

（福祉課） 

フレイル予防リーフレットの作成 

【配布方法】 

〇町内自治会の回覧板 

〇市施設・市ホームページ・SNSへ掲載など         （福祉課） 

【協力】 

熊本地域リハビリテーション広域支援センター 

（熊本託麻台リハビリテーション病院） 

ステップ１  初心者向け講座 

ステップ 2  ホームページ作成支援 

ステップ 3  オンライン会議講座 

【開催予定講座】 

・スマホ使い方講座 

・LINE入門講座 

             など 

【支援内容】 

Google
グ ー グ ル

サイト（無料）を

活用した、自治会ホーム

ページ作成支援 

【開催予定講座】 

LINE や動画アプリを活

用したオンライン会議の

体験 など 

その他 地域活性化支援事業  

 

【段階的支援事業のイメージ】 


