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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北北区役所区役所

　区からのお知らせ ◎ 2021.10※9月7日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。 19

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

家族介護者のつどい家族介護者のつどい
介護している家族が気軽に立ち
寄れる拠り所

介護者、介護経験者など
どなたでも

10月12日（火）
午前10時～正午

北区植木町米塚370-17
（民家）

コロナ禍の開催判断については、ささえりあ植木まで。
（☎272-6914）　　参加費：100円　　定員：10人

介護者同士の交流・情報交換 家族を介護している方 10月16日（土）
午後1時半～3時半 北部公民館中会議室 ささえりあ北部（☎275-6355）へ電話　※予約制

　無料　　　行政書士による無料相談会（総務企画課）　　行政書士による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言、
成年後見等に関する相続 どなたでも 10月25日（月）

午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ。

　無料　　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶
者の年金番号を準備ください） 市内に住む方 10月28日（木）

午前10時～午後3時 北区役所3階大会議室 10月5日（火）から電話（☎272-6905）
または直接北区役所 区民課 国保年金班へ　※予約制

「北区公式YouTubeチャンネル」
に新しい動画を投稿しました！
「合志川の水防災　 
～避難情報の入手～」
北区公式YouTubeチャ
ンネルに新しい動画を投
稿しました。
今回の内容は、植木町を
流れる合志川（こうしがわ）の水防災についての解説
動画です。合志川付近以外の地域にお住まいの方にも、
水害発生時のシミュレーション等に役立つ内容と
なっています。
今年は、北区でも大雨が続き、防災意識強化の必要
性が再認識されたところです。皆さんぜ
ひ一度動画をご覧ください。
チャンネル登録もよろしくお願いし
ます。
動画を視聴するには、「熊本市北区 合
志川の水防災」で検索してください。
� （北区役所総務企画課　☎272-1110）

お問い合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 10月25日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

10月6日～
21日に電
話で

東 区 11月12日(金)
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健子ども課
相談室

10月18日
～11月10
日に電話で

西 区 ※精神科医不在です。相談希望の方は問い合わせください。

南 区
10月15日（金）
午後1時45分
� ～3時45分

南区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

10月4日～
14日に電
話で

北 区 10月18日（月）
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

10月5日～
15日に電
話で

育児相談 心の健康相談

 子育て・心の健康相談会 

電話での
育児相談を実施しています！

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、育児に
関する相談を電話で受け付けています。
気軽にお住まいの区の保健子ども課へ問い合わせください。
　日時　�月～金曜日

午前8時半～午後5時15分（祝日除く）
内容　�お子さまの成長や食事、歯の健康などに

ついて、気になること

岩崎 誠也（吉松6）
中山 宏樹（川上7）
真島 秀一（高平台4）
田中 洋一（田原11）
園田 廣行（山本2）
藤井 博（北部東7）

住野 弘行（山東5）
財津 洋（西里19）
坂本 留理子（西里17）
坂本 学（川上21）
中田 春夫（吉松4）
森川 順一（田底6）

  新しい自治会長さんです（8月31日までの届け出分）� （敬称略） 

� （北区役所総務企画課　☎272-1110）

熊本市北地区保護司会の秋吉
展明会長が“春の藍綬褒章”を
受章されました！

　
藍綬褒章とは、各種団体での活動を通じて、
産業の振興、社会福祉の増進等で優れた業績
を上げられた方や、国や地方公共団体から依
頼されて行われる公共の事務に尽力された方
に、天皇陛下より授与される栄典です。
秋吉会長は、北地区保護司会の活動として、
犯罪や非行をした人の立ち直りを20年の長
きにわたり支えてこられました。
令和3年8月6日、北区長室にて、地域貢献の
証である褒章の記と褒章とともに記念撮影を
行いました。
これまでの活動に感謝申し上げますととも
に、今後ますますのご活躍を祈念いたします。
� （北区役所総務企画課　☎272-1110）

北区がもっと好きになる
熊本市北区発！
農家めしプロジェクト
今月のメニュー
「なすの揚げびたし」
スイカやメロン、野
菜の栽培が盛んな北区。
そこで、農家さんに
地元ならではのおいしい料理
を教えてもらっています。
今月は、にんにくの香りでス
タミナアップ！簡単にできる、
なす料理です。
他にも「道の駅すいかの里うえき」のホー
ムページで紹介しています。
毎日の食卓に野菜を取り入れましょう。
�（北区役所保健子ども課　☎272-1128）

レシピは、こちら➡


