
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で秋の自然遊びを楽しもう♪ 

秋は木の実や木々の葉っぱが落葉し 

いろいろな遊びが楽しめます。 

 

～自然の中で遊ぶメリット～ 

 ★好奇心や想像力が育つ 

 ★動植物や季節についての理解が深まる 

 ★五感を刺激する 

 ★運動量も増え、たくましい子に育つ 

 

 

★雁回公園のどんぐり 

 

富合町にある雁回公園は、木原区西側（平原地区入口）にあります。 

山の中腹を切り開いた公園で自然豊かです。 

大型遊具があり近くのカシの木にはどんぐりが落ちています。 

また芝生の広場やベンチもあり親子でゆっくり過ごすことが出来ます！ 

 〇どんぐり  〇イチョウ 〇枯葉  〇まつぼっくり などを探してみてください♪ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

【どんぐりであそぼう♪】 

 

★やじろべえ  ★どんぐりころがし 

 

＜やじろべえの作り方＞ 

 

《材料》 

●どんぐり 3 個  

●たけひご（20～23 ㎝）×2 本 

     （2.5 ㎝）×1 本 

●グルーガン（接着剤） 

●キリ（穴をあける道具） 

●おもり用粘土 

●装飾用の葉っぱ（色画用紙で製作）と糊 

《作り方》 

① 形の良いどんぐりを 3 個用意する 

② 中心になるどんぐりは、底中心部に 

１カ所と脇２カ所にキリで穴を開ける 

③ 残り２個のどんぐりの底中心部にキリ 

で１カ所穴を開ける 

右図のようにそれぞれ接着する部分に 

グルーガンを付け固まるまで待つ 

④ しっかり接着出来たらおもりの粘土を 

竹ひごに付けて重さを調整する 

⑤ 色画用紙で装飾したら完成！ 

＜どんぐりころがし＞ 

 

《材料》 

●どんぐりたくさん 

●牛乳パック（３～４個） 

●セロテープ 

●ハサミ 

《作り方》 

① 牛乳パックを上下切り落としタテ半分に 

切る 

② ①をセロテープでつなげ、どんぐりのス

ライダーを完成させる 

 

 記事作成：富合校区子育てネットワーク 平岡 


