
　先日、旅行でダイビングに挑戦しました。ボンベを背
負い、口呼吸に慣れるのに相当の時間を要しましたが、

いざ勇気を出して潜ると海の青さとキレイな魚たちがたくさん！ま
るで水族館の水槽の中を泳いでいるようで、時間を忘れて夢中で魚
たちを見ていました。そのせいで泳いだ後は少し酸欠になりました
が、勇気出してよかった～と思える貴重な経験になりました。     （K）

再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ
市政だより配布センター（城南町を除く）

0120-887-778
城南町にお住まいの方は開庁時間内に
城南総合出張所（☎0964-28-3112）へ。

午前8時～午後8時（土曜・日曜日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

　無数の生物であふれる金峰山には、わたしたちと同じ哺乳類もたく

さん暮らしています。哺乳類の多くは警戒心が強く、いちはやくこちら

の存在に気付いて姿を隠してしまうため、なかなか出会えません。その

ような哺乳類を確認するためには、足跡、糞、エサを食べた痕跡などか

ら推測するのが一般的ですが、最近では、姿を直接確認することのでき

る自動撮影装置もよく使われるようになりました。熊本博物館でも、

2003年から赤外線センサーの付いた自動撮影装置を用い、金峰山山

系で哺乳類の観察をしています。今回は、撮影された写真とともにその

いくつかを紹介します。

　名前は聞いたことがあるけれど、どんな動物なのかよく知らないと

いう人が多いのがテン（写真1）です。テンはイタチを二回りほど大き

くした感じの動物で、上質な毛皮を持つことで知られています。食性は

幅広く、糞からは鳥類の骨や未消化のムカデなどが出てきて驚かされ

ることも多いのですが、果実の種子や昆虫の破片などもよく混じって

おり、その季節の自然の様子を垣間見ることができます。山の動物とい

うイメージの強いテンですが、実は江津湖あたりにもひっそりと暮ら

しており、意外に「身近な動物」と言ってよいのかもしれません。

　カメラに気付かないのか、リラックスした様子でなんどでも写って

くれるのがアナグマ（写真2）です。名前から誤解されがちですが、クマ

のなかま（クマ科）ではなく、テンと同じイタチ科の動物です。前脚が頑

丈で、穴掘りが得意なことが名の由来です。アナグマの巣穴は、延長数

十メートルに及ぶこともあるらしく、一部をタヌキ（写真3）が利用す

ることもあるそうです。「同じ穴のむじな」の「むじな」としてまとめて

扱われるアナグマとタヌキ、同じ穴から出てくることを猟師さんは昔

から知っていたのでしょう。ちなみに、狸汁には臭いタヌキではなく、

もっぱらおいしいアナグマの肉が使われていたようです。

　さまざまな目立つ痕跡を残し、その存在を確認しやすいのがイノシ

シ（写真4）です。金峰山一帯では、増えているのか、何らかの要因で出

てきやすい状況になっているのか、ここ数年、人間の生活圏で頻繁に

見られるようになっています。イノシシは、体が大きいうえに繁殖力

の強い動物なので、生態系に及ぼす影響が大きいだけでなく、田畑を

荒らしたり、状況によっては直接危害を加えたり、人間との軋轢が生

じやすい動物です。最近、立田山でもイノシシが見つかって話題にな

りました。立田山も金峰山山系なのでおかしくなさそうにも思えます

が、金峰山との間には住宅地が広がり、大きな道路も川も通っていま

す。どこからどのようにやってきたのか、まだ1個体なのか、複数いる

のか、増える可能性はあるのか、しばらく注意が必要です。

　姿を見るのは難しい動物たちですが、それらが普通に暮らし、駆け

回っていることを想像しながら散策すると、きっとわくわくすること

でしょう。
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今回は、清水 稔（熊本博物館 動物担当学芸員）が担当しています。

〈18〉 金峰山の自然（哺乳類編）

▲写真1　テン ▲写真2　アナグマの母親と子 ▲写真3　タヌキ

▲写真4　ぬた打ち（泥浴び）する若いイノシシ
この8個体は、一腹の兄弟と思われる。

内　容

対　象

申込み

20歳を迎えるにあたっての抱
負や感想など
平成6年4月2日～7年4月1日生
まれで、市内に住所・出身地・勤
務先・学校のいずれかがある方
10月31日までに400字詰め原稿
用紙3枚程度にまとめて、住所、氏
名、生年月日、性別、電話番号を書
いて持参か郵送で〒860-8601
青少年育成課（市庁舎10階）へ

成人の日
記念感想文募集

（青少年育成課　☎096-328-2277）

※応募者の中から最優秀賞1点、優秀賞5点
を選考し、成人式当日に表彰します。また、
最優秀賞作品は、作者に朗読していただき
ます。

こん せき

たぬきじる

あつ れき

まえ あし

すべての脚が宙に浮いている瞬間。イタチや
テンはピョコピョコと跳ねるように走る。

親は長時間水に浸かるが、子どもは水に入ら
ず、その間ずっと周りをうろうろしている。

〈運行ルート〉
熊本駅前～祇園橋～明八橋～新町～蔚山町
～藤崎台下～交通センター～桜の馬場城彩
苑（お城周回ルート）～熊本城二の丸駐車場
～子ども文化会館前～博物館・旧細川刑部邸
前～KKRホテル熊本前～県立美術館分館横
～熊本ホテルキャッスル前～市役所前～桜
の馬場城彩苑（熊本駅行き）～交通センター
～商工会議所前～ANAクラウンプラザホテ
ル熊本ニュースカイ～熊本駅前※降車のみ

　10月1日から運行ルートなどを変更しま
す。交通センターに2度停車するようになり、
バスなどへの乗り換えが便利になります。
　市民の皆さんも、熊本城を中心とした街
なか散策や観光地巡りなどにぜひご利用く
ださい。

運行間隔

運行時間

便 数
運 賃

概ね20分間隔（午後0時台～2時
台のみ30分間隔）
熊本駅前：始発午前9時～終発午
後5時
1日22便
大人1回150円　小児1回80円
1日乗車券（大人400円、小児200円）

熊本城周遊バス「しろめぐりん」のルート等が変わります
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※1日乗車券を購入すると一部の施設の入園料
などが割引になります。対象の施設などはお問
い合わせください。

（交通政策総室　☎096-328-2510） 新運行ルート
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わくわ区ワークショップ

住生活月間

くらしの情報

受講生募集

区のページ（中央・東・西・南・北）

連載「熊本の歴史と自然」

347,002（＋288） 393,078（＋126）

740,080（＋414） 315,213（＋426）
平成26年8月1日現在
推計人口。（　）内は前月比

市の人口 総　数

男　性 女　性

世帯数

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/
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発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課　☎096-328-2043）
〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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くまもとの水バスツアー
（水の魅力編）

秋のイベント特集

ほかにもイベント盛りだくさん！
詳しくは13～16ページへ。

城下町大にぎわい市

（過去5年間の平均）

城下町くまもと銀杏祭

地産地消フェア

みかんの
収穫体験
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熊本城周辺
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2014.10月号 ◎ わくわ区ワークショップ・城南地域物産館オープン2 住生活月間・わくわく宅配便 ◎ 2014.10月号 3

　住まいの質を高めて、より暮らしやすく、豊かな住生活を実現していくためには、わたしたち1人ひとりが、より良い住まいと暮らし
のあり方について理解を深めることが必要です。この機会に普段何気なく暮らしている「住まい」について考えてみませんか。

　一級建築士、増改築相談員、弁護士、マンション管理士、ファイナンシャ
ル・プランナーなどの専門家が住まいに関する悩み相談に応じます。

　住まいに関するさまざまな情報についてパネルを展示します。
情報提供コーナー

無料相談会 体験・展示コーナー
住まいづくりフェア 日時／10月5日（日） 午前10時～午後4時

場所／びぷれす広場

●住宅一般相談　　　●リフォーム相談
●住まいの法律相談　●マンション管理相談
●くらしとお金のFP相談

　電気、ガス、水道などのライフラインの大切さがわかる設備展示や
実験、体験コーナーなどを行います。
●自転車発電：自転車で発電した電気で綿菓子も作れます
●省エネアドバイス：地球と家計にやさしい暮らし方を教えます
●エコ積み木：建築端材でつくったエコな積み木で遊べます
●液体窒素の冷熱実験：液体窒素を使った実験を行います
　時間：午前11時～、午後2時～
●万華鏡つくり：ガス管を使って万華鏡を作ります（当日先着40人）
●水道設備の模型展示：トイレのロータンクや水道メーター廻りの模型
  を展示します

（建築計画課　☎096-328-2438）

（区政推進課　☎096-328-2031）

無料

10月は住生活月間です
～ 暮らしやすい　住み続けたい　住まいづくり ～

　管理組合による分譲マンションのより良い管理・運営などを目
指すため、熊本県マンション管理士会主催による相談会を開催し
ます。
日　時

場　所
相談員
申込み

10月8日（水）　午後1時半～4時半
※相談は1人30分以内。
市庁舎9階会議室
熊本県マンション管理士会
建築計画課（☎096-328-2438）へ

マンション管理相談会

　住み替えたいけど、どんな住宅や施設があるのか探し方がわか
らない方のために、熊本市居住支援協議会主催による相談会を開
催します。

申込み 熊本市居住支援協議会（☎096-245-5667）へ

あんしん住み替え相談会 無料

無料 無料
　マンションの良好な維持・管理に役立ててもらうため、（一財）熊本県建築住宅
センター主催によるセミナーを開催します。

日　時
場　所
演　題
講　師
定　員
申込み

10月17日（金）　午後1時半～3時半
熊本テルサ
「マンション管理の基礎について／総合調査・組合会計等」ほか
原 昇氏（（公財）マンション管理センター）ほか
100人（先着順）
（一財）熊本県建築住宅センター（☎096-385-0771）へ

マンション管理基礎セミナー

無料
　マンション管理組合の運営や建物の維持管理に必要な知識を普及させるた
め、マンション基礎セミナーを開催します。

日　時
場　所
演　題

講　師
対　象
定　員
申込み

11月8日（土）　午後1時半～
市庁舎14階大ホール
「管理組合って何をするの？～管理組合の運営と建物の維持管理につ
いて～」、「管理組合の活動紹介」ほか
NPO法人熊本県マンション管理組合連合会、熊本県マンション管理士会ほか
分譲マンション居住者、または購入を考えている方
100人（先着順）
建築計画課（☎096-328-2438）へ

マンション基礎セミナー

わくわ区ワークショップ
　本市では、自治基本条例を見直すとともに、これからの区役所等のあり方について検討を進めています。
　ワークショップでは、参加者の皆さんから様々な意見をいただき、これからの取り組みに反映させていきたいと考えています。

参加者大募集！
ワークショップ開催日程

期　日 時　間 場　所
10月13日（祝）

10月15日（水）

10月16日（木）

10月17日（金）

10月18日（土）

午後1時～3時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午前10時～正午
午後1時～3時

市庁舎14階大ホール
流通情報会館 第2研修室
清水公民館 第一研修室
河内公民館 ホール
秋津公民館 A会議室
飽田公民館 生活工房室
城南公民館 大学習室
植木公民館 多目的ホール
西部公民館 ホール

期　日 時　間 場　所

10月19日（日）

10月21日（火）

10月22日（水）

10月23日（木）

午後1時～3時
午後1時～3時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時

託麻公民館 ホール
富合公民館 研修室
天明公民館 A会議室
龍田公民館 ホール
北部公民館 大会議室
南部公民館 大ホール
花園公民館 A会議室
東部公民館 ホール

申込方法 各開催日の2日前までに氏名、電話番号、参加会場を電話（☎096-334-1500）かインターネット（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ。
※開催内容などについてのお問い合わせは区政推進課（☎096-328-2031）へ。

教えて！教えて！ひごまる！ひごまる！
「これからの区役所等のあり方」ってなに？

もっと市民に利用しやすく、また、まちづくりの拠点としても機能
していくような、これからの区役所の目指すべき姿のことです。A

Q
「自治基本条例」ってなに？

まちに関わるみんな（市民、議会、行政）が力を合わせて、より良
いまちにしていくための「ルール」を定めたものです。A

Q

「自治基本条例」をどう見直すの？

政令指定都市移行後の変化に応じ、区制を生かした自治推進の
あり方などについて新たに規定します。A

Q

今回のワークショップでは、
どんなことをするの？
「これからの『区役所』を語ろう！」をテーマとして、テーブルを囲
んだ意見交換形式で、参加者の皆さんとおしゃべりしながら、こ
れからの区役所についていろいろな意見をいただきたいと思っ
ています。皆さんぜひご参加ください。

A
Q

市では「区役所等のあり方」について、
どんな検討を進めているの？
次の3つを区役所の大きな役割として取り組みを進めていきた
いと考えています。

①証明発行、健康・福祉サービスなど、市民生活に身近な質の高
い住民サービスの提供

②積極的に地域に赴き、地域コミュニティの活性化を促し、住民
自らの創意工夫による自主自立のまちづくりを支援

③区民と市役所のつなぎ役（行政情報の発信、地域ニーズ・課題
の把握と本庁への伝達、事業提案）

A
Q

これからの

取り組みイメ
ージ 日本一暮らしやすい政令市　熊本

自治基本条例
「コミュニティ活動の連携」を新たに規定

「区におけるまちづくり」を新たに規定

区役所の役割
①市民生活に身近な質の高い住民サービスの提供

②積極的に地域に出向き、住民による自主自立のまちづくりを支援

③区民と市役所のパイプ役

実現！実現！

住生活月間関連イベント

南区城南町坂野65-1　☎0964-28-8831
午前9時～午後7時
毎月第2水曜日（当該水曜日が祝日の場合、
翌平日）および1月1日、2日

所 在 地
開館時間
休 館 日

10月1日（水） 午前11時 城南地域物産館
開館記念式典
時間／午前10時半～
場所／正面入り口

（南区役所農業振興課　☎096-357-4139）　

［施設案内］
　・駐車場　92台（駐輪場有）　・直売所　・休憩所　　
　・多目的広場　・憩いの広場

『地域の農業振興を図る拠点・地域内外の交流の場』が誕生します。新鮮な
農産物・加工品を数多く取り揃えていますので、気軽にご利用ください。

266

今吉野

ガソリン●
スタンド

火の君●
町民斎場

火の君
マルシェ

至松橋
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日　時 場　所
10月15日（水）
10月16日（木）
10月17日（金）
10月18日（土）

午前10時～正午
午前10時～正午
午前10時～正午
午前10時～午後4時

健軍くらしささえ愛工房
熊本機能病院地域交流館
西区役所
ウェルパルくまもと

※お住まいの区にかかわらず、どの会場でも参加できます。

火の君マルシェ オープン

市長のわくわく宅配便
　今年の夏は、猛暑に慣れたわたしたちにしてみれば、凌ぎやすくも

感じるほどでしたが、例年になく雨天が続いたことで、収穫の秋を迎え

て心配なところです。

　秋は運動会やお祭りなど、地域でも様々なイベントが開催され、熊

本市としても、恒例の秋のお城まつりや大にぎわい市、みずあかりな

どが開催されますので、皆さんもどうぞおでかけください。

　話題は変わりますが、今月から、九州新幹線や豪華観光列車「なな

つ星in九州」などを手掛けられた、水戸岡鋭治さんデザインの市電

COCOROが熊本の街を走ります。お城の壁を意識された重厚感のあ

る外観と、内装は木を基調とした温もりの感じられる空間で、観る人

も、乗る人も、心がほっと安らぐような電車です。

　その水戸岡さんは、市電のことを「額縁」と表現されます。熊本市の

まちづくりは今、点から線へ、そして面へと、次第に広がりつつありま

す。熊本城の復元整備という点から始まり、九州新幹線開業により、駅

周辺にもうひとつの点が生まれ、更には新町・古町地区や健軍、水前

寺江津湖地区などの点を、市電が線として結び、今後の桜町・花畑地区

の整備を含めて、更に面としての広がりを見せようとしています。

COCOROという「額縁」が、熊本のまちの魅力を更に引き立ててくれ

ることでしょう。九州新幹線開業時のCMのように、もし見かけました

ら、どうぞ手を振ってあげてください。

　その温かさが熊本のまちの大きな魅力でもあります。

COCOROがつなぐ
熊本のまちと人の心

▲COCORO内装▲COCORO
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　住まいの質を高めて、より暮らしやすく、豊かな住生活を実現していくためには、わたしたち1人ひとりが、より良い住まいと暮らし
のあり方について理解を深めることが必要です。この機会に普段何気なく暮らしている「住まい」について考えてみませんか。

　一級建築士、増改築相談員、弁護士、マンション管理士、ファイナンシャ
ル・プランナーなどの専門家が住まいに関する悩み相談に応じます。

　住まいに関するさまざまな情報についてパネルを展示します。
情報提供コーナー

無料相談会 体験・展示コーナー
住まいづくりフェア 日時／10月5日（日） 午前10時～午後4時

場所／びぷれす広場

●住宅一般相談　　　●リフォーム相談
●住まいの法律相談　●マンション管理相談
●くらしとお金のFP相談

　電気、ガス、水道などのライフラインの大切さがわかる設備展示や
実験、体験コーナーなどを行います。
●自転車発電：自転車で発電した電気で綿菓子も作れます
●省エネアドバイス：地球と家計にやさしい暮らし方を教えます
●エコ積み木：建築端材でつくったエコな積み木で遊べます
●液体窒素の冷熱実験：液体窒素を使った実験を行います
　時間：午前11時～、午後2時～
●万華鏡つくり：ガス管を使って万華鏡を作ります（当日先着40人）
●水道設備の模型展示：トイレのロータンクや水道メーター廻りの模型
  を展示します

（建築計画課　☎096-328-2438）

（区政推進課　☎096-328-2031）

無料

10月は住生活月間です
～ 暮らしやすい　住み続けたい　住まいづくり ～

　管理組合による分譲マンションのより良い管理・運営などを目
指すため、熊本県マンション管理士会主催による相談会を開催し
ます。
日　時

場　所
相談員
申込み

10月8日（水）　午後1時半～4時半
※相談は1人30分以内。
市庁舎9階会議室
熊本県マンション管理士会
建築計画課（☎096-328-2438）へ

マンション管理相談会

　住み替えたいけど、どんな住宅や施設があるのか探し方がわか
らない方のために、熊本市居住支援協議会主催による相談会を開
催します。

申込み 熊本市居住支援協議会（☎096-245-5667）へ

あんしん住み替え相談会 無料

無料 無料
　マンションの良好な維持・管理に役立ててもらうため、（一財）熊本県建築住宅
センター主催によるセミナーを開催します。

日　時
場　所
演　題
講　師
定　員
申込み

10月17日（金）　午後1時半～3時半
熊本テルサ
「マンション管理の基礎について／総合調査・組合会計等」ほか
原 昇氏（（公財）マンション管理センター）ほか
100人（先着順）
（一財）熊本県建築住宅センター（☎096-385-0771）へ

マンション管理基礎セミナー

無料
　マンション管理組合の運営や建物の維持管理に必要な知識を普及させるた
め、マンション基礎セミナーを開催します。

日　時
場　所
演　題

講　師
対　象
定　員
申込み

11月8日（土）　午後1時半～
市庁舎14階大ホール
「管理組合って何をするの？～管理組合の運営と建物の維持管理につ
いて～」、「管理組合の活動紹介」ほか
NPO法人熊本県マンション管理組合連合会、熊本県マンション管理士会ほか
分譲マンション居住者、または購入を考えている方
100人（先着順）
建築計画課（☎096-328-2438）へ

マンション基礎セミナー

わくわ区ワークショップ
　本市では、自治基本条例を見直すとともに、これからの区役所等のあり方について検討を進めています。
　ワークショップでは、参加者の皆さんから様々な意見をいただき、これからの取り組みに反映させていきたいと考えています。

参加者大募集！
ワークショップ開催日程

期　日 時　間 場　所
10月13日（祝）

10月15日（水）

10月16日（木）

10月17日（金）

10月18日（土）

午後1時～3時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午前10時～正午
午後1時～3時

市庁舎14階大ホール
流通情報会館 第2研修室
清水公民館 第一研修室
河内公民館 ホール
秋津公民館 A会議室
飽田公民館 生活工房室
城南公民館 大学習室
植木公民館 多目的ホール
西部公民館 ホール

期　日 時　間 場　所

10月19日（日）

10月21日（火）

10月22日（水）

10月23日（木）

午後1時～3時
午後1時～3時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時
午後7時～9時

託麻公民館 ホール
富合公民館 研修室
天明公民館 A会議室
龍田公民館 ホール
北部公民館 大会議室
南部公民館 大ホール
花園公民館 A会議室
東部公民館 ホール

申込方法 各開催日の2日前までに氏名、電話番号、参加会場を電話（☎096-334-1500）かインターネット（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ。
※開催内容などについてのお問い合わせは区政推進課（☎096-328-2031）へ。

教えて！教えて！ひごまる！ひごまる！
「これからの区役所等のあり方」ってなに？

もっと市民に利用しやすく、また、まちづくりの拠点としても機能
していくような、これからの区役所の目指すべき姿のことです。A

Q
「自治基本条例」ってなに？

まちに関わるみんな（市民、議会、行政）が力を合わせて、より良
いまちにしていくための「ルール」を定めたものです。A

Q

「自治基本条例」をどう見直すの？

政令指定都市移行後の変化に応じ、区制を生かした自治推進の
あり方などについて新たに規定します。A

Q

今回のワークショップでは、
どんなことをするの？
「これからの『区役所』を語ろう！」をテーマとして、テーブルを囲
んだ意見交換形式で、参加者の皆さんとおしゃべりしながら、こ
れからの区役所についていろいろな意見をいただきたいと思っ
ています。皆さんぜひご参加ください。

A
Q

市では「区役所等のあり方」について、
どんな検討を進めているの？
次の3つを区役所の大きな役割として取り組みを進めていきた
いと考えています。

①証明発行、健康・福祉サービスなど、市民生活に身近な質の高
い住民サービスの提供

②積極的に地域に赴き、地域コミュニティの活性化を促し、住民
自らの創意工夫による自主自立のまちづくりを支援

③区民と市役所のつなぎ役（行政情報の発信、地域ニーズ・課題
の把握と本庁への伝達、事業提案）

A
Q

これからの

取り組みイメ
ージ 日本一暮らしやすい政令市　熊本

自治基本条例
「コミュニティ活動の連携」を新たに規定

「区におけるまちづくり」を新たに規定

区役所の役割
①市民生活に身近な質の高い住民サービスの提供

②積極的に地域に出向き、住民による自主自立のまちづくりを支援

③区民と市役所のパイプ役

実現！実現！

住生活月間関連イベント

南区城南町坂野65-1　☎0964-28-8831
午前9時～午後7時
毎月第2水曜日（当該水曜日が祝日の場合、
翌平日）および1月1日、2日

所 在 地
開館時間
休 館 日

10月1日（水） 午前11時 城南地域物産館
開館記念式典
時間／午前10時半～
場所／正面入り口

（南区役所農業振興課　☎096-357-4139）　

［施設案内］
　・駐車場　92台（駐輪場有）　・直売所　・休憩所　　
　・多目的広場　・憩いの広場

『地域の農業振興を図る拠点・地域内外の交流の場』が誕生します。新鮮な
農産物・加工品を数多く取り揃えていますので、気軽にご利用ください。
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日　時 場　所
10月15日（水）
10月16日（木）
10月17日（金）
10月18日（土）

午前10時～正午
午前10時～正午
午前10時～正午
午前10時～午後4時

健軍くらしささえ愛工房
熊本機能病院地域交流館
西区役所
ウェルパルくまもと

※お住まいの区にかかわらず、どの会場でも参加できます。

火の君マルシェ オープン

市長のわくわく宅配便
　今年の夏は、猛暑に慣れたわたしたちにしてみれば、凌ぎやすくも

感じるほどでしたが、例年になく雨天が続いたことで、収穫の秋を迎え

て心配なところです。

　秋は運動会やお祭りなど、地域でも様々なイベントが開催され、熊

本市としても、恒例の秋のお城まつりや大にぎわい市、みずあかりな

どが開催されますので、皆さんもどうぞおでかけください。

　話題は変わりますが、今月から、九州新幹線や豪華観光列車「なな

つ星in九州」などを手掛けられた、水戸岡鋭治さんデザインの市電

COCOROが熊本の街を走ります。お城の壁を意識された重厚感のあ

る外観と、内装は木を基調とした温もりの感じられる空間で、観る人

も、乗る人も、心がほっと安らぐような電車です。

　その水戸岡さんは、市電のことを「額縁」と表現されます。熊本市の

まちづくりは今、点から線へ、そして面へと、次第に広がりつつありま

す。熊本城の復元整備という点から始まり、九州新幹線開業により、駅

周辺にもうひとつの点が生まれ、更には新町・古町地区や健軍、水前

寺江津湖地区などの点を、市電が線として結び、今後の桜町・花畑地区

の整備を含めて、更に面としての広がりを見せようとしています。

COCOROという「額縁」が、熊本のまちの魅力を更に引き立ててくれ

ることでしょう。九州新幹線開業時のCMのように、もし見かけました

ら、どうぞ手を振ってあげてください。

　その温かさが熊本のまちの大きな魅力でもあります。

COCOROがつなぐ
熊本のまちと人の心

▲COCORO内装▲COCORO



2014.10月号 ◎ 配偶者暴力相談支援センター・明るい選挙月間・パブコメ4 人事行政 ◎ 2014.10月号 5

期末手当

1.225月分（0.65月分）

1.375月分（0.80月分）

2.6月分（1.45月分）

自己都合

23.50月分

33.50月分

47.50月分

59.28月分

自己都合

23.03月分

32.83月分

46.55月分

55.86月分

勤勉手当

0.675月分（0.325月分）

0.675月分（0.325月分）

1.35月分（0.65月分）

勧奨・定年

30.55月分

41.34月分

59.28月分

59.28月分

勧奨・定年

28.7875月分

38.955月分

55.86月分

55.86月分

人事行政の運営等の状況
「熊本市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、市職員の給与、職員数および勤務条件などの概要を公表します。
この条例に基づく公表は、前年度の実績について行うものです。

（1）人件費の状況（普通会計決算）
区　　分

区　　分 職員数

平均年齢

経　験　年　数 10年 20年

標準的な職務内容

大　　学　　卒
高　　校　　卒

259,760円
204,668円

361,142円
308,900円

25年
388,933円

344,342円

30年
416,354円

383,133円

平均給料月額

給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計
給　　与　　費

住民基本台帳人口 歳出総額（A） 実質収支 人件費（B）  人件費率（B/A） 
平成25年度

平成25年度

42.3歳 329,675円

4,725人 19,187,005千円 4,709,884千円 7,140,478千円 31,037,367千円 6,569千円

732,877人 294,385,551千円 3,430,159千円 45,926,628千円 15.60％

※人口は平成26年3月31日の人口です。人件費には、市長、副市長、市議会議員その他特別職に支給する給料、報酬などを含みます。

（2）職員給与費の状況（普通会計決算）

（3）職員（一般行政職）の平均年齢及び
平均給料月額の状況　（平成25年4月1日現在）

（5）職員（一般行政職）の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況　（平成25年4月1日現在）

（6）職員（一般行政職）の級別職員数の状況　（平成25年4月1日現在）

（7）職員手当の状況　（平成25年4月1日現在）

（9）特別職の報酬等の状況　（平成25年4月1日現在） （10）勤務時間等の状況　（通常勤務職場、平成25年4月1日現在）

（11）休暇の設置状況　（平成25年4月1日現在） （12）懲戒処分の状況　（平成25年度）

（13）休業の取得状況　（平成25年度）

（8）定員の状況（部門別職員の状況）

1人当たりの給与費

※1.職員手当には、退職手当を含みません。
※2.職員数は平成25年4月1日現在です。
※3.給与費については、任期付短時間勤務職員（再任用職員（短時間勤務））の給与費が含まれており、職員数には当該職員を含んでいません。

※経験年数とは、学校卒業後すぐに採用された場合は、採用後の年数をいいます。

※期末、勤勉手当の（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

（4）職員（一般行政職）の
　  初任給の状況　（平成25年4月1日現在）

区　　　分
大　　学　　卒

高　　校　　卒

172,200円

140,100円

172,200円

140,100円

熊本市初任給 国初任給

230人

8.0％

322人

11.2％

842人

29.3％

696人

24.2％

531人

18.5％

146人

5.1％

9人

0.3％

19人

0.7％

2,874人

100％

区　　分

区　　分

区　　分

事　　由 期　　間

市　長 副市長 議　長 副議長 議　員 勤務時間

戒告 減給 停職 免職 計

休憩時間 週休日

部　　門
職員数（人） 対前年

増減数（人）平成24年 平成25年
熊　　　本　　　市 国

1　級

職　　員　　数

構　　成　　比

主　事
技　師

経験主事
経験技師

2　級

主任主事
主任技師

3　級

係　　長

4　級

課長補佐

5　級

課　　長

6　級

経験課長

7　級

79人

2.7％

次　　長

8　級

局　　長 計

9　級

扶　養　手　当

通　勤　手　当

住　居　手　当

期末・勤勉
手　　 当

退職手当

6月期

12月期

計

勤続20年

勤続25年

勤続35年

最高限度額

○配偶者　　　　　　　13,000円
○その他の扶養親族　1人6,500円
　※職員に配偶者がない場合にあっては、そのう
ち1人については11,000円

○加算措置　　16歳から22歳までの間にある子
　　　　　　　1人につき5,000円加算
○電車・バスなどを利用する場合
　運賃に応じて55,000円を限度に支給
○自動車などを利用する場合
　使用距離に応じて3,300円～23,000円を支給
○借家の場合
　家賃の額に応じて27,000円を限度に支給
○持家の場合　2,500円

同　　左

自動車などについては、
一部異なる

持家については、
一部異なる

同　　左

一
般
行
政
部
門

特
別
行
政
部
門

会
計
部
門

公
営
企
業
等

合　　　計

議　　会
総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木

小　　計

小　　計

※懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対して、その責任を追及して行う不利益
　処分です。

（△はマイナス）

1,132,000円 883,000円 814,000円 741,000円 671,000円報酬等月額

期末手当 6月期：1.40月分　12月期：1.55月分　　計　2.95月分
午前8時半～午後5時15分 正午～午後1時 土曜日

日曜日

年次有給休暇

病気休暇

特別休暇
（主なもの）

20日以内

90日以内

5日以内

1日に1時間を超えない範囲内で必要と認める時間

14日以内

出産の日の翌日から8週間

子が2歳になるまで、1日に2回以内各45分

3日以内

続柄に応じて1日から7日

5日以内

30年…4日以内、20年…2日以内

出産予定日以前8週間目（多胎妊娠の場合は14週間目）に当たる日か
ら出産の日まで

子が中学校に就学するまで、1年度中5日以内
（対象となる子が複数いる場合は、10日以内）

配偶者が出産予定8週間前から出産後8週間の間、当該出産にかかる
子または小学校就学の始期に達する子を養育する場合に5日以内

取得者数
女　性 計男　性休業区分

4人

1人

0人

0人

89人

7人

6人

0人

93人

8人

6人

0人

育児休業

育児部分休業

育児短時間勤務

自己啓発休業

人　数 10 0 0 5 15

結婚休暇

妊娠中の通勤緩和

妊娠障害休暇

産前休暇

忌引休暇

夏期休暇

永年勤続表彰休暇

産後休暇

育児時間

配偶者分娩休暇

子の看護休暇

男性の育児参加休暇

教　　育
消　　防

24
864
222
776
715
3

172
183
647

3,606

653
630

707
281
203
191
184

1,566

6,455

1,283

3,603

24
860
220
780
687
3

173
188
668

649
671

721
271
167
175
184

1,518

6,441

1,320

0
△4
△2
4

△28
0
1
5
21

△3

△4
41

14
△10
△36
△16
0

△48

△14

37小　　計

病　　院
水　　道
交　　通
下 水 道
そ の 他

（人事課　☎096-328-2149）

10月1日から熊本市配偶者暴力相談支援センター事業を開始します

●熊本市DV相談専用電話　〈月～金／午前8時半～午後5時15分〉
　10月1日から電話番号が新しくなります。
　☎096-344-3322（9月30日まで☎096-328-2233）

●各区役所福祉課（福祉相談班）　〈月～金／午前8時半～午後5時15分〉
　 中央区　☎096-328-2301　　南　区　☎096-357-4129
　 東　区　☎096-367-9127　　北　区　☎096-272-1118
　 西　区　☎096-329-5403

●男女共同参画センターはあもにい総合相談室
　〈火～土／午前10時～午後4時〉※木曜のみ午前10時～午後8時
　☎096-343-8306

●熊本県警察本部警察安全相談室（24時間対応）
　☎096-383-9110　＃9110（プッシュ回線）
　 緊急時は、最寄りの警察署または110番へ

（男女共生推進室　☎096-328-2262）

配偶者暴力相談支援センター事業の内容

・配偶者などからの暴力に関する相談
・問題の解決に向けた情報や制度の紹介
・緊急時の安全を確保するための相談
・保護命令制度※に関する相談
・被害者の自立にむけた相談、支援
※保護命令は、身体的暴力もしくは脅迫を受けた被害者から
の申立てを受けて、裁判所がさらなる配偶者からの暴力に
より、被害者の生命または身体に重大な危害が加えられる
おそれが大きいと判断した場合に発令されます。

配偶者などからの暴力（DV）に関するご相談は

　選挙が公明かつ適正に行われるためには、わたしたち1人ひとりが選挙制度を正しく理解し、身近な問題をはじめと
して政治や選挙に十分な関心を持ち、代表者としてふさわしい人を選ぶための正しい目をもつことが大切です。

詳しくは、市・各区選挙管理委員会事務局（区役所総務企画課）へ
（選挙管理委員会事務局　☎096-328-2771）

お金のかからない明るい選挙を～寄附禁止のルール～
次のような政治家の寄附は、罰則をもって禁止されています。

●病気見舞い　●地域の運動会などへの飲食物の差入　●入学祝・卒業祝　●お中元やお歳暮など
●本人が出席しない場合の結婚祝　●本人が参列しない場合の葬式の香典　●葬式の花輪・供花
●落成式・開店式の花輪　●町内会の催物への寸志や飲食物の差入　●お祭りへの寄附や差入

10月は「明るい選挙推進強調月間」です!!

日時／10月3日（金） 午後2時　　場所／市庁舎14階大ホール
対象／立候補を予定している方および関係者

熊本市長選挙立候補予定者説明会

担当課：教育政策課（☎096-328-2703）　 閲覧期間：10月8日～11月7日まで

熊本市立幼稚園基本計画（素案）

　自転車駐車対策などに関する重要事項の調査審議に市民の意見
を取り入れるため、委員を募集します。

任　期
対　象

定　員
申込み

委嘱日から2年間
18歳以上で、市内に住むか通勤・通学する方または市内で
事業を営む方で、日頃自転車を利用し放置自転車問題に
関心があり、年数回の会議に出席できる方
2人（書類による選考）
10月15日までに「自転車利用について思うこと」をテーマ
に800字程度にまとめ、住所、氏名、生年月日、性別、電話
番号を書いて持参か電子メール（jitenshataisaku@city.
kumamoto.lg.jp）または郵送で〒860-8601自転車対
策室（☎096-328-2259）へ

熊本市自転車駐車対策等協議会

パブリックコメント結果公表パブリックコメント結果公表

委員募集

パブリックコメント（意見公募）の結果を公表します

担当課：
提出先：

素案の閲覧期間：9月29日（月）～

市民協働課（☎096-328-2036）
10月28日までに郵送かファクス（096-351-7746）または電子メール
（shiminkyoudou@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601市民協働課へ

自治基本条例の一部を改正する条例（素案）

担当課：
提出先：

シティプロモーション課（☎096-328-2072）
10月1日～31日までに郵送かファクス（096-355-4443）または電子メール
（citypromotion@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601シティプロモーション課へ

熊本市東アジア戦略中間見直し（素案）

パブリックコメント募集パブリックコメント募集 皆さんからの意見を募集します。

投票日／11月16日（日）　告示日／11月2日（日）
熊本市長選挙熊本市長選挙

あなたの秘密は守ります。
ひとりで悩まず相談してください。

時候のあいさつ状の禁止後援団体の寄附禁止
政治家の寄附の禁止 贈らない！求めない！受け取らない！贈らない！求めない！受け取らない！

あいさつを目的とする
有料広告の禁止

　男女共生推進室、男女共同参画センターはあもにい、子ども支援課、各区福祉課・保健子ども課が、配偶
者暴力相談支援センターとしての機能を果たします。

　本市では、8月20日に広島市で発生した豪雨災害で被災した
方々の生活を支援するため、義援金の受付を行っています。

「広島市豪雨災害義援金」の受付について

（健康福祉政策課　☎096-328-2340）

義援金箱設置場所
受　付　期　間

各区役所（中央区・東区・西区・南区・北区）
11月28日まで

担当課、市政情報プラザ（市庁舎1階）、区役所（中央区を除く）、総合出張所、出張所、中
央・五福まちづくり交流室、地域コミュニティセンター、ウェルパルくまもと、くまもと森
都心プラザ市民サービスコーナーならびに市ホームページで閲覧できます。

素案および結果の閲覧場所 

政治家に対する寄附の
勧誘・要求の禁止
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期末手当

1.225月分（0.65月分）

1.375月分（0.80月分）

2.6月分（1.45月分）

自己都合

23.50月分

33.50月分

47.50月分

59.28月分

自己都合

23.03月分

32.83月分

46.55月分

55.86月分

勤勉手当

0.675月分（0.325月分）

0.675月分（0.325月分）

1.35月分（0.65月分）

勧奨・定年

30.55月分

41.34月分

59.28月分

59.28月分

勧奨・定年

28.7875月分

38.955月分

55.86月分

55.86月分

人事行政の運営等の状況
「熊本市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、市職員の給与、職員数および勤務条件などの概要を公表します。
この条例に基づく公表は、前年度の実績について行うものです。

（1）人件費の状況（普通会計決算）
区　　分

区　　分 職員数

平均年齢

経　験　年　数 10年 20年

標準的な職務内容

大　　学　　卒
高　　校　　卒

259,760円
204,668円

361,142円
308,900円

25年
388,933円

344,342円

30年
416,354円

383,133円

平均給料月額

給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計
給　　与　　費

住民基本台帳人口 歳出総額（A） 実質収支 人件費（B）  人件費率（B/A） 
平成25年度

平成25年度

42.3歳 329,675円

4,725人 19,187,005千円 4,709,884千円 7,140,478千円 31,037,367千円 6,569千円

732,877人 294,385,551千円 3,430,159千円 45,926,628千円 15.60％

※人口は平成26年3月31日の人口です。人件費には、市長、副市長、市議会議員その他特別職に支給する給料、報酬などを含みます。

（2）職員給与費の状況（普通会計決算）

（3）職員（一般行政職）の平均年齢及び
平均給料月額の状況　（平成25年4月1日現在）

（5）職員（一般行政職）の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況　（平成25年4月1日現在）

（6）職員（一般行政職）の級別職員数の状況　（平成25年4月1日現在）

（7）職員手当の状況　（平成25年4月1日現在）

（9）特別職の報酬等の状況　（平成25年4月1日現在） （10）勤務時間等の状況　（通常勤務職場、平成25年4月1日現在）

（11）休暇の設置状況　（平成25年4月1日現在） （12）懲戒処分の状況　（平成25年度）

（13）休業の取得状況　（平成25年度）

（8）定員の状況（部門別職員の状況）

1人当たりの給与費

※1.職員手当には、退職手当を含みません。
※2.職員数は平成25年4月1日現在です。
※3.給与費については、任期付短時間勤務職員（再任用職員（短時間勤務））の給与費が含まれており、職員数には当該職員を含んでいません。

※経験年数とは、学校卒業後すぐに採用された場合は、採用後の年数をいいます。

※期末、勤勉手当の（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

（4）職員（一般行政職）の
　  初任給の状況　（平成25年4月1日現在）

区　　　分
大　　学　　卒

高　　校　　卒

172,200円

140,100円

172,200円

140,100円

熊本市初任給 国初任給

230人

8.0％

322人

11.2％

842人

29.3％

696人

24.2％

531人

18.5％

146人

5.1％

9人

0.3％

19人

0.7％

2,874人

100％

区　　分

区　　分

区　　分

事　　由 期　　間

市　長 副市長 議　長 副議長 議　員 勤務時間

戒告 減給 停職 免職 計

休憩時間 週休日

部　　門
職員数（人） 対前年

増減数（人）平成24年 平成25年
熊　　　本　　　市 国

1　級

職　　員　　数

構　　成　　比

主　事
技　師

経験主事
経験技師

2　級

主任主事
主任技師

3　級

係　　長

4　級

課長補佐

5　級

課　　長

6　級

経験課長

7　級

79人

2.7％

次　　長

8　級

局　　長 計

9　級

扶　養　手　当

通　勤　手　当

住　居　手　当

期末・勤勉
手　　 当

退職手当

6月期

12月期

計

勤続20年

勤続25年

勤続35年

最高限度額

○配偶者　　　　　　　13,000円
○その他の扶養親族　1人6,500円
　※職員に配偶者がない場合にあっては、そのう
ち1人については11,000円

○加算措置　　16歳から22歳までの間にある子
　　　　　　　1人につき5,000円加算
○電車・バスなどを利用する場合
　運賃に応じて55,000円を限度に支給
○自動車などを利用する場合
　使用距離に応じて3,300円～23,000円を支給
○借家の場合
　家賃の額に応じて27,000円を限度に支給
○持家の場合　2,500円

同　　左

自動車などについては、
一部異なる

持家については、
一部異なる

同　　左

一
般
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政
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総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木

小　　計

小　　計

※懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対して、その責任を追及して行う不利益
　処分です。

（△はマイナス）

1,132,000円 883,000円 814,000円 741,000円 671,000円報酬等月額

期末手当 6月期：1.40月分　12月期：1.55月分　　計　2.95月分
午前8時半～午後5時15分 正午～午後1時 土曜日

日曜日

年次有給休暇

病気休暇

特別休暇
（主なもの）

20日以内

90日以内

5日以内

1日に1時間を超えない範囲内で必要と認める時間

14日以内

出産の日の翌日から8週間

子が2歳になるまで、1日に2回以内各45分

3日以内

続柄に応じて1日から7日

5日以内

30年…4日以内、20年…2日以内

出産予定日以前8週間目（多胎妊娠の場合は14週間目）に当たる日か
ら出産の日まで

子が中学校に就学するまで、1年度中5日以内
（対象となる子が複数いる場合は、10日以内）

配偶者が出産予定8週間前から出産後8週間の間、当該出産にかかる
子または小学校就学の始期に達する子を養育する場合に5日以内

取得者数
女　性 計男　性休業区分

4人

1人

0人

0人

89人

7人

6人

0人

93人

8人

6人

0人

育児休業

育児部分休業

育児短時間勤務

自己啓発休業

人　数 10 0 0 5 15

結婚休暇

妊娠中の通勤緩和

妊娠障害休暇

産前休暇

忌引休暇

夏期休暇

永年勤続表彰休暇

産後休暇

育児時間

配偶者分娩休暇

子の看護休暇

男性の育児参加休暇
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（人事課　☎096-328-2149）

10月1日から熊本市配偶者暴力相談支援センター事業を開始します

●熊本市DV相談専用電話　〈月～金／午前8時半～午後5時15分〉
　10月1日から電話番号が新しくなります。
　☎096-344-3322（9月30日まで☎096-328-2233）

●各区役所福祉課（福祉相談班）　〈月～金／午前8時半～午後5時15分〉
　 中央区　☎096-328-2301　　南　区　☎096-357-4129
　 東　区　☎096-367-9127　　北　区　☎096-272-1118
　 西　区　☎096-329-5403

●男女共同参画センターはあもにい総合相談室
　〈火～土／午前10時～午後4時〉※木曜のみ午前10時～午後8時
　☎096-343-8306

●熊本県警察本部警察安全相談室（24時間対応）
　☎096-383-9110　＃9110（プッシュ回線）
　 緊急時は、最寄りの警察署または110番へ

（男女共生推進室　☎096-328-2262）

配偶者暴力相談支援センター事業の内容

・配偶者などからの暴力に関する相談
・問題の解決に向けた情報や制度の紹介
・緊急時の安全を確保するための相談
・保護命令制度※に関する相談
・被害者の自立にむけた相談、支援
※保護命令は、身体的暴力もしくは脅迫を受けた被害者から
の申立てを受けて、裁判所がさらなる配偶者からの暴力に
より、被害者の生命または身体に重大な危害が加えられる
おそれが大きいと判断した場合に発令されます。

配偶者などからの暴力（DV）に関するご相談は

　選挙が公明かつ適正に行われるためには、わたしたち1人ひとりが選挙制度を正しく理解し、身近な問題をはじめと
して政治や選挙に十分な関心を持ち、代表者としてふさわしい人を選ぶための正しい目をもつことが大切です。

詳しくは、市・各区選挙管理委員会事務局（区役所総務企画課）へ
（選挙管理委員会事務局　☎096-328-2771）

お金のかからない明るい選挙を～寄附禁止のルール～
次のような政治家の寄附は、罰則をもって禁止されています。

●病気見舞い　●地域の運動会などへの飲食物の差入　●入学祝・卒業祝　●お中元やお歳暮など
●本人が出席しない場合の結婚祝　●本人が参列しない場合の葬式の香典　●葬式の花輪・供花
●落成式・開店式の花輪　●町内会の催物への寸志や飲食物の差入　●お祭りへの寄附や差入

10月は「明るい選挙推進強調月間」です!!

日時／10月3日（金） 午後2時　　場所／市庁舎14階大ホール
対象／立候補を予定している方および関係者

熊本市長選挙立候補予定者説明会

担当課：教育政策課（☎096-328-2703）　 閲覧期間：10月8日～11月7日まで

熊本市立幼稚園基本計画（素案）

　自転車駐車対策などに関する重要事項の調査審議に市民の意見
を取り入れるため、委員を募集します。

任　期
対　象

定　員
申込み

委嘱日から2年間
18歳以上で、市内に住むか通勤・通学する方または市内で
事業を営む方で、日頃自転車を利用し放置自転車問題に
関心があり、年数回の会議に出席できる方
2人（書類による選考）
10月15日までに「自転車利用について思うこと」をテーマ
に800字程度にまとめ、住所、氏名、生年月日、性別、電話
番号を書いて持参か電子メール（jitenshataisaku@city.
kumamoto.lg.jp）または郵送で〒860-8601自転車対
策室（☎096-328-2259）へ

熊本市自転車駐車対策等協議会

パブリックコメント結果公表パブリックコメント結果公表

委員募集

パブリックコメント（意見公募）の結果を公表します

担当課：
提出先：

素案の閲覧期間：9月29日（月）～

市民協働課（☎096-328-2036）
10月28日までに郵送かファクス（096-351-7746）または電子メール
（shiminkyoudou@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601市民協働課へ

自治基本条例の一部を改正する条例（素案）

担当課：
提出先：

シティプロモーション課（☎096-328-2072）
10月1日～31日までに郵送かファクス（096-355-4443）または電子メール
（citypromotion@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601シティプロモーション課へ

熊本市東アジア戦略中間見直し（素案）

パブリックコメント募集パブリックコメント募集 皆さんからの意見を募集します。

投票日／11月16日（日）　告示日／11月2日（日）
熊本市長選挙熊本市長選挙

あなたの秘密は守ります。
ひとりで悩まず相談してください。

時候のあいさつ状の禁止後援団体の寄附禁止
政治家の寄附の禁止 贈らない！求めない！受け取らない！贈らない！求めない！受け取らない！

あいさつを目的とする
有料広告の禁止

　男女共生推進室、男女共同参画センターはあもにい、子ども支援課、各区福祉課・保健子ども課が、配偶
者暴力相談支援センターとしての機能を果たします。

　本市では、8月20日に広島市で発生した豪雨災害で被災した
方々の生活を支援するため、義援金の受付を行っています。

「広島市豪雨災害義援金」の受付について

（健康福祉政策課　☎096-328-2340）

義援金箱設置場所
受　付　期　間

各区役所（中央区・東区・西区・南区・北区）
11月28日まで

担当課、市政情報プラザ（市庁舎1階）、区役所（中央区を除く）、総合出張所、出張所、中
央・五福まちづくり交流室、地域コミュニティセンター、ウェルパルくまもと、くまもと森
都心プラザ市民サービスコーナーならびに市ホームページで閲覧できます。

素案および結果の閲覧場所 

政治家に対する寄附の
勧誘・要求の禁止
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■緑の苗木を差し上げます。（要事前申込）
対象 平成25年10月1日

～26年9月30日 ま
で に、①結婚②赤
ちゃんの誕生③家の
購入④結婚して25周年（銀婚）の方
※③は、建物の引渡し日が対象期間に
該当する場合。
※④は、昭和63年10月1日～平成元年
9月30日の間に結婚した方。
※前回、平成26年3月に記念樹を受領
済みの方を除く。

配布樹木 キンモクセイ・肥後ツバキ・肥後サ
ザンカ・ウメ（紅・白）・シマトネリ
コ・ハナミズキ（赤・白）・イロハモ
ミジの内お好きな木を1本

配布当日に必要なもの（※日付がわかるもの）
①結婚：招待状、指輪など
②誕生：親子（母子）手帳、保険証など
③建物：登記簿、売買契約書、家の保証書など
④銀婚：結婚式の招待状、指輪、戸籍謄本など

配布日時 11月29日（土）、30日（日）
午前10時～午後4時まで

配布場所 各区役所正面玄関前
申込み 10月26日までにひごまるコール

（緯334-1500）または環境共生課
（緯328-2352）へ

※市ホームページからも申込みできます。

空調およびトイレ改修工事により、10月1日
（水）から来年1月3日（土）まで休館・休室します。
部屋の利用、本の貸出しはできません。
詳しくは、幸田公民館（緯379-0211）へ。

熊本県と合同で交流協定を結んだ台湾・高雄
との間に、定期チャーター便が就航します。台湾
南部へのアクセスが大変便利になります。台湾
へ旅行の際はぜひご利用ください。

運航開始 10月26日（日）～来年3月末
運航便数 週3便（毎週火、金、日曜日）
運航時間 高雄（6：55）⇒熊本（10：10）
（予定）熊本（11：10）⇒高雄（13：00）
（熊本県交通政策課 緯333-2165）

（国際室 緯328-2070）

結婚・誕生・新築・銀婚記念樹プレゼント

幸田公民館・児童館・図書室
長期休館・休室のお知らせ

熊本～台湾・高雄間に定期チャーター便就航

フットサルコートをこれまでの1面から3面
に拡大します。どうぞご利用ください。

供用開始 10月1日（水）
（スポーツ振興課 緯328-2724）

10月11日から20日までの10日間、全国で
「全国地域安全運動」が実施されます。
本市でも「安全安心まちづくり旬間」と称し、市、
市民、事業者および警察その他関係行政機関が連
携および協働して、各地域で自転車ツーロック
（二重施錠）キャンペーンや特別防犯パトロール
などの犯罪抑止活動を重点的に実施します。
犯罪のないまちづくりへ、皆さんのご協力を

よろしくお願いします。
（市民協働課 緯328-2036）

募集する墓地名 桃尾墓園（東区戸島町）
募集数・使用料

対象 市内に住む、許可日から3年以内に墓
碑建立できる方

受付期間 11月21日（金）まで
（土・日、祝日を除く）

受付時間 午前8時半～午後5時15分まで
受付場所 健康福祉政策課（市庁舎10階）

区役所福祉課、総合出張所
募集要項配布場所
上記受付場所のほか墓地管理事務所、出張所で配布

（健康福祉政策課 緯328-2340）

商店や病院などで、取引または証明に使用して
いる「はかり」の検査を、下記の日程で行います。
該当する方は最寄の検査会場で、必ず受検し
てください。
家庭用計量器（キッチンスケール・ヘルスメー

ターなど）の検査も併せて行います。

受付時間 午前10時～正午、午後1時～3時
（計量検査所 緯369-0610）

城山公園運動施設のフットサルコート
の面数を拡大します

安全安心まちづくり旬間（10月11日～20日）

市営墓地貸付募集中です

永代使用料募集数種 別

60万円1645m2（2m×2.5m）

「はかり」の定期検査を受けましょう

検査場所検査日

中島小学校 体育館玄関前10月7日（火）

小島小学校 体育館エントランス10月8日（水）

城山地域コミュニティセンター玄関前10月9日（木）

○平成26年度一般・特別会計定期監査（工事）報
告書

○平成25年度一般・特別会計歳入歳出決算及び
基金運用状況審査意見書

○平成25年度公営企業会計決算審査意見書
○平成25年度決算に基づく健全化判断比率等
審査意見書

○平成25年度城南町及び植木町合併特例区一
般会計歳入歳出決算審査意見書

※監査報告書は、本市の事務や工事のやり方が
適正で合理的であったかなどについて、監査
委員が調査した結果です。

※審査意見書は、決算書などの計数の正確性を
検証するとともに、各比率などが正しく算定
されているかなどを審査し監査委員の意見を
付したものです。
報告書などは市政情報プラザ、市立図書館分
館、くまもと森都心プラザ図書館、公民館図書室、
市ホームページで公開しています。

（監査事務局 緯328-2763）

2つの給付金は、申請受付期間を過ぎると給
付ができなくなります。申請がお済みでない方
は、お急ぎください。
・子育て世帯臨時特例給付金
来年1月5日（月）まで

・臨時福祉給付金
来年1月30日（金）まで

※給付金は、申請を受け付けてから支給まで
2か月程度かかります。

また、区役所（中央区役所を除く）の相談窓口
は、9月30日をもって閉鎖します。
なお、中央区役所の相談窓口は10月17日ま
で開設しています。
相談窓口閉鎖後のお問い合わせなどは、熊本
市2つの給付金コールセンター（緯0570-550-
339 運営時間：土・日、祝日を除く午前8時半
～午後5時半）へ。

日時 10月22日（水） 午後6時～8時
場所 流通情報会館5階第1研修室
演題 「織田信長は、かく語りき～細川家文書

にみる信長の実像～」
講師 山田 貴司さん（熊本県立美術館学芸員）
定員 100人（先着順）
申込み 10月19日までに電話で流通情報会

館（緯377-2091）へ

相続に関して知っておきたい基礎知識と、自
身の想いを伝える「遺言」、また、話題の「孫への
教育資金一括贈与制度」についてお話しします。

日時 10月27日（月） 午前10時～11時半
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室
講師 肥後銀行ファイナンシャルプラザ
定員 50人（先着順）
申込み 10月1日午前9時から電話で消費者

センター（緯353-5757）へ

監査結果などを公表しています

臨時福祉給付金と子育て世帯臨時特例
給付金の申請はお済みですか

「熊本元気塾」の聴講生募集 無料

消費者セミナー受講生募集
「知って得する相続・遺言のお話」

無料
住所を分かりやすくするために、住居表示の整備を進めています。
今年度は「西区松尾町上松尾地域」が、新しい住所の表示になります（図参照）。
〈例〉（旧）西区松尾町上松尾○○○○番地

住居表示を実施する地域
（新）西区松尾□丁目□□番□□号
町名のみを変更する地域
（新）西区上松尾町○○○○番地
（新）西区中松尾町○○○○番地
（新）西区西松尾町○○○○番地
※番地は変更ありません。

実施地域の世帯と事業所へは、郵便で新しい住所を
お知らせします。新しい住所は、10月27日から使用してください。
※実施地域の地図などは、市ホームページ（トップ→分類から探す→防災・まちづくり・市民参
画→まちづくり・地域活動→住居表示→住居表示整備事業（区政推進課））に掲載しています。

※住民票・印鑑登録証明書は自動的に変更します。 （区政推進課 緯328-2031）

新しい住所になります
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日時 11月5日（水）
午後3時～5時

場所 国際交流会館7階ホール
演題 「地域を担う人材育成

と地域の自立」～パブ
リックガバナンス改革～

講師 谷口 博文さん（九州大学産学連携セン
ター教授）

講演会後、谷口さん、幸山市長、都市政策研究
所長による鼎談を行います。

テーマ 「持続可能で創造的な都市づくりと
人材育成」

定員 200人（先着順）
※講演会など終了後に意見交換会（有
料）を予定しています。

申込み 11月3日までに電話（緯334-1500）
かインターネット（higomaru-call.jp）
で氏名、電話番号をひごまるコールへ

※申込みをした方は、当日直接会場へお越しく
ださい。

（都市政策研究所 緯328-2784）

10月10日（金）中央区役所1階ロビー
10月15日（水）東区役所1階会議室

時間 午前10時～午後3時
内容 地価公示の鑑定評価を担当した不動産

鑑定士による土地評価、そのほか不動
産に関する無料相談

申込み 当日直接会場へ
（用地調整課 緯328-2533）

日時 10月22日（水） 午前10時～午後3時
場所 くまもと県民交流館10階パレアホール
相談内容 行政に関する意見・要望・苦情など
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、総務省熊本行政評価事務所（緯

324-1662）または広聴課（緯328-2075）へ。

場所・期日
東区（東部公民館）11月2日（日）、19日（水）
西区（西部公民館）11月6日（木）、23日（日）
南区（富合公民館）11月16日（日）、27日（木）
北区（植木文化センター）11月13日（木）、30日（日）

時間 午後1時半～4時半
定員 各日6人（先着順）
申込み 10月6日から電話で熊本県弁護士

会法律相談センター（予約専用緯

325-0020）へ
※中央区については広聴課へお問い合わせください。
※同一内容の再相談は受けられません。
詳しくは、広聴課（緯328-2075）へ。

市税の支払いには、便利な口座振替・自動払込
みをご利用ください。
希望する方は、納税通知書・預（貯）金通帳・通
帳届出印を持って、近くの金融機関または郵便
局で申込みください。

（納税課 緯328-2204）

熊本市都市政策研究所
開設2周年記念講演会開催

無料

「不動産無料相談会」を開催します

期日
場所

熊本行政なんでも相談所 無料

各区で無料法律相談会を開催します

10月は市県民税第3期の納期です

公的年金を受給している方で、平成25年4月
2日～26年4月1日の間に満65歳になった方
（昭和23年4月3日～24年4月2日生まれの方）
は、今年10月から市県民税の納付方法が変わり
ます。これまで普通徴収（納付書または口座振替
による納付）だったものが、公的年金からの特別
徴収（天引き）になります。

対象となる方（平成26年4月1日現在）
・年間収入18万円以上の公的年金を受給し
ている方で市県民税が課税となる方
・公的年金から、所得税・介護保険料・国民健
康保険料・後期高齢者医療保険料を差し引
かれた残額が、市県民税額よりも多い方

※公的年金の収入以外に、給与や不動産、農業な
どの所得がある場合、その所得にかかる税額
は、給与からの特別徴収または普通徴収にな
ります。

※納付方法が公的年金からの特別徴収に変わる
ことで、新たな税負担は生じません。

※年金保険者からの年金振込通知書に記載され
ている「個人住民税」と「個人市県民税」は、同
じ税金です。
詳しくは、区役所税務課へ。

市税の滞納処分により差押えた不動産を公売
して、売却代金を滞納税に充当します。

日時 10月21日（火） 開場：午前10時～
場所 市庁舎6階会議室

※公売物件については、市ホームページなどで
お知らせします。
（納税課特別滞納対策室 緯328-2202）

地方法人税（国税）の創設に伴い、10月1日以
後に開始する事業年度分から、法人市民税法人
税割の税率が引き下げられます。
なお、法人住民税（県民税・市民税）法人税割と
地方法人税を合わせた税負担は、変更ありません。

詳しくは、税制課（緯328-2173）へ。

熊本西・熊本東税務署では、消費税課税事業者
に対し、消費税の仕組み、申告に必要な記帳・記録
の保存、平成26年分改正事項について消費税説
明会を開催します。

※会場に無料駐車場はありません。公共交通機
関をご利用ください。
対象 消費税課税事業者
申込み
・中央、西、南、北区に住む事業者の方
熊本西税務署 記帳指導推進官
緯355-1181（内線336）
（自動音声案内に従い、「2」番を選択して
ください）

・東区に住む事業者の方

公的年金を受給している方で
65歳になった方へ

不動産公売会を行います

法人市民税法人税割の税率が変わります

税 率

平成26年10月1日以後に
開始する事業年度

平成26年9月30日以前に
開始する事業年度

12.1％14.7％

消費税課税事業者へ
消費税説明会を開催します

場 所日 時

国際交流会館6階ホール10月6日（月）
午前10時～正午

市総合体育館・青年会館
2階大ホール

10月7日（火）
午前10時～正午

国際交流会館6階ホール10月9日（木）
午前10時～正午

熊本東税務署 個人課税第1部門 記帳
指導担当
緯369-5566（内線3512）
（自動音声案内に従い、「2」番を選択して
ください）

（課税管理課 緯328-2195）

熊本西税務署・熊本国税局は熊本地方合同庁
舎B棟へ移転します。
≪移転先執務開始日≫
11月4日（火）熊本西税務署
来年1月5日（月）熊本国税局

≪移転先住所≫ 西区春日2丁目10-1
※駐車台数に限りがありますので、公共交通機
関をご利用ください。

※熊本行政評価事務所・熊本国税不服審判所・九
州地方環境事務所・自衛隊熊本地方協力本部・
長崎税関の一部も移転します。
移転に関する情報は、熊本国税局ホームペー
ジでも確認できます。
詳しくは、熊本西税務署総務課（緯355-
1181）へ（自動音声案内に従い、「2」番を選択し
てください）。

（税制課 緯328-2173）

自己資金のみでは排水設備工事費用を負担す
ることが困難な方に対して、民間の金融機関を
あっ旋し、金融機関への償還が完了した後に、利
子の全額を補給する制度です。

利用資格
本市の下水道処理区域内に住所を有し、改
造工事をしようとする家屋に住み、次のす
べてに該当する方
・処理区域内の家屋の所有者または所有者の
承諾を受けた所有者と生計を一にする方

・融資を受けた改造資金の償還能力を有する方
・市税や受益者負担金を滞納していない方
・取扱金融機関の融資条件（年齢制限など）
に適合する方

融資あっ旋の額（限度額）
くみ取り式便所の改造工事：33万円／1か所
し尿浄化槽切替工事：33万円／1基
※工事の着工後に、自己資金から融資あっ
旋・利子補給制度への変更はできません。

融資・保証の利率
2.90％～7.50％（取扱金融機関によって
異なり、利率は変更になる場合があります）
※約定日に口座振替ができなかった場合に
は、別途遅延利息が発生します。

償還の期間 36か月以内
償還方法 元利均等方式またはボーナス併用

方式による口座振替
（給排水設備課 緯381-1153）

熊本西税務署・熊本国税局移転のお知らせ

排水設備工事費の融資あっ旋・利子補給制度
せん
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消防隊が消火に使用する水は、多くの場合、道
路脇や歩道に設けられた消火栓や防火水槽から
補給しています。
そのため、消火栓や防火水槽付近に車が止

まっていると水が補給できなくなり、消火活動
に支障をきたします。
また、違法駐車があると救急車や消防車が現
場へ到着するのに時間がかかり、被害の拡大や
尊い人命までもが失われる結果にもなりかねま
せん。
消火栓や防火水槽付近に駐車することは法律

（道路交通法、消防法）でも禁止されていますの
で、絶対に駐車しないでください。
一刻を争う消防活動に皆さんのご協力をお願
いします。

（消防課 緯371-8140）

例年、放火またはその疑いのある火災は、出火
原因の中で常に上位を占めています。放火され
ないために、あなたの家の周りで、該当する項目
をチェックしてみましょう。
1 自動車・オートバイ・自転車のボディカバー
は防炎品を使用していない。

2 門灯、玄関灯の照明を消灯している。
3 玄関、物置、車庫の施錠をしていない。
4 家の周りや外階段の下などに、紙類や落ち葉
などの燃えやすい物を放置している。

5 ゴミ収集日の前夜にゴミを出している。
6 郵便受けに新聞やチラシなどをためたまま
にしている。

7 共同住宅などの共用部分を物置がわりにし
ている。

消防活動に支障が出る違法駐車は
やめましょう

国

些

魂
魂
魂

国

些
魂
魂

放火火災対策をしましょう

8 自転車やオートバイのカゴに物を入れたま
まにしている。

9 消火器を使いやすい場所に置いていない。
チェックした項目が多いほど要注意です！
日常の放火予防対策について家族で話し合っ

てみましょう。外出するときは隣近所に声をか
け、地域ぐるみ、町ぐるみで放火防止に取り組み、
放火されない環境作りを心掛けましょう。

（予防課 緯363-0263）

町内一斉清掃が市内の各町内で行われます。
早朝の清掃作業です。わたしたちのまちをわ
たしたちの手できれいにしましょう。集めたご
みは指定袋以外の透明ごみ袋に入れるか紐で束
ねて出しましょう。

期日 10月26日（日）
場所 各町内
※一斉清掃については町内自治会ごとに実施さ
れますので、詳しくは町内自治会長にお尋ね
ください。

（ごみ減量推進課 緯328-2365）

魚介類、肉類、野菜などには寄生虫がいること
があります。中には食中毒の原因となり、腹痛や
下痢などの症状を引き起こすものもあります。
食中毒の原因となる寄生虫の特徴や予防方法

を理解して、食中毒を防ぎましょう。
【魚介類】

魚介類の代表的な寄生虫であるアニサキス
は、魚の内臓に多く寄生しており、常温で放置
すると身に移行しやすくなります。
●生鮮魚介類は、必ず冷蔵保存する。
●調理していない魚を購入した場合は、内臓
はなるべく早く取り除く。

●魚を調理するときは、内臓やその周辺をよ
くみて、寄生虫がいれば加熱調理する。

●魚の内臓や川魚などの生食は避ける。
【肉類】
●ブタの肉やレバーは、絶対に生で食べない。
●イノシシ、シカなどの野生鳥獣の肉（ジビ
エ）は、よく加熱して食べる。

秋の町内一斉清掃について

寄生虫による食中毒に注意しましょう

【野菜】
●生野菜は、調理前に流水でよく洗う。

（食品保健課 緯364-3188）

申請書の定期受付期間
10月1日（水）～31日（金）
※土・日、祝日を除く。

受付時間 午前9時～正午、午後1時～4時
受付場所 契約検査総室

（市役所花畑町別館4階）
※19日まで花畑町別館のエレベーターは、工事
のため使用できません。

※申請書は、市ホームページからダウンロード
できます。
詳しくは、契約検査総室（緯328-2137）へ。

介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー2級
資格）の資格を取得し、介護関連職に就職をする
ための職業訓練を実施します。

日時 11月11日～12月19日 月曜～金曜日
※祝日を除く。主に午前9時～午後4時半

場所 職業訓練センター（西区花園7丁目19-10）
対象 市内に住み、開講日に失業中の介護関

連職種への就職を希望する方
対象 おおむね18歳から50歳まで（学生は除く）
定員 20人（選考） ※うち10人は、高校、大学

などを卒業後、おおむね3年以内の未就
職者、生活・就職基礎訓練受講者を優先。

費用 5,400円（教材費）
申込み 10月31日午後5時までに窓口また

は電話（緯325-6947）で職業訓練
センターへ

詳しくは、職業訓練センターへ。
（産業政策課 緯328-2375）

高い事業意欲と創造性、チャレンジ精神を有
する人材を発掘するため、ビジネスプラン・アイ
デアコンテストを開催します。書類選考を通過
した方は、ビジネスプランの実現に向けた様々
なサポートを受けることができます。

応募対象 熊本市内で創業を予定しており、
具体的な事業プランを有する方

1次選考 書類審査
新規性・独創性・独自性などビジネス
プランのアイデアを総合的に判断
※選考後、ビジネスプランをブ
ラッシュアップする講座を開催。

最終選考 プレゼンテーション形式で収益
性・市場性を総合的に判断

表彰 グランプリ1人（賞金15万円）ほか
申込み 10月24日午後5時までに熊本商工

会議所（緯354-6688）へ
詳しくは、熊本商工会議所ホームページ

（http://www.kmt-cci.or.jp/）の公募要領をご確
認ください。

（産業政策課 緯328-2375）

平成27・28年度業務委託競争入札等
参加資格申請（定期）を受け付けます

介護職員初任者研修について

あなたの夢が「カタチ」になる
ビジネスプラン・アイデアコンテスト開催

無料





お互いを認め合うことが大切です。
外国人の人権を尊重しましょう！
今日、日本に入国する外国人は長期的に
増える傾向にあり、平成25年は約1,125万
人と過去最高となっています。
こうした中、言語、文化、習慣などの違い
から、外国人をめぐって様々な人権問題が
発生しています。
たとえば、外国人であることを理由にア
パートへの入居を拒否されたり、職場で不
合理な扱いなどを受けるといった事案が生
じています。
また、最近では、特定の国籍の外国人を排

斥する趣旨の言動が公然と行なわれること
があり、「ヘイトスピーチ」として取り上げ
られるものもあります。
わたしたち一人ひとりが外国人の持つ文
化や多様性を受け入れ、外国人の生活慣習
などを理解し、お互いの人権を尊重しあう、
国際化時代にふさわしい共生社会を築いて
いきましょう。

（人権推進総室 緯328-2333）

くらしの中の人権 13
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家畜伝染病予防法により、家畜を1頭（羽）以
上飼養している場合には毎年1回（2月1日現
在）県への報告が必要です。
愛玩用（ペット）または小規模に下記の動物を

飼っている方で報告が済んでいない方は定期報
告をお願いします。

報告対象になる動物
牛・水牛・馬・鹿・めん羊・山羊・豚・いのしし・
鶏・あひる・うずら・きじ・ほろほろ鳥・七面
鳥・だちょう
詳しくは、熊本県中央家畜保健衛生所（緯

0964-28-6021）または農商工連携推進課（緯

328-2384）へ。

鶏やポニーなどを愛玩用（ペット）
または小規模で飼っている方へ

動物愛護センターに保護されている犬と猫の
休日譲渡会を開催します。

日時 10月12日（日）（犬）午前11時～11時半
（猫）午前10時～11時半

場所 動物愛護センター
対象 センターが実施している譲渡前講習会

をすでに受けている方（犬のみ）
※受けていない方は、当日実施する譲渡
前講習会（午前10時～）の受講が必要。

費用 犬の譲渡の際には、登録手数料と狂犬
病予防注射料金（各3,000円）が必要
（動物愛護センター 緯380-2153）

動物愛護推進員の動物看護師が個別相談に応
じます。高齢犬猫のケアでお悩みの方、気軽に相
談ください。

日時 10月27日（月） 午後2時～4時
場所 動物愛護センター
内容 高齢犬猫の問題行動やケアに対する個

別相談

犬と猫の休日譲渡会のお知らせ

ワンニャン相談コーナー
（老犬・老猫の介護）

無料

対象 犬猫の飼い主
定員 4組（選考） ※1組約30分程度、ペッ

トの同伴は要相談。
申込み 10月15日までにはがきに住所、氏名、

年齢、電話番号、相談内容を書いて〒
861-8045東区小山2丁目11-1
動物愛護センター（緯380-2153）へ

犬の習性、犬のしつけ方の基礎を学ぶ講座で
す。気軽に参加ください。

日時 10月19日（日） 午前9時半～11時半
場所 動物愛護センター
内容 犬の飼い方およびしつけ方に関する講

義（実技なし）
対象 犬の飼い主、これから犬を飼う予定の方
定員 25人（先着順） ※1家族2人までで犬

の同伴不可。
申込み 10月8日まで（必着）にはがきに住

所、氏名、年齢、電話番号、参加人数、
犬飼養の有無を書いて〒861-
8045東区小山2丁目11-1動物愛護
センター（緯380-2153）へ

犬のしつけ方教室（基礎講座） 無料

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

子育て中のお父さんや企業の担当者の方が、
子育てについてのお父さんの決意や、父親の子
育てを推進する企業の取り組みなどを宣言する
「よかパパ宣言」を募集します。
インターネットで宣言した方には、もれなく
宣言文入りの「よかパパ宣言者証」を進呈します。
また、宣言者の中から抽選で100人にくまモン
の認印「みとめだモン」かくまモンの「エコバッ
グ」をプレゼント。
熱く宣言するお父さんを家族みんなで応援し
ましょう。

宣言期間 11月1日（土）～30日（日）
宣言方法 よかパパ宣言ホームページで宣言
詳しくは、

（子ども支援課 緯328-2158）

子育て中のお父さんの
「よかパパ宣言」を募集します

児童虐待のない社会を応援するすべての人
へ！地域に住むわたしたちだからこそできる支
援があります。
受講者には認定証と“くまモ
ンオレンジリボン”ピンバッジ
を進呈します。

日時 11月9日（日）
午前10時半～（60分程度）

場所 くまもと森都心プラザ6階AB会議室
対象 どなたでも
講師 とみながとも子さん（ほっぷ・すてっ

ぷ・CAPくまもと代表）
定員 90人（先着順）
申込み 電話で氏名を子ども支援課（緯

328-2158）へ
※託児が必要な場合は森都心プラザ託児室（1
時間500円 緯355-7400）へ。

日時 10月22日（水） 午後2時～
場所 マスミューチュアル生命ビル7階
傍聴受付 午後1時～1時45分
審議内容 市ホームページに掲載

※当日、非公開が適当とされた人
事や議会の案件などは、傍聴で
きません。

申込み 当日直接教育政策課へ
詳しくは、教育政策課（緯328-2704）へ。

オレンジリボンサポーター養成講習会 無料

教育委員会会議を傍聴してみませんか

教育委員と子どもの教育について語り合いま
しょう。

日時 10月22日（水） 午後7時～
場所 中央公民館大ホール
内容 熊本市の学校教育に望むこと
対象 市内に住むか通勤・通学する方
定員 100人
申込み 電 話（緯328-2704）、フ ァ ク ス

（359-6951）ま た は メ ー ル
（kyouikuseisaku@city.kumamoto.
lg.jp）で教育政策課へ

願書受付 10月27日（月）～31日（金）
午前9時～午後5時

入学試験 11月26日（水） 午前9時～
合格発表 12月1日（月） 午前9時
募集定員 総合ビジネス科

経理ビジネスコース 36人程度
経理情報コース 17人程度
観光サービスコース 17人程度

対象 高等学校卒業（見込）またはこれと同等
以上の学力を有する者

就業年限 2年（昼間）
※OA経理科（夜間1年、学問不問）は来年1月に
募集します。
（市立総合ビジネス専門学校 緯352-1768）

タウンミーティングに参加してみませんか 無料

市立総合ビジネス専門学校の
入学願書を受け付けます
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①パソコン基礎 下半期
日時 10月23日～来年3月

第2・4木曜日（全12回）
午後1時～3時

〔短期コース〕
②エクセル基礎

日時 10月19日（日）～11月30日（日）
毎週日曜日（全6回）
午前10時～正午

③Windows8インターネット活用
日時 10月24日（金）～11月28日（金）

毎週金曜日（全6回）
午後1時～3時

場所 障害者福祉センター希望荘（中央区大
江5丁目1-15）

対象 障がいのある方
定員 各6人（申込多数の場合は抽選）
費用 無料（ただし、②③はテキスト代のみ別

途1,000円）
申込み 10月12日までに窓口、電話（緯371-

5533）またはファクス（364-5309）
で障害者福祉センター希望荘へ
（障がい保健福祉課 緯328-2519）

「ひきこもり」についてお悩みの方の相談をお
受けします（自宅から出られない、人と会うのが
苦手など、半年以上社会参加ができない状態が
続いて悩んでいる方）。
電話での予約後、面接・訪問による相談や社会

資源の情報提供などを行います。
開設日 10月1日（水）
場所 ウェルパルくまもと3階
対象 市内に住み、おおむね10代～40代で、

ひきこもりでお悩みの方または家族
まずは、相談電話（緯366-2220）へお電話く
ださい。

（こころの健康センター 緯362-8100）

アルコールやギャンブル、薬物などの依存症
に伴う問題に対応するために、家族が学びあい、
共感と癒しを得ることを目的とした教室です。

日時・内容
・10月7日（火） 午後6時半～8時半
回復者からのメッセージ（熊本ダルク）
・10月21日（火） 午後1時半～3時半
学習会：家族の対応

場所 ウェルパルくまもと
対象 依存症の方がいる家族
申込み 当日直接会場へ
初めての方はこころの健康センター（緯

362-8100）へ。

日時 10月16日（木） 午後2時～4時
場所 ウェルパルくまもと1階
対象 家族や大切な方を自死によって亡くし

た方
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、こころの健康センター（緯362-
8100）へ。

パソコン講座受講生募集

ひきこもり支援センター「りんく」を開設します

依存症家族教室 無料

自死遺族グループミーティング 無料

精神障がい者の家族皆さんで一緒に学び、当
事者・家族にとってよりよい生活環境をつくり
ましょう。

日時 10月25日（土） 午後1時半～
場所 障がい者福祉センター希望荘大ホール
内容 講話：「成年後見制度の内容と活用」

講師：村上 泰幸さん（熊本県精神障害
者福祉会連合会理事）

対象 市内に住む精神に障がいのある方とそ
の家族（入院患者の家族も可）

定員 50人
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、精神保健福祉室（緯328-2293）へ。

日時 10月14日（火） 午後1時～3時
場所 市民病院新館4階会議室
内容 講話1「神経系合併症について」

橋本 洋一郎（市民病院首席診療部長）
講話2「糖尿病と感染症」
狩場 宏美（市民病院代謝内科医師）

※食事の話もあります。
定員 80人（先着順）
申込み 当日直接会場へ
（市民病院栄養管理技術室 緯365-1711）

がん患者さんや家族の大交流会を開催します。
当日は、関係者によるがんの療養に関する寸
劇もあります。

日時 10月18日（土） 午後1時半～4時
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室
内容 ・寸劇「退院したとはよかバッテン」

・グループ別交流会
対象 がん患者、家族、遺族、支援者
定員 150人
主催 がんサロンネットワーク熊本

働き＆子育て世代のがんサロン
申込み 各がんサロンもしくは医療政策課

（緯364-3186）へ

日時 10月25日（土） 午後1時半～3時半
場所 市庁舎14階大ホール
定員 250人（抽選）
内容 「守ろう腎臓！受けよう健診！」

北村 健一郎さん（熊本大学大学院腎
臓内科学分野准教授）

「腎臓を守る食事のコツ！」
市管理栄養士

申込み 10月1日～20日までに、住所、電話
番号、参加者全員の氏名（4人まで）
をはがきかインターネット（「くまも
とあるくのる」で検索）またはファク
ス（363-6676）で 〒860-8522中
央区世安町7KKTウェル館 くまも
とあるくのるプロジェクト（緯

363-7733）事務局へ
※後日、申込みをした方（複数申込時は代表者）
へ聴講券をお送りしますので、当日必ず持参
してください。

（健康づくり推進課 緯328-2145）

精神保健家族教室 無料

糖尿病教室 無料

「みんなで話そう会」がん患者大交流会 無料

くまもとあるくのるプロジェクト
あなたの腎臓大丈夫?CKD予防講演会

無料

骨や筋肉の機能が低下し、要介護状態やその
リスクが高い状態をロコモ（ロコモティブシン
ドローム＝運動器症候群）といいます。この機会
にロコモ予防のポイントを学びませんか。

日時 10月27日（月） 午後1時半～3時
場所 ウェルパルくまもと3階すこやかホール
講師 木原 伸一さん（理学療法士）
対象 市内に住むか、通勤・通学する方
定員 30人（先着順）
申込み 10月1日 ～23日 ま で に電 話（緯

334-1500）か イ ン タ ー ネ ッ ト
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ

※当日は動きやすい服装でお越しください。
（健康づくり推進課 緯328-2145）

白血病や再生不良性貧
血などの血液疾患は、子
どもから高齢者まで幅広
い年代の人が発症してお
り、日本では、毎年およそ
6,000人が新たに発症しています。
こうした血液の病気を根本的に治療する有効

な方法が「骨髄移植」です。10月は骨髄バンク推
進月間です。この機会に皆さんの登録をお願い
します。
赤十字血液センターが行っている献血会場で

あれば、どこでも登録が可能です。
※現在、熊本県では骨髄バンクに登録していた
だいた方に、特製くまモンマグカップをプレ
ゼントしています。

（医療政策課 緯364-3186）

10月1日から水痘ワクチンが法定予防接種
となり、本市に住民票がある対象の方は無料で
受けることができます。

詳しくは、感染症対策課（緯372-0705、緯
372-0700、緯364-3189）へ

夏の間で疲れた体をチェックして秋を満喫し
ませんか。年に一度の健康チェック、特定健診を
受けましょう。
10月の集団健診（特定健診・後期高齢者健診）予定表

集団健診の申込み
JA熊本厚生連（緯328-1256）へ

詳しくは、国保年金課（緯328-2290）へ。

わくわく健康塾「Let'sロコモ予防！」無料

骨髄バンクに登録をお願いします

水痘予防接種が法定予防接種になります

接種回数対象年齢

3か月以上の間隔で2回接種1歳～2歳

1回接種（平成26年度のみ）3歳～4歳

10月 集団健診のおしらせ

場 所期 日

JA東部支店
（東区石原1丁目2-26）10月17日（金）

JA小山戸島支店
（東区戸島5丁目2-32）10月18日（土）

かがやき館（植木）
（北区植木町岩野285-29）

10月29日（水）
～31日（金）
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期日・場所 11月29日（土）市役所正面玄関
受付時間 午前8時～11時

申込み（定員になり次第終了）
10月6日～31日までに電話（緯334-1507）
かインターネット（higomaru-call.jp）でひご
まるコールへ
詳しくは、
・特定健診、後期高齢者健診は国保年金課（緯

328-2290）へ。
・がん検診は健康づくり推進課（緯328-
2145）へ。

街なか健診を実施します
～仕事や買い物ついでに受けられます～

定員（先着順）健診内容対象（40歳以上）

100人
特定健診国保加入者

協会けんぽ被扶養者

後期高齢者健診後期高齢者医療加入者

200人肺がん検診熊本市に住民票があり、
職場で同様の検診を受
診する機会がない方

65人胃がん検診

定員なし大腸がん検診

各がん検診を、日曜日に同時に受けることが
できます。平日は、なかなか受けることができな
い方、この機会にがん検診を受けましょう。
大腸がん、乳がん、子宮頸がん検診の無料クー

ポン券も利用できます。
日時 10月19日（日） 午前8時半～11時

（受付時間 8時半～10時半）
場所 熊本県総合保健センター

（東区東町4丁目11-1）
申込み 10月1日午前8時半から電話で熊本

県 総 合 保 健 セ ン タ ー（緯365-
2323）へ

対象 今年度検診を受けていない方で
・肺・胃・大腸がん検診：年度内に40歳以上に
なる方。

・乳がん検診：年度内に40歳以上の偶数年齢
になる女性の方。

・子宮頸がん検診：年度内に20歳以上の偶数
年齢になる女性の方。

日曜日にがん検診を実施します

次に該当する方は、自己負担金が免除になり
ますので、証明書（最新年度分）を受付に提示し
てください。
・生活保護受給世帯 → 保護証明書
・市民税非課税世帯

→ 同一世帯員全員の非課税の状況が証明さ
れた最新年度の市県民税（所得・課税）証明書①
※証明書の発行手数料は有料です。

（健康づくり推進課 緯328-2145）

定員（先着順）自己負担金検診内容検診名

100人

300円（65歳以
上は200円）

胸部エックス線
検査

肺がん
500円喀痰細胞診（必要

と認められた方）

40人1,000円胃部エックス線
検査胃がん

なし500円便潜血検査大腸
がん

50人1,500円（50歳
以上は1,100円）

視診・触診・乳房
エックス線検査乳がん

40人1,200円視診・内診・細胞
診

子宮頸
がん

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

10月から成人用肺炎球菌予防接種が法定接種となり、接種に
一部助成が受けられるようになりました。

開始時期 10月1日から
場所 「熊本市成人用肺炎球菌予防接種実施医療機関」の紫の

ステッカーが貼ってある指定医療機関
※指定医療機関以外の市外で接種する場合は事前に手
続きが必要です。手続きに日数を要しますので、早め
に感染症対策課へご相談ください。

接種回数 1回
対象 対象となる方は、次のとおりです。ただし、過去にこの

予防接種を受けた方は、副反応が多くでる恐れがある
ため対象外となります。
①平成26年度中に次の年齢になる方
65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳

②平成26年度中に101歳以上になる方
※①・②の対象者の方には、個別に通知はがきを発送
しています。
※成人用肺炎球菌予防接種の制度は、接種者の集中
によるワクチン不足などを避けるため、平成31年
度までの5年間をかけて65歳以上の方すべてを
対象とする制度です。今年度対象でない方は、次年
度以降に順次対象となります。

③60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、または呼吸器の
機能およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能
に障がいを有する身体障害者手帳1級相当の方（身
体障害者手帳の提示が必要です）。
④①以外の65歳以上の方で、心臓、腎臓、または呼吸器
の機能およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機
能に障がいを有する身体障害者手帳1級相当の方。

接種料金（自己負担） 4,600円
持っていくもの ①・②の方は、通知はがきが必要。

保険証、運転免許証、障害者手帳など接種対
象者であることが確認できるもの

成人用肺炎球菌予防接種
期間 10月1日～来年1月31日まで

※各医療機関で開始時期が異なる場合がありますので、必ずご確認
ください。

場所 「熊本市インフルエンザ予防接種実施医療機関」の青いステッカーが
貼ってある指定医療機関
※指定医療機関以外の市外で接種する場合は事前に手続きや自己負
担が発生することがあります。手続きに日数を要しますので、早め
に感染症対策課へご相談ください。

対象 ・接種日現在で65歳以上の方
・60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、または呼吸器の機能およびヒ
ト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障がいを有する身体障害
者手帳1級相当の方（身体障害者手帳の提示が必要です）
・20歳以上65歳未満で生活保護世帯の方および中国残留邦人等に
対する支援給付受給者

接種料金（自己負担） 1,000円
※平成26年度からインフルエンザ予防接種を受ける際、一部料金を
負担していただくことになりました。

持っていくもの 保険証、運転免許証、障害者手帳など接種対象者であるこ
とが確認できるもの

（感染症対策課 緯364-3189）

インフルエンザの予防接種

成人用肺炎球菌・インフルエンザの対象者で、次の方には自己負担の免
除制度があります。
・非課税世帯の方
・保護世帯の方
・中国残留邦人等に対する支援給付受給者
※非課税世帯の方は、医療機関へ介護保険料決定通知書、介護保険負担
限度額認定証、後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証な
どを持参ください。持っていない場合は、感染症対策課へご連絡くだ
さい。

※保護世帯の方は、医療機関へ保護証明を持参ください。
※中国残留邦人等に対する支援給付受給者は、本人確認証の提示が必
要です。
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●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。胸部（肺がん・結核）検診 10月の巡回日程

対象 熊本市に住民票があり、昭和50年3月31日以前に生まれた方
費用 胸部検診…平成27年3月31日時点の年齢で、胸部検診は40～64歳ま

では300円、65歳以上は200円（ただし問診の結果、肺がん
喀痰検査を実施した場合別途500円）。
かく たん

胃がん検診…1,000円
※生活保護世帯の方は【保護証明書】（26年度発行分）を、市民税非課税
世帯の方は【市県民税（所得・課税）証明①】（同一世帯全員の非課税の
状況が証明された最新年度分）を提示すれば無料。なお、市県民税証
明書の取得は有料。

※東日本大震災で被災され本市に避難中の方には、申請により、がん検
診を無料で受診できる「がん検診特例受診許可証」を発行します。

検診に必要なもの 身分証明書（保険証など、住所、氏名、生年月日がわかるも
の）および検診費用

申込み 胸部検診…当日直接会場へ
胃がん検診…当日直接会場へ
※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。申込みは胸部検診会場へ。

●早期発見のため、年度に1回は受診しましょう（4月～翌年3月に1回のみ）。
●胸部・胃がん検診は、妊娠中または妊娠している可能性のある方は受診できま
せん。また、授乳中の方で胃がん検診を希望する方は事前にご相談ください。

●検診当日の服装は、下着・シャツなどはボタン・金具・プリント・刺しゅうのつ
いたものは避け、無地のものを着用してください。また、検診バス内の着替え
場所が狭いため、簡単に着脱できる服装でお願いします。
●胃がん検診を受診する方は、受診前日午後10時以降は、飲食を一切しないで
ください。受診後は、早期にバリウムの排泄を促すため、適正量の下剤服用と
十分な水分摂取を心がけてください。
●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・バリウムに対して「過敏症（アレルギー症状）」の既往歴のある方
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはその疑いのある方（腸閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。
●乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で通年実施しています。対象
は、乳がん検診は、今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性、子宮頸がん検
診は、今年度内に20歳以上の偶数年齢になる女性です。
詳しくは、ひごまるコール（緯334-1500）へ。

会 場時 間検診日校区（町名）

楠小学校体育館前午前8時半～10時半10月8日（水）楠

RKKルーデンステニス第2駐車場午前8時半～10時半10月17日（金）
画 図

県営江津団地第2集会所午前8時半～10時半21日（火）

武蔵小学校運動場午前8時半～10時半10月20日（月）
武 蔵

武蔵中学校正門側午前8時半～10時半21日（火）

浜線健康パーク駐車場午前9時～10時半10月20日（月）田迎南

田迎2丁目公園（田迎神社前）午前8時半～10時半10月22日（水）田迎西

三の宮神社駐車場午前8時半～10時半10月22日（水）

龍 田 龍田出張所体育館前午前8時半～10時半27日（月）

龍田中学校正門側午前8時半～10時半28日（火）

会 場時 間検診日校区（町名）

田迎小学校正門午前9時～10時半10月23日（木）田 迎

すこやか交流広場駐車場午前8時半～10時半10月24日（金）
御 幸

熊本市農協御幸支店午前8時半～10時半27日（月）

日吉小学校正門午前9時～10時半10月28日（火）日 吉

力合中学校正門午前9時～10時半10月29日（水）力 合

東部出張所駐車場午前8時半～10時半10月30日（木）尾ノ上

弓削小学校体育館前午前9時～10時半10月30日（木）弓 削

市営薄場団地集会所午前8時半～10時半10月31日（金）力合西

胃がん検診 10月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。

会 場時 間検診日校区（町名）

浜線健康パーク駐車場午前9時半～11時10月6日（月）田迎南

清水総合出張所テニスコート側
午前9時半～11時半

10月6日（月）

清 水
午後1時半～3時

県営北津留団地集会場午前9時半～11時半
10月8日（水）

清水小学校体育館前午後1時半～3時

田迎小学校正門午後1時～2時半10月6日（月）
田 迎

託麻中学校正門午前9時～10時8日（水）

田迎2丁目公園（田迎神社前）午後3時～4時10月6日（月）田迎西

弓削小学校正門午前9時半～11時半
10月7日（火）弓 削

しらかわ台団地（荒瀬公園）午後1時半～3時

下無田下公民館午前9時半～10時半

10月7日（火）画 図
RKKルーデンステニスクラブ第2駐車場午前11時～正午

県営江津団地第2集会所
午後1時半～3時

午後6時～7時半

幸田総合出張所午前10時半～11時半

10月8日（水）御 幸 すこやか交流広場駐車場午後1時半～2時半

MaxValu御幸笛田店午後3時～4時

日吉東小学校正門午前9時半～11時10月9日（木）日吉東

三の宮神社駐車場午前9時半～11時半
10月9日（木）龍 田

龍田小学校運動場側午後1時半～3時

日吉小学校正門
午後1時～3時10月9日（木）

日 吉
午前9時～10時10日（金）

合志町公民館午前10時45分～正午10月10日（金）

力 合 力合中学校正門午前9時半～11時半
15日（水）

市営白藤団地集会所午後1時～2時半

会 場時 間検診日校区（町名）

河尻神社駐車場午後1時半～3時10月10日（金）

川 尻
城南中学校東門午後1時～2時半16日（木）

川尻小学校正門午前9時半～10時半
17日（金）

大渡正行寺（上塚外科医院裏）午前11時～正午

桜山中学校裏門（体育館側）午前9時半～11時半
10月14日（火）黒 髪

済々黌高校正門側午後1時半～3時

八景水谷公民館午前9時半～11時半
10月15日（水）城 北

城北小学校北門側午後1時半～3時

城南小学校体育館前午前9時半～11時半10月16日（木）城 南

市営薄場団地集会所午後1時半～3時10月17日（金）力合西

楡木小学校体育館前
午前9時半～11時半

10月20日（月）楡 木
午後1時半～3時

麻生田公民館午前9時半～10時半

10月21日（火）麻生田
麻生田小学校体育館横

午前11時～午後0時半

午後2時～3時

ビッグザビッグ清水バイパス店駐車場
午前9時半～11時半

10月22日（水）

高平台

午後1時半～3時

熊本機能病院新館前午前9時半～11時半
10月27日（月）

市営高平団地内午後1時半～2時半

高平台小学校運動場午前9時半～11時半
10月28日（火）

津浦前田公園（ゲートボール場）午後1時半～3時

藤崎八旛宮境内午前9時半～11時半
10月29日（水）碩 台

熊本県歯科医師会館駐車場午後1時半～3時

東部出張所駐車場午前8時半～10時半10月30日（木）尾ノ上

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。





秋のイベント特集

（市外局番 096を省略しています）「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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（★注）市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、

記念館自主講座「なぜ今蘇峰か?」
10月12日（日）午前10時～11時半 徳

富記念園（中央区大江4丁目10-33） 藤井 博
さん（記念館館長） 入館料（★注） 当日直接
会場へ

（文化振興課 緯328-2039）

歴史サロン花畑「歴史談話室」
10月14日（火）午後2時～4時 歴史文書

資料室（花畑町別館3階） 歴史への疑問や読
めない古文書などの相談 松本 寿三郎さん
（元熊本大学教授）、工藤 敬一さん（熊本大学名
誉教授）、猪飼 隆明さん（大阪大学名誉教授）、森
山 秀吉さん（元熊本大学教授） 当日午後3時
半までに直接会場へ
詳しくは、歴史文書資料室（緯328-2038）へ。

三賢堂祭―郷土の政治家・安達健三の命日―
10月17日（金）午前10時～正午 三賢堂

（西区島崎5丁目32-27） ①奉納詩吟 ②講話
①熊本県吟剣詩舞道総連盟 ②富田 紘一（市

文化財専門相談員） 当日直接会場へ
（文化振興課 緯328-2039）

小泉八雲没後110年記念事業
「街に眠る物語―旧居周辺探訪―」

10月26日（日）午前10時～正午 小泉八
雲熊本旧居（中央区安政町2-6）周辺 寿咲 亜
似さん（「語り座」代表） 25人（抽選） 入館
料（★注） 10月14日までに往復はがきに住
所、氏名、連絡先を書いて〒860-8601文化振
興課（緯328-2039）へ

熊本市歴史ウォーク
西区池上町の池辺寺跡来迎院地区発掘現場と
百塚地区史跡整備事業地などをめぐります。
10月26日（日）午前10時～午後4時 ※雨

天中止 40人（抽選） 弁当、飲み物 10月
17日までに電話かはがきに住所、氏名、電話番
号を書いて〒860-8601埋蔵文化財調査室（緯

328-2740）へ
※移動はすべて徒歩です。午前のみの参加も可能。

無無料料

無無料料

無無料料

学芸員と歩く野外博物館
11月3日（祝）午前9時～午後0時半 塚原

歴史民俗資料館および周辺 史跡および野草
観察 どなたでも 20人（抽選） 入館料
（★注） 10月22日までに往復はがきに教室
名、住所、氏名、電話番号を書いて〒861-4226
南区城南町塚原1924塚原歴史民俗資料館（緯

0964-28-5962）へ

ハンセン病と人権
熊本の歴史から学ぶバスツアー
国立ハンセン病療養所菊池恵楓園退所者 中 修
一さんと一緒に巡り、歴史的事実を学びませんか。
11月5日（水）午後1時～5時半 ※集合：午

後0時40分 市民会館崇城大学ホール。 待労
院資料館～本妙寺～リデル、ライト両女史記念
館 どなたでも 20人（先着順） 歩きやす
い 服 装・靴 10月1日 か ら 電 話（緯334-
1500）かインターネット（higomaru-call.jp）で
ひごまるコールへ

（人権推進総室 緯328-2333）

くまもとの水バスツアー〈水の魅力編〉
11月8日（土）午前9時半～午後4時（予定）
市庁舎正面玄関前（集合）～城見の水～熊本

城前坪井川～中無田閘門（昼食）～スイゼンジノ
リ発生地～三賢堂ほか（予定） どなたでも（小
学生以下は保護者同伴） 100人（抽選） 昼
食 10月18日までにはがきかファクス
（345-2736）または電子メール（mizutour@
dankk.co.jp）で参加者氏名、住所、年齢、電話番
号、「バスツアー11月8日参加希望」と書いて〒
860-0856中央区妙体寺町5-1（株）談バスツ
アー係（緯345-2737）へ

（水保全課 緯328-2436）

ファミリー・サポート・センター＜熊本＞全体交流会
～親子で一緒に歌って遊ぼ♪

ファミリーコンサート～
11月8日（土）午前10時～正午
男女共同参画センターはあもにい
電子オルガン奏者 茶屋 桃子さん

ミニ・コンサート、てんとうむしキャラクター
「コチネラちゃん」をつくろう！ワークショップ、

無無無料料

無無料料

無無料料

入会受付、育児相談、歯科相談など 150人
（先着順） 10月7日からファミリー・サポー
ト・センター＜熊本＞（緯345-3011）へ

土木の日バスツアー
～川と水循環に学ぼう！～
11月9日（日）午前8時半～午後4時半 発

着:交通センター 白川緑の区間～白川わくわ
くランド～はなぐり井手～白川水系水源～サン
トリー九州熊本工場 どなたでも（小学生以下
は保護者同伴） 80人（抽選） 10月17日ま
でに往復はがきに住所、参加希望者全員の氏名、
年齢、電話番号、弁当（500円程度）の購入希望
の有無を書いて、〒860-8601技術管理課（緯

328-2543）へ
詳しくは、「土木の日」熊本実行委員会ホームペー
ジ（http://www.dobokunohi-kumamoto.com/）へ。

くまもとの水バスツアー〈水が育む食編〉
11月15日（土）午前9時半～午後4時半（予

定） 市庁舎正面玄関前（集合）～成道寺～お手
水・柿原養鱒場～スイゼンジノリ養殖場～瑞鷹
（予定）※10月4日開催分と同内容。 どなた
でも（小学生以下は保護者同伴） 50人（抽選）
昼食（自費で柿原養鱒場での昼食可） 10

月25日までにはがきかファクス（345-2736）
または電子メール（mizutour@dankk.co.jp）で
参加者氏名、住所、年齢、電話番号、「バスツアー
11月15日参加希望」と書いて〒860-0856中
央区妙体寺町5-1（株）談バスツアー係（緯345-
2737）へ

（水保全課 緯328-2436）

障害者福祉センター希望荘
文化祭作品展 作品募集
〈文化祭〉

11月15日（土）※作品の展示は11月17日
（月）まで希望荘で、11月19日（水）から25日
（火）まで市庁舎1階ロビーで行います。 障害
者福祉センター希望荘 作品表彰式、作品展示、
発表会、バザーほか
作品の出展を希望する方は、障害者福祉センター
希望荘（緯371-5533、ファクス364-5309）へ。

（障がい保健福祉課 緯328-2519）

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師

水道創設90周年記念イベント
大正13年に本市が水
道事業を創設して今年で
90周年を迎えます。それ
を記念して熊本城で記念
イベントを開催します。
10月11日（土）、12日（日）午前10時～午後5時
秋のお城まつり会場（熊本城二の丸広場）
水道の歴史に関するパネル展示・水の飲み比

べなど。※11日（土）午後1時半から、二の丸広
場特設ステージにて「マルルマンホールデザイ
ンコンテスト」の表彰式を行います。

（経営企画課 緯381-4330）

クルーズ客船「にっぽん丸」が
熊本港から出港します
出港に併せて、セレ
モニーを行います。ま
た、間近で船を見学で
きます（乗船はできま
せん）。

無無料料

無無料料

セレモニー：10月11日（土）午前10時半～
出港：同日 午前11時15分 熊本港（コンテ
ナヤード付近）

（産業政策課 緯328-2375）

ONEDAYスポーツランド2014
10月13日（祝）

午前9時～午後10時
市総合体育館・青

年会館、浜線健康
パーク、南部総合ス
ポーツセンター、託
麻スポーツセンター、水前寺野球場・競技場
体力測定、体験教室、施設無料開放など
詳しくは、市社会教育振興事業団（緯385-

1042、ホームページhttp://kc-sks.com）へ。
（スポーツ振興課 緯328-2724）

地産地消フェア2014
花や野菜、米、果物などとれたての農畜水産物

を一堂に集め、展示・試食・販売などを行います。

①10月18日（土）～19日（日）②10月24日
（金）～25日（土） ①午前10時～午後5時②午
前10時～午後5時（25日は午後4時まで） ①
グランメッセ熊本（KAB元気フェスタ内）②サン
ロード新市街アーケード（展示・試食・販売など）
切花の装飾展示、花屋さんが作った花苗・鉢

物などの販売、新鮮な野菜・果物（みかんなど）・
米・農畜水産物加工品を生産者が試食提供や直
接販売、食育コーナー（食と健康について）など

（農商工連携推進課 緯328-2384）

子ども科学・ものづくり教室
分光シートを使って、箱の中に自分の好きな
形の虹を作りましょう。
10月18日（土）午後1時半～3時 塚原歴

史民俗資料館 小・中学生（小学3年生以下は
保護者同伴） 25人（抽選） 入館料（★注）
10月10日までに往復はがきに教室名、住所、

氏名、学年、電話番号を書いて〒861-4226南
区城南町塚原1924塚原歴史民俗資料館（緯

0964-28-5962）へ





秋のイベント特集

「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。（市外局番096を省略しています）
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要項・申込書は、スポーツ振興課、区役所、総合出張所、出張所、体育施設（熊本市総合体育館、浜線健康パーク、南部総合スポーツセンター、アクアドームくまもと、
託麻スポーツセンター）に備えてあります。また市ホームページにも掲載しています。

障がいのある方は障害者手帳の提示で各施設の入園料または入館料が無料となります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。

＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参品 ＝申込み ＝出演 ※各項目を省略した記号でご案内します。

費 用定 員対 象場 所時 間実施概要種 目

無料
60人（先着順）5歳～小学4年生市総合体育館小体育室

午前9時半～正午
マット運動、跳び箱、鉄棒 など体操体験教室

40人（先着順）小学生以上の方市総合体育館中体育室トランポリン体験トランポリン体験

10月18日（土）

費 用定 員対 象チーム編成場 所時 間実施概要種 目

1チーム
2,000円

各8チーム
（先着順）

どなたでも
1チーム5人

城山公園運動施設
（西区城山半田4丁目
16-1）

午前9時
～午後5時

一般の部
フットサル 女性が2人常時出場することミックスの部

市内の小学校に通学する児童小学生の部

10月26日（日）

費 用定 員場 所時 間実施概要種 目

無料
100人託麻スポーツセンター

体育室
午前9時15分

～午後4時
18歳以上の個人戦バウンドテニス大会

バウンドテニス体験教室 50人小学生以上の方

1人500円（中学生以下は無料）各コース50人程度熊本城南大手門
（集合場所）

午前8時半
～午後2時

チャレンジコース、
ファミリーコースチャレンジサイクリング

10月26日（日）

費 用定 員対 象場 所時 間実施概要種 目

600円
（中学生以下は無料）120人（先着順）小学生以上の方戸島ふれあい広場

パークゴルフ場午前9時～午後2時個人戦です。初めての方も協会役
員が丁寧に指導します。パークゴルフ

11月1日（土）

費 用定 員対 象場 所時 間実施概要種 目

ABCコース：一般5,000円、中高生3,000円。
ウォーク：中学生以上2,000円、小学生1,000円

400人
（先着順）

小学4年生
以上の方フードパル熊本午前9時

～午後4時
A（42km）、B（34km）、C（16km）、
ウォークコース（12km）

熊本市杯 金峰三山 山岳
マラソン＆ウォーク大会

11月3日（祝）

（スポーツ振興課 緯328-2724）

第14回熊本県身体障がい者福祉センター交流会
10月19日（日）午前9時～午後3時半 熊

本県身体障がい者福祉センター（東区長嶺南2
丁目3-2） お茶会、アーチェリー体験、吹矢体
験、ふうせんバレー体験、車いすバスケ体験、車
いすバドミントン体験、フロアホッケー体験、卓
球バレー体験、ビームライフル体験、ボブロス画
法実演・体験、絵手紙体験・展示、合唱、ウクレレ
演奏、パッチワーク展示、点字体験など どな
たでも 当日直接会場へ
詳しくは、熊本県身体障がい者福祉センター

（緯383-6533、ファクス383-6535）へ。
（障がい保健福祉課 緯328-2519）

土器作り講座
10月19日（日）午後1時～4時、11月9日（日）
午前9時～正午 塚原歴史民俗資料館研修室
土器づくり（タイ式の焼成法で土器焼き）

どなたでも 15人（抽選） 入館料（★注）
10月11日までに往復はがきに講座名、住所、氏
名、電話番号を書いて〒861-4226南区城南町
塚原1924塚原歴史民俗資料館（緯0964-28-
5962）へ

第2回親子環境探検隊
～金峰山で自然探検をしよう～
10月26日（日）
午前9時半～正
午 金峰山少年
自然の家付近
親 子 20組（先
着順） 10月6日
～17日までに参
加者氏名、年齢、住所、電話番号を電話（緯379-
2511）またはファクス（379-7783）で環境総
合センターへ
※雨天時は金峰山少年自然の家で自然植物素材
を使った小物作りにチャレンジ。

無無料料

青空フリーマーケット出店者募集
10月26日（日）午前10時～午後2時 リ

サイクル情報プラザ駐車場 ※雨天時は屋内開
催。 市内に住むか通勤する18歳以上の方（営
業者は不可）で10月19日（日）午後2時からの説
明会に参加できる方 74区画（抽選） 10月
14日までに往復はがきに「青空フリーマーケッ
ト出店希望」、住所、氏名、年齢、電話番号を書い
て、〒861-8031東区戸島町2570リサイクル
情報プラザ（緯380-2799）へ

UDスポーツフェスティバル
誰でも気軽に参加できるスポーツイベントで
す。ステージ発表やニュースポーツブース、ス
ポーツ体験会などイベントも充実しており、フ
リーマーケットも同時開催します。
10月26日（日）午前10時～午後3時
詳しくは、東部交流センターホームページ

（http://tobu-pbj.com/event.html）へ。
●フリーマーケット出店者募集

10月26日（日）午前10時～午後2時
どなたでも 10月2日から電話で東部交流
センター（緯349-0888）へ

ロアッソ熊本のうまスタ最終戦で
人権啓発イベントを行います
11月1日（土）午後5時～ うまかな・よか

なスタジアム 試合前に無料の啓発グッズの
配布や、12月の人権週間のPR活動など
※入場にはロアッソ熊本ホームゲームのチケッ
トが必要となります。

（人権推進総室 緯328-2333）

主催事業「はじめの一歩」〈パート①、②〉
①11月2日（日）～3日（祝）②11月23日（祝）～

24日（振休）1泊2日 金峰山少年自然の家
宿泊体験・クラフト体験・ミニナイトハイク・ゲー
ムなど 小学1年～3年生 各40人（抽選）
2,200円 10月1日～10日（午前9時～午後5
時）までに金峰山少年自然の家（緯277-2124）へ

無無料料

無無料料

無無料料

ファミリーキャンプ第3弾
家族で秋を味わおう！
11月3日（祝）午前10時～午後3時 あそ

教育キャンプ場（現地集合・解散） 飯ごう炊飯、
場内探検など 市内に住む小学生と保護者
10組（抽選） 食材など（飯ごう・鍋・食器など
は無料貸出） 10月17日までにはがきか電子
メール（seishounenikusei@city.
kumamoto.lg.jp）で、イベント名、住所、参加者
全員の氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を書いて
〒860-8601青少年育成課（緯328-2277）へ

環境活動支援事業「親子エコ料理教室」
①【西区での開催】

11月8日（土）午前10時～午後1時
西部公民館 調理室

②【南区での開催】
11月15日（土）午前10時～午後1時
南部公民館 調理室

①②共通 小学生以上の子どもと保護者 ①
12組程度（先着順）②15組程度（先着順） エ
プロン、三角巾、手拭き、筆記具 10月31日ま
でに参加者氏名、子どもの年齢、連絡先を電話
（緯090-3071-0817）またはファクス（322-
9406）でNPO法人くまもと食農応援団へ

（環境政策課 緯328-2427）

金峰山秋の味覚満喫Ⅲ
「みかんの収穫体験」

11月15日（土） 金峰山少年自然の家周辺
みかんについての学習・みかん狩り 市内

の幼・小・中学生を含む家族 20組（先着順）
大人450円、小学生350円、幼児（3歳以上）

250円 10月20日から（午前9時～午後5時）
金峰山少年自然の家（緯277-2124）へ

無無料料

無無料料

申込書に必要事項を書いて、10月10日までに各体育施設かスポーツ振興課（緯328-2724）へ

申込書に必要事項を書いて、10月17日までに各体育施設かスポーツ振興課（緯328-2724）へ

申込書に必要事項を書いて、10月17日までにバウンドテニス協会（緯/ファクス：387-6707）、熊本県サイクリング協会（緯/ファクス：352-3878）へ

申込書に必要事項を書いて、10月24日までに熊本市東区パークゴルフ協会（緯/ファクス：365-3664）へ

申込書に必要事項を記入し、10月10日（金）までに、アウトドアーズ峯夢（緯377-5550）へ
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

中央公民館 〒860-0843 中央区草葉町5-1 緯096-353-0151 月曜休館（祝日の場合は翌日） chuoukouminkan@city.kumamoto.lg.jp

10月9日まで（抽選）

無 料各15人
小学1年～3年生午前10時～11時半10月18日～12月20日 土曜日（全6回）子どもそろばん
小学1年～4年生午前10時～11時半10月18日（土）可能性を引き出す！「まほうの質問」

1,000円16人文字入力ができる20歳以上の方午前9時～正午10月21日（火）～24日（金）（全4回）パワーポイント2003入門
無 料20組1歳7か月～3歳児と保護者午後1時半～3時10月22日（水）・29日（水）・11月12日（水）ベビー＆マミーリフレッシュ
500円20人20歳以上の方午前10時～正午10月28日（火）家庭料理 ～秋野菜料理～

大江公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月12日まで（抽選）無 料15人

どなたでも
午前10時～正午10月21日～11月21日（全6回）初心者向け「韓国語入門」

10月17日まで（抽選）1,300円各25人①午前10時～、②午後6時半～10月29日（水）魚のさばき方（午前・夜の部）
11月6日まで（抽選）無 料30人午後2時～4時11月16日（日）ダンボールで生ゴミの堆肥づくり

五福公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25 緯096-359-0500 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月10日まで（抽選）

無 料
25人小学1年～3年生午前10時～11時半10月18日（土）体力アップ教室 ～マット運動～

11月6日まで（抽選）36人20歳以上の方午後7時～8時半11月13日（木）・20日（木）・27日（木）日本の建物の歴史と花の心

東部公民館 〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1 緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月13日まで（抽選）無 料40人どなたでも午後1時半～3時半10月26日（日）段ボール箱で生ごみ堆肥作り

10月16日まで（抽選）
1,000円16人小学生午前10時～午後1時11月8日（土）わくわくキッズキッチン
1組1,500円10組小学生と保護者午前10時～正午11月8日（土）・22日（土）・12月13日（土）親子茶道

秋津公民館 〒861-2104 東区秋津３丁目15-1 緯096-365-5750 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月10日まで（抽選）500円10人文字入力ができる方午後2時～4時10月21日～11月11日 主に火曜日（全4回）PC入門 画像入り年賀状を送ろう
10月14日まで（抽選）

無 料
20人

どなたでも
午後1時半～3時半10月24日（金）生ごみ減量！段ボールコンポスト

10月17日まで（抽選）25人午前10時～正午10月30日（木）被害に遭わないためのリフォーム講座

託麻公民館 〒861-8038 東区長嶺東７丁目11-15 緯096-380-8118 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月9日まで（抽選）無 料

各30人
どなたでも

午前10時～正午10月18日（土）生命保険の基礎知識
10月16日まで（抽選）500円午後1時半～3時半10月23日（木）・30日（木）認知症予防 ？に答えます
10月30日まで（抽選）無 料15人午後1時半～3時半11月11日～12月9日 火曜日（全4回）着物・古着リメイク再活用

西部公民館 〒861-5292 西区小島２丁目7-1 緯096-329-7205 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月15日まで（抽選）

無 料
30人20歳以上の方午前10時～11時半10月23日（木）ためになる遺言と相続の話

10月28日まで（抽選）10組4～10か月児と母親午前10時～11時半11月6日～12月11日 木曜日（全5回）骨盤調整！ベビー・マミーヨガ
10月29日まで（抽選）1,500円20人文字入力ができる方午前10時～正午11月7日～12月5日 金曜日（全5回）簡単パソコン年賀状

河内公民館 〒861-5347 西区河内町船津791 緯096-276-0133 月曜休館（祝日の場合は翌日）

10月1日から（先着順）
無 料

各10人年長児～小学生①午前9時半～、
②午前10時半～10月18日～12月20日 土曜日（全5回）キッズ英語①②

10月7日から（先着順）30人小学生午後1時半～3時半11月9日～来年3月8日 第2・4日曜日（全9回）ジュニアダンス
詳しくは、お問い合わせください。わくわく親子ビクス（乳幼児と保護者 15組）、イチゴ狩り（小学4年～中学生 10人）

花園公民館 〒860-0072 西区花園5丁目8-3 緯096-359-1261 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月9日まで（抽選）無 料30人小学生午後1時～3時10月18日（土）・11月1日（土）跳び箱のコツ！

10月21日まで（抽選）
500円20人20歳以上の方午前10時～正午10月31日（金）藤本尚子先生の料理教室
無 料10組2～7か月児と保護者午前10時～11時半11月7日（金）・21日（金）・12月5日（金）ベビー＆マミービクスⅠ

南部公民館 〒861-4106 南区南高江６丁目7-35 緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月8日まで（抽選）無 料20組8か月～1歳半児と母親午前10時～11時半10月16日～11月20日 木曜日（全4回）ベビー＆マミービクス2
10月21日まで（抽選）500円15人どなたでも午前10時～午後0時半10月28日（火）健康料理学 ～季節の野菜で健康料理～

飽田公民館 〒861-4121 南区会富町1333-1 緯096-227-1195 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月9日まで（抽選）1組800円12組小学生と保護者午前10時～正午10月19日（日）親子で作ろうイタリアン
10月16日まで（抽選）無 料25人小学1～3年生午前10時～正午10月26日（日）集まれ！とび箱苦手な子
10月23日まで（抽選）500円各15人年長児～小学1年生①午前10時～、②午前11時～11月1日～12月6日 土曜日（全5回）キッズ英会話①②

富合公民館 〒861-4151 南区富合町清藤400 緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月13日まで（抽選）1,000円10人

どなたでも
午前10時～正午10月21日（火）・28日（火）やさしいパソコン＆インターネット講座

10月21日まで（抽選）無 料30人午前10時～正午10月30日（木）ダンボールで生ゴミの堆肥作り
10月28日まで（抽選）1,500円20人午前10時～正午11月7日（金）・14日（金）・21日（金）エンディングノート講座

城南公民館 〒861-4214 南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内） 緯0964-28-1800 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月9日まで（抽選）700円

各18人
文字入力ができる方午後7時～9時10月22日（水）・23日（木）・24日（金）エクセル2010入門

10月15日まで（抽選）
800円20歳以上の方午前9時～11時10月25日（土）県唯一！調味料マイスター料理講座
無 料20人小学生午後1時半～3時半10月25日～11月22日 土曜日（全3回）鉄棒（逆上がり）・マット（前転・後転）

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話 ＝窓口 ＝はがき ＝ファクス ＝メール
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

幸田公民館 〒861-4108 南区幸田２丁目4-1 緯096-379-0211 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月12日まで（抽選）1回1,000円10人20歳以上の方午後7時～9時10月18日～11月22日 土曜日（全6回）ゴルフレッスン ～初心者6回コース～

天明公民館 〒861-4125 南区奥古閑町2035 緯096-223-0118 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月3日まで（抽選）各1,500円各20人20歳以上の方A午前10時半～、B 午後2時～10月10日～11月14日 金曜日（全6回）初心者ボウリング教室A・B
10月17日まで（抽選）無 料8組小学生と保護者午前10時～正午10月25日（土）親子パソコン ～カレンダーを作ろう～
10月28日まで（抽選）1,000円15人どなたでも午後7時～9時11月18日（火）～21日（金）（全4回）エクセル2010応用（パソコン）

北部公民館 〒861-5521 北区鹿子木町66 緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）

10月15日まで（抽選）無 料20人どなたでも午後1時半～3時半10月23日～来年3月12日
第2・4木曜日（全8回）自分史を書こう

北部公民館西里分館 〒861-5522 北区下硯川町1798 緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月4日まで（抽選）700円

各16人
18歳以上の女性午前10時～正午10月11日（土）ハートフル家庭料理

10月9日まで（抽選）300円パワーポイント初心者午後7時～9時10月18日（土）・19日（日）・25日（土）パワーポイント基礎 ～簡単なプレゼンづくり～

北部公民館北部東分館 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-9 緯096-345-4460 日曜・月曜、祝日休館
10月9日まで（先着順）無 料20人どなたでも午前10時～正午10月10日（金）天声人語書き写し教室

植木公民館 〒861-0136 北区植木町岩野238-1 緯096-272-6906 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月15日まで（抽選）無 料20人

どなたでも
午前10時～正午10月23日～11月13日 木曜日（全4回）気を利用した健康法でリラックス

10月16日まで（抽選）200円30人午前10時～正午10月26日（日）ハーブの活用法
10月30日まで（抽選）600円24人午前10時～正午11月8日（土）和菓子づくり教室

龍田公民館 〒861-8007 北区龍田弓削１丁目1-10 緯096-339-3322 月曜休館（祝日の場合は翌日）

10月10日まで（抽選）無 料各12人小学1、2、3年生①午前10時～、②10時40分～、
③11時20分～10月18日～来年3月14日 土曜日（全10回）はじめてのえいご①②③

10月15日まで（抽選）
500円12人

20歳以上の方
午後1時半～3時半10月22日（水）・23日（木）・24日（金）ワードの基礎

600円16人午前9時半～正午10月25日（土）季節の料理（10月）

清水公民館 〒861-8066 北区清水亀井町14-7 緯096-343-9163 月曜休館（祝日の場合は翌日）
10月17日まで（抽選）無 料15組3～7か月児と保護者午前10時半～正午10月31日～11月21日 金曜日（全4回）親子ふれあい元気体操
10月31日まで（抽選）1,700円25人どなたでも午前10時～正午11月16日（日）・23日（日）・30日（日）できれば大人気！マジック講座
詳しくは、お問い合わせください。はじめてのワード（夜）、ぴよぴよ英語でハロウィンパーティー、食の名人から教わるおふくろの味③、オリジナルクリスマスリース作り

食品交流会館 〒861-5535 北区貢町581-2 緯096-245-5111 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申し込みできます。
10月5日から（先着順）1,200円25人中学生以上の方午前10時半～午後1時半10月26日（日）秋の定番中国家庭料理教室

勤労青少年ホーム 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10 緯096-343-8878 日曜・祝日休館

10月2日から（先着順）1,000円20人15～35歳の方午後7時～9時10月21日～12月9日 火曜日（全8回）ワード・エクセル講座（初・中級）
（パソコン持参）

詳しくは、お問い合わせください。着物着付、バドミントン、実用ペン字、華道池坊、ボクササイズ、料理、茶道裏千家、実用書道（初級）、フラワーアレンジメント、パワーヨガ、よさこい踊り

勤労者福祉センター（サンライフ熊本） 〒860-0862 中央区黒髪３丁目3-12 緯096-345-3511 第2・4月曜休館
10月6日まで（抽選）1組3,500円15組2～8か月児と母親午前10時～11時10月15日～12月17日 水曜日（全10回）産後ヨガ 骨盤とココロのケア

10月2日から（先着順）6,400円15人
16歳以上の方

午後1時半～3時半10月20日～来年3月2日
第1・3月曜日（全8回）着物のリフォームと暮らしの知恵

10月14日まで（抽選）無料13人午前9時半～午後4時半10月25日（土）エクセル3級資格試験直前対策

職業訓練センター 〒860-0072 西区花園７丁目19-10 緯096-325-6947 日曜・祝日休館

10月3日から（先着順）

28,700円26人
どなたでも

午前9時～午後3時50分10月25日～12月6日 土曜日（全7回）介護福祉士試験対策（筆記）
50,400円20人午後6時半～9時20分10月28日～来年7月28日 火曜日（全37回）社会保険労務士試験対策

29,800円20人Photoshopの基本操作が
できる方午後6時半～9時20分10月30日～12月18日 火曜・木曜日（全15回）Photoshopクリエイター検定試験対策

母子・父子福祉センター（10月1日より名称が変わりました） 〒862-0950 中央区水前寺4丁目47-50 緯096-385-1160 月曜・祝日休館 ※託児あり。

10月16日から（先着順）1人300円8組ひとり親家庭の親子
（5歳以上）午前10時～正午11月9日（日）親子でクッキング

10月14日～21日（抽選）教材費16人母子家庭の母および寡婦午後6時半～8時半11月11日（火）～来年2月20日（金）（全33回）日商簿記2級（託児有）
10月16日から（先着順）無 料10組ひとり親家庭の親子午後1時～2時半11月30日（日）親子でレクリエーション

総合子育て支援センター 〒860-0811 中央区本荘6丁目16-24 緯096-364-0123 日曜・祝日休館 ※申し込みは午前10時から。
10月14日から（先着順）

無 料
20組3～6か月児と保護者午前10時～11時半10月22日（水）ベビーマミービクス（初参加の方）

10月17日から（先着順）25組未就学児と保護者午前10時～11時半10月29日（水）木のおもちゃで遊ぼう！

街なか子育てひろば 〒860-0845 中央区上通町2-3（現代美術館内） 緯096-323-3222 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申し込みは午前10時から。

10月2日から（先着順）無 料20人未就学児の保護者
（子ども同伴可）午前11時～正午10月11日（土）色で心をリフレッシュ！

城南図書館・児童館 〒861-4214 南区城南町舞原451-9 緯0964-27-5945 第4水曜休館（祝日の場合は翌日）
当日直接会場へ

無 料
−乳幼児と保護者午前11時～11時半10月8日（水）、15日（水）、29日（水）大きくなったかな？身長体重測定会

10月5日から（先着順）
10組小学生と保護者午後2時～3時10月18日（土）ケータイ安全教室
15組乳幼児と保護者午前10時半～11時半10月21日（火）育児講座「乳幼児期の子どもと絵」

夢もやい館 〒861-8003 北区楠１丁目20-5-101 緯096-338-3210 日曜・祝日休館

10月1日から（先着順）
200円15人乳幼児と保護者午前10時半～11時10月6日（月）ママと一緒にエアロビ
500円10人60歳以上の方午後3時～4時10月9日（木）ピラティス教室

当日直接会場へ（先着順）無 料20組乳幼児と保護者午前10時半～11時半10月20日（月）わらべうた読み聞かせ会

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

東部在宅福祉センター 〒862-0910 東区健軍本町31-20 緯096-367-8597 日曜休館
10月9日まで（先着順）

無 料各20人
どなたでも

午前10時半～11時半10月10日（金）・24日（金）あなたもフラガール！
10月15日まで（先着順）午前10時～11時10月16日（木）初めての花架拳
10月10日まで（先着順）各400円各10人午前10時～午後1時10月21日（火）、22日（水）よかよか料理教室

南部在宅福祉センター 〒861-4109 南区日吉1丁目4-15 緯096-354-8379 日曜休館

10月5日から（先着順）
各1,000円各10人初心者の方①午前10時～、②午後1時半～10月10日（金）・17日（金）超初心者パソコン基礎講座
500円10人どなたでも午前10時～午後1時10月23日（木）おばあちゃんの料理教室

東部はつらつ交流館 〒861-2104 東区秋津3丁目17-23 緯096-360-6885 月曜休館（祝日の場合は翌日）

10月1日から（先着順）
1,000円25人

どなたでも
午後1時半～2時15分10月9日（木）・23日（木）健康エアロビクス ～初心者向～

2,000円
各20人

午後7時半～8時半10月9日～30日 木曜日（全4回）夜のヨガ・ピラ
5,000円午後2時半～3時半10月23日～12月25日 木曜日（全10回）やさしいピラティス

お達者文化会館 〒862-0968 南区馬渡1丁目7-1 緯096-370-1672 月曜休館（祝日の場合は翌日）

10月1日から（先着順）各5,000円各30人どなたでも
午後1時半～2時15分10月21日～来年1月20日 火曜日（全10回）ヒーリングヨガ
午後2時半～3時半10月21日～来年1月20日 火曜日（全10回）やさしいピラティス

南部万年青会館 〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 緯096-358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）

10月1日から（先着順）
500円

各10人
どなたでも

午後1時半～3時10月3日（金）着物着付けとマナー

各1,000円
午前10時～正午10月22日（水）・29日（水）パソコン（初心者の基礎）

16人午前10時～11時半10月23日（木）・29日（水）健康料理（鯛のアラ炊き）

浜線健康パーク 〒862-0969 南区良町４丁目8-1 緯096-379-6020 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ1回400円各30人18歳以上の方
（高校生不可）

午後1時半～2時半10月2日～30日 木曜日（全5回）気軽にエクササイズ
午後3時～4時10月2日～30日 木曜日（全5回）気軽に健康体操

10月23日まで（抽選）4,000円20人午前11時～正午11月6日～来年1月15日 木曜日（全10回）スローヨガ4

南部総合スポーツセンター 〒861-4112 南区白藤５丁目2-1 緯096-358-4311 月曜休館（祝日の場合は翌日）

開催日7日前から
（先着順）

1回300円各40人18歳以上の方（高校生不可）午前10時45分～11時半10月8日（水）、15日（水）、22日（水）、29日（水）きままにエンジョイアクアビクス（水）
1回500円各20人50歳以上の方午前10時～11時10月9日（木）、23日（木）貯筋運動「みんなで筋力アップ」
1回300円各40人18歳以上の方（高校生不可）午前10時45分～11時半10月10日～31日 金曜日（全4回）きままにエンジョイアクアビクス（金）

アクアドームくまもと 〒861-4136 南区荒尾２丁目1-1 緯096-358-2711 水曜休館（祝日の場合は翌日）
10月9日まで（抽選）

各4,000円
16人50歳以上の方午前9時～10時10月23日～12月11日 木曜日（全8回）いきいきシニア筋トレ（木）4

10月11日まで（抽選）20人18歳以上の方（高校生不可）午前10時15分～11時15分10月25日～12月13日 土曜日（全8回）はじめてのピラティス（土）4
10月23日から（先着順）1,500円15人18歳以上の方（高校生不可）午前10時～11時半11月6日～20日 木曜日（全3回）ノルディックウォーク（11月）

水前寺野球場・競技場 〒862-0950 中央区水前寺５丁目23-3 緯096-381-9323

10月23日まで（抽選）各2,000円各30人
年長児午後4時～5時10月30日～11月27日 木曜日（全5回）なかよしサッカー4

小学3年～4年生午後6時40分～7時40分10月30日～11月27日 木曜日（全5回）ジュニアサッカー4
10月24日まで（抽選）1,600円50人小学1年～3年生午後5時半～6時半11月7日～28日 金曜日（全4回）かけっこクラブ3

東部交流センター 〒861-8031 東区戸島町2588-1 緯096-349-0888 火曜休館（祝日の場合は翌日）

10月15日から（先着順）
2,500円30人18歳以上の方午後2時45分～3時45分11月5日～12月3日 水曜日（全5回）ピラティス
3,000円35人年中児～小学3年生午後4時15分～6時半11月12日～12月17日 水曜日（全6回）元気アップ（基礎体力向上）教室

リサイクル情報プラザ 〒861-8031 東区戸島町2570 緯096-380-2799 月曜・祝日休館
10月5日から（先着順）

無 料
30人

どなたでも
午前10時～正午10月12日（日）ダンボールコンポスト

10月16日まで（抽選）10人午前10時～正午10月23日（木）・30日（木）着物リメイク講座

森林学習館 〒861-5635 北区貢町小萩 緯096-245-3157 月曜休館
10月17日まで無 料なしどなたでも午前10時～正午10月18日（土）秋の自然観察会

埋蔵文化財資料室 〒860-0055 西区蓮台寺5丁目6-1 緯096-322-4390 土・日曜・祝日休室
当日直接資料室へ（先着順）無 料50人どなたでも午前10時～正午10月12日（日）熊本の史跡（池辺寺跡）

講演会・コンサート
場 所日 時講 師演 題

ふれあい文化センター 緯096-366-731010月9日（木） 午後2時～4時松野 國策さん（歴史学・地名研究家）熊本の方言

サンライフ熊本 緯096-345-351110月11日（土）午前10時～正午野中 佐和子さん（日本レクリエーション協会公認コーディネーター）元気いきいき健康体操

富合公民館 緯096-357-458010月13日（祝）午前10時～正午田中 宏暁さん（福岡大学スポーツ科学部教授）スロージョギング

西部公民館 緯096-329-720510月26日（日）午前10時～正午菅 秀隆さん（熊本城学習アドバイザー）加藤清正と黒田官兵衛の交わり

秋津公民館 緯096-365-575010月26日（日）午前10時半～正午堀田 めぐみさん（熊本がんサロンネットワーク）病気とともに自分らしく生きる

天明公民館 緯096-223-011810月31日（金）午後1時半～3時勇 知之さん（県文化協会理事）神風連の変と神

費用：無料 申込み：当日直接会場へ

市民企画公民館講座
申込方法締切費 用定員対 象時 間期 日講座名（企画グループ）公民館

10月9日まで
（抽選）

無 料
20人市内に住む

外国人午前10時～正午10月26日～来年1月18日 日曜日
（全4回）外国人のための楽しい書道（翠の会）中 央

10月30日まで
（抽選）30人どなたでも午前10時～正午11月7日～28日 金曜日（全4回）初心者のための集団への読み聞かせ講座

（ルリユール）五 福
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市外局番 096を省略しています 煙
城彩苑湧々座、動植物園は入館料または入園料が必要です。市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行
の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのある方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

3周年記念「プラザDE秋まつり」
10月5日（日）午前10時～午後6時

■ステージイベント（午後1時～）
5階プラザホール Re-na（高校生シン

ガーソングライター）ミニライブ、「あなたの
夢かなえます」発表会、ハワイアン演奏＆フラ
ダンス、MICA（シンガーソングライター）ミ
ニライブ、映画「そして父になる」上映会ほか
■伝統工芸体験会（午前11時～）

2階イベントスペース 「くまモン壁飾
り（人吉・古川工房）」、「高田焼」製作体験会
■クイズラリー、物産展、春日人おてもやん茶屋ほか

駅前カルチャー10月期講座 受講生募集
「九星気学」「観光文化検定合格へのアプロー
チ」のほか9講座を開講します。
詳しくは、ホームページまたは管理事務室（緯

355-7400）へ。

駅前カルチャー「ワンコイン体験会」
10月9日（木） 午前10時～11時「朝すっ

きりヨガ」、午前11時15分～午後0時15分
「Let'sピラティス」 5階多目的室 原田
理絵さん、河崎 一衣さん 各500円 電話
で管理事務室（緯355-7400）へ

くまもとを撮ろう！歴史＆デジカメ講座
10月25日（土）午後1時半～ 2階イベン

トスペース 泰勝寺界隈の歴史講座とデジカ
メ撮影法 ※26日（日）午後1時半～は、泰勝寺界
隈撮影会。 末吉 駿一さん、小崎 宇一さん
15人 電話で管理事務室（緯355-7400）へ

無無料料

無無料料

たけみやアートフォレスト
熊本市消防音楽隊オータムコンサート
11月15日（土）開場：午後1時半 開演：午後

2時 どなたでも 293人（抽選）※車いす
席あり。 10月27日（必着）までに往復はがき
に公演名、代表者の住所、電話番号、参加者数（5
人まで）、参加者全員の氏名と年齢を書いて上記
あて先へ

アートの森コンサート
～イタリア愛の物語＆X'masJazzNight～
12月22日（月）開場：午後6時 開演：午後6

時半 草村 健司さん（バリトン）、小野田 美緒
さん（ピアノ）、中田 博さん（テナーサックス）、
松成 香織さん（ジャズピアノ）、氏福 知子さん、
濱口 百合さん（健軍文化ホール音楽アーティス
ト）、熊本県立盲学校アンサンブル部 293人
※車いす席有、未就学児不可。 一般：1,000
円、高校生以下：無料（整理券有。健軍文化ホール
のみの取り扱い）※全席自由。 9月27日よ
り健軍文化ホール、大谷楽器、熊日プレイガイド、
熊本交通センタープレイガイド、チケットぴあ
（Pコード242-050）で発売開始。助成：（一財）
地域創造

平成27年度芸術文化団体等助成事業・前期募集案内
来年度健軍文化ホールで開催予定の公演への

助成（前期）申請者を募集します。
市内の芸術文化団体または市内に住む個人。

来年4月～9月の平日に健軍文化ホールで公演
を開催する方 10月1日～来年1月16日
詳しくは、健軍文化ホールへ。

無無料料はあもにいフェスタ2014
◎映画鑑賞会
①「そして父になる」
子どもの取り違えを知っ
た父の葛藤を描いた作品。
11月30日（日）

午前10時半～午後0時40分

②「マダガスカル3」
11月30日（日）

午後2時～3時40分

①②共通 各340人（先着
順）※託児あり、要予約。
10月15日から電話（緯334-
1500）かインターネット
（higomaru-call.jp）でひごま
るコールへ

そのほか、市民によるワークショップやバザー
など、さまざまな催しを行います。

「わたしのギャラリー」作品募集
はあもにい1階のギャラリースペース（壁面:
幅11m×高さ1.6m）に展示する作品を募集し
ます。サークルやグループの作品、自慢の写真な
ど、日ごろの成果を披露してみませんか。
来年3月までの間で1グループにつき2～3

週間程度 市内に住むか通勤・通学する方、市
内で活動しているグループ ※商業利用不可。
当館にて電話で受付中。※展示作品につい

て詳細確認後、後日連絡。

無無料料

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師

「天野喜孝展 想像を超えた世界」
「みなしごハッチ」や
「ファイナルファンタ
ジー」などのキャラク
ターデザインで知られる
天野 喜孝の個展です。
11月23日（日）まで
一般1,000円、シニ

ア（65歳以上）800円、学
生（高校生以上）500円、
中学生以下無料（要名札）
※開館記念日の10月
12日（日）は無料開放。

ギャラリーⅢ CAMKコレクション展
「舞台へ上がれ！」

11月16日（日）まで

CAMK読みがたり テーマ「楽しい秋」
10月18日（土）午前11時半～

CAMKレクチャー・カレッジ
「天野喜孝展について」
展覧会の魅力を学芸員がご紹介します。
10月26日（日）午後2時～

10月の月曜ロードショー
午後2時～、午後6時～（開場は各回30分前）
各90人（先着順）

6日「ヴァンパイア」／13日「キートンのエキス
トラ」／20日「欲望という名の電車」／27日「奇
妙な女」

無無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

C2013「そして父になる」製作委員会

2014工芸品フェスタ
工芸品愛好家への年に一度の大感謝祭。期間
中、肥後象がんや川尻刃物、竹工芸など約
1,000点の工芸品を2割引きで販売。また、大鯛
どっこい！など催し物が盛りだくさんです。
10月24日（金）～26日（日）午前10時～午

後5時
●催し物

期間中の午前10時～午後4時 包丁研ぎ
（薄刃包丁のみ：400円／1本 ※1人2本まで）、
家庭用まな板削り（両面1枚：800円 ※1人1
枚まで ※まな板は後日お渡し）、工芸品萬相
談所、協会のお宝販売、和菓子の実演・販売。

●尺八とお琴の演奏会
10月25日（土）午後2時～

季節の体験教室
①とんぼ玉のネックレスづくり

10月24日（金）①午前10時～、②午前
11時～、③午後1時～、④午後2時～、⑤午後3
時～ 福山 秀市さん 各2人（先着順）
1,500円 ※作品は後日お渡し。

②からし蓮根づくり
10月25日（土）午後2時～4時 森 裕子

さん 20人（先着順） 1,500円
③肥後てまりのストラップづくり

10月26日（日）午前10時～正午 鶴田
美知子さん 10人（先着順） 900円

①～③共通 18歳以上の方 10月1日午前
9時から電話でくまもと工芸会館へ

10月のプラネタリウム
秋番組「ジャーニー・トゥ・スターズ」
太陽をはじめとする恒星や宇宙の歴史を最新
の科学映像でめぐります。さまざまな姿を見せ
る星々の世界に旅立ちましょう。
プラネタリウム観覧料 当日午前9時から

観覧券を販売します
上映時間など詳しくは、博物館ホームページへ。

企画展「江戸の化粧術」
約200年前に婚礼用として制作された化粧
道具（熊本博物館蔵）を中心に展示します。
10月25日（土）～11月24日（祝） 特別展示室

考古学講座
10月～来年3月の主に第1土曜日 午後1時

半～3時 特別展示室 どなたでも 40人
（抽選） 10月10日までに、往復はがきに講座
名、住所、氏名、電話番号を書いて上記あて先へ

ロビー展「特別史跡熊本城跡」
博物館が立地する三の丸地区を中心に、近世
～近代にかけての遺跡の変遷や、これまでの発
掘調査の成果を紹介します。
10月1日（水）～12月28日（日） 博物館ロビー

子ども科学・ものづくり教室
10月25日（土）午後1時半～3時 特別展

示室 おもしろ実験に挑戦 小・中学生（小学
3年生以下は保護者同伴） 40人（抽選） 10
月16日までに、往復はがきに教室名、住所、氏名、
学年、電話番号を書いて上記あて先へ

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

※常設展示・屋外展示はリニューアル工事
のため見ることができません。

C2014 Twentieth Century
FoxHomeEntertainmentLLC.
AllRightsReserved.
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市外局番 096を省略しています 煙
城彩苑湧々座、動植物園は入館料または入園料が必要です。市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行
の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのある方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

秋桜祭り2014

園内の花畑いっぱいにコスモスが咲きます。
10月11日（土）～13日（祝） 満開のコス

モスをお楽しみください。工作体験やステージ
イベント、植物の展示即売会など家族みんなで
楽しめます

子どもスケッチ大会

テーマは「かわいいお花みつけたよ」。参加者
全員にチューリップの球根をプレゼント。優秀
作品は、後日表彰します。
10月12日（日）午前9時～正午（受付）※雨

天の場合13日（祝）に順延。 小学生 画板、
筆記具、水彩用具など（画用紙は配布します）
動物ゾーン入口（正門）、植物ゾーン（西門）

花と緑の展示即売会
10月11日（土）～13日（祝） 東洋ラン、洋

ラン、山野草、おもと、盆栽、サボテン・多肉植物
などの展示即売会

無無料料

無無料料

花と緑の展示会
●山野草写真と盆栽展
10月17日（金）～19日（日） 緑の相談所

展示室 山野に咲く四季折々の花々の写真約
50点と野草の盆栽約50点展示 出展団体：写楽
愛草会

花と緑の講習会
●初心者のための小品盆栽の楽しみ方
11月2日（日）午前10時～正午 緑の相談

所講習室 小品盆栽の秋の手入れについて（手
持ち盆栽の持込相談も受け付けます） 30人
（抽選） 10月22日までに往復はがきに（1人
1枚）講習会名、住所、氏名、電話番号を書いて上
記宛先植物ゾーンへ

写真コンクール開催中

写真コンクールの応募を受け付け中です。動
植物園内で撮影した風景やスナップ写真を募集
しています。奮ってご応募ください。詳細は動植
物園ホームページでご確認ください。
10月31日まで

無無料料

ONEDAYスポーツランド inこどぶん
親子でおも

しろ競技に
チャレンジし
てみませんか。
10月13

日（祝）午前10時～午後3時半 18歳未満の
子ども ※イベントにより開催時間は異なりま
す。

あつまれ！やんちゃ隊
「風とあそぼう☆パラバルーン」

10月2日（木）、16日（木）午前11時～11時
半 幼児と保護者 各50組（当日先着順）

編み物教室11月
11月16日～30日 日曜日（全3回）午前10

時～正午 小学1年～6年生 10人（先着順）
2,500円 10月1日午前9時から電話また

は来館で受付

作って塗ってオリジナルF1カー☆
10月19日（日）午前10時半～11時半

18歳未満の子ども 15人（先着順） 1,100
円 10月1日午前9時から電話または来館で
受付

ザ・忍者にへんしん！親子であそぼう！
11月3日（祝）午後1時半～3時半 年中児

～小学生と保護者（小学生は1人でも可） 40
組（先着順） 親子1組1,500円（小学生は1人
500円） 10月1日午前9時から電話または来
館で受付

無無料料

無無料料

＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参品 ＝申込み ＝出演 ※各項目を省略した記号でご案内します。

秋の企画展開催中
「肥後五十四万石！秋まつり in湧々座」

11月30日（日）まで 2階ビューラウンジ
●関連イベント① 少女舞踊団「ザ・わらべ」

期間中の土・日、祝日①午後2時～②午後4
時～（5日、12日はイベントのため除く）※
11日（土）午後4時、25日（土）と26日（日）午
後2時の回は「火の国まつり愛好会」が出演し
ます。 2階ビューラウンジ 入館料
●関連イベント② 椎葉村（宮崎県）・八代市泉
町・球磨郡五木村 三町村合同観光PR
椎葉村の神楽と五木の子守唄を紹介します。
10月5日（日）①午後1時～、②午後3時～
2階ものがたり御殿 入館料

●関連イベント③ 舞踊八代「絆の会」による創
作舞踊「八代妙見紅道中」＆中島町獅子舞保存
会による獅子舞披露
10月25日（土）①午後1時半～、②午後3

時半～ 2階ものがたり御殿 入館料

復元「馬具櫓」落成記念
熊本城バーチャル特別講演会
10月12日（日）午後1時～ 2階ものがた

り御殿 「熊本城の歴史と魅力」 富田 紘一
（市文化財専門相談員） 入館料

水のゆくえ探検バスツアー
10月12日（日）午前8時半～午後4時 水

の科学館、大津・稲刈体験、北部浄化センター
小学生以上の方（小・中学生は保護者同伴）
30人（抽選） 200円 10月6日までに

参加者全員の氏名、年齢、住所、電話番号を書い
て上記あて先へ

秋の水辺コンサート
10月19日（日）午前9時半～午後0時半

水の科学館中池周辺（雨天時は研修ホール）
園児や学生による合奏や合唱など様々なジャン
ルの音楽のコンサート 当日直接会場へ

郷土の匠・達人・発見
地域の文化団体などの作品（絵画・造作物な
ど）や市民の優れた芸術作品を募集します。
募 集 10月1日（水）～13日（祝）展 示 10月

15日（水）～31日（金）※個人、団体を問いません。
スペースの都合上、展示できない場合もあります。

水辺写真展作品募集
市内各所の水辺を撮影した写真を募集します。
課題 水辺の風景写真。カラープリント2L～A4
サイズにプリントしたもの。ただし、修正加工・
合成作品は不可。未発表のオリジナル作品に限
る。 どなたでも 11月30日までに住所、氏
名、電話番号、年齢を書いて郵送または持参で水
の科学館へ ※応募作品は、審査後、表彰式を実
施する予定です。なお、応募作品は返却しません。

無無無料料

オクトーバーフェスト2014開催
国際交流会館公開空地にて、ドイツの収穫祭

を再現し、ビールやブルスト（ソーセージ）など
を販売。ドイツの観光地などを紹介する特別
ブースも設置します。
10月11日（土）、12日（日）午前11時～

国際交流会館前公開空地

韓国ホームステイツアー
韓国でのホームステイを体験しながら韓国伝

統文化を学ぶホームステイツアー。
11月22日（土）～24日（月） ソウル周辺
どなたでも 55,000円程度 10月17

日までに電話で国際交流会館へ

日本文化体験DAY
「着物」を着て街中を散策してみませんか。野
点も体験できます。
10月12日（日）午前10時～午後3時 国

際交流会館 外国人のみ ※野点は外国人優先。
70人（先着順） 電話で国際交流会館へ

英語で読み聞かせ
10月18日（土）午前11時～正午 国際交

流会館2階交流ラウンジ どなたでも 15人
（先着順） 10月1日午前9時から電話で受付

外国人のための和食教室
10月25日（土）午前10時～午後1時 ど

なたでも 15人（先着順） 500円 10月
1日午前9時から電話で受付

無無料料

市立図書館長期休館のお知らせ
空調などの工事により来年2月28日（土）

まで休館します。
詳しくは、市立図書館（緯363-4522）へ。
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（中央区役所総務企画課）

中央区つながるマガジン
“まちのわ”第5号を発刊しました

昨年度に引き続き、今年度、第
5号となる“まちのわ”を発行し
ました。
今回の“まちのわ”は、「つな
ぐ」をテーマに、伝統や歴史など、
古くからあるものを大切に守り
つなぐ人や団体を特集していま
す。
また、「犬的中央区」という犬
の視点で風景を写真で取り上げ

たページなど、新たな中央区が発見できる内容となってい
ますのでぜひご覧ください（取り上げている地域は、見ての
お楽しみ！）。
中央区内の市の施設などに設置していますが、必要な方

は、郵送しますので中央区役所総務企画課まで電話または
メール（chuousoumukikaku@city.kumamoto.lg.jp）で氏
名、住所、必要部数をお知らせください。
マガジンは、ホームページでも紹介しています。
http://machino-wa.jp/

（中央区役所総務企画課）

今回は、中央区本山4丁目（向山校区）にある石光真清の生家
をご紹介します。
石光真清（明治元年～昭和17年）は、明治から大正にかけて、
ロシアで旧日本陸軍の将校として活躍した人物です。

石光真清は、熊本市に生まれ、幼少期に西南戦争な
どを間近に体験し、戦火の中で苦しむ人々を目の当
たりにしました。その後、陸軍士官学校に入り、日清
戦争では、台湾に出征しました。帰国後、ロシア研究
の必要性を痛感した真清は、自ら志願してロシアに
旅立ち、諜報活動に従事します。
子の真人の手により、自伝4部作「城下の人」「曠野

あら の

の花」「望郷の歌」「誰のために」
がまとめられ、毎日出版文学賞、
熊本県近代文化功労者賞を受賞
しました。
祖国のために一身を捧げた真

清を偲ぶことができるこの生家。
長年の間、地元の方たちの熱意
により守られてきました。現在、
建物の傷みもひどくなっていま
すが、本市では、今後、改修工事
を行う予定にしています。

水前寺地区をもっと活性化したい、地域住民
の手で盛り上げたいと「水まち水前寺にぎわい
祭り」が初めて開催されます。
公園内では、地元商店や周辺高校などの飲食
やバザーの販売ブースのほか、地元小・中学生、
高校生のステージでの発表、高校生の企画運営
による水前寺Boy‘s＆Girl‘sコレクション、「メ
ガネの似合う人コンテスト」などを実施！
また同日、水前寺成趣園では、流鏑馬がありま
す。お近くの方はもちろん、ぜひこの機会に水前
寺に足をお運びください。
日 時 10月12日（日） 午前10時～午後7時
場 所 戸井の外公園（水前寺1丁目16）
主 催 水まち水前寺実行委員会
詳しくは、中央区役所総務企画課へ。

「水まち水前寺にぎわい祭り」
が開催されます

身近な困りごとについて、気軽に相談ください。
日 時 10月2日（木） 午前10時～午後4時
場 所 市庁舎1階ロビー（正面玄関入って右側）
相談内容 遺言・相続・成年後見・契約書・法人設

立・出入国管理・交通事故など
相談員 熊本県行政書士会熊本中央支部
詳しくは、熊本県行政書士会熊本中央支部（緯096-

372-3390）または中央区役所まちづくり推進課へ。

糖尿病に関心のある方、「血糖値が高い」と言われ
た方、ぜひ、この機会に糖尿病の正しい知識を持ち、
生活習慣や食習慣を見直してみませんか。上手に血
糖値をコントロールできるコツを学びましょう。
日 時 10月21日（火） 午前10時～午後0時半

（受付午前9時半～）
場 所 健康センター大江分室（ウェルパルく

まもと3階すこやかホール）
内 容 医師講話、栄養士講話、調理実習
対 象 中央区に住む40歳～65歳未満の方

（糖尿病で治療中の方を除く）
定 員 25人（先着順）
申込み 10月3日から電話で中央区役所保健子ども課へ

行政書士による特別相談会 無料

糖尿病予防教室 無料

日 時 10月21日（火） 午後1時半～3時半
場 所 中央区役所3階相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2組（先着順）※予約制。
申込み 10月17日までに電話で中央区役所保

健子ども課へ

日 時 10月24日（金） 午後1時半～3時半
場 所 健康センター大江分室（ウェルパルく

まもと3階すこやかホール）
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんとのふれあ

い遊びなど
対 象 中央区に住む今年5月～6月生まれの

赤ちゃん（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参品 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込み 10月2日から電話で中央区役所保健

子ども課へ

専門医による心の健康相談無料

育児教室 無料

「市政リレーシンポジウムin中央区」を開催
中央区では、「地域でつながる健康まちづく
り」をテーマに、8月27日（水）午後、市庁舎14
階大ホールで、約220人に参加いただき「市政
リレーシンポジウムin中央区」を開催しまし
た。
はじめに、東邦大学の今村 晴彦先生から

「健康づくりはまちづくり～つないで育もう
地域の“縁”～」と題して基調講演があり、社会
や地域とつながることが健康寿命に影響して
いるとのお話がありました。
事例発表では、「健康をつくるボランティア

医師の会」藤好 建史さん、「食生活改善推進員
協議会」生駒 春美さん、「8020健康づくりの
会」土屋 裕子さん、「春竹校区社会福祉協議
会」大島 清治さんからそれぞれの取り組みについて発表していただき、パネルディス
カッションでは、今村先生と4人の事例発表者の方々をまじえて健康まちづくりにつ
いて討論が行われました。
同じ地域に住んでいることから生じる“地縁”と、ボランティアや趣味など同じテー
マに集うことから生じる“知縁”をつなげていくことが校区単位の健康まちづくり活動
に大切であるということを学べたのではないでしょうか。

（中央区役所保健子ども課）
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「広げよう続けよう健康まちづくり」
（市政リレーシンポジウムin東区）

東区では、区民の皆さんと協働で健康まちづ
くりを小学校区単位で進めています。この取り
組みを区民の皆さんに知ってもらうため、8月
31日（日）に東部公民館にて「広げよう続けよう
健康まちづくり」をテーマにシンポジウムを開
催しました。
第1部では、託麻西校区の松浦 和子さんから、
校区が立ち上げた健康づくり推進協議会のあ
ゆみや組織・活動の紹介があり、尾ノ上校区の
坂哉 裕二さんからは校区自治協議会を中心と
した校区内の健康まちづくりの活動紹介があ
りました。
第2部では、地域づくりアドバイザーの水野

直樹さんをコーディネーター、熊本県立大学教
授の荒木 紀代子さんをアドバイザーに迎え、
託麻西校区の網代 清秀さん、西原小PTA会長
の塘林 敬規さん、健軍商店街振興組合の釼羽
逸朗さん、東区長の6人で健康まちづくりを続
け広げるための活動のヒントや目指す姿につ
いて発言をいただきました。
参加した皆さんからは「具体的な活動の内容

が聞けてよかった」「人や組織とのつながりの
大切さがわかった」などの意見をいただき、有
意義なシンポジウムとなりました。

（東区役所保健子ども課）

介護の悩みを打ち明けたり、ほかの人と話す
ことで気持ちが安らぐ場所を目指しています。
本音で話せる仲間を見つけましょう。
①日 時 10月1日（水） 午後1時半～3時半

場 所 白川の里（東区小山町2493）
②日 時 10月10日（金）・22日（水）

午後1時半～3時半
場 所 グループホームほほ笑み

（東区戸島西5丁目5-26）
費 用 100円
申込み 10月1日から電話でささえりあ託麻

（緯096-380-7078）へ
（東区役所福祉課）

減塩は生活習慣病予防に必要不可欠です。減
塩の方法について楽しく学びましょう。
日 時 10月15日（水） 午前9時半～午後1時
場 所 東区役所3階会議室・調理実習室
内 容 医師、栄養士の講話、みそ汁の塩分測定、

調理実習
対 象 東区に住む40歳から64歳の方
定 員 25人（先着順）
申込み 10月3日から電話で東区役所保健子ども課へ

「何日も眠れずつらい」「食欲がなく気持ちが
落ち込み何もしたくない」など、心の病でお悩み
の方、気軽に相談ください。
日 時 10月15日（水） 午後2時～4時
場 所 東区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病でお悩みの方や家族の方など
定 員 2組（予約制）
申込み 10月6日から電話で東区役所保健子ども課へ

日 時 10月23日（木） 午後1時半～3時40分
場 所 東区役所3階すこやかホール
内 容 離乳食、歯についてなど
対 象 東区に住む今年5月～6月生まれの赤

ちゃん（原則として第1子）と保護者
定 員 30組（先着順）
申込み 10月6日から電話で東区役所保健子ども課へ

CKDは、成人の8人に1人の割合と推計され、
新たな国民病といわれています。CKDを予防す
るためぜひ教室に参加ください。
日 時 10月24日（金） 午前9時半～正午
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 健康チェック（血液検査、尿検査、血圧）、

医師、歯科医師、保健師、栄養士の講話
対 象 東区に住む40歳から69歳の方で、過

去1年以内に受けた特定健診などで、
腎機能推算GFR値が50以上60未満の
方（生活習慣病で治療中の方を除く）

定 員 40人（先着順）
申込み 10月6日から電話で東区役所保健子ども課へ

認知症家族の会「やすらぎとまりぎ」

減塩食実践講座 無料

専門医による心の健康相談 無料

育児教室 無料

CKD（慢性腎臓病）予防教室 無料

○大智の座禅石
だい ち

小山山南側中腹に「大智禅師の座禅石」という巨石があります。
だい ち ぜん じ

これは、正平年間小山の梅谷寺
ばい こく じ

、一字一石塔、神園山麓の西福寺、戸島山
いち じ いっ せき とう

南麓の吉祥寺を建立したと伝える大智禅師が、この二重の巨石の上で座
だい ち ぜん じ

禅の業を行ったと伝えられています。
現在はこの巨石の上に不動明王が建立されています。これは、昭和31
年（1956）、中山（現在の小山1丁目）の野田 善元さん、御領（現在の御領
5丁目）の工藤 隆徳さんが建立したものです。
この不動明王は福岡の篠栗町の石工に発注し、小山山の西登山口より
座禅石まで約500メートル引き上げ、親戚、信者、友人など延べ100人を
超す手伝いで15日間を要したといわれています。今は不動明王の燃える
赤い炎が緑樹の陰に隠れていますが、建立当時は戸島山からもハッキリ
見えていたとのことです。
なお、この不動明王の傍らにある小さな不動明王は託麻新四国八十八

所の54番札所になっています。
※この巨石の周りは、急な坂で足元も悪く危険ですのでご注意ください。
※大智の座禅石、一字一石塔は託麻史跡めぐりウォーク（上記掲載）の小山山コース
のルート上にあります。

参考文献 熊本市東部地区文化財調査報告書 たくまふるさと大学Ⅱ資料 （東区役所まちづくり推進課）

「御山と尊称され、地頭職早岐氏の本拠地小山山周辺を訪ねる」コース

東区若手農業者による組織「熊本市東区アグリ
ネット」が、東区管内で収穫された新米と餅の販
売や新鮮な採りたて野菜の即売会を開催します。
さらに、納豆などの加工品の販売も併せて行いま
すので、皆さんのご来場をお待ちしています。
日時 10月26日（日） 午前8時～10時
場所 東区役所駐車場（小雨決行）

（東区役所農業振興課）

期 日 11月1日（土）（小雨決行）
場 所 運動公園いこいの広場（パークドーム

熊本西側）午前8時半に集合
内 容 小山山・神園山（いずれかのコースを選

択）周辺の史跡をめぐります
※参加賞あり。 ゲームによる景品あり。

対 象 小学生以上の方 ※小学生は必ず保護者
または成人責任者1人の同伴が必要です。

定 員 100人（先着順）（各コース50人ずつ）
持参品 長袖長ズボン、帽子、タオル、運動靴、水筒など
申込み 10月3日～20日までに住所、氏名、年齢、

性別、電話番号、希望コースを電話（緯

096-334-1500）かインターネット
（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

駐車場 メイン駐車場およびパークドーム駐車場が
利用できますが、当日は、ほかのイベントも
開催されており混雑する可能性があります

【コース図】

（東区役所まちづくり推進課）

朝市を開催します

託麻史跡めぐりウォーク参加者募集 無料
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今回は、西区役所の北東約4.5㎞ に位置し、標高132mの
「花岡山」を紹介します。
西区の花岡山は、御坊山、独鈷山、城山とともに金峰火山の
外縁部にあたります。名前どおり山というより岡に近く、すり鉢を逆
さまに伏せたような形をしており、明治2年に桜が植えられ今も花見
の名所になっています。山頂には、加藤清正公が熊本城築城に必要な
石の切り出しの際に腰掛けたといわれる石「腰掛石」や「熊本バンド・

こし かけ いし

奉教の碑」、「仏舎利塔」もあり、山頂からの展望、夜景は絶景です。ま
ぶっ しゃ り とう

た、中腹には西南の役時の薩軍砲座跡や官軍墓地、山ろくには細川家
菩提寺妙解寺跡の北岡自然公園などもあり、熊本の歴史を感じるこ
とができます。

国土地理院地図に名称が表記されている
西区の山岳を紹介します。

『花岡山』
はな おか やま

（西区役所まちづくり推進課）

今回紹介するレシピは優秀賞を受賞した西区在住の前橋
ナラ子さんの「このしろの酢めしと白エビのかき揚げ」です

（材料は4人分、調理時間110分）。

調理手順
（このしろの酢めし）
①このしろを3枚におろし、塩をして30分お
き、甘酢（酢・砂糖は同量）に1晩つけておく。
※このしろのアラ（骨）は汁物で使うので、
400cc程度の水で茹でてだしを取る。

②レンコンを扇型に切り甘酢で約5分煮る。
③酢めしに、1cm幅に切ったこのしろ、甘酢
煮のレンコン、扇型に切ったにんじん、千切
りしたしょうが、ごまを混ぜる。

（漬物）
①塩もみしたきゅうり、柿、さっと茹でたレン
コンを食べやすい大きさに切り三杯酢をか
ける。※柿は季節ものなので、時期に応じた
ものに変更可。

（白エビのかき揚げ）
①天ぷら粉に卵1個、塩少々、水を入れて混ぜ
る。
②白エビとスライスした玉ねぎを①に入れて
混ぜ、天ぷら油で揚げる。
③海苔は片面に小麦粉をつけてから揚げる。
④なすは縦に十字に切り目をいれ、甘みそと
からしを混ぜ間に挟み①につけて揚げる。
⑤レンコンは、塩こしょうをしてこねた鶏ひ
き肉を詰めて①につけて揚げる。

（汁物）
①このしろのアラでとっただしに、かき揚げ
のレンコンに詰めた鶏ひき肉の残りを団子
にして入れ、だし汁に甘みが出るようスラ
イスした玉ねぎを入れ、みそで味を調える。

このしろの酢めし、白エビのかき揚げ
材 料（4人分）
このしろの酢めし：酢めし 茶碗4杯、このし
ろ2匹、レンコン1/4節、にんじん1/2本、
しょうが・酢・塩・砂糖・ごま 適量

白エビのかき揚げ：白エビ1パック、玉ねぎ1
個、レンコン1節、鶏ひき肉100g、卵1個、
海苔1枚、なす小4本、小麦粉・甘みそ・か
らし・天ぷら粉・揚げ油 適量

漬物：きゅうり2本、柿、レンコン1/4節、三杯
酢

汁物：このしろのアラ、鶏ひき肉、玉ねぎ1/4個

（西区役所農業振興課）

住 所 〒860-0047西区春日4丁目 駐車場 10台 無料
交通アクセス ＜公共交通機関利用の場合＞ JR熊本駅から徒歩20分

＜自動車利用の場合＞ 春日小学校前の道路を直進し地図上の★印の信号を鋭角に左折し、そこから約1.9km
＜市電＞ 園橋下車、徒歩20分

西区内で生産される農水産物の素材を十分生
かした料理作品を募集します。たくさんの応募
をお待ちしています。
料理のテーマ 「西区の食材を生かした手軽に
できる料理＆スイーツ」

主な応募条件
・料理部門、スイーツ部門の2部門で開催。両
部門の応募も可。ただし、それぞれ部門にお
いて応募は1作品。
・必ずレンコン、トマト、みかん、いちごのう
ち少なくとも1品使用。

・材料費は、4人分1,000円以内。
※調味料は含まない。

その他、詳しくは応募用紙をご覧ください。
応募対象 市内に住むか通勤・通学する小学生以

上の個人またはグループ（3人まで）
応募方法 12月5日（必着）までに、応募用紙に

必 要 事 項 を 書 い て、2Lサ イ ズ
（127mm×178mm）の作品のカラー
写真（裏面に部門名、氏名（代表者）、料
理名を記載）を1枚添付し、持参か郵
送または電子メール（jimukyoku3@
adroom.co.jp）で〒861-5292西区
役所農業振興課内特産品PR事業係へ。
なお、募集要項および応募用紙は、区
役所、総合出張所、出張所で配布しま
す。また、西区ホームページからもダ
ウンロードできます

各部門 最優秀賞 1点 賞状・副賞（2万円相当）
優秀賞 2点 賞状・副賞（1万円相当）
入選 3点 賞状・副賞（5千円相当）

※表彰式は来年2月に開催予定の「西区フェス
タ」において行います。
詳しくは、西区役所農業振興課へ。

日 時 10月17日（金）・24日（金）
午後1時半～3時半（受付：午後1時～）

場 所 西区役所3階健康センターホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんの育て方、ふ

れあい遊び
対 象 西区に住む今年5月～6月生まれの赤

ちゃん（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
申込み 10月1日から電話で西区役所保健子ども課へ

ロコモティブシンドローム（運動器症候群）の原
因の1つ「骨粗しょう症」。
生涯にわたって健康で自立した生活を送るため

に、まずは自分の骨密度を確認し、骨粗しょう症予
防のためのライフスタイルを習得しましょう。
日 時 10月30日（木） 午前8時50分～11時半
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 骨密度測定、医師・栄養士講話（試食を含む）
対 象 西区に住む40歳以上の方
定 員 25人（先着順）
申込み 10月1日午前8時半から電話で西区役

所保健子ども課へ

西区でとれる食材を生かした
料理コンクール作品募集

西区まちづくり事業

育児教室（2回シリーズ） 無料

食事で防ぐ骨粗しょう症教室
～いつまでも丈夫な骨を保ちましょう～

無料

身近な困りごとについて、気軽にご相談くだ
さい。
日 時 10月3日（金） 午前10時～午後4時
場 所 西区役所1階エントランスホール（区民課前）
相談内容 遺言・相続・成年後見・契約書・法人設

立・出入国管理・交通事故
相談員 熊本県行政書士会熊本北西支部（緯

096-272-4583）
（西区役所まちづくり推進課）

行政書士による無料相談会 無料

日 時 10月23日（木）午後（予約制）
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族、関係者など
申込み 西区役所保健子ども課へ

専門医による心の健康相談無料

新しい自治会長さんです（敬称略）
（7月30日までの届出）

宮崎 正康（春日4）
（西区役所まちづくり推進課）
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日 時 10月24日（金） 午後1時半～3時半
場 所 南区役所3階ホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんとのふれあ

い遊びなど
対 象 南区に住む今年5月～6月生まれの赤

ちゃん（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
申込み 10月6日午前8時半から電話で南区役

所保健子ども課へ

家族の健康はバラン
スのとれた食事から。
おいしくて栄養のあ
る食事を学ぶ調理実習
です。この機会に食生
活を見直してみませんか。
日 時 11月6日（木） 午前10時～午後1時
場 所 健康センター平成分室

（南区平成1丁目10-8）
内 容 講話「毎日の健康食生活のポイント」

調理実習と試食「バランスのとれた簡
単料理」

対 象 南区に住む子育て世代の方
定 員 30人（先着順）
申込み 10月6日午前8時半から電話で南区役

所保健子ども課へ

育児教室 無料

食育実践講座 ～子育て世代の方対象～
「バランスのとれた簡単料理レッスン」無料

日 時 毎月第2金曜日 午後2時半～4時半
場 所 南区役所3階相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2人（先着順）
申込み 南区役所保健子ども課へ

身近な困りごとについて、気軽にご相談くだ
さい。
日 時 10月9日（木） 午前10時～午後4時
場 所 南区役所1階フロア
相談内容 遺言、相続、成年後見、契約書、法人設立、

出入国管理、交通事故
相談員 熊本県行政書士会熊本東南支部

（事務局 緯0964-28-7741）
（南区役所まちづくり推進課）

こころの健康相談 無料

行政書士による無料相談会を
開催します 無料

熊本市オンブズマンが、区役所や公民館など
に出向き、市民の皆さんとの面談を通じ苦情申
立てを受け付けます。
今回は、飽田公民館です。

日 時 10月29日（水） 午後2時～4時
場 所 飽田公民館セミナー室（洋室B）
対 象 どなたでも（市外在住者や外国人、団体

なども可）
定 員 3人（先着順）
申込み 10月1日～28日午後5時までに電話

でオンブズマン事務局（緯096-328-
2916）へ

※オンブズマンの調査の対象となる苦情の範囲
は、熊本市の仕事と、その仕事に関わる職員の
行為で、自らの利害に関わり、その事実のあっ
た日（終わった日）から原則として1年以内の
苦情です。ただし、行政不服申立てなどほかの
制度を利用した場合など、取り扱わないこと
もあります。

オンブズマンが区役所や
公民館などを巡回します

無料

南区の将来を担う子どもたちが、南区の魅力に触れたり、いろんな
学習を体験したりするイベントです。南区公立6公民館（飽田、天明、
幸田、南部、城南、富合）合同で開催します。体験講座から公民館講座
生のステージ発表、子ども向けの楽しいコンサート、影絵劇など盛り
だくさんです。
日 時 10月18日（土） 午前9時半～午後3時
場 所 アスパル富合・雁回館（南区富合町清藤400）
内 容 （1）体験講座（午前9時半～午後1時15分）

（和菓子、民話、星のお話、手遊び、キッズ英語、パソコ
ン、歌、キッズダンス、キッズ3B体操、バルーン、米粉
ケーキ、親子茶道）

（2）ステージ発表（午後1時半～3時）
（ママさんブラスバンド、チアリーディング、コーラ
ス、子ども舞踊、キッズダンス、子どもひょっとこ踊り）

（3）ハートフル南区キッズ
①ハートフル影絵劇（午後0時半～1時15分）
「おまえうまそうだな」 公演：人吉影絵劇団まつぼっくり
②ハートフルコンサート（午後2時05分～2時35分）
「そがみまこ＆DOYO組」

申込み 当日直接会場へ（ただし、和菓子作りは一部事前申込みが必要です）
※ハートフル南区キッズは、「熊本市人権啓発市民協議会」の共催です。
※駐車場の混雑が予想されます。公共交通機関などの利用にご協力ください。
詳しくは、富合まちづくり交流室・公民館（緯096-357-4580）へ。

「「「「「「「「「「「「「「「「南南南南南南南南南南南南南南南南区区区区区区区区区区区区区区区区子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどももももももももももももももももいいいいいいいいいいいいいいいいききききききききききききききききいいいいいいいいいいいいいいいいきききききききききききききききき学学学学学学学学学学学学学学学学びびびびびびびびびびびびびびびびフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェアアアアアアアアアアアアアアアア「南区子どもいきいき学びフェア」」」」」」」」」」」」」」」」」
～～～～～～～～～～～～～～～～「「「「「「「「「「「「「「「「ああああああああああああああああつつつつつつつつつつつつつつつつままままままままままままままままれれれれれれれれれれれれれれれれ！！！！！！！！！！！！！！！！子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどももももももももももももももももたたたたたたたたたたたたたたたたちちちちちちちちちちちちちちちち。。。。。。。。。。。。。。。。楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽習習習習習習習習習習習習習習習習をををををををををををををををを始始始始始始始始始始始始始始始始めめめめめめめめめめめめめめめめよよよよよよよよよよよよよよよようううううううううううううううう！！！！！！！！！！！！！！！！」」」」」」」」」」」」」」」」～「あつまれ！子どもたち。楽習を始めよう！」～～～～～～～～～～～～～～～～～

がくしゅう

入 場 料
受講料無料

みんなきてね！

昨年6地域で開催し、参加者から好評いただいた「南区地
域防災フェア」を今年も開催します。防災・減災に役立つ行
動や知識を実際に体験しながら楽しく学んでみませんか。
日 時 10月18日（土） 午前10時～午後3時
場 所 南区役所駐車場・雁回館
内 容 空き缶を使ったサバイバル飯炊き体験、オリジナ

ルランタンづくり、新聞紙でスリッパづくり体験、
紙メガネづくり、防災食試食、起震車体験、消防服
試着、消防車両見学など

申込み 当日直接会場へ
詳しくは、南区役所総務企画課へ。

起起震車体験起震車体験

消防服試消防服試着着

南南南南南南南南南南南南南南南南区区区区区区区区区区区区区区区区地地地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域域域防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災フフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェアアアアアアアアアアアアアアアア南区地域防災フェア
～～～～～～～～～～～～～～～～ももももももももももももももももししししししししししししししししもももももももももももももももものののののののののののののののの時時時時時時時時時時時時時時時時にににににににににににににににに生生生生生生生生生生生生生生生生きききききききききききききききき残残残残残残残残残残残残残残残残れれれれれれれれれれれれれれれれるるるるるるるるるるるるるるるる人人人人人人人人人人人人人人人人ににににににににににににににににななななななななななななななななるるるるるるるるるるるるるるるるたたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめめにににににににににににににににに！！！！！！！！！！！！！！！！～もしもの時に生き残れる人になるために！～～～～～～～～～～～～～～～～～

無料

日 時 10月26日（日） 午前10時～午後3時
場 所 南区城南町塚原（塚原古墳公園内）
内 容 ステージショー、沈目の大蛇踊り、子ど

も広場、農産物・特産品販売コーナー、
お楽しみ抽選会、フォトコンテスト、塚
原歴史民俗資料館の無料開放、熊本県
民天文台の一般開放 など

※現地駐車場は台数に限りがあり、混雑が予想
されます。できるだけ公共交通機関をご利用
ください。小雨決行（荒天の場合、火の君文化
センター。ただし、入場制限あり。先着600人）。
詳しくは、城南町合併特例区火の君まつり実
行委員会事務局（城南総合出張所産業振興課内）
（緯0964-28-3115）へ。

認知症の方の徘徊時を想定し、発見と声かけな
どの対応について学びます。また、転倒予防教室や
お口の健康、絵本の読み聞かせの催しも行います。
日 時 10月26日（日） 午前9時20分～午後0時半
場 所 田迎西小学校体育館と学校周辺

※雨天時は体育館で内容を一部変更し
て行います。

対 象 南区に住む方 定 員 60人（先着順）
申込み 10月1日から電話で、ささえりあ平成

（緯096-353-7277）へ
※駐車場には限りがありますので公共交通機関
の利用にご協力ください。

城南町合併特例区事業
「城南町火の君まつり」

認知症徘徊模擬訓練に
参加しませんか 無料

10月18日（土）同時開催
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立田山一帯を散策するウォークラリー。紅葉
が美しい山道やアップダウンもあるコースです。
豊かな自然とふれあいましょう。終了後、ビンゴ
ゲームも開催。参加者全員にプレゼントもあり
ます。
日 時 11月23日（日） 午前9時～正午
集合場所 立田山憩いの森多目的広場
定 員 200人（先着順）
申込み 10月20日～11月7日までに、電話（緯

096-334-1500）かインターネット
（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

内 容 子どもの身長、体重を計測し、育ちに関
する相談。すくすく育つ離乳食や赤
ちゃんから始める美しい歯の相談など

対 象 北区に住む就学前の乳幼児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、電話で北区役所保健子ども課へ。

日 時 10月22日（水） 午後1時半～3時半
場 所 植木文化センター和室（北区役所隣り）
内 容 すくすく育つ離乳食の進め方、赤ちゃん

の歯について、赤ちゃんの育て方など
対 象 北区に住む今年5月～6月生まれの赤

ちゃん（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）手帳、バスタオル
申込み 10月1日から電話で北区役所保健子ども課へ

発達に不安のある子どもや、障がいのある子
どもの保護者が集まり、ゆっくりお話しをする、
交流と学びの場です。
日 時 11月6日（木） 午前10時～正午
場 所 植木健康福祉センター（かがやき館）
内 容 ことばの育ちについて
申込み 北区役所保健子ども課へ

日 時 10月20日（月）午後（予約制）
場 所 北区役所1階会議室
内 容 専門家による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
申込み 電話で北区役所保健子ども課へ

北区“Wooooo！区”ラリー 開催！ 無料

育児相談 無料

受付時間場 所期 日

午前9時～10時半

清水児童館10月3日（金）

かがやき館10月10日（金）

龍田児童館10月17日（金）

かがやき館10月24日（金）

育児教室 無料

療育サロン“はじめのいっぽ”無料

専門医による心の健康相談無料

本年度の健康まつりは
「こころの健康」をテーマと
しています。10月19日の
植木文化センターでは、大
田黒 浩一さんによる「笑顔
で元気！そぉるが一番」講
演会、料理コンテスト表彰式、アロマ癒し体験、
健康レシピ試食などを開催します。
各開催日には、農産物の朝市も同会場で開催
します。
開催日および開催会場、時間
10月5日（日）龍田出張所（午前9時～正午）
10月12日（日）清水総合出張所（午前9時～正午）
10月19日（日）植木文化センター（午前8時半～午後3時）
※防災フェア、Uekiもんマルシェと併催。

10月26日（日）北部体育館（午前9時～正午）
※ふれあいフェスタinほくぶと併催。

詳しくは、北区役所保健子ども課へ。

熊本西年金事務所による年金相談窓口を開設
します。気軽にご相談ください。
日 時 10月23日（木） 午前10時～午後3時
場 所 北区役所2階第1・2会議室
対 象 市内に住む方
申込み 電話（緯096-272-6905）または窓口

で北区役所区民課へ
※「基礎年金番号」「相談者の住所・氏名」「電話番
号」「相談内容」を確認します。

北区いきいき健康まつり2014

年金出張相談のお知らせ 無料

国指定となった西南の役の激戦地田原坂で、
歴史の風を感じて歩いてみませんか。お楽しみ
抽選会もあります。
日 時 11月3日（祝）

午前8時半～午後1時（予定）
集合場所 田原坂公園（崇烈碑前）
内 容 田原坂公園周辺約7.5kmのコースを

歩くウォークラリー
定 員 750人（先着順）
参加費 100円
申込み 10月1日～19日までに電話（緯096-

334-1500）、フ ァ ク ス（096-370-
2002）ま た は イ ン タ ー ネ ッ ト
（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

詳しくは、植木まちづくり交流室（緯096-
272-6906）へ。

「田原坂ウォークラリー2014」
を開催します

北区マップづくり
中高生ワークショップを開催しました
8月5日、「北区の『未来予想図』を描こ
う！」をテーマに、中高生ワークショップ
を開催しました。当日は、北区の中高生
18人が参加。4班に分かれて、北区の「良
いところ」「悪いところ」を書き出して地
図に貼り、改善策について意見を出し合
いました。
初めてのワークショップに初対面のメ

ンバーということで、最初は緊張気味だった生徒たちも、活動
が進むとともに徐々に打ち解け、最後の発表ではすべての生
徒が発言するなど皆が積極的に参加してくれました。
9月末から10月初めにかけて、北区民全体を対象にした

ワークショップを開催していきます（住民ワークショップに
関する詳細は市政だより9月号に掲載しています）。ここで出
たアイデアや意見を参考にしながら、北区の魅力がつまった
マップを作成し、年度末に発行する予定です。 （北区役所総務企画課）

市政リレーシンポジウムin北区
8月24日「区民とつくる健康まちづくり」シンポジウムを開催しま
した。参加いただいた皆さんありがとうございました。
熊本保健科学大学の医療ボランティア「Lovers」のハンドベル演奏
で始まり、同大学学長 小野 友道さんによる基調講演がありました。
コーディネーターに水野 直樹さんを迎え、小野 友道さん、川上校区
自治協議会会長 久保 正章さん、山本校区自治協議会会長 井村 宣
裕さん、北区長により「健康まちづくり」の活発な議論が行われました。このシンポジウムから、北区
の健康まちづくりにつながっていくことを期待しています。 （北区役所保健子ども課）
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8月
25日
　ベストセラー「五体不満足」の著者である作家の乙武 洋匡さんを講師に
招き、市民会館崇城大学ホールで開催し、1,500人の方が来場されました。
　乙武さんは、小学校教諭時代のことも含めて自身が経験してきた出来事
をもとにユーモアも交えながら講演されました。
　人と同じでありたいと周りの人をうらやんだり、違いに落ち込んだりする
のではなく、自分と他人の違いを受け入れること「みんなちがって、みんな
いい」が「人権」の尊重につながっていくと思うと話されました。
　当日は、会館のロビーなどで人権啓発のパネル展示や障がい者施設の物品販売も行われ、人権
について改めて考える一日になりました。

（人権推進総室　☎096-328-2333）

人権啓発講演会
「みんなちがって、みんないい」を開催しました

9月
10日
　西区小島下町の
小島地先漁場で、山
東小学校の6年生
24人が採貝体験を
行いました。これは
小島漁業協同組合協力のもと、市内の小学生を対象に
実施しているもので、今年で7回目。豊かな有明海の干潟
を生かした本市の水産業を知ってもらうことを目的とし
ています。
　児童たちは、干潟を歩きながら生き物を観察したあと、
泥んこになりながら採貝にチャレンジ。ハマグリを掘り当
てると、大きな歓声が上がっていました。また、漁業者の
方に「この貝は何ですか？」と質問したり、貝の掘り方を
教えてもらうことで交流を深め、「貝を採るのは大変だけ
ど、大きいものが採れたらうれしい」、「貝を採るだけでな
く、この先も採れるように増やすのも大事だとわかった」
など漁業を理解してもらうよい機会になったようです。

干潟で泥んこ採貝体験！

9月
1日
　平成27年に本市で開催される「第70回熊本県民体育祭」の実行委員会を
開催し、大会スローガンとシンボルマークに以下の作品が選ばれました。
　多くの皆さんからの応募、ありがとうございました。

（スポーツ振興課　☎096-328-2724）

第70回熊本県民体育祭の
スローガンとシンボルマークが決定しました！

9月
8日
　毎年恒例の、秋のくまもとお城まつり。この日は「～名月
鑑賞の夕べ～」と題し、ライトアップされた熊本城の背景に
中秋の名月が浮かぶ幻想的な雰囲気の中、藤川いずみ社中に
よる箏演奏が流れ、情緒あふれるひと時に包まれました。
　期間中はこのほかにも、国指定重要文化財「田子櫓」の21
年ぶり特別公開や熊本城太鼓響演会、熊本城流鏑馬など、様々なイベントを予定しています。
　お城まつりは10月31日までの開催です。皆さんのご来場をお待ちしています。

熊本城と中秋の名月…
秋のくまもとお城まつり開催中

（シティプロモーション課　☎096-328-2072）

（問い合わせ先）
鹿児島市コールセンター
サンサンコールかごしま（☎099-808-3333）

　1949（昭和24）年に鹿児島市の市制施行60周年
を記念してスタートした南九州最大の規模を誇るお
祭りです。約2万人の踊り手が、鹿児島を代表する民謡
「おはら節」などにあわせて練り踊る「総踊り」は秋の
鹿児島の風物詩です。
　飛び入り連の一員とし
て踊りに参加することも
できます。

2万人を超える踊り手が秋の鹿児島を彩る　

11月2日（日） 午後6時45分～9時
　　 3日（祝） 午前10時20分～午後4時45分
鹿児島市天文館電車通り一帯

日時

場所

　本市では、家庭ごみ20％減量を目指しています。その中でも、家庭から
出る燃やすごみの約4割を占める生ごみの減量を、「1人1日20g」として
目標達成に向け取り組んでいます。
　毎日の食事で発生する生ごみを、楽しくみんなでダイエットしようとい
う考えのもと生まれた「くまもとエコレシピ」の受賞作品を紹介します。

（ごみ減量推進課　☎096-328-2365）

・野菜の皮（ごぼう、人参、大根、じゃがいもなど）お好みで
・その他残った野菜（玉ねぎ）お好みで
・にんにく
・いりごま、塩こしょう
・かき揚げの残った衣液
・とろけるチーズ
・海苔（4×10cm位に切っておく）
・大葉、バジルなど

………………… 3かけ
…… 適量

【材料と分量（4人分）】

【作り方】
① Aをみじん切りにし、衣液に入れ、いりごま・塩こしょう
を加え混ぜます。

② 海苔に大葉をのせ、そこに出来上がったタネととろけ
るチーズをのせ、巻き込むように包みます。

③ 160度の油で回しながら揚げます。

余った衣液も捨てることなく使えるレシピです。
野菜くずなどは手元に有るものを工夫して使いましょう。

レシピのポイント

お酒のおつまみ（熊本市　齊藤 清美さん作）

食材まるっと使いきり！
くまもとエコレシピ
食材まるっと使いきり！
くまもとエコレシピ

※市内スーパーなどで「かんたんエコレシピ
BOOK」配布中!!

A

◆大会スローガン
【最優秀賞】

森と水の都から
　　　　世界へ翔け
　　　　　　　　君の夢

作成者／浦部 ひさとしさん

〈作品説明〉　
熊本は森と水の都。この熊本から、世界へ
飛び立つ選手が育つように願いを込めて。

◆シンボルマーク
【最優秀賞】
作成者／安富 勝弘さん

〈作品説明〉
熊本県民体育祭の開催地「熊本の木」銀杏の葉
をモチーフにし、楽しく集い元気な県民の融和
を末広がりに表し、熊本城を遥かに仰ぎ、大空に
向け羽ばたく県民の姿をデザインしました。

はばた

（熊本城総合事務所　☎096-352-5900）

（水産振興センター　☎096-311-4010）

おと たけ   ひろ ただ
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　先日、旅行でダイビングに挑戦しました。ボンベを背
負い、口呼吸に慣れるのに相当の時間を要しましたが、

いざ勇気を出して潜ると海の青さとキレイな魚たちがたくさん！ま
るで水族館の水槽の中を泳いでいるようで、時間を忘れて夢中で魚
たちを見ていました。そのせいで泳いだ後は少し酸欠になりました
が、勇気出してよかった～と思える貴重な経験になりました。     （K）

再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ
市政だより配布センター（城南町を除く）

0120-887-778
城南町にお住まいの方は開庁時間内に
城南総合出張所（☎0964-28-3112）へ。

午前8時～午後8時（土曜・日曜日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

　無数の生物であふれる金峰山には、わたしたちと同じ哺乳類もたく

さん暮らしています。哺乳類の多くは警戒心が強く、いちはやくこちら

の存在に気付いて姿を隠してしまうため、なかなか出会えません。その

ような哺乳類を確認するためには、足跡、糞、エサを食べた痕跡などか

ら推測するのが一般的ですが、最近では、姿を直接確認することのでき

る自動撮影装置もよく使われるようになりました。熊本博物館でも、

2003年から赤外線センサーの付いた自動撮影装置を用い、金峰山山

系で哺乳類の観察をしています。今回は、撮影された写真とともにその

いくつかを紹介します。

　名前は聞いたことがあるけれど、どんな動物なのかよく知らないと

いう人が多いのがテン（写真1）です。テンはイタチを二回りほど大き

くした感じの動物で、上質な毛皮を持つことで知られています。食性は

幅広く、糞からは鳥類の骨や未消化のムカデなどが出てきて驚かされ

ることも多いのですが、果実の種子や昆虫の破片などもよく混じって

おり、その季節の自然の様子を垣間見ることができます。山の動物とい

うイメージの強いテンですが、実は江津湖あたりにもひっそりと暮ら

しており、意外に「身近な動物」と言ってよいのかもしれません。

　カメラに気付かないのか、リラックスした様子でなんどでも写って

くれるのがアナグマ（写真2）です。名前から誤解されがちですが、クマ

のなかま（クマ科）ではなく、テンと同じイタチ科の動物です。前脚が頑

丈で、穴掘りが得意なことが名の由来です。アナグマの巣穴は、延長数

十メートルに及ぶこともあるらしく、一部をタヌキ（写真3）が利用す

ることもあるそうです。「同じ穴のむじな」の「むじな」としてまとめて

扱われるアナグマとタヌキ、同じ穴から出てくることを猟師さんは昔

から知っていたのでしょう。ちなみに、狸汁には臭いタヌキではなく、

もっぱらおいしいアナグマの肉が使われていたようです。

　さまざまな目立つ痕跡を残し、その存在を確認しやすいのがイノシ

シ（写真4）です。金峰山一帯では、増えているのか、何らかの要因で出

てきやすい状況になっているのか、ここ数年、人間の生活圏で頻繁に

見られるようになっています。イノシシは、体が大きいうえに繁殖力

の強い動物なので、生態系に及ぼす影響が大きいだけでなく、田畑を

荒らしたり、状況によっては直接危害を加えたり、人間との軋轢が生

じやすい動物です。最近、立田山でもイノシシが見つかって話題にな

りました。立田山も金峰山山系なのでおかしくなさそうにも思えます

が、金峰山との間には住宅地が広がり、大きな道路も川も通っていま

す。どこからどのようにやってきたのか、まだ1個体なのか、複数いる

のか、増える可能性はあるのか、しばらく注意が必要です。

　姿を見るのは難しい動物たちですが、それらが普通に暮らし、駆け

回っていることを想像しながら散策すると、きっとわくわくすること

でしょう。

熊
本
の

と

今回は、清水 稔（熊本博物館 動物担当学芸員）が担当しています。

〈18〉 金峰山の自然（哺乳類編）

▲写真1　テン ▲写真2　アナグマの母親と子 ▲写真3　タヌキ

▲写真4　ぬた打ち（泥浴び）する若いイノシシ
この8個体は、一腹の兄弟と思われる。

内　容

対　象

申込み

20歳を迎えるにあたっての抱
負や感想など
平成6年4月2日～7年4月1日生
まれで、市内に住所・出身地・勤
務先・学校のいずれかがある方
10月31日までに400字詰め原稿
用紙3枚程度にまとめて、住所、氏
名、生年月日、性別、電話番号を書
いて持参か郵送で〒860-8601
青少年育成課（市庁舎10階）へ

成人の日
記念感想文募集

（青少年育成課　☎096-328-2277）

※応募者の中から最優秀賞1点、優秀賞5点
を選考し、成人式当日に表彰します。また、
最優秀賞作品は、作者に朗読していただき
ます。

こん せき

たぬきじる

あつ れき

まえ あし

すべての脚が宙に浮いている瞬間。イタチや
テンはピョコピョコと跳ねるように走る。

親は長時間水に浸かるが、子どもは水に入ら
ず、その間ずっと周りをうろうろしている。

〈運行ルート〉
熊本駅前～祇園橋～明八橋～新町～蔚山町
～藤崎台下～交通センター～桜の馬場城彩
苑（お城周回ルート）～熊本城二の丸駐車場
～子ども文化会館前～博物館・旧細川刑部邸
前～KKRホテル熊本前～県立美術館分館横
～熊本ホテルキャッスル前～市役所前～桜
の馬場城彩苑（熊本駅行き）～交通センター
～商工会議所前～ANAクラウンプラザホテ
ル熊本ニュースカイ～熊本駅前※降車のみ

　10月1日から運行ルートなどを変更しま
す。交通センターに2度停車するようになり、
バスなどへの乗り換えが便利になります。
　市民の皆さんも、熊本城を中心とした街
なか散策や観光地巡りなどにぜひご利用く
ださい。

運行間隔

運行時間

便 数
運 賃

概ね20分間隔（午後0時台～2時
台のみ30分間隔）
熊本駅前：始発午前9時～終発午
後5時
1日22便
大人1回150円　小児1回80円
1日乗車券（大人400円、小児200円）

熊本城周遊バス「しろめぐりん」のルート等が変わります

サンロード新市街

3

県営藤崎台球場

至上熊本駅

熊本県立
美術館本館

櫨方門

不開門

頬当御門

監物台樹木園

加藤神社

子ども
文化会館前

熊本ホテル
キャッスル前

県立美術館分館横

KKRホテル熊本前

市民会館
崇城大学ホール
（市民会館）

国際交流会館

坪
井
川

井
芹
川

熊本県伝統工芸館

博物館・
旧細川刑部邸前

夏目漱石内坪井旧居

熊本城

北岡自然公園

J
R
鹿
児
島
本
線

熊
本
駅
前

観光案内所

くまもと森都心プラザ

須戸口門

桜の馬場
城彩苑

ホテルニューオータニ熊本ホテルニューオータニ熊本

ANAクラウンプラザ
ホテル熊本ニュースカイ

商工会議所前

交通センター

藤崎台下

市役所前
熊本城・二の丸駐車場

蔚山町

新町

祇園橋

明八橋

177

168

10

1

2

3

4

20

13

14

15

5
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6

11

12

19
18

※1日乗車券を購入すると一部の施設の入園料
などが割引になります。対象の施設などはお問
い合わせください。

（交通政策総室　☎096-328-2510） 新運行ルート

2

3

6～ 12

17～ 19

22～ 26

28

わくわ区ワークショップ

住生活月間

くらしの情報

受講生募集

区のページ（中央・東・西・南・北）

連載「熊本の歴史と自然」

347,002（＋288） 393,078（＋126）

740,080（＋414） 315,213（＋426）
平成26年8月1日現在
推計人口。（　）内は前月比

市の人口 総　数

男　性 女　性

世帯数

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/

くまもと

月
号

vol.799
10
平成26年

発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課　☎096-328-2043）
〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

もくじ

くまもとの水バスツアー
（水の魅力編）

秋のイベント特集

ほかにもイベント盛りだくさん！
詳しくは13～16ページへ。

城下町大にぎわい市

（過去5年間の平均）

城下町くまもと銀杏祭

地産地消フェア

みかんの
収穫体験

秋のくま
もとお城

まつり

体験・学習

熊本城周辺

STREET ART-PLEX KUMAMOTO
EXTRAVAGANZA 2014

スポーツフェスティバル

ONE DAY スポーツランド

スポーツ

食・文化


