
再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さ あ  みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ
市政だより配布センター

0120-887-778
午前8時～午後8時

（土曜・日曜日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

「草枕」国際俳句大会ジュニア部門大賞作品紹介

ぬいだのに  きているみたい  みずぎあと
（愛媛県松山市　榎津 志菜さん）

（文化振興課　☎096-328-2039）「水着」という季語を使った俳句はたくさんありましたが、水着の「あと」に注目した
観察力が新鮮でした。小学1年生らしい着想と優しいイメージをつくり出すひらが
なの良さというものを改めて感じた一句です。

「草枕」大賞
（小学生の部）

今月のイチオシ

　「我に許せ元日なれば朝寝坊」明治32年（1899）正月の漱石の句
です。中央区内坪井町の漱石記念館にこの句碑があります。そして

「金泥※1の鶴や朱塗の屠蘇の盃」と詠んで友人の奥太一郎と博多、日
田、耶馬渓、久留米などに遊びます。「元日屠蘇を酌んで家を出づ」と
前書きにあります。漱石は年始客のわずらわしさが嫌だったよう
で、明治30年の暮には友人の山川信次郎と玉名・小天温泉に逃げ出
して正月を過ごします。小説「草枕」（明治39年発表）の素材となる
のは皆さんご存じのとおりです。
　さて前回まで漱石の誕生、長じて松山を経て熊本そして結婚まで
のお話しをしてきましたが、今回は今年の漱石記念年のことをお伝
えします。漱石が五高の英語教師として熊本にやってきたのが今年
からちょうど120年前、明治29年（1896）の4月13日、亡くなった
のがちょうど100年前、大正5年（1916）の12月9日、そして来年明
けて早々2月9日（旧暦1月5日）が生誕150年になるのです。こんな
にぴったりメモリアルの年が訪れるのは珍しいですね。
　時系列に見てみましょう。明治29年4月13日に池田駅（上熊本
駅）に到着し人力車で京町新坂を越え菅虎雄宅に寄宿、5月に下通町
103番地・通称光琳寺の家に引っ越し、6月9日にここで結婚式をあ
げます。しかしすぐの9月下旬、合羽町（今の坪井町）に移ります。こ
の年11月14日から6日間天草島原方面へ修学旅行（当時は軍事教
練でした）にも出かけています。明治30年9月、三番目大江村の家
へ。ここから歩いて明午橋を渡り島崎から鎌研坂を登って小天温泉
へ行きました。明治31年3月、明午橋際の井川淵町へ転居、すぐその
年の7月下旬、今の記念館である内坪井に引っ越します。11月16日
には山鹿方面へ修学旅行。次の年の明治32年5月31日長女筆子が

生まれます。鏡子夫人があまりに字が下手だったので、この名前を
つけたといいます。明治34年次女誕生の際は「筆」の次は「墨」がいい
と言ったとか、漱石も茶目っ気たっぷりなところもあったのです
ね。実際は恒子と名づけられました。8月末から9月にかけてここか
ら阿蘇に登りました（「二百十日」明治39年発表）。最後の住まい北千
反畑町には2年後の明治33年3月から4か月ほど過ごし、7月18日
頃ちょうど水害で町中が混乱していた中、世帯道具一式を手放し、
身ひとつでロンドン留学のため熊本を離れます。
　ともあれ、あの頃この時期ここにいたんだな、あそこに行ったん
だなと思いを馳せ、ゆかりの地を訪ねてみると漱石をいちだんと身
近に感じることができるのではないでしょうか。
　今年はまず5月14日に夏目漱石記念年全国オープニング式典と
交流会が熊本で行われます。いろいろな団体が漱石を顕彰する行事
を企画しています。全国から多くの漱石ファンが集います。皆さん
もぜひご参加いただき、交流を通してくまもとの漱石を盛り上げて
くださるようお願いします。

（くまもと漱石倶楽部会長・和田 正隆）
※左上のイラストは夏目漱石記念年イメージキャラクターです。

〈9〉 ことしは漱石記念の年

漱石とくまもと漱石とくまもと
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TKU「英太郎のかたらんね」内コーナー
「市っとるね!?マナブくん」

毎週水曜日 午前10時半頃～

絶賛
放送中
絶賛
放送中

▲「我に許せ元日なれば朝寝坊」と書かれた句碑

1月20日は
動物の命を守る
取り組みについて
まなぶ～。

　毎年多くの方にご好評をいただいている「すべら
ない砂」ストラップを、今年も無料配布します。電車
の滑車防止用に使用している「滑り止め砂」をスト
ラップにしたものです。受験を控えたお子さん、お
孫さんなどへのプレゼントとしていかがですか。

対象

期間
個数
場所

下記期間中に、市電定期券を購入された方、
ICカードへのチャージ、各種乗車券、ニモカ
グッズを3,000円分以上購入された方
1月4日（月）～配布終了まで
1,000個（先着順）
交通局総務課営業推進班、電車営業所（大江・
上熊本営業所）

　詳しくは、交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

※1　膠（粘着剤）に溶いた水に金粉を混ぜたもの、書画を描く。

を　　　　  します

※写真は
　昨年度の
　ストラップ

無料配布

にかわ

　12月6日（日）にうまかな・よかなスタジア
ムにてジャパンラグビートップリーグが開催
され、熱い試合が繰り広げられました。その際
出場した、ヤマハ発動機ジュビロ所属の五郎
丸 歩選手からコメントが届いています。

熊本市の印象は？
　九州全域そうですが、食べ物がとてもおいしいと思います。わ
たしは出身地が福岡県で佐賀工業高校出身ですので、九州はと
ても縁があり、特別な土地です。

2019年のワールドカップに向けて、
熊本市の皆さんに一言
　熊本も開催地なので、ぜひ皆さんの温かい心で、
ワールドカップを見に来てくれる世界各国の方々を
おもてなししてほしいです。一緒に盛り上げていきま
しょう！

ラグビーをしている学生へ
　夢は追い続ければ叶うと思います。夢や目標をしっ
かり持って、次のステージへと頑張ってほしいです。

ラグビーW杯で活躍した
五郎丸選手から皆さんへ
ラグビーW杯で活躍した
五郎丸選手から皆さんへ

　あけましておめでとうございます。今年は申年です。申には病や厄が「去る」と云わ
れもあり、縁起の良いものとして祭られるなどしています。
　皆さんの周りの病や厄も「去る」ように、心よりご健康とご多幸をお祈りいたします。

病や厄が「去る」1年に
さ

さ

さ

さる

※写真は動植物園にて撮影

動植物園には10種類のサル
の仲間が生活しています。
個性豊かなサルたちに会いに
来ませんか。

ボリビアリスザル

ワオキツネザル

アンゴラコロブスニホンザル

ニホンザル

クロクモザル

又吉直樹さんと市長が対談！
「市長とドンドン語ろう！」は
　　　　　　27ページへ
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今の想い、熊本市への期待
新たな年を迎えるにあたり、今年社会人になる市内の大学生に生の声を聞きました。　　今の気持ちや将来への希望など、それぞれの想いを紹介します。

熊本大学　隈元 雄基さん
（中央区） 金融業

くま   もと ゆう   き

尚絅大学　園田 一代さん
（南区） 管理栄養士

その  だ かず  よ

尚絅大学　桂 枝里さん
（東区） 管理栄養士

かつら え     り

九州ルーテル学院大学　澤田 大樹さん
（中央区） 金融業

さわ  だ ひろ   き

熊本大学　春山 めぐみさん
（東区） 保険業

はる やま

熊本保健科学大学 三反田 真之祐さん
（中央区） 理学療法士

さん  たん  だ しん  の  すけ

熊本保健科学大学　向 美希さん
（東区） 看護師

むかい み　 き

熊本県立大学　松浦 祐樹さん
（南区） 警察官

まつ  うら ゆう   き

熊本県立大学　橋本 奈央さん
（東区） 医薬品関係

はし もと な    お

崇城大学　土屋 惠菜さん
（西区） 薬剤師

つち   や え    な

どんな熊本市にしたい？
または、なってほしい？

新社会人になったら
やりたいことは？

　住みやすい町になってほしいです
ね。進学や仕事で県外に出た人が、最
終的にいずれは帰ってきたくなるま

ちにしてくれたらいいのかな
と思います。帰って来れな
い理由として、市内に大企
業が少ないということも
あると思います。最終的
に老後に帰ってくる人
が増えれば、自分も
嬉しいです。

　わたしは医療系の仕事に就くの
で、健康面でよりよい社会になれば
いいなと思ってます。最近テレビで

もがん検診やHIV検査を受
けようと言ってますよね。
しっかりと検診などを受
けて、病気を事前に防
ぎ、皆が健康に過ごせ
るように、熊本市が先
頭になって引っ張って
いけるようになれば
良いなと思います。

　自分は野球をするんですが、市内には運
動する場所が少ないと思います。就職活動
で訪れた他県には、大きな公園が駅周辺

にあったりして、羨まし
かったです。また、商業
施設や遊ぶスペースが
少ないとも思います。
そういったものが多く
なると市街地の活性
化に繋がっていくの
ではないでしょうか。　新社会人になったら、何でも挑戦してい

きたいと思います。積極的に仕事を覚え、
働きたいです。体力づくりのためにランニ

ングやトレーニングも頑張りた
いと思います。県民の皆さん
が安全・安心に暮らせるよう
な街にするために、わたし自
身が力を身に付け、県民の
方々を守っていきたいと
思っています。

　初任給をもらったら、世話になった両
親を食事に連れて行きたいです。ほか、
趣味を作り、仕事と両立させ、メリハリ

のある生活を送れたらと思
います。お金を貯めて、一
人暮らしもしてみたいです
ね。一人暮らしをしたら、
料理を頑張りたいです。
4月からは命に関わる職
業に就きますので、責任
をもって仕事をしたい
と思っています。

　今までは学生として生活してきましたが、これ
からは社会の一員として頑張っていこうと思いま
す。不安もありますが、楽しみです。管理栄養士

になろうと思ったきっかけは祖
母の入院です。そのときに食事
を提供しているのが栄養士や
管理栄養士と知って、自分も
入院生活のつらさを和らげる
ように、楽しみを食で伝えて
いきたいと思いました。

　不安よりもわくわくした
気持ちが大きいです。就職
先は県外なのですが、自分
を成長させ、いずれ熊本に
還元できればと思っていま
す。スポーツをしていた自
分にとって理学療法士の
方には昔からお世話になっていました。単に怪
我の治療だけではなく、不安な気持ちなどの心
のケアもしてもらっていたことが印象的です。
自分もそうなれるよう、自覚と責任を持ってい
きたいと思います。

　就職先の会社では多
くの飲食店舗を出店し
ていて、自分も入社3年
後にはいずれかの店舗
の店長になることが目
標となります。わたしも
現場で経験を積み、店
長として務まるように技術と能力を身に
付けていきます。学生時代アルバイトな
どはしてきましたが、不安な気持ちもあり
ます。けれども、どんな仕事をすることに
なるのか楽しみです。

　市内でも国際交流ができる場所が増
えたら嬉しいです。わたしは海外でホー
ムステイなどを経験してきたので、とて
も興味がありますね。国際交流がもっと
活発になれば新たな発見もあり、道が開
けると思います。ほか、わたしは大西市
長のツイッターをフォ
ローしていて、よくつぶ
やかれている「音楽の
あふれる街にしたい」と
いうことに大賛成です。
観光客も増えそうだし、
おもしろいと思います。

　フットワーク軽く、いろいろなこと
に挑戦していきたいです。国は、女性
を管理職にという動きがあると聞き
ます。わたしも結婚や出産などを経験
しても、楽しみつつ頑
張って働き続けられ
たらなと思います。
そして、今まで育て
てくれた両親にも
恩を返していき
たいです。

　4月からは、対象者の健康を支える立
場になります。今まで以上に身近な食や
栄養などについての知識を深め、積極
的に運動も心がけたいと思います。そし
て、対象者の生活習慣やニーズを把握
し、1人ひとりに応じた食生活の提案が
できる管理栄養士になり
たいです。そのためにも
職場の先輩方の背中を
見て多くのことを吸収
し、1日でも早く即戦力に
なれるよう頑張ります。

東海大学　實取 加那子さん
（北区） 飲食関係

み   とり か   な   こ

今 年 就 職 す る 大 学 生 に 聞 きま し た！今 年 就 職 す る 大 学 生 に 聞 きま し た！

その方に合う栄養指導をしたい

ものすごく仕事を頑張りたい

期待と不安
　今まであまり見たこともない仕事に就くの
で、わからないことだったり不安はあります。
けれども逆に、新しいことに取り組むという期
待感もあります。1人暮らしが初めてになるの
で、そこの不安もありますが、初めて自立でき
る期待感もありますね。この職業を選んだ理
由は、多くの人に貢献できるか
なと思ったからです。大きなビ
ルなど、人々が利用する建物
の中身を支えていきたいと
思います。
崇城大学　大槻 魁斗さん

（南区） 総合設備業

おお つき かい  と

自立できる期待感がある

わくわくした気持ちが大きい社会の一員として頑張ろうと思う

熊本学園大学　宮窪 あゆみさん
（東区） 保育士

みや  くぼ

　小学生の頃からずっとなりたかった保育
士の職に就けるので嬉しいです。実習にも
行きましたが、やはり子どもは可愛いし大
好きです。けれども、子どもが好きなだけ
では出来ない仕事だとは思います。不安な
気持ちもありますが、実際に現場に入って

みないとわからないことも
多いはずです。社会人1年
目なので、がむしゃらに何
でも挑戦したいと思って
ます。

ずっとなりたかった
職に就けるので嬉しい

県民の安全・安心のために働きたい

両親を食事につれていきたい

運動する場所の充実を
皆が健康な熊本市に

もっと国際交流を

　地域の人が近所の子どもを預かる仕
組みが、もっと盛んになると良いなと思
います。地域で子どもを育てることは子
どもにも親にも良いと思います。子ども
は幅広い年代の人と関わることで人の意
見を受け入れる余裕がで
きるだろうし、預ける親も
助かると思うからです。
そういう、地域の繋がり
が深い熊本市になった
らいいなと思います。

地域で子どもを育てる熊本市に

帰ってきたくなるまちに

東海大学　野村 惇さん
（南区） 住宅メーカー

の   むら まこと

　市電の延伸が進めば良いなと思って
います。自分の家から大学や市内中心
部に向かうとき、公共交通機関はバスし

かありません。市電はバスと
比べ行き先などがわかりや
すく、到着時間の遅れも少
ないイメージがあります。
市民の利便性が上がるよ
うに、市電が延伸し路線
が増えると良いなと感
じますね。

市電を伸ばして欲しい

九州ルーテル学院大学　津川 夏希さん
（西区） 小学校教諭

つ  がわ なつ  き

　昨年は、江津湖花火大会の復活、
保育園の待機児童解消や中学校へ
の空調設備設置のための設計、市電
延伸に向けた調査検討など、さまざ
まな政策課題に正面から向き合い、
魅力あるまちづくりに、スピード感を
もって取り組んできました。

市長からのメッセージ

昨年はこんな年でした

　現在、本市では、今後の市政運営の基本指針となる「新総合計
画」の策定に取り組んでいます。これまでも幅広い年齢層との
ワークショップや市民懇話会、各分野の団体とのヒアリングを開
催し、市民の皆様と活発な意見交換を行ってまいりました。このよ
うに策定段階から市民の皆様と一緒に、熊本市が目指すべき姿を
描いていくことで、市民と行政とが共有する計画にしたいと考え
ております。

新しい総合計画策定に向けて

　本市が九州の中核をなす拠点都市として、更なる飛躍に向け
て新たなスタートを切ったと実感していただけるよう「地域主義」
の理念のもと、多くの市民の皆様との対話を通して、地域の声を
できる限り市政に反映させ、市民の皆様が自らのまちに誇りを持
ち、住み続けたいと思える「誰もが憧れ
る上質な生活都市くまもと」の実現に全
力で取り組んでまいります。
　皆様方におかれましては、本市市政運
営に対し、なお一層のご支援とご協力を
賜りますようお願い申し上げます。

平成28年の決意

新年、明けましておめでとうございます。
皆様におかれましては、
健やかに新年をお迎えのことと
お慶び申し上げます。

　仕事面ではホテルのフロント（窓口）の仕事
をしてみたいです。フロントでは子どもから高
齢の方、外国の方など、いろいろな人と接する
機会があると思います。言葉遣いなど相手の目
線に立って対応できるように努めたいです。外
国語も勉強して、様々な人と交流したいです
ね。学生時代はできることに制限
もありましたが、社会人になった
ら思い切って自分のためになる
ことをやっていきたいです。

熊本学園大学　金井 信介さん
（中央区） ホテル業

かな   い しん すけ

相手の目線に立って
対応できるようになりたい
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※掲載は順不同です
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今の想い、熊本市への期待
新たな年を迎えるにあたり、今年社会人になる市内の大学生に生の声を聞きました。　　今の気持ちや将来への希望など、それぞれの想いを紹介します。

熊本大学　隈元 雄基さん
（中央区） 金融業

くま   もと ゆう   き

尚絅大学　園田 一代さん
（南区） 管理栄養士

その  だ かず  よ

尚絅大学　桂 枝里さん
（東区） 管理栄養士

かつら え     り

九州ルーテル学院大学　澤田 大樹さん
（中央区） 金融業

さわ  だ ひろ   き

熊本大学　春山 めぐみさん
（東区） 保険業

はる やま

熊本保健科学大学 三反田 真之祐さん
（中央区） 理学療法士

さん  たん  だ しん  の  すけ

熊本保健科学大学　向 美希さん
（東区） 看護師

むかい み　 き

熊本県立大学　松浦 祐樹さん
（南区） 警察官

まつ  うら ゆう   き

熊本県立大学　橋本 奈央さん
（東区） 医薬品関係

はし もと な    お

崇城大学　土屋 惠菜さん
（西区） 薬剤師

つち   や え    な

どんな熊本市にしたい？
または、なってほしい？

新社会人になったら
やりたいことは？

　住みやすい町になってほしいです
ね。進学や仕事で県外に出た人が、最
終的にいずれは帰ってきたくなるま

ちにしてくれたらいいのかな
と思います。帰って来れな
い理由として、市内に大企
業が少ないということも
あると思います。最終的
に老後に帰ってくる人
が増えれば、自分も
嬉しいです。

　わたしは医療系の仕事に就くの
で、健康面でよりよい社会になれば
いいなと思ってます。最近テレビで

もがん検診やHIV検査を受
けようと言ってますよね。
しっかりと検診などを受
けて、病気を事前に防
ぎ、皆が健康に過ごせ
るように、熊本市が先
頭になって引っ張って
いけるようになれば
良いなと思います。

　自分は野球をするんですが、市内には運
動する場所が少ないと思います。就職活動
で訪れた他県には、大きな公園が駅周辺

にあったりして、羨まし
かったです。また、商業
施設や遊ぶスペースが
少ないとも思います。
そういったものが多く
なると市街地の活性
化に繋がっていくの
ではないでしょうか。　新社会人になったら、何でも挑戦してい

きたいと思います。積極的に仕事を覚え、
働きたいです。体力づくりのためにランニ

ングやトレーニングも頑張りた
いと思います。県民の皆さん
が安全・安心に暮らせるよう
な街にするために、わたし自
身が力を身に付け、県民の
方々を守っていきたいと
思っています。

　初任給をもらったら、世話になった両
親を食事に連れて行きたいです。ほか、
趣味を作り、仕事と両立させ、メリハリ

のある生活を送れたらと思
います。お金を貯めて、一
人暮らしもしてみたいです
ね。一人暮らしをしたら、
料理を頑張りたいです。
4月からは命に関わる職
業に就きますので、責任
をもって仕事をしたい
と思っています。

　今までは学生として生活してきましたが、これ
からは社会の一員として頑張っていこうと思いま
す。不安もありますが、楽しみです。管理栄養士

になろうと思ったきっかけは祖
母の入院です。そのときに食事
を提供しているのが栄養士や
管理栄養士と知って、自分も
入院生活のつらさを和らげる
ように、楽しみを食で伝えて
いきたいと思いました。

　不安よりもわくわくした
気持ちが大きいです。就職
先は県外なのですが、自分
を成長させ、いずれ熊本に
還元できればと思っていま
す。スポーツをしていた自
分にとって理学療法士の
方には昔からお世話になっていました。単に怪
我の治療だけではなく、不安な気持ちなどの心
のケアもしてもらっていたことが印象的です。
自分もそうなれるよう、自覚と責任を持ってい
きたいと思います。

　就職先の会社では多
くの飲食店舗を出店し
ていて、自分も入社3年
後にはいずれかの店舗
の店長になることが目
標となります。わたしも
現場で経験を積み、店
長として務まるように技術と能力を身に
付けていきます。学生時代アルバイトな
どはしてきましたが、不安な気持ちもあり
ます。けれども、どんな仕事をすることに
なるのか楽しみです。

　市内でも国際交流ができる場所が増
えたら嬉しいです。わたしは海外でホー
ムステイなどを経験してきたので、とて
も興味がありますね。国際交流がもっと
活発になれば新たな発見もあり、道が開
けると思います。ほか、わたしは大西市
長のツイッターをフォ
ローしていて、よくつぶ
やかれている「音楽の
あふれる街にしたい」と
いうことに大賛成です。
観光客も増えそうだし、
おもしろいと思います。

　フットワーク軽く、いろいろなこと
に挑戦していきたいです。国は、女性
を管理職にという動きがあると聞き
ます。わたしも結婚や出産などを経験
しても、楽しみつつ頑
張って働き続けられ
たらなと思います。
そして、今まで育て
てくれた両親にも
恩を返していき
たいです。

　4月からは、対象者の健康を支える立
場になります。今まで以上に身近な食や
栄養などについての知識を深め、積極
的に運動も心がけたいと思います。そし
て、対象者の生活習慣やニーズを把握
し、1人ひとりに応じた食生活の提案が
できる管理栄養士になり
たいです。そのためにも
職場の先輩方の背中を
見て多くのことを吸収
し、1日でも早く即戦力に
なれるよう頑張ります。

東海大学　實取 加那子さん
（北区） 飲食関係

み   とり か   な   こ

今 年 就 職 す る 大 学 生 に 聞 きま し た！今 年 就 職 す る 大 学 生 に 聞 きま し た！

その方に合う栄養指導をしたい

ものすごく仕事を頑張りたい

期待と不安
　今まであまり見たこともない仕事に就くの
で、わからないことだったり不安はあります。
けれども逆に、新しいことに取り組むという期
待感もあります。1人暮らしが初めてになるの
で、そこの不安もありますが、初めて自立でき
る期待感もありますね。この職業を選んだ理
由は、多くの人に貢献できるか
なと思ったからです。大きなビ
ルなど、人々が利用する建物
の中身を支えていきたいと
思います。
崇城大学　大槻 魁斗さん

（南区） 総合設備業

おお つき かい  と

自立できる期待感がある

わくわくした気持ちが大きい社会の一員として頑張ろうと思う

熊本学園大学　宮窪 あゆみさん
（東区） 保育士

みや  くぼ

　小学生の頃からずっとなりたかった保育
士の職に就けるので嬉しいです。実習にも
行きましたが、やはり子どもは可愛いし大
好きです。けれども、子どもが好きなだけ
では出来ない仕事だとは思います。不安な
気持ちもありますが、実際に現場に入って

みないとわからないことも
多いはずです。社会人1年
目なので、がむしゃらに何
でも挑戦したいと思って
ます。

ずっとなりたかった
職に就けるので嬉しい

県民の安全・安心のために働きたい

両親を食事につれていきたい

運動する場所の充実を
皆が健康な熊本市に

もっと国際交流を

　地域の人が近所の子どもを預かる仕
組みが、もっと盛んになると良いなと思
います。地域で子どもを育てることは子
どもにも親にも良いと思います。子ども
は幅広い年代の人と関わることで人の意
見を受け入れる余裕がで
きるだろうし、預ける親も
助かると思うからです。
そういう、地域の繋がり
が深い熊本市になった
らいいなと思います。

地域で子どもを育てる熊本市に

帰ってきたくなるまちに

東海大学　野村 惇さん
（南区） 住宅メーカー

の   むら まこと

　市電の延伸が進めば良いなと思って
います。自分の家から大学や市内中心
部に向かうとき、公共交通機関はバスし

かありません。市電はバスと
比べ行き先などがわかりや
すく、到着時間の遅れも少
ないイメージがあります。
市民の利便性が上がるよ
うに、市電が延伸し路線
が増えると良いなと感
じますね。

市電を伸ばして欲しい

九州ルーテル学院大学　津川 夏希さん
（西区） 小学校教諭

つ  がわ なつ  き

　昨年は、江津湖花火大会の復活、
保育園の待機児童解消や中学校へ
の空調設備設置のための設計、市電
延伸に向けた調査検討など、さまざ
まな政策課題に正面から向き合い、
魅力あるまちづくりに、スピード感を
もって取り組んできました。

市長からのメッセージ

昨年はこんな年でした

　現在、本市では、今後の市政運営の基本指針となる「新総合計
画」の策定に取り組んでいます。これまでも幅広い年齢層との
ワークショップや市民懇話会、各分野の団体とのヒアリングを開
催し、市民の皆様と活発な意見交換を行ってまいりました。このよ
うに策定段階から市民の皆様と一緒に、熊本市が目指すべき姿を
描いていくことで、市民と行政とが共有する計画にしたいと考え
ております。

新しい総合計画策定に向けて

　本市が九州の中核をなす拠点都市として、更なる飛躍に向け
て新たなスタートを切ったと実感していただけるよう「地域主義」
の理念のもと、多くの市民の皆様との対話を通して、地域の声を
できる限り市政に反映させ、市民の皆様が自らのまちに誇りを持
ち、住み続けたいと思える「誰もが憧れ
る上質な生活都市くまもと」の実現に全
力で取り組んでまいります。
　皆様方におかれましては、本市市政運
営に対し、なお一層のご支援とご協力を
賜りますようお願い申し上げます。

平成28年の決意

新年、明けましておめでとうございます。
皆様におかれましては、
健やかに新年をお迎えのことと
お慶び申し上げます。

　仕事面ではホテルのフロント（窓口）の仕事
をしてみたいです。フロントでは子どもから高
齢の方、外国の方など、いろいろな人と接する
機会があると思います。言葉遣いなど相手の目
線に立って対応できるように努めたいです。外
国語も勉強して、様々な人と交流したいです
ね。学生時代はできることに制限
もありましたが、社会人になった
ら思い切って自分のためになる
ことをやっていきたいです。

熊本学園大学　金井 信介さん
（中央区） ホテル業

かな   い しん すけ

相手の目線に立って
対応できるようになりたい

社
会
人
に

な
る
に
あ
た
っ
て
の

今
の
気
持
ち
は
？

新春
特集

↑市長からの
メッセージ動画は

こちら

※掲載は順不同です

2016.1月号 ◎ 新春特集2 新春特集・市長の新年のあいさつ ◎ 2016.1月号 3



午前7時～
10時

県伝統工芸館

県立美術館
分館

県伝統工芸館

熊本市役所熊本市役所

天
守
前
広
場

数寄屋丸

本丸御殿

県立美術館
分館

三の丸第二駐車場三の丸第二駐車場

三の丸第一駐車場三の丸第一駐車場

頬
当
御
門

頬
当
御
門

桜の馬場
城彩苑
桜の馬場
城彩苑

市役所前

県立美術館
分館前

KKR ホテル熊本前

熊本城･
二の丸
駐車場

博物館・旧細川刑部邸前

花畑町花畑町

熊本城・
市役所前
熊本城・
市役所前

市民会館
崇城大学ホール
市民会館
崇城大学ホール

至
宮
内
駐
車
場

二の丸広場二の丸広場

　1月1日は、熊本城および旧細川刑部邸への入園は無料です。二の丸、三の丸第一・第
二、宮内駐車場も無料開放します。なお、宮内駐車場を除き午前5時から開放します。
※元日の早朝開園は午前6時からです。頬当御門からのみ入園できます。ほかの門

は、午前8時半から入園できます。天守と本丸御殿は午前6時半から、宇土櫓・飯
田丸五階櫓および旧細川刑部邸は通常通り午前8時半からの公開です。

※入園は、午後4時半まで。閉門は午後5時です。

※1日は城彩苑 湧々座および城彩苑駐車場も無料開放します。詳しくは、21ページへ。
※12月30日（水）、31日（木）は熊本城および城彩苑湧々座は休園します。 

　　車両通行禁止…期間／ 12月31日の午後10時～ 1月1日の午前5時まで
　　　　　　　　　区間／行幸坂（南大手門下三叉路）～古京町入口
　　一方通行………期間／ 1月1日午前5時～ 3日午後6時まで
　　　　　　　　　　　　 1月4日～ 8日　午前9時～午後5時まで
　　　　　　　　　区間／行幸坂（南大手門下三叉路）～古京町入口
　　　………………シャトルバス運行ルート
　イベント開催時、会場付近は交通規制などにより混雑が予想されます。通行予定
の方は時間に余裕を持ってお出かけください。

※桜の馬場 城彩苑から頬当御門前まで運行しているシャトルバスは、交通規制のため頬当御門
前では停まりません。1月1日から8日までは、二の丸駐車場での乗降となります。

熊本城開園についてのお知らせ

交通規制などのお知らせ

詳しくは、熊本城ホームページまたはひごまるコール（☎096-334-1500）へ。

1日㈷1日㈷
早朝無料開園早朝無料開園
頬当御門　午前6時～
開門・櫨方門、須戸口門　午前8時半～

かわらけ配布かわらけ配布
時 間 午前5時半より頬当御門で先着

2016人に整理券（1人1枚）配布

場 所 宇土櫓前
※午前6時～9時の間に整理券と引換

内 容 恒例の素焼きのさかずき配布 新春の邦楽新春の邦楽
時 間 午前11時～、午後1時～

場 所 本丸御殿
出 演 中村花誠と花と誠の会

舞踊団花童「ザ・わらべ、こわらべ」
吟道清吟流　向山 侑真・侑珠ほか

費 用 熊本城入園料

3日㈰3日㈰

新春熊本城本丸御殿
能 ～第16回初謡 in 熊本城～
新春熊本城本丸御殿
能 ～第16回初謡 in 熊本城～
時 間 午後1時～
場 所 本丸御殿

出 演 金春流

演 目 連吟「鶴亀」
仕舞「弓八幡」「嵐山」

「高砂」
費 用 熊本城入園料

新春
祝獅子舞
新春
祝獅子舞
時 間 午前6時20分～

場 所 天守前広場
出 演 新町獅子保存会

新春太鼓新春太鼓
時 間 午前6時半～、

午前7時20分～

場 所 天守前広場
出 演 代継太鼓保存会

天守登城天守登城
時 間 午前6時半～

場 所 天守前広場
※入場規制をする場合があります。

おもてなし武将隊
新春演舞
おもてなし武将隊
新春演舞
時 間 午前10時～、午後1時～、午後3時～

場 所 天守前広場

新春箏のしらべ新春箏のしらべ
ことこと

はつ  うたいはつ  うたい

時 間 午前11時～、午後1時～

場 所 本丸御殿

出 演 藤川 いずみ（箏演奏）

熊
本
城

  　
　

      
行
事

平
成
28
年
１
月 

１
日
㈷
・
２
日
㈯
・
３
日
㈰

特　典

受　付
内　容

市が管理する16の有料施設に口数に応じた期間無料で入園できるほか、協賛店
（約270店舗）からの各種サービスが受けられ、天守内に芳名板が掲示されます
熊本城内売店横特設テントにて現金による受付
城主手形・城主証の発行、天守への芳名板掲示　

“新年”を“城主”として始めませんか。正月三が日限定、【祝 新春】城主証！
　一口１万円以上の寄付で、いきなりあなたも熊本城主。正月三が日に熊本城でお申込みいただいた方には、
特別に【祝 新春】の記念城主証をお作りします。
　熊本城の復元整備に一役買いたい方、新年を新たな気持ちでスタートされる方、ぜひこの機会にお申込を。

詳しくは、熊本城総合事務所（☎096-359-6475）へ。
※1月中に申込みいただくと、ゴールデンウィークには天守にあなたの名前が掲示されます。

一万円でお殿様
　本丸御殿では、織田信長、徳川家康
の書状や、千利休にまつわる茶器な
どに加え、細川忠利書状、宮本武蔵の
五輪の書などを新たに製作展示して
います。

永青文庫所蔵資料
レプリカ展示

2日㈯2日㈯

H

H

県道51号八分字町交差点先
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午前7時～
10時

県伝統工芸館

県立美術館
分館

県伝統工芸館

熊本市役所熊本市役所

天
守
前
広
場

数寄屋丸

本丸御殿

県立美術館
分館

三の丸第二駐車場三の丸第二駐車場

三の丸第一駐車場三の丸第一駐車場

頬
当
御
門

頬
当
御
門

桜の馬場
城彩苑
桜の馬場
城彩苑

市役所前

県立美術館
分館前

KKR ホテル熊本前

熊本城･
二の丸
駐車場

博物館・旧細川刑部邸前

花畑町花畑町

熊本城・
市役所前
熊本城・
市役所前

市民会館
崇城大学ホール
市民会館
崇城大学ホール

至
宮
内
駐
車
場

二の丸広場二の丸広場

　1月1日は、熊本城および旧細川刑部邸への入園は無料です。二の丸、三の丸第一・第
二、宮内駐車場も無料開放します。なお、宮内駐車場を除き午前5時から開放します。
※元日の早朝開園は午前6時からです。頬当御門からのみ入園できます。ほかの門

は、午前8時半から入園できます。天守と本丸御殿は午前6時半から、宇土櫓・飯
田丸五階櫓および旧細川刑部邸は通常通り午前8時半からの公開です。

※入園は、午後4時半まで。閉門は午後5時です。

※1日は城彩苑 湧々座および城彩苑駐車場も無料開放します。詳しくは、21ページへ。
※12月30日（水）、31日（木）は熊本城および城彩苑湧々座は休園します。 

　　車両通行禁止…期間／ 12月31日の午後10時～ 1月1日の午前5時まで
　　　　　　　　　区間／行幸坂（南大手門下三叉路）～古京町入口
　　一方通行………期間／ 1月1日午前5時～ 3日午後6時まで
　　　　　　　　　　　　 1月4日～ 8日　午前9時～午後5時まで
　　　　　　　　　区間／行幸坂（南大手門下三叉路）～古京町入口
　　　………………シャトルバス運行ルート
　イベント開催時、会場付近は交通規制などにより混雑が予想されます。通行予定
の方は時間に余裕を持ってお出かけください。

※桜の馬場 城彩苑から頬当御門前まで運行しているシャトルバスは、交通規制のため頬当御門
前では停まりません。1月1日から8日までは、二の丸駐車場での乗降となります。

熊本城開園についてのお知らせ

交通規制などのお知らせ

詳しくは、熊本城ホームページまたはひごまるコール（☎096-334-1500）へ。

1日㈷1日㈷
早朝無料開園早朝無料開園
頬当御門　午前6時～
開門・櫨方門、須戸口門　午前8時半～

かわらけ配布かわらけ配布
時 間 午前5時半より頬当御門で先着

2016人に整理券（1人1枚）配布

場 所 宇土櫓前
※午前6時～9時の間に整理券と引換

内 容 恒例の素焼きのさかずき配布 新春の邦楽新春の邦楽
時 間 午前11時～、午後1時～

場 所 本丸御殿
出 演 中村花誠と花と誠の会

舞踊団花童「ザ・わらべ、こわらべ」
吟道清吟流　向山 侑真・侑珠ほか

費 用 熊本城入園料

3日㈰3日㈰

新春熊本城本丸御殿
能 ～第16回初謡 in 熊本城～
新春熊本城本丸御殿
能 ～第16回初謡 in 熊本城～
時 間 午後1時～
場 所 本丸御殿

出 演 金春流

演 目 連吟「鶴亀」
仕舞「弓八幡」「嵐山」

「高砂」
費 用 熊本城入園料

新春
祝獅子舞
新春
祝獅子舞
時 間 午前6時20分～

場 所 天守前広場
出 演 新町獅子保存会

新春太鼓新春太鼓
時 間 午前6時半～、

午前7時20分～

場 所 天守前広場
出 演 代継太鼓保存会

天守登城天守登城
時 間 午前6時半～

場 所 天守前広場
※入場規制をする場合があります。

おもてなし武将隊
新春演舞
おもてなし武将隊
新春演舞
時 間 午前10時～、午後1時～、午後3時～

場 所 天守前広場

新春箏のしらべ新春箏のしらべ
ことこと

はつ  うたいはつ  うたい

時 間 午前11時～、午後1時～

場 所 本丸御殿

出 演 藤川 いずみ（箏演奏）

熊
本
城

  　
　

      

行
事

平
成
28
年
１
月 

１
日
㈷
・
２
日
㈯
・
３
日
㈰

特　典

受　付
内　容

市が管理する16の有料施設に口数に応じた期間無料で入園できるほか、協賛店
（約270店舗）からの各種サービスが受けられ、天守内に芳名板が掲示されます
熊本城内売店横特設テントにて現金による受付
城主手形・城主証の発行、天守への芳名板掲示　

“新年”を“城主”として始めませんか。正月三が日限定、【祝 新春】城主証！
　一口１万円以上の寄付で、いきなりあなたも熊本城主。正月三が日に熊本城でお申込みいただいた方には、
特別に【祝 新春】の記念城主証をお作りします。
　熊本城の復元整備に一役買いたい方、新年を新たな気持ちでスタートされる方、ぜひこの機会にお申込を。

詳しくは、熊本城総合事務所（☎096-359-6475）へ。
※1月中に申込みいただくと、ゴールデンウィークには天守にあなたの名前が掲示されます。

一万円でお殿様
　本丸御殿では、織田信長、徳川家康
の書状や、千利休にまつわる茶器な
どに加え、細川忠利書状、宮本武蔵の
五輪の書などを新たに製作展示して
います。

永青文庫所蔵資料
レプリカ展示

2日㈯2日㈯

H

H

県道51号八分字町交差点先

こと

れん ぎん

こん ぱる りゅう
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申告が必要な方

申告は、
郵送でも

 できるよ！

・事業（営業等、農業）所得者と不動産所得者を対象とした決算説明会を開催します。

税理士会による確定申告無料相談会場

対　象 期　日 開催時間 場　所
営業等所得がある方
不動産所得がある方
農業所得がある方

営業等所得がある方

不動産所得がある方

白色申告

青色申告

1月18日（月）

1月29日（金）

1月26日（火）

1月27日（水）

国際交流会館第3会議室

国際交流会館大ホール
午前10時～正午
午後1時半～3時半
午後1時半～3時半
午前10時～正午
午後1時半～3時半
午前10時～正午
午後1時半～3時半

・個人事業者の方で、消費税課税事業者に該当する方を対象とした、平成27年分の消費税および地方消費税の申告作成方法について
  消費税説明会を開催します。

期　日 開催時間 場　所

1月28日（木） 市総合体育館・青年会館2階研修室午前10時～正午
午後1時半～3時半

市・県民税の申告は3月15日（火）までに
　平成28年度（平成27年中の所得に対する）市・県民税の申告受付を行います。
　昨年申告した方には、1月下旬に申告書を郵送します。3月15日（火）までに申告を済ませてください。
　申告が必要な方で申告書が手元にない方は、区役所税務課、総合出張所、出張所で受け取ってください。
　各会場、混雑が予想されますので、郵送での申告にご協力をお願いします。（源泉徴収票、各種証明書など必要書類を必ず添付してください。）

●営業、農業、不動産、配当などの所得があった方
●給与所得者でその他の収入があった方
●日雇い、パート、アルバイトなどの収入があった方
●退職し、再就職していない方（年末調整が未済で控除などの追加がある方）
●公的年金受給者で社会保険料などの控除を受ける方やほかの収入があった方
●世帯の主たる人が市外へ単身赴任などで転出している家族の方
●遺族年金や障害年金などの非課税年金のみを受給していた方
●雇用保険のみを受給している方
●収入がなかった方（市内に住所がある親族の扶養となっている方を除く）など

構築物
機械・装置
車両・運搬具
船舶
工具・器具・備品 

駐車場などの舗装、緑化設備、外構、ビニールハウスなど
製造加工機械、機械式駐車場、土木建設機械、太陽光発電設備など
大型特殊自動車（ロードローラーなど）
漁船、作業船、モーターボートなど
エアコン、パソコン、ロッカー、コピー機など

〈主な償却資産〉

マイナンバーの記入と本人確認について

管轄税務署 場　所 電話番号

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

熊本東税務署（東区東町3丁目2-53）

096-355-1181（自動音声案内）

096-369-5566（自動音声案内）

管轄税務署 場　所

熊本西税務署
（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階
（西区春日2丁目10-1）

熊本東税務署
（東区東町3丁目2-53）

※申告会場へは、公共交通機関を利用してください。
※申告相談会場は、原則、土・日は開設していませんが、熊本西・東税務署では、2月21日（日）、2月28日（日）に限り開設しています。
※申告書は会場内で作成・提出することもできますが、国税庁ホームページで作成し、印刷して郵便またはe-Taxにより提出することが

できますので、ぜひご利用ください。なお、平成28年1月から発行が開始されますマイナンバーの個人番号カードには電子証明書機
能が付帯されており、e-Taxなどの行政手続きが可能となりますので、早めに申請をお願いします。

償却資産の申告は2月1日（月）までに
　平成28年1月1日現在、市内に償却資産（構築物、機械、工具、器具、備品、船舶な
どの事業用資産）をお持ちの方（法人、個人）は、法定申告期限の2月1日（月）までに、

「償却資産申告書」を課税管理課または区役所税務課へ提出してください。
　申告書には、所有する資産の多少にかかわらず、減価償却済の資産も含めて記入
してください。

　平成28年1月よりマイナンバーを利用した行政手続きが
始まります。償却資産申告においても申告者のマイナンバー
記入が必要になり、番号法第16条の規定に基づき記入され
たマイナンバーの確認と本人確認を行います。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

電子申告 eLTAX（地方税ポータルシステム）
エ ル   タ ッ ク ス

　eLTAXをご利用いただく場合の償却資産の申告については、申告書および全資産用の種類別明細書を資産が所在する区
ごとに作成（入力）してください。
　なお、申告データの送信については、eLTAXの申告先が区ごとに設けてありますので、資産の所在区ごとに送信してください。
※eLTAXを利用する際の事前手続き（利用届出など）については、eLTAXのホームぺージ（http：//www.eltax.jp）をご覧ください。

詳しくは、一般社団法人　地方税電子化協議会eLTAXヘルプデスクへ。

エ ル タックス

詳しくは、課税管理課償却資産班（☎096-328-2195）へ。

……………
………

……
………………

…

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で申
告書などが作成できます。作成した申告書は、電子申告

（e-Tax）や郵送で提出できます。ぜひ、ご利用ください。

確定申告書の作成は国税庁ホームページで

平成28年1月1日現在、市内に住所がある方で平成27年中に

確定申告書の作成の際には「住民税・事業税に関する事項」の記載を忘れずに！
　16歳未満の扶養親族や配当割額控除額など該当があれば、必ず記載してください。
　記載がない場合は、市・県民税が正しく計算されない場合があります。

　給与・公的年金など以外の所得に係る市県民税について個人で納付を希望する場合は、「自
分で納付」欄に丸を記載してください。記載がない場合は、「給与から差引き」となります。

※表中「確定申告」の欄に「×」の付いた会場では、所得税および復興特別所得税の
　確定申告の受付はできません。

●できるだけ指定された日にお越しください。都合が悪い場合は対象校区（地区）以外の
会場でも申告できます。　●例年、午前中は大変混み合います。比較的午後の方が混み合
いませんので、ご協力をお願いします。　●状況によっては早めに受付を開始することもあ
ります。　●医療費控除や収支内訳の計算は相当時間がかかります。領収書などの合計は、
事前に計算してお越しください。

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

楡木、武蔵
龍田
楠、弓削
清水
麻生田、城北
高平台
川上
西里
北部東
山本
植木
吉松
吉松、田底
田底
大和
田原
桜井
山東
菱形

2月1日（月）
2月2日（火）
2月3日（水）
2月9日（火）

2月10日（水）
2月12日（金）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）

清水総合
出張所

北部総合
出張所

龍田出張所

植木文化
センター
2階
多目的
ホール

午前9時半～11時

午後1時～3時半

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

北
区

託麻西、託麻東
託麻南、託麻北
秋津
若葉
桜木
桜木東
泉ヶ丘
山ノ内
西原
東町
長嶺
尾ノ上
月出
健軍東
健軍
画図

2月15日（月）
2月16日（火）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）

3月9日（水）、10日（木）
3月11日（金）、14日（月）

託麻総合出張所

東区役所
1階税務課

午前9時半～11時
午後1時～3時半

午前9時～正午
午後1時～5時

○

×

東
区

芳野、河内
河内（河内、白浜地域）
河内（船津地域）、芳野
松尾東、松尾西、松尾北、池上
小島、中島、古町
城山、高橋
春日、飽田東、飽田西、飽田南
白坪、銭塘、川口、奥古閑、中緑
池田
花園、城西

2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

河内公民館

芳野分室

花園総合出張所

西区役所
公民館
1階大ホール

午前9時半～11時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

×

○

○

×

西
区

南
区

市民税・県民税の申告受付日程表

区役所以外の会場で申告の受付を行う期間は、職員が所管の出張所などへ出張して申告
受付を行いますので、区役所窓口での申告受付はできません。

注
意

お
願
い

申告に必要なもの

　所得税および復興特別所得税の確定申告については、次の日程表の○印がついている会場のみで受け付
けます。ただし、以下の申告については、お住まいを管轄する税務署（7ページ参照）での申告をお願いします。

●譲渡（土地、建物、株式等の売却）所得のある方　●住宅借入金等特別控除を初めて受ける方　●死亡された方の申告（準確定申告）をする方
●事業（営業、農業、不動産）所得のある方で収支計算ができていない方　●確定申告書控に受付印が必要な方　●確定申告で雑損控除を受ける方

所得税および復興特別所得税確定申告のご案内

決算説明会および消費税説明会を開催します

幸田総合
出張所

南区役所
3階会議室

南部出張所

城南総合
出張所

天明総合
出張所
飽田総合
出張所

田迎、田迎西
田迎南、御幸
日吉、力合、力合西
川尻、城南、日吉東
中宮地、才木、六田、本町、島田
金屋町、下宮地、二ノ町、萱木、城南団地、一ノ町
上宮地、旭町、阿高、藤山
舞原、栄町、南藤山、鰐瀬
陳内、土鹿野、旭が丘団地、尾窪、塚原
沈目、さんさん、東阿高、出水
東阿高団地、坂本、吉野、平野
赤見、築地、今
千原、永、蓍町
高、丹生宮、碇
杉島、御船手、小岩瀬、国町、鳥場
榎津、廻江、清藤、新
木原、田尻、西田尻、古閑
平原、南田尻、志々水
釈迦堂、大町、上杉、菰江、莎崎、硴江
銭塘、川口
奥古閑、中緑
飽田西、飽田南
飽田東

1月28日（木）
1月29日（金）
2月4日（木）
2月5日（金）

2月15日（月）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

中
央
区

○

×

市庁舎
14階大ホール

中央区役所
2階

中央区

碩台
向山
託麻原
白山
本荘
黒髪
春竹
慶徳
一新
白川
五福、城東
壺川
大江
出水
出水南
砂取
帯山
帯山西

2月22日（月）
2月23日（火）

2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）
3月14日（月）
3月15日（火）

午前9時～11時半

午後1時～5時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

※昨年まで実施していた総合体育館・青年会館から場所が変更となります。
※駐車場には限りがあり、有料です。なるべく公共交通機関をご利用ください。

※飽田・天明地区の確定申告受付は3月3日（木）～4日（金）に西区役所公民館で行います。

　詳しくは、中央税務課（☎096-328-2181）、東税務課（☎096-367-9138）、
西税務課（☎096-329-1174）、南税務課（☎096-357-4143）、北税務課（☎
096-272-1114）へ。

●国民健康保険料や介護保険料、後期高齢者医療保険料、国民年金保険料、
生命保険料、地震保険料、旧長期損害保険料などの領収書または支払証
明書

●医療費控除を受ける方は、医療費の領収書や、補てん金（高額医療・医療
保険など）が確認できる書類

●障害者控除を受ける方は、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健
福祉手帳、障害者控除対象者認定書　など

●寄附金税額控除を受ける方は寄附金の領収書

●給与所得や公的年金所得の方は、源泉徴収票または給与支払者の証明
書など

●事業所得の方は、帳簿や収支内訳書などの収入や必要経費などが確認で
きる書類

（ウ）所得から控除する金額が確認できるもの

（エ）昨年の申告書や収支内訳書の控　など

（イ）収入を証明できるもの

（ア）印鑑

申告の必要がない方申告の必要がない方
●所得税および復興特別所得税の確定申告をされる方
●所得が給与所得のみで勤務先から「給与支払報告書」が本市に提出される方
●収入が公的年金のみで所得控除の必要がない方
●収入がなく、市内に住所がある親族の扶養となっている方　

所得税および復興特別所得税の
確定申告

●ふるさと納税など寄附金税額控除がある方

●給与、公的年金などの所得があり、かつそれ以外の所得がある方

※不明な点は、各税務署の連絡先までご連絡ください。
※会場に無料駐車場はありません。公共交通機関を利用するか、近隣有

料駐車場を利用してください。

・中央、西、南、北区にお住まいの方／熊本西税務署　特別記帳指導官　☎096-355-1181（自動音声案内）
・東区にお住まいの方／熊本東税務署　個人課税第1部門　記帳指導担当者　☎096-369-5566（自動音声案内）

連絡先

詳しくは区役所税務課へ。

☎0570-081459（繋がらない場合は☎03-5500-7010）　[受付時間　午前9時～午後5時（土・日、祝日、年末年始は除く）]

　「寄附金税額控除」欄に記載するとともに確定申告第二表中「所得から差し引かれる金額に
関する事項」の「寄附金控除」欄に寄附先の所在地・名称、寄附金額を正確に記載してください。

給与支払報告書の提出もeLTAXが便利です！
2月1日（月）までに提出してください。

午前9時～午後4時

期　間

2月16日（火）～3月15日（火）
※土曜・日曜日は除く。

午前9時～午後4時

期　間

2月10日（水）～15日（月）
※土曜・日曜日および祝日は除く。
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申告が必要な方

申告は、
郵送でも

 できるよ！

・事業（営業等、農業）所得者と不動産所得者を対象とした決算説明会を開催します。

税理士会による確定申告無料相談会場

対　象 期　日 開催時間 場　所
営業等所得がある方
不動産所得がある方
農業所得がある方

営業等所得がある方

不動産所得がある方

白色申告

青色申告

1月18日（月）

1月29日（金）

1月26日（火）

1月27日（水）

国際交流会館第3会議室

国際交流会館大ホール
午前10時～正午
午後1時半～3時半
午後1時半～3時半
午前10時～正午
午後1時半～3時半
午前10時～正午
午後1時半～3時半

・個人事業者の方で、消費税課税事業者に該当する方を対象とした、平成27年分の消費税および地方消費税の申告作成方法について
  消費税説明会を開催します。

期　日 開催時間 場　所

1月28日（木） 市総合体育館・青年会館2階研修室午前10時～正午
午後1時半～3時半

市・県民税の申告は3月15日（火）までに
　平成28年度（平成27年中の所得に対する）市・県民税の申告受付を行います。
　昨年申告した方には、1月下旬に申告書を郵送します。3月15日（火）までに申告を済ませてください。
　申告が必要な方で申告書が手元にない方は、区役所税務課、総合出張所、出張所で受け取ってください。
　各会場、混雑が予想されますので、郵送での申告にご協力をお願いします。（源泉徴収票、各種証明書など必要書類を必ず添付してください。）

●営業、農業、不動産、配当などの所得があった方
●給与所得者でその他の収入があった方
●日雇い、パート、アルバイトなどの収入があった方
●退職し、再就職していない方（年末調整が未済で控除などの追加がある方）
●公的年金受給者で社会保険料などの控除を受ける方やほかの収入があった方
●世帯の主たる人が市外へ単身赴任などで転出している家族の方
●遺族年金や障害年金などの非課税年金のみを受給していた方
●雇用保険のみを受給している方
●収入がなかった方（市内に住所がある親族の扶養となっている方を除く）など

構築物
機械・装置
車両・運搬具
船舶
工具・器具・備品 

駐車場などの舗装、緑化設備、外構、ビニールハウスなど
製造加工機械、機械式駐車場、土木建設機械、太陽光発電設備など
大型特殊自動車（ロードローラーなど）
漁船、作業船、モーターボートなど
エアコン、パソコン、ロッカー、コピー機など

〈主な償却資産〉

マイナンバーの記入と本人確認について

管轄税務署 場　所 電話番号

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

熊本東税務署（東区東町3丁目2-53）

096-355-1181（自動音声案内）

096-369-5566（自動音声案内）

管轄税務署 場　所

熊本西税務署
（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階
（西区春日2丁目10-1）

熊本東税務署
（東区東町3丁目2-53）

※申告会場へは、公共交通機関を利用してください。
※申告相談会場は、原則、土・日は開設していませんが、熊本西・東税務署では、2月21日（日）、2月28日（日）に限り開設しています。
※申告書は会場内で作成・提出することもできますが、国税庁ホームページで作成し、印刷して郵便またはe-Taxにより提出することが

できますので、ぜひご利用ください。なお、平成28年1月から発行が開始されますマイナンバーの個人番号カードには電子証明書機
能が付帯されており、e-Taxなどの行政手続きが可能となりますので、早めに申請をお願いします。

償却資産の申告は2月1日（月）までに
　平成28年1月1日現在、市内に償却資産（構築物、機械、工具、器具、備品、船舶な
どの事業用資産）をお持ちの方（法人、個人）は、法定申告期限の2月1日（月）までに、

「償却資産申告書」を課税管理課または区役所税務課へ提出してください。
　申告書には、所有する資産の多少にかかわらず、減価償却済の資産も含めて記入
してください。

　平成28年1月よりマイナンバーを利用した行政手続きが
始まります。償却資産申告においても申告者のマイナンバー
記入が必要になり、番号法第16条の規定に基づき記入され
たマイナンバーの確認と本人確認を行います。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

電子申告 eLTAX（地方税ポータルシステム）
エ ル   タ ッ ク ス

　eLTAXをご利用いただく場合の償却資産の申告については、申告書および全資産用の種類別明細書を資産が所在する区
ごとに作成（入力）してください。
　なお、申告データの送信については、eLTAXの申告先が区ごとに設けてありますので、資産の所在区ごとに送信してください。
※eLTAXを利用する際の事前手続き（利用届出など）については、eLTAXのホームぺージ（http：//www.eltax.jp）をご覧ください。

詳しくは、一般社団法人　地方税電子化協議会eLTAXヘルプデスクへ。

エ ル タックス

詳しくは、課税管理課償却資産班（☎096-328-2195）へ。

……………
………

……
………………

…

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で申
告書などが作成できます。作成した申告書は、電子申告

（e-Tax）や郵送で提出できます。ぜひ、ご利用ください。

確定申告書の作成は国税庁ホームページで

平成28年1月1日現在、市内に住所がある方で平成27年中に

確定申告書の作成の際には「住民税・事業税に関する事項」の記載を忘れずに！
　16歳未満の扶養親族や配当割額控除額など該当があれば、必ず記載してください。
　記載がない場合は、市・県民税が正しく計算されない場合があります。

　給与・公的年金など以外の所得に係る市県民税について個人で納付を希望する場合は、「自
分で納付」欄に丸を記載してください。記載がない場合は、「給与から差引き」となります。

※表中「確定申告」の欄に「×」の付いた会場では、所得税および復興特別所得税の
　確定申告の受付はできません。

●できるだけ指定された日にお越しください。都合が悪い場合は対象校区（地区）以外の
会場でも申告できます。　●例年、午前中は大変混み合います。比較的午後の方が混み合
いませんので、ご協力をお願いします。　●状況によっては早めに受付を開始することもあ
ります。　●医療費控除や収支内訳の計算は相当時間がかかります。領収書などの合計は、
事前に計算してお越しください。

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

楡木、武蔵
龍田
楠、弓削
清水
麻生田、城北
高平台
川上
西里
北部東
山本
植木
吉松
吉松、田底
田底
大和
田原
桜井
山東
菱形

2月1日（月）
2月2日（火）
2月3日（水）
2月9日（火）

2月10日（水）
2月12日（金）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）

清水総合
出張所

北部総合
出張所

龍田出張所

植木文化
センター
2階
多目的
ホール

午前9時半～11時

午後1時～3時半

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

北
区

託麻西、託麻東
託麻南、託麻北
秋津
若葉
桜木
桜木東
泉ヶ丘
山ノ内
西原
東町
長嶺
尾ノ上
月出
健軍東
健軍
画図

2月15日（月）
2月16日（火）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）

3月9日（水）、10日（木）
3月11日（金）、14日（月）

託麻総合出張所

東区役所
1階税務課

午前9時半～11時
午後1時～3時半

午前9時～正午
午後1時～5時

○

×

東
区

芳野、河内
河内（河内、白浜地域）
河内（船津地域）、芳野
松尾東、松尾西、松尾北、池上
小島、中島、古町
城山、高橋
春日、飽田東、飽田西、飽田南
白坪、銭塘、川口、奥古閑、中緑
池田
花園、城西

2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

河内公民館

芳野分室

花園総合出張所

西区役所
公民館
1階大ホール

午前9時半～11時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

×

○

○

×

西
区

南
区

市民税・県民税の申告受付日程表

区役所以外の会場で申告の受付を行う期間は、職員が所管の出張所などへ出張して申告
受付を行いますので、区役所窓口での申告受付はできません。

注
意

お
願
い

申告に必要なもの

　所得税および復興特別所得税の確定申告については、次の日程表の○印がついている会場のみで受け付
けます。ただし、以下の申告については、お住まいを管轄する税務署（7ページ参照）での申告をお願いします。

●譲渡（土地、建物、株式等の売却）所得のある方　●住宅借入金等特別控除を初めて受ける方　●死亡された方の申告（準確定申告）をする方
●事業（営業、農業、不動産）所得のある方で収支計算ができていない方　●確定申告書控に受付印が必要な方　●確定申告で雑損控除を受ける方

所得税および復興特別所得税確定申告のご案内

決算説明会および消費税説明会を開催します

幸田総合
出張所

南区役所
3階会議室

南部出張所

城南総合
出張所

天明総合
出張所
飽田総合
出張所

田迎、田迎西
田迎南、御幸
日吉、力合、力合西
川尻、城南、日吉東
中宮地、才木、六田、本町、島田
金屋町、下宮地、二ノ町、萱木、城南団地、一ノ町
上宮地、旭町、阿高、藤山
舞原、栄町、南藤山、鰐瀬
陳内、土鹿野、旭が丘団地、尾窪、塚原
沈目、さんさん、東阿高、出水
東阿高団地、坂本、吉野、平野
赤見、築地、今
千原、永、蓍町
高、丹生宮、碇
杉島、御船手、小岩瀬、国町、鳥場
榎津、廻江、清藤、新
木原、田尻、西田尻、古閑
平原、南田尻、志々水
釈迦堂、大町、上杉、菰江、莎崎、硴江
銭塘、川口
奥古閑、中緑
飽田西、飽田南
飽田東

1月28日（木）
1月29日（金）
2月4日（木）
2月5日（金）

2月15日（月）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

中
央
区

○

×

市庁舎
14階大ホール

中央区役所
2階

中央区

碩台
向山
託麻原
白山
本荘
黒髪
春竹
慶徳
一新
白川
五福、城東
壺川
大江
出水
出水南
砂取
帯山
帯山西

2月22日（月）
2月23日（火）

2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）
3月14日（月）
3月15日（火）

午前9時～11時半

午後1時～5時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

※昨年まで実施していた総合体育館・青年会館から場所が変更となります。
※駐車場には限りがあり、有料です。なるべく公共交通機関をご利用ください。

※飽田・天明地区の確定申告受付は3月3日（木）～4日（金）に西区役所公民館で行います。

　詳しくは、中央税務課（☎096-328-2181）、東税務課（☎096-367-9138）、
西税務課（☎096-329-1174）、南税務課（☎096-357-4143）、北税務課（☎
096-272-1114）へ。

●国民健康保険料や介護保険料、後期高齢者医療保険料、国民年金保険料、
生命保険料、地震保険料、旧長期損害保険料などの領収書または支払証
明書

●医療費控除を受ける方は、医療費の領収書や、補てん金（高額医療・医療
保険など）が確認できる書類

●障害者控除を受ける方は、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健
福祉手帳、障害者控除対象者認定書　など

●寄附金税額控除を受ける方は寄附金の領収書

●給与所得や公的年金所得の方は、源泉徴収票または給与支払者の証明
書など

●事業所得の方は、帳簿や収支内訳書などの収入や必要経費などが確認で
きる書類

（ウ）所得から控除する金額が確認できるもの

（エ）昨年の申告書や収支内訳書の控　など

（イ）収入を証明できるもの

（ア）印鑑

申告の必要がない方申告の必要がない方
●所得税および復興特別所得税の確定申告をされる方
●所得が給与所得のみで勤務先から「給与支払報告書」が本市に提出される方
●収入が公的年金のみで所得控除の必要がない方
●収入がなく、市内に住所がある親族の扶養となっている方　

所得税および復興特別所得税の
確定申告

●ふるさと納税など寄附金税額控除がある方

●給与、公的年金などの所得があり、かつそれ以外の所得がある方

※不明な点は、各税務署の連絡先までご連絡ください。
※会場に無料駐車場はありません。公共交通機関を利用するか、近隣有

料駐車場を利用してください。

・中央、西、南、北区にお住まいの方／熊本西税務署　特別記帳指導官　☎096-355-1181（自動音声案内）
・東区にお住まいの方／熊本東税務署　個人課税第1部門　記帳指導担当者　☎096-369-5566（自動音声案内）

連絡先

詳しくは区役所税務課へ。

☎0570-081459（繋がらない場合は☎03-5500-7010）　[受付時間　午前9時～午後5時（土・日、祝日、年末年始は除く）]

　「寄附金税額控除」欄に記載するとともに確定申告第二表中「所得から差し引かれる金額に
関する事項」の「寄附金控除」欄に寄附先の所在地・名称、寄附金額を正確に記載してください。

給与支払報告書の提出もeLTAXが便利です！
2月1日（月）までに提出してください。

午前9時～午後4時

期　間

2月16日（火）～3月15日（火）
※土曜・日曜日は除く。

午前9時～午後4時

期　間

2月10日（水）～15日（月）
※土曜・日曜日および祝日は除く。

2016.1月号 ◎ 市・県民税の申告6 市・県民税の申告 ◎ 2016.1月号 7



2016.1月号 ◎ 臨時職員募集・パブリックコメント8 年末年始の業務 ◎ 2013.12月号 5

臨時職員を募集します

雇用期間
応募資格
応募方法

原則として3か月以内
原則、年齢制限なし（ただし、高校生は不可）　※労働基準法の危険有害業務に該当する業務は、18歳以上の方。
必ず各採用担当課に連絡し、履歴書を持参して面接を受けてください。業務によっては各月の申込期限がある場合や、繁忙期のみ募集
している職種もあります。詳しくは、各担当課へ。

職　種 業務内容 報酬・賃金
※記載のないものは1日7時間45分 採用担当課など

事務補助

学校事務補助

学校主事補助

小・中学校図書館
司書業務補助

学校給食
受入業務補助

学級支援員（看護師）

市立学校（幼稚園）
臨時的任用教員

市立学校
非常勤講師

学級支援員

労務補助

雑役

調理補助

保育士

看護師

人事課（☎096-328-2149）
選挙管理委員会事務局（選挙時のみ）（☎096-328-2771）

保育幼稚園課（☎096-328-2568）
健康教育課（☎096-328-2728）

窓口受付、内部事務
（パソコンを使ったデータ入力作業等）など 日額 5,900円

日額 6,320円

日額 8,740円

日額 7,920円

日額 6,740円

日額 6,740円

日額 7,670円

日額 8,740円

月額 198,674円

3,000円程度

時給761円（4時間程度）
日額 6,320円  

日額 4,080円
（5時間） 

時給 761円
（5時間程度）

（人事課　☎096-328-2149）

経理事務、給食費の収納など

環境整備、簡易な工作物の製作など

各種業務の繁忙期などには臨時職員を雇用しています。

図書の貸し出し・整理、図書システム操作（データ入力）など

児童・生徒の安全確保、担任教諭などの補助業務

医療的ケアが必要な児童・生徒への看護業務

ごみ収集業務など（重労働のため持久力・体力のある方）

クリーンセンターなどでの雑役業務

市立保育所、小・中学校、共同調理場での調理業務

市立保育所での保育業務（保育士証の交付を受けている方）

市立保育所での看護業務（看護師免許を有する方）

共同調理場などから運ばれる学校給食の受入業務

総合支援課（☎096-328-2743）

人事課（☎096-328-2149）

保育幼稚園課（☎096-328-2568）

教職員課（☎096-328-2720）

健康教育課（☎096-328-2728）
募集人数：小・中学校あわせて6人程度
申込み：1月22日までに履歴書を健康教育課へ
　　　　※受入業務補助希望と書いてください

中学校・高等学校での教科の授業、幼稚園・小中学校での担任業務
（教育職員免許法に基づく、各校種の教員免許状を有する方、また
は、3月末までに取得見込の方）

中学校・高等学校での教科の授業、小学校での授業補助業務
（教育職員免許法に基づく、各校種の教員免許状を有する方、また
は、3月末までに取得見込の方）

※大学卒（新卒）

授業1時間あたり

学務課（☎096-328-2716）
定　員：小学校28人、中学校4人
申込書：募集学校および学務課で配布
申込み：1月18日までに学務課へ

教育政策課（☎096-328-2704）
申込み：1月22日までに教育政策課へ

　

担当課：
提出先：

政策企画課（☎096-328-2035）
12月28日～1月27日までに、持参か郵送、ファクス（096-
324-1713）または電子メール（seisakukikaku@ci ty.
kumamoto.lg.jp）で〒860-8601政策企画課（市庁舎4階）へ

担当課：
提出先：

政策企画課（☎096-328-2035）
12月28日～1月27日までに、持参か郵送、ファクス（096-
324-1713）または電子メール（seisakukikaku@ci ty.
kumamoto.lg.jp）で〒860-8601政策企画課（市庁舎4階）へ

熊本市新総合計画（素案）

パブリックコメント募集パブリックコメント募集

　総合計画とは、本市がこれから目指すまちの姿を描いたまちづくりの
設計図となる計画であり、その素案をとりまとめました。

担当課：
提出先：

環境共生課（☎096-328-2352）
1月6日～2月5日までに持参か郵送、ファクス（096-359-
9945）または電子メール（kankyoukyousei@city.kumamoto.
lg.jp）で〒860-8601環境共生課（市庁舎7階）へ

　生物多様性の保全および持続可能な利用に関する基本的な計画の素
案を作成しました。

熊本市教育大綱（素案）
　本市の教育、文化およびスポーツの振興に関する総合的な施策の目
標や、根本的な方針として、これからの教育政策の大きな方向性を示す

「教育大綱」の素案をとりまとめました。

担当課：
提出先：

都市政策課（☎096-328-2502）
12月25日～1月27日までに持参か郵送、ファクス（096-351-
2182）または電子メール（toshiseisaku@city.kumamoto.lg.jp）
で〒860-8601都市政策課（市庁舎11階）へ

熊本市立地適正化計画（素案）
　居住や商業・医療などの都市機能の立地、公共交通の充実に関する包括
的なマスタープランである「立地適正化計画」の素案をとりまとめました。

策定主体：
提出先：

熊本都市圏総合交通計画協議会
1月6日～2月5日までに持参か郵送、ファクス（096-387-
1152）または電子メール（toshikeikaku@pref.kumamoto.
lg.jp）で〒862-8570熊本県都市計画課（☎096-333-
2520）へ

熊本都市圏都市交通マスタープラン（素案）
　人口減少、超高齢社会において、熊本都市圏における
交通の課題に対応するため、将来ビジョンである「都市交
通マスタープラン」の素案をとりまとめました。

熊本市生物多様性地域戦略（仮称）（素案）

担当課：
提出先：

人事課（☎096-328-2149）
1月8日～2月8日までに持参か郵送、ファクス（096-351-
7746）ま た は 電 子メール（jinji@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601人事課（市庁舎6階）へ

　職員が障がい者に対し適切に対応するために必要な事項を定める指
針の素案を作成しました。

障がい者に対する合理的配慮に関する指針（素案）

担当課：
提出先：

社会保障・税番号制度推進室（☎096-328-2067）
1月15日～2月7日までに持参か郵送、ファクス（096-323-
9262）または電子メール（bangouseido@city.kumamoto.lg.jp）
で〒860-8601社会保障・税番号制度推進室（市庁舎12階）へ

熊本市個人番号の利用及び特定個人情報の
提供に関する条例の一部を改正する条例（素案）

素案の閲覧場所： 担当課、市政情報プラザ（市庁舎1階）、区役所（中央区を除く）、総合出張所、出張所、河内総合出張所芳野分室、中央・五福・河内まちづ
くり交流室、地域コミュニティセンター、ウェルパルくまもと、くまもと森都心プラザ市民サービスコーナーならびに市ホームページで閲覧できます。
※障がい者に対する合理的配慮に関する指針（素案）は障がい保健福祉課（市庁舎8階）でも閲覧できます。

「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

意見を募集します。

ご意見

募　集
素案の閲覧場所： 熊本県都市計画課、熊本市都市政策課（☎096-328-2502）およびパブリックコメントの素案の閲覧場所（本ページ下部）
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市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

入居予定日 3月1日（火）
募集対象住戸 既存団地の空家
※詳細は募集案内書をご覧ください。

〈募集案内書の配布〉
期間 1月5日（火）～15日（金）

※土・日、祝日は除く
時間 午前9時～午後5時
場所 市営住宅管理センター（市庁舎9階）、

区役所、総合出張所、出張所
〈申込み受付〉

期間 1月11日（祝）～17日（日）
時間 午前9時～午後5時
場所 市庁舎14階大ホール
持参物 印鑑と世帯所得のわかるもの

〈抽選会〉
抽選日 1月27日（水）、28日（木）
場所 市庁舎14階大ホール

〈問い合わせ〉
平日：中央区・北区・西区の市営住宅は（緯

327-5101）、東区・南区の市営住宅
は（緯311-7833）へ

土・日、祝：市役所代表電話（緯328-2111）
へ

（住宅課 緯328-2461）

熊本県では、平成27年から2年間かけて主に
明治以降から昭和初期に建てられた和風建築を
調査し、記録に残したいと考えています。
そのため、皆さんの自宅や地域を調査員（主に
熊本県建築士会の会員）が訪問しています。ぜひ
調査にご協力をお願いします。
※この調査に関係して、調査員以外の者や市町
村担当者以外の者がお宅を訪問することはあ
りません。

（文化振興課 緯328-2039）

市営住宅補充入居者を募集

熊本県近代和風建築総合調査にご協力を

さまざまな分野で活躍する人材を育成するた
めに、研修費用などを援助します。

※援助対象者および援助金額は、人づくり基金
選定委員会の審査を経て決定します。
対象 市内に住み、専門分野での一定の活動

実績があり、将来、後進の指導育成を行
う人材となると認められる方【4月か
ら9月までに研修などを開始する方】

申込み 2月15日までに申込書を持参で文
化振興課（市庁舎12階）へ

※事前に窓口か電話でご相談ください。申込書
は、事前相談後に配布します。

寄附を随時募集しています
今後も多くの人に支援を続け、創造性豊かな
人材を育成するため、皆さんの支援をお願いし
ます。
詳しくは、文化振興課（緯328-2039）へ。

文化財防火デーは、昭和24年1月26日に、現
存する世界最古の木造建築物である法隆寺金堂
壁画が焼損したことを契機として、昭和30年に
制定されました。
毎年この日を中心に、全国各地で防火訓練な

どの文化財防火運動を展開しています。
市内でも、消防訓練や立入検査を行います。こ
の時季は、空気が乾燥し火災が発生しやすくな
ります。自宅の防火についても、ご注意ください。

詳しくは、消防局予防課（緯363-0263）へ。

人づくり基金
平成28年度前期援助申込者募集

援助限度額援助内容

100万円（旅費の一部を加算）
海外研修

国内研修

50万円その他

30万円褒賞

1月26日は「文化財防火デー」です

市税の支払いには、便利な口座振替・自動払込
みをご利用ください。納税通知書・預（貯）金通
帳・通帳届出印を持って、近くの金融機関または
郵便局で申し込んでください。

（納税課 緯328-2204）

1月1日以前に家屋を取り壊した方は、届出を
しないと固定資産税がかかることがあります。
早めに区役所税務課へ連絡してください。

（課税管理課 緯328-2195）

HACCP（ハサップ）とは食品を作る途中で食
中毒菌が付いたり、異物が混入したりする危険
性を予測・防止するためのポイントを決め、守り、
点検する衛生管理の方法です。この方法を使う
と、とても安全な食品ができます。
HACCPに取り組む事業者をホームページで

紹介する「HACCPチャレンジ事業」が始まりま
した。
取り組みを多くの方々に紹介するためにも、

ぜひお申し込みください。
詳しくは、食品保健課（緯364-3188）へ。

1月は市県民税第4期の納期です

家屋を取り壊したらご連絡を

HACCPチャレンジ事業に
ハサップ

参加しましょう

1.通知カードに付いている申請書に必要事項を書き、顔写真（パスポート写真と同規格）を貼
り、返信用封筒に入れてポストに投函
※スマートフォンやパソコンからも申請できます。
詳しくは、通知カードに同封されている説明パンフレットをご確認ください。

2.個人番号カードが作成されたら、「交付通知書（はがき）」がお手元に届きます。
3.交付通知書の記載内容をよく確認し、受け取り場所にお越しください。
4.窓口で本人確認後、暗証番号を設定し、個人番号カードをお渡しします。
★詳しくは交付通知書の裏面または市ホームページをご覧ください。

マイナンバー制度紹介シリーズ⑬
「個人番号カードの取得方法」

個人番号カードはどうやったら受け取れるの？ …まずは申請しましょう。

マイナ
ちゃん

（社会保障・税番号制度推進室 緯328-2067）

熊本市のマイナンバーについては
熊本市マイナンバーコールセンターへ
電話 096-370-7800
ファクス 096-370-3772
メール myno-cc@kmt.krnet.ne.jp
受付時間 平日/午前8時半～午後5時15分

法制度・国税・法人関係については
内閣官房マイナンバー総合フリーダイヤルへ

【日本語窓口】 0120-95-0178
【外国語窓口】 0120-0178-26
受付時間 平日/午前9時半～午後10時

土・日、祝日/午前9時半～午後5時半

どこで受け取れるの？

・中央区役所1階 マイナンバーセンター（午前8時半～午後5時15分）
・東、西、南、北区役所の区民課窓口（午前8時半～午後5時15分） ※平日のみ
※土・日・祝日（マイナンバーセンターのみ）または、東、西、南、北区役所での受取を希望する方
は、交付通知書が届いてから、事前に電話で熊本市マイナンバーコールセンター（緯370-
7800）へ。

性的少数者の人権
性的少数者に関するニュースは、ここ数

年で特に増えています。
生物学的な性である「からだの性」と自分
の性をどう認識するかという「こころの性」
が一致しない性同一性障害や性的指向など
に関して、正しい理解が社会に求められて
います。
性的少数者は、日常生活のさまざまな場
面において、奇異な目で見られるなどの精
神的な苦痛を受けることが多くあります。
ほか、就職をはじめとして、自認する性での
社会参加が難しく、社会の無理解や偏見の
ため、不利益や差別を受ける状況が多くあ
ります。
当事者も正しい知識を得る機会が少なく、

自らの性のあり方について違和感を持ち、
誰にも相談できずに悩み続けたり、家族や
友人などに伝えることが困難であるなど、
苦しみを抱えています。
ある人を性的少数者であるという理由で

差別したり、排除したりすることなく、それ
ぞれの人の生き方を尊重することが大切で
す。 （人権推進総室 緯328-2333）

くらしの中の人権 28
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平成27年11月にふぐを釣り、自ら調理して
食べたことを原因とする食中毒が県内で発生し
ました。
ふぐ毒（テトロドトキシン）は死に至る強力な

毒素で加熱処理では無毒化しません。
また、ふぐの種類によって毒の有無や強さが
異なるために専門的な知識や技術が必要です。
そのため熊本県では、営業でふぐを提供する場
合には、県知事の免許を受けた「ふぐ処理師」のみ
が、「ふぐ処理所」の登録を受けた場所でふぐを処
理できると定めています。
ふぐを釣っても、食べない・

あげない・持ち帰らないよう
にし、ふぐによる食中毒を防
ぎましょう。

（食品保健課 緯364-3188）

「排水の臭いが気になる」「排水の流れが悪い」
などの排水設備（屋外の汚水桝や排水管）の困り
ごとについて、現地での診断や相談を受け付け
ています。原因を調査し改善を手伝いますので、
気軽にご相談ください。
※管内の洗浄や詰まり除去、補修工事などは行い
ません。申込みは下水道接続世帯に限ります。
詳しくは、熊本市下水道技術センター（緯

288-7361）へ。
（給排水設備課 緯381-1153）

葛日時 2月5日（金）
午後3時～5時

葛場所 国際交流会館7階ホール
葛演題 「地域継続と事前復興

からの国土強靱化の発
想～想定外の災害に備
えるためには～」

葛講師 中林 一樹さん（明治大学政治経済学研
究科・危機管理研究センター特任教授）

ふぐの素人調理は命取りです

排水設備の相談や診断を行っています
無料

都市政策研究所第15回講演会 無料

※都市政策研究所からの研究報告も予定してい
ます。

葛定員 200人（先着順）
※講演会終了後に意見交換会（有料）を予定して
います。

葛申込み 1月8日～2月3日までに氏名、電話
番号を電話（緯334-1500）かホー
ムページ（higomaru-call.jp）でひご
まるコールへ
（都市政策研究所 緯328-2784）

DVは身体への暴力だけでな
く、精神的、性的暴力なども含ま
れます。そのため、目に見えない
暴力といわれています。DVの起
こる要因や支援について、とも
に学びましょう。
葛日時 1月25日（月） 午前10時～11時半
葛場所 ウェルパルくまもと1階
葛演題 「なぜDVは『見えない』のか？」
葛講師 江原 由美子さん（首都大学東京大学院

人文科学研究科教授）
葛対象 どなたでも
葛定員 100人（先着順）
葛申込み 1月5日から電話（緯334-1500）か

ホームページ（higomaru-call.jp）で
ひごまるコールへ
（男女共生推進室 緯328-2262）

企業の安定的な経営や利益の向上に役立つ、
知的資産経営に関するセミナーを開催します。
葛日時 1月27日（水） 午後1時半～3時40分
葛場所 くまもと森都心プラザ6階AB会議室
葛演題 「『わが社の強み』知って、活かして、高

める経営」
葛講師 西元 知基さん（GENコンサルティン

グ事務所代表）
葛対象 どなたでも
葛定員 70人（先着順）
葛申込み 当日直接会場へ
詳しくは、熊本県発明協会（緯360-3291）へ。

（商工振興課 緯328-2424）

DV（ドメスティック・バイオレンス）
被害者支援セミナー 無料

知的財産活用セミナー 無料

ひとりで悩んでいるあなた、まずは相談して
みませんか。
〇電話相談（緯353-2500）

葛日時 1月27日（水）～29日（金）
午前9時～午後5時

〇無料法律相談（※事前に予約が必要です）
葛日時 1月28日（木）～29日（金）

午後1時～4時
葛場所 消費者センター（市役所別館自転車

駐車場5階）

葛場所・期日
東区（東部公民館）2月3日（水）、14日（日）
西区（西部公民館）2月14日（日）、24日（水）
南区（富合公民館）2月7日（日）、25日（木）
北区（植木文化センター）2月7日（日）、25日（木）

葛時間 午後1時半～4時半
葛対象 市内に住む方（お住まいの区にかかわ

らずどの区でも相談できます）
葛定員 6人（先着順）
葛申込み 1月5日から電話で熊本県弁護士会

法律相談センター（予約専用緯

325-0020）へ
※中央区については広聴課へお問い合わせください。
※同一内容の再相談は受けられません。
詳しくは、広聴課（緯328-2075）へ。

葛日時 1月28日（木） 午後4時～5時半
葛場所 ANAクラウンプラザホテル熊本

ニュースカイ2階「ストリングス」
葛演題 「いま、日本経済に何が足りないのか～

本当にわかってる？日本の強み、弱み
～」

葛講師 デービッド・マーク・アトキンソンさん
（（株）小西美術工藝社代表取締役社長）

葛定員 300人程度（先着順）
葛申込み 1月5日～25日までに電話で流通情

報会館（緯377-2091）へ

「若者消費者110番」を実施します

各区で法律相談会を開催します 無料

熊本元気塾の聴講生募集 無料

熊本市消費者行政推進委員会
消費者行政推進計画および消費者行政運

営状況を検討するための委員を募集します。
葛任期 平成28年4月～30年3月
葛対象 市内に住むか通勤・通学する18歳

以上の方
葛定員 1人（作文・面接による選考）
葛申込み 1月31日までに「これからの消

費者教育について」をテーマに
800字以内にまとめ、住所、氏
名、年齢、性別、電話番号を書い
て、郵送、持参または電子メール
（shouhisha@city.kumamoto.
lg.jp）で〒860-8601消費者セ
ンター（市役所別館自転車駐車
場5階）へ

（消費者センター 緯353-5757）

委 員 募 集



熊本市地産地消商品券の利用
期間は、1月31日までです

平成27年7月1日より販売を開始した地
産地消商品券は、好評につき完売しました。
利用期間は、1月31日（日）までです。期間
終了後は利用できなくなりますのでご注意
ください。
詳しくは、地産地消商品券事務局（緯

0570-084-087）へ。
※平日午前10時～午後5時半。

（農商工連携推進課 緯328-2384）
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住み替えたいけれどどんな住宅や施設がある
のか、探し方がわからない方のために、相談会を
開催します。

申込み 熊本市居住支援協議会（主催）（緯

245-5667）へ
（建築計画課 緯328-2438）

日時 1月13日（水） 午後1時半～4時半
※相談は1人30分以内

場所 市庁舎9階会議室
相談員 熊本県マンション管理士会（主催）
申込み 電話で建築計画課（緯328-2438）へ

児童育成クラブで、指導員として勤務する方
（非常勤嘱託員）を募集します。
期間 4月1日～来年3月31日（更新の場合も

あり） ※週3～5日程度（交代勤務）。
時間 ・月曜～金曜日：午後2時～6時（2～4

時間）
・土曜日、春・夏・冬休み：午前8時半～

あんしん住み替え相談会 無料

場所時間期日

幸田公民館午前10時～正午1月13日（水）

西部公民館午後2時～4時1月14日（木）

ウェルパルくまもと午前10時～午後4時1月15日（金）

龍田公民館午後2時～4時1月20日（水）

東部公民館午前10時～正午1月22日（金）

マンション管理相談会 無料

平成28年度児童育成クラブの
指導員を募集します

午後6時（2～8時間）
※若干の時間変更の場合あり。

内容 放課後の児童の安全な遊びや健康なく
らしへの支援、運営に関する事務など

報酬 時給860円
申込み 1月29日までに写真付き履歴書を

直接または郵送で〒860-8601青
少年育成課（市庁舎10階）へ
（青少年育成課 緯328-2277）

第2回ビジネスプラン・アイデアコンテスト
ファイナリスト（11組）による最終選考（プレゼ
ンテーション）を行い、優秀なアイデアの表彰を
行います。当日は東京大学各務教授による特別

かがみ

講演を開催します。
日時 1月17日（日） 午後1時～5時40分
場所 熊本商工会議所6階会議室
演題 「成功する起業家になるために」
講師 各務 茂夫さん（東京大学教授経営学博士）

かがみ しげ お

対象 どなたでも（創業に興味がある方など）
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、熊本商工会議所ホームページ

（http：//www.kmt-cci.or.jp/）へ。
（産業政策課 緯328-2375）

介護職員初任者（旧ホームヘルパー2級資格）
の資格を取得し、介護関連職に就職をするため
の職業訓練を実施します。
日時 2月15日～3月24日 月曜～金曜日

ビジネスプラン・アイデアコンテスト
講演会＆ファイナルステージ！

介護職員初任者研修

主に午前9時～午後4時半
※祝日を除く。

場所 職業訓練センター
対象 市内に住む、開講日に失業中で、介護関

連職種への就職を希望するおおむね
18歳から50歳までの方（学生は除く）

定員 20人（選考） ※うち10人は、高校、大学
などを卒業後、おおむね3年以内の未就
職者、生活・就職基礎訓練受講者を優先。

費用 教材費5,400円
申込み 2月3日午後5時までに窓口か電話

で 職 業 訓 練 セ ン タ ー（緯325-
6947）へ

日時 1月10日（日）
◎犬の譲渡前講習会：午前10時～
※受講済の方は不要。
犬の譲渡受付：午前11時～11時半

◎猫の譲渡受付：午前10時～11時半
場所 動物愛護センター（東区小山2丁目11-1）
費用 犬の譲渡には、登録手数料と狂犬病予

防注射料金（各3,000円）が必要
※動物愛護センターが保護している犬猫の譲渡会。

（動物愛護センター 緯380-2153）

犬と猫の休日譲渡会のお知らせ

本市では住居などの位置をわかりやすくす
るため、町の名称と区域を整備する住居表示
事業を実施しています（実施地区は市ホーム
ページをご覧ください）。
住居表示が実施されている区域に建物を新
築（同敷地内での建替えも含みます）した場合
は、住民異動届出の前に住居番号の申請を
行ってください。
（整備の例）○○○町○○○番地○

→ ○丁目○○番○○号
＜申請方法＞
時期 上棟後
場所 区政推進課（市庁舎12階）
申請できる方 建築状況などがわかる方で
あればどなたでも（委任状不要）
※建主、設計事務所、建築会社、土地家屋
調査士、代理人など

持参物 建物の配置図の写し、付近の見取
図の写し
※建築確認申請の副本にあります
手数料 無料
申請後お渡しする物
・住居番号通知書（住民異動届出の際必
要です）
・小型町名板、住居番号板（道路からよく
見える場所に貼りつけましょう）

詳しくは、市ホームページまたは区政推進
課（緯328-2031）へ。

○○○一丁目
（小型町名板）

○○-○○
（住居番号板）

住居表示事業実施地区内に
建物を新築したら、住居番号
の付定申請が必要です

食品添加物のプラスとマイナス
～食品添加物という便利な物の裏側～

入場無料

■講演会「食の裏側」
時間 午後1時半～2時半
場所 現代美術館内アートロフト
講師 安部 司さん（日本の食品添加物

評論家）
定員 90人（先着順）
申込み 1月5日午前9時から電話で

消 費 者 セ ン タ ー（緯353-
5757）へ

無料

■パネル展示など
時間 午前10時～午後4時
場所 びぷれす広場
内容 ・賞味期限・消費期限について

・保存食、発酵食品のレシピ配布
・食品添加物に関するパネル展示
・安部 司さんの著書販売

■安部 司さんによる食品添加物を使った実験
時間 午後2時40分～（講演終了後）
場所 びぷれす広場

期日 1月30日（土）

（消費者センター 緯353-5757）

消費者フェア

これからの市政に関する住民説明会
皆さんのくらしに関わるこれからの本市の重要な計画や政策について説明会を開催します。

テーマ（担当課）

期日・場所

新新総合計新総合計画画
（政策企画課（政策企画課））

立立地適正化計立地適正化計画画
（都市政策課（都市政策課））

地地域公共交通地域公共交通網網
形成計形成計画画

（交通政策総室（交通政策総室））

ままちづくり支援機能強まちづくり支援機能強化化
・出張所等再編に関す・出張所等再編に関するる

基本的考え基本的考え方方
（区政推進課（区政推進課））

時間 午後7時～（1月12日開催分のみ午後6時半～） ※2時間程度
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、市ホームページまたは政策企画課（緯328-2035）へ。

場 所期 日場 所期 日場 所期 日

河内公民館1月20日（水）北部公民館1月14日（木）市庁舎14階ホール
1月8日（金）

富合公民館1月21日（木）飽田公民館
1月15日（金）

幸田公民館

東部公民館
1月22日（金）

清水公民館ウェルパルくまもと1月12日（火）

託麻公民館天明公民館
1月19日（火）

南部公民館
１月13日（水）

西部公民館
1月26日（火）

龍田公民館植木公民館

花園公民館秋津公民館1月20日（水）城南総合出張所１月14日（木）
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日時 1月23日（土） 午前9時半～11時半
場所 動物愛護センター
内容 犬の飼い方・しつけ方に関する講義（実

技なし）
対象 犬の飼い主、これから犬を飼う予定の方
定員 25人（抽選） ※犬の同伴不可。
申込み 1月12日まで（必着）にはがきに住

犬のしつけ方教室（基礎講座） 無料

所、氏名、年齢、電話番号、参加人数、
犬飼養の有無を書いて〒861-
8045東区小山2丁目11-1動物愛護
センター（緯380-2153）へ

日時 1月29日（金） 午後2時～4時
場所 動物愛護センター

ワンニャン相談コーナー
（犬のしつけ個別相談）

無料

内容 犬のしつけの悩みに対する個別相談
対象 犬の飼い主
定員 4組（選考）

※1組約30分程度、犬の同伴可。
申込み 1月18日まで（必着）にはがきに住

所、氏名、年齢、電話番号、相談内容を
書いて〒861-8045東区小山2丁目
11-1動物愛護センター（緯380-
2153）へ

この春に小学校に入学する新1年生の入会手
続きに関する説明を、各学校の新入学児童保護
者説明会で行います（富合・豊田または植木地域
の校区は民間クラブへお問い合わせください）。

期日 1月下旬～3月上旬（小学校ごとに日程
が異なります）

入会受付期間 説明会から約2週間
※受付期間を過ぎると5月からの入会となり、4
月中の利用ができません。
説明会および入会受付について詳しくは、各
小学校内の児童育成クラブへ。

（青少年育成課 緯328-2277）

次の世代を担う子どもたちが健やかに育つ環
境をつくるため、子育てを支援する活動を行う
団体や個人の方を助成しています。営利目的の
活動などは助成の対象になりません。

対象 市内に住む個人、市内に本拠地や事務
所がある団体

助成額 ＜スタートアップ枠＞
設立後3年目までの団体または個人
に対し初年度5万円、次年度5万円

＜企画枠＞
特に効果的・先進的な取組で、ほか
の模範となる活動に対し、単年度
上限10万円

申込み 1月29日までに申請書を持参で子
ども支援課（市庁舎10階）へ（事前に
お電話ください。）

※申請書は区役所保健子ども課、子ども支援課
などで配布しています。市ホームページから
ダウンロードもできます。
※申込み時は確認に30分程度かかります。
詳しくは、子ども支援課（緯328-2158）へ。

子どもの発達に応じた学校や学級の選択がで
きるように、学びの場の特徴や就学までの手続
きなどについての説明会を行います。

日時・場所
【中央区】2月17日（水） 午前10時～11時半
ウェルパルくまもと3階すこやかホール

新小学1年生の児童育成クラブ入会手続き

平成28年度エンゼル基金助成団体募集

就学に向けての説明会

【東区】2月12日（金） 午前10時～11時半
東区役所3階すこやかホール

【西区】2月2日（火） 午前10時～11時半
西区役所3階健康センターホール

【南区】2月4日（木） 午前10時～11時半
南区役所3階大会議室

【北区】2月8日（月） 午前10時～11時半
北区役所3階大会議室

対象 市内に住み、特別な支援を必要とする
子どもの保護者、園の関係者など

定員 30～40人（先着順）
申込み 1月18日～各開催日の2日前までに

電話（緯334-1500）かホームペー
ジ（higomaru-call.jp）で ひ ご ま る
コールへ

※託児所はありません。
※駐車場には限りがありますので、公共交通機
関などを利用してください。

（総合支援課 緯328-2743）

保育所などへの就職を希望する学生・一般の
方を対象にした面接会です。

日時 2月3日（水） 午後2時～3時半
（受付：午後1時半～）

場所 熊本県総合福祉センター研修ホール
（中央区南千反畑町3-7）

申込み 申込書を郵送またはファクス
（324-5464）で熊本県福祉人材・研
修センターへ

※託児あり（無料）。
※申込書は熊本県福祉人材・研修センター、ハ
ローワーク熊本福祉人材コーナー、保育幼稚
園課で配布しています。
詳しくは、熊本県福祉人材・研修センター（緯

322-8077）へ。
（保育幼稚園課 緯328-2568）

教育委員と子どもの教育について語り合いま
しょう。

日時 1月22日（金） 午後7時～
場所 南部公民館
内容 本市の学校教育に望むこと
対象 市内に住むか通勤・通学する方
申込み 住所、氏名、電話番号、質問事項を電

話（緯328-2704）か 電 子 メ ー ル
（kyouikuseisaku@city.kumamoto.
lg.jp）で教育政策課へ

福祉（保育）のお仕事ミニ面接会 無料

タウンミーティングに参加してみませんか

日時 1月22日（金） 午後2時～
場所 マスミューチュアル生命ビル7階
傍聴受付 午後1時～1時45分
審議内容 市ホームページに掲載

※当日、非公開が適当とされた人
事や議会の案件などについては、
傍聴できません。

申込み 当日直接教育政策課へ
詳しくは、教育政策課（緯328-2704）へ。

ひとり親世帯の方が経済的自立に必要な資格
を取得するために修業する場合、その一定期間
について訓練促進給付金を支給します。
申請前には事前相談が必要です。年度末は相

談が集中しますので、28年度入学予定の方は早
めにご相談ください。

対象 市内に住む方で、次の要件をすべて満
たす方
①母子家庭の母、または父子家庭の父
②児童扶養手当の支給を受けている、
または、同様の所得水準にあること
③養成機関で2年以上のカリキュラム
を修業し、対象資格の取得が見込ま
れること

④就業または育児と修業の両立が困難
と認められること

⑤過去に高等職業訓練促進給付金を受
給していないこと

対象資格
看護師（准看護師）、介護福祉士、保育士、理
学療法士、作業療法士など

支給金額（平成28年度入学者に適用予定）
月額10万円（市町村民税課税世帯は月額7
万5百円）

支給期間 修業期間の全期間（上限2年）
申込み 事前相談後、修業開始日以降に申込み
詳しくは、区役所保健子ども課または母子父

子相談室（緯385-1228）へ。

養育費とは、食費、教育費、医療費など子ども
の生活費のことです。子どもの生活を保障する
ことは親として当然の義務です。
離婚前後にかかわらず、養育費の取り決め方

や支払いの履行などの相談や情報提供などを
行っています。電話や来所で気軽にご相談くだ
さい。
詳しくは、中央区役所保健子ども課（平日午前

10時～午後4時45分）へ。

教育委員会会議の傍聴者募集

平成28年度入学予定の方、「母子家庭等高等
職業訓練促進給付金」のご相談はお早めに

養育費に関する相談を
受け付けています

無料
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障がいのある方で、現在おでかけパス券をお
持ちの方は、4月1日からはバス・電車の運賃を
ICカード（おでかけICカード①）で支払うことに
なります。
申請の受付は「さくらカード①」の更新とあわ
せて2月1日から行いますので区役所・総合出張
所で手続きをお願いします。
※詳しい手続きの方法は1月中旬に郵送する案
内はがきや市政だより2月号をご覧ください。
※おでかけICカードを利用すると、通常運賃の
1割で市内のバス・電車が利用できます。

（障がい保健福祉課 緯328-2519）

臨時福祉給付金の支給対象者になり得る方に
は申請書を平成27年8月末、12月初めに送付し
ています。
手元に申請書をお持ちの方は同封の返信用封
筒を利用し、提出してください。申請期限を過ぎ
ると申請は受付けられません。
※東・西・南・北区役所の給付金窓口は12月28
日に閉鎖します。中央区役所の給付金窓口は
引き続き開設します。
詳しくは、熊本市2つの給付金コールセン

ター（緯0570-550-339 時間：土・日、祝日を
除く午前8時半～午後5時半）へ。

成年後見制度の新たな担い手“市民後見人”に
興味のある方はぜひご参加ください。
日時 2月11日（祝） 午後1時～4時
場所 ウェルパルくまもと1階大ホール
対象 市内に住む方
定員 180人（先着順）
申込み 1月12日～2月5日までに住所、氏名、

電話番号を電話（緯288-2742）か
ファクス（327-5366）で熊本市社
会福祉協議会へ
（障がい保健福祉課 緯328-2519）

日時 ①新年から始めるパソコン講座初級
1月22日～2月26日 毎週金曜日
午後1時～3時 ※全6回
②ホームページを作ってみよう
1月24日～2月28日 毎週日曜日
午前10時～正午 ※全6回

場所 障がい者福祉センター希望荘
対象 障がいのある方
定員 各6人（抽選）
費用 テキスト代1,000円

※受講には要件がありますので1月14日まで
に電話（緯371-5533）かファクス（364-
5309）で障がい者福祉センター希望荘へお
問い合わせください。

おでかけパス券は3月末で廃止します

平成27年度臨時福祉給付金の
申請期限は2月1日です

市民後見人（成年後見制度）啓発セミ
ナー～わたしにもできる！互いに支え
あう地域福祉の担い手に～ 無料

障がい者福祉センター希望荘
パソコン短期集中講座受講生募集

アルコールや薬物・ギャンブルなどの依存症
の悩みに対応するため個別相談のほか、以下の
事業を行っています。
①依存症家族教室
日時・内容
・1月5日（火） 午後6時半～8時半
回復者からのメッセージ（熊本ダルク）

・1月19日（火） 午後1時半～3時半
学習会：家族の対応
場所 ウェルパルくまもと1階
対象 依存症の方の家族

②依存症当事者グループミーティング
※日程はお問い合わせください。
場所 ウェルパルくまもと3階
対象 依存症に悩む方

申込み ①②とも、初めての方は電話でここ
ろの健康センター（緯362-8100
平日午前9時～午後4時）へ

日時 1月13日（水） 午後1時半～3時半（毎
月第2水曜日に開催）

場所 ウェルパルくまもと3階
対象 ひきこもりのことでお悩みの家族
申込み 初めての方は、事前に電話でひきこ

もり支援センターりんく（緯366-
2220 平日午前9時～午後4時）へ。

区役所での個別相談・家族教室を行います。
場所・期日 東区役所 1月22日（金）

西区役所 1月29日（金）
南区役所 1月20日（水）
北区役所 1月15日（金）

時間 午前10時～午後3時
対象 ひきこもりのことでお悩みの家族
申込み 電話でひきこもり支援センターりん

く（緯366-2220 平日午前9時～
午後4時）へ
※事前予約・時間帯完全予約制。

心臓や脳血管の病気について、最先端の研究
や、全国的に優れた医療技術が本市で提供され
ていることをご存知ですか。講師には第一線で
活躍している医師が集結します。
日時 1月30日（土） 午後2時～4時
場所 熊本市医師会館（中央区本荘3丁目3-3）
演題 「最先端の生命科学研究と優れた医療

技術～心疾患・脳血管疾患～」
講師 福井 寿啓さん（熊本大学大学院生命科

学研究部教授）、和田 邦泰さん（熊本赤
十字病院神経内科副部長）、大塚 忠弘さ
ん（熊本医療センター脳神経外科部長）、
西 徹さん（済生会熊本病院副院長・脳卒
中センター脳神経外科部長）、深江 宏治
（市民病院小児心臓外科部長）

対象 どなたでも
定員 400人（先着順）
申込み 1月5日～28日までに電話（緯334-

1500）かホームページ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ

（医療政策課 緯364-3186）

依存症について困っていませんか

無料

無料

ひきこもり家族教室 無料

ひきこもり出張型支援 無料

「あなたの知らないくまもとの医療」
講演会 無料

専門医による医療相談会を開催します。
日時 1月31日（日） 午後1時半～3時半
場所 ウェルパルくまもと1階会議室
専門医 大湾 朝尚さん（高野病院消化器内科）

おお わん とも ひさ

対象 どなたでも
定員 12人（先着順）
申込み 1月5日から電話で医療政策課（緯

364-3186）へ

交流会をとおして仲間をつくり、病気と上手
に付き合っていくヒントを得ませんか。
日時 1月17日（日） 午後1時半～3時半
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室
内容 作品展示会に向けての作品作り、交流会
対象 難病・難治性の疾病のある方とその家

族
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、医療政策課（緯364-3186）へ。

子育て中の方にぜひ知ってほしい「日本型食
生活」についてのトークショーと、健康体操を行
います。
日時 1月30日（土） 午後1時半～3時半（開

場：午後1時～）
場所 中央公民館3階第3研修室
講師 トークショー：江藤 ひろみさん（管理

栄養士）、宮崎 真由美さん（脚本
家）

健康体操：裏前 幸美さん（健康運動実
うら まえ

践指導者）
対象 市内に住むか、通勤・通学する方
定員 50人（先着順）
申込み 1月5日～28日までに電話（緯334-

1500）かホームページ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ
（健康づくり推進課 緯328-2145）

平成27年6月末に対象者の方に送付したが
ん検診の無料クーポン券の有効期限は2月29
日までです。期限間際になると予約が集中し、受
診できないこともあるので、早めに受診しま
しょう。
クーポン券対象の方で、平成27年4月1日～

平成28年2月29日までに自己負担金を支払っ
て「熊本市のがん検診」を受けた方は、自己負担
金の払い戻し手続きができます。
受付期間 3月31日まで
手続き場所
区役所保健子ども課、健康づくり推進課
払い戻し手続きに必要なもの
未使用のクーポン券、領収書、預金通帳の写
し、住所・氏名および生年月日を証明する書
類（保険証、免許証など）

※事業主や医療保険者が実施するがん検診・人
間ドック、保険診療で受診した検診などは対
象外です。
詳しくは、健康づくり推進課（緯328-2145）へ。

難病医療相談会（潰瘍性大腸炎） 無料

難病・疾病のある方の集い
（ボチボチの会）

無料

わくわく健康塾
「食で決まる子どもの未来」

無料

がん検診無料クーポン券の
利用は済みましたか
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特定健診では採血と尿の簡単な検査で体の中
の状態を調べ、生活習慣病の早期発見ができま
す。ぜひ年に一度の特定健診を受けましょう。
健診は市内約400の実施機関と集団健診で
受診できます。

国保特定健診・後期高齢者健診
～年の初めに健康チェックしませんか～

集団健診（特定健診・後期高齢者健診）予定表
実施場所健診日程

川口老人憩の家
（南区川口町1133）

1月25日（月）
※肺がん検診も受けられます

松尾北コミュニティセ
ンター（西区松尾町平
山77-1）

2月23日（火）
※胃がん検診も受けられます

松尾町第2町内公民館
（西区上松尾町2821-2）2月24日（水）

対象 40歳以上の国保加入者と、後期高齢者
医療保険加入者

申込み JA熊本厚生連（緯328-1256）へ
詳しくは、国保年金課（緯328-2280）へ。

●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。胸部（肺がん・結核）検診 1月の巡回日程
会 場時 間検診日校区

京陵中学校正門午前9時半～11時半
1月6日（水）壺 川

壺川小学校正門午後1時～2時

県立体育館正門午前9時半～10時半

1月7日（木）池 田 県営上熊本団地集会室午前11時～正午

池田小学校正門午後1時半～2時半

柿原公民館（森商店前）午前9時半～10時半

1月8日（金）花 園 花園小学校駐車場午前11時～正午

花園（牧崎）公民館（本妙寺前）午後1時半～2時半

城西小学校体育館前午前9時半～10時半

1月12日（火）城 西 島崎2丁目公園（島崎老人憩いの家）午前11時～正午

城西1町内ふれあいセンター午後1時半～2時半

慶徳小学校玄関午前9時半～10時半1月13日（水）慶 徳

一新小学校体育館前午前11時～正午1月13日（水）一 新

古町小学校正門午後1時半～2時半1月13日（水）古 町

会 場時 間検診日校区

春日小学校正門午前9時半～10時半1月14日（木）春 日

白坪小学校正門午前11時～正午
1月14日（木）白 坪

花陵中学校体育館前午後1時半～3時

市営上高橋団地集会室午前9時半～10時15分

1月21日（木）池 上 池上小学校正門午前10時45分～11時半

池上地域コミュニティセンター午後1時～2時

高橋小学校正門午前9時半～11時半1月22日（金）高 橋

城山地域コミュニティセンター午後1時半～3時1月22日（金）城 山

近津公民館午前9時半～10時半
1月27日（水）松尾西

松尾西地域コミュニティセンター午前11時～正午

中島小学校体育館前午前9時半～10時半
1月28日（木）中 島

方近公民館午前11時～正午

小島地域コミュニティセンター午後1時半～2時半1月28日（木）小 島

会 場時 間検診日校区

（旧）鶴屋ストア託麻店駐車場午前8時半～10時半1月7日（木）西 原

出水小学校正門側午前9時～10時半1月8日（金）出 水

湧心館高等学校駐車場午前8時半～10時半1月9日（土）
出水南

長溝団地公民館前午前8時半～10時半12日（火）

京陵中学校正門午前9時～10時半1月13日（水）壺 川

桜が丘病院第2駐車場午前8時半～10時半1月14日（木）池 田

白川小学校体育館前午前8時半～10時半1月14日（木）白 川

白山小学校西門側午前8時半～10時半1月15日（金）白 山

花園（牧崎）公民館（本妙寺前）午前8時半～10時半1月15日（金）
花 園

花園地域コミュニティセンター午前8時半～10時半19日（火）

大江出張所前広場午前8時半～10時半1月18日（月）
大 江

白川中学校体育館前午前8時半～10時半20日（水）

城西小学校体育館前午前9時～10時半1月20日（水）城 西

胃がん検診 1月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。
会 場時 間検診日校区

慶徳小学校玄関午前9時～10時半1月21日（木）慶 徳

春竹小学校体育館前午前8時半～10時半1月21日（木）春 竹

一新小学校体育館前午前9時～10時半1月22日（金）一 新

春日小学校正門午前9時～10時半1月25日（月）春 日

向山小学校運動場午前8時半～10時半1月26日（火）向 山

古町小学校正門午前9時～10時半1月26日（火）古 町

熊本市医師会館駐車場午前8時半～10時半1月27日（水）本 荘

花陵中学校体育館前午前9時～10時半1月27日（水）白 坪

池上小学校正門午前9時～10時半1月28日（木）池 上

高橋小学校正門午前9時～10時半2月2日（火）高 橋

城山地域コミュニティセンター午前9時～10時半2月3日（水）城 山

小島地域コミュニティセンター午前9時～10時半2月4日（木）小 島

ゆたか学園駐車場午前8時半～10時半2月5日（金）中 島

対象 市内に住所があり、昭和51年3月31日以前に生まれた方
費用 胸部検診…平成28年3月31日時点の年齢で、胸部検診は40～64歳ま

では300円、65歳以上は200円。ただし問診（喫煙歴）の結
果、肺がん喀痰検査を実施した場合別途500円。

かく たん

胃がん検診…1,000円
※生活保護世帯の方は【保護証明書】（平成27年度発行分）を、市民税非
課税世帯の方は【市県民税（所得・課税）証明①】（同一世帯員全員の非
課税の状況が証明された最新年度分）を提示すれば無料。なお、市県
民税証明書の取得は有料。
平成27年1月1日以降に他市町村より転入した場合の市県民税証明
書の取り扱いについては健康づくり推進課（緯328-2145）へ。
※東日本大震災で被災され、本市に避難中の方は、申請により、がん検
診を無料で受診できる「がん検診特例受診許可証」を発行します。

検診に必要なもの 身分証明書（保険証など、住所、氏名、生年月日がわかるも
の）および検診費用

申込み 当日直接会場へ
※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。申込みは当日直接胸
部検診会場へ。

●早期発見のため、年度に1回は受診しましょう（4月～翌年3月に1回のみ）。
●胸部・胃がん検診は、妊娠中または妊娠している可能性のある方は受診できま
せん。授乳中の方で胃がん検診を希望する方は事前にご相談ください。
●検診当日の服装は、下着、シャツなどはボタン・金具・プリント・刺しゅうのつ
いたものは避け、無地のものを着用してください。また、検診バス内の着替え
場所が狭いため、簡単に着脱できる服装でお願いします。
●胃がん検診を受診する方は、受診前日午後10時以降は、飲食を一切しないで
ください。受診後は早期にバリウムの排泄を促すため、適正量の下剤服用と十
分な水分摂取を心がけてください。
●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・バリウムに対して「過敏症（アレルギー症状）」の既往歴のある方
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはその疑いのある方（腸
閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。

●乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で通年実施しています。対象
は、乳がん検診は、今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性、子宮頸がん検
診は、今年度内に20歳以上の偶数年齢になる女性です。
詳しくは、ひごまるコール（緯334-1500）へ。

☆がん検診川柳☆ 怖いけど 先手必勝 がん検診
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

中央公民館 〒860-0843 中央区草葉町5-1 緯096-353-0151 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月7日まで（抽選）

500円20人小学4年生以上午前10時～正午1月16日（土）クラフト手芸 ～ティッシュボックス～

無 料
15人パソコン初心者の方午前9時～正午1月19日（火）～22日（金）（全4回）パソコン入門 ～ワード2003～
10組2～7か月児と保護者午後1時半～3時1月19日（火）・26日（火）・2月2日（火）ベビー＆マミーリフレッシュ

500円20人
20歳以上の方

午前10時～正午1月26日（火）家庭料理～おもちを使った料理～
無 料15人午前10時～11時半1月29日～2月26日 金曜日（全5回）舒肝利胆功（気功）

じょ かん り たん こう

大江公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月13日まで（抽選）1,500円20人20歳以上の男性午前10時～午後1時1月24日（日）・31日（日）・2月7日（日）男性だけの料理教室「男の厨房」
1月20日まで（抽選）無 料15人小学1～3年生午後2時～4時1月30日（土）・2月6日（土）・27日（土）チャレンジ！逆上がりとマット運動

五福公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25 緯096-359-0500 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月13日まで（抽選）無 料25人小学1～3年生午後1時～2時半1月24日（日）・31日（日）体力アップ教室なわとび・竹馬

東部公民館 〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1 緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月14日まで（抽選）無 料30人どなたでも

午前10時～正午

1月24日（日）江津湖バードウォッチング

1月17日まで（抽選）1組450円各10組2～6か月児と母親①1月29日（金）・2月5日（金）
②2月11日（祝）・18日（木）ベビーマッサージ①②

1月21日まで（抽選）850円30人どなたでも2月16日（火）郷土料理 高菜めし・いきなり団子

秋津公民館 〒861-2104 東区秋津３丁目15-1 緯096-365-5750 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月15日まで（抽選）1,000円15人どなたでも午前10時～午後0時半1月21日（木）季節の家庭料理
1月22日まで（抽選）無 料

各10組
0歳児と保護者午前10時～11時半1月31日（日）・2月14日（日）・21日（日）赤ちゃんマッサージ

2月2日まで（抽選）1組1,000円小学生と保護者午前10時～正午2月13日（土）親子でクッキング

託麻公民館 〒861-8038 東区長嶺東７丁目11-15 緯096-380-8118 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月7日まで（抽選）1人600円20人小・中学生、親子午後1時半～3時半1月16日（土）・23日（土）・30日（土）小・中学生茶道体験（親子可）

1月21日まで（抽選）3,500円各10人
どなたでも

①午前10時半～正午
②午後1時～2時半1月30日（土）肥後象嵌ストラップくまモン、熊本城

1月28日まで（抽選）900円20人午前10時～11時半2月7日（日）小学生～大人まで気軽に 生け花体験

西部公民館 〒861-5292 西区小島２丁目7-1 緯096-329-7205 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月11日まで（抽選）1,500円10人パソコン初心者の方

午前10時～正午

1月19日（火）～2月5日（金）（全6回）Windows8入門Ⅱ
1月28日まで（抽選）1,000円15人18歳以上の方2月9日（火）～19日（金）（全4回）エコクラフトでマイバッグ作り

1月14日から（先着順）無 料10人エクセル2007、2010、
2013をお持ちの方2月13日（土）すぐ役に立つパソコン基礎講座

エクセル編（パソコン持参）

南部公民館 〒861-4106 南区南高江６丁目7-35 緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月13日まで（抽選）2,000円

各15人
どなたでも午後1時半～3時半1月21日（木）バレンタインのフラワーアレンジ講座

1月14日まで（抽選）無 料ワード基礎修了程度の方午前9時～正午1月21日（木）～27日（水）（全4回）ワード2007・2010講座（パソコン持込可）
2月2日まで（抽選）1,000円20人20歳以上の男性午前10時～正午2月9日（火）簡単！男の料理講座

飽田公民館 〒861-4121 南区会富町1333-1 緯096-227-1195 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月14日まで（抽選）無 料

各15人どなたでも
午後1時半～3時半1月22日（金）家庭介護の知識講座

1月20日まで（抽選）500円午前10時～正午1月28日（木）簡単デコパージュ石鹸作り

富合公民館 〒861-4151 南区富合町清藤400 緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月8日まで（抽選）無 料12人

どなたでも
午前10時～11時半1月19日～3月15日 第1・3火曜日（全5回）はじめてのラフィーラ体操2

1月19日まで（抽選）700円20人午前10時～午後1時1月28日（木）米粉で簡単！ヘルシー料理
2月2日まで（抽選）1組600円15組小・中学生と保護者午前10時～正午2月14日（日）親子で挑戦！手作りチョコケーキ

城南公民館 〒861-4214 南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内） 緯0964-28-1800 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月21日（抽選）1,000円20人どなたでも

午前10時～正午
1月31日（日）はじめての革工芸

1月28日（抽選）無 料30人小学生2月6日（土）・20日（土）子ども体操～鉄棒：逆上がり～

詳しくは、お問い合わせください。英会話教室ドルフィンクラブ（小学校低学年の部：午前9時半～、高学年の部：午前10時半～、大人の部：午前11時半～）2月7日～3月20日（第1・
3日曜日）・全4回、無料

幸田公民館 〒861-4108 南区幸田２丁目4-1 緯096-379-0211 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月14日まで（抽選）
無 料20組8か月～1歳半児と保護者

午前10時～正午
1月20日～3月23日 水曜日（全4回）ベビー＆マミービクスⅡ

500円
20人

20歳以上の方
1月22日（金）藤本先生のおいしい料理

1月16日まで（抽選）10人午後7時～9時1月28日（木）・29日（金）iPadをもっと楽しく活用！

天明公民館 〒861-4125 南区奥古閑町2035 緯096-223-0118 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月29日まで（抽選）
無 料15人小学1～3年生午後2時～4時2月13日～3月19日 土曜日（全5回）はじめてのキッズそろばん

1,500円10人どなたでも午後7時～9時2月16日（火）～19日（金）（全4回）タブレット・SNS入門
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

北部公民館 〒861-5521 北区鹿子木町66 緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月10日まで（抽選）2,000円

各15人どなたでも
午後1時～3時1月22日（金）フラワーセラピー講座

1月20日まで（抽選）無 料午後2時～4時1月29日（金）、2月12日（金）はじめてのクラッシックギター教室

北部公民館西里分館 〒861-5522 北区下硯川町1798 緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月8日まで（抽選）1,300円20人

どなたでも午前10時～正午
1月15日（金）グラスアート作り

1月6日まで（抽選）700円16人1月16日（土）ハートフル家庭料理 冬野菜を使った料理

北部公民館北部東分館 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-9 緯096-345-4460 日曜・月曜、祝日休館

1月14日まで（抽選）
無 料

各20人どなたでも
午後1時半～3時半1月20日（水）・27日（水）・2月3日（水）パソコン何でも相談

700円
午前10時～正午

1月21日（木）ヘルシー変わりマーボ丼
無 料1月22日（金）見過ごせない！一般家庭の相続対策

植木公民館 〒861-0136 北区植木町岩野238-1 緯096-272-6906 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月13日まで（抽選）

500円各18人
どなたでも午後2時～4時1月19日（火）～22日（金）（全4回）エクセル入門

1月26日まで（抽選）エクセルの基本操作ができる方午後7時～9時2月2日（火）～10日（水）（全4回）エクセル応用編
1月28日まで（抽選）1,500円20人どなたでも午前10時～正午2月7日～21日 日曜日（全3回）トールペイント

龍田公民館 〒861-8007 北区龍田弓削１丁目1-10 緯096-339-3322 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月5日から（先着順）1組600円10組小学生と保護者午前9時半～正午1月23日（土）親子で恵方巻き
1月19日まで（抽選）500円12人

20歳以上の方
午後1時半～3時半1月27日（水）・28日（木）・29日（金）ワードの基礎（パソコン持込）

1月21日まで（抽選）無 料40人午前10時～正午1月29日～3月18日 金曜日（全5回）地名の由来を知ろう

清水公民館 〒861-8066 北区清水亀井町14-7 緯096-343-9163 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月13日（抽選）
無 料

各20人
どなたでも

午後2時～4時1月24日（日）指ヨガ
500円

午前10時～正午
1月26日（火）食の名人から教わるおふくろの味

1月27日（抽選）1,000円10人2月11日（祝）～3月3日（木）（全4回）パソコン文字入力から始めましょう

食品交流会館 〒861-5535 北区貢町581-2 緯096-245-5111 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込みできます。申込みは午前9時から。
1月5日から（先着順）1,300円25人どなたでも午後1時半～3時半1月23日（土）午後は紅茶にいたしましょう

流通情報会館 〒862-0967 南区流通団地１丁目24 緯096-377-2091 ファクス 096-377-2096 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月5日から（先着順）2,000円40人どなたでも午前9時～午後5時15分2月26日（金）顧客を取り込め！マーケティング基礎講座

勤労青少年ホーム 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10 緯096-343-8878 日曜・祝日休館 ※午前9時から受付。
1月5日から（先着順）無 料20人15～35歳の方午後7時～9時1月22日（金）・26日（火）・29日（金）マナー講座 ステキなあなたを発見

勤労者福祉センター（サンライフ熊本） 〒860-0862 中央区黒髪３丁目3-12 緯096-345-3511 第2・4月曜休館 ※申込みは午前10時から。
1月7日まで（抽選）1組3,850円15組2～8か月児と母親午前10時～11時1月13日～3月23日 水曜日（全11回）産後ヨガ（水）①

1月5日から（先着順）2,800円各10人16歳以上の女性
午後2時～3時

1月19日～3月8日 火曜日（全8回）
デコルテ＆バストストレッチ

午後3時15分～4時15分腸管マッサレッチ

職業訓練センター 〒860-0072 西区花園７丁目19-10 緯096-325-6947 http://kumamoto-vtc.jp/ 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

1月5日から（先着順）
21,300円

各20人
文字入力ができる方

午後6時半～9時20分
1月20日～2月17日 毎週月・水曜日（全9回）Illustrator＆Photoshop総合基礎

44,200円受験予定者1月22日～8月27日 主に金曜日（全31回）2級建築士試験対策（学科・製図）
21,300円インターネットを使える方2月4日～3月8日 毎週火・木曜日（全9回）Webクリエイター基礎

母子・父子福祉センター 〒862-0950 中央区水前寺4丁目47-50 緯096-385-1160 月曜・祝日休館 ※託児あり（2歳から）。

1月16日から（先着順）
1人300円8組ひとり親家庭の親子

（子どもは5歳から）
午前10時～正午

2月7日（日）
親子でクッキング

材料費
各10組

午後2時～4時子育て達人のお力拝借
無 料ひとり親家庭の親子午後1時～2時半2月14日（日）親子でレクリエーション

総合子育て支援センター 〒860-0811 中央区本荘6丁目16-24 緯096-364-0123 日曜・祝日休館 ※申込みは午前10時から。
1月5日から（先着順）

無 料各20組
2～5か月児と保護者

午前10時～11時半
1月19日（火）産後ケアエクササイズ

1月14日から（先着順）1歳半～就学前児と保護者1月27日（水）親子ビクス
1月25日から（先着順）未就学児と保護者2月9日（火）育児講座「はじめの一歩」～母乳育児～

街なか子育てひろば 〒860-0845 中央区上通町2-3（現代美術館内） 緯096-323-3222 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで。
1月7日から（先着順）無 料15組2歳～未就学児と保護者午前11時～正午1月21日（木）親子であそぼう！ABC

城南図書館・児童館 〒861-4214 南区城南町舞原451-9 緯0964-27-5945 第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から。
当日直接会場へ

無 料

－乳幼児と保護者午前11時15分～11時半1月5日（火）～28日（木）（全4回）身体測定・育児相談会
当日直接会場へ（先着順）各30人幼児と保護者午前11時～11時半1月6日（水）、20日（水）あかちゃんのためのおはなし会
当日直接会場へ－乳幼児と保護者午前10時～午後3時1月12日（火）室内ボールプール開放
当日直接会場へ（先着順）15組幼児と保護者、小学生午後2時～4時1月23日（土）おはなし会と親子鑑賞タイム

夢もやい館 〒861-8003 北区楠１丁目20-5-101 緯096-338-3210 日曜・祝日休館
当日直接会場へ（先着順）200円20人60歳以上の方午前11時～11時40分1月12日（火）シェイプアップボクササイズ

1月5日から（先着順）
1組200円

各15組乳幼児と保護者
午前11時～11時半1月19日（火）正月太り解消マミービクス

無 料午前10時半～11時半1月20日（水）講座「乳幼児の食事」・身体測定

東部在宅福祉センター 〒862-0910 東区健軍本町31-20 緯096-367-8597 日曜休館

当日直接会場へ（先着順）無 料
15人

どなたでも
午前10時～11時1月7日（木）・21日（木）初めての花架拳

各30人午前10時半～11時半1月8日（金）、22日（金）フラダンス教室
1月5日から（先着順）500円10人午前10時～正午1月19日（火）料理教室

南部在宅福祉センター 〒861-4109 南区日吉1丁目4-15 緯096-354-8379 日曜休館

1月5日から（先着順）
1,000円各5人初心者の方午前10時～、午後1時半～1月14日（木）・21日（木）初心者の為のワード基礎講座
300円

各10人どなたでも
午後1時半～3時半1月16日（土）おやつを作ろう（リンゴケーキ）

500円午前10時～午後1時1月22日（金）イケメンクッキング

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

東部はつらつ交流会館 〒861-2104 東区秋津3丁目17-23 緯096-360-6885 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月5日から（先着順）
2,000円各20人18歳以上の方

午後1時15分～2時15分
1月7日～28日 木曜日（全4回）

やさしいピラティス
午後7時半～8時半夜のヨガ・ピラ

無 料30人どなたでも午後1時上映開始1月24日（日）懐かしの昭和映画上映会

お達者文化会館 〒862-0968 南区馬渡1丁目7-1 緯096-370-1672 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月5日から（先着順）2,500円10人どなたでも午後1時半～2時20分1月19日～2月16日 火曜日（全5回）ヒーリングヨガ

南部万年青会館 〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 緯096-358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月5日から（先着順）

3,500円
各10人

どなたでも

午後1時半～2時半1月7日～2月18日 木曜日（全7回）骨盤調整ヨガ・ビューティペルビス
1回300円
（教材費別）午後1時～4時1月13日～6月15日 水曜日（全22回）健康マージャン教室（中級者）

1,000円16人午前10時～11時半1月21日（木）・29日（金）料理教室・白身魚の香草パン粉焼き

ふれあい文化センター 〒860-0811 中央区本荘4丁目6-6 緯096-366-7310 日曜・祝日休館 ※申し込みは午前9時から。
1月19日から（先着順）500円16人どなたでも午前10時～正午2月13日（土）フランスのバレンタインスイーツ教室
2月10日まで（抽選）1,500円10人20歳以上で初心者の方午前9時半～11時半2月22日（月）・23日（火）・24日（水）タブレット入門（iPad）

市総合体育館・青年会館 〒862-0941 中央区出水２丁目7-1 http://kc-sks.com/soutai/ 緯096-385-1010 月曜休館（祝日の場合は翌日）
1月13日まで（抽選）1,100円15人18歳以上の方（高校生不可）午前10時半～正午2月17日（水）四季の茶道体験（早春）

浜線健康パーク 〒862-0969 南区良町４丁目8-1 緯096-379-6020 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月13日まで（抽選）
2,500円30人18歳以上の方（高校生不可）午後8時15分～9時15分

1月27日～2月24日 水曜日（全5回）
レッツ！エアロビクス6

1組3,000円15組1歳半～未就園児と保護者午前11時半～午後0時半親子ビクス6
1月28日まで（抽選）4,900円15人50歳以上の方午後2時～4時2月18日～3月31日 木曜日（全7回）シニア卓球4

南部総合スポーツセンター 〒861-4112 南区白藤５丁目2-1 緯096-358-4311 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）
1回400円各40人18歳以上の方（高校生不可）午前10時45分～11時半1月13日～27日 水曜日エンジョイアクアビクス（水）
1回500円各20人50歳以上の方午前10時～11時1月14日（木）・28日（木）貯筋運動「みんなで健康・筋力アップ」
1回400円各40人18歳以上の方（高校生不可）午前10時45分～11時半1月15日～29日 金曜日エンジョイアクアビクス（金）

アクアドームくまもと 〒861-4136 南区荒尾２丁目1-1 緯096-358-2711 水曜休館（祝日の場合は翌日）

1月7日まで（抽選）
1,800円
貸靴代別40人年中児～小学6年生

午後5時～6時
2月1日（月）・2日（火）はじめようスケート5

3,600円
貸靴代別各20人年中児～小学6年生

（未経験不可）
2月8日～16日 月・火曜日（全4回）もっと学ぼうスケート2

2月4日まで（抽選）2月29日～3月8日 月・火曜日（全4回）もっと学ぼうスケート3

東部交流センター 〒861-8031 東区戸島町2588-1 緯096-349-0888 火曜休館（祝日の場合は翌日）

1月6日から（先着順）
3,200円10人18歳以上の方午前11時15分～午後0時15分1月22日～3月11日 金曜日（全8回）スリムアップで正月太り解消
無 料

各20人
小学生午後1時～3時1月24日（日）こども囲碁体験会

当日直接会場へ（先着順）500円18歳以上の方午後7時～7時45分毎週水曜日（祝日休講）ワンコインボクササイズ

リサイクル情報プラザ 〒861-8031 東区戸島町2570 緯096-380-2799 月曜・祝日休館
1月13日まで（抽選）無 料

10人どなたでも午前10時～正午
1月22日（金）・29日（金）古着・古布リメイク講座

1月5日から（先着順）700円1月28日（木）残った刺身でエコクッキング

森林学習館 〒861-5635 北区貢町小萩 緯096-245-3157 月曜休館
1月5日から（先着順）無 料各20人小学生以上午前10時～午後3時1月9日（土）、16日（土）木工作家・徳久先生の木工体験教室

埋蔵文化財資料室 〒860-0055 西区蓮台寺5丁目6-1 緯096-322-4390 土・日曜・祝日休室
当日直接資料室へ（先着順）無 料50人どなたでも午前10時～正午1月10日（日）古代の都市計画 大江・新屋敷遺跡

＝窓口 ＝はがき ＝ファクス ＝メール

講演会・コンサート 費用：無料 申込み：当日直接会場へ
場 所日 時講 師演 題

河内公民館 緯096-276-01331月7日（木） 午前10時～11時半砂原劇団肥後にわか ～情けの一夜～
城南公民館 緯0964-28-18001月13日（水）午後7時～8時半栗山 重信さん（全日本同和会）人権文化セミナー
龍田公民館 緯096-339-33221月17日（日）午前10時～11時半高野 信一さん（高野病院泌尿器科部長）泌尿器疾患の診断・治療・予防について
幸田公民館 緯096-379-02111月17日（日）午前10時～正午田中 祥子さん（民謡歌手）日本の宝～民謡～
清水公民館 緯096-343-91631月22日（金）午前10時～正午山本 文夫さん（熊本医療センター神経内科医長）頭痛あれこれ
中央公民館 緯096-353-01511月24日（日）午前10時～11時半田中 祥子さん民謡の素晴らしさを伝えたい！
飽田公民館 緯096-227-11951月24日（日）午前10時～正午米満 淑惠さん（天寿園理事長）元気な心で健康生活のすすめ
北部公民館 緯096-245-00461月24日（日）午前10時～正午まぬけ家与太郎、風流亭小笑、香り家桔きょう、香り家鉄扇（つばなれの会）ほくぶお笑い新春寄席
サンライフ熊本 緯096-345-35111月29日（金）午後1時半～3時半髙口 英德さん（熊本公証人役場公証人）遺言・相続・後見人制度に関するセミナー
西部公民館 緯096-329-72051月30日（土）午前10時～11時劇団ぱれっと西区‘わくわく人形劇’「かさじぞう」
秋津公民館 緯096-365-57501月31日（日）午前10時～正午酒井 昭治さん（郷土史家）高杉晋作が見た上海と現代の上海

市民企画公民館講座
申込方法締 切費 用定員対 象時 間期 日講座名（企画グループ）公民館

1月7日まで（抽選）
無 料

40人20歳以上の方
午前10時～正午

1月19日～3月15日
火曜日（全5回）

福祉わくわく体操
（熊本わくわく体操ボランティア協会）中 央

1月10日まで（抽選）30人読み聞かせ経験者1月21日～3月3日
木曜日（全4回）

集団への読み聞かせボランティア
ステップアップ講座（ルリユール）大 江

1月27日まで（抽選）1組1,000円10組年中児～小学3年生
と保護者午前10時～午後1時2月6日（土）ファミリーエコクッキング

（NPO法人くまもと食農応援団）
北部西
里分館

2月2日まで（抽選）1,000円12人どなたでも午前10時～正午2月9日（火）県産米粉でケークサレ（ほほえみパン）託 麻
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～巨大鉄くずアート＆雪と氷のウィン
ターパーク～in（仮称）花畑広場
広場全体を使った壮大なアート、幻想的な冬
の世界に触れてみませんか。

詳しくは、わくわく都市くまもとホームペー
ジ（http：//wakuwaku-kumamoto.com/）また
は都心活性推進課（緯328-2537）へ。

平成28年消防出初め式
消防職員・団員
の士気高揚と規律
の保持を図り、市
民の防災意識を高
めるために開催し
ます。
今年も消防車両の行進・展示を行います。
1月10日（日）午前10時～11時半 白川

河川敷（白川橋と泰平橋の間） 【1部】消防職
員・団員・消防車両による分列行進、市長巡閲
【2部】獅子舞・太鼓・木遣り歌・はしご乗り披露、
一斉放水
※車でお越しの際は、白川橋下流左岸河川敷に
駐車してください。ただし、台数に限りがあり
ます。

（消防局総務課 緯363-0119）

家庭ごみ20％減量
生ごみ減量イベント
本市では、「家庭ごみ20％減量」を目指してい
ます。中でも、燃やすごみの約4割を占める生ご
みの減量に力を入れ、生ごみの「1人1日−20g」
を目標に取り組みを行っています。
そこで、生ごみ減量に効果のあるエコレシピ
の試食と水切りグッズの配布を行います。市民
の皆さんが考案したおいしくて簡単にできるエ
コレシピをぜひ、試食しませんか。

無無無料料

内 容時 間期 間

藤本高廣のくず鉄魂
「クズ鉄祭」の開催

午前10時
～午後7時

1月6日（水）
～18日（月）

遊べるパネルスケー
ト、人工降雪機を利用
した雪遊び体験、夜間
ライトアップ、飲食物
の販売など
※イベントによって
開催時間が異なり
ます。

午前10時
～午後8時

1月31日（日）
～2月5日（金）

※日程、内容の変更あり。

無無料料

生ごみ減量には、「買いすぎない・作りすぎな
い・食べのこさない」ことに気をつけ、最後に水
気をギュッとひとしぼりすることが大切です。
ぜひ、生ごみの減量にチャレンジしませんか。

1月10日（日）ゆめタウン大江、2月7日
（日）ゆめタウンはません ①午前11時～②
午後0時10分～③午後1時半～④午後2時40分
～ エコレシピの試食会と生ごみ水切り実演
会。参加者にはエコレシピブックと水切りグッ
ズ配布 各回100人程度 当日直接会場へ

（ごみ減量推進課 緯328-2365）

歴史サロン花畑「歴史談話室」
1月12日（火）午後2時～4時（受付：午後3

時半まで） 歴史文書資料室（住友生命ビル4
階） 歴史への疑問や読めない古文書などの相
談 松本 寿三郎さん（元熊本大学教授）、工藤
敬一さん（熊本大学名誉教授）、猪飼 隆明さん
（大阪大学名誉教授）、森山 秀吉さん（元熊本大
学教授） 当日直接会場へ
詳しくは、歴史文書資料室（緯328-2038）へ。

横井小楠記念館展示リニューアル講座
第3回「小楠と福井藩制改革・幕政改革」
1月16日（土）午後2時～（開場：午後1時半

～） 横井小楠記念館（東区沼山津1丁目25-
91） 猪飼 隆明さん（大阪大学名誉教授）
入館料（★1） 当日直接会場へ

（文化振興課 緯328-2039）

親子エコスクール
「浮沈子!?」を作ろう～あら不思議!?
お魚が浮いたり、沈んだり～
1月17日（日）午 前10

時～正午、午後1時半～3時
半 環境総合センター
親子 各時間帯30人程度
（先 着 順） 1リ ッ ト ル
（500ccも可）のペットボ
トルを1人1本。できれば魚
型の醤油入れを1人1つ
1月5日から希望時間帯、参
加者氏名、年齢、電話番号を電話（緯379-
2511）かファクス（379-7783）で環境総合セ
ンターへ

無無料料

無無料料

「市民環境科学セミナー」
エコ作品や科学工作づくりを体験しよう

1月19日（火）ペットボトルで万華鏡、1
月20日（水）身近な植物でフラワーアレンジメ
ント、1月21日（木）キャンディーボックス作
り＆リサイクル 午前10時～正午 環境総
合センター どなたでも 1月13日までに
参加者氏名、電話番号を電話（緯379-2511）か
ファクス（379-7783）で環境総合センターへ

市立必由館高校
芸術コース美術＆書道卒業制作展

今年も各種コンクールで大活躍の作品群を美
術・書道ともに揃えました。
1月19日（火）～24日（日） 熊本県立美術

館分館
（必由館高校 緯343-0236）

ラベルのない一級品
熊本の水道（みず）キャンペーン
本市の水道水の良さ（安

全性・おいしさなど）をPR
するためのキャンペーンを
開催中です。
1月20日（水）ま で

市内協力店（飲食店など）
熊本の水などを特製コースターとともに提

供します。コースターに印刷された二次元バー
コードから応募いただいた方から抽選で20人
に熊本水物語（水のペットボトル）1箱をプレゼ
ントします。
詳しくは、上下水道局ホームページ（http://
www.kumamoto-waterworks.jp/）か上下水道
局経営企画課（緯381-4330）へ。

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師 ＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み

※各項目を省略した記号でご案内します。

（★注）市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのある方
は障害者手帳の提示で各施設の入園料または入館料が無料となります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。
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市立必由館高校
服飾デザインコース発表会

1年間の学習成果を発表します。ぜひご覧く
ださい。
1月24日（日）午後2時～ 鶴屋東館7階鶴

屋ホール 服飾デザインコース1年～3年生の
ファッションショー形式による学習発表、展示
当日直接会場へ

（必由館高校 緯343-0236）

歴史サロン花畑「歴史講座」
1月26日（火）午後2時～4時 市庁舎6階

会議室 「平頼盛と肥後国」 小川 弘和さん
（熊本学園大学経済学部准教授） 40人（抽選）
100円程度 1月12日までに往復はがき

に住所、氏名、電話番号を書いて〒860-8601
歴史文書資料室（緯328-2038）へ

さるくガイドと行く！月替り限定スペシャルさるく
身近な草木に触れて
～少し早い小さな春を探そう～

普段何気なく目にしている草花にも名前や特
徴があります。早春を探してガイドと散策しま
せんか。
1月30日（土）午前10時～正午 桜の馬場

城彩苑総合観光案内所（集合）→桜の馬場城彩
苑・桜テラス→二の丸広場→監物台樹木園 大
人500円、小・中学生250円 ※別途監物台樹木
園入園料が必要（大人200円）。 開催日前日
午後5時までに電話で平日は（一財）熊本国際観
光コンベンション協会（緯359-1788）へ。土・
日・祝日は桜の馬場城彩苑総合観光案内所（緯

322-5060）へ

第4回エコキッズサミット

今年度のエコキッズサミットは、四都市（北九
州市、福岡市、鹿児島市および本市）のエコキッ
ズが集い環境活動の発表や交流を行います。
1月30日（土）午後1時～4時半 市庁舎

14階大ホール 参加団体による発表、クイズ、
エコ宣言、出展（体験企画交流）ブース 当日直
接会場へ
詳しくは、環境政策課（緯328-2427）へ。

無無料料

無無料料

市民協働イベント
～みんなでものづくりを楽しもう～

市民の皆さんが企画・運営し開催するイベン
トです。
昨年製作した「くのイス」に関連したものをつ

くります。皆でものづくりを楽しみませんか。
1月30日（土）午前11時～午後4時 （仮

称）花畑広場 飲食費などは実費。※日時・内
容は変更する可能性があります。
詳しくは、わくわく都市くまもとホームペー
ジ（http://wakuwaku-kumamoto.com/）または
都心活性推進課（緯328-2537）へ。

熊本城マラソン2016メモリアルイベント
～金栗記念熊日30キロロードレース
の歴史と熊本城マラソンのこれから～
熊本城マラソンは今回大会で第5回を、金栗
記念熊日30キロロードレースは第60回の記念
大会を迎えます。
この節目を記念して、講演会とトークショー
を開催します。
1月30日（土）午後2時～ くまもと森都

心プラザ プラザホール 400人（先着順）
当日直接会場へ

【講演会】
「走ることを通じて」 宗 茂さん（旭化成

陸上部顧問、モントリオール、モスクワ、ロサ
ンゼルス五輪男子マラソン日本代表選手）

【トークショー】
「金栗記念熊日30キロロードレースの歴

史と熊本城マラソンのこれから」ゲスト：宗
茂さん、森下 広一さん、西本 一也さん、三村
光明さん コーディネーター：花木 弘さん（熊
本日日新聞社運動部長）

（熊本城マラソン実行委員会事務局
緯328-2373）

熊本城マラソン2016パネル展
熊本城マラソン第5回、金栗記念熊日30キロ

ロードレース第60回を記念して、これまでの大
会の歴史を振り返るとともに、熊本が生んだ「マ
ラソンの父」故 金栗四三翁の足跡をたどる写真

かな くり し ぞう

パネル展を開催します。
2月1日（月）～17日（水）市庁舎1階ロ

ビー、2月19日（金）～20日（土）サンロード新
市街
（熊本城マラソン実行委員会事務局

緯328-2373）

無無料料

無無料料

米粉料理教室

米粉のことを楽しく学べるミニ講座と料理教
室を開催します。あなたも家庭料理に取り入れ
てみませんか。
2月5日（金）午前10時～正午 市総合体

育館・青年会館 料理室 どなたでも 24人
（先着順） エプロン、三角巾、筆記具 1月5
日～25日午後5時までに参加者氏名、連絡先を
電話（緯211-9662）またはファクス（211-
9745）で九州農政局生産部生産振興課へ
詳しくは、九州農政局ホームページ（http：
//www.maff.go.jp/kyusyu/）へ。

（農商工連携推進課 緯328-2384）

熊本市文化事業協会自主文化事業公演
「ブレーメンの音楽隊 エコミュージカル
コンサート～おもちゃのガラクータン～」
グリム童話「ブレーメンの音楽隊」の動物たち
が、捨てられたおもちゃを使って、大人も楽しめ
るミュージカルコンサートを上演します。
2月11日（祝）午後2時～（開場：午後1時半）
火の君文化センター 一般500円、小学生

以下200円 ※3歳以上は有料。 火の君文化
センター、市民会館崇城大学ホールへ
詳しくは、城南まちづくり交流室（緯0964-
28-1800）または市民会館崇城大学ホール（緯

355-5235）へ。

冬の自然楽校
2月21日（日）午前10時～午後1時 立田

山野外保育センター雑草の森 餅つき、スポー
ツチャンバラなど 3歳～小学3年生と保護者
40組（抽選） 子ども700円、大人1,000

円 2月5日までに往復はがき（1枚1家族）に
住所、参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を書いて、〒861-8005北区龍田陳内1丁
目5-66雑草の森（緯348-7300）へ

無無料料

市政だより12月号の「トーク＆ライブ『熊本で彩る熊
本のまち～熊本城ってどう使えるの？～』」のタイトル
に誤りがありました。正しくは以下のとおりです。訂正
してお詫び申し上げます。
正）「トーク＆ライブ『音楽で彩る熊本のまち～（仮称）
熊本城ホールってどう使えるの？』」
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市外局番 096を省略しています 煙
塚原歴史民俗資料館、城彩苑湧々座、動植物園は入館料または入園料が必要です。市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる
公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのある方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

※年末年始の休館日は12月29日～1月3日。プラザ図
書館は1月4日まで。観光・郷土情報センター（2階）は
年末年始も無休。

駅前カルチャー1月期講座受講生募集中！
詳しくは、ホームページ（http://stsplaza.jp/）へ。

ワンコイン体験会
1月7日（木）：「朝すっきりヨガ」午前10

時～、「Let'sピラティス」午前11時15分～
1月11日（祝）：「やさしいピラティス」午後6時
45分～、「ピラティス」午後8時15分～

5階多目的室 各500円 管理事務室（緯

355-7400）へ

中小企業研修「事業承継の基礎講座」
1月15日（金）午前9時半～午後5時 6階

AB会議室 中村 靖生さん（中小企業診断士）
市内の中小企業の経営者・後継者 1,500

円 電話（緯355-7402）かファクス（355-
7412）でビジネス支援センターへ

図書館活用セミナー
1月24日（日）午後3時～4時半 2階イベ

ントスペース 働く人のメンタルヘルス講座
高橋 直美さん（熊本大学保健センター臨床

心理士） プラザ図書館カウンターまたはプラ
ザ図書館（緯355-7401）へ

くまもと春まつり写真展
2月1日（月）～3月18日（金） 2階イベン

トスペース 2～3月開催のイベント写真展
詳しくは、にぎわい推進室（緯328-2948）へ。

無無料料

無無料料

※年末年始の休館日は、12月29日～1月4日まで。

アートの森コンサート
洋楽器と和楽器のジャンルを超えた夢のコラ

ボレーション！
2月7日（日）開場：午後1時半、開演：午後2

時 ラヴェル作曲「ボレロ」、宮城道雄作曲「春
の海」など洋楽器と和楽器の共演 石垣 博志
さん、松下 知代さん ほか健軍文化ホールアー
ティスト8人 一般1,000円、高校生以下無料
（健軍文化ホールまで電話か窓口で申込みが必
要）
※健軍文化ホール、熊日プレイガイド、チケット
ぴあ、（株）有明楽器、（株）大谷楽器、古城楽器、
（株）ピアノハープ社でチケット発売中。

健文らくご塾（壱）
1月31日（日）午前10時～11時半 桂竹

もんさん 小学生以上 30人（先着順）
600円 1月6日午前9時から電話か窓口で受
付

健文らくご塾（弐）
2月28日（日）午前10時～11時半 桂竹も

んさん 小学生以上 30人（先着順） 600
円 2月4日午前9時から電話か窓口で受付

リラックスヨガ
1月28日～3月24日 木曜日（全8回） 午

後8時～9時 18歳以上 20人（抽選）
4,800円 1月15日（必着）で往復はがきに講
座名、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて上記あ
て先へ

※年末年始の休館日は、12月28日～1月3日。

親子で粘土のはらぺこあおむしを作ろう！
1月30日（土）午前10時～正午 井手 智

子さん（DECOぷれな代表）、パパの読み聞かせ
隊 年少～小学3年生と保護者 12組（先着
順）※託児あり・要予約。 子ども1人500円
1月5日から電話で受付

ユニバーサルマナー検定資格取得講座
1月31日（日）3級：午前10時～正午、3級と

2級：午前10時～午後5時半 ミライロスタッ
フ 3級15人、3級と2級10人（先着順）※託
児あり・要予約。 3級：2,000円、3級と2級：
17,000円 1月5日から電話で受付

エクセル検定3級対策講座
2月12日（金）～3月25日（金）原則毎週月、

水、金曜日（全16回） 小山 房子さん（有限会
社マルチニーク） 就職・再就職を目指す方
19人（先着順）※託児あり・要予約。 2,000
円（検定料別途 ※はあもにいで3月25日に実
施。） 1月5日から電話で受付

はあもにいお仕事準備カフェ
働くって何のため？ライフプランとマネープ
ランを通して「私の価値感」を見出しませんか。
2月20日（土）・27日（土）午前10時～正午
佐藤 名ゝ美さん（ファイナンシャルコーチ）

ほか 子育て中の女性 20人（先着順）※託
児あり・要予約。 1月5日から電話で受付

無無料料

※年末年始の休館日は12月28日～1月4日。

「子ども科学・ものづくり教室」
静電気グッズを作って遊ぼう
1月24日（日）午後1時半～3時 電気コッ

プや電気くらげを作り、静電気の性質を利用し
てビリビリ・フワフワ体験をしましょう 小・
中学生（小学3年生以下は保護者同伴） 25人
（抽選） 入館料 1月15日（必着）で、往復は
がきに教室名、住所、氏名、学年、電話番号を書い
て上記あて先へ

巴形銅器づくり教室
1月31日（日）午前10時～正午 弥生時代

の巴形銅器レプリカ作り どなたでも 20
人（抽選） 入館料 1月20日（必着）で往復
はがきに教室名、住所、氏名、電話番号を書いて
上記あて先へ

熊本博物館長期休館のお知らせ
平成29年末（予定）まで大規模リニュー

アル工事などのため休館中です。
詳しくは、熊本博物館（緯324-3500）へ。 ※年末年始の休館日は12月28日～1月4日。

展示会 2016 雛人形展
熊本の工芸作家たちの作品を中心に、福岡県

の博多人形や福島県の会津張り子など約50点
の作品を展示します。押絵の羽子板や木目込人
形、陶人形など工芸作家たちの手作りの逸品を
出展します。
1月8日（金）～2月28日（日）午前9時～午後

5時

季節の体験教室
博多人形 雛人形の絵付け体験
1月16日（土）～17日（日）午前10時～午後

0時半、午後1時半～4時 梶原 正二さん（博
多人形師） 小学生以上 各10人（先着順）
1,000円 エプロン 1月5日午前9時か

ら電話で受付

展示会 神々の里 伊勢と出雲の民工芸品展
伊勢神宮と出雲

大社は、古事記や
日本書紀にも登場
し、多くの人がこ
の地を訪れていま
す。今回の展示会
は、伊勢と出雲地
方に伝わる伝統技
術でつくった郷土
玩具や和紙、一刀彫りなどの民工芸品約150点
を展示・販売します。
1月20日（水）～31日（日） 午前10時～午

後5時（最終日は午後3時まで）

無無料料
※年末年始の休館日は12月29日～1月3日。

第27回熊本市民美術展
熊本アートパレード
15歳以上の市内に住むか通学、通勤、市内出
身の方による展覧会です。メディア・アーティス
トの八谷 和彦さんを審査員に迎えます。
1月10日（日）まで

「川内倫子展 川が私を受け入れてくれた」
欧米でも既に高い評価を

受ける女性写真家・川内倫
子の作品を熊本・九州で初
めて紹介。市民とのコラボ
レーション作品を撮り下ろ
しで初公開します。
1月23日（土）～3月27

日（日） 一 般1,000円、
シニア（65歳以上）800円、学生（高校生以上）
500円、中学生以下無料

「川内倫子展」アーティスト・トーク
出品作家が作品の制作背景やテーマについて

語ります。
1月23日（土）午後2時～

CAMK新春福引
1月4日（月）午前10時～午後5時

月曜ロードショー
午後2時～、6時～（開場は各回30分前）
4日「ライブラリアン」、11日「ランボー」、18

日「プロフェッサー」、25日「フェアリーテイル」
90人（当日先着順）

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

《CuiCui》シリーズより（2005）
Cプリント、1016×1016mm
IZUPHOTOMUSEUM蔵

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師
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市外局番 096を省略しています 煙
塚原歴史民俗資料館、城彩苑湧々座、動植物園は入館料または入園料が必要です。市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる
公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのある方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

※年末年始の湧々座の休館日は12月30日～31日。
桜の小路の一部店舗は通常通り営業。

2016年新春は城彩苑でスタート
1月1日（元日・祝）市民開放日で湧々座入館無料！
●新春オープニングセレモニー

午前8時半～ 親水空間 熊本城おも
てなし武将隊加藤清正公による口上、新町獅
子保存会「獅子舞」
午前11時半 親水空間 熊本城おもて

なし武将隊新春演舞
●坪井川園遊会～新春の宴～

1月2日（土）午後0時半～、午後2時半～：
そが みまこ＆DOYO組「童謡歌い初め」、1月
3日（日）午後1時半～、午後3時半～：福島竹
峰社中「郷土芸能 新春の調べ」 親水空間

冬の企画展「湧々座なりきり祭」
時代衣装で、家族や友
人と一緒に新年の記念写
真を撮りませんか。
3月31日（木）まで
湧々座なりきり体験

コーナー、2階ビューラウンジ 入館料

湧々座特別舞台展示「熊本城絵巻」
～清正公を寿ぎ、城下町衆が賑わう華舞台～

ことほ

舞踊団「花童」と湧々座スタッフによる特別ス
テージです。
1月の毎週土・日および祝日（1月1日～3日

除く） 開場：午後5時15分、開演：5時半 2
階ものがたり御殿 大人1,000円、小・中学生
500円 ※湧々座入館料込。

無無料料

無無料料

＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み ※各項目を省略した記号でご案内します。

※年末年始の休館日は12月28日～1月4日。

水辺写真展
10月～11月で募集した「水辺の風景」写真の

入賞作品表彰式と作品展示を行います。
表彰式 1月9日（土）午前10時～11時（自
由に観覧できます。）
作品展示 2月28日（日）まで

新春お茶会

熊本のおいしい水で点てたお茶でおもてなし。
た

熊本の水の美味しさを堪能できるお茶会です。
※茶道の経験がなくても気軽に参加できます。
1月10日（日）午前10時半～正午 浜田

翠奏さん（煎茶道東阿部流） どなたでも
40人（先着順） 1月5日から電話か窓口で受
付

水カフェセミナー
1月10日（日）午後1時半～3時 「伝える

べきものは、私たちのくらしの中にある」をテー
マに、生活に欠かせない水の大切さのほか、災害
に備えた準備や心構えなどについて 水野 直
樹さん（シティFMパーソナリティー） どな
たでも 20人（先着順） 1月5日から電話か
窓口で受付

無無料料

無無料料

無無料料

※年末年始の休園日は12月29日～1月1日。

新春子どもまつり2016＆干支の動物展
1月2日（土）～3日（日）午前9時～午後5時
入園料
詳しくは、動植物園ホームページへ。

チンパンジーの島に木を植えようPart2
1月30日（土）午後1時～午後2時半
詳しくは、動植物園ホームページへ。

野鳥の観察会
1月30日（土）午前10時～正午 30人（抽

選） 入園料 1月15日（必着）で往復はがき
に催し名、参加者全員の氏名、住所、電話番号、年
齢を書いて上記あて先動物ゾーンへ

花と緑の講習会
①さつきの植替えと剪定教室
1月24日（日）午前10時～正午

②バラの冬剪定教室
1月24日（日）午後1時半～3時半

①②共通 各30人（抽選） 1月13日（必着）
で往復はがき（1人1枚）に講習会名、住所、氏名、
電話番号を書いて上記あて先植物ゾーンへ

花と緑の展示会
●新春「植物ボランティア正月飾り」

1月2日（土）～9日（土） 植物園側入口
入園料

●さつき新春展
1月23日（土）～24日（日） 緑の相談所

展示室 入園料

無無料料

無無料料

※年末年始の休館日は12月29日～1月3日。

伝承工作～昔あそび教室～
しし舞やちょんかけごま、南京玉すだれなど

を体験してみましょう！
1月9日（土）午後1時～4時 18歳未満の

子ども

ピッカリブラザーズ一座
“新春！わくわく腹話術ショー”

1月10日（日）午前11時～正午、午後2時～
3時 18歳未満の子ども 各回300人（当日
先着順）

節分豆まき
1月31日（日）午前11時～正午、午後2時～

3時 18歳未満の子ども 各回300人（当日
先着順）

あつまれ！やんちゃ隊
「親子でポッカポカふれあいあそび♪」

1月7日（木）、21日（木）午前11時～11時半
幼児と保護者 各40組（当日先着順）

①手づくりおもちゃ
2月17日（水）午前10時半～正午 乳幼児

の保護者 10人（先着順） 1,500円
②コーディネーショントレーニング体験
教室
2月20日（土）午前10時～11時半 小学

生 20人（先着順） 600円

①②共通 1月15日午前9時から電話か来館
で受付

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

年末年始の休館・休室日
市立図書館・植木図書館・とみあい図書館・公民
館図書室 12月28日（月）～1月4日（月）
はあもにい 12月28日（月）～1月3日（日）
議会図書室 12月29日（火）～1月3日（日）
城南図書館・プラザ図書館 12月29日（火）～1月4日（月）

蔵書点検のため休館します
城南図書館 1月27日（水）～29日（金）

1月の日曜映画会 午後1時半～
10日「君に届け」（日本）、17日「みすゞ」（日

本）、24日「そして父になる」（日本）、31日「アレ
クセイと泉」（日本）

1月の子ども映画会 午後1時半～
9日（土）「源吉じいさんと子ぎつね」ほか

1月のおはなし会 午前11時～
1月8日（金）、22日（金） 1・2歳児
1月9日（土）、23日（土） 小学生
1月15日（金） 0歳児・プレママ
1月16日（土） 3歳児～

語りのおはなし会
1月16日（土）午後3時～

紙芝居
1月10日（日）午前11時～、1月23日（土）午後3時～

ビブリオトーク
1月17日（日）午後2時～4時 2階集会室

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

※年末年始の休館日は12月28日～1月3日。

フェアトレードリンクカフェイベント
開催します
①アロマハンドクリーム作り

1月13日（水） 2,000円（コーヒー付）
②グラスアート製作

1月27日（水） 2,000円（コーヒー付）
③フェアトレードチョコレートを使ったお菓子
作りinEnglish
2月7日（日） 2,000円

①②③共通 午前10時半～正午 1階link
café 各15人（先着順） 1月5日から電話で
受付

日本文化体験子ども教室発表会
～日本舞踊・未来の会～
子どもたちが日本舞踊を一生懸命踊ります。
1月30日（土）午後1時 6階ホール ど

なたでも 当日まで電話で受付

フェアトレードマルシェ@国際交流会館
1月16日（土）、17日（日）午前10時半～午

後4時 会館前公開空地

2月からグローバルカレッジを開講します！
①グローバル化とコミュニティデザイン講座
②まるごと熊本観光講座！
③ビューティーインドヨガ教室
④エコカフェ～くまもとらしいライフスタイル～

詳しくは、国際交流会館へ。

無無料料
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今回は阿弥陀寺大宝山来迎院と、そこに祭られている飯田覚
あ み だ じ たい ほう ざん らい ごう いん いい だ かく

兵衛を紹介します。
べ え

阿弥陀寺大宝山来迎院（細工町3丁目34）は、大宝元年（701）、
長谷山上に行基により創建された浄土宗筑後国善導寺の末寺と

ぎょう き

いわれています。平安時代に一度衰退しましたが、寛喜年間
かん ぎ

（1229～31）に、蓮阿上人が浄土宗寺院として再興し、天正の
れん あ しょう にん てん しょう

頃（1573～92）、清正公領国の時、飽田郡南阿弥陀寺村より白川
のほとり（今の東・西・紺屋阿弥陀寺町付近）に移転し建立されま
した。しかし度々の洪水から、慶長の頃（1596～1615）に現在
の地に移っています。
お寺の敷地に入ると、まず本堂前に立つ一対の仁王像が目に
飛び込んできます。勇壮な構えの見事な石像ですが、これ
はもともと北岡神社にあったものです。明治元年の神仏

しん ぶつ

分離令により細工町の本覚寺に移り、本覚寺が廃寺（のち
ぶん り れい

の五福小学校）となったため、さらに阿弥陀寺に移された
と言われています。
奥の方に進むとたくさんのお墓が祭られていて、築城
の名手と言われた清正公四天王のひとりである飯田覚兵
衛の墓が祭られています。

覚兵衛は、若い
頃から加藤清正に
仕え、加藤家三傑

さん けつ

と呼ばれる重臣と
なりました。武勇
に優れ、中でも槍
術は特筆すべきも
のであり、天正11
年（1583）の賤ヶ

しず が

岳の戦いにおいても清正の先鋒として活躍しました。また、朝鮮
たけ

出兵では、森本一久と共に亀甲車なる装甲車を作り、晋州城攻
きっ こう しゃ そう こう しゃ しん しゅうじょう

撃の際に一番乗りを果たしたといわれ、この功績により豊臣秀
吉から「覚」の字を与えられたとされています。
土木普請（工事）も得意とし、清正の居城となった熊本城の築
ど ぼく ふ しん

城には才を発揮し、約180mにもおよぶ三の丸の百間石垣など
ひゃく けん いし がき

は彼の功績といわれ、「飯田丸」と郭にも名を残しています。そん
くるわ

な覚兵衛のお墓には、現在でも建築業者・大工職の人が参拝して、
台石の割目に十円玉を指し込んでいくそうです。
だい せき

※参考文献 「肥後国誌」 （中央区役所総務企画課）

本音で話すことができる仲間を見つけましょう！
①期 日 1月7日（木）（毎月第1木曜日）

場 所 グループホームゆうしん水前寺
（中央区水前寺5丁目20-5）
緯096-382-5550

②期 日 1月15日（金）（毎月第3金曜日）
場 所 水前寺高齢者複合施設

（中央区国府1丁目3-15）
緯096-364-1210

＜各回共通事項＞
時 間 午後1時半～3時半 費 用 100円
申込み 電話でささえりあ水前寺（緯096-

362-0065）へ
（中央区役所福祉課）

日 時 1月12日（火） 午後1時半～3時半
場 所 中央区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 1月8日までに、電話で中央区役所保健子ども課へ

認知症家族の会「こもれびひろば」

専門医による心の健康相談 無料

日 時 1月13日（水） 午前9時45分～11時
45分（受付：午前9時半～）

場 所 ウェルパルくまもと3階すこやかホール
内 容 幼児食とお口の話、おやつの試食、親子

遊び、歯みがき練習
対 象 中央区に住む平成26年8月～27年1

月生まれの幼児と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、仕上げみがき用歯ブラシ
申込み 1月4日から電話で中央区役所保健子ども課へ

日 時 1月22日（金） 午後1時半～3時半
（受付 午後1時～）

場 所 ウェルパルくまもと3階すこやかホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんとのふれあ

い遊びなど
対 象 中央区に住む平成27年8月～9月生ま

れの赤ちゃん（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込み 1月5日から電話で中央区役所保健子ども課へ

ピカピカカミカミ教室 無料

育児教室 無料

中央区を流れる農業
用水路「大井手」を活か
したまちづくりを進め
ようとワークショップ
や里川歩きなど「大井手
の楽校」を開催しています。今回は、水都大阪の事例

がっこう

などを基に、大井手とまちづくりを考えていきます。
日 時 1月29日（金） 午後2時～4時半
場 所 市民会館崇城大学ホール 大会議室
講 演 「水都大阪の挑戦 都市を変える水辺

アクション」
嘉名 光市さん（大阪市立大学教授）

パネルディスカッション
「大井手を活かした川まちづくり」
パネラー：嘉名 光市さん、星野 裕司さん
（熊本大学大学院自然科学研究科准教
授）、萱野 晃（中央区長）

コーディネーター：田中 尚人さん（熊本大
学政策創造研究教育センター准教授）

対 象 どなたでも 定 員 100人（先着順）
申込み 当日直接会場へ

（中央区役所総務企画課）

大井手の楽校 シンポジウム
がっ こう

中央区まちづくり事業

第47回碩台校区歩け歩け大会が実施されました
12月6日（日）、碩台校区歩け歩け大会が行
われました。これは、碩台校区体育協会が地域
の皆さんの健康増進を目的として実施してい
るもので、今年で47回目になります。
参加者は100人程で、碩台小学校からス
タートし、坪井川緑地（坪井川遊水地公園）の

周りを1周し、最後は碩台地域コミュニティセンターでゴール。1時間半
かけて往復6キロの距離を歩きました。
参加者からは「普段はなかなか歩かないけど、みんなで歩くと楽しい」

「こういった機会があると地域の方と知り合えるので嬉しい」「車で通っ
ていると気づかない場所に気づけた」といっ
た声が聞かれました。
歩き終わった後はみんなで団子汁とおにぎ
りを食べ、最後は抽選会までありました。
子どもからおじいちゃん・おばあちゃん世
代まで、世代を超えてみんなで楽しく交流で
きた一日となりました。 （中央区役所まちづくり推進課）

お宝探検事業～出水地域の歴史散歩
12月6日（日）、
出水南校区を中心
に「自然と歴史・文
化の会」主催の『出
水地域の歴史散
歩』が中央区まちづくり事業≪お宝探検事業≫として開催されました。
参加者は90人程度。出水南小学校を出発し、上江津湖畔を散策して熊本

市青年会館まで約4キロメートル。出水南小学校は熊本農業高校の跡地に
建設されたというお話や出水に国分寺が建立されていたという説明などを
聞き、歴史に想いを馳せながら自然を満喫してのまち歩きとなりました。

（中央区役所まちづくり推進課）

中央区まちづくり事業

お宝探検事業とは・・
中央区では地域の魅力（お宝）を再発見し、伝え、つながる活動の応援（資料
作りの手伝い・講師派遣・広報など）を行っています。中央区内の各種団体でこ
の事業に興味がある方は、中央区役所まちづくり推進課へご連絡ください。
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地域の個性や特性を生かした健康まちづくり
を進めるために、シンポジウムとワークショッ
プを開催します。
テーマ 「みんなで語ろう！東区の健康まちづ

くり」
日 時 1月31日（日） 午後1時半～4時15分

（受付：午後1時～）
場 所 熊本赤十字病院（東区長嶺南2丁目1-1）

救急棟4階403多目的ホール
内 容

第一部 シンポジウム
コーディネーター
水野 直樹さん（地域づくりアドバイザー）
シンポジスト
石橋 綾さん（託麻南校区子育て支援ネット
ワーク代表）
戸高 幹夫さん（とだか内科クリニック院長）
川本 孝広さん（株式会社ローソン九州商品部長）
荒木 紀代子さん（熊本県立大学総合管理学部教授）
中原 裕治（東区長）

～ブレイクタイム～健康くまもと21体操
第二部 ワークショップ
18校区のグループに分かれて意見交換し
ます。
対 象 東区に住むか通勤・通学する方
定 員 200人（先着順）
申込み 1月5日から15日までに電話（緯

096-334-1500）かホームページ
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ

（東区役所保健子ども課）

糖尿病は症状のないまま進行し、さまざまな
合併症を起こす怖い病気です。
糖尿病について一緒に学びませんか。

日 時 2月19日（金） 午前10時～正午
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 健康チェック（簡易血糖検査、尿検査、

血圧、血管年齢測定）、医師、歯科医師、
保健師、栄養士の講話

対 象 東区に住む方（糖尿病で治療中の方を除く）
定 員 40人（先着順）
申込み 1月13日から電話で東区役所保健子ども課へ

CKDは、成人の8人に1人の割合と推計され新
たな国民病といわれています。糖尿病や高血圧
を放っておくと知らないうちに腎臓の働きが悪
くなり、やがて人工透析や腎移植が必要となる
ことがあります。CKDとその予防法について一
緒に学びませんか。
日 時 2月3日（水） 午前9時半～正午
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 健康チェック（簡易血糖検査、尿検査、

血圧、血管年齢測定）、医師、歯科医師、
保健師、栄養士の講話

対 象 東区に住む65歳以下の方（生活習慣病
で治療中の方を除く）

定 員 40人（先着順）
申込み 1月8日から電話で東区役所保健子ども課へ

東区健康まちづくりシンポジウム 無料

糖尿病予防教室 無料

CKD（慢性腎臓病）予防教室 無料

日 時 2月14日（日） 午後1時半～3時半
（受付：午後1時～）

場 所 秋津公民館
内 容 沐浴体験、パパの妊婦疑似体験、ビデオ

上映、おしゃべりタイムなど
対 象 東区に住む妊娠12週以降の初産婦と

夫など
定 員 14組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 1月14日から電話で東区役所保健子ども課へ

日 時 2月24日（水） 午後1時半～3時半
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 パパがママに!?妊婦体験、妊娠期の生

活についての講話・実技、おしゃべりタ
イム、育児情報の紹介

対 象 東区に住む平成28年4月以降に出産
予定の初産婦と夫など

定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 1月15日から電話で東区役所保健子ども課へ

日 時 1月28日（木） 午後1時半～3時40分
場 所 東区役所3階すこやかホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんの歯につい

てなど
対 象 東区に住む平成27年8月～9月生まれ

の赤ちゃん（原則として第1子）と保護者
定 員 30組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込み 1月6日から電話で東区役所保健子ども課へ

マタニティファミリー教室in秋津 無料

もうすぐパパママ教室 無料

育児教室
～赤ちゃんのすこやかな成長のために～

無料

日 時 1月20日（水） 午前10時～11時半
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 幼児食とお口の話、手作りおやつの試

食、歯みがき実習など
対 象 東区に住む平成26年8月1日～27年1

月19日生まれの幼児と保護者
定 員 30組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、仕上げみがき用

歯ブラシ
申込み 1月5日から電話で東区役所保健子ども課へ

「何日も眠れずつらい」、「受診させたくても本
人に病気の認識がない」など、お気軽にご相談く
ださい。
日 時 1月20日（水） 午後2時～4時
場 所 東区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 1月5日から電話で東区役所保健子ども課へ

認知症を正しく理解し、認知症の方と家族を
支える応援者（サポーター）になりませんか。
日 時 2月9日（火） 午後2時～3時半
場 所 東区役所1階101・102会議室
定 員 50人（先着順）
申込み 1月12日 か ら 電 話（緯096-334-

1500）かホームページ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ

詳しくは、ささえりあ桜木・秋津（緯096-
360-5550）へ。

（東区役所福祉課）

介護の悩みを打ち明けたり、ほかの人と話す
ことで気持ちが安らぐ場所をめざしています。
本音で話せる仲間を見つけましょう。

日 時 1月14日（木）、15日（金）、27日（水）
午後1時半～3時半

場 所 グループホームほほ笑み
（東区戸島西5丁目5-26）

費 用 100円
申込み 1月4日から電話でささえりあ託麻（緯

096-380-7078）へ
（東区役所福祉課）

ピカピカカミカミ教室 無料

専門医による心の健康相談 無料

認知症サポーター養成講座 無料

認知症家族の会
「やすらぎとまりぎ」

曜日や時間帯によって混雑が予想され、電話がつながりにくくなることがあります。

手続き内容混雑予想日窓口

証明書発行4日（月）～6日（水）、12日（火）21番窓口（証明書発行）

区民課 住所変更、出生・婚姻などの届出
マイナンバー通知カード照会

4日（月）～6日（水）、12日（火）、
18日（月）、25日（月）

22番窓口
（住所変更・戸籍届など）

国民健康保険の加入・喪失などの届出
国民年金の届出4日（月）～5日（火）、12日（火）23番窓口

（国民健康保険・国民年金）

1月東区役所窓口混雑予想
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糖尿病とその予防法について、運動、調理実習
を通して楽しく学びましょう。
日 時 2月9日（火） 午前9時～午後0時半

2月23日（火） 午前9時15分～午後2時
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 ＜2月9日＞

・検査（採血、血圧、尿など）
・医師と運動指導士からのお話と運動実技
＜2月23日＞
・栄養士からのお話と調理実習
・検査結果のお話と個別相談

対 象 西区に住む40歳以上の方で、2回とも参
加できる方（糖尿病治療中の方は除く）

定 員 30人（先着順）
申込み 1月5日から西区役所保健子ども課へ

日 時 1月19日（火） 午後1時半～3時半
場 所 西部公民館2階A会議室
内 容 講話と交流座談会
テーマ 障がい者相談支援センターについて
講 師 東 美希さん（障がい者相談支援センター光）
対 象 精神障がい者の家族・関係者
申込み 当日直接会場へ

（西区役所保健子ども課）

熊本市オンブズマンが、区役所や公民館など
で、市民の皆さんとの面談を通じ苦情申立てを
受け付けます。
今回は西区役所です。

日 時 1月22日（金） 午後2時～4時
場 所 西区役所2階203相談室
対 象 どなたでも（市外に住む方や外国人、団

体なども可）
定 員 3人（先着順）
申込み 1月5日～21日午後5時までに電話でオン

ブズマン事務局（緯096-328-2916）へ
※調査の対象となる苦情の範囲は、本市の仕事
と、その仕事に関わる職員の行為で、自らの利
害に関わり、その事実のあった日（終わった
日）から原則として1年以内の苦情です。ただ
し、行政不服申立てなどほかの制度を利用し
た場合など、取り扱わないこともあります。

糖尿病予防教室（2回シリーズ）無料

精神障がい者家族教室 無料

オンブズマンが
区役所や公民館などを巡回します

無料

今回は「西区でとれる食材を生かした料理コンクール」料
理部門で入賞した黒田 さとみさんの「トマトと厚あげの
さっぱりうま煮丼」のレシピです。

調理手順
①白菜の白い部分はたて長、葉の部分は
ザックリ切る。

②トマトの皮を湯むきし、軽く中身を取り
除き、食べやすい大きさに切る。
③厚あげも、食べやすい大きさに切る。
④ごま油で白菜の白い部分をいため、しん
なりとしたところで、厚あげをいれ、さら
に炒める。その後、ザックリ切った白菜と
トマトを入れ、少し炒める。

⑤調味料で味を整え、ふたをして少しの間、
煮る。その後、卵を入れ、ふたをして卵が
半熟になったら、火を止める。ごはんの上
にかけ、みつばで飾ると完成。

トマトと厚あげのさっぱりうま煮丼

ポイント
甘酸っぱくて美味しいトマトに白菜をあわせた、子
どもも大好きな厚揚げ丼です。
材 料（4人分）
厚あげ（四角）2枚、完熟トマト3個、米2合、白菜6枚、卵
6個、砂糖大さじ2杯、ごま油大さじ4杯、めんつゆ（2倍濃縮タイプ）大さじ8杯、ケチャップ大さ
じ2杯、みつば適量

（西区役所農業振興課）

カジダンとは家事を積極的に行う男性のこと。
西区の食材を使って楽しく作りましょう。
日 時 1月23日（土） 午前10時～午後1時
場 所 西部公民館 調理室
内 容 魚介類のパエリア、エビとブロッコリー

のサラダ
講 師 水野 直樹さん（日本パパ料理協会公認

肥後パパ料理の会）
定 員 20人（先着順）
費 用 1,000円
持参物 エプロン、三角巾、スリッパ、タオル
申込み 1月6日から電話で はあもにい（緯

096-345-2550）へ
（男女共生推進室 緯096-328-2262）

カジダン応援！
家族が喜ぶ男性料理教室

日 時 1月28日（木） 午後1時半～3時半
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族、関係者など
定 員 3組（先着順）※予約制
申込み 西区役所保健子ども課へ

日 時 2月6日（土） 午前10時～正午
場 所 西区役所3階健康センターホール
内 容 沐浴の見学、パパの妊婦擬似体験、妊娠中

からの健康・歯・食生活の話、座談会など
対 象 西区に住む妊娠12週以降の初産婦とそ

のパートナーなど。ママだけの参加も可
定 員 25組（先着順）
申込み 1月5日から西区役所保健子ども課へ

専門医による心の健康相談 無料

もうすぐパパママ教室 無料

時 間 午前11時～午後0時半
場 所 西部公民館A会議室
講 師 パトリス・ジュリアンさん
対 象 市内に住むか通勤・通学する方
定 員 45人（先着順）
申込み 1月12日午前8時から電話

（緯096-334-1500）かホー
ムページ（higomaru-call.jp）
でひごまるコールへ
※試食はミートボールとスー
プの2品を予定。

2月7日の西区フェスタにて、料理家、エッ
セイスト、ライフスタイルデザイナーである
パトリス・ジュリアンさ
んによる「西区のこだわ
り野菜を使った季節の家
庭料理」トーク＆試食会
を開催します。

募集！その1
「西区のこだわり野菜を使った季節の家庭料理」
パトリス・ジュリアンのトーク＆試食会参加者募集

無料

（西区役所農業振興課）

西区西区のの美味しい！楽しい美味しい！楽しい♪♪をまるごと体験をまるごと体験

別室にて血管年齢測定。いきいき脳トレ体験
もできます。
時 間 午後1時半～2時半
場 所 西部公民館A会議室
講 師 川畑 智さん（株式会社「Re学」）
対 象 どなたでも
定 員 50人（先着順）
申込み 1月6日～22日までに電話で西区役所

福祉課へ

※フェスタについて
詳しくは2月号で

英英太郎郎ショー、郷郷
土土芸能能

英太郎ショー、郷
土芸能、、

ふわわふわわ、ジビエ
料理理

ふわふわ、ジビエ
料理、、

とれたて特産産とれたて特産物物

募集！その2
マジックショーで
楽しく認知症まるわかり講座！

無料

トマトの生産量は熊本県が第1位です。

本市のトマトの出荷は、温暖な気候とハ

ウス栽培により、冬から春にかけての時

期が中心となります。
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日 時 毎月第2金曜日
午後2時半～午後4時半

場 所 南区役所3階相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2人（先着順） ※予約制
申込み 電話で南区役所保健子ども課へ

日 時 1月15日（金） 午前9時45分～11時半
場 所 南区役所3階大会議室
内 容 ・保健・栄養・歯科からのメッセージ

「妊娠中から産後まで“パパママ”に
気をつけて欲しいこと」
・パパの妊婦疑似体験

対 象 南区に住むもうすぐパパやママになる
方（おおむね妊娠12週以降の初産婦）

定 員 20組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、筆記用具
申込み 1月4日午前8時半から電話で南区役

所保健子ども課へ

日 時 1月22日（金） 午前10時～11時半
場 所 南区役所保健子ども課3階ホール
内 容 講話、おやつの試食、歯みがき実習など
対 象 南区に住む平成

26年8月 ～27年
1月生まれの幼児
と保護者

定 員 20組（先着順）
申込み 1月4日午前8時半

から電話で南区役
所保健子ども課へ

今の思いを受け止め、体験を通しアドバイス
をしてくれる仲間が待っています。つながれば
希望がみえてきますよ。

【第1回】
日 時 1月5日（火） 午後1時～3時
場 所 森病院会議室（南区近見1丁目16-16）
費 用 100円

【第2回】
日 時 1月20日（水） 午後1時～3時
場 所 ささえりあ平成（南区江越1丁目17-12）
※会場には駐車場がありませんので公共交通機
関を利用してください。

【各回共通事項】 申込み 当日直接会場へ
詳しくは、世話人 宇土 みどりさん（緯090-
4353-8262）か、ささえりあ平成（緯096-353-
7277）へ。

（南区役所福祉課）

こころの健康相談 無料

もうすぐパパママ教室 無料

ピカピカカミカミ教室 無料

認知症介護家族のつどい
「ひだまり」

無料

1月3日 「お楽しみ福袋」
新年は3日より開店します。生産者オリジナルの福袋やお土産品をご用意しています！

1月10日 「ぜんざいフェア」
寒い季節に、甘いもので心も身体も癒されてください。先着150人に生産者手作りぜん

ざいをご提供します。

1月22日～24日 「カフェキャンペーン」
大大大好評の、毎月恒例カフェキャンペーン開催。はちみつソフトとコーヒーがお得な価

格で購入できます。寒い時にこそ冷たいものいかがですか？

（南区役所農業振興課）

「南区“いきいき”フェスタ2015」を開催しました
11月22日（日）に南区役所とJR九州熊本総合車両所で「南
区“いきいき”フェスタ2015」を開催しました。当日は時々小
雨が降るあいにくの天気となりましたが、たくさんの方にご
来場いただきました。
「農水産物・食」のエリアでは、地元で採れた新鮮な農水産物
の販売や南区内のグルメ出店などを行い、新米おにぎりの無
料配布やスタンプラリー景品の野菜・果物、お米のプレゼント
は来場者にとても喜ばれました。「健康・子ども」エリアでは、
竹馬・竹ぽっくりなどの伝承遊びに子どもたちは興味津々と
なって体験し、「いろいろな遊びがあって楽しかった」と話し
てくれました。
健康チェックコーナーでは、「改めて健康について考えるこ

とができた」という声を参加者からいただきました。メーンス
テージでは、太鼓や獅子舞などの伝統芸能や熊本城おもてな
し武将隊演舞の披露があり、観客からは「感動した」、「印象的
なステージだった」との感想が聞かれました。
連携会場の熊本総合車両所での新幹線車両見学も、日ごろ
は入ることのできない車両所で新幹線を間近に見ることがで
き、多くの方に貴重な体験をしていただけたようです。
たくさんの方から「来年も楽しみにしています」との声をいただき、その期待にお応えできるよう、

来年度以降も南区一丸となって盛り上げていきたいと思います。ご協力いただいた皆さん、ご来場い
ただいた皆さん、本当にありがとうございました。 （南区役所総務企画課）

南区では、まちづくりビジョンに「農・漁業」
「歴史・文化」「自然」「健康」「子ども」「安全・安心」
などさまざまなテーマを掲げています。これら
のテーマについてまちづくりで実践している南
区内の団体の皆さんに、他地域などへのモデル
となるようなまちづくりの取り組み事例を発表
していただきます。他地域の取り組みを参考に
して地域のまちづくり活動に活かしてみません
か。たくさんの方の来場をお待ちしています。
日 時 1月24日（日） 午前10時～正午

南区まちづくり自慢大会を
開催します 無料

場 所 天明ホール（南区奥古閑町2035）
内 容 オープニングステージ、管内6地域の

まちづくり活動事例発表会、パネル
ディスカッション、まちづくり講演、表
彰式

申込み 当日直接会場へ
（南区役所総務企画課）

あけましておめでとうございます。旧年中は当館をご愛顧賜りまして、ありが
とうございました。今年も地域に愛される物産館となりますよう、スタッフ一同
日々努力していきたいと思います。皆さんの来館を心よりお待ちしています。

手作りおやつもおいしいね！
（9月開催の教室の様子）
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入入入選選

特特特選選

“大きさと花色の違いが
面白いので撮りました。”

「
共
演
」

岩
崎
光
雄
さ
ん

（北区役所総務企画課）

北区の花「ひまわり」写真コンテスト
入賞者発表

今年から始まった、北区の花「ひまわり」写真コンテスト。皆さんに
想い想いの「ひまわり」の花の写真を送っていただきました。たくさ
んのご応募ありがとうございました。入賞作品を紹介します。

準準特準特選選

前田 幸隆さん
「白い雲とひまわり」

“青い空と白い雲の条件の良い
シャッターチャンスを狙い撮っ
た一枚です。”

前田 康子さん
「ひまわりの絨毯」

後藤 将博さん
「ひまわり畑」

守安 ひろみさん
「かくれんぼ…みぃつけた」 松本 春美さん

「私が一番」

青木 良子さん
「独り暮らしの方へ、

笑顔を届けに行きます」

熊本西年金事務所による年金相談窓口を開設
します。
日 時 1月28日（木） 午前10時～午後3時
場 所 北区役所2階第1・2会議室
対 象 市内に住む方
申込み 電話か直接北区役所区民課国保年金班

（緯096-272-6905）へ ※予約制。
※「基礎年金番号」「相談者の住所・氏名」「電話番
号」「相談内容」を確認します。

介護しているご家族が気軽に立ち寄れるより
どころが田底校区内にオープンしました。
毎月1回、民家を開放し、在宅で介護している
方がゆっくりと過ごしたり、語りあえる場です。
「また明日から頑張ろう」と思えるような「家
族カフェ」にしていきますので、気軽にお越しく
ださい。
開所日 毎月第2火曜日 午前10時～午後2時
場 所 植木温泉米塚橋近くの民家（北区植木

町米塚） ※オレンジ色の旗が目印
費 用 100円／1人
運 営 植木町認知症サポートリーダー
詳しくは、ささえりあ植木（緯096-272-
6914）へ。

（北区役所福祉課）

年金相談窓口を開設します

「家族カフェ」オープンしました

成人の4人に1人とい
われる糖尿病。正しい知
識と健康的な食事につい
て学び、はつらつとした
毎日のために生活習慣を
見直してみませんか。
日 時 1月29日（金） 午前9時半～午後2時半
場 所 植木文化センター（北区役所隣り）

多目的ホール、和室、調理室
内 容 簡易血糖検査（希望者のみ）、医師講話、

栄養講話、調理実習、運動実技、歯科講
話・実技

対 象 北区に住む40歳～65歳未満の方
定 員 30人（先着順）
申込み 1月5日から電話で北区役所保健子ども課へ

日 時 毎月第3月曜日午後（祝日の場合は、第
2月曜日）

場 所 北区役所1階会議室
内 容 専門家による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2組（先着順）※予約制
申込み 開催日3日前までに電話で北区保健子ども課へ

日時・場所

対 象 北区に住む就学前の乳幼児と保護者
内 容 子どもの身長、体重を測定し、育ちに関

する相談、すくすく育つ離乳食や赤

糖尿病予防教室 無料

専門医による心の健康相談 無料

育児相談 無料

受付時間場 所期 日

午前9時
～10時半

かがやき館1月8日（金）

龍田公民館1月15日（金）

かがやき館1月22日（金）

ちゃんから始める美しい歯の相談など
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、北区役所保健子ども課へ。

子どもさんの、仕
上げみがきや、お食
事がストレスになっ
ていませんか。北区
では、お口を通して
子育てを楽しむピカ
ピカカミカミ教室を行っています。
日 時 1月28日（木） 午前10時～11時45分
場 所 植木文化センター和室
対 象 北区に住む平成26年8月～27年1月

生まれの幼児と保護者
内 容 おやつの試食、すくすく育つ幼児食と

お口の話。仕上げ歯みがき実習、愛情深
める親子遊びなど

定 員 20組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、歯ブラシ
申込み 1月5日から電話で北区役所保健子ども課へ

万が一大規模なテロなどが発生した場合に、
迅速かつ的確に市民の避難や救護活動などが行
えるように、国民保護実動訓練を実施します。当
日は、ヘリコプターの発着などでお騒がせしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。
日 時 2月1日（月） 午前9時半～正午
場 所 北区役所付近一帯
参加機関 陸上自衛隊、熊本県、熊本県警察本部、

日本赤十字社熊本県支部、熊本県
DMAT、熊本市消防局・消防団など

（危機管理防災総室 緯096-328-2490）

ピカピカカミカミ教室 無料

国民保護実動訓練を実施します

村上 伸二さん
「空に咲く」

“田園に出現した熊
本西環状線を時々
撮っていますが、ひ
まわり満開で、とも
に秋の青空に映えて
います。”
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　動植物園では、九州自然動物公園から雄ライ
オンの「サン」を新たに仲間として迎えました。平
成26年10月に「セボシ」が亡くなった後、雌1頭
となっていたライオン舎ですが、若くて元気のい
い雄ライオンを迎えて、これまで以上にお客様の
注目を集められるのではないかと期待していま
す。まだ少しずつ慣らしている状態ですので、当面
の間は雌の「リボイ」と交代での展示を行います。
できるだけ早く「リボイ」と仲の良い姿を見ていた
だけるように、2頭の相性が良いことを願ってい
ます。鋭い眼光と立派なタテガミを持つ迫力満点
の「サン」に、ぜひ会いに来てください。

（動植物園　☎096-368-4416）

動植物園に待望の
雄ライオン「サン」が来園！

12月
8日

　市民会館では、平
成20年7月から
ネーミングライツ
（施設の愛称を命名
する権利）を導入し
ています。この度新
しいネーミングライツパートナーが決定し、基本合意事
項についての調印式を行いました。
　4月1日から愛称が変わりますが、大人だけでなく子
どもたちが芸術文化に触れる機会づくりなど、本市の文
化芸術振興の拠点として活動していきます。
　これからも市民会館をどうぞご利用ください。
新しい愛称の使用期間：平成28年4月1日～
　　　　　　　　　平成32年3月31日（4年間）
パートナー企業：株式会社シアーズホーム
ネーミングライツ料：年額1,200万円（消費税込）

（市民会館崇城大学ホール　☎096-355-5235）

市民会館の愛称が
「市民会館シアーズホーム
夢ホール」に変わります！

熊本の印象

又吉さん／行く先々で皆さん優しくしてくれて、声を掛けてくれました。お店
の方も、「また今度お忍びでゆっくり来てね」と言ってくれたりして。熊本の
皆さんはとても温かったですよ。熊本には、何日か泊まりに来たいですね。

市長／又吉さんは人気者だから、お忍びでは来られないかもしれないです
ね（笑）。とにかく熊本は人のつながりがとても良いんですよ。だからこそ、県
外からの来訪者にはとても親切にする人たちが多いんだと思います。わた
しの学生時代は、人のつながりが強いことが少し負担に感じたこともありま
したが、東京に出て、また熊本に帰ってきてからは、逆に、そのことがとても
心地良いものだと、あらためて熊本の良さとして実感しました。

夏目漱石パンフレット撮影

市長／今いる場所は夏目漱石内坪井旧居なんですが、印象はどうですか。

又吉さん／夏目漱石の印象どおりですね。しっかりしたところで生活してた
んだなと思いました。昔の作家さんって貧乏なイメージがあったけれど、漱
石はけっして貧乏ではなかったようですね。こんな立派な家に住んでたとこ
ろから見て、当時の暮らしぶりがわかるようです。学校の先生ですもんね。

市長／彼は大学の先生としても特別な待遇で招かれたようですね。そうい
う背景で生活して書いた作品と思って読むと、また感じ方も違うかもしれな
いですね。こうしてこの縁側に座りながら、何を考えてたんだろうなと想像
を巡らせてもまた面白いですね。

又吉さん／僕は夏目漱石が好きです。僕、熊本にこんなにたくさんの漱石ゆ
かりの場所があるとは知らなかったです。今回の熊本でのパンフレット撮影
の話をいただいたとき、漱石のゆかりの地を巡れると聞いて、すごく行きた
かったんです。実際に巡ってみて、漱石がこの場所を歩いてあの作品を書い
たのかと考えると、より作品の印象が強くなりました。

市長／又吉さんの著書「火花」も読ませていただきました。すごく面白かった
ですね。こういう作品を書かれる人が、熊本に来て、夏目漱石ゆかりの場所
を巡って、他県の皆さんにPRをしていただけるのはありがたいです。

又吉さん／いえいえ。僕は元々本が凄く好きなんです。熊本が舞台になって
る夏目漱石の「草枕」も好きなので、人に勧めたりしています。皆で面白いこ
とを共有したいという気持ちですね。

今回は芥川賞作家 又吉 直樹さんと
夏目漱石内坪井旧居で語りました。

熊
本
は
人
の
つ
な
が
り
が

と
て
も
良
い
ん
で
す
よ
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今
回
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熊
本
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夏目漱石
×

又吉直樹
熊本市PRパンフレット
詳しくは、熊本シティ
ブランドWEB（http://
wakuwaku-kuma
moto.com/）へ
※1月上旬公開予定
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再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さ あ  みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ
市政だより配布センター

0120-887-778
午前8時～午後8時

（土曜・日曜日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

「草枕」国際俳句大会ジュニア部門大賞作品紹介

ぬいだのに  きているみたい  みずぎあと
（愛媛県松山市　榎津 志菜さん）

（文化振興課　☎096-328-2039）「水着」という季語を使った俳句はたくさんありましたが、水着の「あと」に注目した
観察力が新鮮でした。小学1年生らしい着想と優しいイメージをつくり出すひらが
なの良さというものを改めて感じた一句です。

「草枕」大賞
（小学生の部）

今月のイチオシ

　「我に許せ元日なれば朝寝坊」明治32年（1899）正月の漱石の句
です。中央区内坪井町の漱石記念館にこの句碑があります。そして

「金泥※1の鶴や朱塗の屠蘇の盃」と詠んで友人の奥太一郎と博多、日
田、耶馬渓、久留米などに遊びます。「元日屠蘇を酌んで家を出づ」と
前書きにあります。漱石は年始客のわずらわしさが嫌だったよう
で、明治30年の暮には友人の山川信次郎と玉名・小天温泉に逃げ出
して正月を過ごします。小説「草枕」（明治39年発表）の素材となる
のは皆さんご存じのとおりです。
　さて前回まで漱石の誕生、長じて松山を経て熊本そして結婚まで
のお話しをしてきましたが、今回は今年の漱石記念年のことをお伝
えします。漱石が五高の英語教師として熊本にやってきたのが今年
からちょうど120年前、明治29年（1896）の4月13日、亡くなった
のがちょうど100年前、大正5年（1916）の12月9日、そして来年明
けて早々2月9日（旧暦1月5日）が生誕150年になるのです。こんな
にぴったりメモリアルの年が訪れるのは珍しいですね。
　時系列に見てみましょう。明治29年4月13日に池田駅（上熊本
駅）に到着し人力車で京町新坂を越え菅虎雄宅に寄宿、5月に下通町
103番地・通称光琳寺の家に引っ越し、6月9日にここで結婚式をあ
げます。しかしすぐの9月下旬、合羽町（今の坪井町）に移ります。こ
の年11月14日から6日間天草島原方面へ修学旅行（当時は軍事教
練でした）にも出かけています。明治30年9月、三番目大江村の家
へ。ここから歩いて明午橋を渡り島崎から鎌研坂を登って小天温泉
へ行きました。明治31年3月、明午橋際の井川淵町へ転居、すぐその
年の7月下旬、今の記念館である内坪井に引っ越します。11月16日
には山鹿方面へ修学旅行。次の年の明治32年5月31日長女筆子が

生まれます。鏡子夫人があまりに字が下手だったので、この名前を
つけたといいます。明治34年次女誕生の際は「筆」の次は「墨」がいい
と言ったとか、漱石も茶目っ気たっぷりなところもあったのです
ね。実際は恒子と名づけられました。8月末から9月にかけてここか
ら阿蘇に登りました（「二百十日」明治39年発表）。最後の住まい北千
反畑町には2年後の明治33年3月から4か月ほど過ごし、7月18日
頃ちょうど水害で町中が混乱していた中、世帯道具一式を手放し、
身ひとつでロンドン留学のため熊本を離れます。
　ともあれ、あの頃この時期ここにいたんだな、あそこに行ったん
だなと思いを馳せ、ゆかりの地を訪ねてみると漱石をいちだんと身
近に感じることができるのではないでしょうか。
　今年はまず5月14日に夏目漱石記念年全国オープニング式典と
交流会が熊本で行われます。いろいろな団体が漱石を顕彰する行事
を企画しています。全国から多くの漱石ファンが集います。皆さん
もぜひご参加いただき、交流を通してくまもとの漱石を盛り上げて
くださるようお願いします。

（くまもと漱石倶楽部会長・和田 正隆）
※左上のイラストは夏目漱石記念年イメージキャラクターです。

〈9〉 ことしは漱石記念の年

漱石とくまもと漱石とくまもと
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TKU「英太郎のかたらんね」内コーナー
「市っとるね!?マナブくん」

毎週水曜日 午前10時半頃～

絶賛
放送中
絶賛
放送中

▲「我に許せ元日なれば朝寝坊」と書かれた句碑

1月20日は
動物の命を守る
取り組みについて
まなぶ～。

　毎年多くの方にご好評をいただいている「すべら
ない砂」ストラップを、今年も無料配布します。電車
の滑車防止用に使用している「滑り止め砂」をスト
ラップにしたものです。受験を控えたお子さん、お
孫さんなどへのプレゼントとしていかがですか。

対象

期間
個数
場所

下記期間中に、市電定期券を購入された方、
ICカードへのチャージ、各種乗車券、ニモカ
グッズを3,000円分以上購入された方
1月4日（月）～配布終了まで
1,000個（先着順）
交通局総務課営業推進班、電車営業所（大江・
上熊本営業所）

　詳しくは、交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

※1　膠（粘着剤）に溶いた水に金粉を混ぜたもの、書画を描く。

を　　　　  します

※写真は
　昨年度の
　ストラップ

無料配布

にかわ

　12月6日（日）にうまかな・よかなスタジア
ムにてジャパンラグビートップリーグが開催
され、熱い試合が繰り広げられました。その際
出場した、ヤマハ発動機ジュビロ所属の五郎
丸 歩選手からコメントが届いています。

熊本市の印象は？
　九州全域そうですが、食べ物がとてもおいしいと思います。わ
たしは出身地が福岡県で佐賀工業高校出身ですので、九州はと
ても縁があり、特別な土地です。

2019年のワールドカップに向けて、
熊本市の皆さんに一言
　熊本も開催地なので、ぜひ皆さんの温かい心で、
ワールドカップを見に来てくれる世界各国の方々を
おもてなししてほしいです。一緒に盛り上げていきま
しょう！

ラグビーをしている学生へ
　夢は追い続ければ叶うと思います。夢や目標をしっ
かり持って、次のステージへと頑張ってほしいです。

ラグビーW杯で活躍した
五郎丸選手から皆さんへ
ラグビーW杯で活躍した
五郎丸選手から皆さんへ

　あけましておめでとうございます。今年は申年です。申には病や厄が「去る」と云わ
れもあり、縁起の良いものとして祭られるなどしています。
　皆さんの周りの病や厄も「去る」ように、心よりご健康とご多幸をお祈りいたします。

病や厄が「去る」1年に
さ

さ

さ

さる

※写真は動植物園にて撮影

動植物園には10種類のサル
の仲間が生活しています。
個性豊かなサルたちに会いに
来ませんか。

ボリビアリスザル

ワオキツネザル

アンゴラコロブスニホンザル

ニホンザル

クロクモザル

又吉直樹さんと市長が対談！
「市長とドンドン語ろう！」は
　　　　　　27ページへ

市政だより
平成27年11月1日現在

（　）内は前月比
市の人口 347,085（＋73） 393,390（＋179）740,475（＋252） 318,756（＋275）総　数 男　性 女　性 世帯数
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