
再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さ あ  みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ
市政だより配布センター

0120-887-778
午前8時～午後8時

（土曜・日曜日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

「草枕」国際俳句大会ジュニア部門大賞作品紹介

せみの声  本番せまる  コンクール
（宇土市立鶴城中学校3年　五十川 美帆さん）

（文化振興課　☎096-328-2039） 　合唱コンクールで中学生が力を振り絞って声を出す様子と蝉が己の命をかけて
鳴いている様がよく響き合っている一句です。本番へ向けての緊張感と意気込み
が伝わってきます。

「草枕」大賞
（中学生の部）

今月のイチオシ

　漱石が作った北九州旅行の俳句に続いて「内君の病を看護して」
という前書きのついた句があります。「枕辺や星別れんとする晨」と
いう句です。内君とは奥様という意味ですが、少々改まったような
呼び方に漱石の照れが感じられます。旅行の疲れが出たのか、病に
伏した鏡子を一晩中見守った漱石のようすがうかがえます。季語は

「星の別」で、陰暦7月7日の夜牽牛と織女が会って、また別れること
を言います。まさに星々が別れようとする明け方まで、漱石は鏡子
の枕辺でまんじりともしなかったのでしょう。鏡子の弟・中根倫は

「姉の病気の時なぞ実に親切なもので、普通の旦那さんより余つ程
親切でした」（「義兄としての漱石」）と回想しています。
　旅行から帰った明治29年（1896）9月半ば過ぎ、漱石夫妻は合羽
町の家に引っ越します。通称光琳寺の家は、すぐ前が墓場だったう
えに、その家に住んでいた人が斬り殺されたという噂があって、気
味悪がっていたからでした。
　合羽町237番地（現熊本市中央区坪井2丁目9-11）の家は、漱石
が「名月や十三円の家に住む」と詠んだ、当時としては高価な借家
でした。間数の多い家だったらしく、お手伝いさんと3人では住み
きれないので、第五高等学校（五高）の同僚で歴史の教授であった
長谷川貞一郎が5円の下宿料を払ってしばらく同居しました。ま
た、長谷川の後には、漱石の友人で五高の英語教授として赴任して
きた山川信次郎が30年4月から7円の下宿料で同居しています。
　熊本で初めてのお正月を迎えたのがこの家です。鏡子は、張り
切ってお正月のご馳走を整えます。しかし、お客や生徒がつめかけ
て、あっという間に料理がなくなってしまいました。あとから来た

お客にはお膳もない始末で、漱石が怒り出し、長谷川が仲を取りな
そうと大騒動です。仕出しをとることもできず、鏡子は意地になっ
て元日の夜から12時までかかって金団を作ったそうです。漱石も
これに懲りて「正月は家にいないに限る」と、「次の年から正月へか
けて、たいてい大晦日あたりに旅行に出ること」（「漱石の思い出」）
にしたのです。
　とんだお正月となってしまいましたが、漱石が機嫌の悪いのは、
その場限りで、翌日か翌々日にはけろりとしていたそうです。漱石
はこの元旦に「元日や吾新たなる願あり」と詠みます。新たな年は希
望に満ちて始まりました。
　この合羽町の家に、漱石は30年7月まで住みましたが、現在は壊
されて駐車場になっており、跡形もありません。

※左上のイラストは夏目漱石記念年イメージキャラクターです。

〈10〉 合羽町の家
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TKU「英太郎のかたらんね」内コーナー
「市っとるね!?マナブくん」

毎週水曜日 午前10時半頃～

絶賛
放送中
絶賛
放送中

せみ

▲漱石が暮らした合羽町の家（「漱石写真帖」より）

2月3日は20ページ掲載の
「かわしり  春ものがたり」

についてまなぶ～
川尻の面白かイベントば紹介するばい！

ぜひ見てはいよ～

かっぱ

（くまもと漱石倶楽部会員・熊本大学五高記念館客員准教授　村田 由美）

い   そ   がわ    み    ほ

2月1日（月）から
市電の運賃を改定します

種　類

普通運賃

改定後 改定前

通勤定期券

通学定期券
（大人）

通学定期券
（小児）

大　人
小　児
1か月
3か月
1か月
3か月
1か月
3か月

170円
90円

6,120円
17,440円
5,100円

14,540円
2,550円
7,270円

150円
80円

5,400円
15,390円
4,500円

12,830円
2,250円
6,410円

〈問い合わせ〉
運賃・定期券に関することは　交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

【定期券の取扱い】
　1月31日までに改定前
の運賃額で購入した定期
券は、改定後の2月1日以
降も有効期間内はそのま
ま利用できます。

　詳しくは、交通局ホームページ（http://www.kotsu-kumamoto.jp/）へ。

●城彩苑エリア
  点灯場所：桜の馬場城彩苑内
●植木温泉エリア
  点灯場所：植木温泉観光旅館組合加入の

10旅館
●水前寺エリア（水前寺成就園は土曜点灯・
無料夜間開園）

  点灯場所：水前寺参道周辺および水前寺
成就園

　平和、会話、倭の国など日本独特の「WA」という名称を用い、
竹で作られた幻想的な灯りのイベントを開催します。

（観光振興課　☎096-328-2393）

点灯時間　1月30日（土）～2月28日（日）　午後5時半～9時

大会当日は、
ノーマイカーデーに
ご協力ください。

熊本城マラソンの開催時には交通渋
滞が予想されます。お出かけにはマイ
カー使用をひかえ公共交通機関を利用
しましょう！

市政だより
平成27年12月1日現在

（　）内は前月比
市の人口 347,137（＋52） 393,381（－9）740,518（＋43） 318,911（＋155）総　数 男　性 女　性 世帯数

平成28年2月号

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/
発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課　☎096-328-2043）発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課　☎096-328-2043）
〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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熊本城マラソン
さくらカード更新のお知らせ
市・県民税の申告
くらしの情報
受講生募集
区のページ（中央・東・西・南・北）
連載「漱石とくまもと」
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（規制時間・規制路線はあくまで予定であり、安全確保のため事前予告なしに変更されることがあります。）

フルマラソン
フィニッシュ

30キロ
フィニッシュ

フルマラソン
9:02スタート

30キロ
9:00スタート

7:00-10:00
10:30-16:00

10:30-15:50

7:00-10:00
8:00-10:00

10:00-11:30

8:30-10:00

8:30-15:30
10:30-15:30

8:30-15:10

8:30-15:30

8:40-11:00

8:40-15:00
8:50-14:40

9:00-14:30

9:00-14:30

9:00-11:40

9:00-14:30

9:10-13:10

9:30-13:00

9:20-12:30

9:10-12:00

9:10-11:50

9:00-10:40

9:00-11:50

熊本市役所熊本市役所

熊本大学
附属病院
熊本大学
附属病院

熊本博物館熊本博物館

ＪＲ熊本駅ＪＲ熊本駅

菓子店菓子店

ショッピング
センター

ショッピング
センター

琴平神社琴平神社

ＪＲ平成駅ＪＲ平成駅

ＪＲ南熊本ＪＲ南熊本

熊本中央
郵便局

熊本中央
郵便局

県立第一高校県立第一高校

熊本城
二の丸広場

熊本城
二の丸広場

菓子店菓子店

ガソリン
スタンド
ガソリン
スタンド 半導体

関連工場
半導体

関連工場

ＪＲ川尻駅ＪＲ川尻駅

フーズ
タウン
フーズ
タウン

外城蔵跡外城蔵跡

衣料品店衣料品店

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

熊本市総合屋内プール
（アクアドームくまもと）

熊本市総合屋内プール
（アクアドームくまもと）飽田東

小学校
飽田東
小学校

飽田中学校飽田中学校

あきた病院あきた病院

飽田南
小学校
飽田南
小学校

中緑小学校中緑小学校

藤崎台
県営野球場

藤崎台
県営野球場

河尻神宮河尻神宮

地域医療
センター
地域医療
センター

本田橋

熊本港線

並
建

熊
本

線

白川

平成けやき通り

泰平橋

白川橋

長六橋

大甲橋

代継橋

産
業

道
路

九品寺

本荘五丁目

南熊本五丁目

川尻四丁目

中原

世安

迎町

水道町

新土河原
二丁目

通称：東バイパス

天
明

新
川

4キロ
フィニッシュ

4キロ
9:15スタート（予定）

水道町

8:30-10:00

8:00-10:00

8:00-10:00
9:00-10:00

9:00-10:00

7:00-10:00

7:00-10:00

7:00-10:00

10:00-11:30

7:00-10:00

8:00-10:30

7:00-10:10

8:00-10:10 熊本市役所熊本市役所

ホテル日航熊本ホテル日航熊本

熊本ホテル
キャッスル

鶴屋百貨店鶴屋百貨店

旧 熊本交通センター旧 熊本交通センター

国際交流
会館

国際交流
会館

市民会館
崇城大学ホール

市民会館
崇城大学ホール

城彩苑城彩苑

県立美術館
本館

県立美術館
本館

熊本城
二の丸広場

熊本城
二の丸広場

熊本城熊本城

辛島公園辛島公園

コンビニコンビニ

日本郵政
熊本ビル
日本郵政
熊本ビル

アーク
ホテル
熊本

アーク
ホテル
熊本

サンロード新市街

坪井川

00:00-00:00 この時間帯は交通規制あり

※コースに接する道路にも交通規制がかかります。
※当日は、安全確保のため、予告なしに交通規制の
　時間や規制のかかる路線の変更がある場合が
　あります。

城下町4キロ

金栗記念熊日30キロ
ロードレース

歴史めぐりフルマラソン

交通規制予想時間のお知らせ
熊本城マラソン2016開催日当日の平成28年

月 日2 21 日

熊本城マラソン実行委員会事務局 ☎096-328-2373（受付時間）平日9：00-17：00

流通
情報会館
流通
情報会館

※運行予定は1月現在のものであり、一部路線の変更、または運休になる場合が
あります。詳しくは各バス会社にお問い合わせください。

2月21日（日）当日の

熊本城マラソン開催に伴う渋滞予想と迂回路

16：00
7：00  ～ごろ

ご
ろ

路線バス・都市間バスなどの運行変更予定

　当日は、中心部周辺は交通渋滞が
予想されますので、中心部への車両
の乗り入れを控えていただきます
ようお願いします。
・開催中は、歩行者・自転車の横断も

できなくなります。
・郵便物や宅配便などが遅れて届く

ことも予想されます。

西部車庫～田崎～交通センター
西部車庫～蓮台寺～交通センター
川口～砂原～田崎～市内中心部
山鹿～植木・京町～交通センター
通町筋バス停を通過する路線全て
※30kmロードレースゴールに関する。
木山方面～交通局～交通センター
保田窪・渡鹿方面～森都病院～交通センター
松橋～交通センター・県会議事堂
JA飽田・白藤方面～熊本駅～市内方面

河内温泉センター線（芳野）

万楽寺線

植木線（和泉）

海路口線（川尻・白藤・熊本駅）

海路口線（甲畠口・アクアドーム・熊本駅）

谷尾崎線

小島産交～水道町線（池ノ上・谷尾崎）

小島産交～水道町線（白藤・会富・熊本駅）

乙畠口線（沖新・熊本駅）
玉名駅線（河内・熊本駅）

10：20～15：50
  8：40～15：00
  8：20～15：00
  7：00～10：00
  7：00～10：00
10：00～11：30
  8：00～10：00
  8：00～10：00
  9：10～12：00
  8：20～15：00
交通センター発 10：20～14：05 運休
温泉センター発 11：20～15：05 運休
交通センター発 13：00 運休
万楽寺（西里）発 14：10 運休
交通センター発 11：00～15：10 運休
植木駐車場発10：16～14：30 運休
水道町発 8：12～14：10 運休
川口二丁発 7：28 交通センター止め
9：26～13：13 運休
水道町発 9：26 運休
海路口発 7：58 交通センター止め　10：25 運休
水道町発 8：03～13：21 運休
谷尾崎発 9：00～13：55 運休
小島産交発 7：14～7：55 交通センター止め
12：29～14：31 運休　水道町発 9：02～15：11 運休
小島産交発 6：55 交通センター止め　10：42～14：15 運休
水道町発 9：02～13：15 運休

10：30～15：50 迂回運行（熊本駅～交通センター間）

迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
乗降停止
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

路　　線 変更内容
産交バス 産交バスサービスセンター☎096-325-0100

各方面→交通センター（上り）
交通センター→熊本駅（上り）
熊本駅→交通センター（下り）
交通センター→各方面（下り）
高平団地線（交通センター行）
高平団地線（高平南公園行）

  7：00～11：30
10：30～15：50
10：30～15：50
  7：00～10：00
  7：00～10：00
  7：00～10：00

迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

路　　線 変更内容
電鉄バス ☎096-343-3023（休日☎096-242-4300）

熊本駅発 始発～9：45
10：15～

　 運休
迂回運行

路　　線 変更内容
熊本競輪無料ファンバス

☎096-370-8215（休日☎096-378-3447）

小峯京塚線（小峯）  7：00～10：00
10：00～15：50

迂回運行（交通センター～交通局前間）
運休（交通センター～蓮台寺間）

交通センター～熊本駅間（全路線共通）
流通団地線（南11）
田迎線（南14～南23）
御幸木部線（南2）
市内線（南9）
川尻線（川12）
県庁・画図線（県27・28）
江津団地線（東2）
セイラタウン線（東9）・健軍線（東11）

10：30～15：50
  始発～15：30
  8：30～15：30
  8：30～11：30
  始発～11：30
  9：10～12：00

  始発～11：30

迂回運行
運休
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

迂回運行

路　　線 変更内容
熊本バス

帯山線（上熊本・小峯）
秋津健軍線（小峯）
渡鹿長嶺線（小峯）

しろめぐりん（本山）

7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）
7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）
7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）
9：00～10：20 運休
10：20～16：00 折返し運行（熊本駅～熊本城・二の丸間）

路　　線 変更内容

第一環状線（本山）

中央環状線（本山）
アクアドーム（本山）

野越団地（本山）

中央病院（本山）

長溝団地（本山）

八王寺環状線（本山）

子飼渡瀬線（本山）
本山車庫線（本山）

大江城西線（上熊本）

富尾団地線（上熊本）

柿原線（上熊本）

上熊本線（上熊本・小峯）

上熊本車庫線
（上熊本）

島崎保田窪線
（上熊本・小峯）

8：30～11：30 折返し運行
（熊本駅～新町～大江渡鹿間）
11：30～15：30 迂回運行
始発～15：30 運休
始発～15：30 運休
始発～11：00 運休
11：00～15：30 迂回運行
7：00～11：30 迂回運行（済生会止）
11：30～15：50 迂回運行
8：30～10：00 運休
10：00～15：30 一部折返し・迂回運行
始発～11：30 運休
11：30～15：30 迂回運行
始発～10：00 運休
10：30～15：50 熊本駅経由運休
7：00～10：30 折返し運行

（交通センター～城西校間）
10：30～15：50 折返し運行

（交通センター～水前寺駅北口間）
7：00～10：00 折返し運行（市役所発着）
始発～10：00 は柿原→本妙寺
電停間のみ運行
始発～10：00 運休
7：00～10：30 運休
10：30～16：00 段山経由は迂回

（壺井橋経由）
7：00～10：00 迂回運行

（交通センター～交通局前間）
10：30～16：00 迂回運行

（交通センター～段山間）

路　　線 変更内容

都市バス

ノーマイカーデーのお願い

熊本城マラソンが行われる
2月21日（日）は
ノーマイカーで
お出掛けを

　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。

詳しくは、交通局電車課
（☎096-361-5241　休日☎096-361-5244）へ。

7：00～9：00 辛島町～水道町間　運休

田崎橋・熊本駅前～辛島町間
上熊本駅前～辛島町間
水道町～健軍町間

折返し運行

9：00～10：00 慶徳校前～水道町間　運休
西辛島町～水道町間　運休

田崎橋・熊本駅前～慶徳校前間
上熊本駅前～西辛島町間
水道町～交通局～健軍町間

折返し運行

10：00～16：00 田崎橋・熊本駅前～辛島町間　運休
上熊本駅前～辛島町間　運休

9：00～9：30水道町～交通局前間　運休

9：00～9：30交通局前～健軍町の折返し運行 辛島町～健軍町間　折返し運行

※このほかの時間帯は特別ダイヤで運行します。　

交通局前

交通局前

都市間バス・高速バス・空港リムジンバスは
7：00～15：50迂回運行を行います。

☎096-312-5077（本山営業所）
☎096-319-5550（上熊本営業所）
☎096-369-1555（小峯営業所）

4kmコース
30kmコース  
フルマラソンコース
推奨迂回路
推奨有料迂回路(高速道路）
迂回路（渋滞が予想される範囲内の
          熊本港への通行可能ルート）

渋滞が予想される範囲
かなりの渋滞が予想される範囲

凡　例

市電運行
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（規制時間・規制路線はあくまで予定であり、安全確保のため事前予告なしに変更されることがあります。）

フルマラソン
フィニッシュ

30キロ
フィニッシュ

フルマラソン
9:02スタート

30キロ
9:00スタート

7:00-10:00
10:30-16:00

10:30-15:50

7:00-10:00
8:00-10:00

10:00-11:30

8:30-10:00

8:30-15:30
10:30-15:30

8:30-15:10

8:30-15:30

8:40-11:00

8:40-15:00
8:50-14:40

9:00-14:30

9:00-14:30

9:00-11:40

9:00-14:30

9:10-13:10

9:30-13:00

9:20-12:30

9:10-12:00

9:10-11:50

9:00-10:40

9:00-11:50

熊本市役所熊本市役所

熊本大学
附属病院
熊本大学
附属病院

熊本博物館熊本博物館

ＪＲ熊本駅ＪＲ熊本駅

菓子店菓子店

ショッピング
センター

ショッピング
センター

琴平神社琴平神社

ＪＲ平成駅ＪＲ平成駅

ＪＲ南熊本ＪＲ南熊本

熊本中央
郵便局

熊本中央
郵便局

県立第一高校県立第一高校

熊本城
二の丸広場

熊本城
二の丸広場

菓子店菓子店

ガソリン
スタンド
ガソリン
スタンド 半導体

関連工場
半導体

関連工場

ＪＲ川尻駅ＪＲ川尻駅

フーズ
タウン
フーズ
タウン

外城蔵跡外城蔵跡

衣料品店衣料品店

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

熊本市総合屋内プール
（アクアドームくまもと）

熊本市総合屋内プール
（アクアドームくまもと）飽田東

小学校
飽田東
小学校

飽田中学校飽田中学校

あきた病院あきた病院

飽田南
小学校
飽田南
小学校

中緑小学校中緑小学校

藤崎台
県営野球場

藤崎台
県営野球場

河尻神宮河尻神宮

地域医療
センター
地域医療
センター

本田橋

熊本港線

並
建

熊
本

線

白川

平成けやき通り

泰平橋

白川橋

長六橋

大甲橋

代継橋

産
業

道
路

九品寺

本荘五丁目

南熊本五丁目

川尻四丁目

中原

世安

迎町

水道町

新土河原
二丁目

通称：東バイパス

天
明

新
川

4キロ
フィニッシュ

4キロ
9:15スタート（予定）

水道町

8:30-10:00

8:00-10:00

8:00-10:00
9:00-10:00

9:00-10:00

7:00-10:00

7:00-10:00

7:00-10:00

10:00-11:30

7:00-10:00

8:00-10:30

7:00-10:10

8:00-10:10 熊本市役所熊本市役所

ホテル日航熊本ホテル日航熊本

熊本ホテル
キャッスル

鶴屋百貨店鶴屋百貨店

旧 熊本交通センター旧 熊本交通センター

国際交流
会館

国際交流
会館

市民会館
崇城大学ホール

市民会館
崇城大学ホール

城彩苑城彩苑

県立美術館
本館

県立美術館
本館

熊本城
二の丸広場

熊本城
二の丸広場

熊本城熊本城

辛島公園辛島公園

コンビニコンビニ

日本郵政
熊本ビル
日本郵政
熊本ビル

アーク
ホテル
熊本

アーク
ホテル
熊本

サンロード新市街

坪井川

00:00-00:00 この時間帯は交通規制あり

※コースに接する道路にも交通規制がかかります。
※当日は、安全確保のため、予告なしに交通規制の
　時間や規制のかかる路線の変更がある場合が
　あります。

城下町4キロ

金栗記念熊日30キロ
ロードレース

歴史めぐりフルマラソン

交通規制予想時間のお知らせ
熊本城マラソン2016開催日当日の平成28年

月 日2 21 日

熊本城マラソン実行委員会事務局 ☎096-328-2373（受付時間）平日9：00-17：00

流通
情報会館
流通
情報会館

※運行予定は1月現在のものであり、一部路線の変更、または運休になる場合が
あります。詳しくは各バス会社にお問い合わせください。

2月21日（日）当日の

熊本城マラソン開催に伴う渋滞予想と迂回路

16：00
7：00  ～ごろ

ご
ろ

路線バス・都市間バスなどの運行変更予定

　当日は、中心部周辺は交通渋滞が
予想されますので、中心部への車両
の乗り入れを控えていただきます
ようお願いします。
・開催中は、歩行者・自転車の横断も

できなくなります。
・郵便物や宅配便などが遅れて届く

ことも予想されます。

西部車庫～田崎～交通センター
西部車庫～蓮台寺～交通センター
川口～砂原～田崎～市内中心部
山鹿～植木・京町～交通センター
通町筋バス停を通過する路線全て
※30kmロードレースゴールに関する。
木山方面～交通局～交通センター
保田窪・渡鹿方面～森都病院～交通センター
松橋～交通センター・県会議事堂
JA飽田・白藤方面～熊本駅～市内方面

河内温泉センター線（芳野）

万楽寺線

植木線（和泉）

海路口線（川尻・白藤・熊本駅）

海路口線（甲畠口・アクアドーム・熊本駅）

谷尾崎線

小島産交～水道町線（池ノ上・谷尾崎）

小島産交～水道町線（白藤・会富・熊本駅）

乙畠口線（沖新・熊本駅）
玉名駅線（河内・熊本駅）

10：20～15：50
  8：40～15：00
  8：20～15：00
  7：00～10：00
  7：00～10：00
10：00～11：30
  8：00～10：00
  8：00～10：00
  9：10～12：00
  8：20～15：00
交通センター発 10：20～14：05 運休
温泉センター発 11：20～15：05 運休
交通センター発 13：00 運休
万楽寺（西里）発 14：10 運休
交通センター発 11：00～15：10 運休
植木駐車場発10：16～14：30 運休
水道町発 8：12～14：10 運休
川口二丁発 7：28 交通センター止め
9：26～13：13 運休
水道町発 9：26 運休
海路口発 7：58 交通センター止め　10：25 運休
水道町発 8：03～13：21 運休
谷尾崎発 9：00～13：55 運休
小島産交発 7：14～7：55 交通センター止め
12：29～14：31 運休　水道町発 9：02～15：11 運休
小島産交発 6：55 交通センター止め　10：42～14：15 運休
水道町発 9：02～13：15 運休

10：30～15：50 迂回運行（熊本駅～交通センター間）

迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
乗降停止
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

路　　線 変更内容
産交バス 産交バスサービスセンター☎096-325-0100

各方面→交通センター（上り）
交通センター→熊本駅（上り）
熊本駅→交通センター（下り）
交通センター→各方面（下り）
高平団地線（交通センター行）
高平団地線（高平南公園行）

  7：00～11：30
10：30～15：50
10：30～15：50
  7：00～10：00
  7：00～10：00
  7：00～10：00

迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

路　　線 変更内容
電鉄バス ☎096-343-3023（休日☎096-242-4300）

熊本駅発 始発～9：45
10：15～

　 運休
迂回運行

路　　線 変更内容
熊本競輪無料ファンバス

☎096-370-8215（休日☎096-378-3447）

小峯京塚線（小峯）  7：00～10：00
10：00～15：50

迂回運行（交通センター～交通局前間）
運休（交通センター～蓮台寺間）

交通センター～熊本駅間（全路線共通）
流通団地線（南11）
田迎線（南14～南23）
御幸木部線（南2）
市内線（南9）
川尻線（川12）
県庁・画図線（県27・28）
江津団地線（東2）
セイラタウン線（東9）・健軍線（東11）

10：30～15：50
  始発～15：30
  8：30～15：30
  8：30～11：30
  始発～11：30
  9：10～12：00

  始発～11：30

迂回運行
運休
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

迂回運行

路　　線 変更内容
熊本バス

帯山線（上熊本・小峯）
秋津健軍線（小峯）
渡鹿長嶺線（小峯）

しろめぐりん（本山）

7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）
7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）
7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）
9：00～10：20 運休
10：20～16：00 折返し運行（熊本駅～熊本城・二の丸間）

路　　線 変更内容

第一環状線（本山）

中央環状線（本山）
アクアドーム（本山）

野越団地（本山）

中央病院（本山）

長溝団地（本山）

八王寺環状線（本山）

子飼渡瀬線（本山）
本山車庫線（本山）

大江城西線（上熊本）

富尾団地線（上熊本）

柿原線（上熊本）

上熊本線（上熊本・小峯）

上熊本車庫線
（上熊本）

島崎保田窪線
（上熊本・小峯）

8：30～11：30 折返し運行
（熊本駅～新町～大江渡鹿間）
11：30～15：30 迂回運行
始発～15：30 運休
始発～15：30 運休
始発～11：00 運休
11：00～15：30 迂回運行
7：00～11：30 迂回運行（済生会止）
11：30～15：50 迂回運行
8：30～10：00 運休
10：00～15：30 一部折返し・迂回運行
始発～11：30 運休
11：30～15：30 迂回運行
始発～10：00 運休
10：30～15：50 熊本駅経由運休
7：00～10：30 折返し運行

（交通センター～城西校間）
10：30～15：50 折返し運行

（交通センター～水前寺駅北口間）
7：00～10：00 折返し運行（市役所発着）
始発～10：00 は柿原→本妙寺
電停間のみ運行
始発～10：00 運休
7：00～10：30 運休
10：30～16：00 段山経由は迂回

（壺井橋経由）
7：00～10：00 迂回運行

（交通センター～交通局前間）
10：30～16：00 迂回運行

（交通センター～段山間）

路　　線 変更内容

都市バス

ノーマイカーデーのお願い

熊本城マラソンが行われる
2月21日（日）は
ノーマイカーで
お出掛けを

　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。

詳しくは、交通局電車課
（☎096-361-5241　休日☎096-361-5244）へ。

7：00～9：00 辛島町～水道町間　運休

田崎橋・熊本駅前～辛島町間
上熊本駅前～辛島町間
水道町～健軍町間

折返し運行

9：00～10：00 慶徳校前～水道町間　運休
西辛島町～水道町間　運休

田崎橋・熊本駅前～慶徳校前間
上熊本駅前～西辛島町間
水道町～交通局～健軍町間

折返し運行

10：00～16：00 田崎橋・熊本駅前～辛島町間　運休
上熊本駅前～辛島町間　運休

9：00～9：30水道町～交通局前間　運休

9：00～9：30交通局前～健軍町の折返し運行 辛島町～健軍町間　折返し運行

※このほかの時間帯は特別ダイヤで運行します。　

交通局前

交通局前

都市間バス・高速バス・空港リムジンバスは
7：00～15：50迂回運行を行います。

☎096-312-5077（本山営業所）
☎096-319-5550（上熊本営業所）
☎096-369-1555（小峯営業所）

4kmコース
30kmコース  
フルマラソンコース
推奨迂回路
推奨有料迂回路(高速道路）
迂回路（渋滞が予想される範囲内の
          熊本港への通行可能ルート）

渋滞が予想される範囲
かなりの渋滞が予想される範囲

凡　例

市電運行
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霊巌洞と神楽
　地元の霊巌洞※2と室町時代から続く平山神楽をいかにして残して
いくか、笛太鼓の後継者づくりなども含め、年間を通して取り組んでい
ます。しかし、地元校区の統廃合の話などもあり、将来的に過疎化が進
む可能性が高いと思います。今のうちに西区の観光を中心とした整備
など、ぜひ支援をしてほしいです。

れい   がん   どう

　西区は農業・水産業などが盛んですが、一方で人口減少、若い人たちの担い手不足
という問題もありますよね。今後は、ある程度広いエリアの中で物事を考えていくこ
とが重要だと思います。そこで本市では、16の近隣自治体と連携・協力して、連携中
枢都市圏構想※1を推進していくこととしています。今後、これらの自治体と連携して、
熊本全体の人口減にも対応できる強い地域づくりを目指します。

人口減少社会を見据えた地域振興

　これからの人口減少により過疎化が進み、放置された家屋などが
多く点在するようになると思います。本市だけでなく、近隣自治体と
共同の都市圏をつくり、経済が安定することを期待しています。

　わたしも、川の増水に有明海の
満潮の影響が加わって、水が逆流し
た際に、ごみなどが上がってくるの
を何度も見ています。ご指摘の状況
も踏まえ、樹木伐
採や美観保持な
ど、県や土木セン
ターと協議して改
善を図っていきた
いと思います。

8月21日に西部公民館で「ドンドン語ろうin西区」として市民の皆さんと語りました。

坪井川流域の樹木伐採
　わたしのまちは坪井川流域にあり、2～3年に一度冠水す
るような状況です。そのため、河川改修、土砂の撤去や河川に
生えている樹木の伐採をしてほしいと思います。河川に樹木
が大量に生えてごみがひっかかるなど、美観的にも見苦しい
です。流下能力も非常に下げていると思います。

熊本市長
大西 一史

　本市は特に歴史や文化を中心とした観光をもっと磨き上げていくことが重要だと思っています。
おっしゃるとおり、西区には古くから大切に引き継がれてきたいろいろな宝があり、中でも霊巌洞
は海外の観光客にももっと注目してもらえると思うので、国内外から更に多くの方々に来ていただ
けるよう、整備していくことが必要だと考えています。そして、こうした財産を活かした魅力あるス
トーリーを作っていきたいと考えていますので、ぜひ皆さんにもお知恵を貸していただきたいです。

※1 本市と近隣市町村が連携して圏域の活性化を図る取組。
※2 西区松尾町にある宮本武蔵が籠もって「五輪書」を書いた洞窟。 ※やりとりは一部を抜粋したものです。

「おでかけICカード」はさくらカードの負担割合に対応した専用の記名式ICカードです。

さくらカード①（障がい者用）は更新が必要です
　現在お使いのさくらカードの有効期限は3月31日です。さくらカードをお持ちの方には「更新の申請書

（はがき）」を送付しますので、更新を希望する方は、下記の要領で申請手続きを行ってください。
3月から運用を開始する『おでかけICカード』の交付手続きも同時に行います。

（障がい保健福祉課　☎096-328-2519）

・おでかけ乗車券を3月末まで利用した後、使いきれずに残額がある場合は利用者負担相当額を「おでかけICカード」に載せ換えます。
・おでかけICカードは使い捨てではありません。繰り返しチャージ（カードに入金すること）を行うことで、継続して使用できます。
 ※詳しくは、おでかけICカード交付時にお知らせします。

移行後

3月から「おでかけ乗車券」・「おでかけパス券」は『おでかけICカード』に変わります

対　象

受付日時・場所

更新手続きに必要なもの

身体障害者手帳（1～3級）、
療育手帳（A1、A2、B1）、
精神保健福祉手帳　のいずれかをお持ちの方

●さくらカード①
（1）申請書（はがき）
（2）6か月以内に撮影した顔写真
（3）現在お使いのさくらカード（おでかけパス券）
（4）お持ちの障害者手帳すべて
（5）印鑑（認印で可、スタンプ印不可）
（6）交付手数料300円

●おでかけICカード（記名式カード）
（1）上記申請書で同時申請可
（2）交付手数料　500円

※代理の方が手続きをする場合は上記（1）～（6）に
加え、代理人の身分証明書と印鑑も必要です。

指定された日時・場所で手続きできない方は、次の日時・
場所でも行えます。

※更新手続きとICカード申請を同時にする場合は上記
（6）の手数料と合わせて合計800円が必要です。

期　間：2月1日（月）～12日（金）　午前9時～午後4時半

場　所：市庁舎1階ロビー

写　真

タテ4cm

ヨコ3cm

※インスタント写真や、パソコンで作成した
写真などはお断りする場合があります。

●無帽子　●正面向き　●背景無地
●6か月以内に撮影した顔が大きく
はっきり写っているもの

2月1日～12日までのうち、自宅に届いた申請はがき
に記載してある日時・場所で手続きしてください。

※期間終了後でも、区役所福祉課、総合出張所で手続きできます。

※11日（祝）をのぞく。土・日も手続きができます。

証明写真機は会場にありませんので、
必ず持参してください。

自宅に届いたはがきに記載の日時、場所で、
さくらカード①とおでかけICカードの申請手続き

まず更新手続き

即日発行します。

3月31日まで
利用可能です。

さくらカード①

おでかけICカード①

カードはチャージ（カードに入
金すること）後、すぐに使えます。

※「おでかけパス券」と異なり、
定額の支払いで乗り降りが可
能なものではありません。

3月中旬頃～郵送で
お手元に届きます。

さくらカード①

おでかけ乗車券

現　行

清水総合出張所が受付会場となっている方は以下の日程で手続きできます。
2月3日（水）～8日（月）

「おでかけ乗車券」
「おでかけパス券」

は廃止

①2月15日（月）②20日（土）
ウェルパルくまもと1階
大会議室
③25日（木）
障がい者福祉センター希望荘  
午前10時～
さくらカード①を持つ方で、
おでかけICカード①の使用を
考えている方
各回100人（先着順）
2月5日から期日、氏名、人数、
電話番号、手話通訳・要約筆
記希望の有無を電 話（☎
096-
334-1500）、ホームページ

（higomaru-call.jp）または
ファクス（096-370-2002）

期日・場所

時 間
対 象

定 員
申 込 み

「おでかけICカード①」
利用方法説明会 無料

担当課：
提出先：

交通政策総室（☎096-328-2510）
1月29日～2月29日 ま で に、持 参 か 郵 送、ファ ク ス

（096-351-2182）または電子メール（koutuseisaku
@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601交通政策総室

（市庁舎11階）へ

担当課：
提出先：

公園課（☎096-328-2523）
2月29日までに持参か郵送、ファクス（096-352-8186）
ま た は 電 子メ ー ル（koen@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601公園課（市庁舎13階）へ

熊本地域公共交通網形成計画（素案）

パブリックコメント募集パブリックコメント募集

　人口減少などの社会情勢の変化に対応した持続可能な公共交
通ネットワークを構築するための基本となる計画であり、その素
案をとりまとめました。

担当課：
提出先：

政策企画課（☎096-328-2035）
2月12日～3月4日までに、持参か郵送、ファクス（096-324-
1713）または電子メール（seisakukikaku@city.kumamoto.
lg.jp）で〒860-8601政策企画課（市庁舎4階）へ

熊本市人口ビジョン（素案）
熊本市しごと・ひと・まち創生総合戦略（素案）
　本市の人口減少や少子高齢化社会に関するさまざまな課題の要因を明
確化した「熊本市人口ビジョン」、その課題に対応し、将来にわたって住み
やすい環境の確保と地域の活力の維持のための「熊本市しごと・ひと・まち
創生総合戦略」の素案をとりまとめました。

長期未整備都市計画公園見直しガイドライン（素案）
素案の閲覧場所： 担当課、市政情報プラザ（市庁舎1階）、区役所（中央区を
除く）、総合出張所、出張所、河内総合出張所芳野分室、中央・五福・河内まち
づくり交流室、地域コミュニティセンター、ウェルパルくまもと、くまもと森都
心プラザ市民サービスコーナーならびに市ホームページで閲覧できます。

「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

意見を募集します。

長期未整備都市計画公園見直しガイドライン（素案）説明会
　本市には都市計画決定を行ったものの長期間整備をしていない公園（長期未整備都市計画公園）
が20公園あり、これらの見直しを実施していく予定です。
　その指針となる「長期未整備都市計画公園見直しガイドライン（素案）」を取りまとめましたので、
説明会を実施します。

（公園課　☎096-328-2523）

2月12日（金）　午後7時～　清水公民館
2月16日（火）　午後7時～　市役所別館自転車駐車場8階会議室
2月17日（水）　午後7時～　南部公民館
2月18日（木）　午後7時～　西部公民館
2月19日（金）　午後7時～　東部公民館

［説明会］

※内容は各会場とも同じです。
※パブリックコメントも募集します。ページ中央をご覧ください。
　詳しくは、市ホームページへ。

申込み　当日直接会場へ

長期未整備区域があるA公園では…

未整備区域

都市計画決定された公園区域

未整備区域では
○地権者側には、都市計画決定された区域内は、一定の建築制限がかかる。
○市にとっては、公園整備を進める際に膨大な費用がかかる場合もある。

ガイドライン（素案）に関する
パブリックコメント実施や住民説明会を開催

ガイドラインに基づき、各公園を判定
必要に応じて公園区域の見直し（未整備区域を公園計画区域から外すなど）

※手話通訳者、要約筆記者付き。

　主な内容は、文化財群を活用したストーリー性のある観光ルートの
構築・魅力発信に向けた調査検討に要する経費などの予算措置を行い
ました。
　そのほかでは、公職選挙法の改正による選挙権年齢の引き下げに伴
う関係システムの改修経費のほか、自治会や校区防犯協会が実施しま
す防犯カメラ設置に対する助成経費の予算措置を行いました。

　主なものとして、「熊本市手数料条例」の一部改正を行いました。
　これは、個人番号カードを利用して、コンビニエンスストアにおいて
証明書などの交付を行う場合の手数料の新設などをするため、所要の
改正を行いました。

　平成27年第4回定例会は、11月27日に招集され、補正予算案や条例議案などを審議、可決し、
12月17日に閉会しました。

補正予算案 条例議案

（敬称略）

教育長
人権擁護委員

…………………………………… 岡 昭二 
… 山本 正則、齊藤 博光、川原 良介

人事案件

第4回定例市議会から
平成27年度一般・特別・企業会計補正予算15億4,686万円の増額を可決

平成27年

おでかけパス券
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霊巌洞と神楽
　地元の霊巌洞※2と室町時代から続く平山神楽をいかにして残して
いくか、笛太鼓の後継者づくりなども含め、年間を通して取り組んでい
ます。しかし、地元校区の統廃合の話などもあり、将来的に過疎化が進
む可能性が高いと思います。今のうちに西区の観光を中心とした整備
など、ぜひ支援をしてほしいです。

れい   がん   どう

　西区は農業・水産業などが盛んですが、一方で人口減少、若い人たちの担い手不足
という問題もありますよね。今後は、ある程度広いエリアの中で物事を考えていくこ
とが重要だと思います。そこで本市では、16の近隣自治体と連携・協力して、連携中
枢都市圏構想※1を推進していくこととしています。今後、これらの自治体と連携して、
熊本全体の人口減にも対応できる強い地域づくりを目指します。

人口減少社会を見据えた地域振興

　これからの人口減少により過疎化が進み、放置された家屋などが
多く点在するようになると思います。本市だけでなく、近隣自治体と
共同の都市圏をつくり、経済が安定することを期待しています。

　わたしも、川の増水に有明海の
満潮の影響が加わって、水が逆流し
た際に、ごみなどが上がってくるの
を何度も見ています。ご指摘の状況
も踏まえ、樹木伐
採や美観保持な
ど、県や土木セン
ターと協議して改
善を図っていきた
いと思います。

8月21日に西部公民館で「ドンドン語ろうin西区」として市民の皆さんと語りました。

坪井川流域の樹木伐採
　わたしのまちは坪井川流域にあり、2～3年に一度冠水す
るような状況です。そのため、河川改修、土砂の撤去や河川に
生えている樹木の伐採をしてほしいと思います。河川に樹木
が大量に生えてごみがひっかかるなど、美観的にも見苦しい
です。流下能力も非常に下げていると思います。

熊本市長
大西 一史

　本市は特に歴史や文化を中心とした観光をもっと磨き上げていくことが重要だと思っています。
おっしゃるとおり、西区には古くから大切に引き継がれてきたいろいろな宝があり、中でも霊巌洞
は海外の観光客にももっと注目してもらえると思うので、国内外から更に多くの方々に来ていただ
けるよう、整備していくことが必要だと考えています。そして、こうした財産を活かした魅力あるス
トーリーを作っていきたいと考えていますので、ぜひ皆さんにもお知恵を貸していただきたいです。

※1 本市と近隣市町村が連携して圏域の活性化を図る取組。
※2 西区松尾町にある宮本武蔵が籠もって「五輪書」を書いた洞窟。 ※やりとりは一部を抜粋したものです。

「おでかけICカード」はさくらカードの負担割合に対応した専用の記名式ICカードです。

さくらカード①（障がい者用）は更新が必要です
　現在お使いのさくらカードの有効期限は3月31日です。さくらカードをお持ちの方には「更新の申請書

（はがき）」を送付しますので、更新を希望する方は、下記の要領で申請手続きを行ってください。
3月から運用を開始する『おでかけICカード』の交付手続きも同時に行います。

（障がい保健福祉課　☎096-328-2519）

・おでかけ乗車券を3月末まで利用した後、使いきれずに残額がある場合は利用者負担相当額を「おでかけICカード」に載せ換えます。
・おでかけICカードは使い捨てではありません。繰り返しチャージ（カードに入金すること）を行うことで、継続して使用できます。
 ※詳しくは、おでかけICカード交付時にお知らせします。

移行後

3月から「おでかけ乗車券」・「おでかけパス券」は『おでかけICカード』に変わります

対　象

受付日時・場所

更新手続きに必要なもの

身体障害者手帳（1～3級）、
療育手帳（A1、A2、B1）、
精神保健福祉手帳　のいずれかをお持ちの方

●さくらカード①
（1）申請書（はがき）
（2）6か月以内に撮影した顔写真
（3）現在お使いのさくらカード（おでかけパス券）
（4）お持ちの障害者手帳すべて
（5）印鑑（認印で可、スタンプ印不可）
（6）交付手数料300円

●おでかけICカード（記名式カード）
（1）上記申請書で同時申請可
（2）交付手数料　500円

※代理の方が手続きをする場合は上記（1）～（6）に
加え、代理人の身分証明書と印鑑も必要です。

指定された日時・場所で手続きできない方は、次の日時・
場所でも行えます。

※更新手続きとICカード申請を同時にする場合は上記
（6）の手数料と合わせて合計800円が必要です。

期　間：2月1日（月）～12日（金）　午前9時～午後4時半

場　所：市庁舎1階ロビー

写　真

タテ4cm

ヨコ3cm

※インスタント写真や、パソコンで作成した
写真などはお断りする場合があります。

●無帽子　●正面向き　●背景無地
●6か月以内に撮影した顔が大きく
はっきり写っているもの

2月1日～12日までのうち、自宅に届いた申請はがき
に記載してある日時・場所で手続きしてください。

※期間終了後でも、区役所福祉課、総合出張所で手続きできます。

※11日（祝）をのぞく。土・日も手続きができます。

証明写真機は会場にありませんので、
必ず持参してください。

自宅に届いたはがきに記載の日時、場所で、
さくらカード①とおでかけICカードの申請手続き

まず更新手続き

即日発行します。

3月31日まで
利用可能です。

さくらカード①

おでかけICカード①

カードはチャージ（カードに入
金すること）後、すぐに使えます。

※「おでかけパス券」と異なり、
定額の支払いで乗り降りが可
能なものではありません。

3月中旬頃～郵送で
お手元に届きます。

さくらカード①

おでかけ乗車券

現　行

清水総合出張所が受付会場となっている方は以下の日程で手続きできます。
2月3日（水）～8日（月）

「おでかけ乗車券」
「おでかけパス券」

は廃止

①2月15日（月）②20日（土）
ウェルパルくまもと1階
大会議室
③25日（木）
障がい者福祉センター希望荘  
午前10時～
さくらカード①を持つ方で、
おでかけICカード①の使用を
考えている方
各回100人（先着順）
2月5日から期日、氏名、人数、
電話番号、手話通訳・要約筆
記希望の有無を電 話（☎
096-
334-1500）、ホームページ

（higomaru-call.jp）または
ファクス（096-370-2002）

期日・場所

時 間
対 象

定 員
申 込 み

「おでかけICカード①」
利用方法説明会 無料

担当課：
提出先：

交通政策総室（☎096-328-2510）
1月29日～2月29日 ま で に、持 参 か 郵 送、ファ ク ス

（096-351-2182）または電子メール（koutuseisaku
@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601交通政策総室

（市庁舎11階）へ

担当課：
提出先：

公園課（☎096-328-2523）
2月29日までに持参か郵送、ファクス（096-352-8186）
ま た は 電 子メ ー ル（koen@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601公園課（市庁舎13階）へ

熊本地域公共交通網形成計画（素案）

パブリックコメント募集パブリックコメント募集

　人口減少などの社会情勢の変化に対応した持続可能な公共交
通ネットワークを構築するための基本となる計画であり、その素
案をとりまとめました。

担当課：
提出先：

政策企画課（☎096-328-2035）
2月12日～3月4日までに、持参か郵送、ファクス（096-324-
1713）または電子メール（seisakukikaku@city.kumamoto.
lg.jp）で〒860-8601政策企画課（市庁舎4階）へ

熊本市人口ビジョン（素案）
熊本市しごと・ひと・まち創生総合戦略（素案）
　本市の人口減少や少子高齢化社会に関するさまざまな課題の要因を明
確化した「熊本市人口ビジョン」、その課題に対応し、将来にわたって住み
やすい環境の確保と地域の活力の維持のための「熊本市しごと・ひと・まち
創生総合戦略」の素案をとりまとめました。

長期未整備都市計画公園見直しガイドライン（素案）
素案の閲覧場所： 担当課、市政情報プラザ（市庁舎1階）、区役所（中央区を
除く）、総合出張所、出張所、河内総合出張所芳野分室、中央・五福・河内まち
づくり交流室、地域コミュニティセンター、ウェルパルくまもと、くまもと森都
心プラザ市民サービスコーナーならびに市ホームページで閲覧できます。

「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

意見を募集します。

長期未整備都市計画公園見直しガイドライン（素案）説明会
　本市には都市計画決定を行ったものの長期間整備をしていない公園（長期未整備都市計画公園）
が20公園あり、これらの見直しを実施していく予定です。
　その指針となる「長期未整備都市計画公園見直しガイドライン（素案）」を取りまとめましたので、
説明会を実施します。

（公園課　☎096-328-2523）

2月12日（金）　午後7時～　清水公民館
2月16日（火）　午後7時～　市役所別館自転車駐車場8階会議室
2月17日（水）　午後7時～　南部公民館
2月18日（木）　午後7時～　西部公民館
2月19日（金）　午後7時～　東部公民館

［説明会］

※内容は各会場とも同じです。
※パブリックコメントも募集します。ページ中央をご覧ください。
　詳しくは、市ホームページへ。

申込み　当日直接会場へ

長期未整備区域があるA公園では…

未整備区域

都市計画決定された公園区域

未整備区域では
○地権者側には、都市計画決定された区域内は、一定の建築制限がかかる。
○市にとっては、公園整備を進める際に膨大な費用がかかる場合もある。

ガイドライン（素案）に関する
パブリックコメント実施や住民説明会を開催

ガイドラインに基づき、各公園を判定
必要に応じて公園区域の見直し（未整備区域を公園計画区域から外すなど）

※手話通訳者、要約筆記者付き。

　主な内容は、文化財群を活用したストーリー性のある観光ルートの
構築・魅力発信に向けた調査検討に要する経費などの予算措置を行い
ました。
　そのほかでは、公職選挙法の改正による選挙権年齢の引き下げに伴
う関係システムの改修経費のほか、自治会や校区防犯協会が実施しま
す防犯カメラ設置に対する助成経費の予算措置を行いました。

　主なものとして、「熊本市手数料条例」の一部改正を行いました。
　これは、個人番号カードを利用して、コンビニエンスストアにおいて
証明書などの交付を行う場合の手数料の新設などをするため、所要の
改正を行いました。

　平成27年第4回定例会は、11月27日に招集され、補正予算案や条例議案などを審議、可決し、
12月17日に閉会しました。

補正予算案 条例議案

（敬称略）

教育長
人権擁護委員

…………………………………… 岡 昭二 
… 山本 正則、齊藤 博光、川原 良介

人事案件

第4回定例市議会から
平成27年度一般・特別・企業会計補正予算15億4,686万円の増額を可決

平成27年

おでかけパス券
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管轄の税務署

熊本西税務署管轄（中央・西・南・北区）

熊本東税務署管轄（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

熊本東税務署（東区東町3丁目2-53）

096-355-1181（自動音声案内）

096-369-5566（自動音声案内）

（課税管理課　☎096-328-2195）

※表中「確定申告」の欄に「×」の付いた会場では、所得税および復興特別所得税の
　確定申告の受付はできません。

●できるだけ指定された日にお越しください。都合が悪い場合は対象校区（地区）以外の
会場でも申告できます。　●状況によっては早めに受付を開始することもあります。　●医
療費控除や収支内訳の計算は時間がかかります。領収書などの合計は、事前に計算して
お越しください。

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

楡木、武蔵
龍田
楠、弓削
清水
麻生田、城北
高平台
川上
西里
北部東
山本
植木
吉松
吉松、田底
田底
大和
田原
桜井
山東
菱形

2月1日（月）
2月2日（火）
2月3日（水）
2月9日（火）

2月10日（水）
2月12日（金）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）

清水総合
出張所

北部総合
出張所

龍田出張所

植木文化
センター

（北区役所隣）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

北
区

託麻西、託麻東
託麻南、託麻北
秋津
若葉
桜木
桜木東
泉ヶ丘
山ノ内
西原
東町
長嶺
尾ノ上
月出
健軍東
健軍
画図

2月15日（月）
2月16日（火）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）

3月9日（水）、10日（木）
3月11日（金）、14日（月）

託麻総合出張所

東区役所
1階税務課

午前9時半～11時
午後1時～3時半

午前9時～正午
午後1時～5時

○

×

東
区

芳野、河内
河内（河内、白浜地域）
河内（船津地域）、芳野
松尾東、松尾西、松尾北、池上
小島、中島、古町
城山、高橋
春日、飽田東、飽田西、飽田南
白坪、銭塘、川口、奥古閑、中緑
池田
花園、城西

2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

河内公民館

芳野分室

花園総合出張所

西区役所
公民館
1階大ホール

午前9時半～11時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

×

○

○

×

西
区

南
区

市民税・県民税の申告受付日程表

区役所以外の会場で申告の受付を行う期間は、職員が所管の出張所などへ出張して申告
受付を行いますので、区役所窓口での申告受付はできません。

注
意

お
願
い

所得税および復興特別所得税確定申告

幸田総合
出張所

南区役所
3階会議室

南部出張所

城南総合
出張所

天明総合
出張所
飽田総合
出張所

田迎、田迎西
田迎南、御幸
日吉、力合、力合西
川尻、城南、日吉東
中宮地、才木、六田、本町、島田
金屋町、下宮地、二ノ町、萱木、城南団地、一ノ町
上宮地、旭町、阿高、藤山
舞原、栄町、南藤山、鰐瀬
陳内、土鹿野、旭が丘団地、尾窪、塚原
沈目、さんさん、東阿高、出水
東阿高団地、坂本、吉野、平野
赤見、築地、今
千原、永、蓍町
高、丹生宮、碇
杉島、御船手、小岩瀬、国町、鳥場
榎津、廻江、清藤、新
木原、田尻、西田尻、古閑
平原、南田尻、志々水
釈迦堂、大町、上杉、菰江、莎崎、硴江
銭塘、川口
奥古閑、中緑
飽田西、飽田南
飽田東

1月28日（木）
1月29日（金）
2月4日（木）
2月5日（金）

2月15日（月）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

中
央
区

○

×

市庁舎
14階大ホール

中央区役所
2階

中央区

碩台
向山
託麻原
白山
本荘
黒髪
春竹
慶徳
一新
白川
五福、城東
壺川
大江
出水
出水南
砂取
帯山
帯山西

2月22日（月）
2月23日（火）

2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）
3月14日（月）
3月15日（火）

午前9時～11時半

午後1時～5時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

※昨年まで実施していた総合体育館・青年会館から場所が変更となります。
※駐車場には限りがあり、有料です。なるべく公共交通機関をご利用ください。

※飽田・天明地区の確定申告受付は3月3日（木）～4日（金）に西区役所公民館で行います。

　市・県民税申告について、詳しくは、中央税務課（☎096-328-2181）、東税務
課（☎096-367-9138）、西税務課（☎096-329-1174）、南税務課（☎096-
357-4143）、北税務課（☎096-272-1114）へ

2月10日（水）、12日（金）、15日（月）
午前9時～午後4時
お住まいを管轄する税務署

　平成28年度（平成27年中の所得に対する）市・県民税の申告受付は3月15日（火）までです。
　申告の内容は、市・県民税の計算だけでなく、国民健康保険料や介護保険料、保育料などの算定の基礎にもなり
ますので、もれなく申告する必要があります。※郵送での申告にご協力をお願いします。
　申告受付日程や申告に必要なものなど申告の詳しい内容は、市政だより1月号でお知らせしています。

税理士会による確定申告無料相談会
期　間

時　間

場　所

2月16日（火）～3月15日（火）
※土・日曜日は除く。ただし、2月21日（日）、28日（日）は開設します。

午前9時～午後4時
お住まいを管轄する税務署

期　間

時　間

場　所

市・県民税の申告は3月15日（火）まで
申告は、
郵送でも

 できるよ！

軽自動車税の税率が変わります
　軽自動車税は4月1日現在で市内に原付バイクや軽自動車などを所有する（使用する）方に課税されます。軽自動車を
取得、譲渡または廃車する場合や住所が変わった場合などは、軽自動車税申告等による手続きが必要です。

※4月2日以降に車両を他人に譲渡したり、廃車した場合でもその年度は課税され、月割による減額などはありません。
※障がいのある方などが所有する軽自動車などについては、一定の要件に該当する場合、軽自動車税が減免される場合

があります。詳しくは課税管理課へお問い合わせください（減免は普通自動車を含め一人1台に限ります）。

地方税法の一部改正などに伴い、平成28年度から軽自動車税の税率が変わります。

1 二輪車・小型特殊自動車など

1　原付一種（総排気量50cc以下）
2　原付二種乙（総排気量50ccを超え90cc以下）
3　原付二種甲（総排気量90ccを超え125cc以下）
4　三輪以上のもの（総排気量50cc以下）…ミニカー
農耕作業用自動車
その他のもの
二輪のもの（総排気量125ccを超え250cc以下）

その他のもの（専ら雪上を走行するものなど）

区役所税務課
総合出張所

出張所

熊本運輸支局
〒862-0901　東区東町4丁目14-35
☎050-5540-2086

全国軽自動車協会連合会熊本事務所（熊本県軽自動車協会）
〒862-0902　東区東本町16-3
☎096-369-7920

1,000円
1,200円
1,600円
2,500円
1,600円
4,700円

2,400円

4,000円

2,000円

2,400円
3,700円
2,400円
5,900円

3,600円

6,000円

原動機付自転車

小型特殊自動車

軽自動車

二輪の小型自動車（総排気量250ccを超えるもの）

種　　別 申告手続き場所
税　率（年額）

平成27年度まで 平成28年度から

2 三輪および四輪の軽自動車
三輪および四輪の軽自動車については、条件によって新税率が適用されます。なお、条件については「最初の新規検査」の年月で判定します。

三　輪

四　輪

営業用
自家用
営業用
自家用

乗　用

貨物用

3,100円
5,500円
7,200円
3,000円
4,000円

3,900円
6,900円

10,800円
3,800円
5,000円

4,600円
8,200円

12,900円
4,500円
6,000円

種　　別
税　率（年額）

①平成27年3月31日までに
　最初の新規検査をした車両

②平成27年4月1日以後に
　最初の新規検査をした車両

③最初の新規検査から13年を
　経過した車両※（重課税率）

軽自動車

三　輪

四　輪

営業用
自家用
営業用
自家用

乗　用

貨物用

1,000円
1,800円
2,700円
1,000円
1,300円

̶̶　 
3,500円
5,400円
1,900円
2,500円

̶̶　 
5,200円
8,100円
2,900円
3,800円

種　　別

税　率（年額）

④電気自動車・天然ガス軽自動車
　（平成21年排出ガス10％低減） ⑤乗　用：平成32年度燃費基準＋20％達成車

　貨物用：平成27年度燃費基準＋35％達成車
⑥乗　用：平成32年度燃費基準達成車
　貨物用：平成27年度燃費基準＋15％達成車

軽自動車

※動力源または内燃機関の燃料が電気・天然ガス・メタノール・混合メタノール・ガソリン電力併用の軽自動車並びに被けん引車を除きます。
①は現在の税率と変更はありませんが③に該当する場合があります。

※⑤、⑥は、揮発油（ガソリン）を内燃機関の燃料とする軽自動車に限ります。
※各燃費基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄をご覧ください。

■重課税率を適用します
③平成28年度課税から、最初の新規検査後13年を経過した三輪および四輪の軽自動車について、重課税率が適用されます。

※動力源または内燃機関の燃料が電気・天然ガス・メタノール・混合メタノール・ガソリン電力併用の軽自動車並びに被けん引車は重課の対象から除きます。

■グリーン化特例（軽課）を適用します
　平成28年度課税では、三輪および四輪の軽自動車で、排出ガス性能および燃費性能の優れた環境負荷の小さいものはグリーン化特例（軽課）を適用
します。

〈適用条件〉
　平成27年4月1日から平成28年3月31日までに最初の新規検査を受けた三輪および四輪の軽自動車（新車に限る。）で、次の基準を満たす車両。

※最初の新規検査とは
「最初の新規検査」とは、新規検査（新車）のことです。軽三輪と軽四輪は新規検査（新車）の実施年月で税率を判定します。
最初の新規検査年月は、自動車検査証の「初度検査年月」をご覧ください。

平成17年排出ガス基準75％低減達成車（★★★★）かつ以下の用件を満たす車両

●第4回差押不動産公売会
　日時　2月24日（水）　午前10時～
　場所　市庁舎9階会議室
　詳しくは、市ホームページへ。

●動産のインターネット公売
　申込み期間　2月16日～26日
　入札期間　　3月4日～6日

※出品物は参加申込開始日から表示になります。

※滞納税が完納になった場合、その滞納者の不動産・動産の公売は中
止します。

詳しくは、Yahoo官公庁オークション（http://koubai.auctions.
yahoo.co.jp/）ホームページへ。

　市税の滞納処分により差押えた不動産・動産を公売し、売却代金
を滞納税に充当します。

差押え不動産・動産公売のお知らせ

（特別滞納対策室　☎096-328-2202） （選挙管理委員会事務局　☎096-328-2771）
対　象　東・西・南・北区に住む方

場　所　市庁舎14階大ホール
期　間　7日間限定　3月20日（日）～26日（土）　午前9時～午後8時

Check !Check !

※中央区に住む方は、従来どおり市役所別館自転車駐輪場8階の期日前投票所をご利用ください。

※ほかの期日前投票所と開設期間・時間が異なりますのでご注意ください。
　詳しくは、今後配布する選挙啓発チラシ、市
ホームページおよび、投票所入場整理券にてお
知らせします。

3月27日の県知事選挙から市庁舎に期日前投票所を増設します
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管轄の税務署

熊本西税務署管轄（中央・西・南・北区）

熊本東税務署管轄（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

熊本東税務署（東区東町3丁目2-53）

096-355-1181（自動音声案内）

096-369-5566（自動音声案内）

（課税管理課　☎096-328-2195）

※表中「確定申告」の欄に「×」の付いた会場では、所得税および復興特別所得税の
　確定申告の受付はできません。

●できるだけ指定された日にお越しください。都合が悪い場合は対象校区（地区）以外の
会場でも申告できます。　●状況によっては早めに受付を開始することもあります。　●医
療費控除や収支内訳の計算は時間がかかります。領収書などの合計は、事前に計算して
お越しください。

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

楡木、武蔵
龍田
楠、弓削
清水
麻生田、城北
高平台
川上
西里
北部東
山本
植木
吉松
吉松、田底
田底
大和
田原
桜井
山東
菱形

2月1日（月）
2月2日（火）
2月3日（水）
2月9日（火）

2月10日（水）
2月12日（金）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）

清水総合
出張所

北部総合
出張所

龍田出張所

植木文化
センター

（北区役所隣）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

北
区

託麻西、託麻東
託麻南、託麻北
秋津
若葉
桜木
桜木東
泉ヶ丘
山ノ内
西原
東町
長嶺
尾ノ上
月出
健軍東
健軍
画図

2月15日（月）
2月16日（火）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）

3月9日（水）、10日（木）
3月11日（金）、14日（月）

託麻総合出張所

東区役所
1階税務課

午前9時半～11時
午後1時～3時半

午前9時～正午
午後1時～5時

○

×

東
区

芳野、河内
河内（河内、白浜地域）
河内（船津地域）、芳野
松尾東、松尾西、松尾北、池上
小島、中島、古町
城山、高橋
春日、飽田東、飽田西、飽田南
白坪、銭塘、川口、奥古閑、中緑
池田
花園、城西

2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

河内公民館

芳野分室

花園総合出張所

西区役所
公民館
1階大ホール

午前9時半～11時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

×

○

○

×

西
区

南
区

市民税・県民税の申告受付日程表

区役所以外の会場で申告の受付を行う期間は、職員が所管の出張所などへ出張して申告
受付を行いますので、区役所窓口での申告受付はできません。

注
意

お
願
い

所得税および復興特別所得税確定申告

幸田総合
出張所

南区役所
3階会議室

南部出張所

城南総合
出張所

天明総合
出張所
飽田総合
出張所

田迎、田迎西
田迎南、御幸
日吉、力合、力合西
川尻、城南、日吉東
中宮地、才木、六田、本町、島田
金屋町、下宮地、二ノ町、萱木、城南団地、一ノ町
上宮地、旭町、阿高、藤山
舞原、栄町、南藤山、鰐瀬
陳内、土鹿野、旭が丘団地、尾窪、塚原
沈目、さんさん、東阿高、出水
東阿高団地、坂本、吉野、平野
赤見、築地、今
千原、永、蓍町
高、丹生宮、碇
杉島、御船手、小岩瀬、国町、鳥場
榎津、廻江、清藤、新
木原、田尻、西田尻、古閑
平原、南田尻、志々水
釈迦堂、大町、上杉、菰江、莎崎、硴江
銭塘、川口
奥古閑、中緑
飽田西、飽田南
飽田東

1月28日（木）
1月29日（金）
2月4日（木）
2月5日（金）

2月15日（月）
2月16日（火）
2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月22日（月）
2月23日（火）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

中
央
区

○

×

市庁舎
14階大ホール

中央区役所
2階

中央区

碩台
向山
託麻原
白山
本荘
黒髪
春竹
慶徳
一新
白川
五福、城東
壺川
大江
出水
出水南
砂取
帯山
帯山西

2月22日（月）
2月23日（火）

2月17日（水）
2月18日（木）
2月19日（金）
2月24日（水）
2月25日（木）
2月26日（金）
2月29日（月）
3月1日（火）
3月2日（水）
3月3日（木）
3月4日（金）
3月7日（月）
3月8日（火）
3月9日（水）

3月10日（木）
3月11日（金）
3月14日（月）
3月15日（火）

午前9時～11時半

午後1時～5時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

※昨年まで実施していた総合体育館・青年会館から場所が変更となります。
※駐車場には限りがあり、有料です。なるべく公共交通機関をご利用ください。

※飽田・天明地区の確定申告受付は3月3日（木）～4日（金）に西区役所公民館で行います。

　市・県民税申告について、詳しくは、中央税務課（☎096-328-2181）、東税務
課（☎096-367-9138）、西税務課（☎096-329-1174）、南税務課（☎096-
357-4143）、北税務課（☎096-272-1114）へ

2月10日（水）、12日（金）、15日（月）
午前9時～午後4時
お住まいを管轄する税務署

　平成28年度（平成27年中の所得に対する）市・県民税の申告受付は3月15日（火）までです。
　申告の内容は、市・県民税の計算だけでなく、国民健康保険料や介護保険料、保育料などの算定の基礎にもなり
ますので、もれなく申告する必要があります。※郵送での申告にご協力をお願いします。
　申告受付日程や申告に必要なものなど申告の詳しい内容は、市政だより1月号でお知らせしています。

税理士会による確定申告無料相談会
期　間

時　間

場　所

2月16日（火）～3月15日（火）
※土・日曜日は除く。ただし、2月21日（日）、28日（日）は開設します。

午前9時～午後4時
お住まいを管轄する税務署

期　間

時　間

場　所

市・県民税の申告は3月15日（火）まで
申告は、
郵送でも

 できるよ！

軽自動車税の税率が変わります
　軽自動車税は4月1日現在で市内に原付バイクや軽自動車などを所有する（使用する）方に課税されます。軽自動車を
取得、譲渡または廃車する場合や住所が変わった場合などは、軽自動車税申告等による手続きが必要です。

※4月2日以降に車両を他人に譲渡したり、廃車した場合でもその年度は課税され、月割による減額などはありません。
※障がいのある方などが所有する軽自動車などについては、一定の要件に該当する場合、軽自動車税が減免される場合

があります。詳しくは課税管理課へお問い合わせください（減免は普通自動車を含め一人1台に限ります）。

地方税法の一部改正などに伴い、平成28年度から軽自動車税の税率が変わります。

1 二輪車・小型特殊自動車など

1　原付一種（総排気量50cc以下）
2　原付二種乙（総排気量50ccを超え90cc以下）
3　原付二種甲（総排気量90ccを超え125cc以下）
4　三輪以上のもの（総排気量50cc以下）…ミニカー
農耕作業用自動車
その他のもの
二輪のもの（総排気量125ccを超え250cc以下）

その他のもの（専ら雪上を走行するものなど）

区役所税務課
総合出張所

出張所

熊本運輸支局
〒862-0901　東区東町4丁目14-35
☎050-5540-2086

全国軽自動車協会連合会熊本事務所（熊本県軽自動車協会）
〒862-0902　東区東本町16-3
☎096-369-7920

1,000円
1,200円
1,600円
2,500円
1,600円
4,700円

2,400円

4,000円

2,000円

2,400円
3,700円
2,400円
5,900円

3,600円

6,000円

原動機付自転車

小型特殊自動車

軽自動車

二輪の小型自動車（総排気量250ccを超えるもの）

種　　別 申告手続き場所
税　率（年額）

平成27年度まで 平成28年度から

2 三輪および四輪の軽自動車
三輪および四輪の軽自動車については、条件によって新税率が適用されます。なお、条件については「最初の新規検査」の年月で判定します。

三　輪

四　輪

営業用
自家用
営業用
自家用

乗　用

貨物用

3,100円
5,500円
7,200円
3,000円
4,000円

3,900円
6,900円

10,800円
3,800円
5,000円

4,600円
8,200円

12,900円
4,500円
6,000円

種　　別
税　率（年額）

①平成27年3月31日までに
　最初の新規検査をした車両

②平成27年4月1日以後に
　最初の新規検査をした車両

③最初の新規検査から13年を
　経過した車両※（重課税率）

軽自動車

三　輪

四　輪

営業用
自家用
営業用
自家用

乗　用

貨物用

1,000円
1,800円
2,700円
1,000円
1,300円

̶̶　 
3,500円
5,400円
1,900円
2,500円

̶̶　 
5,200円
8,100円
2,900円
3,800円

種　　別

税　率（年額）

④電気自動車・天然ガス軽自動車
　（平成21年排出ガス10％低減） ⑤乗　用：平成32年度燃費基準＋20％達成車

　貨物用：平成27年度燃費基準＋35％達成車
⑥乗　用：平成32年度燃費基準達成車
　貨物用：平成27年度燃費基準＋15％達成車

軽自動車

※動力源または内燃機関の燃料が電気・天然ガス・メタノール・混合メタノール・ガソリン電力併用の軽自動車並びに被けん引車を除きます。
①は現在の税率と変更はありませんが③に該当する場合があります。

※⑤、⑥は、揮発油（ガソリン）を内燃機関の燃料とする軽自動車に限ります。
※各燃費基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄をご覧ください。

■重課税率を適用します
③平成28年度課税から、最初の新規検査後13年を経過した三輪および四輪の軽自動車について、重課税率が適用されます。

※動力源または内燃機関の燃料が電気・天然ガス・メタノール・混合メタノール・ガソリン電力併用の軽自動車並びに被けん引車は重課の対象から除きます。

■グリーン化特例（軽課）を適用します
　平成28年度課税では、三輪および四輪の軽自動車で、排出ガス性能および燃費性能の優れた環境負荷の小さいものはグリーン化特例（軽課）を適用
します。

〈適用条件〉
　平成27年4月1日から平成28年3月31日までに最初の新規検査を受けた三輪および四輪の軽自動車（新車に限る。）で、次の基準を満たす車両。

※最初の新規検査とは
「最初の新規検査」とは、新規検査（新車）のことです。軽三輪と軽四輪は新規検査（新車）の実施年月で税率を判定します。
最初の新規検査年月は、自動車検査証の「初度検査年月」をご覧ください。

平成17年排出ガス基準75％低減達成車（★★★★）かつ以下の用件を満たす車両

●第4回差押不動産公売会
　日時　2月24日（水）　午前10時～
　場所　市庁舎9階会議室
　詳しくは、市ホームページへ。

●動産のインターネット公売
　申込み期間　2月16日～26日
　入札期間　　3月4日～6日

※出品物は参加申込開始日から表示になります。

※滞納税が完納になった場合、その滞納者の不動産・動産の公売は中
止します。

詳しくは、Yahoo官公庁オークション（http://koubai.auctions.
yahoo.co.jp/）ホームページへ。

　市税の滞納処分により差押えた不動産・動産を公売し、売却代金
を滞納税に充当します。

差押え不動産・動産公売のお知らせ

（特別滞納対策室　☎096-328-2202） （選挙管理委員会事務局　☎096-328-2771）
対　象　東・西・南・北区に住む方

場　所　市庁舎14階大ホール
期　間　7日間限定　3月20日（日）～26日（土）　午前9時～午後8時

Check !Check !

※中央区に住む方は、従来どおり市役所別館自転車駐輪場8階の期日前投票所をご利用ください。

※ほかの期日前投票所と開設期間・時間が異なりますのでご注意ください。
　詳しくは、今後配布する選挙啓発チラシ、市
ホームページおよび、投票所入場整理券にてお
知らせします。

3月27日の県知事選挙から市庁舎に期日前投票所を増設します
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くらしの情報

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

8

市民の方から「ふるさと納税を勧める手紙が
自宅に届き、振込先は後日電話で伝えると書か
れていた。数日後、ふるさと納税を勧める電話が
かかってきた。」という相談が寄せられました。
本市では、「熊本市ふるさと応援寄附金」とし

てふるさと納税を募集していますが、本人の希
望がない限り案内を行うことはありません。
ふるさと納税をかたった詐欺行為には、十分
ご注意ください。
（シティプロモーション課 緯328-2072）

有斐学舎は県内出身者で首都圏の大学に通う
方を対象とした（公財）肥後奨学会が運営する男
子学生寮です。

住所 埼玉県志木市柏町6丁目27-14
舎費 2人部屋 12,000円（月額）

1人部屋 18,000円（月額）
※電気料金、食費は実費。

入舎料 70,000円（入舎時に納入）
募集人数 30人前後
申込書類配布場所
・区役所総務企画課
・県庁行政棟本館2階 県政情報文書課
（緯333-2061）

応募締切 前期 3月5日（必着）
後期 3月29日（必着）

詳しくは、有斐学舎ホームページ（http：
//www.y-gakusha.net/）または電話（緯048-
473-7591）で（公財）肥後奨学会 有斐学舎へ。

（東京事務所 緯03-3262-3840）

中心市街地の活性化や、地域づくりおよび周
辺地域や市外からの集客などを目的に実施する
まつりやイベントなどに対し審査のうえ助成を
行います。

対象 市内に事務所などがある民間団体が実

ふるさと納税をかたった
不審な手紙や電話にご注意ください

首都圏への進学をお考えの皆さんへ
平成28年度有斐学舎寮生募集

観光商品化イベント事業支援助成金
平成28年度 第1期申請者募集

施するまつりやイベントで、4月～9月
末までに行うもの。活動の継続が見込
まれる事業で、おおむね1万人を越え
る参加者や観客などが見込まれ、本市
の賑わいづくりおよび観光客へのおも
てなし向上に寄与するもの

助成率・助成金額
・助成率：対象経費の2分の1以内
・助成限度額：100万円／1件

申込み 2月1日～29日までに申請書などを
持参でにぎわい推進室（緯328-
2948）へ

※事前に電話でご相談ください。
※助成の決定は予算の確定後です。
詳しくは、市ホームページへ。

2月7日は「北方領土の日」です。日本とロシア
が、1855年に国境を択捉島とウルップ島の間
に定めた「日魯通好条約」の調印日として昭和

にち ろ

56年1月に制定されました。
北方四島（択捉島、国後島、色丹島および歯舞

えと ろふ とう くな しり とう しこ たん とう はぼ まい

群島）は日本固有の領土です。北方領土問題の早
ぐん とう

期解決に向け関心を持ち、更に理解を深めま
しょう。
詳しくは、内閣府北方対策本部（緯03-5253-
2111）へ。

（広報課 緯328-2043）

平成27年2月1日～28年1月31日までに、①
結婚②子どもの誕生③家の購入④結婚して25
周年（銀婚）の方に苗木をプレゼントします。
※③は建物の引渡し日が対象期間に該当する方。
※④は平成2年2月1日～3年1月31日までに結
婚した方。

※前回（昨年11月）に記念樹を受領済みの方を
除く。
配布樹木
キンモクセイ・肥後ツバキ・肥後サザンカ・
ウメ（紅・白）・シマトネリコ・ハナミズキ

2月は「北方領土返還運動全国強調月間」です

結婚・誕生・新築・銀婚記念樹
緑の苗木プレゼント（要事前申込）

無料

（赤・白）・イロハモミジ・サクラ（ソメイヨシ
ノ）のうち好きな木を1本

配布当日に必要なもの
・記念日の日付がわかるもの
①結婚：招待状、指輪など
②誕生：親子（母子）健康手帳、保険証など
③建物：登記簿、売買契約書、家の保証書

など
④銀婚：結婚式の招待状、指輪、戸籍謄本

など
・汚れても良い袋（苗木の持ち運び用）

配布日時
3月12日（土）、13日（日） 午前10時～午後
4時まで

配布場所 区役所正面玄関前
申込み 2月14日までに電話でひごまる

コ ー ル（緯334-1500）ま た は 市
ホームページへ ※要事前申込

詳しくは、環境共生課（緯328-2352）へ。

江津湖に繁
茂している外
来水草を退治
します。江津
湖のきれいな
水辺空間をみ
んなで取り戻
しましょう。

日時 2月13日（土） 午前10時～正午
場所 水前寺江津湖公園下江津地区艇庫駐車

場（東区広木町5）
持参物 長靴、濡れて良い服装、軍手、タオル、

カッパなど
申込み 2月10日までに電話で水前寺江津湖

公園管理事務所（緯360-2620）へ
詳しくは、熊本市水前寺江津湖公園ホーム

ページ（http：//www.ezuko-park.com/）へ。
（公園課 緯328-2523）

地域に密着した温暖化対策の推進リーダーと
して、ボランティア（原則）で活動できる方を募
集します。省エネ仲間を見つけて、身近に出来る
省エネ対策を地域で広げませんか。

対象 市内に住むか通勤・通学する18歳以上
の方

定員 20人程度
※応募申請書と面接により選考。

活動期間 平成28年4月～31年3月（3年間）
申込み 2月15日までに申請書を温暖化対

策室へ
※申請書は環境政策課（本庁舎7階）、区役所、総
合出張所、出張所で配布しています。市ホーム
ページからもダウンロードできます。
詳しくは、市ホームページまたは温暖化対策

室（緯328-2355）へ。

下水道管が整備されると「下水道を使用開始
できます」という内容のお知らせ文書を配布し
ます。以下のことに注意して速やかに排水設備
（水洗化）工事を行ってください。
◆下水道への接続時期
・くみ取り便所を使用の場合：3年以内。
・台所・浴室・洗濯機などから出される汚水を

みんなで江津湖の外来水草を退治しよう

地球温暖化防止活動推進員募集

下水道が使えるようになったら
下水道に接続しましょう

刑を終えて出所した人の人権
刑を終えて出所した人は、本人に真摯な

しん し

更生の意欲があっても、周囲の根強い偏見
や差別意識がある場合があります。その現
実は就職や入居などの面で社会に受け入れ
られないなど、極めて厳しい状況です。
その家族の人権が侵害されることもあり
ます。
たとえ罪を犯した人であっても、罪を
償って、地域社会に戻ってくれば一市民で
す。社会復帰するにあたって、何よりも重要
なのは本人の意志ですが、周囲の方々の理
解と協力が不可欠です。
犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの
立ち直りについて理解と協力の輪を広げる
ための「社会を明るくする運動」を推進され
ています。
立ち直ろうと決意した人を社会で受け入
れていくことや、犯罪や非行をする人を生
み出さない家庭や地域づくりに皆さんもご
協力をお願いします。

（人権推進総室 緯328-2333）
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繋ぐ場合や、浄化槽を使用されている場合：
6か月以内。

◆排水設備（水洗化）工事は、必ず上下水道局が
指定する排水設備指定工事店へ依頼してくだ
さい。工事店の一覧は上下水道局ホームペー
ジ（http：//www.kumamoto-waterworks.jp/）
で確認できます。

（給排水設備課 緯381-1153）

下水道工事が完了して、平成27年中に供用開
始になった区域では、区域内の土地に対して一
度限り、下水道本管などの整備費の一部として、
受益者負担金（公簿面積（m2）×200円）がかか
ります。土地所有者の方には5月中に受益者申
告書を送ります。
※申告書の発送後、いくつかの区域ごとに説明
会を行う予定です。

（給排水設備課 緯381-1153）

トイレにトイレットペーパー以外の異物を流
す、洗浄薬剤を過剰に使用する、てんぷら油や野
菜くずなどを台所でそのまま流すなどすると、
浄化槽の処理性能が低下します。処理性能が低
下すると汚水が未処理のまま放流され、悪臭の
原因になります。浄化槽を正常に機能させるた
めにも生活排水の排出を見直しましょう。
詳しくは、浄化対策課（緯328-2366）へ。

レクリエーション活動におけるゲームの技術
取得やレベルアップを目指すセミナーです。
葛日時 3月5日（土） 午後1時半～5時
葛場所 市庁舎14階大ホール
葛対象 市内に住むか通勤・通学する方
葛定員 30人（先着順）
葛申込み 2月5日～26日までに電話で青少年

育成課（緯328-2277）へ

桜町・花畑周辺地区では、デザインコンセプト
を「熊本城と庭つづき『まちの大広間』」として一
体的なまちづくりを進めています。
そこで、まちなかにおけるオープンスペース

の整備や、利活用の方法を考えるためのフォー
ラムを開催します。
葛日時 2月13日（土） 午後3時～5時
葛場所 市庁舎14階大ホール
葛テーマ 「オープンスペースの未来を語ろ

う！」
葛対象 どなたでも
葛申込み 2月5日までに氏名、電話番号、参加人

数を電話（緯328-2537）または電子
メール（toshinkasseisuishin@city.
kumamoto.lg.jp）で都心活性推進課へ

下水道工事が完了した区域は
受益者負担金がかかります

浄化槽を正しく使いましょう

レクリエーション指導者ステップアップ
セミナー（ゲーム指導の実際） 無料

桜町・花畑周辺地区のまちづくり
フォーラム

無料

創造都市ネットワーク日本への参加を記念し
て、トークセッションを開催します。どうぞお気
軽にご参加ください。
葛日時 2月20日（土） 午後2時～5時
葛場所 現代美術館ホームギャラリー（中央区

上通2-3）
葛内容 事例発表、今後の熊本の文化について

本市芸術文化会議委員（葉山 耕司座
長）による意見交換

葛対象 どなたでも
葛申込み 当日直接会場へ

（文化振興課 緯328-2039）

移民先進国の事例に学び、今後の日本社会を
考えるセミナーです。
葛日時 2月27日（土） 午後1時半～4時半
葛場所 国際交流会館7階ホール
葛内容 講演「ドイツの移民政策・施策につい

て」インゴ・カールステンさん（在大阪・
神戸ドイツ総領事）、パネルディスカッ
ション「移民先進国の政策・施策に学ぶ
日本の移民施策の未来」、質疑応答

葛対象 どなたでも
葛定員 230人（先着順）
葛申込み 2月5日から直接または電話で国際

交流会館（緯359-2121）へ
（国際室 緯328-2070）

管理組合の活動の重要性についてのセミナー
です。
葛日時 2月6日（土） 午後1時～4時半
葛場所 くまもと県民交流館パレア9階2階会

議室
葛演題 「今のままではあなたのマンションは崩壊

する」～対策方法を学びたい方集合！～
葛講師 堀 邦夫さん（NPO法人熊本県マン

ション管理組合連合会）
葛対象 マンション管理組合役員
葛定員 30人（先着順）
葛申込み 【主催】NPO法人熊本県マンション

管理組合連合会（緯351-2646）へ
（建築計画課 緯328-2438）

トークセッション
「アートの力で熊本を変える」

無料

多文化共生セミナー
「移民？難民？考える！」

無料

マンション管理セミナー 無料

建替えや長寿命化などマンションの再生につ
いてのセミナーです。
葛日時 2月27日（土） 午後1時半～4時半
葛場所 市庁舎14階大ホール
葛演題 「地方都市のマンション建替え」

「高経年マンションの課題と対応－築
38年超マンションの経験から考える
－」

葛講師 株式会社ラプロス、NPO法人熊本県マ
ンション管理組合連合会

葛対象 おおむね築30年以上のマンションに住
む方、マンション再生に興味のある方

葛定員 100人（先着順）
葛申込み 2月5日から電話で建築計画課（緯

328-2438）へ

消防団は郷土愛護の精神である「自分たちの
街は自分たちで守る」を基本理念に、昼夜、地域
防災・消防広報などを行っています。地域を守る
消防団員が普段の活動で感じた意見、取り組み
などを発表します。
消防団員の熱い思いを聞きませんか。

葛日時 2月14日（日） 午前9時～
葛場所 富合ホール（アスパル富合）
葛申込み 当日直接会場へ

（消防団室 緯372-2770）

葛日時 2月10日（水） 午後1時半～4時半
※相談は1人30分以内。

葛場所 市庁舎13階会議室
葛相談員 【主催】熊本県マンション管理士会
葛申込み 電話で建築計画課（緯328-2438）へ

葛場所・期日
東部公民館 3月2日（水）、13日（日）
西部公民館 3月6日（日）、17日（木）
富合公民館 3月13日（日）、24日（木）
植木文化センター 3月5日（土）、17日（木）

※中央区は広聴課へお問い合わせください。
葛時間 午後1時半～4時半
葛対象 市内に住民票を持つ方（お住まいの区に

かかわらずどの区でも相談できます）
葛定員 6人（先着順）
葛申込み 2月5日から電話で熊本県弁護士会

法律相談センター（予約専用 緯

325-0020）へ
※同一内容の再相談は受けられません。
詳しくは、広聴課（緯328-2075）へ。

第2回マンション基礎セミナー 無料

熊本市消防団意見発表会 無料

マンション管理相談会 無料

各区で法律相談会を開催します 無料

熊本市植木ふれあい文化センター運営委員会
植木ふれあい文化センターの運営活動のあり方について意見をいただく委員を募集します。

葛任期 平成28年4月1日～30年3月31日
葛対象 市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方で年2回程度開催する運営委員会に出席できる方
葛定員 1人（書面・面接による選考）
葛申込み 2月29日までに持参か郵送または電子メール（uekifureaibunka@city.kumamoto.

lg.jp）で、応募申込書に住所、氏名、生年月日、電話番号、「地域での活動状況、植木ふ
れあい文化センター運営委員として役に立つと思われる免許・資格・特技など」（任
意）を書いて、〒861-0111北区植木町宮原912植木ふれあい文化センター（緯

274-7147）へ
※応募申込書は植木ふれあい文化センターで配布し、市ホームページからもダウンロードできます。

委 員 募 集
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熊本の企業との合同就職面接会を開催します。
日時 2月2日（火） 午後1時～4時（受付：午

後0時半～）
場所 くまもと県民交流館パレア（中央区手

取本町8-9）
対象 今年3月大学・短大・専門学校・専修学校

卒業予定者および卒業後3年以内の方
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、熊本ヤングハローワーク（緯385-
8240）へ。

（産業政策課 緯328-2375）

中高年齢者を対象に、年金などの社会保障制
度や今後のライフプランの設計、仕事の選び方
に関するセミナーを開催します。

日時 3月6日（日） 午前10時～午後3時半
（受付：9時半～）

場所 くまもと森都心プラザ6階AB会議室
対象 市内に住むか通勤するおおむね45～

59歳の方
定員 50人（先着順）
申込み 2月8日から電話で産業政策課（緯

328-2375）へ

くまもと新卒応援面接会 無料

中高年齢者のための
ライフプランセミナー

無料

家畜を1頭（羽）以上飼養している方は、毎年1
回、2月1日現在の飼養数を熊本県に報告するこ
とが義務付けられています。
対象の方は定期報告をしましょう。
対象の動物
牛、水牛、馬、鹿、めん羊、山羊、豚、いのしし、
鶏、あひる、うずら、きじ、ほろほろ鳥、七面
鳥、だちょう

期限 3月11日（金）まで
詳しくは、熊本県中央家畜保健衛生所（緯

0964-28-6021）または農商工連携推進課（緯

328-2384）へ。

人と動物が共生できる社会づくりのために、
地域に根ざした活動を行う動物愛護推進員（ボ
ランティア）を募集します。

任期 4月1日から2年
対象 市内で活動できる20歳以上の方
定員 1人（選考）
選考方法 書類審査および面接
申込み 2月19日までに「私が地域の動物愛護

推進のためにできること」をテーマに
800字以内にまとめ、動物愛護セン

鶏などを愛玩用（ペット）または小規模
で飼っている皆さんへ

動物愛護推進員を募集します

ターに備えてある応募用紙に必要事項
を書いて、持参、郵送または電子メール
（doubutsuaigo@city.kumamoto.lg.jp）
で〒861-8045東区小山2丁目11-1
動物愛護センター（緯380-2153）へ

動物愛護センターが保護している犬猫の譲渡会。
日時 2月14日（日）

◎犬の譲渡前講習会：午前10時～
※受講済の方は不要
犬の譲渡受付：午前11時～11時半

◎猫の譲渡受付：午前10時～11時半
場所 動物愛護センター（東区小山2丁目11-1）
費用 犬の譲渡には、登録手数料と狂犬病予

防注射料金（各3,000円）が必要
（動物愛護センター 緯380-2153）

収容している仔猫を離乳するまで自宅で一時
的に預かり、ミルクや排泄の世話をするボラン
ティアを募集します。まずは説明会を受講して
ください。
＜ミルクボランティア説明会＞

日時 2月23日（火） 午後2時～
場所 動物愛護センター（東区小山2丁目11-1）
対象 終日仔猫の世話が可能な方
申込み 事前に電話で動物愛護センター（緯

380-2153）へ

犬と猫の休日譲渡会

収容仔猫のミルクボランティア募集

教育委員と子どもの教育について語り合いま
しょう。

日時 2月12日（金） 午後7時～
場所 託麻公民館
内容 本市の学校教育に望むこと
対象 市内に住むか通勤・通学する方
申込み 住所、氏名、電話番号、質問事項を電

話（緯328-2704）か 電 子 メ ー ル
（kyouikuseisaku@city.kumamoto.
lg.jp）で教育政策課へ

タウンミーティングに参加しませんか 無料

日時 3月4日（金） 午後1時半～3時半
場所 ウェルパルくまもと3階すこやかホール
内容 親子リズム遊び
対象 市内に住む極低出生体重児（1,500g

未満）と保護者
申込み 2月26日までに電話で西区役所保

健子ども課へ

日時 2月12日（金） 午後2時～（受付：午後
1時～午後1時45分）

場所 市立図書館

いちごの会（極低出生体重児の親の会）無料

教育委員会会議の傍聴者募集 無料

審議内容 市ホームページに掲載
※当日非公開が適当とされた人事
や議会の案件などについては傍
聴できません。

申込み 当日直接会場へ
詳しくは、教育政策課（緯328-2704）へ。

場所・期日
市庁舎14階大ホール

2月24日（水）、26日（金）、3月5日（土）
秋津公民館 3月12日（土）
東部公民館 3月13日（日）
幸田公民館 3月27日（日）

子ども会育成者講習会 無料

「ありがとう「ありがとう」」
子どもが保育士の支えになる子どもが保育士の支えになる。。
保育園はそんなあたたかい場所なんです保育園はそんなあたたかい場所なんです。。

詳しくは、保育幼稚園課（緯328-2568）へ。

保育士保育士をを
募集していま募集していますす

日時 2月28日（日） 午後2時～4時（開場：午後1時半）
場所 市民会館崇城大学ホール
講師 齊藤 英和さん（国立成育医療研究センター周産期・母子診療

センター副センター長）
対象 どなたでも
定員 1,000人（先着順）
申込み 2月5日～24日までに電話（緯334-1500）またはホーム

ページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

■同日開催・不妊専門相談会
熊本大学医学部附属病院医師による個別の相談会を行います。
場所 市民会館崇城大学ホール
時間 午前10時～（1人40分程度）
対象 不妊治療中の方、治療を検討中の方
定員 6人（抽選）
申込み 2月5日～17日までに電話で子ども支援課（緯328-

2158）へ

無料

ご存知ですか？男女とも、妊娠・出産には
適齢期があること！

男女の妊娠・出産適齢期と
ライフプラン講演会 無料

保育園連盟×熊本県福祉人材・研修センタ保育園連盟×熊本県福祉人材・研修センターー
×ハローワーク熊本×熊本×ハローワーク熊本×熊本市市

◇◇あなたの就職を全力でサポート◇あなたの就職を全力でサポート！！
「熊本県福祉人材・研修センター」
中央区南千反畑町3-7 緯322-8077

◇職業相談・職業紹介で就職をサポート！
「ハローワーク熊本福祉人材コーナー」
中央区大江6丁目1-38 緯371-8610

◇保育園・認定こども園の情報を提供
「熊本市保育園連盟」 中央区花畑町3-1 緯322-0096
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時間 午前10時～正午（2月24日開催分は午
後7時～9時）

内容 子ども会の企画と運営、活動に生かせ
るレクリエーションの実際、その他活
動支援に関する情報提供

対象 子ども会に携わる方（子ども会育成者）
および子ども会に関心のある方

申込み 電話（緯328-2277）またはファク
ス（328-3040）で青少年育成課へ。

※申込者少数の場合は、中止の可能性あり。

熊本市エンゼル基金の助成を受けて活動を
行った団体の、平成27年度活動実績発表会です。
子育て支援を行っている各団体の事例発表や子
育てに関する講演会も予定しています。

日時 2月11日（祝） 午後1時～4時半
場所 市庁舎14階大ホール
演題 「地域の子育て支援の取り組み」～地域

で行う子育て～
講師 濱崎 幸夫さん

※会場内に託児スペースあり。申込み
の際にお問い合わせください。

申込み 電話で子ども支援課（緯328-2158）へ

エンゼル基金助成団体活動発表会 無料

就職または転職を希望する方に、ハローワー
クのコーディネーターと連携して、就職までの
継続的な支援を行います。家庭の実情に応じた
きめ細やかな支援を受けませんか。

受付期日 月～金曜日（祝日・年末年始除く）
相談場所 中央区役所保健子ども課、東区役

所保健子ども課
対象 市内に住む児童扶養手当を受給する方

（生活保護受給者を除く）
申込み 電話で各相談場所へ

※当日受付もできますが電話予約が確実です。

母子・父子自立支援プログラムを
利用しませんか【就業支援】

地域で介護予防の普及啓発活動などを自主的
に行うサポーターを養成する講座です。

期日 2月17日（水） 2月22日（月）
2月29日（月） 3月7日（月）
3月14日（月） 3月23日（水）

時間 午前9時半～11時半
場所 くまもと県民交流館パレア9階第1会

議室
内容 講話および運動実技研修など
対象 市内に住む18歳以上の方で原則とし

て毎回研修に参加し、終了後「介護予防
サポーター」として活動ができる方

定員 100人程度（先着順）
申込み 2月1日から電話で高齢介護福祉課

（緯328-2347）へ

介護に役立つ知識の習得や家族介護者同士の
交流を通して心身のリフレッシュをする場です。
①介護教室とレクリエーション（昼食付）

時間 午前10時～午後3時半
定員 各区30人（抽選）

中央区 3月7日（月） 介護教室・美容体験
場所 国際交流会館第1会議室

東区 3月8日（火） 介護教室・陶芸教室
場所 東部公民館A会議室

西区 3月14日（月） 介護教室・美容体験
場所 くまもと森都心プラザC会議室

南区 3月15日（火） 介護教室・そば打ち体験
場所 富合公民館研修室3

北区 3月18日（金） 介護教室・そば打ち体験
場所 北部公民館中会議室

②温泉バスツアーと交流会（入浴・昼食付）
日時 3月24日（木） 午前9時半～午後3

時半
場所 阿蘇熊本空港ホテルエミナース（国際

交流会館前集合後、会場へバス送迎）
内容 温泉、介護・健康相談、意見交換会
定員 80人（抽選）

対象 要介護・要支援の方を介護する家族
申込み 2月25日までにはがきに参加者

の住所、氏名、電話番号、参加希望
日と介護を受けている方の住所、
氏名、介護保険被保険者番号を書
いて〒860-8601高齢介護福祉
課（緯328-2347）へ

※要介護度の重い方を介護する方を優先します。

介護予防サポーター養成講座受講生募集 無料

家族介護者交流事業 参加者募集 無料

障がいについて理解を深め、障がい者サポー
ターとして、できることを・ちょっとずつ実践し
ませんか。発達障がいや精神障がいなど外見で
わからない障がいや、盲導犬ユーザーの体験談
の講演も行います。

日時 3月6日（日） 午後2時～5時
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室
内容 ①講演「障がいのある仲間同士で考案

した元気回復行動プラン（WRAP）を通
して」②盲導犬ユーザーによる体験談
③障がい者サポーター研修

定員 150人（先着順）
申込み 2月8日から電話（緯334-1500）ま

た は ホ ー ム ペ ー ジ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ
（障がい保健福祉課 緯328-2519）

対象の方に3月31日まで利用できる燃料券
を交付します。

対象 1人で外出できない在宅の療育手帳の
等級がA1またはA2の方で、所得税非
課税の方（さくらカード（おでかけパス
券）および福祉タクシー券の交付を受
けている方は対象外）

持参物 対象者の療育手帳、同居の家族が所
有する自動車の車検証の写し、申請
者の印鑑、対象者の所得税非課税を
証明するもの（平成27年1月2日以
降に転入された方など）

申込み 直接区役所福祉課、総合出張所へ
※申請者は同居の家族などです。
詳しくは、障がい保健福祉課（緯328-2519）

へ。

熊本いのちの電話は、生きることへの葛藤を
抱え苦しんでいる方からの電話相談を365日
24時間受けています。相談員になることに不安
を持つ方が安心して一歩が踏み出せるよう、細
やかな説明を行います。

日時 3月11日（金）～13日（日）
午後1時半～5時

※説明は1回30分程度。
場所 市民会館崇城大学ホール2階会議室
内容 DVDやパンフレットを用いての説明
申込み 電話で熊本いのちの電話事務局（緯

354-4343 平日午前10時～午後
5時）へ ※当日受付あり。
（精神保健福祉室 緯328-2293）

障がい者サポーター研修会 無料

障がい者燃料費助成券をご存知ですか

熊本いのちの電話相談員を
目指す方のための説明会

無料

よく聴く人になることを目的に、カウンセリ
ングの基本的態度を中心とした講座です。

日時 5月26日～7月21日 毎週木曜日（全
9回） 午後6時半～9時
※平成29年3月まで継続研修あり。

場所 熊本県精神保健福祉センター（予定）
対象 県内に住む20歳以上の方
定員 50人（先着順）
費用 9,000円
申込み 2月5日から熊本県精神保健福祉協

会事務局（緯285-6884）へ
※後日申請書を送付します。
（精神保健福祉室 緯328-2293）

区役所での個別相談・家族教室を行います。
場所・期日
東区役所 2月19日（金）
西区役所 2月24日（水）
南区役所 2月3日（水）
北区役所 2月17日（水）

時間 午前10時～午後3時
対象 ひきこもりのことで悩む家族（お住まいの

区にかかわらずどの区でも参加できます）
申込み 事前に電話でひきこもり支援セン

ター「りんく」（緯366-2220 平日
午前9時～午後4時）へ（完全予約制）

日時 2月18日（木） 午後2時～4時
場所 ウェルパルくまもと1階
対象 家族や大切な方を自死（自殺）で亡くした方
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、こころの健康センター（緯362-

8100 平日午前9時～午後4時）へ。

全国各地で講演を行う方と、地域で就労支援
を実践している方による講演会です。

日時 2月22日（月） 午後1時半～4時
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室
講師 土屋 徹さん（Office夢風舎舎長）、原田

文子さん（くまもと障がい者ワーク・
ライフサポートセンター縁）

対象 どなたでも
定員 150人（先着順）
申込み 2月5日～17日までに電話（緯334-

1500）かホームページ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ

詳しくは、こころの健康センター（緯362-
8100 平日午前9時～午後4時）へ。

熊本こころの電話ボランティア電話カ
ウンセラー養成講座 受講生募集

ひきこもり出張型支援 無料

自死遺族グループミーティング 無料

精神障がい者就労支援講演会 無料
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「立つ」「歩く」といった機能が低下している状
態であるロコモティブシンドローム（運動器症
候群）の予防のポイントを学びませんか。

日時 2月28日（日） 午後2時～3時半
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室
講師 久米野 竜太さん（健康運動指導士）
対象 市内に住むか、通勤・通学する方
定員 100人（先着順）
申込み 2月8日～25日までに電話（緯334-

1500）かホームページ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ

※当日は動きやすい服装でお越しください。
（健康づくり推進課 緯328-2145）

「人生の最終段階に受けたい医療」について考
えたことはありますか。自分のために、大切な人
のために、いざという時に備えて元気なうちか
ら考えておくことが大切です。

日時 2月20日（土） 午後1時半～4時
場所 富合ホール（南区富合町清藤400）
内容 今を生きるあなたへ、「人生の最終段

階」に受けたい医療とは
第一部 講演

わくわく健康塾
「健康的なシニアライフのススメ

～ロコモって知ってますか？～」

無料

在宅医療・地域フォーラム 無料

講師 林 茂さん（にしくまもと病院）、
坪川 紗世さん（特定施設入居
者生活介護 彩・いろどり）

第二部 パネルディスカッション
定員 400人（先着順）
申込み 当日直接会場へ

（医療政策課 緯364-3186）

市民の皆さんの健康増進を目的とした講座で
す。一般的ながんの放射線治療について学べま
す。

日時 2月18日（木） 午後2時～3時
場所 市民病院新館4階会議室
講師 古澤 光浩（市民病院放射線科部長）
対象 どなたでも
申込み 当日直接会場へ

※車でお越しの方は、駐車場代がかかります。
詳しくは、地域医療連携室（緯365-1711）へ。

胆道に結石ができる「胆石症」の症状や治療法
について学べます。

日時 2月25日（木） 午後1時～2時
場所 市立植木病院2階会議室
講師 田中 洋平（植木病院外科医師）
対象 どなたでも
申込み 当日直接会場へ

（市立植木病院事務局 緯273-2111）

市民のための健康講座 無料

第70回健康教室「胆石症のおはなし」無料

日時 2月9日（火） 午後1時～3時
場所 市民病院新館4階会議室
内容 講話1「治療法について（総論）」

櫨川 岩穂（市民病院代謝内科部長）
講話2「薬について」
雑賀 みどり（市民病院薬剤師）
※食事の話もあります。

定員 80人（先着順）
申込み 当日直接会場へ
（市民病院栄養管理技術室 緯365-1711）

健康チェックのために、年に一度特定健診を
受けましょう。3月は混み合うため受診できな
い場合もありますので、早めの受診をお願いし
ます。市内約400か所の実施機関で受診できま
す。
≪受診に必要なもの≫
1 特定健診受診券（ピンク色）
2 国民健康保険証
3 自己負担金1,000円

受診券再発行などの申込みは、ひごまるコー
ル（健診専用緯334-1507）へ。
詳しくは、国保年金課（緯328-2280）へ。

糖尿病教室 無料

国保特定健診受診券の有効期間は
3月末まで（期間は残りわずかです）

平成26年度住民税非課税国保世帯の方は
無料です
※中途加入の方は除く。

■日曜がん検診
日時 2月21日（日） 受付：午前8時半～11時
場所 熊本県総合保健センター（東区東町4丁目11-1）

休日がん検診を受けませんか

申込み 2月1日から電話で熊本県総合保健センター（緯365-2323）へ
（事前予約制、平日午前8時半～午後5時まで）
※国保以外の医療保険（一部除く）の被扶養者の方の受診については、
予約時にご確認ください。

次の方はがん検診の自己負担金が免除になりますので、証明書を受付に提示
してください。
・生活保護受給世帯 → 保護証明書（平成27年度発行分）
・市民税非課税世帯 → 同一世帯員全員の非課税の状況が証明された最新年

度の市県民税（所得・課税）証明書①
※証明書の発行手数料は有料。

■休日乳がん検診

平日はなかなか受けることができない方、無料クーポン券（有効期限：2月
29日）をお持ちの方は、この機会にぜひご利用ください。

電 話所在地医療機関期 日

381-2248中央区神水1丁目14-41くわみず病院2月7日（日）

381-5151東区尾ノ上3丁目1-34比企病院
2月7日（日）

2月28日（日）

355-6131西区島崎6丁目1-27慈恵病院
2月11日（祝）

322-2995中央区新町2丁目2-6福田病院

366-1155中央区南熊本4丁目3-5くまもと乳腺・
胃腸外科病院2月14日（日）

364-6000中央区新屋敷1丁目17-27くまもと森都総
合病院2月28日（日）

381-6666中央区帯山5丁目8-22みわクリニック

時間 午前中（各医療機関の診療時間に準ずる）
※福田病院は午後も実施。

対象 乳がん検診無料クーポン券を持つ方（対象者へは昨年6月
末に送付しています）

申込み 電話で各医療機関へ※事前予約制
※各医療機関ごとに定員がありますので、ご注意ください。

詳しくは、健康づくり推進課（緯328-2145）へ。

定員自己負担金対象者検診名

100
人

300円（65歳以上200円）年度内に40歳以上になる方
（喀痰検査は必要と認められた方）

胸部Ｘ線検査
肺がん

500円喀痰検査

70人1,000円年度内に40歳以上になる方胃がん

なし500円年度内に40歳以上になる方大腸がん

50人1,500円
（50歳以上1,100円）

年度内に40歳以上の偶数年齢
になる方乳がん

50人
受診券に記載されている
金額（1,000円または0円）国保加入の40歳以上の方※特定健診

800円後期高齢者医療保険に加入の方後期高齢者健診
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●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。胸部（肺がん・結核）検診 2月の巡回日程
会 場時 間検診日校区

田迎2丁目公園（田迎神社前）午前9時半～10時半2月1日（月）田迎西

浜線健康パーク駐車場午後1時半～3時2月1日（月）田迎南

田迎小学校正門午前11時～正午2月1日（月）
田 迎

託麻中学校正門午前9時半～10時半4日（木）

城南小学校体育館前午後1時～2時半2月2日（火）城 南

JA熊本市御幸支店午前9時半～11時2月2日（火）

御 幸 幸田総合出張所午前11時～正午
4日（木）

御幸木部中央公民館午後1時半～2時半

会 場時 間検診日校区

画図小学校体育館前午前9時半～11時半
2月3日（水）画 図

県営江津団地第2集会所午後1時～2時半
日吉小学校正門午前9時半～11時半2月8日（月）日 吉
日吉東小学校正門午後1時～2時2月8日（月）日吉東
合志町公民館午前9時半～10時半

2月9日（火）力 合
力合中学校正門午前11時～正午
市営薄場団地集会所午後1時半～3時2月9日（火）力合西
城南中学校東門午前9時半～10時半

2月10日（水）川 尻
川尻小学校正門午前11時～正午

会 場時 間検診日校区

高橋小学校正門午前9時～10時半2月2日（火）高 橋
城山地域コミュニティセンター午前9時～10時半2月3日（水）城 山
小島地域コミュニティセンター午前9時～10時半2月4日（木）小 島
ゆたか学園駐車場午前8時半～10時半2月5日（金）中 島
浜線健康パーク駐車場午前9時～10時半2月8日（月）田迎南
県営江津団地第2集会所午前8時半～10時半2月10日（水）画 図
託麻中学校正門午前9時～10時半2月12日（金）田 迎
すこやか交流広場駐車場午前8時半～10時半2月15日（月）御 幸

胃がん検診 2月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。

会 場時 間検診日校区

城南小学校体育館前午前9時～10時半2月16日（火）城 南

日吉小学校正門午前9時～10時半2月17日（水）日 吉

日吉東小学校正門午前9時～10時半2月18日（木）日吉東

力合中学校正門午前9時～10時半2月22日（月）力 合

城南中学校東門午前9時～10時半2月23日（火）川 尻

年の神広場午前8時～11時2月23日（火）松尾北

川尻小学校正門午前9時～10時半2月24日（水）川 尻

対象 市内に住所があり、昭和51年3月31日以前に生まれた方
費用 胸部検診…平成28年3月31日時点の年齢で、胸部検診は40～64歳ま

では300円、65歳以上は200円。ただし問診（喫煙歴）の結
果、肺がん喀痰検査を実施した場合別途500円。

かく たん

胃がん検診…1,000円
※生活保護世帯の方は【保護証明書】（平成27年度発行分）を、市民税非
課税世帯の方は【市県民税（所得・課税）証明①】（同一世帯員全員の非
課税の状況が証明された最新年度分）を提示すれば無料。なお、市県
民税証明書の取得は有料。
平成27年1月1日以降に他市町村より転入した場合の市県民税証明
書の取り扱いについては健康づくり推進課（緯328-2145）へ。
※東日本大震災で被災され、本市に避難中の方は、申請により、がん検
診を無料で受診できる「がん検診特例受診許可証」を発行します。

検診に必要なもの 身分証明書（保険証など、住所、氏名、生年月日がわかるも
の）および検診費用

申込み 当日直接会場へ
※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。申込みは当日直接胸
部検診会場へ。

●早期発見のため、年度に1回は受診しましょう（4月～翌年3月に1回のみ）。
●胸部・胃がん検診は、妊娠中または妊娠している可能性のある方は受診できま
せん。授乳中の方で胃がん検診を希望する方は事前にご相談ください。
●検診当日の服装は、下着、シャツなどはボタン・金具・プリント・刺しゅうのつ
いたものは避け、無地のものを着用してください。また、検診バス内の着替え
場所が狭いため、簡単に着脱できる服装でお願いします。
●胃がん検診を受診する方は、受診前日午後10時以降は、飲食を一切しないで
ください。受診後は早期にバリウムの排泄を促すため、適正量の下剤服用と十
分な水分摂取を心がけてください。
●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・バリウムに対して「過敏症（アレルギー症状）」の既往歴のある方
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはその疑いのある方（腸
閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。

●乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で通年実施しています。対象
は、乳がん検診は、今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性、子宮頸がん検
診は、今年度内に20歳以上の偶数年齢になる女性です。
詳しくは、ひごまるコール（緯096-334-1500）へ。

植木地区の集団健診の申込みを開始します
健診日程 7月11日～20日（予定）
健診場所 かがやき館（植木病院横）
※健診日程が変更になる場合がありますので、申込後に送付す
る問診票を確認してください。
申込み 2月12日～4月13日までに電話でひごまるコール

健診専用（緯096-334-1507）へ。（※保険証を準
備のうえ、お電話ください。）

詳しくは、・がん検診は健康づくり推進課（緯096-328-2145）へ。
・国保特定健診、後期高齢者健診は国保年金課（緯096-
328-2280）へ。

申込み期間校区

2月12日～3月14日植木・山東・吉松・田底
3月15日～4月13日山本・田原・菱形・桜井

※校区毎の申込み期間は目安です。
※植木地区以外の方も申込めます。

・健診対象者が多く回線の混雑が予想されるため、申込み
期間を設定しています。

※1 受けたい健診（検診）を自身で選択してください。
※2 年齢は、平成29年3月31日時点の年齢です。
※3 生活保護世帯の方の特定健診・後期高齢者健診については、別途、保護課から6月

頃に申込書を配布しますので、個別に受診をしてください。
※4 国保以外の保険の被扶養者の方も受診できます（一部を除く）。加入する医療保

険者へ問い合わせてください。
※5 平成27年度住民税非課税国保世帯の方は無料。年度途中の加入者は除く。
11月実施の植木地区集団健診は8月頃申込受付開始予定です。

自己負担金対象者※2健診（検診）項目※1

1,000円※5本市国保加入の40～74歳の方※4特定健診※3

800円後期高齢者医療に加入の方後期高齢者健診※3

40～64歳：300円
65歳以上：200円40歳以上の方肺がん検診

500円肺がん検診の問診により必要と認められた方喀痰細胞診

1,000円40歳以上の方胃がん検診

300円40歳以上の方大腸がん検診

40歳代：1,500円
50歳以上：1,100円40歳以上の偶数年齢の女性乳がん検診

1,000円20歳以上の偶数年齢の女性子宮頸がん検診

3,500円19歳以上の方（健診機関が独自に実施する検診です）腹部超音波検診

1,700円40歳以上の男性（健診機関が独自に実施
する検診です）前立腺がん検診
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遺跡発掘速報展
昨年発掘調査を行った遺跡の出土遺物・写真
パネル展示などを行います。
1月30日（土）～3月27日（日）午前9時～午

後7時 ※2月9日（火）は休館。 くまもと県民
交流館パレア9階パレアアクシア
＜関連行事＞
展示解説

期間中の
土・日・祝 日
午 前10時 ～
午 後4時
本市職員
当日直接会場へ
詳しくは、埋蔵文化財調査室（緯328-
2740）へ。

熊本城本丸御殿大広間特別展
「春のくまもと
お城まつり」の皮
切りとして、普段
は入れない本丸御
殿大広間を一般開
放します。大広間
では細川流盆石や「熊本城フォトコンテスト」の
入賞作品、日本画などの展示を行います。
2月1日～29日 午前8時半～午後4時半
入園料（★注） 梅之間～若松之間の開放

（熊本城総合事務所 緯352-5900）

第40回ふれあい文化センター文化祭
2月6日（土）午前9時45分～午後5時、7日

（日）午前9時半～午後3時 ふれあい文化セ
ンター
●「文化祭講演会」

6日（土）午前10時半～正午 「『理解す
る』から『感じる』へ」 野田 幸孝さん（元公
立学校校長） 当日直接会場へ

●リサイクル図書配布
6日（土）午後2時～4時

●作品展示
午前10時半～午後5時（7日は午後3時ま

で） 園芸、絵画、組ひも、絵手紙、陶芸など
●ステージ発表

7日（日）午前10時半～午後2時半 三
味線、フラダンス、ハーモニカ、舞踊など

●その他 チャリティーバザー、講座体験（当日
受付）など
（ふれあい文化センター 緯366-7310）

必由館高校芸術コース・音楽系演奏会
（成果発表会）
日頃の練習の
成果をお聞きく
ださい。
2月6日（土）

午後3時～6時
（1・2年生）、午
後7時～8時半（3年生） 男女共同参画セン
ターはあもにい 独唱、ピアノ独奏、管楽器・弦
楽器独奏

（必由館高校 緯343-0236）

無無料料

無無料料

熊本市体育協会表彰式・
熊本市民スポーツ講演会
2月6日（土）午後4時～6時

（予定） 市庁舎14階大ホール
「熊本のスポーツ 昨日～今
日～明日」 井 薫さん（熊本市
体育協会会長） どなたでも
200人（先着順） 当日直接会場へ
詳しくは、スポーツ振興課（緯328-2724）へ。

歴史サロン花畑「歴史談話室」
2月9日（火）午後2時～4時（受付：午後3時

半まで） 歴史文書資料室（住友生命ビル4階）
歴史への疑問や読めない古文書などの相談
松本 寿三郎さん（元熊本大学教授）、工藤 敬

一さん（熊本大学名誉教授）、猪飼 隆明さん（大
阪大学名誉教授）、森山 秀吉さん（元熊本大学教
授） 当日直接会場へ
詳しくは、歴史文書資料室（緯328-2038）へ。

親子でガーランドを作ろう！
～バレンタインにも最適な、エコ素材のオリ
ジナル壁飾りはいかが？
2月14日（日）午

前10時～正午、午後
1時半～3時半 環
境総合センター
親子 2月8日まで
に、希望時間帯、参加者氏名、年齢、電話番号を電
話（緯379-2511）かファクス（379-7783）で
環境総合センターへ

市民環境科学セミナー
2月18日（木）
卵パックフラ
ワ ー、2月19日
（金）はまぐり
遊びで春を先取
り、2月20日（土）
花びらや木の
実を使った染め物 午前10時～正午 環境
総合センター どなたでも（小学校低学年以下
は保護者同伴） 2月10日までに希望日、参加
者氏名、電話番号を電話（緯379-2511）かファ
クス（379-7783）で環境総合センターへ

2016肥後の民工芸品展
熊本の工芸作家たちの

工芸品づくりとその作品
を同時に見学できる展示
会です。毎日8人の工芸
職人が工芸品づくりの実
演を行います。肥後象が
ん、川尻刃物、竹工芸、肥
後てまりなど約20種類
以上の民工芸品約150
点を展示・販売します。期間中は機織りやまりづ

はた お

くりなどの体験（有料）も行います。
2月18日（木）～21日（日）午前11時～午後

7時 アートスペース大宝堂（上通り「メガネ
の大宝堂」地下）

（文化振興課 緯328-2039）

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

厳寒の夜の熊本城観望会
凍てつくような厳しい寒さの中、夜間照明に

映える熊本城を市庁舎14階から望み、城郭の縄
張りや歴史を学べます。ご堪能ください。
2月18日（木）午後6時～（所要時間1時間）
（集合）市庁舎14階展望所 富田 紘一（文
化財専門相談員） 30人（抽選） 2月9日ま
でに往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を
書いて（1枚に2人まで）〒860-0806中央区花
畑町3-1熊本城顕彰会（緯352-2975）へ

（熊本城調査研究センター緯355-2327）

さるくガイドと行く！月替り限定スペシャルさるく
西南戦争さるく～熊本城と西南戦争～
明治10年2月19日に征討の詔が発せられ始

せい とう みことのり

まった西南戦争。熊本城攻防戦を資料や現存す
る跡をめぐりながら紐解きます。
2月19日（金）～21日（日）午後1時～3時
桜の馬場城彩苑総合観光案内所（集合）→西

南の役回顧の碑→書物櫓台→櫨方門→竹の丸広
場→不開門→闇り通路→本丸→小天守閣→大天
守閣→本丸御殿→宇土櫓→北大手門→新堀口
大人500円、小・中学生250円 ※別途熊本

城入園料が必要（★注）。 開催日前日午後5時
までに電話で平日は（一財）熊本国際観光コンベ
ンション協会（緯359-1788）へ。土・日・祝日は
桜の馬場城彩苑総合観光案内所（緯322-
5060）へ

ものづくりの教室・伝統技能の
披露と実演
「技能士のものづくり」をテーマにした参加体
験型の教室を実施します。匠の技を使ったもの
づくりを体感しませんか。現役の技能士が丁寧
に教えます。
2月20日（土）午前10時～ 職業訓練セン

ター（花園7丁目19-10） ものづくりの教室
どなたでも（親子参加もお待ちしてます）

当日直接会場へ（材料終了次第締切）
※名人による技の披露見学もできます。「匠の技
展」も開催中です。
詳しくは、職業訓練センター（緯325-6947）へ。

（産業政策課 緯328-2375）

肥後つばき展示会
肥後六花のひと

つであり、熊本市
花の「肥後つばき」
を展示します。赤、
白、桃色などの色
鮮やかな肥後つば
きを間近で観賞しませんか。
2月26日（金）～29日（月） 桜の馬場 城彩

苑内 肥後つばきの盆栽・パネル展示
（農商工連携推進課 緯328-2384）

ミステリー金峰山
3月5日（土）、6日（日） 金峰山少年自然の

家 舎営で宿泊、レクレーションゲーム、登山
小学4年～中学2年生 40人 2,800円
2月5日～10日（午前9時～午後5時）までに

電話で金峰山少年自然の家（緯277-2124）へ

無無料料

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師 ＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み

※各項目を省略した記号でご案内します。

（★注）市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのある方
は障害者手帳の提示で各施設の入園料または入館料が無料となります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。



市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

イベント 15

ふれあいステージ
カルチャースクールで習ったさまざまな趣味の発表の場

日時 2月6日（土）午前11時～午後3時

他都市観光キャンペーン隊の来場
●山鹿市観光PRブース 期日 2月7日（日）
物産観光展、山鹿灯篭踊り（午前11時半～、午後2時～）

●西原村観光推進協議会 期日 2月14日（日）
から芋無料配布（なくなり次第終了）

●宇土市観光PR隊 期日 2月27日（土）
うとん行長しゃんが来場！
●杖立温泉観光協会 期日 3月3日（木）
指湯体験、杖立プリン販売

その他
①さつき展・オモト展 期間 2月17日（水）～23日（火）
②さつき講習会

日時 2月23日（火）午後2時
③つばき展 期間 2月24日（水）～3月1日（火）
④つばき講習会

日時 2月24日（水）午前11時
⑤「植木市の日」

毎週火～木曜日は、植木市振興会会員による「バラの育てかた」「松
の手入れ」などの講習会やイベントを予定しています。

子ども向けイベント
①ウルトラマンメビウスと遊ぼう②ふわふわランド③バルーン教室

（各時間先着15人）④ウルトラセブンと遊ぼう
期日 ①2月11日（木）②14日（日）③20日（土）④28日（日）
時間 ①午前11時、午後2時 ②午前10時～午後4時
③午前11時、午後1時、2時、3時 ④午前11時、午後2時
※②ふわふわランドは悪天候時中止あり。

紅白饅頭の配布（各日先着200人）
期日 2月8日（月）、22日（月）、3月7日（月）
時間 午前10時半～

植木市の開催地の紹介
本市と益城町の観光物産展（農産物の直売や観光PR）。

期日 2月12日（金）、13日（土） 時間 午前10時～午後5時

昔懐かしバナナの叩き売り
賑やかで軽快な口上でバナナを実演販売。

期日 2月3日（水）、17日（水）、3月2日（水）
時間 午後2時～

出展者によるチャリティオークション
苗木や花をいくらで手にするかは、あなた次第！

日時 2月29日（月）午後2時～

おもてなし武将隊来場
イベント広場にて勇壮な演舞を披露。

日時 2月1日（月）開会式終了後（午前10時半頃）

ハワイアンバンド＆フラダンス
ウキウキハワイアンズによるフラダンス。

日時 3月6日（日）午前11時～、午後2時～

交通アクセス
車 市内中心部から車で40分、駐車場1,000台完備（無料）
バス 交通センター 17番のりばから約50分

〈産交バス〉
「戸島・木山」方面（鹿4・子14）「平成唯仁館前」もしくは「戸島
駐車場前」で下車 徒歩5分（約380m）

〈都市バス〉
「水前寺駅前・小峯経由三山荘」行、「三山荘バス停」下車 徒歩
30分（約2㎞）
※三山荘バス停から会場までの無料シャトルバスと産交バス
の植木市会場臨時バス停は廃止となりました。

詳しくは、各バス事業者へ。

催し参加費
無 料

詳しくは、ひごまるコール（緯334-1500）へ。
（農商工連携推進課 緯096-328-2384）

親子環境探検隊
野鳥観察、春の上江津湖

動植物の宝石箱「江津湖」で、親子一緒にバー
ドウォッチングしませんか。
3月6日（日）午前9時半～正午 上江津湖
親子 2月19日までに参加者住所、氏名、

年齢、電話番号を電話（緯379-2511）かファク
ス（379-7783）で環境総合センターへ ※申込
み後に詳しい案内を郵送します。

無無料料
第39回ヒューマンライツ・シア
ター（人権映画会）

上映作品「カラーパープル」
（日本語字幕付・上映時間154分）
3月8日の国際女性デーにちなみ、奴隷のよう

な生活を強いられた黒人女性が、1人の人間と
して目ざめていく姿を描いた作品を上映します。
3月8日（火）午後2時～（開場：午後1時半）
男女共同参画センターはあもにい（メイン

ホール） どなたでも 370人（先着順） 2
月8日から映画会名、氏名、人数、電話番号を、電
話（緯334-1500）、フ ァ ク ス（370-2002）ま
たはホームページ（higomaru-call.jp）でひごま
るコールへ ※1回の申込みは5人まで。

（人権推進総室 緯328-2333）

無無料料
フリーマーケット出店者募集

●東部交流センター
3月13日（日）午前10時～午後2時 東

部交流センター体育館・多目的室 18歳以
上の方で3月5日（土）午後5時～の説明会に
参加できる方 50区画（先着順） 500円
/1区画 2月5日から電話で東部交流セン
ター（緯349-0888）へ

●リサイクル情報プラザ
3月13日（日）午前10時～午後2時 リ

サイクル情報プラザ駐車場 ※雨天時は屋内。
市内に住むか通勤・通学する18歳以上の

方（営業者は不可）で3月6日（日）午後2時～
の説明会に参加できる方 90区画（抽選）
2月27日までに往復はがきに「青空フ

リーマーケット出店希望」、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて〒861-8031東区戸島町
2570リ サ イ ク ル 情 報 プ ラ ザ（緯380-
2799）へ

無無料料

C円谷プロ
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本市では、市民の皆さんが「いつでも、だれでも、どこででも」気軽にスポーツに親
しめる環境づくりとして「総合型地域スポーツクラブ」の育成に取り組んでいます。

4指導が受けられる
各クラブで指導者を配置。初心者でも安心してスポーツができます。

5種目が多い
地域のニーズに応じたスポーツ種目を実施しています。

1誰でも参加できる
子どもから高齢者まで、誰でも参加できます。

2身近な施設で活動できる
校区の学校施設（体育館やグラウンド）で活動できます。

3地域の交流が深まる
スポーツを通じて、地域の人たちの交流の輪が広がります。

総合型地域スポーツクラブの5つの特徴

総合型地域スポーツクラブは、あなたのまちのスポーツクラブです

実施プログラム ※青字は小・中学生対象プログラム。クラブ名（活動校区）区
バドミントン・バレー・ミニバレー・ソフトボール・ショートテニス・卓球・グラウンドゴルフ・太極拳・エアロビ
クス
バレー・バスケット・野球（夏季）・サッカー（冬季）

帯山地域スポーツクラブ
（帯山） 緯090-5384-1732（山本）中

央
区 バドミントン・バレー・ビーチボールバレー・ソフトボール・ショートテニス・卓球・ヘルスアップボクシング・心

と体のためのリラックスヨガ
バドミントン・元気っず教室

出水南どっとネット
（出水南） 緯096-223-7323

バドミントン・バレー・ミニバレー・バスケット・女子バスケット・サッカー・ソフトテニス・バウンドテニス・卓
球・書道
バドミントン・バレー・バスケット・サッカー・剣道

NPO法人 桜木ふれあいスポーツクラブ
（桜木・桜木東） 緯096-365-1338

東

区

バドミントン・バレー・ミニバレー・ソフトバレー・バスケット・軟式野球・テニス・ショートテニス・卓球・剣道・
空手・太極拳・3B体操・フラダンス・ヨガ・フィットネストレーニング
バスケット・野球・サッカー・ハンドボール・剣道・空手

長嶺地域スポーツクラブ
（長嶺・託麻南） 緯096-360-4044（夕方のみ）

バドミントン・バレー・ミニバレー・バスケット・ソフトボール・バウンドテニス・卓球・剣道・太極拳・レクリエー
ションダンス・社交ダンス・着付教室
バドミントン・バレー・バスケット・野球・サッカー・スポーツチャンバラ・フェンシング・ダンス

東部地域総合型スポーツクラブ
（尾ノ上・東町・健軍東・若葉） 緯096-368-5311（午後のみ）

バドミントン・バレー・ミニバレー・バスケット・サッカー・ソフトボール・バウンドテニス・卓球・グラウンドゴ
ルフ
バスケット・サッカー

エス・エス・月出
（月出） 緯080-5263-2313（中熊）

バドミントン・バレー・ミニバレー・ソフトバレー・ショートテニス・卓球
バドミントン・バスケット・中学生バスケット・野球・サッカー

託麻西校区総合型スポーツクラブ
（託麻西） 緯096-277-8801

バドミントン・バレー・ミニバレー・市Pバレー・ソフトボール・バウンドテニス・卓球・四半的弓道・健康体操
バドミントン・バスケット・野球

花園スポーツクラブ
（花園） 緯096-354-8180（丸山）西

区 バドミントン・バレー・ミニバレー・サッカー・バウンドテニス・卓球・グラウンドゴルフ・リズム体操・手芸教室
バドミントン・バレー・バスケット・ミニバスケット・野球・サッカー・タグラグビー

NPO法人 スポレク・エイト
（池上・高橋・城山・松尾北・松尾東・松尾西・小島・中島）
緯080-7986-8348

バドミントン・女子バレー・ミニバレー・市Pバレー・サッカー・男子ソフトボール・ショートテニス・卓球・グラ
ウンドゴルフ・健康体操
バドミントン・小学生バレー・中学生バレー・野球・サッカー・空手・少林寺拳法

日吉地域総合型スポーツクラブ
（日吉・日吉東） 緯090-2713-3359（田中）

南

区

バドミントン・バレー・ミニバレー・野球・女子ソフトボール・硬式テニス・卓球・エアロビクス
バドミントン・野球・サッカー・剣道・シャドーボクシング

川尻スポーツクラブ
（川尻） 緯090-5929-6430（井上）

バドミントン・ミニバレー・卓球・グラウンドゴルフ・健康体操
バレー・サッカー・剣道・柔道

天明総合スポーツクラブ
（銭塘・奥古閑・中緑・川口） 緯080-5243-5385（中村）

バドミントン・バレー・混合バレー・ミニバレー・バスケット・ソフトボール・卓球・グラウンドゴルフ・剣道・太極
柔力球・健康体操・フラダンス
バドミントン・バレー・ミニバスケット・野球・サッカー

御幸スポーツクラブ
（御幸） 緯090-1086-8250（前田）

バドミントン・バレー・ミニバレー・ソフトバレー・バウンドテニス・卓球・シャドーボクシング・スマイル体操・
ヨガ
バドミントン・バスケット・サッカー・卓球・剣道・シャドーボクシング

あきた総合型スポーツクラブ
（飽田東・飽田西・飽田南） 緯090-9400-1451（中村）

バレー・ミニバレー・ソフトボール・ショートテニス・卓球・グラウンドゴルフ・ボクシングエクササイズ
バドミントン・バスケット・サッカー・タグラグビー

くまもと城南スポーツクラブ
（城南） 緯080-1744-8035（松本）

ミニバレー・軽スポーツ
ミニバレー・キッズサッカー・軽スポーツ

田迎地域スポーツクラブ（田迎・田迎西）
緯096-334-5565（県サッカー協会 北岡）

バドミントン・ミニバレー・テニス・ショートテニス・整体ストレッチ
バドミントン・バレー・バスケット・野球・サッカー・テニス・ショートテニス・剣道・太極柔力球・体操

火の君城南総合型スポーツクラブ
（杉上・隈庄・豊田） 緯090-5295-7374（前田）

バドミントン・バレー・ミニバレー・ソフトバレー・ビーチバレー・硬式テニス・ソフトテニス・ショートテニス・
卓球・ゴルフ・グラウンドゴルフ・エアロビクス
バドミントン・バレー・バスケット・野球・サッカー・女子サッカー・硬式テニス・ソフトテニス・陸上・ニュース
ポーツ教室

ほくぶ総合スポーツクラブ
（川上・西里・北部東） 緯096-245-3555（加藤）

北

区

バドミントン・バレー・ミニバレー・ソフトボール・ソフトテニス・グラウンドゴルフ・健康ダンス
サッカー・ソフトボール・空手・コーディネーショントレーニング

龍田地域なかよしスポーツクラブ
（龍田） 緯096-339-0250（夕方のみ）

バドミントン・バレー・ミニバレー・ソフトボール・ショートテニス・卓球・グラウンドゴルフ
バレー・サッカー・卓球・ティーボール

城北スポーツクラブ
（城北） 緯096-344-8451（村上）

ビーチバレー・サッカー・ソフトボール・テニス・バウンドテニス・太極柔力球・合気道・ペタンク・フラダンス・社
交ダンス・ヨガ・エアロビクス
バスケット・サッカー・剣道・柔道・体操・ヒップホップダンス・バトントワリング・トランポリン・親子トランポ
リン・カヌー

NPO法人 u＆uNスポ植木
（田底・吉松・山本・山東・植木・桜井・田原・菱形）
緯096-227-6139

総合型地域スポーツクラブは、地域住民による自主運営です。会員を随時募集しています。日々の健康づくりのため、この機会にぜひご入会を。
（スポーツ振興課 緯096-328-2724）

※活動は各校区の小・中
学校体育館を利用し、
基本的に午後7時半か
ら9時半の時間帯で
行っています。

○詳しくは、最寄の校区
で活動する総合型ス
ポーツクラブへ。
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申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話 ＝窓口 ＝ファクス

申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

中央公民館 〒860-0843 中央区草葉町5-1 緯096-353-0151 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月9日まで（抽選）

無 料
20人

20歳以上の方
午前10時～11時半

2月16日（火）～3月8日（火）（全4回）謡曲文学の朗読を楽しむ

15人2月16日（火）～3月15日（火）（全5回）腰痛・肩こり解消ストレッチ

500円20人午前10時～正午2月23日（火）家庭料理 ～冬野菜料理～

無 料15人文字入力ができる20歳以上の方午前9時～正午2月23日（火）～26日（金）（全4回）ワード2003でデジカメデータ編集

大江公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月16日まで（抽選）100円15人20歳以上の方午後7時～9時2月25日（木）・3月3日（木）21語で伝える！「トラベル英会話」

3月5日まで（抽選）
1,500円各20人どなたでも

午後2時～4時3月16日（水）・17日（木）・18日（金）基礎から学べるWord入門

3月6日まで（抽選）午後7時～9時3月17日（木）・18日（金）簡単プレゼン！PowerPoint入門

五福公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25 緯096-359-0500 月曜休館（祝日の場合は翌日）

3月3日まで（抽選）500円20人20歳以上の方午前10時～正午3月10日（木）古町町屋めぐり

東部公民館 〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1 緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月11日まで（抽選）400円程度各20人
どなたでも

午後1時半～3時半①3月3日（木）・10日（木）
②3月16日（水）・23日（水）ポールウォーキング①②

2月16日まで（抽選）500円15人午後7時～9時3月9日（水）・10日（木）・11日（金）ワードで作る案内状

2月23日まで（抽選）無 料36人小学5年生～中学生午前10時～正午3月12日（土）・19日（土）熊本の歴史発見！

秋津公民館 〒861-2104 東区秋津３丁目15-1 緯096-365-5750 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月11日まで（抽選）1,000円15人どなたでも午前10時～午後0時半2月18日（木）季節の家庭料理

2月16日まで（抽選）200円10人小学3～6年生午前9時～正午2月27日（土）朝ごはんを作ろう

2月11日まで（抽選）500円15人どなたでも午後1時半～3時半2月27日（土）・3月12日（土）・26日（土）漢詩入門

託麻公民館 〒861-8038 東区長嶺東７丁目11-15 緯096-380-8118 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月11日まで（抽選）材料費
各20人どなたでも

午前10時～正午2月21日（日）グラスサンドアート制作

2月23日まで（抽選）
無 料

午後1時半～3時半3月1日（火）・8日（火）・15日（火）骨盤ゆるゆる体操でリフレッシュ

3月3日まで（抽選）8組2か月～1歳児と保護者午前10時～正午3月11日（金）・18日（金）ママとベビーのヨガ

西部公民館 〒861-5292 西区小島２丁目7-1 緯096-329-7205 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月16日まで（抽選）500円15人18歳以上の方午後7時～9時2月23日（火）・24日（水）・25日（木）タブレット（iPad）入門

2月18日まで（抽選）

無 料
各15組

未就園児と保護者午前10時半～正午3月1日（火）・15日（火）・29日（火）親子ピラティス・ヨガ

2月24日まで（抽選）8か月～1歳半児と母親午前10時～11時半3月3日～24日 木曜日（全4回）ベビー＆マミービクスⅡ
3月2日まで（抽選）20人20歳以上の方午後1時半～3時半3月10日（木）・17日（木）スポーツ吹矢で健康づくり

河内公民館 〒861-5347 西区河内町船津791 緯096-276-0133 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月5日から（先着順）1,500円10人20歳以上の方午後7時～9時2月17月（水）・18日（木）・19日（金）フェイスブック入門＆SNSよろず相談

南部公民館 〒861-4106 南区南高江６丁目7-35 緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月6日まで（抽選）
無 料

10人小学生午後2時～4時2月13日（土）・20日（土）キッズ卓球

2月10日まで（抽選）20組8か月～1歳半児と母親午前10時～正午2月18日（木）～3月18日（金）（全4回）ベビー＆マミービクス2

3月3日まで（抽選）500円10人どなたでも午後1時半～3時半3月10日（木）・11日（金）・15日（火）タブレット講座（iPad）・持込可

富合公民館 〒861-4151 南区富合町清藤400 緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月16日まで（抽選）
1組700円15組幼児と保護者午前10時～午後1時2月24日（水）子どもが喜ぶ！米粉の料理

500円20人どなたでも午後1時半～3時半2月25日（木）プロが教える！魚のさばき方

城南公民館 〒861-4214 南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内） 緯0964-28-1800 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月11日まで（抽選）700円15人

20歳以上の方

午後7時～9時2月23日（火）～26日（金）（全4回）パワーポイントでフォトアルバム作製

2月18日まで（抽選）1回1,000円
各10人

午後1時半～3時半3月1日（火）・8日（火）・15日（火）おいしいコーヒーのいれ方

2月25日まで（抽選）無 料午前10時～正午3月8日（火）フットケア・爪の切り方と靴選び

幸田公民館 〒861-4108 南区幸田２丁目4-1 緯096-379-0211 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月11日まで（抽選）500円20人20歳以上の方午後7時～9時2月17日（水）～19日（金）エクセルを使いこなそう！

3月10日まで（抽選）無 料30人小学生午前10時～正午3月19日（土）・26日（土）ジュニア3B体操教室

天明公民館 〒861-4125 南区奥古閑町2035 緯096-223-0118 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月18日まで（抽選）
1,500円各10人どなたでも午後7時～9時

3月2日～30日 水曜日（全5回）windows8入門（パソコン）

3月15日まで（抽選）3月29日（火）誰でもできるSNS入門

北部公民館 〒861-5521 北区鹿子木町66 緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月9日まで（抽選）2,000円
各15人どなたでも

午後7時～9時2月19日（金）フラワーセラピー講座

2月18日まで（抽選）無 料午前10時～正午2月27日（土）クレヨン画教室
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北部公民館西里分館 〒861-5522 北区下硯川町1798 緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月6日まで（抽選）700円16人
18歳以上の方午前10時～正午

2月13日（土）～丸ごと大根使いきり料理～

2月9日まで（抽選）
1,300円

各20人
2月19日（金）グラスアート

500円どなたでも午後7時半～9時2月19日（金）・26日（金）楽しく奏でるタップダンス

3月1日まで（抽選）無 料10組2～7か月児と母親午前10時～11時半3月10日（木）・17日（木）・24日（木）ベビー＆マミービクス1

北部公民館北部東分館 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-9 緯096-345-4460 日曜・月曜、祝日休館

2月9日まで（抽選）700円20人どなたでも午前10時～正午2月18日（木）ヘルシーえびつくねと和風スープ

2月13日まで（抽選）
無 料

20組1歳6か月～3歳児と保護者
午前10時～11時半

2月23日（火）・3月1日（火）・8日（火）ベビー＆マミービクス3

2月20日まで（抽選）10組2～7か月児と母親3月2日（水）・9日（水）・16日（水）ベビー＆マミービクス1

植木公民館 〒861-0136 北区植木町岩野238-1 緯096-272-6906 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月16日まで（抽選）500円20人どなたでも午後2時～4時2月23日（火）・3月1日（火）・8日（火）フォトブック＆自分史講座

龍田公民館 〒861-8007 北区龍田弓削１丁目1-10 緯096-339-3322 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月11日まで（抽選）
600円

各16人20歳以上の方
午前9時半～正午

2月21日（日）
熊本の味（タイピーエン）

無 料午前10時～正午パソコンよろず相談

清水公民館 〒861-8066 北区清水亀井町14-7 緯096-343-9163 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月10日まで（抽選）
1,000円16人

どなたでも
午前10時～正午

2月21日（日）手打ちそば入門

500円20人2月23日（火）・3月29日（火）簡単！生活習慣病対策料理

2月25日まで（抽選）1,500円10人文字入力ができる方3月10日（木）・17日（木）・24日（木）はじめてのインターネット

食品交流会館 〒861-5535 北区貢町581-2 緯096-245-5111 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込みできます。申込みは午前9時から。

2月5日から（先着順）
1,300円各25人どなたでも午前10時半～午後1時半

2月20日（土）チャオリー流カジュアル中華料理教室

2月6日から（先着順）2月28日（日）家庭で出来る洋食料理教室

流通情報会館 〒862-0967 南区流通団地１丁目24 緯096-377-2091 ファクス 096-377-2096 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）15,552円12人どなたでも午前10時～正午3月4日～8月19日（全12回）エコなクラフト（金曜コース）

勤労者福祉センター（サンライフ熊本） 〒860-0862 中央区黒髪３丁目3-12 緯096-345-3511 第2・4月曜休館 ※申込みは午前10時から。

2月5日から（先着順）

1,050円10人
16歳以上の方

午後2時半～3時半2月20日（土）・27日（土）・3月5日（土）ゴルフピラティス 体幹を鍛え飛距離UP

無 料
60人午前10時～正午2月21日（日）ズンバ・ピラティス・ヨガ

40人16歳以上で働いている方午前10時～午後3時2月28日（日）勤労者向け卓球レベルアップ練習法

職業訓練センター 〒860-0072 西区花園７丁目19-10 緯096-325-6947 http://kumamoto-vtc.jp/ 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

2月5日から（先着順）

25,800円
各20人

どなたでも

午後6時半～9時20分

2月19日～6月3日 金曜日（全15回）日商簿記3級試験対策

27,600円
受験予定者

2月24日～5月18日 水曜日（全12回）1級建築施工管理技術検定学科対策

42,600円26人2月25日～10月6日 木曜日（全33回）宅地建物取引士試験対策

母子・父子福祉センター 〒862-0950 中央区水前寺4丁目47-50 緯096-385-1160 月曜・祝日休館 ※託児あり（2歳から）。

3月1日まで（抽選）教材費14人ひとり親家庭の親および寡婦午前9時～午後4時3月19日（土）・26日（土）Access基礎講座

総合子育て支援センター 〒860-0811 中央区本荘6丁目16-24 緯096-364-0123 日曜・祝日休館 ※申込みは午前10時から。

2月8日から（先着順）

無 料
各20組

6か月～12か月児と保護者
午前10時～11時半

2月16日（火）ベビーリトミック

2月12日から（先着順）3～6か月児と保護者2月24日（水）ベビーマミービクス

2月5日から（先着順）15組もうすぐパパやママになる方午前10時半～11時半3月5日（土）マタニティほっとタイム

街なか子育てひろば 〒860-0845 中央区上通町2-3（現代美術館内） 緯096-323-3222 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで。

2月5日から（先着順）無 料15組未就学児と保護者午前11時～正午2月18日（木）親子でアートを楽しもう！

城南図書館・児童館 〒861-4214 南区城南町舞原451-9 緯0964-27-5945 第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から。

当日直接会場へ（先着順）

無 料

各20人幼児と保護者午前11時～11時半2月3日（水）、17日（水）あかちゃんのためのおはなし会

当日直接会場へ－どなたでも午後1時～4時2月13日（土）本のリサイクル市

2月8日から（先着順）15人
小学生

午後2時～4時2月20日（土）葉脈でしおりを作ろう！

当日直接会場へ（先着順）30人午後2時～2時半2月27日（土）ちびっこのためのおはなし会

当日直接会場へ－どなたでも午後1時半～3時半2月28日（日）ママ達のフリーマーケット

夢もやい館 〒861-8003 北区楠１丁目20-5-101 緯096-338-3210 日曜・祝日休館

2月5日から（先着順）

1組500円10組
乳幼児と保護者午前10時半～11時半

2月16日（火）ママのヨガタイム（託児付き）

無 料15組2月18日（木）親子でリトミック・身体測定

1,500円10人60歳以上の方午後1時～3時2月18日（木）陶芸教室

東部在宅福祉センター 〒862-0910 東区健軍本町31-20 緯096-367-8597 日曜休館

当日直接会場へ（先着順）無 料
各15人

どなたでも

午前10時～11時2月4日（木）、18日（木）初めての花架拳

各30人午前10時半～11時半2月12日（金）、26日（金）みんなでフラダンス

2月5日から（先着順）500円12人午前10時～正午2月19日（金）料理教室（蓮根の甘酢あんかけ）

南部在宅福祉センター 〒861-4109 南区日吉1丁目4-15 緯096-354-8379 日曜休館

2月5日から（先着順）1,000円各5人初心者の方午前10時～、午後1時半～2月11日（祝）・18日（木）初心者の為のワード基礎講座

当日直接会場へ無 料－
どなたでも

午後10時～11時半2月13日（土）認知症サポーター養成講座

2月5日から（先着順）500円10人午前10時～午後1時2月19日（金）我が家の1品料理

植木健康福祉センター かがやき館 〒861-0195 北区植木町岩野285-29 緯096-272-2600 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）1組864円10組2～5か月児（第1子）と母親午後2時～4時2月25日（木）～3月17日（木）（全4回）親子のきずなづくりプログラム

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ
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東部はつらつ交流会館 〒861-2104 東区秋津3丁目17-23 緯096-360-6885 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）

1,500円

各20人18歳以上の方

午後7時半～8時半2月11日～25日 木曜日（全3回）夜のヨガ・ピラ

4,000円
午後2時半～3時半

2月11日～3月31日 木曜日（全8回）
ピラティス

午後1時15分～2時15分やさしいピラティス

お達者文化会館 〒862-0968 南区馬渡1丁目7-1 緯096-370-1672 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日まで（先着順）1,500円10人60歳以上の方午前9時半～正午2月6日（土）第4回 陶芸教室（初心者向け）

2月5日から（先着順）
無 料30人

どなたでも
午後1時半 上映開始2月21日（日）第4回 なつかしの昭和映画上映会

2,500円10人午後1時半～2時20分2月23日～3月29日 火曜日（全5回）ヒーリングヨガ

南部万年青会館 〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 緯096-358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）
500円10人

どなたでも
午前10時～正午2月9日（火）健康ダンス

1,000円16人午前10時～11時半2月24日（水）・26日（金）健康料理教室・魚のムニエル和風ソース

市総合体育館・青年会館 〒862-0941 中央区出水２丁目7-1 http://kc-sks.com/soutai/ 緯096-385-1010 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月24日まで（抽選）1,200円16人小学3～6年生午前10時～正午3月26日（土）春休みジュニアピザ作り

浜線健康パーク 〒862-0969 南区良町４丁目8-1 緯096-379-6020 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月12日まで（抽選）2,500円20人18歳以上の方
（高校生不可）

午後8時～9時2月26日～3月25日 金曜日（全5回）美ヨガ4

2月24日まで（抽選）
2,000円30人午後8時15分～9時15分

3月9日～30日 水曜日（全4回）
レッツ！エアロビクス7

1組2,400円15組1歳半～未就園児と保護者午前11時半～午後0時半親子ビクス7

南部総合スポーツセンター 〒861-4112 南区白藤５丁目2-1 緯096-358-4311 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）
1回400円各40人18歳以上の方

（高校生不可）午前10時45分～11時半
2月3日～24日 毎週水曜日エンジョイアクアビクス（水）

2月5日～26日 毎週金曜日エンジョイアクアビクス（金）

1回500円各20人50歳以上の方午前10時～11時2月25日（木）貯筋運動「みんなで健康・筋力アップ」

アクアドームくまもと 〒861-4136 南区荒尾２丁目1-1 緯096-358-2711 水曜休館（祝日の場合は翌日）

2月12日まで（抽選）
1,800円

40人年中児～小学6年生午後5時～6時3月3日（木）・4日（金）はじめようスケート9（貸靴代別）

2月18日から（先着順）15人18歳以上の方（高校生不可）午前10時～11時半3月3日～17日 木曜日（全3回）ノルディックウォーク（屋外）3月

2月12日まで（抽選）3,600円20人年中児～小学6年生
（未経験不可）午後5時～6時3月10日～18日 木・金曜日（全4回）もっと学ぼうスケート4（貸靴代別）

水前寺野球場・競技場 〒862-0950 中央区水前寺５丁目23-3 緯096-381-9323
2月20日まで（抽選）1組1,000円20組小学生と保護者午前10時～11時半3月5日（土）親子バッティング対決

東部交流センター 〒861-8031 東区戸島町2588-1 緯096-349-0888 火曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）

2,500円10人小学1～3年生午後5時半～6時半2月10日～3月9日 水曜日（全5回）元気アップ教室（かけっこ・鉄棒など）

3,500円各20人①年中～年長児
②小学1～3年生

①午後3時半～
②午後5時～2月15日～3月14日 月曜日（全5回）

プエルタ熊本のサッカー教室①②

2,000円10人18歳以上の方午前9時半～10時半楽しく踊ろうフラダンス

リサイクル情報プラザ 〒861-8031 東区戸島町2570 緯096-380-2799 月曜・祝日休館

当日直接会場へ（先着順）無 料10人どなたでも午前10時半～11時半2月21日（日）リサイクル工作（ケーキ型小物入れ）

森林学習館 〒861-5635 北区貢町小萩 緯096-245-3157 月曜休館

2月5日から（先着順）無 料各20人小学生以上午前10時～午後3時2月13日（土）、20日（土）木工作家・徳久先生の木工体験教室

埋蔵文化財資料室 〒860-0055 西区蓮台寺5丁目6-1 緯096-322-4390 土・日曜・祝日休室

当日直接資料室へ（先着順）無 料50人どなたでも午前10時～正午2月14日（日）真の肥後国府 －二本木遺跡群－

＝電話 ＝窓口 ＝ファクス

講演会・コンサート 費用：無料 申込み：当日直接会場へ
場 所日 時講 師演 題

ふれあい文化センター 緯096-366-73102月6日（土） 午前10時半～正午野田 幸孝さん（元公立学校校長）「理解する」から「感じる」へ
秋津公民館 ☎096-365-57502月7日(日) 午前10時～正午嶋田 宣明さん(DJ、選曲家)昭和歌謡レコードコンサート
河内公民館 緯096-276-01332月10日（水） 午前10時～11時半フォークデュオ・ワルツ教養講演会（コンサート）
城南公民館 緯0964-28-18002月10日（水） 午後7時～8時半河地 浩太郎（市立豊田小学校長）人権文化セミナー「私と人権問題」
富合公民館 緯096-357-45802月11日（祝） 午後2時～4時松野 國策さん（郷土史家・地名研究家）箸の文化 ～人に教えたくなるお箸の話
植木公民館 緯096-272-69062月11日（祝） 午後1時半～3時宮口 雅子さん親と子の関わり方 ～アサーションについて～
天明公民館 緯096-223-01182月12日（金） 午後2時～3時半都竹 茂樹さん（熊本大学教授）「ながら体操」で手軽な健康
清水公民館 緯096-343-91632月14日（日） 午前10時～11時半せき どうえいさんワンギターライブ ～土着のブルース～
中央公民館 緯096-353-01512月14日（日） 午前10時～正午酒井 昭治さん高杉晋作がみた上海・現代の上海
北部公民館 緯096-245-00462月20日（土） 午前10時～正午愛甲 三郎さん（熊本人権サポーター）災害に備えて「地震や津波」のことをもっと知りましょう！
勤労青少年ホーム（問い合わせは北部公民館
東分館 緯096-345-4460）2月24日（水） 午前10時～正午佐藤 名ゝ美さん（ファイナンシャルコーチ）子どもの独立で考える家計の見直し

託麻公民館 緯096-380-81182月27日（土） 午後1時半～3時半ロマンチック・サウンドハワイアンフラ&ムードミュージックのひと時

市民企画公民館講座
申込方法締 切費 用定員対 象時 間期 日講座名（企画グループ）公民館

当日直接会場へ無 料なしどなたでも午前10時～11時2月6日（土）無料介護予防教室＆健康相談（健康づくりボランティア）秋 津

2月19日500円20人20歳以上の方午後1時半～3時2月25日（木）・3月3日（木）・10日（木）読み聞かせで使う小道具作り（幸田土曜おはなし会）幸 田

当日直接会場へ無 料なしどなたでも午後1時半～3時半2月14日（日）歌って健康④（東部公民館サポーターさくら）東 部
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「あなたの夢かなえます」の出演者募集
3月27日（日）の「春まつり」のステージで、あ
なたの日頃の練習成果を披露しませんか。
詳しくは、ホームページ（http://stsplaza.jp/）へ。

「くまもと春まつり」写真展
2月1日（月）～3月18日（金） 2、3月 に 開

催される春まつりの写真展 2階イベントス
ペース
詳しくは、にぎわい推進室（緯328-2948）へ。

売れるホームページの作成・更新
2月19日（金）・26日（金）午前9時半～午後

5時 6階AB会議室 WEBの基本、販売戦略
のためのホームページ作成 狩生 孝之さん
（コピーライター） 市内の中小企業の営業担
当者 2,500円 ビジネス支援センター（緯

355-7402）へ

ストーリーテリングできく昔話の世界
2月20日（土）①午前10時～、②午後1時～、

③午後3時～ 6階A会議室 ストーリーテ
リング教室「ことのは」によるおはなし会 ど
なたでも 50人程度（当日先着順）

図書館活用セミナー
2月28日（日）午後3時～4時半 2階イベ

ントスペース リノベーション講座 中川
正太郎さん（リノベーション住宅推進協議会）
どなたでも プラザ図書館カウンターまた

はプラザ図書館（緯355-7401）へ

無無料料

無無料料

無無料料

第4回ミモザフェスティバルin上通
3月8日の国際女性デーを記念し、女性の活躍
と自立を応援する催し物を上通で行います。
●講演会

3月5日（土）午後2時半～4時 現代美
術館（中央区上通町2-3） 有川 真由美さん
（作家） 90人（先着順） 2月5日から電話
で受付
●映画鑑賞会

3月7日（月）午後2時～、午後6時～ 現
代美術館（中央区上通町2-3） ジュリエッ
トからの手紙 各90人（先着順） 当日直
接会場へ

RIFCR研修
リフカー

性被害や虐待を受けたりしたのではと思われ
る子どもに、何を聞き、どう対応するべきか。子
どもを尊重し、理解する面接手法・RIFCR（リフ
カー）を学びます。
3月13日（日）午前9時～午後6時 40人

（先着順）※託児あり・要予約。 8,000円
2月5日から電話で受付

親子料理教室 ぼくが！わたしが！
じぶんでつくれるお弁当
3月27日（日）午前10時～午後1時 八代

毅さん（なんでも屋簾店長） 年長児～小学生
と保護者 12組（先着順）※託児あり、要予約。
1組1,200円（子ども1人追加につき＋300

円） エプロン、三角巾、タオル、弁当箱 2月
5日から電話で受付

無無料料

「子ども科学・ものづくり教室」
①家庭でできる科学工作
紙コップなどの身近な材料を使った実験や工
作を楽しみましょう（工作は材料がなくなり次
第終了）。
2月14日（日）午後1時半～3時 小・中学

生（小学3年生以下は保護者同伴） 入館料
当日直接会場へ
②風船CDホバークラフトを作ろう
空気を吹き出しながら台の上を滑らかに進む
ホバークラフトを作りましょう。
3月5日（土）午後1時半～2時半 小・中学

生（小学3年生以下は保護者同伴） 25人（抽
選） 入館料 2月25日（必着）で、往復はが
きに教室名、住所、氏名、学年、電話番号を書いて
上記あて先へ

「子ども科学・ものづくり教室」
宙返りバードを作ろう！
スタイロフォーム（断熱材）で作る鳥型飛行機で

す。翼の傾きを工夫して1回転させてみましょう。
2月27日（土）午後1時半～2時半 子ども

文化会館（中央区新町1丁目3-11）会議室
小・中学生（小学3年生以下は保護者同伴）
25人（抽選） 2月18日（必着）で、往復はがき
に教室名、住所、氏名、学年、電話番号を書いて、
〒860-0806中央区花畑町9-24住友生命ビル
4階熊本博物館執務室へ

無無無料料

熊本博物館長期休館のお知らせ
平成29年末（予定）まで大規模リニュー

アル工事などのため休館中です。
詳しくは、熊本博物館（緯324-3500）へ。 2016かわしり 春ものがたり

1如月ものがたり 2月6日（土）～11日（祝）
●「和菓子とのふれあい工房2016」
工芸菓子の展示や和菓子づくりの実演など。
●川尻お寺deフェスタ 要予約

常清寺：緯357-5640
●川尻史跡めぐり 要予約
●ロボットカーのプログラミング体験 要予約

200円 森川さん：緯090-8912-9347
●日本建築の語り（川尻六工匠）
●川尻をどり
●川尻米蔵跡見学会＆史跡めぐり 要予約
2諸事ものがたり
●JR酒列車川尻発阿蘇路の旅 要予約

6,500円 川尻駅：緯357-9019
●もっこすファイヤーと一緒に川尻寺めぐり 要予約

500円 熊日川尻販売センター：緯
357-0211
●川尻漫才キッズ×よしもと住みます芸人ド
リームライブvol.3
1,000円

●第4回小代焼春陶祭
●筑前博多の伝統工芸品展
3弥生ものがたり 3月5日（土）～6日（日）
●うららコンサート（川尻小学校音楽部）
●川尻米蔵跡見学会＆史跡めぐり 要予約
●ロボットカーのプログラミング体験 要予約

200円 森川さん：緯090-8912-9347
●川尻の酒蔵まつり2016

※催しの詳細や、予約が必要な催しについては、
お問い合わせください。

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師

「川内倫子展 川が私を受け入れてくれた」
欧米でも既に高い評価を

受ける女性写真家・川内 倫
子の作品を熊本・九州で初
めて紹介。市内などで取材
した市民とのコラボレー
ション作品を撮り下ろしで
初公開します。
3月27日（日）ま で

一般1,000円、シニア（65
歳以上）800円、学生（高校生以上）500円、中学
生以下無料

江上茂雄展
“路傍の画家”江上 茂雄の作品を紹介します。
2月14日（日）まで

淀川テクニック展
熊本出身の松永 和也と、岡山出身の柴田 英昭
によるアートユニット・淀川テクニック。ごみや
漂流物を素材に、元の姿からは想像もつかない見
事な造形物を造り上げます。
2月19日（金）～5月5日（祝）まで

淀川テクニック アーティスト・トーク
2月27日（土）午後2時～

2月の月曜ロードショー
午後2時～、6時～（開場は各回30分前） 1

日「闇のあとの光」、8日「ふるり」、15日「ゴ
ダールのマリア」、22日「恋するパリのランデ
ヴー」、29日「台北の朝、僕は恋をする」 90
人（当日先着順）

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無 題《CuiCui》シ リ ー ズ よ り
（2005）
Cプリント、1016×1016mm
IZUPHOTOMUSEUM蔵
CRinkoKawauchi

風間杜夫落語独演会＆トークショー
3月9日（水）開場：午後6時、開演：午後6時

半 一般3,000円、高校生以下1,500円（全席
自由）※前売り券が完売の場合、当日券はあり
ません。※未就学児の入場はできません。健軍
文化ホール、熊日プレイガイド、チケットぴあ、
（Pコード：448-536）にてチケット発売中。

健文らくご塾（参）
3月19日（土）午前10時～

11時半 桂 竹もんさん
小学生以上 30人（先着順）
600円 3月3日午前9

時から電話または窓口で受付

健軍文化ホール音楽アーティスト募集
健軍地域にゆかりや熱い思いのある音楽アー

ティストを募集します。合格した方には、小・中
学校での出張演奏、地域イベント出演、ホール主
催コンサート出演などができます。
18歳以上（高校生不可）で音楽学校卒業また

はそれに準じる演奏技術、経験のある方。音楽
ジャンル：クラシック、邦楽 ※プロ・アマは問い
ません。書類および音源提出による選考あり。
3月25日（金）（必着）
応募方法など詳しくは、ホームページまたは

健軍文化ホールへ。
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WAのあかり ～城彩苑エリア～
城彩苑を竹のオブジェでラ
イトアップ。
1月30日（土）～2月28日

（日） 午後5時半～9時

WAのあかり関連イベント
●オープニングセレモニー
WAのあかりの点灯式のほか、熊本城おも
てなし武将隊や舞踊団「花童」のステージもあ
ります。
1月30日（土）午後5時～5時半 親水空

間
●恋愛成就の絵馬プレゼント
絵馬は城彩苑に飾った後、加藤神社へ奉納
します。ハート型の撮影スポットも登場！
1月30日（土）～2月28日（日）の期間中の

土・日および祝日 午前10時～午後5時 配
布場所：湧々座受付（先着214人）

冬の企画展「湧々座なりきり祭」
時代衣装で、家族や友人と
記念写真を撮りませんか。
3月31日（木）まで 湧々

座なりきり体験コーナー、2
階ビューラウンジ 入館料

湧々座特別舞台展示「熊本城絵巻」
～清正公を寿ぎ、城下町衆が賑わう華舞台～

ことほ

毎週土・日および祝日 午後5時15分開場、
5時半開演 2階ものがたり御殿 大人
1,000円、小・中学生500円 ※湧々座入館料込。

無無料料

無無料料

＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み ※各項目を省略した記号でご案内します。

花と緑の展示会

生物の多様性に関するシンポジウム
2月27日（土）午後1時半～3時半 動物資

料館レクチャールーム 入園料 当日直接会
場へ

花と緑の講習会 あて先：植物ゾーン
●盆栽・盆景・コケ玉の初心者講座

2月28日（日）午前10時～正午 30人
（抽選） 1,000円 2月17日
●春植え野菜の栽培管理教室

2月28日（日）午後2時～4時 50人（抽
選） 2月17日

●原色押し花教室
3月6日（日）午前10時～正午 20人

（抽選） 2,000円 2月24日

共通 申込期限までに往復はがき（1人1枚）に
住所、氏名、電話番号を書いて上記あて先へ

市電の回数乗車券付入園券販売終了のお知らせ
市電の乗車券と入園券をセットにした回数乗

車券付入園券は、1月31日で販売を終了します。
販売終了後も、手持ち分の利用はできます。

チンパンジーの喜ぶ顔が見てみたい
3月6日（日）午後0時半～ 中学生以上
20人（先着順） 2月10日から電話で受付

無無料料

あつまれ！やんちゃ隊
「みんなで楽しくレッツダンス♪」

2月4日（木）・18日（木）午前11時～11時半
幼児と保護者 50組 当日先着順

ゆうゆうタイム
「こどもを大きく成長させる、小さなこと！」

2月25日（木）午前11時～11時45分 乳
幼児の保護者 50人 当日先着順

こどぶん映画会
2月28日（日） 「ピーターパン」午前11時

～午後0時20分、「かいけつゾロリ」午後2時～
2時50分 18歳未満の子ども 各回228人
当日先着順

こどぶん逆上がり塾19
3月5日（土）午前10時～11時 小学生
10人（先着順） 500円 2月20日午前9

時から電話または来館で受付

①あったか羊毛フェルトにチャレンジ！
3月13日（日）午前10時半～正午 18歳

未満の子ども 10人（先着順） 1,000円
②コーディネーショントレーニング体験
教室小学生コース3月
3月12日（土）午前10時～11時半 小学

生 20人（先着順） 600円

①②共通 2月15日午前9時から電話または
来館で受付

無無料料

無無料料

無無料料

蔵書点検のため休館・休室します
託麻公民館図書室 2月12日（金）～18日（木）
花園公民館図書室 2月16日（火）～20日（土）
とみあい図書館 2月17日（水）～22日（月）
河内公民館図書室 2月24日（水）～27日（土）

2月のおはなし会 午前11時～
詳しくは、市立図書館へ。

2月の日曜映画会 午後1時半～
7日「個人生活」（仏）、14日「ミスティッ

ク・リバー」（米）、21日「トゥー・ウィークス・
ノーティス」（米）、28日「ポテチ」（日）

子ども映画会 午後1時半～
2月13日（土）「ひなまつり」、「まんが日本

昔ばなし」

語りのおはなし会・紙芝居
詳しくは、市立図書館へ。

ビブリオトーク
2月21日（日）午後2時～ 2階集会室

本のいえをつくろう！ワークショップ
3月5日（土）午前10時～正午 2階集会室
おすすめの本を紹介したいえ型のPOPを制

作 コーダ・ヨーコさん 小学6年生～高校
生 20人（先着順） 2月5日～19日午後5時
までに電話で受付

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

ラウンジイベント
①子どもチャイニーズ

2月13日（土）午前10時半～11時半
4歳～小学生 12人（先着順）

②イリナの部屋
2月16日（火）午前11時～正午 どなた

でも 18人（先着順）
③古新聞でエコバッグ

2月20日（土）午前10時～正午 どなた
でも 15人（先着順）

①～③共通 2階交流ラウンジ 2月5日か
ら当日まで電話または来館で受付

世界の食と文化～中米～（中米の家庭料理作り）
2月21日（日）午前10時～ 15人（先着

順） 800円 2月5日から電話または来館で
受付

フェアトレード市民会議
2月28日（日）午後1時半～ 3階国際会議

室 30人（先着順） 500円 2月5日から
電話または来館で受付

①春休み親子で英会話（2クラス全4回）
春休み期間 4～6歳児と保護者 各12

組（抽選） 1組3,000円
②春休み子ども英語クラブ（3クラス全4回）
春休み期間 小学生 各20人（抽選）

1,500円

①②共通 3月5日（必着）で往復はがきに教室
名、住所、氏名、電話番号を書いて上記あて先へ

無無料料

2月5日（金）～7日（日）春の洋らん展

2月19日（金）～21日（日）おもと銘品展

水エコバザー2月7日（日）開催
水環境保全を目的としたバザーです。
●水エコバザー、水エコカフェ、水エコゲーム

午前10時～午後2時 飲み物・物品販売、
参加賞ありの各種ゲーム（有料）など
●水エコ抽選会

午後3時～3時半 上記イベントに参加
または購入した方が対象のお楽しみ抽選会

楽しくエコライフ講座
2月7日（日）午後1時～2時 生活環境と

水～水環境を守るということ～ 川口 惠子さ
ん（尚絅大学短期大学部教授） 30人（先着順）
2月5日から電話または窓口で受付

バレンタインイベント
2月9日（火）～14日（日）

①メッセージコースターづくり
2月14日（日）午前9時～午後4時

②静電気いろいろ大実験
電気クラゲの製作と実験など。
2月14日（日）午 前10時 ～、午 後1時 ～
各20人（先着順） 2月5日から電話また

は窓口で受付
③バレンタインアニメ上映会

2月14日（日）午前11時～、午後2時～
●バレンタイン チュー樺選会
上記①～③の参加者が対象の抽選会です。
2月14日（日）午後0時半～、午後3時半～

●バレンタインメッセージボード
ハートのメッセージをボードに貼り付けよう。
2月9日（火）～14日（日）

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料
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閑静な住宅街の中の小道、通称「羅漢小道」の先に宗禅寺はあ
ら かんしゅう じ そう ぜん じ

ります。寛永9年（1632）に僧である宗善が創建したもので、羅
かん えい そう ぜん

漢寺とも呼ばれていました。今回はこちらに祀られているお薬
まつ

師さんと閻魔祭りについて紹介します。
えん ま

お寺の門をくぐった右手側に数体のお地蔵さんが祀られてい
ます。その中でも目を引くのが薬師堂に納められているお薬師
さんです。記録によると、川端町の人々が白川底から薬師如来の

やく し にょ らい

姿が浮かんだ平石を見つけ、それを祀ったといわれています。天
ひら いし てん

保7年（1836）10月1日より町全体で祭礼を始め、その後は子ど
ぽう さい れい

もの疫病や事故、怪我がなくなったとのことです。それ以降ます
ます信仰が深まり、現在もお参りする方がいらっしゃる
そうです。
閻魔祭りは、地獄の釜が開くと言われる8月16日に行
われています。毎年約400人程度の参加者がいて、盛況の
ようです。閻魔像二体や掛け軸、閻魔大王に関する話など
が披露され、夜店も出店されるので子どもから大人まで
楽しめます。

閻魔祭りは明治の初め頃に一度途絶えたといわれます。しか
し、地域の交流をより深めたいとの思いから、23年前に五福ふ
れあいまちづくりの会により復活を遂げました。
閻魔大王は罪人を裁くだけでなく、その罪を受けて人々の困

難を払うと言われてきました。ご住職は「そのような優しさを
持った閻魔大王に救いを求める意味で始まったお祭りではない
でしょうか」とお話をされていました。
参考文献 「肥後国誌」

（中央区役所総務企画課）

高血圧やCKD（慢性腎臓病）予防に、減塩は
“はじめの一歩”です。「血圧が少し気になりはじ
めた」方など、減塩の必要性やおいしく食べるコ
ツについて楽しく学びましょう。
日 時 2月23日（火） 午前9時半～午後1時

（受付：午前9時～）
場 所 ウェルパルくまもと3階会議室・調理

実習室
内 容 医師、栄養士の講話、調理実習、みそ汁

の塩分測定（希望者のみ）、骨密度測定
対 象 中央区に住む40歳～65歳未満の方
定 員 25人（先着順）
持参物 エプロン、三角巾、筆記用具、家庭のみ

そ汁（汁のみ50cc程度）
申込み 2月2日から電話で中央区役所保健子ども課へ

日 時 2月26日（金） 午後1時半～3時半
（受付 午後1時～）

場 所 ウェルパルくまもと3階すこやかホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんとのふれあ

い遊びなど
対 象 中央区に住む平成27年9月～10月生

まれの乳児（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込み 2月4日から電話で中央区役所保健子ども課へ

日 時 2月27日（土） 午前10時～正午
場 所 ウェルパルくまもと3階すこやかホール
内 容 妊娠中の口の健康、妊娠中の過ごし方

妊婦体験・育児模擬体験、おしゃべりタ
イム

対 象 中央区に住むもうすぐパパとママにな
る方（妊娠16週以降（初産）の妊婦と夫・
パートナー（1人での参加もOK））

定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、筆記用具、スリッ

パ（土足禁止です。必要な方は持参して
ください）

申込み 2月1日から電話で中央区役所保健子ども課へ

減塩食実践講座 無料

育児教室 無料

もうすぐパパママ教室 無料

日 時 毎月第2火曜日 午後1時半～3時半
場 所 中央区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制。
申込み 毎月第1金曜日までに電話で中央区役

所保健子ども課へ

身近なことでお困りはありませんか。気軽に
相談してください。
期 日 2月5日（金）、15日（月）
時 間 午後1時～4時

※弁護士同席は午後3時半まで
場 所 中央区役所まちづくり推進課内相談

ブース（市庁舎1階）
内 容 行政サービスや民事に関する困りごと
対 象 どなたでも
詳しくは、中央区役所まちづくり推進課へ。

水前寺地域では地域の方が中心と
なって、水前寺界隈に1年を通して
多くの人が訪れて欲しいとさまざま
なイベントを開催しています。
2月は、水前寺成趣園の着物月間

です。期間中2月1日（月）～29日（月）
は、着物姿で訪れると、水前寺成趣園の入園料が
無料になります。水前寺参道商店街で着物のレ
ンタルと着付けのサービス（400円）もありま
すので、着物で園内を散策してみませんか。
●毎年恒例！水前寺こいあかり

期日 2月28日（日）
内容 地元の小学

生・園児によ
るイラスト灯
篭やオブジェ
が園内、参道の夜を幻想的に演出

費用 入園料（午後5時～9時は無料）
詳しくは、出水神社（緯096-383-0074）へ。

（中央区役所総務企画課）

専門医による心の健康相談 無料

行政相談員による相談窓口 無料

水前寺成趣園きもの月間
2月は着物で水前寺

①期 日 2月4日（木）（毎月第1木曜日）
場 所 グループホームゆうしん水前寺

（中央区水前寺5丁目20-5）
電 話 096-382-5550

②期 日 2月19日（金）（毎月第3金曜日）
場 所 水前寺高齢者複合施設

（中央区国府1丁目3-15）
電 話 096-364-1210

時 間 午後1時半～3時半
費 用 100円
申込み 電話でささえりあ水前寺（緯096-

362-0065）へ
（中央区役所福祉課）

美術の教科書でも
おなじみのアート・
ユニット「淀川テク
ニック」。廃材やごみ
でさまざまな作品を
制作しています。
今回は、熊本で集

めたごみを使って巨
大チヌの制作をする予定で、まちなかの清掃活
動をしているグリーンバード熊本チームと協力
して素材集めのごみ拾いを行います。街を綺麗
にしたい方、アートに興味のある方、新しい出会
いを求めている方、ぜひ一緒にごみを拾いま
しょう。
日 時 2月21日（日） 午前10時～2時間程度
集合場所 蓮政寺公園（鶴屋百貨店裏）
申込み 直接上記集合場所へ（小雨決行）
※軍手などゴミ拾い用具は、グリーンバード熊
本チームが準備します。

※当日は熊本城マラソン開催日です。お越しの
際は交通規制などの確認をお願いします。

※公開制作は、2月22日（月）～26日（金）に花畑
広場で開催します。詳しくは、27ページへ。

（中央区役所総務企画課）

認知症家族の会「こもれびひろば」
～本音で話すことができる仲間を

見つけましょう！～

淀川テクニック×グリーンバード熊本チーム
と一緒に拾ってゴミニケーション！

参考画像：淀川テクニック“宇野のチヌ”
2010年 宇野港（岡山）
Courtesy：theartistsandYukariArt

住 所 中央区細工町4丁目67
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日 時 2月25日（木） 午後1時半～3時40分
場 所 東区役所3階すこやかホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんの歯につい

てなど
対 象 東区に住む平成27年9月～10月生ま

れの乳児（原則として第1子）と保護者
定 員 30組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込み 2月5日から電話で東区役所保健子ど

も課へ

「何日も眠れずつらい」、「食欲がなく気持ちが
落ち込み何もしたくない」、「受診させたくても
本人に病気の認識がない」など、心の病気でお悩
みの方、気軽に相談してください。
日 時 2月17日（水） 午後2時～4時
場 所 東区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 2月5日から電話で東区役所保健子ど

も課へ

育児教室
～赤ちゃんのすこやかな成長のために～

無料

専門医による心の健康相談 無料

東区では、認知症の方を地域全体で見守り、支
えあいながら、住み慣れたまちで安心して暮ら
すことができるまちづくりに取り組んでいます。
認知症の方を地域でサポートする人材の育成

を目的に、認知症サポーターステップアップ研
修を開催します。
日 時 3月18日（金） 午後2時～3時半
場 所 熊本赤十字病院（東区長嶺南2丁目1-1）

救急棟4階401・402研修ホール
内 容 認知症とその治療法、家族や周囲の対

応などについて
講 師 宮内 大介さん（くまもと悠心病院長）
対 象 認知症サポーター養成講座を受講した方
定 員 100人（先着順）
申込み 2月22日から電話（緯096-334-1500）

かホームページ（higomaru-call.jp）で
ひごまるコールへ

詳しくは、区内の各ささえりあへ。
ささえりあ尾ノ上（緯096-331-6355）
ささえりあ保田窪（緯096-387-8201）
ささえりあ託麻 （緯096-380-7078）
ささえりあ江津湖（緯096-214-6888）
ささえりあ桜木・秋津（緯096-360-5550）

（東区役所福祉課）

認知症サポーター
ステップアップ研修

無料

運動不足による肥満や糖尿病、高血圧などの生活
習慣病の方が増えています。
職場や家庭で気軽に実践できるストレッチやエク
ササイズで、楽しみながら体を動かしてみませんか。
子どもから大人まで楽しめますので、動きやすい

服装で、ぜひ参加してください。
11月～1月に開催した「なんさま歩こうキャン
ペーン」の平均歩数上位者の表彰も行います。

東区いきいき健康フェスタ ～なんさま動いてみよう！～ 無料

曜日や時間帯によって混雑が予想され、電話がつながりにくくなることがあります。

手続き内容混雑予想日窓口

住所変更、出生・婚姻などの届出
マイナンバーカード交付など毎週月曜日、金曜日1階 22番窓口

（住所変更・戸籍届など）区民課

さくらカード①（障がいのある方
用）、②（高齢者・被爆者用）の更新申
請受付

2月1日（月）～3日（水）1階 特設会場福祉課

市・県民税申告受付2月22日（月）～26日（金）、
29日（月）1階 特設会場税務課

2月東区役所窓口混雑予想

介護の悩みを打ち明けたり、ほかの人と話す
ことで気持ちが安らぐ場所をめざしています。
本音で話せる仲間を見つけましょう。

日 時 2月11日（祝）、19日（金）、24日（水）
午後1時半～3時半

場 所 グループホームほほ笑み
（東区戸島西5丁目5-26）

費 用 100円
申込み 電話でささえりあ託麻（緯096-380-

7078）へ
（東区役所福祉課）

区の地域情報を掲
載した「ひがっぴぃ
だより」を年4回（6
月、9月、12月、3月）
発行し、区内の全戸
へ配布しています。
ご希望があれば企

業や施設などの事業
所へもお届けします。
区内にお住まいで

はない従業員の方な
どにも知ってほしい
地域情報が満載です。ぜひ皆さんでご覧くださ
い。
対 象 区内にある企業や施設などの事業所
内 容 東区だより「ひがっぴぃだより」

タブロイド判全4ページ
配布号 Vol.10号（3月発行）から
申込み 2月24日までに電話で東区役所総務企

画課へ

認知症家族の会
「やすらぎとまりぎ」

東区だより「ひがっぴぃだより」を企業や
施設などの事業所へもお届けします！

日 時 2月28日（日） 午前10時～午後2時半
場 所 東区役所3階 健康センター

持参物 タオル・運動靴（上履き） ※①～③に参加する方のみ。
申込み 当日直接会場へ

※①～③は先着順（受付：午前の部 午前9時半～、午後の部 正午～）。
詳しくは、東区役所保健子ども課へ。

※②は未就学児～小学
生と保護者が対象

定員内 容時 間

30人①ロアッソ熊本「ストレッチ講座」午後0時半～

20組②レッツ！親子エクササイズ午後1時～

30人③骨盤調整エクササイズ午後1時半～

なしロアッソ熊本「じゃんけん大会」午後2時～

《午後の部》

定員内 容時 間

30人①ロアッソ熊本「ストレッチ講座」午前10時～

20組②レッツ！親子エクササイズ午前10時半～

30人③骨盤調整エクササイズ午前11時～

なしなんさま歩こうキャンペーン「表彰式」午前11時半～

なしロアッソ熊本「じゃんけん大会」午前11時45分～

《午前の部》
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日 時 2月19日（金）、26日（金）
午後1時半～3時半（受付：午後1時～）

場 所 西区役所3階健康センター
内 容 赤ちゃんの育て方、ふれあい遊び、離乳

食の話、お口の手入れについて
対 象 西区に住む平成27年9月～10月生ま

れの乳児（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
申込み 2月1日から電話で西区役所保健子ど

も課へ

日 時 2月25日（木） 午後1時半～3時半
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族、関係者など
定 員 3組（先着順） ※予約制。
申込み 電話で西区役所保健子ども課へ

CKDとは腎臓の障害（たんぱく尿など）や腎
臓の働きが低下する病気です。CKDとその予防
方法について学び、大切な腎臓を守りましょう。
日 時 3月9日（水） 午後1時～4時
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 検査（血圧、尿検査）、歯科相談、医師、保

健師、栄養士からのお話、減塩副菜の試
食とみそ汁食塩濃度測定

対 象 西区に住む40歳以上の方
定 員 30人（先着順）
申込み 2月5日から電話で西区役所保健子ども課へ

育児教室（2回シリーズ） 無料

専門医による心の健康相談 無料

CKD（慢性腎臓病）予防教室 無料

今回は「西区でとれる食材を生かした料理コンクール」ス
イーツ部門で入賞した小川 紗理奈さん、木南 友里さん、松本
明希さんの「キッズのためのアンチベジタブル」レシピです。

料理手順
【ドーナッツ】
①レンコンの皮をむき、すりおろす。
②ほうれん草を下茹でし、包丁でこまかく
刻む。

③ホットケーキミックスを120gずつ3つ
のボールに分ける。1つは①を入れてま
とまるまでこね、1つは②を入れてまと
まるまでこね、1つはイチゴジャムと牛
乳を入れてまとまるまでこねる。牛乳は、
様子を見ながら加える。

④それぞれを8等分し、丸型にまとめ形をと
とのえた後、160～170℃の油であげる。

【ソース】
クリームチーズをへらや泡たて器でクリー
ム状にし、砂糖と生クリームを少しずつ加
え練る。

【トマトクッキー】
①バターをクリーム状に練り、砂糖を加え、
白っぽくなったら、卵黄を加え、よく混ぜる。

②トマトペーストとバニラエッセンスを加
え混ぜる。
③薄力粉とアーモンドプードルを一緒にふ
り入れ、ゴムベラで混ぜ合わせる。
④③をしぼり袋に入れ、直径4cm程にうずをまく。
⑤オーブン（170℃）で15分焼き、冷ます。

キッズのためのアンチベジタブル

ポイント
野菜嫌いな子どもでも食べやすい栄養満点なドー

ナッツです。簡単にでき親子で作ってみては…。ソース
をアレンジすることでもっと美味しくなるかも…。
材 料（4人分）
【ドーナツ】 ホットケーキミックス360g、ほうれん草90g、イチゴジャム大1、牛乳20ml、レンコン100g
【ソース】 クリームチーズ90g、植物性生クリーム75g、砂糖（お好みで）、ケチャップ大2
【トマトクッキー】 トマトペースト15g、アーモンドプードル20g、卵黄1個、薄力粉60g、バ

ター（無塩）30g、バニラエッセンス適量、砂糖（お好みで）

（西区役所農業振興課）

西区の魅力にふれあ
い、楽しみながら西区
をより知ってもらうこ
とを目的に第2回西区
フェスタを開催します。

西区の郷土芸能や地元タレントによるステー
ジ、西区特産の農産物や加工品の展示販売、西
区PRコーナー、健康づくり・子育て応援コー
ナーなど盛りだくさんです。皆さんのお越し
をお待ちしています。
日 時 2月7日（日） 午前10時～午後3時
場 所 西区役所・西部公民館
〈ステージ〉城西千原太鼓、花童、二本木音頭、

吉永フラ＆タヒチアンダンス、野出神
楽、英太郎ショー、くまモン体操

〈フードコーナー〉西区でとれる旬の野菜、
果物の販売や西区の飲食店による出店
など

〈展示、体験コーナー〉健康つくり体験、認知
症講座、里親制度周知コーナー、西区ま
ちづくりPRなど

※イベントの内容・時間は変更になる場合が
あります。

※駐車場は台数に限りがあり、混雑が予想さ
れます。できるだ
け乗合せやバスな
どの公共交通機関
を利用してくださ
い。

（西区役所総務企画課）

第第2第2回回“西区フェスタ”開催“西区フェスタ”開催！！
西区まちづくり事業

平成27年度自治会等地縁による
団体功労者総務大臣表彰

春日校区第11町内の松本 成信会長が、総務
大臣表彰を受けられました。町内会などの地縁
による団体の代表者として多年にわたり在職し、
地域的な共同活動を通じて良好な地域社会の維
持および形成に顕著な功績があったと認められ
たものです。昨年12月7日（月）に永田西区長か
ら会長へ表彰状の伝達を行いました。

（西区役所まちづくり推進課）

市内が一望できる石神山公園や細川藩主の別
荘の一つである釣耕園、梅が見ごろの百梅園な
ど、歴史と自然を訪ねながら早春のまち歩きを
楽しみます。
日 時 3月6日（日） 午前9時～午後1時半

（予定） ※小雨決行（荒天中止）。
場 所 城西小学校（集合・解散） ※駐車場あり。
内 容 ①早歩き7kmコース

水遺産や名所・旧跡に加えて、西の武
蔵塚まで足を伸ばします
②ゆっくり6kmコース
釣 耕園・叢桂園・三賢堂・百梅園など
ちょう こう えん そう けい えん さん けん どう ひゃく ばい えん

の水遺産や名所・旧跡を巡ります
※豚汁・炊き込みご飯のおもてなし料
理（昼食）つき。

定 員 300人（先着順）
※小学生以下は保護者同伴。

申込み 2月5日～26日までに希望コース、住
所、氏名、年齢、電話番号を書いて持参
か 郵 送 ま た は 電 話（緯096-359-
1261）、ファクス（096-322-1535）
で〒860-0072西区花園5丁目8-3花
園まちづくり交流室（月曜日を除く午
前9時～午後5時）へ

「城西の名所・旧跡めぐり」ウォーキング
～春風に誘われて、満開の梅と名水の里を散策～

無料

新しい自治会長さんです（敬称略）
（12月18日までの届出）

谷口 勝（城山9） 中村 寿宏（春日17）
（西区役所まちづくり推進課）

～～くまモン～くまモンもも
やってくる！やってくる！～～

英太郎ショー
くまモン体操も!!
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川尻小で「ラックル君」お披露目
皆さんは川尻小

学校の「ラックル
君」をご存知です
か？ラックル君は
6年前に子どもた
ちが発案したキャ
ラクターで、川尻
小学校のシンボルツリー「ラクウショウ」から生
まれた緑を大切にする木の妖精です。
このたび、PTAの川尻小学校愛育会の力によ

り、ラックル君がゆるキャラになるという話を
聞き、南区役所から区長がお披露目会に出席し
ました。お披露目会には、ラックル君の誕生を
祝って、くまモンなどのゆるキャラが駆けつけ
てくれ、全員でくまモン体操を踊ったり、開懐世

か わ せ

利六菓匠の皆さんからラックル君にお祝いのお
り ろっ か しょう

菓子が贈られたりと、とてもにぎやかなお披露
目会となりました。

（南区役所総務企画課）

日 時 2月26日（金） 午後1時半～3時半
場 所 南区役所3階ホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんとのふれあ

い遊びなど
対 象 南区に住む平成27年9月～10月生ま

れの乳児（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、筆記用具、バスタ

オル
申込み 2月5日午前8時半から電話で南区役

所保健子ども課（緯357-4138）へ

日 時 毎月第2金曜日 午後2時半～4時半
場 所 南区役所3階相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2人（先着順）
申込み 事前に電話で南区役所保健子ども課へ

熊本市オンブズマンが、区役所や公民館など
で市民の皆さんとの面談を通じ苦情申立てを受
け付けます。今回は、富合公民館です。
日 時 2月18日（木） 午後2時～4時
場 所 富合公民館研修室2
対 象 どなたでも（市外に住む方や外国人、団

体なども可）
定 員 3人（先着順）
申込み 2月5日～17日午後5時までに電話で

オンブズマン事務局（緯328-2916）へ
※調査の対象となる苦情の範囲は、本市の仕事
と、その仕事に関わる職員の行為で、自らの利
害に関わり、その事実のあった日（終わった
日）から原則として1年以内の苦情です。ただ
し、行政不服申立てなどほかの制度を利用し
た場合など、取り扱わないこともあります。

富合・城南の上下水道局営業所を廃止し、新設
の南部上下水道センターに統合します。
統廃合日 4月1日（金）
●南部上下水道センター（城南総合出張所内）

住所 南区城南町宮地1050
電話 0964-46-6407

（上下水道局総務課 緯096-381-1133）

育児教室 無料

こころの健康相談 無料

オンブズマンが区役所や
公民館などを巡回します

無料

富合・城南地域の上下水道局窓口
を統廃合します

2月7日（日）「けんちん汁おもてなし♪」
毎日寒い日が続きますね。心をこめて作ったけんちん汁で身も心も温まってください！

2月13日（土）「料理教室」
毎月恒例の料理教室！野菜ソムリエの先生たちが家庭で簡単にできる料理を丁寧に教え

てくれますよ！定員に限りがございますのでお早目にお申込みください。

2月26日（金）～28日（日）「カフェキャンペーン」
大大大好評の、毎月恒例カフェキャンペーン開催。はちみつソフトとコーヒーがお得な価

格で購入できます。寒い時にこそ冷たい食べ物いかがですか♪

（南区役所農業振興課）

「川尻月間」改め、「かわしり春ものがたり」のスタートを飾るイベント
の1つとして川尻にあるお寺を開放し行います。西区本妙寺では「寺フェ
ス」が行われ4万人の来場者で賑わっています。その経験を活かし今回地
元川尻で宗派の垣根を越え「お寺deフェスタ」を行います。子どもからお
年寄りまで楽しめるイベントが盛り沢山となっています。歴史ある川尻
に出かけませんか。
日 時 2月7日（日） 午前10時～午後3時
場 所 川尻のお寺（西蓮寺・正行寺・浄行寺・常清寺・本立寺）
内 容 六工匠・古川さん（大改造概劇的ビフォーアフター年間大賞受賞監修、榊工務店）作の棺

桶体験（午前10時、午後2時）、六菓匠 梅園さん（サントリー地域文化賞受賞）のぜんざ
い、琴の演奏、精進料理、ワークショップ、フリマ、お守り作り など

対 象 どなたでも 定 員 棺桶体験各回30人（抽選）、精進料理30人（抽選）
費 用 ぜんざい（300円）、精進料理体験（1,000円）、各ワークショップ300円～
申込み 2月6日までに棺桶体験は常清寺（緯096-357-5640）へ、精進料理体験は正行寺（緯

じょう せい じ しょうぎょう じ

096-357-6749）へ
詳しくは、くまもと工芸会館（緯096-358-5711）か、常清寺（緯096-357-5640）へ。
川尻お寺deフェスタのFacebookもご覧ください。 （南区役所総務企画課）

川尻お寺deフェスタ

今の思いを受け止め、体験を通しアドバイス
をしてくれる仲間が待っています。つながれば
希望がみえてきますよ。
【第1回】

日時 2月2日（火） 午後1時～3時
場所 森病院会議室（南区近見1丁目16-16）
費用 100円

【第2回】
日時 2月17日（水） 午後1時～3時
場所 ささえりあ平成（南区江越1丁目17-12）
※ささえりあ平成は駐車場がありませんので公
共交通機関をご利用ください。

【各回共通事項】 申込み 当日直接会場へ
詳しくは、世話人 宇土 みどりさん（緯

090-4353-8262）か、さ さ え り あ 平 成（緯

096-353-7277）へ。
（南区役所福祉課）

認知症介護家族のつどい
「ひだまり」

無料

C2010熊本県くまモン
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対 象 北区に住む就学前の乳幼児と保護者
内 容 子どもの身長、体重を測定し、育ちに関

する相談、すくすく育つ離乳食や赤
ちゃんから始める美しい歯の相談など

日時・場所

持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、電話で北区役所保健子ども課へ。

超簡単！これならできるムシ歯ゼロの子育て、
妊娠中の食生活ポイントなど充実したマタニ
ティライフを準備するサロンです。
赤ちゃん人形抱っこ体験、おしゃべりタイム、

母乳育児、パパの妊婦体験（妊婦ジャケット試着）。
日 時 2月26日（金） 午後1時15分～3時半
場 所 北区役所3階大会議室
対 象 北区に住む、もうすぐママとパパにな

る方（ママだけの参加も大歓迎）
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 2月5日から電話で北区役所保健子ども課へ

日 時 毎月第3月曜日 午後（祝日の場合は、
第2月曜日）

場 所 北区役所1階会議室
内 容 専門家による個別相談

育児相談 無料

受付時間場 所期 日

午前9時
～10時半

清水児童館2月5日（金）

かがやき館2月12日（金）

龍田公民館2月19日（金）

かがやき館2月26日（金）

もうすぐパパママ教室 無料

専門医による心の健康相談 無料

対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2組（先着順） ※予約制。
申込み 開催日3日前までに電話で北区保健子

ども課へ

あなたの骨は大丈夫ですか。女性の身体は加
齢に伴い骨密度が減少します。
この教室で自分の骨密度を知り、今から丈夫

な骨を作るための運動や食事などについて学び
ませんか。
日 時 3月1日（火） 午前9時半～午後1時
場 所 植木文化センター研修室、和室
内 容 骨密度測定、骨粗しょう症予防につい

ての講話、運動実技、試食
対 象 北区に住む40歳～65歳未満の女性
定 員 30人（先着順）
申込み 2月5日から電話で北区役所保健子ども課へ

日 時 2月25日（木） 午前10時～正午
場 所 植木文化センター和室
内 容 すくすく育つ離乳食の進め方、赤ちゃん

の歯について、赤ちゃんの育て方など
対 象 北区に住む平成27年9月～10月生ま

れの乳児（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）手帳、バスタオル
申込み 2月5日から電話で北区役所保健子ども課へ

女性のための骨粗しょう症
予防教室 無料

育児教室 無料

北区のまち歩きマップ「幸せ絵巻～ぶらり北さる
き～」で紹介しているコースを一緒に歩きませんか。
日 時 3月5日（土） 午前10時～
内 容
①瑞巌寺里山コース（約6.5km）

ずい がん じ

季節の果物付
フードパル熊本をスタート！寺社跡や古墳
を巡りながら早春の里山を歩きます。歩いた
後はフードパル熊本で買い物も楽しめます。

②植木温泉・歴史散策コース（約5.3km）
植木温泉入浴券付
植木温泉近くの合志川河川公園をスター
ト！神社や史跡を巡りながら田園地帯を歩
きます。歩いた後は植木温泉で湯ったり。
※各コースの所要時間は2時間半程度です。

対 象 市内に住む方
定 員 各コース30人（先着順）
申込み 2月5日～19日までに電話で北区役所

区民課へ

平成27年度北区まちづくり推進事業「グリー
ンツーリズムin北区」第2弾として、「食の名人
さんの料理教室」を開催します。
北区の農作物を利用した「伝統料理」と「創作
料理」を食の名人さんたちから学びます。
日 時 3月5日（土） 午後2時～4時
場 所 植木文化センター内調理実習室
対 象 北区に住む中学生以上の方
申込み 2月8日から電話で北区役所農業振興課へ

日 時 2月25日（木） 午前10時～午後3時
場 所 北区役所3階大会議室
対 象 市内に住む方
申込み 電話か直接北区役所区民課国保年金班

（緯096-272-6905）へ ※事前予約制。
※「基礎年金番号」「相談者の住所・氏名」「電話番
号」「相談内容」を確認します。

北区役所内の上下水道局植木営業所を廃止し、
北部上下水道センターに統合します。
統廃合日 4月1日（金）
●北部上下水道センター

住所 北区下硯川2丁目8-1
電話 096-322-1177

（上下水道局総務課 緯096-381-1133）

ぶらり北さるき～北区を歩く物語～
北区まちづくり事業 無料

食の名人さんの料理教室
北区まちづくり事業

無料

西年金事務所による年金相談窓口 無料

北区の上下水道局窓口を
統廃合します

国道3号線を楠野町交差点から東へ、
閑静な住宅街の中に木々に守られた楠野

くす の

神社があります。境内には楠原城址の碑
くす ばるじょう し ひ

があり鎌倉幕府から派遣された初代鹿子
かの こ

木貞教が築城し、10代目の寂心（※1）ま
ぎ さだ のり じゃく しん

でおよそ300年間、鹿子木一族がいたと記されています。今では
遺構（※2）を確認することは困難ですが、以前は土塁（※3）や堀
い こう ど るい

跡などがあったそうです。境内にはほかにも本市の有形文化財
に指定されている「平井宮庚申塔」があります。庚申塔（※4）は

ひら い ぐう こう しん とう

旧北部町に5基ありますが、その中でも最も古い元禄2年
（1689）銘のものです。庚申の夜、体内の三尸の虫（※5）が天帝

めい さん し てん てい

に人間の悪行を告げないよう徹夜して語りながら番をしたという庚申信仰は、すでに平安時
あくぎょう

代からあったといわれています。宮中、貴族、武士を経て江戸時代となって、一般の人々の間に
広く信仰されるようになりました。

「楠野神社」
くす の

（北区役所総務企画課）

住 所 北区楠野町

植木地区（かがやき館）の集団健診の申込
みについては13ページをご覧ください。

※1.寂心…戦国時代における肥後の豪族で、隈本城
主として知られる人物。名は親員と称し、
後に仏道に入り寂心と名乗った。

※2.遺構…昔の都市や建造物の形や構造を知るため
の手がかりとなる残存物。

※3.土塁…土を積み上げて築いたとりで。

※4.庚申塔…中国より伝来した道教に由来する庚申
信仰に基づいて建てられた石塔のこと。

※5.三尸の虫…道教に由来するとされる人間の体内
にいると考えられていた虫。
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1月
7日

　昨年開催されたアジ
ア選手権で優勝し、32
年ぶりのオリンピック
出場を決めた水球男子
日本代表の主将、志水 
祐介選手より、表敬訪問
を受けました。
　本市出身で京陵中学
校時代に水球を始め、これまで各年代別の日本代表にも選ばれ
てきた志水選手。オリンピック予選を兼ねたアジア選手権では、
主将としてチームをまとめ、優勝という快挙を成し遂げました。
　リオデジャネイロオリンピックに向けては「ベスト8という高
い目標を達成し、東京オリンピックへのステップにしたい」と決
意を語った志水選手。大西市長は「熊本市出身選手の活躍を嬉
しく思う。次はオリンピックの金メダルを」と激励しました。

（スポーツ振興課　☎096-328-2724）

水球男子日本代表主将
志水 祐介選手より
表敬訪問を受けました！

1月
10日
　白川河川敷（中央
区 本 山 ）で、消 防 職
員・団員約2,000人
が参加し、今年1年が
災害のない幸多き1
年となるよう消防出
初め式を行いました。
　一部では勇壮な分
列行進、二部では新春を飾るにふさわしい獅子舞やはしご乗
り、太鼓演奏などを行いました。フィナーレを飾る一斉放水では
幻想的な虹が出現し、観客から大きな歓声が沸きました。
　消防車両の展示コーナーでは、記念撮影を行う家族連れが
多く見られました。
　いつ起こるかわからない災害に、消防職員・団員、自主防災
クラブなど、地域に密着した防災機関として、これからも市民
が安全で安心して暮らせる街づくりを目指していきます。

（消防局総務課　☎096-363-0119）

熊本市消防出初め式を
行いました!!

　「健康づくりできます店」とは食を通じた健康
づくりを支援する飲食店のことで、現在193店
舗が登録しています。
　期間中「健康づくりできます店」で3個スタン
プを集めて応募すると、抽選で素敵な品をプレ
ゼントします。

期　間
賞　品
申込み

2月8日（月）～3月13日（日）
商品券、食事券など（抽選）　※発表は賞品の発送をもって代えます。
応募用紙にスタンプ3個を集め、住所、氏名、年齢、電話番号を書いて「健
康づくりできます店」または健康づくり推進課（☎096-328-2145）へ

市内事業者の方 …　

市民の方 …………
※内容について、電話で確認を行う場合があります。
2月1日（月）～29日（月）までに電子メールで国際室（kokusai@city.kumamoto.lg.jp）へ
※様式、記載事項などは市ホームページをご覧ください。

●企業（団体）および店舗など名称、所在地
●連絡先（ご担当者名、電話、ファクス、電子メール）
●取扱商品（多いときは代表的なもの）
●市内で見かけたフェアトレード産品の情報

フェアトレードは途上国で生産される農産物などを正当な価格で取引すること
で、生産者の生活向上や権利を守るための活動です。国際フェアトレード認証ラ
ベル製品には、フェアトレードラベル（図柄）が印刷されています。

※ラベルはなくても、フェアトレード産品の表示があるものもあります。

募集内容

受 付

　毎日を楽しく健康に暮らすための「栄養成分表示」や「減塩メニュー」など
が外食にも求められています。「健康」という切り口で「おいしく」生活できる
ように外食の重要性について話します。

日　時
場　所
演　題
講　師
対　象
定　員
申込み

3月3日（木）　午後2時半～4時
ウェルパルくまもと1階大会議室

「『マチの健康ステーション』ローソン」の“健康”取組みについて
鈴木 一十三さん（㈱ローソン ホームコンビニエンス事業本部長）
市内に住むか通勤・通学する方
150人（先着順）
2月5日～29日までに電話で健康づくり推進課（☎096-328-2145）へ

「健康づくりにつながる外食の役割」講演会

無料

無料

　市のフェアトレードショップガイド＆マップを最新の内容にするために、情報をお寄せください。

詳しくは、市ホームページまたは国際室（☎096-328-2070）へ。

フェアトレード
産品とは

「健康づくりできます店」スタンプラリー

冬の夜間動植物園 ～  VALENTINE’S  EVE  DATE  NIGHT  ～
バレンタインズ 　　　 イブ　    デート     　ナイト

日時　2月13日（土） 午前9時～午後9時
費用　入園料
※公共交通機関の利用にご協力ください。 （動植物園　☎096-368-4416）

　詳しくは、都心活性推進課（☎096-328-2537）またはわくわく都市くまもと
ホームページへ。

日時　2月11日（祝）　午前10時～午後4時
内容　県内の温泉を利用した足湯・手湯、温泉地PR
　　　ブース

期日　2月22日（月）～26日（金）
時間　午前10時～午後5時
内容　ごみを使ったアート作品制作（市民参加有）、

作品展示（淀川テクニックについては、20
ページへ）

代表例　コーヒー、紅茶、カカオ製品、スパイス類、果物（加工品）、ワイン、
　　　　オイルシード、食品、コットン製品　など

　バレンタインイベントとして動植物園で冬季夜間開園を開催！
動物展示（一部）、イルミネーションの設置、花火の打ち上げ、フード
コートの出店など魅力満載！（荒天時は一部中止）

ごみがアートに！
淀川テクニック
公開制作

はなばた温泉巡り
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再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さ あ  みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ
市政だより配布センター

0120-887-778
午前8時～午後8時

（土曜・日曜日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

「草枕」国際俳句大会ジュニア部門大賞作品紹介

せみの声  本番せまる  コンクール
（宇土市立鶴城中学校3年　五十川 美帆さん）

（文化振興課　☎096-328-2039） 　合唱コンクールで中学生が力を振り絞って声を出す様子と蝉が己の命をかけて
鳴いている様がよく響き合っている一句です。本番へ向けての緊張感と意気込み
が伝わってきます。

「草枕」大賞
（中学生の部）

今月のイチオシ

　漱石が作った北九州旅行の俳句に続いて「内君の病を看護して」
という前書きのついた句があります。「枕辺や星別れんとする晨」と
いう句です。内君とは奥様という意味ですが、少々改まったような
呼び方に漱石の照れが感じられます。旅行の疲れが出たのか、病に
伏した鏡子を一晩中見守った漱石のようすがうかがえます。季語は

「星の別」で、陰暦7月7日の夜牽牛と織女が会って、また別れること
を言います。まさに星々が別れようとする明け方まで、漱石は鏡子
の枕辺でまんじりともしなかったのでしょう。鏡子の弟・中根倫は

「姉の病気の時なぞ実に親切なもので、普通の旦那さんより余つ程
親切でした」（「義兄としての漱石」）と回想しています。
　旅行から帰った明治29年（1896）9月半ば過ぎ、漱石夫妻は合羽
町の家に引っ越します。通称光琳寺の家は、すぐ前が墓場だったう
えに、その家に住んでいた人が斬り殺されたという噂があって、気
味悪がっていたからでした。
　合羽町237番地（現熊本市中央区坪井2丁目9-11）の家は、漱石
が「名月や十三円の家に住む」と詠んだ、当時としては高価な借家
でした。間数の多い家だったらしく、お手伝いさんと3人では住み
きれないので、第五高等学校（五高）の同僚で歴史の教授であった
長谷川貞一郎が5円の下宿料を払ってしばらく同居しました。ま
た、長谷川の後には、漱石の友人で五高の英語教授として赴任して
きた山川信次郎が30年4月から7円の下宿料で同居しています。
　熊本で初めてのお正月を迎えたのがこの家です。鏡子は、張り
切ってお正月のご馳走を整えます。しかし、お客や生徒がつめかけ
て、あっという間に料理がなくなってしまいました。あとから来た

お客にはお膳もない始末で、漱石が怒り出し、長谷川が仲を取りな
そうと大騒動です。仕出しをとることもできず、鏡子は意地になっ
て元日の夜から12時までかかって金団を作ったそうです。漱石も
これに懲りて「正月は家にいないに限る」と、「次の年から正月へか
けて、たいてい大晦日あたりに旅行に出ること」（「漱石の思い出」）
にしたのです。
　とんだお正月となってしまいましたが、漱石が機嫌の悪いのは、
その場限りで、翌日か翌々日にはけろりとしていたそうです。漱石
はこの元旦に「元日や吾新たなる願あり」と詠みます。新たな年は希
望に満ちて始まりました。
　この合羽町の家に、漱石は30年7月まで住みましたが、現在は壊
されて駐車場になっており、跡形もありません。

※左上のイラストは夏目漱石記念年イメージキャラクターです。

〈10〉 合羽町の家

漱石とくまもと漱石とくまもと

きょう  こ

けん ぎゅう しょく じょ

なか     ね  ひとし

よ ぽど

は     せ    がわ てい  いち  ろう

ない  くん

まくら   べ あした

やまい

きん  とん

われ

TKU「英太郎のかたらんね」内コーナー
「市っとるね!?マナブくん」

毎週水曜日 午前10時半頃～

絶賛
放送中
絶賛
放送中

せみ

▲漱石が暮らした合羽町の家（「漱石写真帖」より）

2月3日は20ページ掲載の
「かわしり  春ものがたり」

についてまなぶ～
川尻の面白かイベントば紹介するばい！

ぜひ見てはいよ～

かっぱ

（くまもと漱石倶楽部会員・熊本大学五高記念館客員准教授　村田 由美）

い   そ   がわ    み    ほ

2月1日（月）から
市電の運賃を改定します

種　類

普通運賃

改定後 改定前

通勤定期券

通学定期券
（大人）

通学定期券
（小児）

大　人
小　児
1か月
3か月
1か月
3か月
1か月
3か月

170円
90円

6,120円
17,440円
5,100円

14,540円
2,550円
7,270円

150円
80円

5,400円
15,390円
4,500円

12,830円
2,250円
6,410円

〈問い合わせ〉
運賃・定期券に関することは　交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

【定期券の取扱い】
　1月31日までに改定前
の運賃額で購入した定期
券は、改定後の2月1日以
降も有効期間内はそのま
ま利用できます。

　詳しくは、交通局ホームページ（http://www.kotsu-kumamoto.jp/）へ。

●城彩苑エリア
  点灯場所：桜の馬場城彩苑内
●植木温泉エリア
  点灯場所：植木温泉観光旅館組合加入の

10旅館
●水前寺エリア（水前寺成就園は土曜点灯・
無料夜間開園）

  点灯場所：水前寺参道周辺および水前寺
成就園

　平和、会話、倭の国など日本独特の「WA」という名称を用い、
竹で作られた幻想的な灯りのイベントを開催します。

（観光振興課　☎096-328-2393）

点灯時間　1月30日（土）～2月28日（日）　午後5時半～9時

大会当日は、
ノーマイカーデーに
ご協力ください。

熊本城マラソンの開催時には交通渋
滞が予想されます。お出かけにはマイ
カー使用をひかえ公共交通機関を利用
しましょう！

市政だより
平成27年12月1日現在

（　）内は前月比
市の人口 347,137（＋52） 393,381（－9）740,518（＋43） 318,911（＋155）総　数 男　性 女　性 世帯数

平成28年2月号

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/
発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課　☎096-328-2043）発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課　☎096-328-2043）
〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

第 　　　　号815

熊本城マラソン
さくらカード更新のお知らせ
市・県民税の申告
くらしの情報
受講生募集
区のページ（中央・東・西・南・北）
連載「漱石とくまもと」
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