
再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎ ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さ あ  みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ

午前8時～午後8時
（土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター
マナブを探せ！

　明治33（1900）年9月8日、漱石は、横浜港からロンドンに向けて
出発します。10月19日イタリアのジェノバ港に上陸。そこから陸路で
パリに向かいました。パリで開催中の万国博覧会を見物し、エッフェ
ル塔にも登りました。目的地のロンドンに着いたのは、10月28日の
夜でした。漱石は留学先を決めるために11月初めケンブリッジを訪
れましたが、国から支給される留学費用では足りないため断念し、ロ
ンドンに戻りました。
　当時、ロンドンは物価が高く、年間1,800円の留学費用で暮らして
いくのは大変でした。最初の下宿は1日に6円もかかるので、早々に切
り上げて安い下宿に移りました。2年間のロンドン滞在で5回住居を
変えていますが、これは熊本時代と同様、家賃や家主の都合など、余
儀ない理由からで、決して引っ越し好きだったからではありません。
　漱石は、ロンドン大学のユニバシティ・カレッジのケア教授の講義
を2か月ほど受講しただけでやめてしまいます。翌年1月からはケア
教授の紹介でシェイクスピア研究者として著名なクレイグのところで
個人教授を受けることにしました。これは多くの留学生が大学や研究
所に所属したのに対して珍しい形でした。漱石の留学命令は「英語研
究」でしたが、漱石は「英語」ではなく「英文学」とは何か、という大きな
問題を自分自身の研究課題として取り組んだのです。それは、幼い頃
から親しんだ漢文学のようには英文学がわからないという、学生時
代から漱石の心に兆した不安を解消することでもありました。
　国から派遣された留学生は、半年に一度留学の状況を文部省に報
告する義務がありました。それを申報書といいますが、五高記念館に
は3通残っています。最初の申報書は、明治34（1901）年1月に書か
れたもので、「物価高直ニテ生活困難ナリ十五磅ノ留学費ニテハ窮乏

ヲ感ズ大学ノ講義ハ
格別入学科授業ヲ払
ヒ聴ク価値ナシ」とあ
ります。個人教授につ
いたことも記されて
います。ところが、同年7月の申報書はクレイグに1回5シリングを支
払っているということ以外、何も書かれておらず、他は空欄でほぼ「白
紙」状態。明治35（1902）年1月と7月に提出されているはずの申報
書は現存しません。最後の申報書が明治36（1903）年1月のもので
す。ここには「英語研究ノ外文藝ノ起原発達及其理論等ヲ研究ス　但
シ自修」と書かれています。
　個人教授もやめてひたすら「自修」する日々。文部省に「夏目発狂
す」との知らせが届きます。文部省に送った「白紙」の申報書が噂に拍
車をかけます。留学期限の1か月前、ドイツに留学していた藤代禎輔に

「夏目ヲ保護シテ帰朝セラルベシ」という命令が下ります。しかし、藤
代が実際に漱石に会ってみると心配する状況ではないとして、漱石は
藤代より2船遅れて12月5日、帰途につきます。
　ロンドン留学の2年間は、漱石に「不快」な時代として回顧される一
方、日本人である自分自身を基準にするしかないという「自己本位」
を確立した時代でもあります。また、「おれの様な不人情なものでも頻
りに御前が恋しい」（明34・2・20鏡子宛）という漱石のラブレターの
存在は、熊本時代の漱石夫妻がいかに愛に満ちたものであったかの
証拠ともなるでしょう。

※左上のイラストは夏目漱石記念年イメージキャラクターです。

〈21〉 漱石の英国留学

漱石とくまもと漱石とくまもと

しん    ぽう   しょ

こう  ちょく ぽんど

ぶん   げい

ふじ  しろ  てい  すけ

しき 

お   まえ

TKU「英太郎のかたらんね」内コーナー
「市っとるね!?マナブくん」

毎週水曜日 午前10時半頃～

（くまもと漱石倶楽部会員・熊本大学五高記念館客員准教授　村田 由美）

市政だより配布センター

0120-666-659
市政だよりのどこかのページに、
隠れてしまったマナブくん。
あなたは見つけられるかな？

WANTED
1月号の答え

市長とドンドン語るばい。
6ページを
見てはいよ！

「草枕」国際俳句大会ジュニア部門大賞作品紹介

声そろえ　素振り百回　夕立雲
（愛知県　齋藤 璃奈さん）

（文化振興課　☎096-328-2039）
　空には封じ込めるような夕立雲、地上では野球部の素振り声。互いが塊と
なりぶつかり合ってでもいるような力強さを伝える一句です。「草枕」大賞

（中学生の部）

▲漱石が送った最後の申報書

　詳しくは、21ページまたは動植物園ホームページ（http://www.
ezooko.jp/）へ。

2月25日（土）から当面のあいだ、毎週土・日、祝日
午前9時～午後5時（入園は午後4時半まで）
入園無料（駐車場と遊戯施設は有料）

期　間
時　間
費　用

1月28日（土）～2月28日（火）
午後5時半～9時
植木温泉エリア
点灯場所：植木温泉観光旅館組合加入の

10旅館
水前寺エリア
点灯場所：水前寺成趣園および参道商店街

（水前寺成趣園内は毎週土曜日のみ点灯・無料夜間開園）

日　時

場　所

　本市を代表する2か所の観光地を竹で作られた
柔らかな灯りで彩るイベントを開催します。

　詳しくは、WAのあかり特設ホームページ
（http://wakuwaku-kumamoto.com/wanoakari/）へ。

（観光政策課　☎096-328-2393）

WAのあかり

（動植物園　☎096-368-4416）

　熊本地震の影響により
臨時休園していましたが
一部のエリアを部分開園
します。

2/25（土）～2/25（土）～　　　動植物園を、
土・日、祝日に限定し
部分開園!

午前9時
午前9時2分
午前9時15分

金栗記念熊日30キロロードレース
歴史めぐりフルマラソン
復興チャレンジファンラン

熊本城マラソンの開催時には交通渋滞が予想されます。
大変ご迷惑をおかけしますが、お出かけにはマイカー使用
をひかえ公共交通機関のご利用をお願いします。

大会当日は、ノーマイカーデーです

※レース中は歩行者・自転車の横断も制限されます。
※バスの運休や路線およびダイヤの変更、遅れなどが予想されます。

平成28年12月1日現在　（　）内は前月比市の人口 739,972（＋133） 348,410（＋70）

平成29年

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

第 　　　　 号826 〈特集〉

1 ～ 3
市・県民税の申告
わくわく基金
くらしの情報
受講生募集・年間受講生募集
イベント・施設の催し
区のページ（中央・東・西・南・北）

熊本城マラソン
4
5

7 ～ 12
13 ～ 16
18 ～ 21
22 ～ 26

K u m a m o t o  C i t y  N e w s

2
月号

総　数 男　性 391,562（＋63）女　性 317,766（＋81）世帯数

発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713  E-mail kouhou@city.kumamoto.lg.jp）

折込特集　復興だより「Hi.Go!!」



※運行予定は1月現在のものであり、一部路線の変更、または運休になる場合が
あります。詳しくは各バス会社にお問い合わせください。

2月19日（日）当日の

熊本城マラソン開催に伴う渋滞予想と迂回路

16：00
7：00  ～ごろ

ご
ろ

路線バス・都市間バスなどの運行変更予定

　当日は、中心部周辺は交通渋滞が
予想されますので、中心部への車両
の乗り入れを控えていただきます
ようお願いします。
・開催中は、歩行者・自転車の横断も

できなくなります。
・郵便物や宅配便などが遅れて届く

ことも予想されます。

山鹿・植木～交通センター～熊本駅～田崎橋（山鹿）
光の森、武蔵ヶ丘、供合線経由便、吹田団地～交通センター（光の森）
楠～西部車庫（光の森）

川口～（並建～砂原～田崎町）～
戸島・小山団地・木山（路線バス・木山）

小楠記念館入口～小島上町・川口二丁
（路線バス）

五丁・小島・西部車庫～木山産交（木山）
交通センター～森都病院、渡鹿、県会議事堂、木山方面（路線バス）
松橋、国町、リバーグリーン～交通センター・水道町（松橋）

河内温泉センター線（芳野）【玉名】

万楽寺線【路線バス】

植木線（和泉）【路線バス】
　
植木線（玉名方面）【玉名】　

海路口線（川尻・白藤・熊本駅）【路線バス】

海路口線（甲畠口・アクアドーム・熊本駅）【路線バス】

谷尾崎線【路線バス】

小島産交～水道町線（池ノ上・谷尾崎）【路線バス】

小島産交～水道町線（白藤・会富・熊本駅）【路線バス】

乙畠口線（沖新・熊本駅）【路線バス】
玉名駅線（河内・熊本駅）【玉名】

7：00～15：50 迂回運行（一部運休便あり）
8：00～10：00 迂回運行
9：10～12：00 迂回運行（一部運休便あり）

7：00～10：00、10：30～15：50 迂回運行（一部運休便あり）
7：00頃～10：00頃までの便は藤崎宮前発着（一部運休便あり）
7：00～10：00、10：30～15：50 迂回運行　

川口発（8：35～15：06） 運休
並建発～小山団地行き（8：30～15：30運休）  ※並建15：32発～小山団地行き運行します。
小山団地発（9：47～13：50） 運休
木山発 10：36 運休
小楠記念館入口発（7：44～15：30 運休）

（小島上町行き9：29、12：27は交通センター止めで運行）
小島上町発 13：06 運休

交通センター発 10：30～14：05 運休
温泉センター発 11：20～15：05 運休
交通センター発 13：00 運休
万楽寺（西里）発 14：10 運休
交通センター発 11：00～15：10 運休
植木駐車場発 10：16～14：30 運休
玉名駅発 8：18、10：38 運休
水道町発 8：12～14：10 運休
川口二丁発 7：28 交通センター止め
9：35～13：25 運休
水道町発 9：26 運休
海路口発 7：58 交通センター止め　10：25 運休
水道町発 8：03～13：21 運休
谷尾崎発 9：00～13：55 運休
小島産交発 7：14～7：55 交通センター止め
12：29～14：31 運休　水道町発 10：54～15：11 運休
小島産交発 6：55 交通センター止め　8：54～14：15 運休
水道町発 9：02～13：55 運休

10：30～15：50 迂回運行（熊本駅～交通センター間）

路　　線 変更内容
産交バス

各方面→交通センター（上り）
交通センター→熊本駅（上り）
熊本駅→交通センター（下り）
交通センター→各方面（下り）
高平団地線（交通センター行）
高平団地線（高平南公園行）

  7：00～11：30

10：30～15：50

  
  7：00～10：00

迂回運行

迂回運行

迂回運行

路　　線 変更内容
電鉄バス ☎096-343-3023（休日☎096-242-4300）

☎096-370-8215（休日☎096-378-3447）

小峯京塚線（小峯）

国立病院シャトル
（本山）

7：00～10：00
10：00～15：50

始発～10：00
10：00～16：00

迂回運行（交通センター～交通局前間）
運休（交通センター～蓮台寺間）

しろめぐりん（本山） 9：00～10：20 運休
10：20～16：00 折返し運行（熊本駅～城彩苑）

折返し運行
運休

交通センター～熊本駅間（全路線共通）
流通団地線（南11）
田迎線（南14～南23）
御幸木部線（南2）
市内線（南9）
川尻線（川12）
県庁・画図線（県27・28）
江津団地線（東2）
セイラタウン線（東9）・健軍線（東11）

10：30～15：50
  始発～15：30
  8：30～15：30
  8：30～11：30
  始発～11：30
  9：10～12：00

  始発～11：30

迂回運行
運休
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

迂回運行

路　　線 変更内容
熊本バス

帯山線（上熊本・小峯）
秋津健軍線（小峯）
渡鹿長嶺線（小峯）

7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）

7：00～10：00 迂回運行（交通センター～大江渡鹿間）

路　　線 変更内容

第一環状線（本山）

中央環状線（本山）
アクアドーム（本山）

野越団地（本山）

済生会病院
（熊本駅経由）（本山）

長溝団地（本山）

八王寺環状線（本山）

子飼渡瀬線（本山）
本山車庫線（本山）

大江城西線（上熊本）

富尾団地線（上熊本）

柿原線（上熊本）

上熊本線（上熊本・小峯）

上熊本車庫線
（上熊本）

島崎保田窪線
（上熊本・小峯）

8：30～11：30 折返し運行
（熊本駅～新町～大江渡鹿間）
11：30～15：30 迂回運行

始発～15：30 運休

始発～11：00 運休
11：00～15：30 迂回運行

7：00～15：50 迂回運行

8：30～11：30 運休
11：30～15：30 迂回運行
始発～11：30 運休
11：30～15：30 迂回運行
始発～10：00 運休
10：30～15：50 熊本駅経由運休
7：00～10：30 折返し運行

（交通センター～城西校間）
10：30～15：50 折返し運行

（交通センター～水前寺駅北口間）
7：00～10：00 折返し運行（市役所発着）
始発～10：00 は柿原→本妙寺
電停間のみ運行
始発～10：00 運休
7：00～10：00 運休
10：00～16：00 段山経由は迂回

（壺井橋経由）
7：00～10：00 迂回運行

（交通センター～交通局前間）
10：30～16：00 迂回運行

（交通センター～日向崎間）

路　　線 変更内容

都市バス

ノーマイカーデーのお願い

熊本城マラソンを行う
2月19日（日）は
ノーマイカーデー

　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。

詳しくは、交通局電車課
（☎096-361-5241　休日☎096-361-5244）へ。

7：00～9：00 ⑧辛島町～⑫水道町間　運休

折返し運行

9：00～10：00 ⑦慶徳校前～⑫水道町間　運休
　西辛島町～⑫水道町間　運休

①田崎橋・③熊本駅前～⑦慶徳校前間
　上熊本駅前～　西辛島町間
⑫水道町～⑭交通局前～㉖健軍町間

折返し運行

10：00～16：00 ①田崎橋・③熊本駅前～⑧辛島町間　運休
　上熊本駅前～⑧辛島町間　運休

9：00～9：30 ⑫水道町～⑭交通局前間　運休

9：00～9：30 ⑭交通局前～㉖健軍町の折返し運行 ⑧辛島町～㉖健軍町間　折返し運行

※このほかの時間帯は特別ダイヤで運行します。　

⑭交通局前 ㉖健軍町

⑭交通局前

都市間バス・高速バス・空港リムジンバスは
7：00～15：50迂回運行を行います。

☎096-312-5077（本山営業所）
☎096-319-5550（上熊本営業所）
☎096-369-1555（小峯営業所）

フルマラソンコース
30キロコース  
ファンランコース
推奨迂回路
推奨有料迂回路(高速道路）
迂回路（渋滞が予想される範囲内の
          熊本港への通行可能ルート）

渋滞が予想される範囲
かなりの渋滞が予想される範囲

凡　例

市電運行
㉖

⑧

⑫

⑦

⑫

⑭ ㉖⑧

③熊本駅前

③熊本駅前

③熊本駅前

①田崎橋

①田崎橋 ①田崎橋

⑧辛島町

⑫水道町

上熊本駅前B1 B1
B1

上熊本駅前

上熊本駅前 西辛島町

B1

B9

B9

B1
①田崎橋・③熊本駅前～⑧辛島町間
　上熊本駅前～⑧辛島町間
⑫水道町～㉖健軍町間
B1 B9

☎0968-44-6111（山鹿営業所）
☎096-325-1121（路線バス営業所）
☎0964-32-0856（松橋営業所）

☎096-232-5700（光の森営業所）
☎096-286-3131（木山営業所）
☎0968-57-0100（玉名営業所）

※地図中のひらがな表記は主な駅名です。
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※運行予定は1月現在のものであり、一部路線の変更、または運休になる場合が
あります。詳しくは各バス会社にお問い合わせください。

2月19日（日）当日の

熊本城マラソン開催に伴う渋滞予想と迂回路

16：00
7：00  ～ごろ

ご
ろ

路線バス・都市間バスなどの運行変更予定

　当日は、中心部周辺は交通渋滞が
予想されますので、中心部への車両
の乗り入れを控えていただきます
ようお願いします。
・開催中は、歩行者・自転車の横断も

できなくなります。
・郵便物や宅配便などが遅れて届く

ことも予想されます。

山鹿・植木～交通センター～熊本駅～田崎橋（山鹿）
光の森、武蔵ヶ丘、供合線経由便、吹田団地～交通センター（光の森）
楠～西部車庫（光の森）

川口～（並建～砂原～田崎町）～
戸島・小山団地・木山（路線バス・木山）

小楠記念館入口～小島上町・川口二丁
（路線バス）

五丁・小島・西部車庫～木山産交（木山）
交通センター～森都病院、渡鹿、県会議事堂、木山方面（路線バス）
松橋、国町、リバーグリーン～交通センター・水道町（松橋）

河内温泉センター線（芳野）【玉名】

万楽寺線【路線バス】

植木線（和泉）【路線バス】
　
植木線（玉名方面）【玉名】　

海路口線（川尻・白藤・熊本駅）【路線バス】

海路口線（甲畠口・アクアドーム・熊本駅）【路線バス】

谷尾崎線【路線バス】

小島産交～水道町線（池ノ上・谷尾崎）【路線バス】

小島産交～水道町線（白藤・会富・熊本駅）【路線バス】

乙畠口線（沖新・熊本駅）【路線バス】
玉名駅線（河内・熊本駅）【玉名】

7：00～15：50 迂回運行（一部運休便あり）
8：00～10：00 迂回運行
9：10～12：00 迂回運行（一部運休便あり）

7：00～10：00、10：30～15：50 迂回運行（一部運休便あり）
7：00頃～10：00頃までの便は藤崎宮前発着（一部運休便あり）
7：00～10：00、10：30～15：50 迂回運行　

川口発（8：35～15：06） 運休
並建発～小山団地行き（8：30～15：30運休）  ※並建15：32発～小山団地行き運行します。
小山団地発（9：47～13：50） 運休
木山発 10：36 運休
小楠記念館入口発（7：44～15：30 運休）

（小島上町行き9：29、12：27は交通センター止めで運行）
小島上町発 13：06 運休

交通センター発 10：30～14：05 運休
温泉センター発 11：20～15：05 運休
交通センター発 13：00 運休
万楽寺（西里）発 14：10 運休
交通センター発 11：00～15：10 運休
植木駐車場発 10：16～14：30 運休
玉名駅発 8：18、10：38 運休
水道町発 8：12～14：10 運休
川口二丁発 7：28 交通センター止め
9：35～13：25 運休
水道町発 9：26 運休
海路口発 7：58 交通センター止め　10：25 運休
水道町発 8：03～13：21 運休
谷尾崎発 9：00～13：55 運休
小島産交発 7：14～7：55 交通センター止め
12：29～14：31 運休　水道町発 10：54～15：11 運休
小島産交発 6：55 交通センター止め　8：54～14：15 運休
水道町発 9：02～13：55 運休

10：30～15：50 迂回運行（熊本駅～交通センター間）

路　　線 変更内容
産交バス

各方面→交通センター（上り）
交通センター→熊本駅（上り）
熊本駅→交通センター（下り）
交通センター→各方面（下り）
高平団地線（交通センター行）
高平団地線（高平南公園行）

  7：00～11：30

10：30～15：50

  
  7：00～10：00

迂回運行

迂回運行

迂回運行

路　　線 変更内容
電鉄バス ☎096-343-3023（休日☎096-242-4300）

☎096-370-8215（休日☎096-378-3447）

小峯京塚線（小峯）

国立病院シャトル
（本山）

7：00～10：00
10：00～15：50

始発～10：00
10：00～16：00

迂回運行（交通センター～交通局前間）
運休（交通センター～蓮台寺間）

しろめぐりん（本山） 9：00～10：20 運休
10：20～16：00 折返し運行（熊本駅～城彩苑）

折返し運行
運休

交通センター～熊本駅間（全路線共通）
流通団地線（南11）
田迎線（南14～南23）
御幸木部線（南2）
市内線（南9）
川尻線（川12）
県庁・画図線（県27・28）
江津団地線（東2）
セイラタウン線（東9）・健軍線（東11）

10：30～15：50
  始発～15：30
  8：30～15：30
  8：30～11：30
  始発～11：30
  9：10～12：00

  始発～11：30

迂回運行
運休
迂回運行
迂回運行
迂回運行
迂回運行

迂回運行

路　　線 変更内容
熊本バス

帯山線（上熊本・小峯）
秋津健軍線（小峯）
渡鹿長嶺線（小峯）

7：00～10：00 迂回運行（交通センター～交通局前間）

7：00～10：00 迂回運行（交通センター～大江渡鹿間）

路　　線 変更内容

第一環状線（本山）

中央環状線（本山）
アクアドーム（本山）

野越団地（本山）

済生会病院
（熊本駅経由）（本山）

長溝団地（本山）

八王寺環状線（本山）

子飼渡瀬線（本山）
本山車庫線（本山）

大江城西線（上熊本）

富尾団地線（上熊本）

柿原線（上熊本）

上熊本線（上熊本・小峯）

上熊本車庫線
（上熊本）

島崎保田窪線
（上熊本・小峯）

8：30～11：30 折返し運行
（熊本駅～新町～大江渡鹿間）
11：30～15：30 迂回運行

始発～15：30 運休

始発～11：00 運休
11：00～15：30 迂回運行

7：00～15：50 迂回運行

8：30～11：30 運休
11：30～15：30 迂回運行
始発～11：30 運休
11：30～15：30 迂回運行
始発～10：00 運休
10：30～15：50 熊本駅経由運休
7：00～10：30 折返し運行

（交通センター～城西校間）
10：30～15：50 折返し運行

（交通センター～水前寺駅北口間）
7：00～10：00 折返し運行（市役所発着）
始発～10：00 は柿原→本妙寺
電停間のみ運行
始発～10：00 運休
7：00～10：00 運休
10：00～16：00 段山経由は迂回

（壺井橋経由）
7：00～10：00 迂回運行

（交通センター～交通局前間）
10：30～16：00 迂回運行

（交通センター～日向崎間）

路　　線 変更内容

都市バス

ノーマイカーデーのお願い

熊本城マラソンを行う
2月19日（日）は
ノーマイカーデー

　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。　詳しくは、熊本城マラソン実行委員会事務局（☎096-328-2373）へ。

詳しくは、交通局電車課
（☎096-361-5241　休日☎096-361-5244）へ。

7：00～9：00 ⑧辛島町～⑫水道町間　運休

折返し運行

9：00～10：00 ⑦慶徳校前～⑫水道町間　運休
　西辛島町～⑫水道町間　運休

①田崎橋・③熊本駅前～⑦慶徳校前間
　上熊本駅前～　西辛島町間
⑫水道町～⑭交通局前～㉖健軍町間

折返し運行

10：00～16：00 ①田崎橋・③熊本駅前～⑧辛島町間　運休
　上熊本駅前～⑧辛島町間　運休

9：00～9：30 ⑫水道町～⑭交通局前間　運休

9：00～9：30 ⑭交通局前～㉖健軍町の折返し運行 ⑧辛島町～㉖健軍町間　折返し運行

※このほかの時間帯は特別ダイヤで運行します。　

⑭交通局前 ㉖健軍町

⑭交通局前

都市間バス・高速バス・空港リムジンバスは
7：00～15：50迂回運行を行います。

☎096-312-5077（本山営業所）
☎096-319-5550（上熊本営業所）
☎096-369-1555（小峯営業所）

フルマラソンコース
30キロコース  
ファンランコース
推奨迂回路
推奨有料迂回路(高速道路）
迂回路（渋滞が予想される範囲内の
          熊本港への通行可能ルート）

渋滞が予想される範囲
かなりの渋滞が予想される範囲

凡　例

市電運行
㉖

⑧

⑫

⑦

⑫

⑭ ㉖⑧

③熊本駅前

③熊本駅前

③熊本駅前

①田崎橋

①田崎橋 ①田崎橋

⑧辛島町

⑫水道町

上熊本駅前B1 B1
B1

上熊本駅前

上熊本駅前 西辛島町

B1

B9

B9

B1
①田崎橋・③熊本駅前～⑧辛島町間
　上熊本駅前～⑧辛島町間
⑫水道町～㉖健軍町間
B1 B9

☎0968-44-6111（山鹿営業所）
☎096-325-1121（路線バス営業所）
☎0964-32-0856（松橋営業所）

☎096-232-5700（光の森営業所）
☎096-286-3131（木山営業所）
☎0968-57-0100（玉名営業所）

※地図中のひらがな表記は主な駅名です。
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市・県民税の申告は3月15日（水）までに
　平成29年度（平成28年中の所得に対する）市・県民税の申告受付は3月15日（水）までです。申告の内容は、市・県民税の計算だけでなく、
国民健康保険料、介護保険料または保育料などの算定の基礎にもなります。必ず申告期間内に申告をお願いします。
　各会場、混雑が予想されますので、郵送での申告にご協力をお願いします。申告の詳しい内容は、市政だより1月号でお知らせしています。

※表中「確定申告」の欄に「×」の付いた会場では、所得税および復興特別所得税の
　確定申告の受付はできません。

●できるだけ指定された日にお越しください。ただし、都合が悪い場合は対象校区（地区）
以外の会場でも申告できます。　●医療費控除や収支内訳の計算は相当時間がかかりま
す。領収書などの合計は、事前に計算してお越しください。　●熊本地震で被害を受けた方
で、確定申告で雑損控除を受ける方（雑損控除計算書が作成できている方を除く）はお住
まいの管轄の税務署での申告をお願いします。

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

楡木、武蔵
龍田
楠、弓削
清水
麻生田、城北
高平台
川上
西里
北部東
山本
植木
吉松
田底
大和
田原
桜井
山東
菱形

1月30日（月）
1月31日（火）
2月1日（水）
2月8日（水）
2月9日（木）

2月10日（金）
2月15日（水）
2月16日（木）
2月17日（金）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）

清水総合
出張所

北部総合
出張所

龍田出張所

北区役所
2階会議室

午前9時半～11時

午後1時～3時半

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

北
区

託麻西、託麻東
託麻南、託麻北
秋津
若葉
桜木
桜木東
泉ヶ丘
山ノ内
西原
東町
長嶺
尾ノ上
月出
健軍東
健軍
画図

2月13日（月）
2月14日（火）
2月20日（月）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月6日（月）
3月7日（火）

3月8日（水）、9日（木）
3月10日（金）、13日（月）

託麻総合出張所

東区役所
1階税務課

午前9時半～11時
午後1時～3時半

午前9時～正午
午後1時～5時

○

×

東
区

芳野、河内
河内（河内、白浜地域）
河内（船津地域）、芳野
松尾東、松尾西、松尾北、池上
小島、中島、古町
城山、高橋
春日、飽田東、飽田西、飽田南
白坪、銭塘、川口、奥古閑、中緑
池田
花園、城西

2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月8日（水）
3月9日（木）

河内公民館

芳野分室

花園総合出張所

西区役所
公民館
1階大ホール

午前9時半～11時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

×

○

○

×

西
区

南
区

市民税・県民税の申告受付日程表

区役所以外の会場で申告の受付を行う期間は、職員が所管の出張所などへ出張して申告
受付を行いますので、区役所窓口での申告受付はできません。

注
意

お
願
い

幸田総合
出張所

南区役所
3階会議室

南部出張所

城南総合
出張所

天明総合
出張所
飽田総合
出張所

田迎、田迎西
田迎南、御幸
日吉、力合、力合西
川尻、城南、日吉東
中宮地、才木、六田、本町、島田
金屋町、下宮地、二ノ町、萱木、城南団地、一ノ町
上宮地、旭町、阿高、藤山
舞原、栄町、南藤山、鰐瀬
陳内、土鹿野、旭が丘団地、尾窪、塚原
沈目、さんさん、東阿高、出水
東阿高団地、坂本、吉野、平野
赤見、築地、今
千原、永、蓍町
高、丹生宮、碇
杉島、御船手、小岩瀬、国町、鳥場
榎津、廻江、清藤、新
木原、田尻、西田尻、古閑
平原、南田尻、志々水
釈迦堂、大町、上杉、菰江、莎崎、硴江
銭塘、川口
奥古閑、中緑
飽田西、飽田南
飽田東

2月2日（木）
2月3日（金）
2月9日（木）

2月10日（金）
2月13日（月）
2月14日（火）
2月15日（水）
2月16日（木）
2月17日（金）
2月20日（月）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月7日（火）
3月8日（水）
3月9日（木）

3月10日（金）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

中
央
区

× 中央区役所
2階

碩台
向山
託麻原
白山
本荘
黒髪
春竹
慶徳
一新
白川
五福、城東
壺川
大江
出水
出水南
砂取
帯山
帯山西

2月20日（月）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月6日（月）
3月7日（火）
3月8日（水）
3月9日（木）

3月10日（金）
3月13日（月）
3月14日（火）
3月15日（水）

午前9時～11時半

午後1時～5時

※今年は確定申告の受付は行いませんので、お住まいの管轄の税務署での手続きをお願いします。
※駐車場には限りがあり有料です。混雑が予想されますので、公共の交通機関を利用ください。

※飽田・天明地区の確定申告受付は3月2日（木）、3日（金）に西区役所公民館で行います。

　詳しくは、中央税務課（☎096-328-2181）、東税務課（☎096-367-9138）、
西税務課（☎096-329-1174）、南税務課（☎096-357-4143）、北税務課（☎
096-272-1114）へ。

管轄税務署 場　所

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

火の国ハイツ　県民総合運動公園入口（東区石原2丁目2-28）

※会場は大変混雑しますので、申告書は、国税庁ホームページで作成・印刷して、郵送などでの提出が便利です。
※申告相談会場は、原則、土・日は開設していませんが、2月19日（日）、26日（日）に限り上記の会場で開設します。
※熊本地方合同庁舎の駐車場は、災害復旧工事のために使用が制限されています。公共交通機関をご利用ください。

○被害を受けた家屋・土地などの所有者、取得時期、取得価額、面積の分かるもの
○源泉徴収票など平成28年分所得金額の分かる書類（生計を一にする親族で所得金額が38万円超える方の分も必要）
○り災証明書など被害を受けたことが分かるもの
○修繕費の分かる請求書（見積書）や保険金・補助金の支払通知書（お持ちであればご持参ください。）

確定申告書の作成は国税庁ホームページで

平成28年分確定申告相談会場 期 間 2月16日（木）～3月15日（水）　午前9時～午後4時　※土曜・日曜日は除く。

　詳しくは、熊本東税務署（☎096-369-5566）または熊本西税務署（☎096-355-1181）へ。　※自動音声案内
※1月30日（月）～3月15日（水）までは、熊本東税務署での申告相談は行いません。

税理士会による確定申告無料相談会場
管轄税務署 場　所

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

火の国ハイツ　県民総合運動公園入口（東区石原2丁目2-28）

期 間 2月13日（月）～15日（水）　午前9時～午後4時

時 間 午前9時～午後4時地震等で家屋や家財等に被害を受けられた方を対象とした申告相談会場

管轄税務署 場　所期　　間

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

火の国ハイツ　県民総合運動公園入口（東区石原2丁目2-28）1月30日（月）～2月15日（水）　※土・日は除く。

1月18日（水）～2月15日（水）　※土・日は除く。

　今年は震災で被害を受けられた方を対象とした申告相談を実施します。損失の計算や確定申告に必要な書類などをご持参ください。

※損失の計算に必要な書類とは、

申告は、
郵送でも

 できるよ！

一般寄附　窓口または納付書での寄附
香典の寄附　香典の一部を寄附（お礼のハガキをお渡しします）
冠設定寄附　100万円以上の寄附によって、寄附者の希望する名称による助成を行うもの
社会貢献型自動販売機の設置　自動販売機の売上の一部を寄附するもの

・ふるさと納税として税金から控除
・5千円以上の寄附で本市観光文化施設など
（ホームページ参照）の入場料免除
・10万円以上の寄附で市長から感謝状贈呈

　詳しくは、地域活動推進課（☎096-328-2036）へ。

熊本市市民公益活動支援基金
くまもと・わくわく基金で市民公益活動を応援しませんか

検  索くまもと・わくわく基金

　市民公益活動団体の事業に込められた想いを直接聞いてみませんか。たくさんのご来場をお待ちしています。
日　時
場　所
申込み

2月16日（木）　午前9時半～（予定）
桜の馬場 城彩苑　観光交流施設　多目的交流施設（総合観光案内所2階）
当日直接会場へ

平成29年度助成事業の公開プレゼンテーションを開催します！

市民公益活動（本市をよくする活動）
・保健、医療、福祉の増進
・環境の保全
・生涯学習、子どもの健全育成
・文化、芸術、スポーツ、国際協力の振興
・まちづくりや地域安全の推進
　などのさまざまな活動に助成を行っています

■寄附特典くまもと・わくわく基金への寄附

　「くまもと・わくわく基金」は、活動する市民（市民公益活動団体）と応援する市民（寄附者）をつなぐ制度です。
　NPO法人やボランティア団体などの皆さんが「公共の利益」や「社会貢献」を目的として行う活動を、市民
や事業者の皆さんの寄附金により支援します。

暮らしやすいまちづくりへ 活動で想いに応える活動で想いに応える寄附で応援（事業費助成）寄附で応援（事業費助成）

担 当 課：
閲覧期間：

都心活性推進課（☎096-328-2537）
2月6日～3月6日

熊本市中心市街地活性化基本計画（熊本地区）（素案）

パブリックコメント（意見公募）の結果公表パブリックコメント（意見公募）の結果公表

結果の公表場所：担当課、市政情報プラザ（市庁舎1階）、区役所（中央区を除く）、総合出張所、出張所、河内総合出張所芳野分室、中央・五福・河内ま
ちづくり交流室、地域コミュニティセンター、ウェルパルくまもと、くまもと森都心プラザ市民サービスコーナー、市ホームページで閲覧できます。

担 当 課：
閲覧期間：

男女共同参画課（☎096-328-2262）
2月13日～3月13日

熊本市女性の職業生活における活躍推進計画（素案）

　気になることを市長にドンドン聞くコーナーです。今回は、大西市長が
ツイッターの活用について語りました。

ツイッターを始めたきっかけは何だったんですか。

　知り合いから教えてもらって、10年くらい前に面白そうだなと思って始めました。もともと
自分のホームページに日記風の記事を掲載していたので、スムーズに投稿できました。

どうして本格的にツイッターを活用しようと思ったんですか。

　2年前、市長に就任したことが大きかったです。同じSNSでは「フェイスブック」をすでに活用していたんです
が、わたしの記事を定期的に見てもらえる「友達」の数に限りがあるし、「友達」だから、記事の内容を批判するよ
うな意見が出てこない。一方でツイッターならば、匿名なので本音が出るだろうと。さらに、ツイッターは情報の
広がるスピードが早いため、より多くの人々に情報を知っていただけると思ったからです。

熊本地震のときには、ツイッターを
活用されていましたよね。

　実は以前、平成27年江津湖花火大会が延期になったときに、ツイッ
ターを活用して情報発信したんですが、そのときの拡散力が大きかっ
たんです。その経験があったので、熊本地震でも活用しました。情報発
信だけではなく、情報収集の手段としても有効でしたよ。水道の漏水箇
所や災害ごみが散乱している場所の写真を、市民の皆さんからわたし
や担当部署に送ってもらったりね。ほかには、災害ボランティアの皆さ
んを集めるのにも役立ちましたよ。

ツイッターに投稿するときに
気をつけていることはありますか。

　ツイッターでは内容を簡単に書いて、本文
中に市ホームページの記事アドレスを入れる
ことが多いです。ツイッターは気軽に見て、記
事を知るきっかけとしてもらって、詳しくは公
式ページを見てもらう。このやり方は災害時
の情報発信でも効果的だったと思いますね。

※ツイッター…
「ツイート」と称される140文字
以内の短文の投稿を共有する
ウェブ上の情報サービス。
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市・県民税の申告は3月15日（水）までに
　平成29年度（平成28年中の所得に対する）市・県民税の申告受付は3月15日（水）までです。申告の内容は、市・県民税の計算だけでなく、
国民健康保険料、介護保険料または保育料などの算定の基礎にもなります。必ず申告期間内に申告をお願いします。
　各会場、混雑が予想されますので、郵送での申告にご協力をお願いします。申告の詳しい内容は、市政だより1月号でお知らせしています。

※表中「確定申告」の欄に「×」の付いた会場では、所得税および復興特別所得税の
　確定申告の受付はできません。

●できるだけ指定された日にお越しください。ただし、都合が悪い場合は対象校区（地区）
以外の会場でも申告できます。　●医療費控除や収支内訳の計算は相当時間がかかりま
す。領収書などの合計は、事前に計算してお越しください。　●熊本地震で被害を受けた方
で、確定申告で雑損控除を受ける方（雑損控除計算書が作成できている方を除く）はお住
まいの管轄の税務署での申告をお願いします。

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

楡木、武蔵
龍田
楠、弓削
清水
麻生田、城北
高平台
川上
西里
北部東
山本
植木
吉松
田底
大和
田原
桜井
山東
菱形

1月30日（月）
1月31日（火）
2月1日（水）
2月8日（水）
2月9日（木）

2月10日（金）
2月15日（水）
2月16日（木）
2月17日（金）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）

清水総合
出張所

北部総合
出張所

龍田出張所

北区役所
2階会議室

午前9時半～11時

午後1時～3時半

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

北
区

託麻西、託麻東
託麻南、託麻北
秋津
若葉
桜木
桜木東
泉ヶ丘
山ノ内
西原
東町
長嶺
尾ノ上
月出
健軍東
健軍
画図

2月13日（月）
2月14日（火）
2月20日（月）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月6日（月）
3月7日（火）

3月8日（水）、9日（木）
3月10日（金）、13日（月）

託麻総合出張所

東区役所
1階税務課

午前9時半～11時
午後1時～3時半

午前9時～正午
午後1時～5時

○

×

東
区

芳野、河内
河内（河内、白浜地域）
河内（船津地域）、芳野
松尾東、松尾西、松尾北、池上
小島、中島、古町
城山、高橋
春日、飽田東、飽田西、飽田南
白坪、銭塘、川口、奥古閑、中緑
池田
花園、城西

2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月8日（水）
3月9日（木）

河内公民館

芳野分室

花園総合出張所

西区役所
公民館
1階大ホール

午前9時半～11時

午前9時半～11時
午後1時～3時半

×

○

○

×

西
区

南
区

市民税・県民税の申告受付日程表

区役所以外の会場で申告の受付を行う期間は、職員が所管の出張所などへ出張して申告
受付を行いますので、区役所窓口での申告受付はできません。

注
意

お
願
い

幸田総合
出張所

南区役所
3階会議室

南部出張所

城南総合
出張所

天明総合
出張所
飽田総合
出張所

田迎、田迎西
田迎南、御幸
日吉、力合、力合西
川尻、城南、日吉東
中宮地、才木、六田、本町、島田
金屋町、下宮地、二ノ町、萱木、城南団地、一ノ町
上宮地、旭町、阿高、藤山
舞原、栄町、南藤山、鰐瀬
陳内、土鹿野、旭が丘団地、尾窪、塚原
沈目、さんさん、東阿高、出水
東阿高団地、坂本、吉野、平野
赤見、築地、今
千原、永、蓍町
高、丹生宮、碇
杉島、御船手、小岩瀬、国町、鳥場
榎津、廻江、清藤、新
木原、田尻、西田尻、古閑
平原、南田尻、志々水
釈迦堂、大町、上杉、菰江、莎崎、硴江
銭塘、川口
奥古閑、中緑
飽田西、飽田南
飽田東

2月2日（木）
2月3日（金）
2月9日（木）

2月10日（金）
2月13日（月）
2月14日（火）
2月15日（水）
2月16日（木）
2月17日（金）
2月20日（月）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月7日（火）
3月8日（水）
3月9日（木）

3月10日（金）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

受付時間期　日対象校区（地区）場　所区名 確定
申告

中
央
区

× 中央区役所
2階

碩台
向山
託麻原
白山
本荘
黒髪
春竹
慶徳
一新
白川
五福、城東
壺川
大江
出水
出水南
砂取
帯山
帯山西

2月20日（月）
2月21日（火）
2月22日（水）
2月23日（木）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）
3月1日（水）
3月2日（木）
3月3日（金）
3月6日（月）
3月7日（火）
3月8日（水）
3月9日（木）

3月10日（金）
3月13日（月）
3月14日（火）
3月15日（水）

午前9時～11時半

午後1時～5時

※今年は確定申告の受付は行いませんので、お住まいの管轄の税務署での手続きをお願いします。
※駐車場には限りがあり有料です。混雑が予想されますので、公共の交通機関を利用ください。

※飽田・天明地区の確定申告受付は3月2日（木）、3日（金）に西区役所公民館で行います。

　詳しくは、中央税務課（☎096-328-2181）、東税務課（☎096-367-9138）、
西税務課（☎096-329-1174）、南税務課（☎096-357-4143）、北税務課（☎
096-272-1114）へ。

管轄税務署 場　所

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

火の国ハイツ　県民総合運動公園入口（東区石原2丁目2-28）

※会場は大変混雑しますので、申告書は、国税庁ホームページで作成・印刷して、郵送などでの提出が便利です。
※申告相談会場は、原則、土・日は開設していませんが、2月19日（日）、26日（日）に限り上記の会場で開設します。
※熊本地方合同庁舎の駐車場は、災害復旧工事のために使用が制限されています。公共交通機関をご利用ください。

○被害を受けた家屋・土地などの所有者、取得時期、取得価額、面積の分かるもの
○源泉徴収票など平成28年分所得金額の分かる書類（生計を一にする親族で所得金額が38万円超える方の分も必要）
○り災証明書など被害を受けたことが分かるもの
○修繕費の分かる請求書（見積書）や保険金・補助金の支払通知書（お持ちであればご持参ください。）

確定申告書の作成は国税庁ホームページで

平成28年分確定申告相談会場 期 間 2月16日（木）～3月15日（水）　午前9時～午後4時　※土曜・日曜日は除く。

　詳しくは、熊本東税務署（☎096-369-5566）または熊本西税務署（☎096-355-1181）へ。　※自動音声案内
※1月30日（月）～3月15日（水）までは、熊本東税務署での申告相談は行いません。

税理士会による確定申告無料相談会場
管轄税務署 場　所

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

火の国ハイツ　県民総合運動公園入口（東区石原2丁目2-28）

期 間 2月13日（月）～15日（水）　午前9時～午後4時

時 間 午前9時～午後4時地震等で家屋や家財等に被害を受けられた方を対象とした申告相談会場

管轄税務署 場　所期　　間

熊本西税務署（中央・西・南・北区）

熊本東税務署（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階（西区春日2丁目10-1）

火の国ハイツ　県民総合運動公園入口（東区石原2丁目2-28）1月30日（月）～2月15日（水）　※土・日は除く。

1月18日（水）～2月15日（水）　※土・日は除く。

　今年は震災で被害を受けられた方を対象とした申告相談を実施します。損失の計算や確定申告に必要な書類などをご持参ください。

※損失の計算に必要な書類とは、

申告は、
郵送でも

 できるよ！

一般寄附　窓口または納付書での寄附
香典の寄附　香典の一部を寄附（お礼のハガキをお渡しします）
冠設定寄附　100万円以上の寄附によって、寄附者の希望する名称による助成を行うもの
社会貢献型自動販売機の設置　自動販売機の売上の一部を寄附するもの

・ふるさと納税として税金から控除
・5千円以上の寄附で本市観光文化施設など
（ホームページ参照）の入場料免除
・10万円以上の寄附で市長から感謝状贈呈

　詳しくは、地域活動推進課（☎096-328-2036）へ。

熊本市市民公益活動支援基金
くまもと・わくわく基金で市民公益活動を応援しませんか

検  索くまもと・わくわく基金

　市民公益活動団体の事業に込められた想いを直接聞いてみませんか。たくさんのご来場をお待ちしています。
日　時
場　所
申込み

2月16日（木）　午前9時半～（予定）
桜の馬場 城彩苑　観光交流施設　多目的交流施設（総合観光案内所2階）
当日直接会場へ

平成29年度助成事業の公開プレゼンテーションを開催します！

市民公益活動（本市をよくする活動）
・保健、医療、福祉の増進
・環境の保全
・生涯学習、子どもの健全育成
・文化、芸術、スポーツ、国際協力の振興
・まちづくりや地域安全の推進
　などのさまざまな活動に助成を行っています

■寄附特典くまもと・わくわく基金への寄附

　「くまもと・わくわく基金」は、活動する市民（市民公益活動団体）と応援する市民（寄附者）をつなぐ制度です。
　NPO法人やボランティア団体などの皆さんが「公共の利益」や「社会貢献」を目的として行う活動を、市民
や事業者の皆さんの寄附金により支援します。

暮らしやすいまちづくりへ 活動で想いに応える活動で想いに応える寄附で応援（事業費助成）寄附で応援（事業費助成）

担 当 課：
閲覧期間：

都心活性推進課（☎096-328-2537）
2月6日～3月6日

熊本市中心市街地活性化基本計画（熊本地区）（素案）

パブリックコメント（意見公募）の結果公表パブリックコメント（意見公募）の結果公表

結果の公表場所：担当課、市政情報プラザ（市庁舎1階）、区役所（中央区を除く）、総合出張所、出張所、河内総合出張所芳野分室、中央・五福・河内ま
ちづくり交流室、地域コミュニティセンター、ウェルパルくまもと、くまもと森都心プラザ市民サービスコーナー、市ホームページで閲覧できます。

担 当 課：
閲覧期間：

男女共同参画課（☎096-328-2262）
2月13日～3月13日

熊本市女性の職業生活における活躍推進計画（素案）

　気になることを市長にドンドン聞くコーナーです。今回は、大西市長が
ツイッターの活用について語りました。

ツイッターを始めたきっかけは何だったんですか。

　知り合いから教えてもらって、10年くらい前に面白そうだなと思って始めました。もともと
自分のホームページに日記風の記事を掲載していたので、スムーズに投稿できました。

どうして本格的にツイッターを活用しようと思ったんですか。

　2年前、市長に就任したことが大きかったです。同じSNSでは「フェイスブック」をすでに活用していたんです
が、わたしの記事を定期的に見てもらえる「友達」の数に限りがあるし、「友達」だから、記事の内容を批判するよ
うな意見が出てこない。一方でツイッターならば、匿名なので本音が出るだろうと。さらに、ツイッターは情報の
広がるスピードが早いため、より多くの人々に情報を知っていただけると思ったからです。

熊本地震のときには、ツイッターを
活用されていましたよね。

　実は以前、平成27年江津湖花火大会が延期になったときに、ツイッ
ターを活用して情報発信したんですが、そのときの拡散力が大きかっ
たんです。その経験があったので、熊本地震でも活用しました。情報発
信だけではなく、情報収集の手段としても有効でしたよ。水道の漏水箇
所や災害ごみが散乱している場所の写真を、市民の皆さんからわたし
や担当部署に送ってもらったりね。ほかには、災害ボランティアの皆さ
んを集めるのにも役立ちましたよ。

ツイッターに投稿するときに
気をつけていることはありますか。

　ツイッターでは内容を簡単に書いて、本文
中に市ホームページの記事アドレスを入れる
ことが多いです。ツイッターは気軽に見て、記
事を知るきっかけとしてもらって、詳しくは公
式ページを見てもらう。このやり方は災害時
の情報発信でも効果的だったと思いますね。

※ツイッター…
「ツイート」と称される140文字
以内の短文の投稿を共有する
ウェブ上の情報サービス。
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市議会から・委員募集・市有地売却6

市有地を購入し、活用しません市有地を購入し、活用しませんかか

・入札の参加資格、物件の詳細ならびに入札の手順など詳しくは、配布する
「市有地公売募集要領」をご確認ください。
・入札者のいない物件、または落札されなかった物件は、先着順に売却しま
す。売却期間は、入札日の翌日から6月30日までです。
・市ホームページでも確認できます。（ホーム＞分類から探す＞しごと・産
業・事業者向け＞入札・契約＞公売・市有地売却＞市有地を売却します）
詳しくは、各申込受付窓口へ。

一般競争入札で売却します。煙市有地を売却します
申込受付窓口用途地域最低売却価格（円）地積（m2）登記地目等（現況地目）物件の所在No

管財課
緯096-328-2100
午前8時半～午後5時

商業地域242,391,180985.33宅 地中央区水道町6番5 外1筆6カ1

第2種中高層住居専用地域82,137,0101,218.65雑種地西区春日7丁目189番56カ2

市街化調整区域（集落内開発制度指定区域）17,157,504824.88雑種地南区良町4丁目463番26カ3

市街化調整区域181,013,5043,535.42雑種地西区小島1丁目32番1 外4筆6カ4

第1種中高層住居専用地域15,331,030507.65雑種地北区清水新地5丁目1892番76カ5

第1種住居地域6,670,188264.69宅 地北区龍田8丁目1167番66カ6

上下水道局総務課
緯096-381-4063
午前8時半～午後5時

市街化調整区域（集落内開発制度指定区域）上下水道局にお問い
合わせください。366.96水道用地南区富合町国町字中坪163番2ス5

募集要領配布期間 2月1日（水）～3月1日（水）
受付期間 2月3日（金）～3月1日（水）（開庁日の午前8時半～午後5時）
入札日時 管財課分：3月28日（火） 午前10時から物件ごとに随時

上下水道局分：3月15日（水） 午前10時から
入札場所 管財課分：市庁舎7階会議室

上下水道局分：上下水道局別館1階入札室

受付期間 2月6日（月）～6月30日（金）（開庁日の午前8時半～午後5時）
※市ホームページでも確認できます。
詳しくは、各申込受付窓口へ。

申込受付窓口用途地域最低売却価格（円）地積（m2）登記地目等（現況地目）物件の所在No

管財課
緯096-328-2100
午前8時半～午後5時

第1種低層住居専用地域14,274,558337.46宅 地北区清水万石5丁目458番4カ10

市街化調整区域（集落内開発制度指定区域）
1,596,167220.77雑 種 地北区立福寺町字山口屋敷854番64カ4

3,853,939597.51雑 種 地北区立福寺町字山口屋敷856番4 外4筆4カ5

第1種低層住居専用地域5,637,192215.16宅 地西区池上町字柿谷1143番35カ7

上下水道局総務課
緯096-381-4063
午前8時半～午後5時

第1種中高層住居専用地域
上下水道局にお
問い合わせくだ
さい。

198.88宅 地北区梶尾町字古閑ノ原1107番186ス1

市街化調整区域229.74雑 種 地西区上松尾町字百山2485番2ス2

都市計画区域外56.00水道用地西区河内町岳字古閑下771番2ス3

第2種中高層住居専用地域84.11宅 地南区富合町杉島字鳥場89番ス4

昨年度申込みがなかった市有地を、価格を改定して先着順で売却します。煙市有地を先着順で売却します
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システムメンテナンスのため一時休止します。
休止期日 2月18日（土）
休止時間 午前6時半～午後11時
対象 コンビニエンスストアでの証明書交付

サービス
（社会保障・税番号制度推進室 緯328-2067）

期日 3月11日（土）、12日（日）
時間 午前10時～午後4時
場所 区役所正面玄関前
対象 平成28年2月1日～29年1月31日ま

でに、①結婚②赤ちゃんの誕生③家の
購入④結婚して25周年（銀婚）の方
※④は、平成3年2月1日～4年1月31
日の間に、結婚した方が対象。
※③は、建物の引渡し日が対象期間に
該当する場合。
※前回までに記念樹を受領済みの方を除く。

配布樹木
キンモクセイ・ウメ（紅・白）・シマトネリコ・
ハナミズキ（赤・白）・イロハモミジ・サクラ
（ソメイヨシノ）の内お好きな木を1本

配布当日に必要なもの
苗を入れる汚れても良い袋（大きめのレジ
袋など）に加え、以下の日付がわかるもの
①結婚：招待状、指輪など
②誕生：親子（母子）健康手帳、保険証など
③建物：登記簿、売買契約書、家の保証書など
④銀婚：結婚式の招待状、指輪、戸籍謄本など

申込み 2月19日までにひごまるコール（緯

334-1500）または市ホームページ
へ（要事前申込）

（環境共生課 緯328-2352）

有斐学舎は、県内出身者で首都圏の大学に通
う学生を対象とした（公財）肥後奨学会が運営す
る学生寮です。

住所 埼玉県志木市柏町6丁目27-14
舎費 2人部屋 12,000円（月額）

1人部屋 18,000円（月額）
※電気料金、食費は実費。

入舎料 70,000円（入舎時に納入）
募集人数 30人前後
申込書類配布場所
・区役所総務企画課
・県庁行政棟本館2階 県政情報文書課
（緯333-2061）

応募締切 前期 3月1日（必着）
後期 3月21日（必着）

熊本地震の被災者については舎費減免制度あ
り。詳しくは、ホームページ（http：//www.y-
gakusha.net/）または電話（緯048-473-7591）
で（公財）肥後奨学会 有斐学舎へ。

（東京事務所 緯03-3262-3840）

マイナンバーカードを利用した証明書
コンビニ交付サービスを休止します

結婚・誕生・新築・銀婚記念樹として
緑の苗木プレゼント（要事前申込）無料

首都圏への進学を予定の皆さんへ
平成29年度 有斐学舎寮生募集

全国的にブレーキとアクセルの踏み間違いで、
尊い命が失われるなどの交通事故が発生してい
ます。
特に高齢運転者は、加齢に伴う身体機能などの

変化が交通行動に及ぼす影響が大きく、交通事故
防止のため家族で話し合う機会を持ちましょう。
■運転免許自主返納者への支援
65歳以上の運転免許自主返納者への運賃

割引制度があります。
内容 熊本市電、熊本電気鉄道が運行する

電車、熊本県内全域の一般路線バス
で運賃が普通旅客運賃の半額で利用
できます

詳しくは、各交通事業者へ。
■運転適性相談窓口
病気にかかっていることで、自動車などの
運転に不安がある高齢者や家族の方の相談を
受け付けます。

場所 熊本県運転免許センター
申込み 事前に電話で熊本県警察本部運転

免許課（緯233-0110 平日午前
9時～午後5時）へ

■75歳以上運転者の認知機能チェック強化へ
3月12日に道路交通法が一部改正されま

す。
・一定の違反をした場合「臨時認知機能検査」
が新設

・「更新時・臨時認知機能検査」で専門医など
の診断が義務づけられる範囲が拡大
詳しくは、熊本県警察本部運転免許課（緯

233-0110）へ。
（生活安全課 緯328-2397）

熊本地震に伴い閉室していた歴史文書資料室
は、一部業務を縮小して再開します。
開室日・開室時間などに変更がありますので、
確認のうえ、ご利用ください。

場所 住友生命ビル4階（中央区花畑町9-24）
開室日 平日（木曜日、祝日、年末年始を除く）
時間 午前9時～午後5時
※資料の調査や問合せなどは、来室者に限りま
す。電話やメールなどでの調査は行いません
のでご了承ください。

※歴史談話室は、隔月で再開します。次回の開催
日は、2月14日（火）です。予約制ですので、事
前に電話でご予約ください。定員に達した場
合は、次の開催日をご案内する場合がありま
す。

※歴史講座は、当分の間休止します。
（歴史文書資料室 緯328-2038）

毎年8月と2月は「北方領土返還運動全国強調
月間」。2月7日は「北方領土の日」です。北方領土
問題の解決のためには、ロシアとの外交交渉を
粘り強く継続していく必要があります。この交
渉を後押しする最大の力は、北方領土の返還を
求める一致した国民世論です。
北方四島（択捉島、国後島、色丹島および歯舞

えと ろふ くな しり しこ たん はぼ まい

群島）は日本固有の領土です。北方領土問題の早
期解決に向け関心を持ち、更に理解を深めま
しょう。
詳しくは、内閣府北方対策本部（緯03-
5253-2111）へ。

（広報課 緯328-2043）

高齢運転者の交通事故防止へのお願い

歴史文書資料室を2月1日から再開します

北方四島は日本固有の領土です

消防団は、昼夜、地域防災・消防広報などの活
動を行っています。地域を守る消防団員が普段
の活動で感じた意見、取り組みなどを発表しま
す。熱い思いを聞きませんか。

日時 2月5日（日） 午前9時～
場所 消防局防災センター
申込み 当日直接会場へ

（警防課 緯372-2770）

ごみゼロコールは設備メンテナンスのため、
電話・ファクスでの大型ごみの受付・ごみに関す
る問合せへの対応などを一時休止します。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお

願いします。
日時 2月11日（祝） 終日
対象 ごみゼロコールのすべての業務

（廃棄物計画課 緯328-2359）

西部環境工場の破砕機の定期保守点検のため、
は さい

大型のごみの受け入れを停止します。期間中は
燃やす前に破砕する必要がある大きなごみを、
西部環境工場で受け入れることができません。
お急ぎの方は東部環境工場へ持ち込んでくだ

さい。
期間 3月6日（月）～11日（土）
※通常のごみは受け入れ可能です。
詳しくは、西部環境工場（緯329-0900）また
は廃棄物計画課（緯328-2359）へ。

江津湖に繁茂している外来水草のウォーター
レタスやブラジルチドメグサを熊手やカゴを使
用して退治します。江津湖のきれいな水辺空間
をみんなで取り戻しましょう。

日時 2月11日（祝） 午前10時～正午
場所 （集合）水前寺江津湖公園下江津地区艇

庫駐車場（東区広木町5）
定員 100人（先着順）
申込み 2月10日までに電話で水前寺江津湖

公園管理事務所（緯360-2620）へ

熊本市消防団意見発表会 無料

ごみゼロコールの業務を一時休止します

西部環境工場の大型ごみ受け入れを
停止します

みんなで江津湖の
外来水草を退治しよう

無料
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井戸水などを使用し、使用人数・使用用途によ
り下水道使用料を算定している一般家庭では、
使用人数・使用用途が変更になった場合に届出
を行ってください。下水道使用料が変更になり
ます。
（料金課お客さまセンター 緯381-1118）

表記の場合は、上水道分と井戸水分それぞれ
に下水道使用料の納付が必要です。井戸水分の
下水道使用料の納付をしていない場合は、料金
課へご連絡ください（上下水道局でも未賦課の
調査を行っています）。

下水道使用料とは
下水道は公共の施設なので、下水道を使用
された時点で支払いが発生します。公的な債
権になるので、地方自治法第236条の規定に
基づき、5年間は債権が残ります。
これまでお支払いただいている方との公平
性の観点から、使用開始日まで遡って支払い
ただいています（最大で5年分）。
連絡が遅れますと、その分負担が増えます
ので速やかに連絡をお願いします。

（料金課 緯381-0447）

下水道管が整備されると「下水道を使用開始
できます」という内容のお知らせ文書を配布し
ます。以下のことに注意して速やかに排水設備
（水洗化）工事を行ってください。

下水道への接続時期
・くみ取り便所を使用の場合：3年以内。
・台所・浴室・洗濯機などから出される汚水
を繋ぐ場合や、浄化槽を使用されている
場合：6か月以内。

排水設備（水洗化）工事は指定の工事店へ
必ず上下水道局が指定する排水設備指定工
事店へ依頼してください。工事店の一覧は上
下水道局ホームページ（http：//www.
kumamoto-waterworks.jp/）へ。

（給排水設備課 緯381-1153）

井戸水などを使用している皆さんへ

上水道と併用して井戸水を使う方へ

下水道が使えるようになったら
下水道に接続しましょう

浄化槽の保守点検および浄化槽の清掃は、法
律により義務付けられています。保守点検や清
掃の記録票は3年間保管し、正常に機能してい
るか内容を確認しましょう。
法定検査の際は、保守点検や清掃の状況把握
のため、記録票の提示をお願いします。
詳しくは、浄化対策課（緯328-2366）へ

正社員を採用予定の企業が一堂に集まる合同
就職面談会です。求人企業と自由に面談できます。

日時 2月12日（日） 午後1時～3時（受付：
午後0時半～2時半）

場所 勤労者福祉センター大会議室（中央区
黒髪3丁目3-12）

内容 個別企業ブースによる面談
参加企業 11社（予定）

参加企業の詳細は開催1週間前か
ら市ホームページで公開予定

対象 一般求職者および転職を考えている在
職者（平成29年3月卒業の高校生・平
成30年3月卒業の大学生などを除く）

申込み 当日直接会場へ
（しごとづくり推進室 緯328-2377）

介護予防・日常生活支援総合事業の開始に伴
い、4月から新しく始まる生活援助型訪問サー
ビスの従事資格を得られる講座です。
■第1回

期日 2月18日（土）・19日（日）・25日（土）・
26日（日）

場所 熊本市社会福祉事業団2階会議室
（南区平成1丁目16-18）

■第2回
期日 3月11日（土）・12日（日）・18日（土）・

19日（日）
場所 市民会館シアーズホーム夢ホール第

4会議室

対象 生活援助型訪問サービスの事業所で働
く意思（予定）がある方

定員 20人程度（先着順）
申込み 事前に電話で熊本市社会福祉事業団

（緯273-7506）へ
※修了証の発行は全日程（4日間）の受講必須。

（地域包括ケア推進室 緯328-2963）

「もう一度保育士として働きたい」「資格を活
かして保育の仕事をしてみたい」という方を対
象に、「保育士就職支援研修会」を開催します。

日時 2月20日（月） 午後1時半～4時
（受付：午後1時～）

場所 熊本県総合福祉センター研修ホール
（中央区南千反畑町3-7-5階）

対象 保育士（取得見込みの方を含む）
内容 講演、就職相談・求職登録・施設見学ツ

アー
※託児あり（先着10人・年齢1～6歳まで）。

申込み 2月17日までに電話（緯328-2568）
または申込書を郵送、電子メール
（hoiku@city.kumamoto.lg.jp）で〒
860-8601保育幼稚園課へ

浄化槽の記録票は保管しましょう

求職者向け合同就職面談会 無料

生活援助型訪問サービス従事者養成講座
受講生募集

保育の現場で働いてみませんか 無料

※当日参加可。
※申込書は区役所保健子ども課、県福祉人材・研
修センター、ハローワーク熊本などにありま
す。また、市ホームページからダウンロードも
できます。

保育所などへの就職を希望されている学生の
方・一般の方を対象に福祉のお仕事ミニ面接会
を開催します。
いろんな事業所と直接話せるチャンスです。

自分に合った職場をみつけませんか。
日時 2月1日（水） 午後2時～3時半（受付：

午後1時半～）
場所 熊本県総合福祉センター研修ホール

（中央区南千反畑町3-7-5階）
申込み 電話で熊本県福祉人材・研修セン

ター（緯322-8077）へ
※託児あり。

熊本地震での実情の報告や改善策の議論など
を通じ、被災者の方々の心に寄り添う復興を図
るため、震災復興における人権的配慮の重要性
について考えます。

日時 3月10日（金） 午後1時～（開場：午後
0時半）

場所 市民会館シアーズホーム夢ホール大会
議室

講師・コーディネーター
田村 太郎さん（復興庁復興推進参与
（非常勤））

パネリスト
東 俊裕さん（被災地障害者センターく
まもと・事務局長）、仁尾 昭さん（熊本
市地域公民館連絡協議会会長）、藤井
宥貴子（男女共同参画センターはあも
にい館長）ほか

対象 どなたでも
定員 250人（先着順）
申込み 2月6日から「震災と人権シンポジウ

ム申込み」、名前、申込人数、電話番号
を電話（緯334-1500）、ファクス
（370-2002）またはホームページ
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ
（人権推進総室 緯328-2333）

今後の地域づくりについての講演会とパネル
ディスカッションを行います。講師は、丹波市で
シェアハウスの運営を行いながら地域課題解決
に取り組む井口さんをお迎えします。

日時 2月25日（土） 午後1時半～4時半
場所 熊本学園大学14号館内高橋守雄記念

ホール
演題 「若者が輝ける地域づくりに向けて」
講師 井口 元さん（株式会社みんなの家代表）
対象 どなたでも
定員 550人（先着順）
申込み 2月6日～20日までに電話（緯334-

1500）ま た は ホ ー ム ペ ー ジ
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ
（地域活動推進課 緯328-2036）

福祉（保育）のお仕事ミニ面接会 無料

震災と人権シンポジウム 無料

地域づくりシンポジウム 無料
エイズ患者やHIV感染者の人権
エイズ・HIV感染症は、人から人にうつる

感染症の1つです。当初は治療法がなく、こ
の病気の恐ろしさのみが大きく報道されま
した。このときの誤解から生じた、エイズ患
者・HIV感染者に対する差別や偏見が今で
も根強く存在しており、患者や家族がいわ
れのない差別や偏見を受けることがありま
す。
HIVは、その感染力は比較的弱く、職場や
学校などの日常生活の中では感染すること
がないため、感染した人を避ける必要は
まったくありません。感染した方も、治療を
受けることで病気の進行を抑え、これから
の人生を生きていくことができます。
ぜひ、感染症についての正しい知識を持

ち、理解を深め、感染者や患者の立場になっ
て考えてみてください。そして、みんなで1
人ひとりの命や権利が守られるまちをつ
くっていきましょう。

（人権推進総室 緯328-2333）

くらしの中の人権 39
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場所・期日
東区（東部公民館）3月1日（水）、12日（日）
西区（西部公民館）3月2日（木）、12日（日）
南区（富合公民館）3月2日（木）、26日（日）
北区（植木文化センター）

3月9日（木）、26日（日）
※中央区は広聴課へおたずねください。
※住む区にかかわらずどの区でも相談でき
ます。
※同一内容の再相談は受けられません。

時間 午後1時半～4時半
対象 市内に住民登録のある方
定員 各日6人（先着順）
申込み 2月6日から電話で熊本県弁護士会

法律相談センター（予約専用 緯

325-0020）へ
詳しくは、広聴課（緯328-2075）へ。

熊本地震などで住まいの確保にお困りの方に、
福祉や不動産の関係者が今後の住まい方につい
て相談をお受けいたします。

期日・場所
2月14日（火） 国際交流会館5階小会議室
2月14日（火） 秋津公民館C会議室
2月22日（水） 幸田公民館C会議室

時間 午前10時～午後4時（1組30分以内）
相談員 熊本市居住支援協議会
申込み 各日前日の午後5時までに電話で熊

本 市 居 住 支 援 協 議 会（緯245-
5667）へ

各区で法律相談会を開催します 無料

あんしん住み替え相談会 無料

日時 2月5日（日）
◎犬の譲渡前講習会：午前10時～
※受講済の方は不要。
犬の譲渡受付：午前11時～11時半

◎猫の譲渡受付：午前10時～11時半
場所 動物愛護センター（東区小山2丁目

11-1）
費用 犬の譲渡には、登録手数料と狂犬病予

防注射料金（各3,000円）が必要
申込み 当日直接会場へ
※動物愛護センターが保護している犬猫の譲渡
会。

（動物愛護センター 緯380-2153）

日時 2月26日（日） 午前9時半～11時半
場所 動物愛護センター
内容 犬の飼い方・しつけ方に関する講義（実

技なし） ※犬の同伴不可。
対象 犬の飼い主、これから犬を飼う予定の

方
定員 25人（抽選）
申込み 2月13日まで（必着）にはがきに住

所、氏名、年齢、電話番号、参加人数、
犬飼養の有無を書いて〒861-
8045東区小山2丁目11-1動物愛護
センター（緯380-2153）へ

犬と猫の休日譲渡会

犬のしつけ方教室（基礎講座） 無料

収容している仔猫を離乳するまで自宅で一時
的に預かり、ミルクや排泄の世話をするミルク
ボランティアを募集します。まずは説明会を受
講してください。
■ミルクボランティア説明会

日時 2月23日（木） 午後2時～
場所 動物愛護センター（東区小山2丁目

11-1）
対象 終日仔猫の世話が可能な方
申込み 事前に電話で動物愛護センター

（緯380-2153）へ

動物看護師が個別相談に応じます。
日時 2月24日（金） 午後2時～4時
場所 動物愛護センター
内容 犬猫の高齢化や介護、ハンディキャッ

プを抱えた犬猫の介助についての個別
相談
※来所が困難な場合でも、お悩みの方
はまずは動物愛護センターへご相談
ください。

対象 犬猫の飼い主
定員 4組（選考） ※1組約30分程度、ペッ

トの同伴は要相談。
申込み 2月13日まで（必着）にはがきに住

所、氏名、年齢、電話番号、相談内容を
書いて〒861-8045東区小山2丁目
11-1動物愛護センター（緯380-
2153）へ

収容仔猫のミルクボランティア募集

ワンニャン相談コーナー（高齢犬猫の介護・ハ
ンディキャップを抱えた犬猫の介助） 無料

育児休業取得に伴う退園制度の見直しを行い、
保護者が希望される場合、3歳未満の在園児に
ついても継続利用を可能とします。

適用日 4月1日（土）～
詳しくは、区役所保健子ども課または保育幼
稚園課（緯328-2568）へ。

スムーズな育児のスタートのために、一緒に
学びませんか。

日時 2月18日（土） 午前10時～正午
場所 市民病院職員住宅1階ことことランド
内容 母乳育児の意義や成功するために必要

なことなどを学びます
対象 母乳育児をしたいと思っている妊婦と

家族、乳児を子育て中の母親と家族、未
婚の未来の父親母親、孫育て中の祖父・
祖母

申込み 2月17日までに電話で市民病院助
産師外来（緯365-1711代表）へ

継続入所が可能に
保育施設「育児休業取得による退園」を見直し

母乳育児を学ぶパパママ教室 無料

子育て中の方の育児を援助する「協力会員」に
なるための講習会に参加しませんか。

※平成27年度以前に登録した方は当時の受講
条件・時間数に従って残りの講習を受講して
ください。平成28年度以降に登録した方は全
講座受講が必要です。

※講習5（安全・事故）を未受講の方は、2月22日
午後1時半～の講習を受講してください。
※全講座受講終了後に会員証・終了証を発行し
ます。
場所 男女共同参画センターはあもにい
費用 テキスト代1,000円

※熊本市子育て支援員研修（地域保育コース）受
講修了者は免除があります。
申込み 電話でファミリー・サポート・セン

ター＜熊本＞（緯345-3011）へ
※会員登録と事前予約が必要。

ファミリー・サポート・センター＜熊本＞
協力会員講習会

内 容時 間期 日

保育実習午前9時半～正午2月14日（火）、
3月9日（木）

事業説明（一般・病児）午前9時半～正午2月20日（月）

子どもの栄養と食生
活（講義・調理実習）

午前10時～午後2時
（昼食・休憩含む）2月21日（火）

子どもの遊びとお
もちゃ作り

午前9時半
～午後0時半

2月22日（水）
安全・事故（小児救
急実習）午後1時半～4時

子どもの心身の発
達とその問題～障
がいを持つ子ども
の預かりについて

午前10時～午後3時
（休憩有）

2月23日（木）

小児看護2月24日（金）

子どもの病気とそ
の対応午前10時～正午

2月28日（火）

保育の心3月1日（水）

対象の方に、策定員がハローワークと連携し
て、相談から就職まで継続的な支援を行います。
個々の家庭の実情に応じてきめ細やかな支援を
行いますので、ぜひご活用ください。

対象 市内に住む児童扶養手当を受給する方
で、就職・転職を希望する方（生活保護
受給者を除く）

受付場所 中央区役所保健子ども課（緯

328-2421）、東区役所保健子ど
も課（緯367-9130）

時間 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
※事前の電話予約が確実です。

日時 2月8日（水） 午後2時～（受付：午後1
時～1時45分）

場所 市立図書館
審議内容 市ホームページに掲載

※当日非公開が適当とされた人事
や議会の案件などについては、
傍聴できません。

申込み 当日直接会場へ
詳しくは、教育政策課（緯328-2704）へ。

母子・父子自立支援プログラム策定
（就業支援）

教育委員会会議の傍聴者募集
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消費税率10％への引上げが平成31年10月
へと延期されたため、平成29年4月から平成31
年9月までの2年半分の臨時福祉給付金（経済対
策分）を支給します。支給対象と思われる方には、
本市から申請書を送付しますので、しばらくお
待ちください。
なお、申請書の送付時期、申請の受付期間など

の詳細は市政だより3月号でお知らせします。
詳しくは、熊本市臨時給付金コールセンター

（緯0570-550-339 平日午前8時半～午後5
時半）へ。

“みんなのはたらくカタチ”をテーマに障がい
者就労に携わる企業、支援事業所および当事者
が集まり、販売会やセミナーを行います。

期日 2月10日（金）
対象 どなたでも

■現代美術館アートロフト開催分
・企業セミナー（午後1時15分～3時）
・障がい当事者との対話型セミナー（午後3
時15分～5時15分）
定員 各90人（先着順）
申込み 当日直接会場へ

■びぷれす広場開催分
・おとなりマルシェ（午前10時～午後5時）
・商談会（正午～午後4時）

（障がい保健福祉課 緯328-2519）

地域活動支援センターおよび憩いの間などを
備えた「希望荘別館」を開設しています。

場所 イオン熊本中央店2階（中央区大江4丁
目2-1）

※希望荘主催講座（一部休講）、ふれあい総合相
談（毎週日曜日）は別館会議室で開催中。
※福祉バス運行・希望荘バスハイクの受付は通
常どおり希望荘玄関窓口で行っています。
※引き続き希望荘館内は立ち入れません。
詳しくは、電話（緯371-5533）、ファクス

（364-5309）ま た は ホ ー ム ペ ー ジ（http：
//kibousou.com/）で障がい者福祉センター希
望荘へ。

期日 4月30日（日）予定：水泳競技、卓球競
技（STT競技は除く）
5月21日（日）予定：陸上競技、ボウリ
ング競技

場所 熊本県民総合運動公園 ほか
対象 市内に住むか、市内の施設・学校などに

在籍する13歳以上（平成29年4月1日
現在）の、身体障害者手帳をお持ちの方
および療育手帳をお持ちかそれに準ず
る障がいのある方

申込み 2月6日～3月7日までに障がい保健
福祉課（緯328-2519）へ

臨時福祉給付金（経済対策分）を
支給します

就労フェア2017

無料

希望荘別館を開設しています

くまもと障がい者スポーツ大会
参加者募集

その一声で、その一言で、輝きはじめる“いの
ち”があります。

日時 2月26日（日） 午後1時半～3時
（受付：午後1時～）

場所 くまもと県民交流館パレア10階ホー
ル

テーマ 「言葉の力で子どもを育てる」
講師 菊池 省三さん（教育実践研究家）
対象 どなたでも
申込み 2月24日までに電話（緯354-4343

平日午前10時～午後5時）または
（ファクス354-4665）で熊本いの
ちの電話事務局へ
（精神保健福祉室 緯361-2293）

よく聴く人になることを目的に、カウンセリ
ングの基本的態度を中心とした講座です。

期間 5月25日～7月20日 毎週木曜日（全
9回）

時間 午後6時半～9時
※平成30年3月まで継続研修あり。

場所 熊本県精神保健福祉センター（予定）
対象 県内に住む20歳以上の方で午前11時

～午後6時半の間で活動できる方
定員 50人（先着順）
費用 9,000円
申込み 2月6日から熊本県精神保健福祉協

会事務局（緯285-6884）へ（後日申
請書を送付します）
（精神保健福祉室 緯361-2293）

障がいのある方が自分らしく働くために必要
な配慮についての講演会と、障がい者サポー
ターになるための研修会を開催します。

日時 2月25日（土） 午後2時～5時
（開場：1時半）

場所 市役所別館自転車駐車場8階会議室
内容 第1部 講演「職場での合理的配慮～一

人ひとりに合った働き方に向けて～」
第2部 障がい者サポーター研修会

講師 山田 康輔さん（株式会社 LITALICO
広島・九州・沖縄Grマネージャー）

対象 どなたでも（すでにサポーター登録済
の方も参加できます）

定員 120人（先着順）
申込み 2月8日から氏名、電話番号（ファク

ス番号）、必要な配慮（車いす利用、聴
覚 障 が い な ど）を 電 話（緯334-
1500）、ホームページ（higomaru-
call.jp）ま た は フ ァ ク ス（370-
2002）でひごまるコールへ

■障がい者サポーターとは
障がいの特性や必要な配慮を理解し、障がい

のある方が困っているときに、必要な手助けを
実践する方々のことです。研修会の受講でどな
たでもサポーターになることができます。

（障がい保健福祉課 緯328-2519
ファクス325-2358）

第14回熊本いのちの電話
自殺予防公開講演会

無料

平成29年度「熊本こころの電話」ボランティア
電話カウンセラー養成講座受講生募集

障がい者サポーター研修会 無料

精神障がい者の家族の皆さんで一緒に学び、
当事者・家族にとってよりよい生活環境をつく
りましょう。

日時 2月25日（土） 午後1時半～
場所 国際交流会館4階第2会議室
講演 「はたらくをささえる、くらしによりそ

う」
講師 井手 三枝さん（上益城きぼうの家施設長）
対象 市内に住む精神に障がいのある方と家

族（入院患者の家族も可）
定員 30人（先着順）
申込み 当日直接会場へ

（精神保健福祉室 緯361-2293）

日時 2月16日（木） 午後2時～4時
場所 ウェルパルくまもと3階
対象 家族や大切な方を自死（自殺）で亡くし

た方
申込み 当日直接会場へ

※電話による相談、面接（予約制）による個別で
の相談も行っています。
詳しくは、こころの健康センター（緯362-

8100 平日午前9時～午後4時）へ。

アルコールや薬物・ギャンブルなどの依存症
に伴う問題に対応するために、家族が学びあい、
共感と癒しを得ることを目的とした教室です。

日時・内容
・2月7日（火） 午後6時半～8時半
回復者からのメッセージ（熊本ダルク）

・2月21日（火） 午後1時半～3時半
学習会：家族の対応

場所 ウェルパルくまもと3階
対象 依存症の方の家族
申込み 当日直接会場へ（初参加の方はまず

お電話ください）
詳しくは、こころの健康センター（緯362-

8100 平日午前9時～午後4時）へ。

日時 2月8日（水） 午後1時半～3時半
※毎月第2水曜日に開催。

場所 ウェルパルくまもと3階
対象 ひきこもりのことで悩む家族
申込み 当日直接会場へ（初参加の方は事前

面談の予約が必要です）
詳しくは、電話（緯366-2220 平日午前9時

～午後4時）またはホームページ（http：//www.
kumamoto-link.com/）で熊本市ひきこもり支
援センター「りんく」へ。

対象 ひきこもりのことで悩む方、家族
期日 東区役所 2月3日（金）

南区役所 2月10日（金）
西区役所 2月17日（金）
北区役所 2月24日（金）

申込み 初めての方は事前に予約が必要です
詳しくは、電話（緯366-2220 平日午前9時

～午後4時）またはホームページ（http：//www.
kumamoto-link.com/）で熊本市ひきこもり支
援センター「りんく」へ。

精神保健家族教室 無料

自死遺族グループミーティング 無料

依存症家族教室 無料

ひきこもり家族教室 無料

ひきこもり出張型支援 無料
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なるほど！体のしくみ ～その3～ メタボってそもそも何？？？
メタボ（メタボリックシンドローム）とは

の に 場合のことです。
①空腹時血糖100mm/dl以上またはHbA1c5.6％以上または薬剤治療中
②中性脂肪150mg/dl以上またはHDLコレステロール40mg/dl未満または薬剤治療中
③収縮期血圧130mmHg以上または拡張期血圧85mmHg以上または薬剤治療中
メタボは、「腹囲」がポイント。腹囲が小さくなると、検査項目の改善が大きく期待できます。

メタボの正体は、余分な内臓脂肪が悪さをすることです！

国民健康保険では40～74歳の方を対象に特定
健診を実施しています。国民健康保険以外の健康
保険の方は、加入する保険者にお問い合わせくだ
さい。詳しくは、以下二次元バーコードへ。

特定健診は生活習慣を振り返る
絶好のチャンス 平成28年度の特定健診受診券の有効期間は、3月末までです。自分の健康チェックの

ために、年に一度特定健診を受けましょう。
毎年、3月は混み合うため受診できない場合もありますので、早めの受診をお願いしま
す。市内約400か所の実施機関で受診できます。

受診に必要なもの
・特定健診受診券（ピンク色） ・健康保険証 ・自己負担金 国保1,000円※1

後期高齢者健診受診券（緑色） 後期 800円
※1住民税非課税国保世帯は無料（中途加入の方は除く）
受診券再発行の申込みは、ひごまるコール（健診専用334-1507）へ。

詳しくは、国保年金課（緯328-2280）へ。

国保特定健診・後期高齢者健診の受診券の有効期間は残りわずか！

参考資料：今後の生活習慣病対策の推進について（中間とりまとめ）平成17年9月15日 厚生科学審議会健康増進栄養部会

■日曜がん検診
日時 2月19日（日） 受付：午前8時半～11時
場所 熊本県総合保健センター（東区東町4

丁目11-1）

※国保以外の医療保険（一部除く）の被扶養者の
方は予約時にご確認ください。
申込み 2月6日から電話で熊本県総合保健セ

ンター（緯365-2323 平日午前8時
半～午後4時）へ（事前予約制・定員有）

休日にがん検診を受けませんか

自己負担金健診（検診）項目

受診券に記載の金額特定健診（国保加入者※）

800円後期高齢者健診

300円（65歳以上200円）胸部X線
検査肺がん

検診
が
ん
検
診

500円喀痰検査

1000円胃がん検診

500円大腸がん検診

1,500円（50歳以上1,100円）乳がん検診

1,200円子宮頸がん検診

■休日乳がん検診
時間 午前中（医療機関毎に異なる）

費用 1,500円（50歳以上1,100円）
※乳がん検診無料クーポン券も利用で
きます。対象者には平成28年7月末
に送付しています。

申込み 電話で各医療機関へ（医療機関ごと
に定員がありますので必ず事前予約
をお願いします）

＜共通事項＞
対象 特定・肺・胃・大腸がん健（検）診：40歳

以上の方、乳がん検診：40歳以上の偶
数年齢の女性、子宮頸がん検診：20歳
以上の偶数年齢の女性（平成29年3月
31日時点の年齢）

※次の方は、がん検診の自己負担金が免除になり

電話番号所在地医療機関期 日

緯381-5151東区尾ノ上
3丁目1-34比企病院

2月5日（日）

2月12日（日）

緯322-2995中央区新町
2丁目2-6福田病院2月5日（日）

緯381-6666中央区帯山
5丁目8-22

みわクリ
ニック

2月11日（祝）

2月26日（日）

ますので、証明書を受付に提示してください。
・生活保護世帯：保護証明書（平成28年度発
行分）

・市県民税非課税世帯：同一世帯全員の非課
税の状況が証明された最新年度の市県民税
（所得・課税）証明書①※発行手数料は有料。
また、個人番号カードを利用した証明書コ
ンビ二交付サービスでは取得できません。

※り災証明書での免除はありません。
詳しくは、健康づくり推進課（緯361-2145）

へ。

日時 2月23日（木） 午後1時～2時
場所 植木病院2階会議室
講師 福田 仁也（植木病院循環器内科医師）
対象 どなたでも
申込み 当日直接会場へ

（植木病院事務局 緯273-2111）

第73回健康教室
「狭心症・心筋梗塞について」

無料

 

健康応援社員 ロボリーマン週三郎



月 くらしの情報

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

12

●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。胸部（肺がん・結核）検診 2月の巡回日程

対象 市内に住民登録があり、昭和52年3月31日以前に生まれた方
費用 胸部検診…平成29年3月31日時点の年齢で、胸部検診は40～64歳ま

では300円、65歳以上は200円。ただし問診（喫煙歴）の結
果、肺がん喀痰検査を実施した場合別途500円。

かく たん

胃がん検診……1,000円
※生活保護世帯の方は【保護証明書】（平成28年度発行分）を、市民税非
課税世帯の方は【市県民税（所得・課税）証明書①】（同一世帯員全員の
非課税の状況が証明された最新年度分）を提示すれば無料。市県民税
（所得・課税）証明書①の取得は有料。
※【市県民税（所得・課税）証明書①】は、個人番号カードを利用した証明
書コンビニ交付サービスでは取得できませんのでご注意ください。

※平成28年1月1日以降に他都市より転入した場合の市県民税証明書
の取り扱いについては、健康づくり推進課（緯361-2145）へ。

※り災証明書での免除はありません。
検診に必要なもの 身分証明書（保険証など、住所、氏名、生年月日がわかるも

の）および検診費用
申込み 当日直接会場へ

※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。申込みは当日胸部検
診会場へ。

●早期発見のため、年度に1回は受診しましょう（4月～翌年3月に1回のみ）。
●胸部・胃がん検診は、妊娠中または妊娠している可能性のある方は受診できま
せん。授乳中の方で胃がん検診を希望する方は、事前にご相談ください。
●検診当日の服装については、下着、シャツなどはボタン・金具・プリント・刺
しゅうのついたものは避け、無地のものを着用してください。
検診バス内の着替え場所が狭いため、簡単に着脱できる服装でおこしください。
●胃がん検診を受診する方は、受診前日午後10時以降は、飲食を一切しないで
ください。受診後は、早期にバリウムの排泄を促すため、適正量の下剤服用と
十分な水分摂取を心がけてください。
●ひどい便秘の方は検査をお断りする場合がありますので、ご注意ください。
●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・バリウムに対して「過敏症（アレルギー症状）」の既往歴のある方
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはその疑いのある方（腸
閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。

●胸部・胃がん・大腸がん検診または胃がん・大腸がん検診をセットで受診でき
るセット検診を一部検診機関で実施しています。詳しくは、健康づくり推進課
（緯361-2145）へ。
●乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で通年実施しています。対象
は、乳がん検診は、今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性、子宮頸がん検
診は、今年度内に20歳以上の偶数年齢になる女性です。
詳しくは、ひごまるコール（緯334-1500）へ。

会 場時 間検診日校区

託麻中学校正門午前9時半～10時半2月1日（水）
田 迎

田迎小学校正門午前11時～正午6日（月）

幸田総合出張所午前11時～正午
2月1日（水）

御 幸 御幸木部中央公民館午後1時半～2時半

JA熊本市御幸支店午前9時半～11時7日（火）

画図小学校体育館前午前9時半～11時半
2月3日（金）画 図

県営江津団地第2集会所午後1時～2時半

田迎2丁目公園（田迎神社前）午前9時半～10時半2月6日（月）田迎西

田迎南小学校体育館前午後1時半～3時2月6日（月）田迎南

会 場時 間検診日校区

城南小学校体育館前午後1時～2時半2月7日（火）城 南

日吉小学校正門午前9時半～11時半2月8日（水）日 吉

日吉東小学校正門午後1時～2時2月8日（水）日吉東

合志町公民館午前9時半～10時半
2月9日（木）力 合

力合中学校正門午前11時～正午

市営薄場団地集会所午後1時半～3時2月9日（木）力合西

市立城南中学校東門午前9時半～10時半
2月10日（金）川 尻

川尻小学校正門午前11時～正午

松尾第2町内公民館午前8時～11時2月23日（木）松尾東

胃がん検診 2月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。

会 場時 間検診日校区

楠小学校体育館前午前9時～10時半2月2日（木）楠

池上小学校正門午前9時～10時半2月2日（木）池 上

高橋小学校正門午前9時～10時半2月3日（金）高 橋

弓削小学校体育館前午前9時～10時半2月6日（月）弓 削

ゆたか学園駐車場午前8時半～10時半2月6日（月）中 島

小島地域コミュニティセンター午前9時～10時半2月7日（火）小 島

武蔵中学校正門側午前8時半～10時半2月7日（火）
武 蔵

武蔵小学校運動場午前9時～10時半8日（水）

城山地域コミュニティセンター午前9時～10時半2月8日（水）城 山

託麻中学校正門午前9時～10時半2月9日（木）田 迎

しばた内科胃腸科第2駐車場午前8時半～10時半2月9日（木）
清 水

健康センター清水分室前午前8時半～10時半13日（月）

すこやか交流広場駐車場午前8時半～10時半2月10日（金）御 幸

会 場時 間検診日校区

田迎南小学校体育館前午前9時～10時半2月13日（月）田迎南

県営江津団地第2集会所午前8時半～10時半2月14日（火）画 図

龍田中学校正門側午前8時半～10時半
2月14日（火）

龍 田
15日（水）

田迎2丁目公園（田迎神社前）午前8時半～10時半2月15日（水）田迎西

城南小学校体育館前午前9時～10時半2月16日（木）城 南

日吉小学校正門午前9時～10時半2月17日（金）日 吉

日吉東小学校正門午前9時～10時半2月20日（月）日吉東

市営薄場団地集会所午前8時半～10時半2月21日（火）力合西

力合中学校正門午前9時～10時半2月22日（水）力 合

年の神広場午前8時～11時2月22日（水）松尾北

城南中学校東門午前9時～10時半2月23日（木）
川 尻

川尻小学校正門午前9時～10時半24日（金）

植木地区 集団健診の申込みを２月10日から開始します
健診日程：７月中旬頃（予定）
場所 植木健康福祉センターかがやき館
※健診日程は変更になる場合がありますので、後日お送りする問診票を
ご確認ください。

詳しくは、がん検診は健康づくり推進課（緯361-2145）へ。国保特定健診、後期高齢者健診は国保年金課（緯328-2280）へ。

申込み期間（目安）校区

2月10日～3月13日植木・山東・吉松・田底

3月14日～4月12日山本・田原・菱形・桜井

※健診対象者が多く回線の混雑が予想されるため、申込み期間を設定
しています。
申込みは、期間内であれば可能です。植木地区以外の方も申込めます。

※1 生活保護世帯の方の特定・後期高齢者健診については、別途、保護課から6
月頃に申込書を配布しますので、個別に医療機関で受診してください。

※2 国保以外の保険の被扶養者の方も受診できます（一部を除く）。加入する
医療保険者へ問い合わせください。

※3 平成28年度市民税非課税国保世帯の方は無料。年度途中加入者は除く。
※4 がん検診は、生活保護および市民税非課税世帯の方は、一定の証明書を提

示することで、自己負担金が免除になります。詳しくは、申込み時に問い
合わせください。

※5 検診機関が独自で実施する検診です。

自己負担金対象者（平成30年3月31日時点の年齢）健診（検診）項目

1,000円※3熊本市国保加入の40～74歳の方※2特定健診※1

800円後期高齢者医療に加入の方後期高齢者健診※1

40～64歳：300円
65歳以上：200円40歳以上の方肺がん検診

が
ん
検
診
※4

500円肺がん検診の問診（喫煙歴）により必要
と認められた方喀痰細胞診

1,000円40歳以上の方胃がん検診

300円40歳以上の方大腸がん検診

40歳代：1,500円
50歳以上：1,100円40歳以上の偶数年齢の女性乳がん検診

1,000円20歳以上の偶数年齢の女性子宮頸がん検診

3,500円19歳以上の方腹部超音波検診そ
の
他

※5
1,700円40歳以上の男性前立腺がん検診

申込み 2月10日～4月12日までに電話で
ひごまるコール健診専用（緯334-1507）へ。

※受けたい健診を選び、保険証を準備のうえ電話してください。
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

中央公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25（五福公民館内中央公民館仮事務所） 緯096-353-0151 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月7日まで（抽選）

無 料10人20歳以上で
文字入力ができる方午前9時～正午2月14日（火）～17日（金）大江公民館でワード基礎（ワード

2010が入っているパソコン持参）
500円10人

20歳以上の方
午後1時半～3時半2月15日～23日（全4回）西里分館でタブレット講座

無 料

30人午後6時～8時2月18日（土）大江公民館でだまされないための
リフォーム講座

2月5日～22日まで
（先着順）15人20歳以上で

パソコン初心者の方午前9時～正午2月23日（木）大江公民館でパソコンよろず相談
（パソコン持参）

2月7日まで（抽選）
15組1歳7か月～3歳児と保護者午前10時～11時半2月23日（木）・3月2日（木）・9日（木）西里分館で

ベビー＆マミーリフレッシュ
500円16人20歳以上の方午前10時～正午2月28日（火）西里分館で家庭料理 ～冬野菜料理～

大江公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月14日まで（抽選）100円15人20歳以上で初心者の方午後7時～9時2月23日（木）・3月2日（木）21語で伝える！「トラベル英会話」

五福公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25 緯096-359-0500 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月10日まで（抽選）無 料10組1歳半～3歳児と保護者午前10時～11時半2月23日（木）・24日（金）ベビー＆マミービクス3

東部公民館 〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1 緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月14日まで（抽選）

無 料

各30組①0～2歳児と保護者
②3～5歳児と保護者

①午前10時半～11時
②午前11時10分～11時40分2月21日（火）つるまきたいそう①②

～ふれあい遊び～

2月15日まで（抽選）
24人どなたでも午前10時～11時半2月23日（木）子どもの自己肯定感を高める子育て

各30組①0～1歳児と保護者
②2～3歳児と保護者

①午前10時半～11時
②午前11時15分～11時45分2月28日（火）みんなでわくわく運動遊び①②

秋津公民館 〒861-2104 東区秋津３丁目15-1 緯096-365-5750 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月10日まで（抽選）800円15人

どなたでも
午前10時～午後0時半2月16日（木）簡単でおいしい根菜料理

2月5日から（先着順）
無 料

20人午前9時～11時2月25日（土）朝ごはんをたべよう（おかず持参）

2月17日まで（抽選）10組小・中学生と保護者午前10時～正午2月26日（日）親子で作る肉まん

託麻公民館 〒861-8038 東区長嶺東７丁目11-15 緯096-380-8118 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月9日まで（抽選）
無 料25人どなたでも午後1時半～3時半2月16日（木）・23日（木）熊本市考古学遺産の旅へ

600円
各20人

小学生以上
（小学3年生以下は保護者同伴）午前10時～正午2月18日（土）作って楽しい！消しゴムはんこ

2月16日まで（抽選）
どなたでも午後1時半～3時半

2月26日（日）タコス作りとメキシコの話と音楽
3月1日まで（抽選）無 料3月8日（水）・15日（水）・22日（水）骨盤ゆるゆる体操でリフレッシュ

西部公民館 〒861-5292 西区小島２丁目7-1 緯096-329-7205 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月23日まで（抽選）無 料20組1歳半～3歳0か月児と母親午前10時～正午3月9日～30日 木曜日ベビー＆マミービクス3
3月2日まで（抽選）700円20人小学3～6年生午前8時半～午後4時半3月18日（土）思いきり遊ぼう！自然の家で遊び体験

花園公民館 〒860-0072 西区花園5丁目8-3 緯096-359-1261 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月15日まで(抽選)
無 料15人

20歳以上の方
午後1時半～3時2月24日～3月17日 金曜日真向法体操で股関節と骨盤を柔らかく

500円20人午前9時半～午後2時2月25日(土）竹炭焼き
詳しくは、お問い合わせください。離乳食（中期）調理実習【2月17日（金）午前：2月7日締切】、ベビーマミービクス1【2月24日～3月24日 金曜日午前（全4回）：2月14日締切】

南部公民館 〒861-4106 南区南高江６丁目7-35 緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月8日まで（抽選）

無 料
15人どなたでも午前10時～正午2月15日～3月22日 水曜日（全5回）今話題の！リンパケア体操2

2月14日まで（抽選）10人パソコン持込ができる方午前9時～正午2月28日（火）～3月3日（金）ワード 2007・2010基礎講座
2月28日まで（抽選）15人小学生午前10時～正午3月11日（土）・18日（土）・25日（土）キッズそろばん

3月1日まで（抽選）1,500円10人どなたでも午後1時半～3時半3月14日（火）・15日（水）・16日（木）すぐ使える楽しい iPad
（レンタルのiPadを使用）

富合公民館 〒861-4151 南区富合町清藤400 緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月14日まで（抽選）500円12人アンドロイド端末
持込ができる方午後7時～9時2月22日（水）・3月1日（水）・8日（水）タブレット入門

2月21日まで（抽選）
1組400円15組妊婦、1歳未満児と母親

午前10時～正午
3月1日～22日 水曜日ベビーソーイング

3,500円10人どなたでも3月2日（木）肥後象がんストラップ作り体験

城南公民館 〒861-4214 南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内） 緯0964-28-1800 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月14日まで（抽選）700円15人
20歳以上の方

午後7時～9時2月22日（水）・23日（木）・24日（金）パワーポイント（基礎）で
フォトアルバム作成

2月21日まで（抽選）1回1,000円10人午後1時半～3時半2月28日（火）・3月7日（火）・14日（火）心を整える おいしいコーヒーのいれ方

熊本地震の影響により、受講生募集の記事は一部省略して掲載しております。ご了承ください。

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話 ＝窓口 ＝ファクス ＝メール
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

幸田公民館 〒861-4108 南区幸田２丁目4-1 緯096-379-0211 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月16日まで（抽選）500円
10人

20歳以上の方
午後7時～9時2月23日（木）・24日（金）iPadを使おう！

各20人
午前10時～正午2月24日（金）藤本先生のおいしい料理

2月17日まで（抽選）無 料小学生①午後1時半～3時半
②午前10時～正午①2月25日（土）・②26日（日）太極拳を体験しよう！ ～小学生編～

天明公民館 〒861-4125 南区奥古閑町2035 緯096-223-0118 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月22日まで（抽選）

700円各15人どなたでも午後7時～9時
3月7日（火）～10日（金）はじめてのエクセル

3月8日まで（抽選）3月22日（水）～25日（土）Wordで表を使った文書作成

北部公民館 〒861-5521 北区鹿子木町66 緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月7日まで（抽選）500円16人パソコン持込ができる方午後1時半～3時半2月12日（日）・19日（日）・26日（日）パワーポイントでフォトアルバム作成

2月10日まで（抽選）
無 料

各10人どなたでも午前10時～正午
2月16日（木）楽しい吟詠入門

500円2月17日（金）楽しい陶芸入門

北部公民館西里分館 〒861-5522 北区下硯川町1798 緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月5日まで（抽選）無 料

各10人どなたでも

午前10時～正午2月10日（金）パッチワーク
2月8日まで（抽選）

500円午後1時半～3時半
2月14日（火）切り絵教室

2月9日まで（抽選）2月16日（木）クラフトテープ手芸
2月14日まで（抽選）1,000円午前10時～正午2月21日（火）フラワーアレンジ

北部公民館北部東分館 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10 緯096-345-4460 日曜・月曜、祝日休館

2月21日まで（抽選）無 料20組1歳半～3歳児と保護者午前10時～11時半3月7日（火）・14日（火）・28日（火）ベビー＆マミービクス3

植木公民館 〒861-0136 北区植木町岩野238-1 緯096-272-6906 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月9日まで（抽選）

無 料各20人20歳以上の方
午後7時～9時2月17日～3月10日 金曜日リンパエクササイズ

3月1日まで（抽選）午前10時～正午3月11日（土）・18日（土）・25日（土）いやしの気功
3月9日まで（抽選）1組500円10組小・中学生と保護者午後2時～4時3月18日（土）インターネットの上手な使い方（iPad）

龍田公民館 〒861-8007 北区龍田弓削１丁目1-10 緯096-339-3322 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月9日まで（抽選）無 料各10人小学1～6年生①午後1時半～2時半
②午後2時半～3時半2月19日（日）トランポリン教室（前半・後半）

2月23日まで（抽選）1,500円12人どなたでも午後1時半～3時半3月3日（金）・10日（金）・17日（金）ワード（応用編）

清水公民館 〒861-8066 北区清水亀井町14-7 緯096-343-9163 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月10日まで（抽選）500円20人どなたでも

午前10時～正午
2月21日（火）ソーダ万十づくり

2月23日まで（抽選）1,500円15人文字入力ができる方3月9日～23日 木曜日はじめようインターネット

食品交流会館 〒861-5535 北区貢町581-2 緯096-245-5111 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込みできます。申込みは午前9時から。
2月5日から（先着順）

1,300円各25人どなたでも
午前10時～午後1時2月18日（土）直子ママの愛情弁当米粉レシピ教室

2月7日から（先着順）午前10時半～午後1時半2月26日（日）家庭で出来る洋食料理教室

勤労者福祉センター（サンライフ熊本） 〒860-0862 中央区黒髪３丁目3-12 緯096-345-3511 第2・4月曜休館 ※申込みは午前10時から。

2月6日から（先着順）
3,900円10人

16歳以上の方
午後3時半～5時半2月15日～3月22日 水曜日Enjoyピンポン卓球②

2,700円
各15人

午後1時半～3時半2月16日～3月9日 木曜日楽しいバドミントン
2月5日まで（抽選）1,400円妊娠16週以降の方午後1時～2時2月18日～3月11日 土曜日マタニティヨガ 安産のカラダ作り

職業訓練センター 〒860-0072 西区花園７丁目19-10 緯096-325-6947 http://kumamoto-vtc.jp/ 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

2月6日から（先着順）
27,600円

各20人
受験予定者

午後6時半～9時20分
2月22日～5月17日 水曜日（全12回）1級建築施工管理技術検定学科対策

42,600円2月23日～10月12日 木曜日（全33回）宅地建物取引士試験対策
25,800円どなたでも2月24日～6月9日 金曜日（全15回）日商簿記3級試験対策

母子・父子福祉センター 〒862-0950 中央区水前寺4丁目47-50 緯096-385-1160 月曜・祝日休館 ※託児あり（2歳から）。

2月28日まで（抽選）教材費各14人ひとり親家庭の親および寡婦
午後6時半～8時半3月14日（火）・16日（木）エクセルフォローアップ
午前9時～午後4時3月18日（土）・25日（土）Access基礎
午後6時半～8時半3月21日（火）・23日（木）ワードフォローアップ

総合子育て支援センター 〒860-0811 中央区本荘6丁目16-24 緯096-364-0123 日曜・祝日休館 ※申込みは午前10時から。受講は初参加の方のみ。
2月6日から（先着順）

無 料
各20組

3～6か月児と保護者
午前10時～11時半

2月13日（月）ベビーマミービクス
2月15日から（先着順）6か月～12か月児と保護者2月23日（木）ベビーリトミック

2月7日から（先着順）15組もうすぐパパ・ママに
なる方（ペアで参加可）午前10時半～11時半3月4日（土）マタニティほっとタイム

街なか子育てひろば 〒860-0845 中央区上通町2-3（現代美術館内） 緯096-323-3222 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで。
2月5日から（先着順）無 料15組未就学児と保護者午前11時～正午2月16日（木）親子でアートを楽しもう

城南図書館・児童館 〒861-4214 南区城南町舞原451-9 緯0964-27-5945 第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から。
当日直接会場へ（先着順）

無 料

各30組幼児と保護者午前11時～11時半2月1日（水）、15日（水）あかちゃんのためのおはなし会

当日直接会場へ－どなたでも
午後1時半～3時半2月5日（日）ママ達のフリーマーケット
開館時間中2月5日（日）～24日（金）展示会（三船敏郎 隈庄飛行場の軌跡Ⅱ）

当日直接会場へ（先着順）20人幼児（保護者同伴）、小学生午後1時半～2時2月11日（祝）ブックトーク（本の紹介）おもいで
2月6日から（先着順）500円15人どなたでも午前10時半～正午2月18日（土）ガーデニング講座（冬の花の寄せ植え）

夢もやい館 〒861-8003 北区楠１丁目20-5-101 緯096-338-3210 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

当日直接会場へ（先着順）
無 料20組乳幼児と保護者午前11時～11時半

2月10日（金）
すくすくタイム（身体測定会）

200円
10人60歳以上の方午後6時45分～7時15分ストレッチポールでゆがみ改善

2月5日から（先着順）12人年少～年長児午後3時半～4時15分2月22日（水）キッズわんぱく教室（身体遊び）

東部在宅福祉センター 〒862-0910 東区健軍本町31-20 緯096-367-8597 日曜休館
当日直接会場へ（先着順）無 料各30人

どなたでも
午前10時半～11時半2月10日（金）、24日（金）みんなでフラダンス

2月6日から（先着順）500円
12人

午前10時～正午
2月17日（金）介護予防料理教室

10人2月23日（木）米粉の料理教室

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

南部在宅福祉センター 〒861-4109 南区日吉1丁目4-15 緯096-354-8379 日曜休館

2月5日から（先着順）
300円

各10人どなたでも
午後1時半～3時半

2月11日（祝）おやつを作ろう
400円2月17日（金）我が家の一品料理
500円午前10時～午後1時2月24日（金）イケメンクッキング

植木健康福祉センター かがやき館 〒861-0195 北区植木町岩野285-29 緯096-272-2600 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月5日から（先着順）1,300円20人3歳以上の方午前10時～午後1時2月18日（土）そば打ち体験教室
2月7日から（先着順）1組864円10組2～5か月児（第1子）と母親午後1時半～3時半2月22日～3月15日 水曜日親子のきずなづくりプログラム

東部はつらつ交流会館 〒861-2104 東区秋津3丁目17-23 緯096-360-6885 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）
無 料

各20人
18歳以上の方

午後1時15分～2時2月9日（木）ズンバ無料体験会
3,500円午後2時15分～3時15分2月9日～3月23日 木曜日ピラティス
7,200円12人午後1時～4時3月7日～8月29日 火曜日（全24回）健康マージャン教室（初心者向け）

お達者文化会館 〒862-0968 南区馬渡1丁目7-1 緯096-370-1672 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）
500円15人

どなたでも
午前10時～11時半2月11日（祝）太極拳

無 料各30人
午後2時～3時半2月23日（木）脳卒中と骨折についての講演会
午後1時半～2月26日（日）映画上映会【キューポラのある街】

南部万年青会館 〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 緯096-358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）
2,500円各10人

どなたでも
午後7時半～8時15分

2月7日～3月7日 火曜日
ズンバ

午後8時35分～9時20分ピラティス
1,000円32人午前10時～正午2月22日（水）・24日（金）健康料理教室／魚と野菜の蒸し煮

ふれあい文化センター 〒860-0811 中央区本荘4丁目6-6 緯096-366-7310 日曜・祝日休館

2月20日まで（抽選）1,500円各10人どなたでも①午後2時～4時
②午後7時～9時3月2日～10日 木・金曜日iPad講座（①午後、②夜間）

市総合体育館・青年会館 〒862-0941 中央区出水２丁目7-1 http://kc-sks.com/soutai/ 緯096-385-1010 月曜休館（祝日の場合は翌日）
2月22日まで（抽選）1,200円16人小学3～6年生午前10時～正午3月25日（土）春休みジュニアピザ作り

南部総合スポーツセンター 〒861-4112 南区白藤５丁目2-1 http://kc-sks.com/nanbu/ 緯096-358-4311 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）
1回400円各40人18歳以上の方

（高校生不可）午前10時45分～11時半
2月1日～22日 水曜日エンジョイアクアビクス（水）
2月3日～24日 金曜日エンジョイアクアビクス（金）

1回500円各20人50歳以上の方午前10時～11時2月9日（木）、23日（木）貯筋運動

アクアドームくまもと 〒861-4136 南区荒尾２丁目1-1 http://kc-sks.com/aqua/ 緯096-358-2711 水曜休館（祝日の場合は翌日）
2月16日から（先着順）1,800円15人18歳以上の方（高校生不可）午前10時～11時半3月9日～23日 木曜日ノルディックウォーク（屋外）3月

水前寺野球場・競技場 〒862-0950 中央区水前寺５丁目23-3 http://kc-sks.com/suizenji/ 緯096-381-9323
2月17日まで（抽選）1組1,000円20組小学生と保護者午前10時～11時半3月４日（土）水前寺野球場で親子バッティング対決

東部交流センター 〒861-8031 東区戸島町2588-1 緯096-349-0888 火曜休館（祝日の場合は翌日）

2月5日から（先着順）

2,000円30人18歳以上の方午後1時～1時50分
2月20日～3月27日 月曜日（全5回）

ボディシェイプエアロ

3,500円各20人①年中～年長児
②小学1～3年生

①午後3時半～4時半
②午後6時～7時プエルタ熊本のサッカー教室①②

1,300円20人18歳以上の方午前10時～正午2月23日（木）フラワーアレンジメント

森林学習館 〒861-5635 北区貢町小萩 緯096-245-3157 月曜休館

2月5日から（先着順）無 料
各20人小学生以上の方午前10時～午後3時2月11日（祝）、18日（土）木工作家・徳久先生の木工体験教室
5人どなたでも午後2時～4時2月25日（土）フラワー講座「春の花苗寄せ植え」

埋蔵文化財資料室 〒860-0055 西区蓮台寺5丁目6-1 緯096-322-4390 土・日曜・祝日休室
当日直接資料室へ（先着順）無 料50人どなたでも午前10時～正午2月12日（日）熊本市考古学遺産「貝塚を分析する」

市民企画公民館講座
申込み方法締切費用定員対 象時 間期 日講座名（企画グループ）公民館

当日直接
会場へ－

無料
－どなたでも午前10時～11時3月4日（土）無料介護予防教室＆健康相談

（秋津公民館健康づくりボランティア）秋 津

2月16日20人中学生以上の方午前10時～正午2月26日～3月19日 日曜日初めてのロックバンド（くまもとロックバンド友の会）城 南

講演会・コンサート 費用：無料 申込み：当日直接会場へ
場 所日 時講 師演 題

ふれあい文化センター 緯096-366-73102月4日（土） 午前9時～11時本多 聡子さん（教育サポートクラブ代表）心理学から学ぶハッピーライフ

秋津公民館 緯096-365-57502月5日（日） 午前10時～正午田中 祥子さん歌って心も体も元気 ～歌の絆～

大江公民館（問合せ：中央公民館）
緯096-353-01512月8日（水） 午前10時～正午宮川 和夫さん（旅のよろこび株式会社）「高齢」になっても・「しょうがい」があっても

旅は楽しめます！

城南公民館 緯0964-28-18002月8日（水） 午後7時～8時半杉本 敏也さん（人権劇団光座）【人権文化セミナー】明日はいい日になる

河内公民館 緯096-276-01332月9日（木） 午前10時～11時半古川 寛子さん知ってて得する相続・遺言の話

北部公民館 緯096-245-00462月12日（日）午前10時～11時半福井 誠さん ほか癒しのひと時 マンドリン演奏

サンライフ熊本 緯096-345-35112月18日（土）午前10時～正午今村 ゆかさん（オフィスDear代表）アンガーマネジメント怒りと上手に付き合う方法

富合公民館 緯096-357-45802月25日（土）午前10時～11時半宮良 弥誉さんいつまでも若々しく ～ボディ・メイク・レッスン～

花園公民館 緯096-359-12612月25日（土）午前10時半～正午都竹 茂樹さん（熊本大学政策創造研究教育センター教授）熊大発！カラダの引き締めかた教えます

清水公民館 緯096-343-91632月28日（火）午後7時～8時半辻 順行さん（高野病院医師）知ってほしい、おしりの病気の話

龍田公民館 緯096-339-33223月1日（水） 午前10時半～11時半村上 奈美さん（マリオネット）スマホを子どもに持たせる前に（家庭教育講演会）

託麻公民館 緯096-380-81183月4日（土） 午後1時半～3時半オールドストリートサウンズ癒しのサウンド・名曲の数々
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●休館日以外の日に申し込んでください。
●講座の学習時間は以下のいずれかの時間帯のうち2時間程度です。
午前 …午前9時～正午 午後 …午後1時～5時 夜 …午後6時～10時

●申込期限日もしくは3月末までに10人に満たない講座は開設できない場合が
あります。
●詳しくは、各施設にお問合せください。

期 間 原則4月～来年3月
対 象 市内に住むか通勤・通学する方
費 用 有料（児童クラブは無料。教材費などは自己負担）
申込み 直接、各施設の窓口へ（特に記載がない場合は先着順、電話不可）

※申込み期限は講座確定の目安日です。開設確定講座は期限日
以降も随時受け付けます。

〒861-4151 南区富合町清藤400
緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）富合公民館

対象：どなたでも
午前 ペン習字、健康体操、太極柔力球、太極拳、韓国語、郷土の文化財、大正琴、

絵画、合唱（童謡）、琴、詩吟、手芸、若返り体操ラフィーラ、絵手紙
午後 布絵本づくり、スポーツ吹矢、3B体操、花架拳、書道、手描友禅、民俗舞

踊
夜 英会話、合唱、ヨガ、社交ダンス

内
容

2月26日（日） 午前10時～正午（初めての方のみ）
正午～午後5時（どなたでも）

2月28日（火）～3月12日（日） 午前8時半～午後5時（どなたでも）
3月14日（火）～ 午前8時半～午後5時（どなたでも）

申
込
み

対象：小学生以下
午後 子ども舞踊（第2・4土曜日）

内
容

2月26日～3月31日までに往復はがきに講座名、住所、氏名、学年、性別、
保護者氏名、電話番号を書いて富合公民館へ
※郵便はがき持参で窓口でも受付可。（抽選）

申
込
み

〒861-5521 北区鹿子木町66
緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）北部公民館

対象：どなたでも
午前 英会話、ペン習字、切り絵、クレヨン画、陶芸、パッチワーク、着物着つけ、

ヨーガ、太極拳、骨盤体操、なつめろビクス、吟詠、カラオケ、愛唱歌、
ハーモニカ、郷土史、ユニーク体操

午後 俳句、現代ペン習字、書道、絵画、絵手紙、童謡・唱歌、カラオケ、日本舞踊、
社交ダンス、フラダンス、三味線・民謡、オカリナ

夜 中国語、韓国語、ヨーガ、社交ダンス、着つけ、コーラス、男声コーラス、
フラワーアレンジ

対象：小学生以下
午前 珠算・暗算 午後 書道

内
容

3月5日（日）午前10時～正午 初めての方・2年目の方
午後1時～3時 どなたでも

申
込
み

〒861-5522 北区下硯川町1798
緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）北部公民館西里分館

対象：どなたでも
午前 レクダンス、囲碁、パッチワーク、パン作り、園芸、カラオケ、卓球、ダン

ススポーツ、ビーチバレーボール、男の家庭料理、童謡・唱歌、フラワー
アレンジ、骨盤体操

午後 太極拳、花架拳、ペン習字、絵手紙、クラフト手芸、切り絵
夜 腰痛肩こり解消ストレッチ体操
対象：小学生以下
午後 小学生の英語教室、子ども硬筆・書道 午後 夜 珠算・暗算

内
容

3月4日（土）午前10時～正午 初めての方・2年目の方
午後1時～3時 どなたでも

申
込
み

〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10
緯096-345-4460 日・月・祝日休館北部公民館北部東分館

対象：どなたでも
午前 英会話、ヨーガ、太極拳、社交ダンス（モダン、ラテン）、俳画水墨画、木彫

り、童謡愛唱歌、茶道、男性料理、卓球、ペン習字、手編み、花架拳、ダンス
スポーツ、健康体操

午後 レクダンス、フラダンス、着物着つけ、陶芸、絵手紙、社交ダンス、日本の
歌心の歌、カラオケ、琴・三味線、日本舞踊、骨盤体操

対象：60歳以上の方 午後 カラオケ
対象：小学生以下 午後 珠算・暗算

内
容

3月4日（土） 午前10時～正午 初めての方・2年目の方
午後1時～3時 どなたでも

申
込
み

〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1
緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）東部公民館

対象：どなたでも
午前 古文書、文学、古典、英会話、韓国語、木彫り、園芸、俳画、茶道、華道、和裁、

パッチワーク、料理、ウクレレ、大正琴、ハーモニカ、吟詠、民謡、ソフト
テニス、太極拳、柔力球、体操、日本舞踊

午後 漢詩、短歌、俳句、英会話、中国語、ドイツ語、パソコン、書道、ペン習字、
油絵、水墨画、水彩画、茶道、手描き友禅、着付け、三味線、ハーモニカ、合
唱、童謡、民謡、カラオケ、なつメロ（合唱）、体操、フラダンス、社交ダン
ス、気功ヨーガ、硬式テニス

夜 書道、油絵、切り絵、茶道、着付け、民謡、懐メロ、ギター、カラオケ、太極
拳、社交ダンス、英会話

対象：60歳以上の方
午前 日本舞踊、料理
午後 民謡、なつメロ（合唱）

内
容

3月4日（土） 午前9時半～午後8時 初めての方のみ
3月5日（日） 午前9時半～午後8時 どなたでも
※3月7日からは空きがあれば申込み可。（午前9時～午後8時）

申
込
み

児童クラブ（詳しくは、東部児童館（緯096-367-1134）へ）
スポーツクラブ（全6回）6月開講 主に第2、4土曜日（変更もあり）
午前10時～11時 小学1～3年生 15人（抽選）
午前11時～正午 小学4～6年生 15人（抽選）

内
容

4月27日までに窓口にはがき持参、ホームページまたは往復はがきに、
「スポーツクラブ」、住所、氏名（ふりがな）、性別、学校名、学年、電話番号を
書いて東部児童館へ
※東部児童館ホームページからの申込みは4月1日から。

申
込
み

〒861-4106 南区南高江6丁目7-35
緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）南部公民館

対象：どなたでも
午前 手話入門、茶道、男性料理、和装、書道、水彩画、絵手紙、愛唱歌、カラオケ、

英会話、肥後狂句、健康体操、郷土史、南部郷土史、ハーモニカ、お話入門、
家庭菜園、日舞、ヨーガ、太極拳

午後 手芸、パッチワーク、俳句、書道、ペン習字、筆ペン・ボールペン字、陶芸、
民舞、カラオケ、オカリナ、三味線、華道、茶道、フラダンス、卓球、スポー
ツ吹矢

夜 太極拳、社交ダンス、華道、茶道

内
容

3月4日（土）午前10時～午後5時 初めての方・2年目の方（本人申込み）
午前10時半～午後5時 どなたでも（本人申込み）
午前11時～午後5時 どなたでも（代理人申込み）

※3月5日からは空きがあれば申込み可。

申
込
み

児童クラブ（詳しくは、南部児童館（緯096-358-1705）へ）
対象：小学生
午後 絵画造形クラブ （通年）第2土曜日
午後 南部ジュニア卓球クラブ （5～8月）第2・4土曜日
※「午後南部ジュニア体操クラブ （9～12月）第2・4土曜日」は8月に募集

します

内
容

4月15日までに、往復はがきにクラブ名、住所、氏名（ふりがな）、性別、新
学年、校区、電話番号を書いて南部児童館へ。※郵便はがき持参で窓口で
も受付可。（抽選）

申
込
み

※今回未掲載の施設の情報は、市政だより3月号でお知らせします。
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本市では、市民の皆さんが「いつでも、だれでも、どこでも」気軽にスポーツに
親しめる環境づくりとして、「総合型地域スポーツクラブ」の育成に取り組んで
います。地域住民による自主運営団体で、会員を随時募集しています。日々の健
康づくりのため、この機会にぜひ入会を！

総合型地域スポーツクラブは、あなたのまちのスポーツクラブ！

小・中学生向け一般向けクラブ名（活動小学校区）区

バレーボール・バドミントン・バスケットボール・ショー
トテニス・野球・卓球・グラウンドゴルフ・エアロビクス

バレーボール・ミニバレー・バドミントン・ソフトボール・
ショートテニス・卓球・グラウンドゴルフ・太極拳・エアロ
ビクス

帯山地域スポーツクラブ（帯山）
緯080-1533-2967（会長）中

央
区 −ビーチボールバレー・バドミントン・ショートテニス・ヘ

ルスアップボクシング出水南どっとネット（出水南） 緯096-223-7323

バレーボール・バドミントン・バスケットボール・サッ
カー・野球・卓球・剣道・スポーツチャンバラ

バレーボール・ミニバレー・ソフトバレー・バドミントン・
バスケットボール・ソフトテニス・バウンドテニス・卓球

NPO法人桜木ふれあいスポーツクラブ
（桜木・桜木東）

緯096-365-1338 午前10時～午後5時（月・水・金）

東

区

バレーボール・バドミントン・バスケットボール・ハンド
ボール・ショートテニス・サッカー・野球・卓球・剣道・空手

バレーボール・ミニバレー・ソフトバレー・バドミントン・
バスケットボール・ショートテニス・卓球・剣道・フラダン
ス・ヨガ

長嶺地域スポーツクラブ（長嶺・託麻南）
緯096-360-4044 午後7時半～9時半（月～土）

バレーボール・バドミントン・バスケットボール・サッ
カー・野球・卓球・スポーツチャンバラ・フェンシング・
ヒップホップダンス

バレーボール・ミニバレー・バドミントン・バスケット
ボール・ソフトボール・バウンドテニス・卓球・太極拳・レ
クリエーションダンス・社交ダンス・着付教室

東部地域総合型スポーツクラブ
（若葉・尾ノ上・東町・健軍東）
緯096-368-5311 午後1時～5時（月・水・金）

バドミントン・バスケットボール・サッカー
バレーボール・ミニバレー・バドミントン・バスケット
ボール・バウンドテニス・サッカー・卓球・グラウンドゴル
フ・3B体操

エス・エス・月出（月出）
緯080-5263-2313（事務局長）

バスケットボール・ショートテニス・サッカー・野球・体操
教室

ミニバレー・ソフトバレー・バドミントン・ショートテニ
ス・卓球

託麻西校区総合型スポーツクラブ（託麻西）
緯096-277-8801（事務所） 090-7530-3634（会長）

総合スポーツ教室（サッカー、タグラグビー、野球、バス
ケットボールなど、多種目内容）ミニバレーにしばる倶楽部〔準備委員会〕（西原）

緯090-6772-2194（会長）
バドミントン・バスケットボール・ドッヂボール・サッ
カー・野球

バレーボール・ミニバレー・バドミントン・バウンドテニ
ス・卓球・健康体操

花園スポーツクラブ（花園）
緯096-354-8180 午後6時～10時（月～土）西

区 バドミントン・ミニバスケットボール・サッカー・野球・卓
球・タグラグビー・器械体操・トランポリン

バレーボール・ミニバレー・ソフトバレー・バドミントン・
ショートテニス・バウンドテニス・グラウンドゴルフ・ロ
コトレ健康教室・（4月～）トランポリンエクササイズ＆
ズンバ教室

NPO法人 スポレク・エイト
（高橋・池上・城山・松尾東・松尾西・松尾北・小島・中島）
緯096-200-8014 午前10時～午後4時（月～金）

バレーボール・バドミントン・ミニバスケットボール・
サッカー・野球・空手・少林寺拳法

バレーボール・ミニバレー・ソフトボール・バドミントン・
ショートテニス・サッカー・卓球・グラウンドゴルフ・少林
寺拳法・健康体操

日吉地域総合型スポーツクラブ（日吉・日吉東）
緯090-2713-3359（事務局長）

南

区

バドミントン・サッカー・野球・剣道・シャドーボクシングミニバレー・バドミントン・ソフトボール・テニス・サッ
カー・卓球・エアロビクス・ヨガ教室

川尻スポーツクラブ（川尻）
緯090-5929-6430（事務局長）

バスケットボール・サッカー・野球・剣道・柔道ミニバレー・バドミントン・卓球・グラウンドゴルフ・健康
体操

天明総合スポーツクラブ（中緑・銭塘・奥古閑・川口）
緯080-5243-5385（事務局長）

バレーボール・バスケットボール・サッカー・野球
バレーボール・混合バレー・バドミントン・バスケット
ボール・ショートテニス・フットサル・卓球・剣道・グラウ
ンドゴルフ

御幸スポーツクラブ（御幸）
緯090-1086-8250（会長）

バドミントン・バスケットボール・サッカー・卓球・剣道・
シャドーボクシング

バレーボール・ミニバレー・ソフトバレー・バドミントン・
卓球・ヨガ・スマイル体操

あきた総合型スポーツクラブ（飽田東・飽田南・飽田西）
緯090-9400-1451（事務局長）

バレーボール・バドミントン・バスケットボール・サッ
カー・タグラグビー・スポーツボクシング

バレーボール・ミニバレー・バドミントン・卓球・グラウン
ドゴルフ

くまもと城南スポーツクラブ（城南）
緯080-1744-8035（事務局）

サッカーミニバレー・バドミントン田迎地域スポーツクラブ（田迎・田迎西）
緯096-378-4994（会長）

バレーボール・バドミントン・ショートテニス・サッカー・
野球・剣道・体操ミニバレー・バドミントン・ショートテニス・剣道

火の君スポーツクラブ（杉上・隈庄・豊田）
緯0964-27-5666（月～金）
090-5295-7374（事務局長）

バレーボール・バドミントン・バスケットボール・硬式テ
ニス・ソフトテニス・サッカー・女子サッカー・陸上・
ニュースポーツ

バレーボール・ミニバレー・ソフトバレー・ビーチボール
バレー・バドミントン・硬式テニス・ソフトテニス・ショー
トテニス・卓球・グラウンドゴルフ

ほくぶ総合スポーツクラブ（川上・西里・北部東）
緯096-245-3555 午前9時～午後5時（月～土）

北

区

ソフトボール・ソフトテニス・サッカー・卓球・空手・キッ
ズトレーニング

バレーボール・ミニバレー・バドミントン・ソフトボール・
ソフトテニス・グラウンドゴルフ・健康ダンス・健康運動

龍田地域なかよしスポーツクラブ（龍田・龍田西）
緯096-339-0250 午後7時半～9時半（月～土）

バレーボール・サッカー・ティーボールバレーボール・ミニバレー・バドミントン・ソフトボール・
ショートテニス・卓球・グラウンドゴルフ

城北スポーツクラブ（城北）
緯090-9586-3528（会長）

バレーボール・バスケットボール・サッカー・野球・剣道・
空手・卓球・体操・トランポリン・バトントワリング

バレーボール・ビーチボールバレー・バドミントン・バス
ケットボール・バウンドテニス・グラウンドゴルフ・太極
柔力球・フラダンス

NPO法人 u＆uNスポ植木
（植木・山本・田原・菱形・桜井・山東・吉松・田底）
緯096-227-6139 午前10時～午後3時（火～土）

（スポーツ振興課 緯096-328-2724）

※活動時間は、基本的に、午後7時半～9時半で、主に校区の小・中学校施
設を利用。

※実施種目は、各クラブで変更している場合があります。
詳しくは、最寄りの校区で活動する総合型地域スポーツクラブへ。

平成28年11月現在

5つの特徴 4指導が受けられる
各クラブで指導者を配置。初心者でも安心してス
ポーツができます。

5種目が多い
地域のニーズに応じたスポーツ種目を実施してい
ます。

1誰でも参加できる
子どもから高齢者まで、誰でも参加できます。

2身近な施設で活動できる
校区の学校施設（体育館やグラウンド）で活動できます。

3地域の交流が深まる
スポーツを通じて、地域の人たちの交流の輪が広がります。
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熊本市遺跡発掘速報展

平成28年に発掘調査を行った遺跡の出土遺
物・写真パネル展示などを行います。
2月3日（金）～3月26日（日）※2月14日（火）

は休館。 午前9時～午後7時 くまもと県民
交流館パレア9階パレアアクシア
■職員による展示解説

上記期間中の土・日、祝日 午前10時～
午後4時

■特別講演会「ここが見どころ発掘速報展」
2月11日（祝）午前10時～11時半 く

まもと県民交流館パレア9階第4会議室 熊
本市職員 45人（先着順） 当日直接会場
へ

（埋蔵文化財調査室 緯328-2740）

COOLCHOICECITYくまもと
クール チョイス シティ

スマートフェア

復興に向けた明日への新しいまちづくりの一
環として、本市は地球温暖化対策のための国民
運動「COOLCHOICE」に賛同しています。
フェアでは、災害時のエネルギーの自給自足
が可能であり、創エネ・省エネを実現する「ス
マートハウス」の紹介や、電力自由化、市民が身
近にできる省エネ方法の紹介など、住まい・生活
のお役立ち情報が盛りだくさん！クイズ大会や、
自転車での発電体験もあるよ！
2月4日（土）、5日（日） 午前10時～午後5

時 びぷれす広場
（温暖化対策室 緯328-2355）

無無料料

無無料料

必由館高校芸術コース・音楽系演奏会
（成果発表会）

日頃の練習の成果をお聞きください。
2月4日（土）午後3時～6時（1・2年生）、午

後7時～8時半（3年生） 男女共同参画セン
ターはあもにい 独唱、ピアノ独奏、管楽器・弦
楽器独奏 当日直接会場へ

（必由館高校 緯343-0236）

江津湖けんこう塾
ヨガ教室「いのちよが」

江津湖公園の自然に包まれながら、身も心も
すがすがしくなる健康づくりに挑戦してみま
しょう！初心者歓迎ですので、気軽にご参加く
ださい。
2月11日（祝）午前10時～正午 ※毎月第2

土曜日実施。 （集合）水前寺江津湖公園広木地
区管理棟前（東区広木町935-1） 30人（先着
順） 1,000円 当日直接会場へ
詳しくは、水前寺江津湖公園管理事務所（緯

360-2620）へ。

無無料料
夜間照明に輝く
「厳寒の夜の熊本城」展望会
凍りつくような厳しい寒さの中、去年4月の
熊本地震で大きな被害を被った熊本城が夜間照
明に映えるさまを望みながら、熊本城の被災の
状況や歴史を学びます。
2月16日（木）午後6時～7時（予定） 市庁

舎14階 富田 紘一（熊本市文化財専門相談
員） 30人（抽選） 2月9日までに往復はが
きに参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号を
〒860-0004中央区新町2丁目4-27熊本市健
康センター新町分室熊本城顕彰会（緯352-
2975）へ（1枚で2人まで・2人の氏名を記入）

（文化振興課 緯328-2039）

第4回 講座「熊本城学」
さまざまなテーマで熊本城を学ぶ定期講座。

第4回目は、加藤清正の書状から熊本城築城の
こだわりについて読み解きます。
2月18日（土）午前10時～11時半 桜の

馬場城彩苑2階多目的交流室 書状にみる熊
本城築城 木下 泰葉（熊本城調査研究セン
ター文化財保護主事） 80人（先着順） 当日
直接会場へ
（熊本城調査研究センター 緯355-2327）

肥後つばき展示会

肥後六花のひとつであり、熊本市花の「肥後つ
ばき」の盆栽を展示します。赤、白、桃色などの色
鮮やかな肥後つばきを間近で観賞ください。
2月24日（金）～27日（月） 桜の馬場 城彩

苑内 肥後つばきの盆栽およびパネル展示
（農業支援課 緯328-2384）

無無料料

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師 ＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み

※各項目を省略した記号でご案内します。
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親子ものづくり教室
ものづくりを通じて親子の思い出として参加
しませんか。匠の技をもつ技能職団体が丁寧に
指導します。
2月25日（土）午前10時～ 職業訓練セン

ター（花園7丁目19-10） 食や建築の技能者
指導による親子ものづくり教室3コース程度
どなたでも（親子参加歓迎） 各10組20人

（先着順） 2月5日から直接または電話で職業
訓練センター（緯325-6947）へ
詳しくは、職業訓練センターホームページ

（https：//kumamoto-vtc.jp/）へ。

子ども科学・ものづくり教室
「箱の中に虹を作ろう！」
分光シートを使って、箱の中にオリジナルの
きれいな虹をかけましょう。
2月25日（土）午後1時半～3時 子ども文

化会館会議室 小・中学生（小学3年生以下は
保護者同伴） 25人（抽選） 2月17日（必着）
までに、往復はがきに「箱の中に虹を作ろう！」、
住所、氏名、学年、電話番号を書いて〒860-
0806中央区花畑町9-24住友生命ビル4階熊本
博物館執務室（緯324-3500）へ

「環境科学セミナー」工作や体験を
通して環境について学ぼう！

■牛乳パックでおしゃれな小物入れ
午前10時～正午 1リットル牛乳パッ

ク（洗って開かずに）
■花や木の実で草花染め

午後1時半～3時半 天然繊維100％の
布（綿・麻・絹など）を1人1～2枚（男性用ハン
カチ程度の大きさで白またはキナリ）
＜各回共通事項＞
2月26日（日） 環境総合センター どな

たでも 各20人（先着順） 2月6日から参加
者氏名、年齢、電話番号を電話（緯379-2511）か
ファクス（379-7783）で環境総合センターへ

クリエイティブ熊本2017展示会
熊本で活躍するクリエイターによる展示会で
す。地元のクリエイター約20社が出展します。
企業の皆さん、自社ブランドを向上させるクリ
エイターと出会いにきませんか。その他、デザイ
ンなどに興味がある方はぜひお越しください。
3月2日（木）午前10時～午後4時 くまも

と県民交流館パレア（パレアホール） グラ
フィックデザイナー、webクリエイター、映像クリ
エイターなど どなたでも 当日直接会場へ

（産業振興課 緯328-2950）

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

第43回ヒューマンライツ・シアター
（人権映画会）
上映作品 「わたしはマララ」
（日本語字幕付・上映時間88分）
「17歳の少女がノーベル平和賞を受賞！」
2014年、世界中がそのニュースに沸き、パキス
タン生まれのマララ・ユスフザイは一夜で時の
人となった。タリバン制圧下で教育の必要性を
訴え、命の危険に晒されながらも活動を続ける
“ふつうの女の子”マララの物語。
3月5日（日）開場：午後1時半、上映：午後2

時～ 男女共同参画センターはあもにい（多目
的ホール）※第5回ミモザフェスティバル共催
事業 どなたでも 180人（先着順）※1回
の申込みは5人まで。 2月6日から映画会名、
氏名、人数、電話番号を、電話（緯334-1500）、
フ ァ ク ス（370-2002）、ホ ー ム ペ ー ジ
（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ
※ファクスの方は「ヒューマンライツシアター申
込み」、氏名、申込人数、電話番号を明記ください。

（人権推進総室 緯328-2333）

くまもとの水バスツアー＜春編＞
「水遺産散策と上下水道施設見学」
3月11日（土）午前9時40分～午後3時45

分（荒天時は3月18日に延期） 市庁舎正面玄
関前（集合）→立田自然公園・泰勝寺跡→熊本市
水道記念館→八景水谷送水場→八景水谷公園→
水の科学館→熊本北部浄化センター（昼食）→御

み

馬下の角小屋の井戸（予定） どなたでも
ま げ

40人（抽選） 昼食 2月17日（必着）までに
はがき、ファクス（359-9945）または電子メー
ル（mizuhozen@city.kumamoto.lg.jp）で参加
者住所、氏名、年齢、電話番号、「くまもとの水バ
スツアー3月11日参加希望」と書いて〒860-
8601水保全課（緯328-2436）へ

無無料料

無無料料

東部フリーマーケット出店者募集

3月25日（土）午前10時～午後3時 東部
交流センター体育館・多目的室 18歳以上の
方（3月18日（土）午後5時からの事前説明会に
参加できる方） 50区画（先着順） 500円／
1区画 2月5日から電話で東部交流センター
（緯349-0888）へ

水前寺さるく
～日常を離れて癒しの空間へ～

地元の人たちから愛されている水前寺成趣園
は80年もの歳月をかけて造られた回遊庭園。四
季折々に見せる美しい風景を楽しみませんか。
毎週金・土曜日 午前10時～正午 城彩

苑（集合）→出水神社社務所→神水「長寿の水」→
出水神社本殿→稲荷神社→細川藤孝公・細川忠
利公銅像→流鏑馬の馬場→築山→能楽殿→古今
伝授の間→水前寺廃寺跡→玄宅寺（解散） 大
人500円、小・中学生250円 開催日前日の午
後5時までに電話で平日は（一財）熊本国際観光
コンベンション協会（緯359-1788午前8時半
～午後5時）へ。土・日、祝日は桜の馬場城彩苑総
合観光案内所（緯322-5060午前9時～午後5
時）へ

「熊本で結婚したい！」「自分に自信を持ちたい！」と思っている
独身の方のために自己啓発セミナーと婚活パーティーを開催します。

期 日 2月26日（日）、3月12日（日） ※参加はいずれか1日のみ。

時間・場所 【第1部】セミナー 午後1時〜3時
男性：ウルトラハウス2階会議室（中央区中央街6-7）
女性：バーアビス（中央区安政町2-29セントラルビル5階）

【第2部】パーティー 午後3時半〜5時半 バーアビス
内 容 男女に分かれてセミナーを実施後、飲食パーティーを開催

※セミナーまたはパーティーのみの参加は不可。
対 象 市内に住むまたは通勤する25～49歳の結婚を望む独身者（学生不可）
定 員 各日男女30人ずつ（抽選） 費 用 パーティー飲食代2,000円
申 込 み 2月12日までに右記二次元バーコードまたはURL（http://www.tankuma.com/

kumacity_konkatsu/）でくまもと市婚活セミナー＆パーティー申込みフォームへ
※抽選結果は2月13日に電子メールでお知らせします。

詳しくは、2月11日までにウルトラハウス（緯354-3822）へ。
（子ども支援課 緯328-2158）
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第5回ミモザフェスティバル

3月8日の国際女性デーを記念して、すべての
女性に感謝し、自分のために、世界の女性のため
につながるフェスティバルを開催します。
●はあもにいミモザマルシェ
熊本応援企画として、新鮮な野菜や雑貨な
どを販売。男女共同参画クイズやワーク
ショップも予定。
3月4日（土）午前10時～午後4時半 上

通びぷれす広場 当日直接会場へ
そのほか、ホワイトリボンラン（チャリティラ
ン）や映画上映会（3月5日）も実施します。詳し
くは、はあもにいホームページ（http：//www.
harmony-mimoza.org）へ。

日商簿記3級検定対策講座
初回は就職・再就職に向けたキャリアプラン
講座を行います（試験会場は別会場）。
4月7日（金）～6月9日（金）原則月・水・金曜

日（全20回） 午前9時半～午後0時半 大村
賢誠さん（元熊本商業高校教諭） 就職・再就
職を目指す方 20人（先着順）※託児あり、要
予約。 8,000円 2月6日から電話で受付

①やさしく楽しくパワーヨガ（2月受付分）
2月16日（木）、23日（木）、3月2日（木）午前

10時～11時
②リラックスヨガ（2月受付分）
2月16日（木）、23日（木）、3月2日（木）午後

8時～9時
③リフレッシュヨガ（2月受付分）
2月17日（金）、24日（金）、3月3日（金）午前

10時～11時
④ピラティス（2月受付分）
2月17日（金）、24日（金）、3月3日（金）午後

2時45分～3時45分

①～④共通 18歳以上 20人（先着順） 1
回700円（各回、当日支払） 各開催日の1週間
前の午前9時から電話または窓口で受付
詳しくは、健軍文化ホールへ。

健文らくご塾（参）
3月8日（水）午後7時半～9時 落語のい

ろはを学び落語鑑賞の楽しさをより深めます
桂 竹もんさん（落語家） どなたでも

30人（先着順） 600円 2月7日午前9時か
ら電話または窓口で受付

会議室棟は通常営業しています
平成29年3月31日まで利用可能です。ホール

棟につきましては、熊本地震の影響により休館
しています。ご理解のほどよろしくお願いしま
す。

子ども科学・ものづくり教室
●活性炭電池を作ろう
活性炭を使った電池を作り、モーターを回
したりオルゴールを鳴らしたりしてみましょ
う。
2月11日（祝）午後1時半～3時 小・中

学生（小学3年生以下は保護者同伴） 25人
（抽選） 2月6日（必着）で、往復はがきに教
室名、住所、氏名、学年、電話番号を書いて、上
記あて先へ
●風船CDホバークラフトを作ろう
空気を吹き出しながら台の上を滑らかに進
むホバークラフトを作りましょう。
3月4日（土）午後1時半～2時半 小・中

学生（小学3年生以下は保護者同伴） 25人
（抽選） 2月24日（必着）で、往復はがきに
教室名、住所、氏名、学年、電話番号を書いて、
上記あて先へ

古代織教室
原始機を使って、古代の布織りを体験してみ
げん し ばた

ましょう。
2月26日（日）午前10時～正午 どなたで

も 10人（抽選） 2月16日（必着）で、往復は
がきに教室名、住所、氏名、電話番号を書いて上
記あて先へ

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師

熊本博物館長期休館のお知らせ
大規模リニューアル工事などのため休館
中です。
詳しくは、熊本博物館（緯324-3500）へ。

プラザホール使用再開のお知らせ
平成29年5月1日からプラザホール（489席）
の使用再開が決定しました（平成29年4月分は
要問合せ）。予約受付も再開しています。
詳しくは、管理事務室（緯355-7400）へ。

復旧工事のお知らせ
現在、復旧工事のためプラザ図書館への立ち

入りができません。3階入口前で返却・貸出（一
部）など、4階入口前で学習室受付などを行いま
す。臨時休館の場合は館内掲示、ホームページ
（stsplaza.jp）などでお知らせします。

いちにちおはなし会
2月26日（日）午前10時～午後4時半（各

30分の6回） 5階多目的室 図書館スタッ
フによるおはなし三昧の楽しい1日。読み継が
れた素敵な絵本にたくさん出会えます 幼児
と小学校低学年のみなさん
詳しくは、プラザ図書館（緯355-7401）へ。

経営者のためのビジネススクール
（3日間コース2日目）

2月19日（日）午後2時～4時 6階AB会議
室 地方創生の中でのビジネスチャンス 松
田 一也さん（佐賀県基山町長） 50人（先着
順） 2月5日から電話でビジネス支援セン
ター（緯355-7402）へ

菊池物産展
2月18日（土）午前10時～午後4時 2階

イベントスペース 菊池の特産品販売

無無料料

無無料料

第28回熊本市民美術展
熊本アートパレード「未来のおみやげ」
現代美術作家 ヤノベ ケンジさんの審査によ
る、市民または、市ゆかりの皆さんの作品による
展覧会。出品された作品はすべて展示しています。
2月12日（日）まで ※最終日12日は午後5

時閉場。

GⅢ vol.114CAMKコレクション展
形が変わることで見えるもの（見えないもの）
2月26日（日）まで

CAMKコレクション展 Vol.5
知っとるね？くまもとのお宝、大公開てばい！
熊本市収蔵作品より、誰

がみても「すごい！」と驚く
作品を展示。多様な表現を
楽しみながら、「本当のくま
もとのお宝とは何か？」を
一緒に発見する展覧会。
2月18日（土）～3月26

日（日） 一般500円、シ
ニア（65歳以上）400円、学
生（高校生以上）300円、中
学生以下無料

月曜ロードショー
午後2時～、5時～ ホームギャラリー（6

日のみアートロフト） 6日【ヒューマン
ライツ・シアター「あん」】、13日「幼獣マメシバ
望郷篇」、20日「クリーン」、27日「珈琲とエ

ンピツ」 80人（先着順）

無無料料

無無無料料

無無料料

2017かわしり 春ものがたり
如月ものがたり、諸事ものがたり
●「和菓子とのふれあい工房2017」

2月4日（土）、5日（日） 工芸菓子の展示
や盆景の展示、和菓子づくりの実演・販売など
●南園太鼓 2月4日（土）正午～
●川尻史跡めぐり 要予約

2月4日（土）、5日（日）、12日（日）、18日（土）、
25日（土）、26日（日） ①午前10時～、②午後
1時半～ 各30人（先着順）
●川尻米蔵跡見学会＆史跡めぐり 要予約

2月11日（祝）午前10時～ 30人（先着順）
●箏・尺八・朗読による音楽劇

2月12日（日）午後1時半～3時
●川尻をどり

2月19日（日）午後2時～
●もっこすファイアーと一緒に川尻寺めぐり 要予約

2月25日（土）午前9時～11時半 500円
●川尻漫才キッズ×よしもと住みます芸人ド
リームライブvol.4要予約
2月25日（土）午後2時半～4時半 中学生以

上1,000円（当日券1,500円）、小学生以下無料
●第5回小代焼春陶祭

2月14日（火）～19日（日）
●筑前博多の伝統工芸品展

2月22日（水）～3月5日（日）
※催しの内容・予約など、詳しくは、くまもと工芸会館へ。

季節の体験教室
雛人形の額づくり（七宝）
2月26日（日）午前10時～正午 和田 鈴

子さん 18歳以上の方 10人（先着順）
2,000円 2月7日午前9時から電話で受付

無無料料
無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

井手宣通《瞬花開宴》
1982年 熊本市現代美術館蔵
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＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み ※各項目を省略した記号でご案内します。

土・日、祝日に限定し部分開園します
熊本地震の影響により臨時休園していました

が、2月25日（土）から土・日、祝日のみに限定し、
一部のエリアを部分開園します。
【開園日】2月25日（土）から当面のあいだ、毎週
土・日、祝日

【開園時間】午前9時～午後5時（入園は午後4時
半まで）

【入園門について】
南門（江津湖側）と画図橋バス停そば臨時門

（植物園側）の2か所から入園できます。
※正門（健軍水源地側）および西門（植物園施設
側）は復旧作業のため通行できません。

【入園料】無料
※部分開園中は西門復旧まで（時期未定）は大
人、小・中学生などに関わりなく無料。

【開園エリア】
・植物園の一部・動物ふれあい広場
・遊戯施設の一部（遊戯施設は有料）
※観覧できる動物は、ゾウ・キリン・ヤギ・ヒツ
ジ・モルモット・キジなど、ごく一部です。

【駐車場料金】
大型1,000円、大型以外の4輪車両200円
※入園門の変更により、市電動植物園入口か
ら最寄りの入場門（南門）まで徒歩20分ほ
どかかります。また、一部の限られたエリア
の開園のため、混雑が予想されます。ご了承
ください。

蔵書点検のため休室します
託麻図書室 2月10日（金）～16日（木）
とみあい図書館 2月22日（水）～27日（月）

2月の日曜映画会 午後1時半～
5日「アイランド」（米）、12日「ソフテ

ン！」（日）、19日「天使のくれた時間」（米）、26
日「デュークス・オブ・ハザード」（米）

2月の子ども映画会 午後1時半～
11日（祝）「ぼくは王さま（2話）」

2月のおはなし会／紙芝居 午前11時～
0歳 児 3日（金）、17日（金）／1・2歳 児 10

日（金）、24日（金）／3歳 以 上 4日（土）、18日
（土）／小学生 11日（土）、25日（土）／紙芝居
毎週日曜日

語りのおはなし会
2月18日（土）午後3時～ 小学生以上
詳しくは市立図書館へ。

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

湧々座 特別舞台展示
舞踊団花童「くまもと初午をどり」

春の訪れを祝う初午大祭に合わせ、湧々座で
初めて「くまもと初午をどり」を開催します。舞
踊団花童が加藤清正公と二匹の兄弟きつねにま
つわる逸話など、花童流に可憐な舞で物語りま
す。
2月11日（祝）、12日（日） ［3回公演］①午

前11時～、②午後1時～、③午後3時～（上演時
間：約60分） 湧々座2階ものがたり御殿
1,500円

湧々座 ものがたり御殿
寸劇「カメラは見た！明治の熊本」

新米カメラマンと兵士が熱演！明治時代に撮
影された貴重な写真をもとに、西南戦争を戦い
抜いた熊本城の様子を寸劇で紹介します。
2月1日（水）～28日（火） ［3回公演］①午

前11時～、②午後1時～、③午後3時～ 湧々
座2階ものがたり御殿 入館料

①こどぶん映画会
2月26日（日） 「ピノキオ」午前10時

半～正午、「ダンボ」午後1時半～2時35分
18歳未満の子ども 各回120人（先着順）
②あつまれ！やんちゃ隊
「親子で楽しくレッツダンス♪」
2月2日（木）・16日（木）午前11時～11時半
幼児と保護者 40組（先着順）

③ゆうゆうタイム
「言葉かけで子どもは変わる！」
2月23日（木）午前11時～11時45分 乳

幼児の保護者 50人（先着順）

①②③共通 当日直接会場へ

手づくりおもちゃをつくろう 3
3月8日（水）午前10時半～正午 乳幼児

の保護者 10人（先着順） 1,600円 2月
15日午前9時から電話または来館で受付

④マタニティーヨガ3月
3月3日（金）・10日（金）・17日（金）・24日（金）

午後1時～2時 妊娠16週以降の方 15人
（抽選） 2,400円
⑤産後ママのスタイルアップヨガ3月
3月6日（月）・13日（月）・27日（月）午 前10

時～11時 1か月～1歳児の保護者 15人
（抽選） 1,800円

④⑤共通 2月15日（必着）で往復はがきまた
はホームページで申込み
詳しくは、子ども文化会館ホームページ

（www.kodomobunka.jp）をご覧ください。

無無料料

無無料料

無無無料料

①お茶サロン「キルギス、日本茶、タンザ
ニア、ニジェール」
お茶文化を通して外国の文化や歴史背景を学

び、実際にお茶の試飲をします。
2月11日（祝）～3月19日（日）（全4回）

午後3時～4時 10人（先着順） 2,000円
②エコカフェ ～新しいお金のしくみづくり～
コーヒー、紅茶を飲みながらクラウドファン

ディングの仕組みを分かりやすく紹介します。
2月15日（水）午前10時～11時半 20人

（先着順） 1,000円
③日本舞踊子ども教室ワークショップ
簡単な作法や日本舞踊を親子一緒に楽しみます！
3月4日（土）午後3時～4時 15組（先着順）

①②③共通 2月6日から電話で受付

多文化共生セミナー
「熊本地震から考えるやさしい日本語」

2月25日（土）午後1時～4時 120人（先
着順） 2月5日から電話で受付

春休み子供向け英語教室を開催します！
④春休み親子で英会話
春休み期間（2クラス全4回） 就学前児童

（4歳～6歳）と保護者 1組3,000円
⑤春休み子ども英語クラブ
春休み期間（3クラス全4回） 小学生

1,500円

④⑤共通 3月3日必着で往復はがきによる申
込み
詳しくは、国際交流会館へ。

無無料料

無無料料

バレンタインイベント 2月7日（火）～14日（火）
●スタンプ・ラブ・ラリー

2月12日（日）午前9時～午後3時 参加
者には、お楽しみ抽選券をプレゼント。抽選
会：①午後0時半～、②午後3時半～ 当日直
接会場へ
●世界に一つだけのアクセづくり
リサイクル品を使ったアクセサリーづくり。
2月12日（日）①午前10時～、②午後1時

～ 各20人（先着順） 2月5日から電話ま
たは窓口で受付
●バレンタインアニメ上映会

2月12日（日）①午前11時～、②午後2時～
●メッセージコースターづくり

2月12日（日）午前9時～午後3時
●バレンタイン・メッセージボード

ハートのメッセージをボードに貼り付けよう！
2月7日（火）～14日（火）

水エコバザー 2月19日（日）開催！
水環境保全を目的としたバザーです。
●水エコバザー、水エコカフェ、水エコゲーム

午前10時～午後2時 飲み物・物品販売、
参加賞ありの各種ゲーム（有料）など
●水エコ抽選会

午後3時～3時半 上記イベントに参加
もしくは購入した方が対象のお楽しみ抽選会

楽しくエコライフ講座
2月19日（日）午前11時～正午 せっけん

のある暮らし ㈱地の塩社職員 30人（先着
順） 2月5日から電話または窓口で受付

無無料料

無無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料
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今回ご紹介するのは、中央区本荘の「肥後藩銃砲製
作所跡」です。
アメリカのペリー来航後、徳川幕府は幕末の文久3

（1863）年、浦賀・長崎警備のため銃砲を作ることに
しました。元治元（1864）年500挺の製作を決めてか
ら原料の鉄を大阪・広島で求めるために家臣を両地
へ派遣し、慶応2（1866）年には本庄手永会所（※注）

ほんじょう て なが かい しょ

があるこの地に銃砲製作所を建てました。
肥後国誌によれば、本庄（本荘の旧名称）は藩の御
用鍛冶屋も住み、鋳物・鋤・鍬などの農具も盛んに作

い もの すき くわ

られていた鍛冶職人の町でもありました。製作所が

作られたのち、付近には洋式調練場（軍事練習場）も建設される
など、幕末の肥後藩の軍事重要地点でした。
現在、銃砲製作所跡は整地され建物はありませんが、現存して
いた時には間口14間で軒瓦に細川氏の家紋である九曜紋瓦を
使用し、歴史を感じさせる趣がありました。跡地を示す標木があ
りますので、散策の時に探してみませんか。

（中央区役所総務企画課）

（※注）本庄手永会所…細川氏が肥後熊本藩に入国して以降の農村を治め
るための行政組織「手永制」に基づき、本庄村他32村で「本庄手永」
が組織された。惣庄屋と呼ばれた長が本庄村に置かれたため集会所
も同村に設置された。

参考文献：「平成肥後国誌」、「熊本市史」

中央区では、区の特性を生かしたまちづくり
に関する事項について協議する懇話会の委員を
募集します。
任 期 2年（委嘱日から平成31年3月末日まで）
報 酬 3千円（1回）
対 象 中央区に住むか通勤・通学する18歳以

上の方
定 員 2人（書類・面接による選考）
申込み 2月28日までに「中央区のまちづくり

についてわたしがやりたいこと」をテー
マに800字程度にまとめ、住所（住所が
中央区以外の方は勤務先住所と会社名
または学校名）、氏名、年齢、性別、電話番
号、応募理由を書いて持参か郵送または
電子メール（chuousoumukikaku
@city.kumamoto.lg.jp）で中央区役所
総務企画課へ

※応募書類は返却しません。選考書類として取
り扱い、公開やほかの目的での使用はしませ
んので、自分の考えを自由にお書きください。

※まちづくり懇話会の開催数は、年間4回程度
です。
※詳しくは、中央区ホームページをご覧ください。

ちょっと時間が空
いたとき、誰かと話
をしたいとき、足湯
でホッとしませんか。
足湯の後は、お茶
を飲みながら、みん
なでおしゃべりして、
癒しのひとときを楽
しみませんか。
日 時 2月6日（月）、

13日（月）、20日（月）、27日（月）
午前10時～午後1時

場 所 男女共同参画センターはあもにい
（中央区黒髪3丁目3-10）

内 容 NPO法人「小町ウイング」による足湯、
茶話会

対 象 どなたでも
申込み 当日直接会場へ

（中央区役所まちづくり推進課）

「中央区まちづくり懇話会」委員
を募集します

足湯でホッとしませんか
中央区まちづくり事業

無料

身近なことでお困りごとはありませんか？
気軽にご相談ください。
日 時 2月3日（金）、20日（月） 午後1時～4時

※弁護士同席は午後3時半まで。
※1人あたりの相談時間は30分程度。

場 所 中央区役所まちづくり推進課内相談
ブース（市庁舎1階）

内 容 行政サービスや民事に関する困りごと
の相談受付

対 象 どなたでも
申込み 電話で中央区役所まちづくり推進課へ

気軽にお話しできる場所です。本音で話せる
仲間が待っています。
①砂取会場

日 時 2月3日（金）（毎月第1金曜日）
午後1時半～3時半

場 所 グループホームゆうしん水前寺
（中央区水前寺5丁目20-5）
※駐車場あります

費 用 100円
申込み 電話でささえりあ水前寺（緯096-

362-0065）へ
②出水会場

日 時 2月17日（金）（毎月第3金曜日）
午後1時半～3時半

場 所 水前寺高齢者複合施設
（中央区国府1丁目3-15）
※駐車場あります

費 用 100円
申込み 電話でささえりあ水前寺（緯096-

362-0065）へ
③壺川会場

日 時 2月27日（月）（毎月第4月曜日）
午後1時半～3時半

場 所 グループホームこせん
（中央区壺川2丁目3-70）
※駐車場あります

費 用 100円
申込み 電話でささえりあ熊本中央（緯

096-319-0222）へ
（中央区役所福祉課）

行政相談員による相談窓口無料

認知症家族の会
「こもれびひろば」

育児の悩みの相談や友達づくりに参加してみ
ませんか。
日 時 2月24日（金） 午後1時半～3時

（受付：午後1時～）
場 所 中央区役所保健子ども課相談ルーム

（市庁舎3階）
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんとのふれあ

い遊びなど
対 象 中央区に住む平成28年9月～10月生

まれの乳児（第1子）と保護者
定 員 15組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込み 2月7日午前8時半から電話で中央区

役所保健子ども課へ

CKD発症予防、悪化防止のための教室を開催
します。CKDは、日本で成人の8人に1人と言わ
れる国民病で、人工透析患者も年々増加傾向に
あります。
自分の健康を振り返ってみる機会として、ぜ

ひ参加ください。
日 時 2月15日（水） 午前9時半～11時半

（受付：午前9時～）
場 所 中央区役所保健子ども課相談ルーム

（市庁舎3階）
内 容 血圧測定、簡易血糖検査、医師・保健師

講話、栄養講話
対 象 中央区に住む40歳～69歳の方（生活

習慣病で治療中の方を除く）
定 員 40人（先着順）
申込み 2月6日～13日までに電話で中央区役

所保健子ども課へ

「何日も眠れなくてつらい」、「食欲がなく、気
持ちが落ち込み何もする気がおこらない」、「受
診させたくても本人に病気の認識がない」など、
心の病気でお悩みの方、気軽にご相談ください。
日 時 2月27日（月） 午後2時～4時
場 所 中央区役所保健子ども課相談ルーム（市庁舎3階）
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 2月24日までに電話で中央区役所保

健子ども課へ

育児教室 無料

CKD（慢性腎臓病）予防教室 無料

専門医による心の健康相談無料
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防災講演会が開催されました。「もしもに備える!!いつも!!」
昨年12月18日、託麻南校区防災対策協議会主催

による防災講演会が託麻総合出張所で開催されまし
た。
災害などいざという時に困らないためにも、普段

からの備えと心構えが必要です。
そこで、「歌うママ防災士」として知られている柳

原 志保さんを講師に招いて「もしもに備える!!いつ
も!!」をテーマに、お金をかけずに防災用品を備える方法や地震が起きた時に役立つさまざまなアイ
デアなどを紹介していただきました。
また、講演会の最後には素敵な復興ソングを歌っていただき、参加者は、楽しみながら柳原さんの

防災術を学びました。
託麻南校区防災対策協議会は、この講演会で学んだことを取り入れながら、今後も地域の皆さんと

一緒に地域防災活動に取り組んでいかれます。 （東区役所総務企画課）

平成28年度総務大臣表彰を受賞されました
秋津校区第4町内前自治会長 石山 久仁於さんが、「地縁による団

く に お

体功労者総務大臣表彰」を受けられ、昨年12月8日に東区長が表彰状
と記念品を贈呈しました。
石山さんは、32年間という長きにわたり自治会長を務められ、そ

の間、地域の発展や安心・安全なまちづくりに尽力してこられました。
その功績が認められ、今回、名誉ある総務大臣表彰受賞となりました。
この度は栄えある受賞、誠におめでとうございます！

（東区役所まちづくり推進課）

おもいっきり外遊びを満喫！☆東区あそびの日☆in錦ヶ丘公園
昨年12月11日、「東区あそびの日」を錦ヶ丘公園で開催しま
した。
このイベントは、住民の皆さんと区役所が一緒に取り組む

「子どもたちの遊び場づくりプロジェクト」で初めて企画した
もので、ダンボール基地やピカピカ泥だんご、竹ぽっくり、紙
飛行機作りなど、昔ながらの遊びを、当日集まった約300人の
参加者と楽しみました。
青空の下、自分で作った竹ぽっくりや紙飛行機で競争をし
たりと、子どもはもちろん大人も一緒におもいっきり外遊び
を楽しみ、会場を駆け回る
子どもたちの姿も多く見
られました。
今後も東区では、子ども

たちがのびのびと遊び、い
きいきと育つきっかけ作
りを住民の皆さんと一緒
に考え、地域で子どもを見
守り、育てることができる
まちづくりに取り組みま
す。

（東区役所総務企画課）

東区まちづくり懇話会では、区民の方に参加
していただき、まちづくり事業について意見を
いただいています。現在の委員任期が3月末で
終了するため、新たに公募委員を募集します。東
区まちづくりビジョンに基づく区の特性を生か
したまちづくりについて意見をいただける方、
ぜひご応募ください！
任 期 2年（委嘱日から平成31年3月末日まで）
報 酬 3千円（1回）
対 象 東区に住むか通勤・通学する方で、まち

づくりに関心がある18歳以上の方
定 員 2人（書類・面接による選考）
申込み 2月28日までに「東区の魅力を生かし

たまちづくり」をテーマに800字程度
にまとめ、住所（住所が東区外の方は勤
務先住所と会社名または学校名）、氏名、
年齢、性別、電話番号、応募理由を書いて
持参か郵送または電子メール（higashi
soumukikaku@city.kumamoto.lg.jp）
で東区役所総務企画課へ

※応募書類は返却しません。選考書類として取
り扱い、公開やほかの目的での使用はしませ
んので、自分の考えを自由にお書きください。

※まちづくり懇話会の開催数は、年間5回程度
です。

日 時 2月23日（木） 午後1時半～3時40分
場 所 東区役所3階すこやかホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんの歯につい

てなど
対 象 東区に住む平成28年9月～10月生ま

れの乳児（原則として第1子）と保護者
定 員 30組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込み 2月6日から電話で東区役所保健子ど

も課へ

地域版ハザードマップは、地域の方々と市職
員が一緒に町内を歩き避難場所や避難経路、想
定される危険箇所などを確認し、地域の皆さん
の手で地図を作成します。
また、作成したハザードマップは、その町内の
世帯数分を本市で印刷し、自治会を通じて各世
帯に配布します。
地域版ハザードマップの作成に興味のある自
治会は、東区役所総務企画課へお尋ねください。

「東区まちづくり懇話会」委員
を募集します

育児教室
～赤ちゃんのすこやかな成長のために～

無料

地域版ハザードマップを
作りませんか 無料

介護の悩みを打ち明けたり、ほかの人と話す
ことで気持ちが安らぐ場所を目指しています。
本音で話せる仲間を見つけましょう。

日 時 2月9日（木）、17日（金）、22日（水）
午後1時半～3時半

場 所 グループホームほほ笑み
（東区戸島西5丁目5-26）

費 用 100円
申込み 電話でささえりあ託麻（緯096-380-

7078）へ
（東区役所福祉課）

認知症家族の会
「やすらぎとまりぎ」

「何日も眠れずつらい」、「食欲がなく気持ちが
落ち込み何もしたくない」、「受診させたくても
本人に病気の認識がない」など、心の病気でお悩
みの方、気軽にご相談ください。
日 時 3月10日（金） 午後2時～4時
場 所 東区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 2月20日から電話で東区役所保健子

ども課へ

専門医による心の健康相談無料

【ダンボール基地作り】

【竹ぽっくり作り】【紙飛行機作り】
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花園校区の自然と歴史を訪ねながら、早春の
まち歩きを楽しみます。
日 時 3月12日（日） 午前9時～午後1時頃

（受付：午前8時～）
※小雨決行、荒天の場合は中止です。

場 所 柿原公園（西区花園7丁目19で集合・解散）
コース 5kmコース

※柿原公園をスタートし花園地区の名
所・旧跡を巡ります。
※昼食（豚汁・おにぎりなどのおもてな
し料理）付きです。

定 員 300人（先着順）
※小学生以下は保護者同伴。

申込み 2月14日～24日までに住所、氏名、年齢、
電話番号を、電話（緯096-359-1261）
かファクス（096-322-1535）または
持参で花園まちづくり交流室（西区花園
5丁目8-3）へ

※受付は、月曜日を除く午前9時～午後5時まで。

CKDとは腎臓の障害（たんぱく尿など）や腎
臓の働きが低下する病気です。CKDとその予防
方法について学び、大切な腎臓を守りましょう。
日 時 3月10日（金） 午前9時半～正午
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 ・検査（血圧、採血、尿など）、歯科相談

・医師、保健師、栄養士からのお話
・減塩副菜の試食とみそ汁塩分測定

対 象 西区に住む40歳以上の方
定 員 30人（先着順）
申込み 2月6日から電話で西区役所保健子ど

も課へ

日 時 2月24日（金） 午後1時半～3時45分
（受付：午後1時～）

場 所 西区役所3階健康センターホール
内 容 ・赤ちゃんの発育発達の話

・離乳食の話＆試食
・お口のお手入れ方法
・おしゃべりタイム

対 象 西区に住む平成28年9月～10月生ま
れの赤ちゃん（第1子）と保護者

定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、バスタオル、オム

ツ、必要な方はミルク
申込み 2月6日から電話で西区役所保健子ど

も課へ

日 時 2月23日（木） 午後1時半～3時半
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 3組（先着順）※予約制
申込み 2月22日までに電話で西区役所保健

子ども課へ

「住み慣れた町で安心して暮らしたい」。誰も
がそう願うように、認知症の方や家族の思いも
同じです。認知症の方を支える地域づくりにつ
いて一緒に考えましょう。
日 時 2月16日（木） 午後1時半～3時半
場 所 白坪地域コミュニティセンター多目的

ホール（西区蓮台寺5丁目6-3）
内 容 専門医の講演や熊本県認知症地域支援

推進員の事例報告など
申込み 電話でささえりあ花陵（緯096-247-

6030）へ
※会場の準備の都合上、事前申込みが必要です。

（西区役所福祉課）

CKD（慢性腎臓病）予防教室 無料

育児教室 無料

専門医による心の健康相談 無料

地域ネットワーク会議に
参加しませんか 無料

西区まちづくり懇話会では、区民の方に参加
してもらい、まちづくり事業について意見をい
ただいています。現在の委員任期が3月末で終
了するため、新たに公募委員を募集します。西区
まちづくりビジョンに基づく区の特性を生かし
たまちづくりについて、意見をいただける方、ぜ
ひご応募ください！
任 期 2年（委嘱日から平成31年3月末日まで）
報 酬 3千円（1回）
対 象 西区に住むか通勤・通学する方で、まち

づくりに関心がある18歳以上の方
定 員 2人（書類・面接による選考）
申込み 2月28日までに「西区の魅力を生かし

たまちづくり」をテーマに800字程度
にまとめ、住所（住所が西区外の方は勤
務先住所と会社名または学校名）、氏名、
年齢、性別、電話番号、応募理由を書い
て、持参か郵送または電子メール
（nishisoumukikaku@city.kumamoto.
lg.jp）で西区役所総務企画課へ

※応募書類は返却しません。選考書類として取
り扱い、公開やほかの目的での使用はしませ
んので、自分の考えを自由にお書きください。

※まちづくり懇話会の開催数は、年間5回程度
です。

「西区まちづくり懇話会」委員
を募集します

『踊る食育 ペットボトルピザ』作りに挑戦しました
12月18日（日）に、ネイチャーキッズ寺子屋さん（島根県
益田市）にきていただき、西区の小学生が西区の食材（トマ
ト、ピーマン、ナス、レンコン）を使ってペットボトルピザ作
りに挑戦しました。
はじめは恥ずかしがっていた子どもたちも『踊る食育』の
文字通り、ダンスをしながらピザを焼き上げました。
焼きあがったピザはみんなで分け合い、美味しくいただ

きました。 （西区役所まちづくり推進課）

「認知症になっても、最後まで河内でくらしたかぁ！」を合言葉に、今年度も認知症徘徊者捜索・声
かけ模擬訓練が開催されます。今回はより実践的な内容となっており、事前の啓発を踏まえた講座な
どを経て、捜索を重視した訓練を行う予定です！

平成28年度 河内校区 徘徊者捜索・声かけ模擬訓練 無料

日 時 2月12日（日） 午前8時～
場 所 河内小学校区 2町内、3町内、4町内の

指定エリア
内 容 認知症徘徊者の捜索、発見時の声かけ

や連絡など

※事前の認知症サポーター養成講座、模擬訓練
説明会を開催します。こちらも参加ください。
・2月3日（金） 葛山公民館（2町内）
・2月6日（月） 清田公民館（3町内）
・2月7日（火） 中川内公民館（4町内）
いずれも午後7時半～。

「「オンリーワン体「オンリーワン体験験験
ウォーキングin花園ウォーキングin花園」」

西区まちづくり事業 無料

詳しくは、事務局 ささえりあ金峰（緯096-277-2588）へ。
（西区役所福祉課）
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おいしい農水産物が豊富な南区には、「なすびー先生」、「とまみぃ」、
「きゅうりん」、「はまっち」というキャラクターがいます。南区の小・
中学生が考えてくれた公式プロフィールをもとに4コママンガを描
いてみませんか。あなたの作品が市政だよりに掲載されるかも!?
応募方法 南区役所総務企画課、南区管内各まちづくり交流室に設

置する4コママンガ台紙を使って作品を完成させ、南区
役所総務企画課または各まちづくり交流室へ

作：後藤 健太朗（富合小4年生）
ご とう けん た ろう

感想「自分で4コママンガがつくれてよかった」
（南区役所総務企画課）

恵方巻販売
期日 2月3日（金）
今年の恵方は北北西！生産者手
作り恵方巻、大量入荷！早めにお
買い求めください。

料理教室
期日 2月18日（土）
詳しくは、火の君マルシェ事務局

（緯0964-28-8831）へ。
（南農業振興課）

日 時 2月24日（金） 午後1時半～3時半
場 所 南区役所3階多目的ホール
内 容 離乳食の進め方、赤ちゃんとのふれあ

い遊びなど
対 象 南区に住む平成28年9月～10月生ま

れの乳児（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳、筆記用具、バスタ

オル
申込み 2月6日午前8時半から電話で南区役所

保健子ども課へ

育児教室 無料

南区では、参画と協働によるまちづくりの推
進に向けて、広く区民の皆さんの意見をいただ
くため、「南区まちづくり懇話会」の委員を募集
します。南区まちづくりビジョンに基づく区の
特性を活かしたまちづくりについて、意見をい
ただける方、ぜひご応募ください。
任 期 2年（委嘱日から平成31年3月末日まで）
報 酬 3千円（1回）
対 象 南区に住むか通勤・通学する18歳以上の方
定 員 2人（書類・面接による選考）
申込み 2月28日までに「南区の魅力を活かし

たまちづくり」をテーマに800字程度
にまとめ、住所（住所が南区外の方は勤
務先住所と会社名または学校名）、氏名、
年齢、性別、電話番号を書いて持参か郵
送または電子メール（minamisoumu
kikaku@city.kumamoto.lg.jp）で南区
役所総務企画課へ

※応募書類は返却しません。選考書類として取
り扱い、公開やほかの目的での使用はしませ
んので、自分の考えを自由にお書きください。

※まちづくり懇話会の開催数は、年間6～7回程
度です。

今の思いを受け止め、体験を通しアドバイス
をしてくれる仲間が待っています。～つながれ
ば希望がみえてきますよ～
【第1回】
日 時 2月14日（火） 午後1時半～3時半
場 所 森病院会議室（南区近見1丁目16-16）
費 用 100円

【第2回】
日 時 2月22日（水） 午後1時半～3時半
場 所 ささえりあ平成（南区江越1丁目

17-12）

「南区まちづくり懇話会」委員
を募集します

認知症介護家族のつどい
「ひだまり」

無料

※ささえりあ平成は駐車場がありませんので、
公共交通機関をご利用ください。

【各回共通事項】
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、世話人 宇土 みどりさん（緯

090-4353-8262）か、さ さ え り あ 平 成（緯

096-353-7277）へ。
（南区役所福祉課）

日 時 2月10日（金） 午後2時半～4時半
場 所 南区役所3階相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 電話で南区役所保健子ども課へ

心の健康相談 無料

「大好き 南区！」4コママンガ募集!! 無料

はまっちきゅうりんとまみぃなすびー先生

31歳29歳25歳40歳年 齢

独身独身結婚している
子どもはいない

結婚している
子ども3人家 族

魚屋さん保育士とこやさん小学校の音楽の先生仕 事

はまぐりの中身を
1年に1回食べることバレーボールトマトのコレクション

を集めることメガネを変えること趣 味

海のものきゅうりの漬物トマトのピザ
（マルゲリータ）焼きなす好きな食べ物

緑川きゅうり畑トマトのビニールハウス図書館南区の好きな場所

【南区の小・中学生が考えた公式プロフィール】

詳しくは、南区役所総務企画課へ。

なすびー先生
とまみぃ

きゅうりん

はまっち

雁回山の自然観察会と
トレッキング 無料

熊本県森林イ
ンストラクター
の案内で、雁回
山の自然観察会
とトレッキング
を行います。
五感で自然を体感し、森林浴を楽しんで

みませんか。
日 時 2月12日（日） 午前9時～正午
場 所 六殿神社駐車場

（南区富合町木原2378）
コース 雁回山山麓の遊歩道など
申込み 当日直接会場へ
※偶数月の第2日曜日午前9時から、定例開
催予定。
詳しくは、熊本県森林インストラクター

協会事務局（緯090-2582-9648）へ。
（南区役所総務企画課）
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あなたの骨は大丈夫ですか。女性の身体は加
齢に伴い骨密度が減少します。
この教室で自分の骨密度を知り、今から丈夫

な骨を作るための運動や食事などについて学び
ませんか。
日 時 3月1日（水） 午後1時～4時半
場 所 植木文化センター多目的ホール
内 容 骨密度測定、骨粗しょう症予防について

の医師・栄養士の講話、運動実技、試食
講 師 紫垣 光久（植木病院整形外科部長）
対 象 北区に住む40歳～65歳未満の女性
定 員 30人（先着順）
申込み 2月6日から電話で北区役所保健子ども課へ

12月26日、道の駅「すいかの里 植木」で電気
自動車用急速充電ステーションの運用開始式が
行われました。
当ステーションの設置・運営を担う事業者は

公募により選定された白鷺電気工業株式会社
（熊本市東区）です。
今回導入された急速充電器には、1台目の充

電中に2台目に充電ケーブルを接続して充電を
予約できる機能があり、充電の待ち時間を道の
駅での買い物などに有効に使えます。
今後ますます電気自動車の普及が予想される

中、本市の北の玄関口：植木地域にある道の駅
「すいかの里 植木」に急速充電器が設置された
ことは、地域住民や市外・県外の電気自動車ユー
ザーのさらなる利便性向上に貢献します。

（北農業振興課）

女性のための
骨粗しょう症予防教室

無料

道の駅「すいかの里 植木」で
電気自動車用急速充電ステー
ションを運用開始

「食の名人さんの料理教室」
への参加者募集

北区まちづくり事業

無料

平成28年度北区まちづくり推進事業「グ
リーンツーリズムin北区」第2弾として、
「食の名人さんの料理教室」を開催します。
北区の農作物を利用した「伝統料理」と「創
作料理」を食の名人から学びます。自分で
作った料理を参加者同士で楽しく味わいま
せんか。
日 時 3月12日（日） 午後2時～4時
場 所 植木文化センター調理実習室
対 象 北区に住む中学生以上の方
定 員 30人（先着順）
申込み 2月6日から電話で北農業振興課

生産振興班へ

北区まちづくり懇話会では、
区民の方に参加していただき、
まちづくり事業について意見を
いただいています。現在の委員
任期が3月末で終了するため、
新たに公募委員を募集します。
北区まちづくりビジョンに基づ
く区の特性を生かしたまちづく
りについて意見をいただける方、
ぜひご応募ください！

熊本西年金事務所による年金相談窓口を開設
します。
日 時 2月23日（木） 午前10時～午後3時
場 所 北区役所3階第5会議室
対 象 市内に住む方
申込み 【※予約制】2月1日から電話か直接北

区役所区民課国保年金班（緯096-
272-6905）へ

※基礎年金番号、相談者の住所、氏名、電話番号、
相談内容を確認します。

期日・場所

受付時間 午前9時～10時半
内 容 子どもの身長・体重を測定し、育ちに関

する相談、すくすく育つ離乳食や赤
ちゃんから始める美しい歯の相談など

対 象 北区に住む就学前の乳幼児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ

むし歯ゼロの子育て、妊娠中の食生活のポイ
ントや、知って得する妊娠・子育て情報をお届け
する教室です。
赤ちゃん人形抱っこ体験、おしゃべりタイム、

パパの妊婦体験（妊婦ジャケット試着）を予定し
ています。
日 時 2月24日（金） 午後1時45分～4時

（受付：午後1時半～）
場 所 北区役所1階小会議室
対 象 もうすぐママ・パパになる方（妊娠16

週以降の方が対象）
※ママだけの参加も大歓迎！

持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 電話で北区役所保健子ども課へ

年金相談を開設します 無料

育児相談 無料

場 所期 日

植木健康福祉センターかがやき館和室2月10日（金）

龍田公民館和室・茶室2月17日（金）

植木健康福祉センターかがやき館和室2月24日（金）

清水児童館3月3日（金）

もうすぐパパママ教室 無料

日 時 2月23日（木） 午前10時～正午
場 所 植木文化センター和室（北区役所となり）
内 容 すくすく育つ離乳食の進め方、赤ちゃん

の歯について、赤ちゃんの育て方など
対 象 北区に住む平成28年9月～10月生ま

れの乳児（第1子）と保護者
定 員 25組（先着順）
持参物 親子（母子）手帳、バスタオル
申込み 2月6日から電話で北区役所保健子ども課へ

日 時 2月20日（月）午後
場 所 北区役所1階会議室
内 容 専門家による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 2月17日までに電話で北区役所保健子ども課へ

CKD患者数は、成人の8人に1人の割合であり、
CKDは新たな国民病といわれています。
自覚症状がほとんどないCKDを予防し、はつ

らつと生活するため、ぜひ教室に参加ください。
日 時 2月22日（水） 午後1時～4時半
場 所 植木文化センター多目的ホール
内 容 ・健康チェック（血液・尿検査、血圧測定）

・医師、歯科医師、保健師、栄養士の講話
講 師 宮中 敬（市民病院腎臓内科部長）
対 象 北区に住む40歳～69歳の方（生活習

慣病で治療中の方を除く）
定 員 40人（先着順）
申込み 2月6日から電話で北区役所保健子ども課へ

発達に不安のある子どもさんや障がいを持つ
子どもさんの保護者が集まり、ゆっくりお話で
きる交流と学びのサークルです。
日 時 3月2日（木） 午前10時～正午
場 所 植木健康福祉センターかがやき館
内 容 福祉サービスの利用について
詳しくは、北区役所保健子ども課へ。

育児教室 無料

専門医による心の健康相談 無料

CKD（慢性腎臓病）予防教室 無料

療育サロン“はじめのいっぽ”無料

「北区まちづくり懇話会」委員を募集します
任 期 2年（委嘱日から平成31年3月末日まで）
報 酬 3千円（1回）
対 象 北区に住むか通勤・通学する方で、まちづくりに

関心がある18歳以上の方
定 員 2人（書類・面接による選考）
申込み 2月28日までに「北区のまちづくりについて」を

テーマに800字程度にまとめ、住所（住所が北区外
の方は勤務先住所と会社名または学校名）、氏名、
年齢、性別、電話番号、応募理由を書いて、持参か郵
送または電子メール（kitasoumukikaku@city.
kumamoto.lg.jp）で北区役所総務企画課へ

※応募書類は返却しません。選考書類として取り扱い、公
開やほかの目的での使用はしませんので、自分の考え
を自由にお書きください。
※まちづくり懇話会の開催数は、年間4回程度です。
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12月
17～25日

　熊本地震からの復興を願い、マ
スメディアや中心商店街の皆さん
との共催により、「光（あかり）」を
テーマとしたさまざまなイベント
を中心市街地や二の丸広場など
で開催し、期間中は多くの皆さん
にお越しいただきました。
　開催初日となった12月17日

（土）は、「オープニングイベント」
や、熊本工業高校吹奏楽部、市内のキッズダンスチーム、東京ディズニー
リゾートⓇ・スペシャルパレードが参加した「きらきらパレード」が市内中心
部を交通規制して行われ、天候にも恵まれたことから会場は大いに賑わい
ました。
　今後も復興に向けた、魅力あるイベントを開催していきますので皆さん
のご協力をお願いします。

BRIDGE of the RAINBOW
～くまもと光のフェスティバル～
を開催しました！

（イベント推進課　☎096-328-2948）

12月24日
1月1日

　動植物園では、12月24日に
ホッキョクグマ（マルル）へ、雪だ
るま、野菜などで飾った林檎・トウ
モロコシ入り氷のクリスマスケー
キを、羊・ヤギ・ポニーには、野菜で
飾ったカシの木ツリーやリース、
おからと人参のケーキを、アカカ
ンガルーには、野菜と果物で飾っ
たカシの木ツリーを贈りました。マ
ルルは雪だるまをぱくぱく、氷を
ガリガリ、羊・ヤギはツリーとケー
キに突進、アカカンガルーも皆で
おいしそうに食べていました。
　元旦には、動物たちの無病息災を願い、チンパンジーへ藁で作った
しめ飾り、野菜・果物などで作った実のなる木を贈りました。藁の中に
隠した蜜柑・柿・落花生を、とても楽しそうに探して食べていました。

熊本市動植物園の動物たちへ
プレゼントを贈りました！

（動植物園　☎096-368-4416）

12月
22日

　市内にお住まいの園村 伸さん（写真左端）、髙田 光男さん（写真左か
ら3番目）、濱﨑 和博さん（写真右端）が、海難救助に功績があったことか
ら、赤松 宏樹熊本海上保安部長より感謝状の贈呈を受けました。
　園村さんは上天草市湯島沖、髙田さんは上天草市野釜島沖、濱﨑さんは
天草市大多尾漁港沖で、転覆した船などから海中へ転落した方を、乗船者
全員で協力し自船に引き上げ、冷静かつ迅速に救助活動を行われました。
　熊本海上保安部長から「海で漂流している人を見つけることは難しく、
発見が遅れれば生命の危険が及ぶ中、よく発見し救助していただきまし
た」とお礼の言葉を贈られました。

熊本海上保安部より
感謝状が贈呈されました

（熊本海上保安部　☎0964-52-3103）

日 　 時
場 　 所
対　　象
席 数
申 込 み

2月12日（日）　午後3時～5時
（仮称）花畑広場（雨天時はサンロード新市街）
どなたでも
200席（先着順）
2月6日までに氏名、電話番号、参加人数を電話（☎096-
328-2537）またはメール（toshinkasseisuishin@city.
kumamoto.lg.jp）で都心活性推進課へ

桜町・花畑周辺地区の
まちづくりフォーラム

　いよいよ（仮称）熊本城ホールを含む桜町地区の再開発
事業が始動します。
　桜町・花畑周辺地区の未来をみんなで考えてみませんか。

公 開 開 始 日
時 　 　 　 間
一般公開場所

3月1日（水）　※12月29日～1月3日などの休止日あり。
午前9時～午後5時（入場：午後4時半まで）
西部環境工場　管理棟側構内および管理棟1階ロビー
※工場見学は事前予約が必要です。

　詳しくは、市ホームページへ。

西部環境工場一般公開!
　環境に配慮した工場を広く市民の皆さんに知っていただくた
め、施設の一般公開を始めます。構内には、遊歩道や環境学習設
備を設置しています。
　また、市民の皆さんが憩いの場として利用できる芝生広場も
あります。ぜひこの機会にご来場ください。

（西部環境工場　☎096-329-0900）

※一般公開には禁止事項
などがありますので、ご注
意ください。

　不法投棄や違法な野外焼却を行う
と、廃棄物処理法により、5年以下の
懲役または、1,000万円以下の罰金
が科せられます。
　山林や原野、河川敷、空地、道路な
どで家庭ごみや建築廃材などのごみ
を捨てたり、ごみの違法な野外焼却
は行わず、正しく処理を行いましょう。
皆さんのご理解とご協力をお願いし
ます。

不法投棄や違法な野外焼却は法律で禁止されています

（事業ごみ対策室　☎096-328-2365）

不法投棄 野外焼却

無料
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再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎ ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さ あ  みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ

午前8時～午後8時
（土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター
マナブを探せ！

　明治33（1900）年9月8日、漱石は、横浜港からロンドンに向けて
出発します。10月19日イタリアのジェノバ港に上陸。そこから陸路で
パリに向かいました。パリで開催中の万国博覧会を見物し、エッフェ
ル塔にも登りました。目的地のロンドンに着いたのは、10月28日の
夜でした。漱石は留学先を決めるために11月初めケンブリッジを訪
れましたが、国から支給される留学費用では足りないため断念し、ロ
ンドンに戻りました。
　当時、ロンドンは物価が高く、年間1,800円の留学費用で暮らして
いくのは大変でした。最初の下宿は1日に6円もかかるので、早々に切
り上げて安い下宿に移りました。2年間のロンドン滞在で5回住居を
変えていますが、これは熊本時代と同様、家賃や家主の都合など、余
儀ない理由からで、決して引っ越し好きだったからではありません。
　漱石は、ロンドン大学のユニバシティ・カレッジのケア教授の講義
を2か月ほど受講しただけでやめてしまいます。翌年1月からはケア
教授の紹介でシェイクスピア研究者として著名なクレイグのところで
個人教授を受けることにしました。これは多くの留学生が大学や研究
所に所属したのに対して珍しい形でした。漱石の留学命令は「英語研
究」でしたが、漱石は「英語」ではなく「英文学」とは何か、という大きな
問題を自分自身の研究課題として取り組んだのです。それは、幼い頃
から親しんだ漢文学のようには英文学がわからないという、学生時
代から漱石の心に兆した不安を解消することでもありました。
　国から派遣された留学生は、半年に一度留学の状況を文部省に報
告する義務がありました。それを申報書といいますが、五高記念館に
は3通残っています。最初の申報書は、明治34（1901）年1月に書か
れたもので、「物価高直ニテ生活困難ナリ十五磅ノ留学費ニテハ窮乏

ヲ感ズ大学ノ講義ハ
格別入学科授業ヲ払
ヒ聴ク価値ナシ」とあ
ります。個人教授につ
いたことも記されて
います。ところが、同年7月の申報書はクレイグに1回5シリングを支
払っているということ以外、何も書かれておらず、他は空欄でほぼ「白
紙」状態。明治35（1902）年1月と7月に提出されているはずの申報
書は現存しません。最後の申報書が明治36（1903）年1月のもので
す。ここには「英語研究ノ外文藝ノ起原発達及其理論等ヲ研究ス　但
シ自修」と書かれています。
　個人教授もやめてひたすら「自修」する日々。文部省に「夏目発狂
す」との知らせが届きます。文部省に送った「白紙」の申報書が噂に拍
車をかけます。留学期限の1か月前、ドイツに留学していた藤代禎輔に

「夏目ヲ保護シテ帰朝セラルベシ」という命令が下ります。しかし、藤
代が実際に漱石に会ってみると心配する状況ではないとして、漱石は
藤代より2船遅れて12月5日、帰途につきます。
　ロンドン留学の2年間は、漱石に「不快」な時代として回顧される一
方、日本人である自分自身を基準にするしかないという「自己本位」
を確立した時代でもあります。また、「おれの様な不人情なものでも頻
りに御前が恋しい」（明34・2・20鏡子宛）という漱石のラブレターの
存在は、熊本時代の漱石夫妻がいかに愛に満ちたものであったかの
証拠ともなるでしょう。

※左上のイラストは夏目漱石記念年イメージキャラクターです。

〈21〉 漱石の英国留学

漱石とくまもと漱石とくまもと

しん    ぽう   しょ

こう  ちょく ぽんど

ぶん   げい

ふじ  しろ  てい  すけ

しき 

お   まえ

TKU「英太郎のかたらんね」内コーナー
「市っとるね!?マナブくん」

毎週水曜日 午前10時半頃～

（くまもと漱石倶楽部会員・熊本大学五高記念館客員准教授　村田 由美）

市政だより配布センター

0120-666-659
市政だよりのどこかのページに、
隠れてしまったマナブくん。
あなたは見つけられるかな？

WANTED
1月号の答え

市長とドンドン語るばい。
6ページを
見てはいよ！

「草枕」国際俳句大会ジュニア部門大賞作品紹介

声そろえ　素振り百回　夕立雲
（愛知県　齋藤 璃奈さん）

（文化振興課　☎096-328-2039）
　空には封じ込めるような夕立雲、地上では野球部の素振り声。互いが塊と
なりぶつかり合ってでもいるような力強さを伝える一句です。「草枕」大賞

（中学生の部）

▲漱石が送った最後の申報書

　詳しくは、21ページまたは動植物園ホームページ（http://www.
ezooko.jp/）へ。

2月25日（土）から当面のあいだ、毎週土・日、祝日
午前9時～午後5時（入園は午後4時半まで）
入園無料（駐車場と遊戯施設は有料）

期　間
時　間
費　用

1月28日（土）～2月28日（火）
午後5時半～9時
植木温泉エリア
点灯場所：植木温泉観光旅館組合加入の

10旅館
水前寺エリア
点灯場所：水前寺成趣園および参道商店街

（水前寺成趣園内は毎週土曜日のみ点灯・無料夜間開園）

日　時

場　所

　本市を代表する2か所の観光地を竹で作られた
柔らかな灯りで彩るイベントを開催します。

　詳しくは、WAのあかり特設ホームページ
（http://wakuwaku-kumamoto.com/wanoakari/）へ。

（観光政策課　☎096-328-2393）

WAのあかり

（動植物園　☎096-368-4416）

　熊本地震の影響により
臨時休園していましたが
一部のエリアを部分開園
します。

2/25（土）～2/25（土）～　　　動植物園を、
土・日、祝日に限定し
部分開園!

午前9時
午前9時2分
午前9時15分

金栗記念熊日30キロロードレース
歴史めぐりフルマラソン
復興チャレンジファンラン

熊本城マラソンの開催時には交通渋滞が予想されます。
大変ご迷惑をおかけしますが、お出かけにはマイカー使用
をひかえ公共交通機関のご利用をお願いします。

大会当日は、ノーマイカーデーです

※レース中は歩行者・自転車の横断も制限されます。
※バスの運休や路線およびダイヤの変更、遅れなどが予想されます。

平成28年12月1日現在　（　）内は前月比市の人口 739,972（＋133） 348,410（＋70）

平成29年

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

第 　　　　 号826 〈特集〉

1 ～ 3
市・県民税の申告
わくわく基金
くらしの情報
受講生募集・年間受講生募集
イベント・施設の催し
区のページ（中央・東・西・南・北）

熊本城マラソン
4
5

7 ～ 12
13 ～ 16
18 ～ 21
22 ～ 26

K u m a m o t o  C i t y  N e w s

2
月号

総　数 男　性 391,562（＋63）女　性 317,766（＋81）世帯数

発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713  E-mail kouhou@city.kumamoto.lg.jp）

折込特集　復興だより「Hi.Go!!」


