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ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ

午前8時～午後8時
（土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

　平成28年4月14日の前震に始まった熊本地震では、熊本城は石
垣50か所が崩落し、重要文化財建造物13棟すべてが被害を受けま
した。積み直しが必要な石垣の面積はおよそ23,000㎡で、全体の3
割におよびます。熊本城の歴史上、最も大きな自然災害となった熊
本地震ですが、熊本城が被災したのは今回が初めてのことではあり
ません。築城以来、地震や大雨洪水、台風といった自然災害や戦争
で、熊本城は何度も被災してきました。その度に修理し、熊本城を守
り伝えてきた人々の存在を忘れることはできません。
　熊本城が築城されたのは、今からおよそ400年前のことです。は
じめて大きな地震に直面したのは、城の完成から18年後の寛永2

（1625）年。加藤清正の息子、忠広が藩主だった時期です。当時、小
倉藩の細川家から熊本へ送られた使者が、小倉に戻って熊本城の
被害を報告しています。その様子は、「万覚書」（永青文庫所蔵）とい
う記録に残されています。これによると、6月17日夜に地震が発生
し、熊本城の天守や屋敷の瓦などが落ち、「煙硝倉」（火薬庫）の爆発
により周囲およそ800mの屋敷が吹き飛ぶ被害がありました。この
地震での城内の死者は、50人にのぼったといいます。
　加藤家はこの地震被害の復旧に執りかかりましたが、寛永9

（1632）年に領地を没収され出羽庄内（山形県）へ移り、代わりに小
倉から細川忠利が藩主として熊本城へ入りました。翌寛永10

（1633）年にも熊本では地震が発生し、忠利は高い石垣と櫓・天守
が密集している熊本城では「あぶなくて庭のない本丸には居られな
い」と言うほどでした。実際に、この年の5月には本丸東側の石垣が
およそ30mにわたって崩れています。その後、忠利は地震が発生し
た時に避難する「地震屋」と呼ばれる建物を計画し、寛永11

（1634）年には破損した石垣や建築物の修理を含む、熊本城の改修
に取り組みました。
　その後も熊本城は相次いで災害に見舞われます。寛永17（1640）
年には大雨で本丸東側の石垣3か所が膨らんだ状態になりました。

さらに、寛永21（1644）年の洪水では石垣や櫓・塀の数か所が崩れ
ました。
　被災のたびに、熊本藩は江戸幕府に城の修理の許可を願う書類を
提出し、許可を受けて修理しています。江戸時代に石垣修理は約20回
記録されていますが、およそ半分が災害からの復旧です。当時の人々
が熊本城を修理してきた痕跡は、いろいろな場所で見ることができま
す。例えば、櫨方三階櫓台（現加藤神社東側）は文政3年（1820）12月
に幕府へ石垣の積み直しを申請した時に作成した絵図の写が残って
おり、石垣には「文政五年六月竣功」の文字が刻まれています。
　江戸時代、加藤家と細川家によって維持されてきた熊本城は、
明治維新を迎えてどのように残されてきたのでしょうか。これから、
24回にわたって熊本城の災害と復興の歩みや、現在の復旧の様子
についてお伝えしていきます。

〈1〉江戸時代の災害と復興
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（熊本城調査研究センター　木下 泰葉）

市政だより配布センター

0120-666-659

▲櫨方三階櫓台

石垣に刻まれた文字

▲

「文政五年六月　竣功」

開始日
場　所
規　格
費　用
数　量

5月9日（火）～　午前8時45分～午後5時半（平日のみ）
交通局総務課1階営業窓口 
縮小模型（長さ123mm×高さ25mm×幅17mm）
3,000円（税込）
300個（先着順）

　市電オリジナルグッズとして鉄道コレクション「Nゲージ」熊本
市交通局5000形（復刻塗装車）Bを販売します。
　この車両は1970年代に交通局が西日本鉄道から購入した
旧西鉄福岡市内線1000形電車です。今年3月からの復活運行
に合わせ、数量限定での販売です。

受験年齢資格

募集校種・職種等

期 　 日

59歳以下（昭和33年4月2日
以降に生まれた方）
幼稚園教諭、小学校教諭、
中学校教諭、高等学校教諭、
養護教諭、栄養教諭
※詳細は募集要項で確認してください。

第一次試験　7月16日（日）
第二次試験　8月中旬

教職員課、市庁舎（1階総合案内）、区役所、まちづくりセンター、東京
事務所、時間外証明窓口（中央区役所内）、市民サービスコーナー

（くまもと森都心プラザ内）

※志願書受付　5月下旬～6月上旬
※募集要項は5月中旬ごろ配布予定。市ホームページからもダウンロード可。

熊本市交通局5000形
（復刻塗装車）を販売

　詳しくは、交通局総務課（☎096-361-5233）へ。 　詳しくは、教職員課（☎096-328-2720）へ。

※交通局では別売りの動力ユニットの販売は行っていません。

鉄道コレクション「Nゲージ」 平成30年度

試　験
説明会

日　時　5月13日（土）
　　　　午後2時～3時半（受付開始 午後1時半～）
場　所　市役所別館自転車駐車場8階会議室 ※事前申込み不要

募集要項配布場所

熊本市立学校教員
採用選考試験

桜の季節も終わり、ふと、気付くと周りの景色が緑
色。新緑が眩しい季節です♪新芽がつぎつぎと出
てくるように、熊本地震で傷ついた熊本も、元気に
なっていってくれたらいいな、と感じているこの頃
です。忘れたころに余震もあります。皆さん、いざと
いう時のために、日ごろの備えを大切に!!     （E.K）

　新年度が始まりました。本市も新年度予算編成が決定し、ますますの復旧・復興に向けて
市民の皆さんが生き生きと生活できるように取り組んでいきます。

市民病院

桜町・花畑地区 熊本城
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※画像はイメージ図です。

㈱大林組技術提案書より
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2～ 3

熊本地震関連のお知らせ
結婚子育て応援サイト
くらしの情報
受講生募集
イベント・施設の催し
区のページ（中央・東・西・南・北）

平成29年度当初予算
4

5

7 ～ 15

16～ 18

19～ 21

22～ 26

平成29年3月1日現在　（　）内は前月比市の人口 739,471（－142） 348,312（－35）総　数 男　性 391,159（－107）女　性 317,644（＋24）世帯数

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713  E-mail kouhou@city.kumamoto.lg.jp）



　4月16日の本震後に気象庁から津波
注意報が出されたため、本市から防災
行政無線で安全な場所への避難を呼び
かけたところ、臨海部で車が大渋滞する
など混乱しました。この経験を踏まえ、津
波の際の避難場所について、事前の周知
を徹底するとともに、避難を呼びかける
際には必要な情報を正確に発信し、ス
ムーズな避難行動ができるよう、災害時
対応マニュアルの見直しに取り組んでい
きます。

　避難所で必要とされる物資を的確に把握する方法や、寄せられた支援物資の
受入体制について検討する中で、災害時のSNS活用についても、積極的に取り
入れていくよう考えています。

　2月1日に「市長とドンドン語ろう防災編
in 南区」として、防災について地域の皆さん
と語りました。

緊急時の避難場所の
周知をお願いしたい

　津波避難情報が発表されたときに、地域
の公園（雁回公園）に車が殺到しました。車
は入りきれず、大変な事態だったんです。ほ
かにも避難場所があったのかもしれません
が、わからなくて。避難情報が発表されたと
きには市民はどこに逃げるべきか、避難先
も情報提供してほしかったですね。

熊本市長
大西 一史

支援物資のミスマッチを防ぐためにSNSの活用を
　熊本地震のときは、高齢者が多い避難所にベビー用品が多く届けられ
るなど支援物資がニーズと一致しないこと（ミスマッチ）がありました。
そのような中、若いお母さんたちはSNSを利用し、支援物資の情報交換・
共有を行い、自分たちに必要な物資を入手していたようです。市でも今後
の情報発信にSNSの活用を検討してはいかがでしょうか。

　そのとおりだと思います。実は私も、市長公約（マニフェスト）に各校区の
防災士配置を掲げていたところなんですよ。今回の震災を契機に資格取得
希望者が増えていると聞いております。各校区で、訓練を受けた防災士に
地域の防災リーダーとして活躍していただきたいですね。

防災士の活用を

　災害時に校区単位で地域を支えるための協議会の構
成メンバーとして、危機管理について熟知している「防災
士」を加えてはどうでしょうか。防災士を校区に1～5人
置けば、災害時の共助が進むのではないかと思います。

※やりとりは一部を抜粋したものです。

■民生費…………
■教育費…………
■災害復旧費……
■土木費…………
■総務費…………
■衛生費…………
■商工費…………
■消防費…………
■農林水産業費…

生活保護や社会福祉、児童福祉など
学校教育、社会教育、保健体育など
熊本地震の災害復旧など
道路、河川・公園の整備や市営住宅の修繕など
選挙や戸籍、徴税、庁舎の維持管理など
ごみの回収・処理や環境保全、公衆・環境衛生など
商工業振興、観光振興など
生命と財産を守るための救急・消防など
農業・水産業振興など

目
的
別

■義務的経費 ……… 
■投資的経費 ………
■扶助費 ……………

■公債費 ……………
■普通建設事業費 … 
■物件費 ……………
■補助費等 …………
■繰出金 ……………

歳出のうち、その支出が義務づけられている経費
社会資本の整備などに支出される経費
生活困窮者、高齢者、児童、障がい者などに対するさまざまな支援
に要する経費
市債（市が国や金融機関などから借り入れるお金）の償還元金と利子
道路、橋梁、公園、学校などの各種社会資本の整備経費
旅費、需用費、委託料、使用料などの消費的性質の経費
各種団体に対する助成金や一部事務組合への負担金など
特別会計などに対して事務費などの補助のため支出される経費

性
質
別

当初予算の比較
区　　分

一般会計

特別会計

企業会計

総　　計

3,948
2,174
723

6,845

平成29年度

3,028
2,196

791
6,015

平成28年度

920
▲22
▲68
830

比　　較

30.4
▲1.0
▲8.5
13.8

％

％

％

％

伸 び 率

（単位：億円）

歳出（性質別）歳出（目的別）歳入

※四捨五入の関係で足し上げた数値の合計や差引きの数値が一致しない場合
があります。

（一般会計）福祉、教育、道路・公園整備など、市の一般的な事業に関する会計
（特別会計）原則として、保険料などとして入ってくるお金で事業経費が賄

　　　　われる会計
（企業会計）原則として、民間企業と同じように、サービスの提供で収益を上

　　　　げ、その利益で事業経費が賄われる会計

　平成29年度一般会計当初予算規模は、3,948億円で、前年度比920億円の増
（伸び率30.4％）となりました。

一般会計の概要

平成29年度　一般会計当初予算

用語解説〈歳出の円グラフの項目〉

　平成29年度当初予算は、平成29年度を熊本地震からの本格的な復興に
向け始動する「復興元年」と位置づけ、被災した市民や地域経済のニーズな
どに的確に対応しつつ、1日も早い震災からの復興や第7次総合計画に掲げ
る「上質な生活都市」の実現を推進するため、国の予算編成や財政支援の動
向も踏まえ、平成28年度2月補正予算と一体的に編成を行いました。

「復興元年」の取組 ※平成28年度2月補正予算計上分を含む

（1）「震災復興計画」の着実な推進（復興重点プロジェクト）の主な取組
一人ひとりの暮らしを支えるプロジェクト
・仮設住宅入居者くらし再建支援経費　　89,000千円
　 応急仮設住宅等の入居者へ訪問および生活・健康相談などを行います。
・伴走型住まい確保支援経費　　33,000千円
　 応急仮設等入居者の住宅再建に向け、伴走型

の情報提供・相談などを行います。
・高齢者住宅再建利子補給事業　　20,000千円
　 民間金融機関の住宅再建資金貸付における利

子負担に対し助成します。
・被災者住宅支援事業　　13,071,600千円
　 民間賃貸住宅（みなし応急仮設住宅）借上げな

どの支援を行います。
・宅地耐震化推進事業　　4,844,400千円
　 公共施設と宅地の一体的な液状化防止・地すべり防止のための工

事などを行います。
・災害関連地域防災がけ崩れ対策事業　　1,667,200千円
　 崩壊斜面などの二次災害防止のための調査設計および工事を実施

します。
・宅地復旧支援事業　　4,748,000千円
　 熊本地震復興基金を活用し、被災宅地の復旧に対し助成を行います。
・スクールカウンセラー配置事業　　45,940千円

市民の命を守る「熊本市民病院」再生プロジェクト
・（企業会計）新市民病院建設事業　　614,183千円
　 新市民病院の設計業務委託および移転先建物の解体を行います。

くまもとのシンボル
「熊本城」復旧プロジェクト
・熊本城災害復旧経費　　1,889,000千円
　 天守閣の本格復旧および重要文化財な

どの応急復旧を行います。
・「復興城主」募集経費　　28,000千円
　 熊本城復旧のための支援金（寄附金）を

募集し、必要な財源を確保します。

新たな熊本の経済成長をけん引するプロジェクト
・（仮称）熊本城ホール整備事業　　7,125,100千円
　（仮称）熊本城ホールの保留床取得などを行います。
・桜町地区再開発事業　　3,326,500千円
　 桜町地区開発事業に対する助成を行います。
・熊本駅白川口（東口）駅前広場等整備事業
　　　　　　　　　　　　　　　2,595,500千円
・熊本地震特別融資利子補給金　　77,000千円
　 熊本地震において被害を受けた中小企業者に

対して利子補給を実施します。
・経営体育成支援事業　　993,000千円
　 熊本地震により被災した農業者の生産に必要な施設などの再建・修

繕に対し助成を行います。

震災の記憶を次世代へつなぐプロジェクト
・熊本地震震災記録誌作成経費　　8,000千円
　 熊本地震の概要、被害状況および復旧・復興に向けた取組などをま

とめた記録誌を作成します。

（2）「上質な生活都市」の実現（第7次総合計画の推進）の主な取組
安心して暮らせるまちづくり
・児童福祉施設整備費助成　　647,000千円
・少子化対策推進事業　　21,000千円
　 若年層・子育て世帯などに対する結婚から

子育てに係る情報提供や意識啓発などを
行います。

・学級支援員派遣経費　　207,400千円
　 教育活動において支援を必要とする学校

に対し学級支援員を配置します。
・特別支援学校建設事業（小・中学部）　　107,400千円
　 特別支援学校小・中学部の建設に向け、藤園共同調理

場の解体などを実施します。
・空調設備整備経費　　1,603,500千円
　 小学校の普通教室へ空調整備工事（後期分46校）を

実施します。
・児童育成クラブ施設整備経費　　45,900千円
　 利用児童数が増加している児童育成クラブに対し

て、プレハブのリースなどを行います。
・老人クラブ団体助成　　43,340千円

ずっと住みたいまちづくり
・地方バス路線維持費助成　　587,200千円
　 市民の生活などに必要な交通手段を確保す

るため、路線バスの欠損額などに対し助成
を行います。

・夢と活力ある農業推進事業　　30,000千円
　 各区の特性を活かした農業振興に関する公

募型の補助を行います。
・青年就農給付金事業　　245,250千円
　 独立自営就農者に対し、経営が軌道に乗る

までの5年間給付金により支援します。

訪れてみたいまちづくり
・桜の馬場観光交流施設管理運営経費　　182,302千円
　 指定管理者制度による桜の馬場観光交流施設の維持管理などを行います。
・硝酸性窒素削減対策経費　　776,000千円
　 地下水の水質保全のため、硝酸性窒素の削

減対策に取り組みます。
・白川中流域かん養推進経費　　53,800千円
　 白川中流域において、転作田を活用した地下

水かん養事業を推進します。

（財政課　☎096-328-2085）
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歳入総額

※四捨五入の関係で足し上げた数値の合計や差引きの数値が一致しない場合があります。

　市長が地域に出かけ、「地域まちづくり」をテーマに話をし、まちづくりへの提案や意見をお聴きします。

日　時
場　所
内　容

対　象
定　員
申込み

5月30日（火）　午後7時～9時
北部まちづくりセンター 2階　北部公民館ホール
地域まちづくりについての市長からの説明
参加者との意見交換　※　手話通訳・要約筆記も行います
川上・西里・北部東の各校区に住むか通勤・通学する方
100人（先着順）
5月9日から郵便番号、住所、氏名、電話番号、校区名を電話（☎096-334-1500）か、ファクス

（096-370-2002）またはホームページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

「市長とドンドン語ろう！」 in 北部（5月開催分）参加者募集！

（広聴課　☎096-328-2075）

市長と直接、意見交換をしませんか！
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　4月16日の本震後に気象庁から津波
注意報が出されたため、本市から防災
行政無線で安全な場所への避難を呼び
かけたところ、臨海部で車が大渋滞する
など混乱しました。この経験を踏まえ、津
波の際の避難場所について、事前の周知
を徹底するとともに、避難を呼びかける
際には必要な情報を正確に発信し、ス
ムーズな避難行動ができるよう、災害時
対応マニュアルの見直しに取り組んでい
きます。

　避難所で必要とされる物資を的確に把握する方法や、寄せられた支援物資の
受入体制について検討する中で、災害時のSNS活用についても、積極的に取り
入れていくよう考えています。

　2月1日に「市長とドンドン語ろう防災編
in 南区」として、防災について地域の皆さん
と語りました。

緊急時の避難場所の
周知をお願いしたい

　津波避難情報が発表されたときに、地域
の公園（雁回公園）に車が殺到しました。車
は入りきれず、大変な事態だったんです。ほ
かにも避難場所があったのかもしれません
が、わからなくて。避難情報が発表されたと
きには市民はどこに逃げるべきか、避難先
も情報提供してほしかったですね。

熊本市長
大西 一史

支援物資のミスマッチを防ぐためにSNSの活用を
　熊本地震のときは、高齢者が多い避難所にベビー用品が多く届けられ
るなど支援物資がニーズと一致しないこと（ミスマッチ）がありました。
そのような中、若いお母さんたちはSNSを利用し、支援物資の情報交換・
共有を行い、自分たちに必要な物資を入手していたようです。市でも今後
の情報発信にSNSの活用を検討してはいかがでしょうか。

　そのとおりだと思います。実は私も、市長公約（マニフェスト）に各校区の
防災士配置を掲げていたところなんですよ。今回の震災を契機に資格取得
希望者が増えていると聞いております。各校区で、訓練を受けた防災士に
地域の防災リーダーとして活躍していただきたいですね。

防災士の活用を

　災害時に校区単位で地域を支えるための協議会の構
成メンバーとして、危機管理について熟知している「防災
士」を加えてはどうでしょうか。防災士を校区に1～5人
置けば、災害時の共助が進むのではないかと思います。

※やりとりは一部を抜粋したものです。

■民生費…………
■教育費…………
■災害復旧費……
■土木費…………
■総務費…………
■衛生費…………
■商工費…………
■消防費…………
■農林水産業費…

生活保護や社会福祉、児童福祉など
学校教育、社会教育、保健体育など
熊本地震の災害復旧など
道路、河川・公園の整備や市営住宅の修繕など
選挙や戸籍、徴税、庁舎の維持管理など
ごみの回収・処理や環境保全、公衆・環境衛生など
商工業振興、観光振興など
生命と財産を守るための救急・消防など
農業・水産業振興など

目
的
別

■義務的経費 ……… 
■投資的経費 ………
■扶助費 ……………

■公債費 ……………
■普通建設事業費 … 
■物件費 ……………
■補助費等 …………
■繰出金 ……………

歳出のうち、その支出が義務づけられている経費
社会資本の整備などに支出される経費
生活困窮者、高齢者、児童、障がい者などに対するさまざまな支援
に要する経費
市債（市が国や金融機関などから借り入れるお金）の償還元金と利子
道路、橋梁、公園、学校などの各種社会資本の整備経費
旅費、需用費、委託料、使用料などの消費的性質の経費
各種団体に対する助成金や一部事務組合への負担金など
特別会計などに対して事務費などの補助のため支出される経費

性
質
別

当初予算の比較
区　　分

一般会計

特別会計

企業会計

総　　計

3,948
2,174
723

6,845

平成29年度

3,028
2,196

791
6,015

平成28年度

920
▲22
▲68
830

比　　較

30.4
▲1.0
▲8.5
13.8

％

％

％

％

伸 び 率

（単位：億円）

歳出（性質別）歳出（目的別）歳入

※四捨五入の関係で足し上げた数値の合計や差引きの数値が一致しない場合
があります。

（一般会計）福祉、教育、道路・公園整備など、市の一般的な事業に関する会計
（特別会計）原則として、保険料などとして入ってくるお金で事業経費が賄

　　　　われる会計
（企業会計）原則として、民間企業と同じように、サービスの提供で収益を上

　　　　げ、その利益で事業経費が賄われる会計

　平成29年度一般会計当初予算規模は、3,948億円で、前年度比920億円の増
（伸び率30.4％）となりました。

一般会計の概要

平成29年度　一般会計当初予算

用語解説〈歳出の円グラフの項目〉

　平成29年度当初予算は、平成29年度を熊本地震からの本格的な復興に
向け始動する「復興元年」と位置づけ、被災した市民や地域経済のニーズな
どに的確に対応しつつ、1日も早い震災からの復興や第7次総合計画に掲げ
る「上質な生活都市」の実現を推進するため、国の予算編成や財政支援の動
向も踏まえ、平成28年度2月補正予算と一体的に編成を行いました。

「復興元年」の取組 ※平成28年度2月補正予算計上分を含む

（1）「震災復興計画」の着実な推進（復興重点プロジェクト）の主な取組
一人ひとりの暮らしを支えるプロジェクト
・仮設住宅入居者くらし再建支援経費　　89,000千円
　 応急仮設住宅等の入居者へ訪問および生活・健康相談などを行います。
・伴走型住まい確保支援経費　　33,000千円
　 応急仮設等入居者の住宅再建に向け、伴走型

の情報提供・相談などを行います。
・高齢者住宅再建利子補給事業　　20,000千円
　 民間金融機関の住宅再建資金貸付における利

子負担に対し助成します。
・被災者住宅支援事業　　13,071,600千円
　 民間賃貸住宅（みなし応急仮設住宅）借上げな

どの支援を行います。
・宅地耐震化推進事業　　4,844,400千円
　 公共施設と宅地の一体的な液状化防止・地すべり防止のための工

事などを行います。
・災害関連地域防災がけ崩れ対策事業　　1,667,200千円
　 崩壊斜面などの二次災害防止のための調査設計および工事を実施

します。
・宅地復旧支援事業　　4,748,000千円
　 熊本地震復興基金を活用し、被災宅地の復旧に対し助成を行います。
・スクールカウンセラー配置事業　　45,940千円

市民の命を守る「熊本市民病院」再生プロジェクト
・（企業会計）新市民病院建設事業　　614,183千円
　 新市民病院の設計業務委託および移転先建物の解体を行います。

くまもとのシンボル
「熊本城」復旧プロジェクト
・熊本城災害復旧経費　　1,889,000千円
　 天守閣の本格復旧および重要文化財な

どの応急復旧を行います。
・「復興城主」募集経費　　28,000千円
　 熊本城復旧のための支援金（寄附金）を

募集し、必要な財源を確保します。

新たな熊本の経済成長をけん引するプロジェクト
・（仮称）熊本城ホール整備事業　　7,125,100千円
　（仮称）熊本城ホールの保留床取得などを行います。
・桜町地区再開発事業　　3,326,500千円
　 桜町地区開発事業に対する助成を行います。
・熊本駅白川口（東口）駅前広場等整備事業
　　　　　　　　　　　　　　　2,595,500千円
・熊本地震特別融資利子補給金　　77,000千円
　 熊本地震において被害を受けた中小企業者に

対して利子補給を実施します。
・経営体育成支援事業　　993,000千円
　 熊本地震により被災した農業者の生産に必要な施設などの再建・修

繕に対し助成を行います。

震災の記憶を次世代へつなぐプロジェクト
・熊本地震震災記録誌作成経費　　8,000千円
　 熊本地震の概要、被害状況および復旧・復興に向けた取組などをま

とめた記録誌を作成します。

（2）「上質な生活都市」の実現（第7次総合計画の推進）の主な取組
安心して暮らせるまちづくり
・児童福祉施設整備費助成　　647,000千円
・少子化対策推進事業　　21,000千円
　 若年層・子育て世帯などに対する結婚から

子育てに係る情報提供や意識啓発などを
行います。

・学級支援員派遣経費　　207,400千円
　 教育活動において支援を必要とする学校

に対し学級支援員を配置します。
・特別支援学校建設事業（小・中学部）　　107,400千円
　 特別支援学校小・中学部の建設に向け、藤園共同調理

場の解体などを実施します。
・空調設備整備経費　　1,603,500千円
　 小学校の普通教室へ空調整備工事（後期分46校）を

実施します。
・児童育成クラブ施設整備経費　　45,900千円
　 利用児童数が増加している児童育成クラブに対し

て、プレハブのリースなどを行います。
・老人クラブ団体助成　　43,340千円

ずっと住みたいまちづくり
・地方バス路線維持費助成　　587,200千円
　 市民の生活などに必要な交通手段を確保す

るため、路線バスの欠損額などに対し助成
を行います。

・夢と活力ある農業推進事業　　30,000千円
　 各区の特性を活かした農業振興に関する公

募型の補助を行います。
・青年就農給付金事業　　245,250千円
　 独立自営就農者に対し、経営が軌道に乗る

までの5年間給付金により支援します。

訪れてみたいまちづくり
・桜の馬場観光交流施設管理運営経費　　182,302千円
　 指定管理者制度による桜の馬場観光交流施設の維持管理などを行います。
・硝酸性窒素削減対策経費　　776,000千円
　 地下水の水質保全のため、硝酸性窒素の削

減対策に取り組みます。
・白川中流域かん養推進経費　　53,800千円
　 白川中流域において、転作田を活用した地下

水かん養事業を推進します。

（財政課　☎096-328-2085）
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　市長が地域に出かけ、「地域まちづくり」をテーマに話をし、まちづくりへの提案や意見をお聴きします。

日　時
場　所
内　容

対　象
定　員
申込み

5月30日（火）　午後7時～9時
北部まちづくりセンター 2階　北部公民館ホール
地域まちづくりについての市長からの説明
参加者との意見交換　※　手話通訳・要約筆記も行います
川上・西里・北部東の各校区に住むか通勤・通学する方
100人（先着順）
5月9日から郵便番号、住所、氏名、電話番号、校区名を電話（☎096-334-1500）か、ファクス

（096-370-2002）またはホームページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

「市長とドンドン語ろう！」 in 北部（5月開催分）参加者募集！

（広聴課　☎096-328-2075）

市長と直接、意見交換をしませんか！

2017.5月号 ◎ 平成29年当初予算2 平成29年度当初予算・市長とドンドン語ろう ◎ 2017.5月号 3



至植木町
至合志市須屋

合志市

鶴羽田1丁目

飛田4丁目

● ビジネス
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　●
外科病院

　　　●
外車販売店

387
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熊本市では結婚・妊娠・出産・子育てまで、あなたのライフステージを応援します！

熊本市 結婚 ♥ 子育て応援サイト

　「子育て応援団」として登録し、団
体の情報やイベント情報などを発信
できます。
　また、同サイトの「親子にやさしい
お出かけマップ」に、子ども連れに
配慮した施設・店舗を掲載できます。
　同サイトから登録申請ができます
ので、詳しくは下記をご覧ください。

結婚・妊娠・出産・子育てまで、
あなたのライフステージを応援する

情報を掲載しています！
熊本市 結婚 ♥ 子育て応援サイト

Contents
役 立 つ 情 報 が た く さ ん

（子ども支援課　☎096-328-2158）

詳しくは

サイトURL　http://www.kumamoto-kekkon-kosodate.jp/

1 知りたい！Q＆A

5 親子にやさしい
お出かけマップ

結婚・妊娠・出産・子育てに関
するよくある質問に対する回
答を紹介しています。

子ども連れに配慮した施設を項目など
から検索できます。

〔例〕キッズスペースがある　など

6 子育て等応援団体

子育てを応援する団体の情報や、お知ら
せ・イベント情報を掲載します。

7 子育て応援
公式Facebook

熊本市子ども支援課の公式フェイス
ブック「子育て応援インフォ」のタイムラ
インを掲載しています。

2 知りたい！
制度・役立つ情報

シーン別・タイミング別に、役
立つ制度やイベント情報など
を紹介しています。

3 病児・病後児
保育施設空き状況

熊本市の病児・病後児保育施
設の情報や、空き状況を確認
できます。

4 保育園空き状況

保育所などの空き状況を検
索できます。保育園の詳しい
情報や写真なども掲載して
います。

子育てを応援したい
団体・施設を募集！

子育てを応援したい
団体・施設を募集！

～ 熊本市 結婚・子育て応援サイトに
　　情報掲載しませんか ～

http://www.kumamoto-
kekkon-kosodate.jp/
page134.html 検 索熊本市　結婚・子育て応援サイト

警察署の管轄区域などが変わります
　熊本県警察では、行政区域と管轄区域をできるだけ一致させ、地域の皆さんの利便性を含
めた能率的な運用ができるよう「警察署再編計画」を策定（平成25年12月公表）し、取組み
を進めています。この「警察署再編計画」に基づき、以下の日程で北区に新たな警察署を
設置するほか、警察署の管轄区域や名称を変更することとしています。
　引き続き、皆さんと一体となった治安対策を推進し、「安全安心くまもと」の実現
を目指していきます。

南区城南町を管轄をする警察署が
熊本南警察署 に変わります（現在は宇城警察署）

所 在 地
管轄区域

北区飛田4丁目
北区、合志市

（生活安全課　☎096-328-2397）

熊本県警察本部警務課　☎096-381-0110
熊本北警察署　☎096-323-0110

熊本県警察ホームページ
http://www.pref.kumamoto.jp/police/
警察署再編計画もこちらから↑

合志市

熊本地震関連のお知らせ
農家の自力復旧支援
　平成28年熊本地震によって被災を受けた農
地について、耕作者などで実施された復旧事業
が県の平成28年熊本地震復興基金の対象とな
りました。そのため1農家への補助上限額を撤
廃しました。

　詳しくは、市ホームページまたは被災農地が
ある管轄の区役所農業振興課へ。
※被災農地が中央区にある方は、東農業振興

課へ。

1か所の復旧額が6万円以上、40万
円未満のもの
1／2以下（千円未満切捨て）
位置図、被災写真、復旧完了写真、見
積書や領収書などで復旧工事の内
容・金額がわかるもの

対 象

補 助 率
必要書類

二重の住宅ローンを抱える方を支援します！
　熊本県は、熊本地震により自ら居住していた住宅に被害を受け、被災住宅に係るローンを有
する方が、新たな住宅ローンを組んで住宅を再建する場合の負担を軽減するため、利子相当額

（50万円を上限）を補助します。

　詳しくは、熊本県住宅課（☎096-333-2550）へ。

住宅に一部損壊以上の被害を受け、二重の住宅ローンを抱えることとなった方で、以下
の①～③をすべて満たす方
①300万円以上の新たな住宅ローン（※1）を契約したこと
②被災住宅の既存ローン（※2）残高が500万円以上あること（※3）
③世帯員に課税所得金額が780万円を超える者がいないこと
※1　熊本県内での住宅の新築、増築、住宅の建設、購入、増改築および補修、居住する住宅に係

る宅地の購入または補修を目的に金融機関等から借り入れをした資金で、平成28年4月15
日以降平成32年3月31日までに金銭消費貸借契約をしたもの。

※2　熊本県内での住宅の新築、増築、住宅の建設、購入、増改築および補修、居住する住宅に係
る宅地の購入または補修を目的に金融機関等から借り入れをした資金で、平成28年4月14
日以前に金銭消費貸借契約をしたもの。

※3　新たな住宅ローンを契約した日の前月末時点。
既存の住宅ローンにかかる利子相当額

（元利均等毎月償還による算定額（上限50万円））
平成32年3月31日まで
※新たな住宅ローンの契約時点から、原則3か月以内に申請してください。

対 象

補助金額

申請期間

（復興総室　☎096-328-2971）

（復興総室　☎096-328-2971）

申込み 住所、氏名、年齢、電話番号および復興ミーティング参加希望の旨を
書いて、郵送かファクス（096-324-1713）または電子メール

（fukkou@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601復興総室へ

あなたが創るくまもと

無料

日時／5月27日（土）　午後1時～4時
場所／市総合体育館・青年会館　青年会館ホール

テーマ 地域力を高める取り組み
～これからの復興まちづくりを考える～

’17
春
spring

　くまもとの復興に向け、年間を通して市民の皆さんと一緒に意見交換しながら、課題解決に向けたアイデアを出し合う
『復興ミーティング ’17』を開催します。
　春の復興ミーティングでは、地域で抱える悩みや課題について参加者自身が体験したこと、感じていることを語り合
い、課題の整理をしながら、まちの未来図を描くワークショップを開催！

熊本北警察署の名称が 熊本中央警察署 に変わります
平成29年10月1日

北区に新たに 熊本北合志警察署 ができます
平成30年 4 月1日

熊本北合志署

熊本中央署

熊本東署

熊本南署

●区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。　●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

「あなたが創るくまもと　復興ミーティング’17 
夏」として、春のミーティングで描いた未来図の実現
に向けたワークショップを開催予定。春・夏つづけ
ての参加も大歓迎!!
日　時　7月22日（土）　午後1時～4時

次
回
開
催（
予
定
）

平成28年熊本地震関連344事業1,079億9,700万円など
一般・特別・企業会計当初予算6,845億2,033万円を可決

一人ひとりの暮らしを支えるプロジェクト
・仮設住宅等入居者への訪問および生活・健康相談などの経費
・高齢者の住宅再建にかかる借入金の利子補給経費
・民間賃貸住宅（みなし応急仮設住宅）借上げ等支援経費
・公共施設と宅地の一体的な液状化防止・地すべり防止のための工事経費
・被災宅地の復旧に対する助成経費（熊本地震復興基金を活用）
・子どものこころのケアのための相談員配置およびスクールカウンセラー

配置経費

市民の命を守る「熊本市民病院」再生プロジェクト
・新市民病院の設計業務委託および移転先建物の解体経費

くまもとのシンボル「熊本城」復旧プロジェクト
・熊本城災害復旧経費
・「復興城主」募集経費

新たな熊本の経済成長をけん引するプロジェクト
・（仮称）熊本城ホール整備事業および桜町再開発事業への助成経費
・（仮称）花畑広場やシンボルプロムナードなどの整備経費
・熊本駅白川口（東口）駅前広場などの整備経費

震災の記憶を次世代へつなぐプロジェクト
・熊本地震震災記録誌の作成経費
・小中学校での防災教育充実のための副読本作成関係経費

平成29年 第1回定例市議会から

　平成29年第1回定例市議会は、2月21日に招集され、予算案・条例議案・人事案件などを審議、
可決し、3月24日閉会しました。ここでは、復興重点プロジェクトの主な予算をご紹介します。

人事案件

（敬称略）

副 　 市 　 長
教 　 育 　 長
人権擁護委員

多野 春光
遠藤 洋路
勝本 映美・橋本 広一・中山 幸美

人事委員会委員
監　査　委　員

松崎 景子
鈴木 弘・齊藤 聰・宮本 邦彦

平成30年4月1日～の管轄図

2017.5月号 ◎ 定例市議会・熊本地震関連のお知らせ・復興ミーティング4 結婚子育て応援サイト・新警察署のお知らせ ◎ 2017.5月号 5
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熊本市では結婚・妊娠・出産・子育てまで、あなたのライフステージを応援します！

熊本市 結婚 ♥ 子育て応援サイト

　「子育て応援団」として登録し、団
体の情報やイベント情報などを発信
できます。
　また、同サイトの「親子にやさしい
お出かけマップ」に、子ども連れに
配慮した施設・店舗を掲載できます。
　同サイトから登録申請ができます
ので、詳しくは下記をご覧ください。

結婚・妊娠・出産・子育てまで、
あなたのライフステージを応援する

情報を掲載しています！
熊本市 結婚 ♥ 子育て応援サイト

Contents
役 立 つ 情 報 が た く さ ん

（子ども支援課　☎096-328-2158）

詳しくは

サイトURL　http://www.kumamoto-kekkon-kosodate.jp/

1 知りたい！Q＆A

5 親子にやさしい
お出かけマップ

結婚・妊娠・出産・子育てに関
するよくある質問に対する回
答を紹介しています。

子ども連れに配慮した施設を項目など
から検索できます。

〔例〕キッズスペースがある　など

6 子育て等応援団体

子育てを応援する団体の情報や、お知ら
せ・イベント情報を掲載します。

7 子育て応援
公式Facebook

熊本市子ども支援課の公式フェイス
ブック「子育て応援インフォ」のタイムラ
インを掲載しています。

2 知りたい！
制度・役立つ情報

シーン別・タイミング別に、役
立つ制度やイベント情報など
を紹介しています。

3 病児・病後児
保育施設空き状況

熊本市の病児・病後児保育施
設の情報や、空き状況を確認
できます。

4 保育園空き状況

保育所などの空き状況を検
索できます。保育園の詳しい
情報や写真なども掲載して
います。

子育てを応援したい
団体・施設を募集！

子育てを応援したい
団体・施設を募集！

～ 熊本市 結婚・子育て応援サイトに
　　情報掲載しませんか ～

http://www.kumamoto-
kekkon-kosodate.jp/
page134.html 検 索熊本市　結婚・子育て応援サイト

警察署の管轄区域などが変わります
　熊本県警察では、行政区域と管轄区域をできるだけ一致させ、地域の皆さんの利便性を含
めた能率的な運用ができるよう「警察署再編計画」を策定（平成25年12月公表）し、取組み
を進めています。この「警察署再編計画」に基づき、以下の日程で北区に新たな警察署を
設置するほか、警察署の管轄区域や名称を変更することとしています。
　引き続き、皆さんと一体となった治安対策を推進し、「安全安心くまもと」の実現
を目指していきます。

南区城南町を管轄をする警察署が
熊本南警察署 に変わります（現在は宇城警察署）

所 在 地
管轄区域

北区飛田4丁目
北区、合志市

（生活安全課　☎096-328-2397）

熊本県警察本部警務課　☎096-381-0110
熊本北警察署　☎096-323-0110

熊本県警察ホームページ
http://www.pref.kumamoto.jp/police/
警察署再編計画もこちらから↑

合志市

熊本地震関連のお知らせ
農家の自力復旧支援
　平成28年熊本地震によって被災を受けた農
地について、耕作者などで実施された復旧事業
が県の平成28年熊本地震復興基金の対象とな
りました。そのため1農家への補助上限額を撤
廃しました。

　詳しくは、市ホームページまたは被災農地が
ある管轄の区役所農業振興課へ。
※被災農地が中央区にある方は、東農業振興

課へ。

1か所の復旧額が6万円以上、40万
円未満のもの
1／2以下（千円未満切捨て）
位置図、被災写真、復旧完了写真、見
積書や領収書などで復旧工事の内
容・金額がわかるもの

対 象

補 助 率
必要書類

二重の住宅ローンを抱える方を支援します！
　熊本県は、熊本地震により自ら居住していた住宅に被害を受け、被災住宅に係るローンを有
する方が、新たな住宅ローンを組んで住宅を再建する場合の負担を軽減するため、利子相当額

（50万円を上限）を補助します。

　詳しくは、熊本県住宅課（☎096-333-2550）へ。

住宅に一部損壊以上の被害を受け、二重の住宅ローンを抱えることとなった方で、以下
の①～③をすべて満たす方
①300万円以上の新たな住宅ローン（※1）を契約したこと
②被災住宅の既存ローン（※2）残高が500万円以上あること（※3）
③世帯員に課税所得金額が780万円を超える者がいないこと
※1　熊本県内での住宅の新築、増築、住宅の建設、購入、増改築および補修、居住する住宅に係

る宅地の購入または補修を目的に金融機関等から借り入れをした資金で、平成28年4月15
日以降平成32年3月31日までに金銭消費貸借契約をしたもの。

※2　熊本県内での住宅の新築、増築、住宅の建設、購入、増改築および補修、居住する住宅に係
る宅地の購入または補修を目的に金融機関等から借り入れをした資金で、平成28年4月14
日以前に金銭消費貸借契約をしたもの。

※3　新たな住宅ローンを契約した日の前月末時点。
既存の住宅ローンにかかる利子相当額

（元利均等毎月償還による算定額（上限50万円））
平成32年3月31日まで
※新たな住宅ローンの契約時点から、原則3か月以内に申請してください。

対 象

補助金額

申請期間

（復興総室　☎096-328-2971）

（復興総室　☎096-328-2971）

申込み 住所、氏名、年齢、電話番号および復興ミーティング参加希望の旨を
書いて、郵送かファクス（096-324-1713）または電子メール

（fukkou@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601復興総室へ

あなたが創るくまもと

無料

日時／5月27日（土）　午後1時～4時
場所／市総合体育館・青年会館　青年会館ホール

テーマ 地域力を高める取り組み
～これからの復興まちづくりを考える～

’17
春
spring

　くまもとの復興に向け、年間を通して市民の皆さんと一緒に意見交換しながら、課題解決に向けたアイデアを出し合う
『復興ミーティング ’17』を開催します。
　春の復興ミーティングでは、地域で抱える悩みや課題について参加者自身が体験したこと、感じていることを語り合
い、課題の整理をしながら、まちの未来図を描くワークショップを開催！

熊本北警察署の名称が 熊本中央警察署 に変わります
平成29年10月1日

北区に新たに 熊本北合志警察署 ができます
平成30年 4 月1日

熊本北合志署

熊本中央署

熊本東署

熊本南署

●区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。　●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

「あなたが創るくまもと　復興ミーティング’17 
夏」として、春のミーティングで描いた未来図の実現
に向けたワークショップを開催予定。春・夏つづけ
ての参加も大歓迎!!
日　時　7月22日（土）　午後1時～4時

次
回
開
催（
予
定
）

平成28年熊本地震関連344事業1,079億9,700万円など
一般・特別・企業会計当初予算6,845億2,033万円を可決

一人ひとりの暮らしを支えるプロジェクト
・仮設住宅等入居者への訪問および生活・健康相談などの経費
・高齢者の住宅再建にかかる借入金の利子補給経費
・民間賃貸住宅（みなし応急仮設住宅）借上げ等支援経費
・公共施設と宅地の一体的な液状化防止・地すべり防止のための工事経費
・被災宅地の復旧に対する助成経費（熊本地震復興基金を活用）
・子どものこころのケアのための相談員配置およびスクールカウンセラー

配置経費

市民の命を守る「熊本市民病院」再生プロジェクト
・新市民病院の設計業務委託および移転先建物の解体経費

くまもとのシンボル「熊本城」復旧プロジェクト
・熊本城災害復旧経費
・「復興城主」募集経費

新たな熊本の経済成長をけん引するプロジェクト
・（仮称）熊本城ホール整備事業および桜町再開発事業への助成経費
・（仮称）花畑広場やシンボルプロムナードなどの整備経費
・熊本駅白川口（東口）駅前広場などの整備経費

震災の記憶を次世代へつなぐプロジェクト
・熊本地震震災記録誌の作成経費
・小中学校での防災教育充実のための副読本作成関係経費

平成29年 第1回定例市議会から

　平成29年第1回定例市議会は、2月21日に招集され、予算案・条例議案・人事案件などを審議、
可決し、3月24日閉会しました。ここでは、復興重点プロジェクトの主な予算をご紹介します。

人事案件

（敬称略）

副 　 市 　 長
教 　 育 　 長
人権擁護委員

多野 春光
遠藤 洋路
勝本 映美・橋本 広一・中山 幸美

人事委員会委員
監　査　委　員

松崎 景子
鈴木 弘・齊藤 聰・宮本 邦彦

平成30年4月1日～の管轄図
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　熊本市の自治推進についての情報共有や市民参画・協働に関する事
項などについて審議する委員を募集します。

任　期
対　象
定　員
申込み

2年
市内に住むか通勤・通学する18歳以上の方
2人（小論文・面接による選考）
5月19日までに「まちづくりと熊本市自治基本条例」をテー
マに800字以内にまとめ、住所、氏名、年齢、性別、電話番号
を書いて持参か郵送または電子メール（chiikiseisaku@city.
kumamoto.lg.jp）で、地域政策課（☎096-328-2031）へ

熊本市自治推進委員会

　熊本博物館の運営に関して意見・提言を行う委員を募集します。

任　期
対　象

定　員
申込み

委嘱日から2年間
市内に住むか通勤・通学する18歳以上で社会教育活動または
学校教育活動の経験がある方
2人（選考）
5月19日までに「生涯学習に果たす博物館の役割」を800字程
度にまとめ、申込用紙を持参か郵送または電子メール
（hakubutsukan@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-0806中央
区花畑町9-24住友生命ビル4階　熊本博物館仮事務所（☎
096-324-3500）へ
※申込用紙は市ホームページからダウンロードするか、問合せくだ
さい。

熊本博物館協議会

　今後の本市の住宅政策のあり方について、幅広く市民の意見を取り入れ
るための委員を募集します。

任　期
対　象
定　員
申込み

委嘱日から2年以内
市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方
2人（書類・面接による選考）
5月31日までに「住みやすい、住み続けたいまち・住まいの実現
について考えること」をテーマに800字程度にまとめ、氏名、性
別、年齢、住所、電話番号を書いて、持参か郵送または電子メール
（kenchikuseisaku@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601建
築政策課（☎096-328-2438）へ。

熊本市住宅審議会

　中小企業の振興について意見をいただくための委員を募集します。

任　期
対　象

定　員
申込み

委嘱の日から2年
市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方で、年2回程度開催
する会議に出席できる方（応募時点で本市のほかの審議会など
の委員になっていない方）
1人（書類・面接による選考）
5月16日午後5時（必着）までに「中小企業の振興について思う
こと」をテーマに800字以内にまとめ、住所、氏名、性別、生年月
日、職業、電話番号を書いて持参か郵送または、電子メール
（keizaiseisaku@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601経済政
策課（☎096-328-2375）へ

中小企業活性化会議

委 員 募 集

自転車のルール守っていますか？ 
5月は自転車月間 

　自転車は、「人や地球にやさしい」乗り物です。
　しかし、乗り方やルールを守らないと、他人に迷惑をかけ、自分自身も危険にさらします。

守ろう!自転車安全利用五則
1 自転車は、車道が原則、歩道は例外
    （13歳未満および70歳以上の方などは歩道通行可）

2 車道は左側を通行
3 歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
4 安全ルールを守る
5 子どもはヘルメットを着用

以下の行為は道路交通法違反でとても危険です
・自転車乗車中の右側通行（3か月以下の懲役または5万円以下の罰金）

・携帯電話、スマートフォン、イヤホン、傘差し運転など（5万円以下の罰金）

・夜間無灯火（5万円以下の罰金）

・2人乗り（5万円以下の罰金※2万円以下の罰金または科料の場合有）

・並進（2万円以下の罰金）

・飲酒運転（5年以下の懲役または100万円以下の罰金）

※（　）内は罰則

（生活安全課　☎096-328-2397）

「自転車運転者講習制度」を
ご存知ですか
　悪質な自転車運転者に対する安全講習「自転車
運転者講習」という制度があります。所定の違反
行為（危険行為）14項目を過去3年以内に2回以上
繰り返すと、自転車運転者講習の受講が義務づけ
られます。
　これを機に自分自身の自転車の乗り方につい
てもう一度見直しましょう。　

自転車保険に加入しましょう
　自転車が絡んだ事故が多発しています。県内でも自
転車乗車中の事故で多額の損害賠償が発生した事例が
あります。いつ被害者や加害者になるか分かりません。
自転車事故に備えて自転車保険に加入しましょう。
　詳しくは、損害保険会社や自転車販売店へおたずね
ください。

繁華街アーケード内の
自転車走行は禁止です
　上通、下通および新市街アーケード内は
歩行者専用道路で、自転車の乗車通行は道
路交通法で禁止されています。歩行者と接
触するなど危険ですので、アーケード内で
の自転車走行はやめましょう。

●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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入居予定日 7月1日（土）
募集対象住戸 既存団地の空家
※詳細は募集案内書をご覧ください。

■募集案内書の配布
期間 5月8日（月）～19日（金）

※土・日除く
時間 午前9時～午後5時
場所 市営住宅管理センター（市庁舎9階）、

区役所、まちづくりセンターなど
■申込み受付

期間 5月14日（日）～20日（土）
時間 午前9時～午後5時
場所 市役所別館自転車駐車場8階会議室
持参物 みとめ印（スタンプ印・拇印不可）

申込者全員の収入がわかる書類
■抽選会

抽選日 5月30日（火）
場所 市役所別館自転車駐車場8階会議室
詳しくは、中央区・北区・西区の市営住宅は（緯

327-5101）へ。東区・南区の市営住宅は（緯

311-7833）へ。
※受付期間中の土・日は市役所代表電話（緯

328-2111）へ。
（住宅課 緯328-2461）

震災復旧の期間、熊本市記念館に無料で入館
できます。開館中の記念館では、熊本の偉人に関
する展示や郷土の歴史についての紹介を行って
います。熊本の歴史や文化を学びませんか。

※開館状況は工事などで変更になる場合があり
ます。

（文化振興課 緯328-2039）

5月に市営住宅補充入居者を募集します

市内の記念館の入館料を無料に

状 況記念館名

内部を特別公開中夏目漱石大江旧居

通常開館
御馬下の角小屋
み ま げ

後藤是山記念館
ぜ ざん

一部開館（庭園および旧居の一部）小泉八雲熊本旧居

一部開館（旧邸付近は立入禁止）徳富記念園

休館中横井小楠記念館

休館中
（熊本地震により倒壊）

熊本洋学校教師
ジェーンズ邸

休館中（外観見学可）リデル、ライト両女史
記念館

休館中（庭園の一部を公開）夏目漱石内坪井旧居

母の日に日ごろの感謝を
こめて、カーネーションの
生花装飾電車を運行します。
どうぞ市電を利用ください。

期間 5月12日（金）～
14日（日）

※14日午後4時以降に希望する方は生花を持
ち帰ることができます。
詳しくは、交通局総務課（緯361-5233）へ。

熊本地震の影響で一時中止していた市民活動
の場の利用を5月1日から再開します。
あいぽーとでの市民活動はどなたでも参加で

きます。気軽にお越しください。
場所 市民活動支援センター・あいぽーと

（ウェルパルくまもと1階）
開館時間 午前8時半～午後9時
休館日 毎月第2木曜日、年末年始

※会議セミナー室、イベントコーナーの利用は
事前予約が必要です。
詳しくは、あいぽーと（緯366-0168）へ。

（地域活動推進課 緯328-2036）

熊本市災害情報メールは、防災に役立つ情報
をメールでお知らせするサービスです。

消防情報
火災情報や出動情報（救急出動を除く）
緊急防災情報
避難指示・勧告などの情報
防災情報
大雨情報や避難所開設情報、光化学スモッグ、
大気汚染（PM2.5）などの情報
気象情報
地震、津波、火山、台風、竜巻、注意報・警報情報
お知らせ情報
防災・消防に関する情報
自分に必要な情報を選択することができます。

ぜひ、あなたも登録してみませんか。

「母の日」に生花装飾電車を運行します

あいぽーと「会議セミナー室」、「イベントコー
ナー」、「フリースペース」の利用を再開します

熊本市災害情報メールへ登録しませんか！

詳しくは、情報司令課（緯363-7137）へ。

住宅での火災発生を早期に発見し、逃げ遅れ
による犠牲者をなくすため住宅用火災警報器の
設置が義務付けられています。
現在設置されている警報器が、いざという時
にきちんと作動するよう、日頃から手入れや点
検をしましょう。
1 警報器の電池が切れていないかを確認する
ために、月に1回は警報器のボタンを押すか、
紐を引いて音が鳴るかを確認しましょう。

2 警報器にほこりが付くと、機器が誤作動を起
こしやすくなります。定期的に布でほこりや
汚れを拭き取りましょう。

3 お部屋の害虫駆除で燻煙剤を使う時には、誤
くん えん

作動を防ぐために警報器本体をビニールで
覆うか、取り外してください。
終了後は元に戻しましょう。

4 警報器本体の交換時期は10年が目安です。
電池切れや故障が考えられる場合は、本体の
交換を行いましょう。

（予防課 緯363-0263）

「熊本市災害情報メール」の登録方法
①【仮登録】
携帯電話などから次のアドレスに空メー
ルを送信してください。
entry-kumamoto@fastalarm.jp

②「熊本市災害情報メール本登録のお願い」
というメールが届きます。

③【本登録】
「本登録URL」をクリックしてください。
配信を希望する情報を選択（複数可）して
確認ボタンを押し、問題がなければ確認
ボタンを押します。

④【本登録完了】のメールが届きます。
※登録後の内容の変更なども可能です。
下記アドレスに空メールを送信してください。

check-kumamoto@fastalarm.jp

二次元バーコードを利用
できる方は、右の画像を
ご活用ください。

※ここで返信されない場合は「メールアドレ
スが間違っている」、「パソコンからのメー
ルを拒否している」などが考えられますの
で、確認をお願いします。

住宅用火災警報器の設置と
適切な維持管理を

アイヌの人々の人権
古くからその地域に住んでいながら、後

にほかの地域からやって来た人々に文化や
風習を否定され、社会的に不利な立場に追
いやられてきた人々が世界各地にいます。
主に北海道などに昔から住んでいたアイ
ヌの人々もそのひとつです。
明治以降のいわゆる同化政策の中で、ア
イヌの人々の文化は、禁止され、否定、抑圧
され続けてきました。
現在では、国や地方自治体をはじめとす
るさまざまな取り組みにより、見直され、制
度的にも少しずつ改善されつつありますが、
アイヌの人々に対する偏見や差別は依然と
して残っています。
民族や文化において差別がゆるされない
のは言うまでもありません。自分たちと異
なる人々の伝統や文化を正しく理解し尊重
することが大切です。

（人権推進総室 緯328-2333）

くらしの中の人権 42

6月23日～29日は男女共同参画週間です！
「男で○、女で○、共同作業で◎。」

■女性のための法律講座 無料

期日 6月24日（土）
時間・内容 午前9時～：（仮）老後に備えておきた
いあなたへ、午前10時～：（仮）知っておきたい
法律知識～離婚問題～、午前11時～：（仮）職場
でのセクハラ・パワハラ・マタハラ対策

場所 男女共同参画センターはあもにい2階
講師 弁護士 申込み 当日直接会場へ

（男女共同参画課 緯328-2262）

■女性の権利110番 無料

女性に対する暴力（DV・ストーカー）、離婚（親権・養育
費など）に関して弁護士による無料法律相談を行います。
電話相談

日時 6月24日（土） 午前10時～午後4時
緯345-3110（6月24日のみの専用電話）

面接相談（要予約）
日時 6月24日（土） 午前10時～午後4時
場所 男女共同参画センターはあもにい
定員 40人（先着順） ※相談は1人30分以内。
申込み 6月5日から電話で男女共同参画課へ

家庭で、職場で、地域で、私たちのま
わりの男女のパートナーシップについ
て、この機会に考えてみませんか。

日時 6月24日（土） 午後2時～4時
場所 男女共同参画センターはあもにい
演題 ハラスメントをなくして、誰も

が働きやすい職場環境へ（仮題）
講師 小酒部 さやかさん

お さか べ

（株式会社natural
rights代表取締役）

対象 どなたでも
定員 150人（先着順）

※託児あり（1歳～未就学児）。
6月15日（木）までに要予
約。12人（先着順）。

申込み 5月19日から電話（緯334-1500）
か ホ ー ム ペ ー ジ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ

■男女共同参画週間
記念事業 無料
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期間 5月10日（水）～6月2日（金）
抽せん日 6月8日（木）
場所 全国の宝くじ売り場
金額 1枚300円
当せん金 1等：5億円、1等前後賞：各1億円、

2等：1,000万円 など
支払期間 6月13日～来年6月12日
※「ドリームジャンボミニ1億円」が同時発売。
（1等賞金1億円×3本）
詳しくは、宝くじ売場または宝くじ公式サイ
ト（http：//takarakuji-official.jp/）へ。

お買い求めは、ぜひ県内の宝くじ売場で
県内で発売された宝くじの収益金は、熊本
県と按分し本市のまちづくりに役立てられま
す。

（財政課 緯328-2085）

桜町・花畑周辺地区ではデザインを検討する
うえで、多くの市民の皆さんの意見を取り入れ
ながら進めたいと考えています。ぜひ、アンケー
トへのご協力をお願いします。

内容 ホームページへ入力する形式のアン
ケート

対象 どなたでも
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

（都心活性推進課 緯328-2537）

野菜や花などの栽培をとおして、食の大切さ
や農業への理解を深めることができます。
農園に空きがあれば、随時申込みできます。
ファミリー農園一覧

※農園利用は、農園開設者との利用契約に基づ
く入園となります。詳しくは、農園開設者まで
問合せください。
空き状況の確認や入園希望の方は、上記農園
の農園主または農園の所在する区の農業振興課
へ。市ホームページでも確認できます。

（農業・ブランド戦略課 緯328-2403）

「ドリームジャンボ宝くじ」などを発売

桜町・花畑周辺地区のまちづくりに
関するアンケート調査にご協力を

ファミリー農園を利用しませんか

電話番号農園名区

363-1314国府本町中央
090-5928-2680長嶺南

東 382-6694花立
367-5284桜木
329-0873小島西
090-7384-7794近見

南
090-9659-1737田尻
0964-28-2207蓍町（城南）
090-2514-3021元三町
338-7736麻生田

北
090-3325-3996鶴羽田
355-4257高平
080-5254-8283立田山

光と風と緑に包まれた自然がいっぱいの立田
山で、木々のささやきを聞きながら子どもたち
と一緒に活動しませんか。

内容 ①雑草の森が主催するイベントへの協力
②雑草の森の清掃や環境整備
③雑草の森を利用する子どもたちの遊
び指導など

（ボランティア保険加入あり）
対象 市内に住む15歳以上の方
詳しくは、電話（緯348-7300）またはホーム

ページ（http：//www.kumashiho.jp/zassouno
mori/）で立田山野外保育センター雑草の森へ。

募集する墓地名 桃尾墓園（東区戸島町）
募集数・使用料

対象 市内に住み、許可日から3年以内に墓
碑建立できる方

受付期間 5月8日（月）～11月17日（金）
（土・日、祝日を除く）

受付時間 午前8時半～午後5時15分まで
受付場所 健康福祉政策課（市庁舎10階）、区

役所福祉課、総合出張所
募集要項配布
5月8日から上記受付場所、龍田出張所、秋
津・東部・花園・飽田・南部・北部まちづくりセ
ンター、大江交流室、墓地管理事務所で配布
※桃尾墓園以外の墓地募集（花園、清水、城山、立
田山、浦山、小峯）は改めてお知らせいたします。

（健康福祉政策課 緯328-2340）

熊本地震の影響で延期していた住居表示整備
事業を今年度実施します。対象地域の皆さんに
はお知らせを配布後、訪問調査を実施しますの
で、皆さんのご理解ご協力をお願いします。

調査時期 5月頃
実施時期 10月（予定）
対象地域 北区龍田町弓削地域

（地域政策課 緯328-2031）

雑草の森 ボランティア募集

市営墓地を貸し付けます

永代使用料募集数種 別

60万円250一般墓地（5m2）
60万円50芝生墓地

住居表示整備にご協力を

厚生労働行政の企画立案のための基礎資料を
得るために、表記の調査が実施されます。調査票
の記入などご協力をお願いします。

期日 6月1日（木）、7月13日（木）
※準備調査として事前に調査員証を携
帯した調査員が世帯を訪問します。

対象 前回国勢調査区から無作為抽出の6地区
内容 国民生活の基本的事項（保健、医療、福

祉、年金、所得、貯蓄など）
（健康福祉政策課 緯328-2340）

該当する方は最寄りの検査会場で必ず受検し
てください。家庭用計量器（キッチンスケール・
ヘルスメーターなど）の検査（無料）も併せて行
います。

期日・場所
5月10日（水）・JA熊本市南部支店
5月11日（木）・出水中学校体育館玄関

受付時間 午前10時～正午、午後1時～3時
対象 商店や病院などで取引または証明に使

用するはかり
※市総合体育館会場は、地震の修理のため会場
として使用ができません。今年は出水中学校
体育館会場で受検してください。

（計量検査所 緯369-0610）

納期限は5月31日です。
市税の支払いは便利な口座振替・自動払込み

を利用ください。
希望する方は、納税通知書・預（貯）金通帳・通

帳届出印を持って、金融機関または郵便局で申
込みください。
軽自動車税の口座振替済通知書は、車検が必

要な車両のみ送付しています。それ以外の場合
は、通帳を記帳して確認してください。

（納税課 緯328-2204）

平成29年度の固定資産税・都市計画税の納税
通知書を、5月上旬に送付します。
※複数の区に固定資産をお持ちの方は、区ごと
に送付します。

国民生活基礎調査へご協力ください

はかりの定期検査

5月は固定資産税第1期、
軽自動車税の納期です

固定資産税・都市計画税納税通知書を
送付します

コンテナなどを設置して倉庫・店舗などとして継続的に
使用する場合は申請が必要です。
したがって、建築物に該当するコンテナ（以下「コンテナ
建築物」）などを設置する場合は、建築基準法に適合する必
要があります。皆さんの生命・財産を守るための法律です。
法律を守った計画・建築をしましょう。

【注意点1】設置の手続きはしましたか？ ⇒コンテナ建築物も、「建築物」としての申請が必要。
【注意点2】基礎をつくらずに設置していませんか？
⇒地震・台風などの災害時に転倒・沈下などのおそれもあり、大変危険です！「基礎」をつくっ
て土地に固定する必要があります。

【注意点3】コンテナ建築物を設置して良い地域ですか？
⇒地域によっては、コンテナ建築物が設置できない地域や、面積が制限される場合があります。
「新たなコンテナ建築物設置の計画」、「設置済みコンテナ建築物への対処」のご相談は建築指
導課（緯328-2513）へ。
詳しくは、市ホームページへ。

コンテナなどを利用して倉庫・店舗などとする場合は申請を
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納税義務者（固定資産税を納める方）
毎年1月1日（賦課期日）現在で、市内に土

地・家屋・償却資産を所有している方
※共有名義の場合は共有者全員が納税義務者
となりますが、納税通知書などは代表者の
方に送付します（課税台帳の登録が「A外○
名」の場合Aさんが代表者）。
熊本地震により著しい被害を受け平成28年
度分の家屋に係る固定資産税の減免を受けて
いる場合
総務省通知を参照して、次のとおり被害認
定基準に対応した損耗残価率を適用し、評価
額を減額します。

詳しくは、区役所税務課へ。

市外に転出する場合
納税義務者の方が市外に転出した場合は、
納税管理人の届け出が必要となります。「納税
管理人申告（申請）書」を提出してください。
納税義務者が亡くなった場合
相続人が納税義務を引き継ぐことになるの
で、相続関係人において協議のうえ、法務局で
相続登記の手続きをお願いします。
手続きが済むまでの期間は、相続人代表者
が納税の管理をすることになりますので、「相
続人代表者指定届」を提出してください。
新増築、用途変更、取り壊しをしたとき
宅地に課税される固定資産税・都市計画税
は、建物の有無・種類（用途）などにより税額が
変わります。区役所税務課に届けてください。
詳しくは、区役所税務課へ。

工事着工の遅れなどにより賦課期日（平成29
年1月1日）時点で解体が完了していない家屋に
ついて、3月31日までに公費解体を申請した場
合は、平成29年度分の家屋の固定資産税が免除
されます。申請書の提出が必要ですので、納税通
知書が届いてから5月24日までに区役所税務
課へ申請してください。

軽自動車税は、毎年4月1日時点でバイクや軽
自動車などを所有している方に課税されます。
平成29年度の納税通知書は5月上旬に送付
します。納税通知書に記載の金融機関などで5
月31日までに納めてください。
■障がいのある方などの減免
対象
①軽自動車などを所有または使用している
方で、身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療
育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいず

半壊大規模半壊全壊判定

75％55％40％残価率

固定資産税に関する手続きはお忘れなく

賦課期日（1月1日）までに公費解体が
間に合わなかった方の平成29年度分の
固定資産税の減免は申請書の提出を

軽自動車税納税通知書を送付します

れかを持ち、一定の要件に該当する方（普
通車を含め、1人1台に限ります）

②構造が身体障がい者などの方専用となっ
ている軽自動車などで、一定の要件に該
当するものをお持ちの方
申請期間 5月24日（水）まで
手続き場所 区役所税務課

■廃車、名義変更などの手続き
廃車、名義変更（譲渡）、住所変更などの手続

きが必要な方は速やかに手続きをお願いしま
す。手続きをなされない場合、引き続き翌年も
課税されます。
■軽自動車税の申告場所

■自動車税は県から通知が届きます
普通車などにかかる自動車税の納税通知書

は熊本県から5月初めに送付されます。
納期限の5月31日（水）までに、お近くの金

融機関やコンビニエンスストア、熊本県の各
広域本部、各地域振興局、自動車税事務所での
納付をお願いします。今年度から納期内に限
りインターネットを利用したクレジットカー
ドによる納付も可能となりました。
自動車税の課税については、熊本県自動車税

事務所（緯368-4020）へ。
納付の相談は、熊本県県央広域本部税務部収

税第一課、収税第二課（緯325-3001）へ。
詳しくは、課税管理課（緯328-2195）または、

区役所税務課または、市ホームページへ。

5月中旬に給与支払者（事
業者）の方へ平成29年度個人
住民税特別徴収税額決定通知
書（事業者用・従業員用）を送
付します。
事業者は、特別徴収税額決

定通知書（従業員用）が届き次
第すみやかに従業員の方へ開
封せずにお渡しください。
特別徴収税額決定通知書とは
熊本市に提出された給与支払報告書などに

より税額を計算し、毎月従業員の給与から天
引きして納入する税額をお知らせします。
事業者用は毎月従業員の給与から天引きし

て納入する税額を、各従業員用は給与から天
引きされる税額やその計算根拠をお知らせす
る大事な通知です。
特別徴収とは
給与支払者（事業者）が、所得税の源泉徴収
と同様に、納税義務者である給与所得者（従業
員）に代わって、毎月の給与から個人住民税を
天引きし、納入する制度です。
※正規雇用者、短期雇用者、アルバイト、パー
ト、役員など給与の支払いを受けているす
べての方が特別徴収の対象です。事業者や
従業員の希望により選択できるものではあ

申告（手続き）場所車両の種類

・区役所税務課
・総合出張所
・龍田出張所

総排気量50cc以下
原
動
機
付

自
転
車

総排気量90cc以下

総排気量125cc以下

三輪以上50cc以下

農耕用小型特殊
自動車 その他

全国軽自動車協会
連合会熊本事務所

東区東本町16-3
緯369-7920

125ccを超え
250cc以下二輪

軽
自
動
車

三輪

営業用四輪
貨物 自家用

営業用四輪
乗用 自家用

熊本運輸支局
東区東町4丁目14-35
緯050-5540-2086

250ccを超え
るもの二輪

小

型

自
動
車

給与支払者（事業者）の皆さんへ

りません。
（課税管理課 緯328-2195）

仕事などの都合で昼間に市税の納付相談の時
間が取れない方、納付を忘れていた方のために
夜間・休日相談窓口を開設します。
■5月12日（金）
場所 納税課（市庁舎2階）
時間 午後5時15分～8時

■5月13日（土）・5月14日（日）
場所 納税課（市庁舎2階）
時間 午前9時～午後4時

詳しくは、納税課（緯328-2204）へ。

これからの時期は、湿度、気温がともに高くな
り、家の中のダニが大発生しやすくなります。ダ
ニはアレルギーの原因や人を刺しかゆみを起こ
すなど健康被害を与えます。室内のダニはフケ
やアカ、食べ物のカスなどをエサにして増殖し
ます。
ダニの増殖を減らすために実践を
・室内を丁寧に掃除する。
・窓を開けて部屋の換気をする。
・天気の良い日には布団をこまめに干す。
マダニにご注意を
室内のダニとは別の種であるマダニは国内

で死亡例も報告されています。咬まれないよ
うに、草むらなどマダニが生息する場所に入
る場合には、長袖、長ズボン、足を完全に覆う
靴を着用し、肌の露出を少なくしましょう。
詳しくは、生活衛生課（緯364-3187）へ。

これからの時期は運動会、行楽など、家庭でお
弁当を作る機会や、バーベキューをする機会が
多くなります。食中毒の発生を防ぎましょう。
準備
まな板や包丁などは洗剤でよく洗い、熱湯

や塩素系漂白剤で殺菌する。調理器具は肉用・
野菜用など区別して使う。
調理
〈お弁当〉
・調理は当日に行い、冷ましてから詰める。
・調理する前、肉や魚や卵をさわった後、盛付
前は、薬用石けんで手をよく洗う。

・手指に切傷、すり傷などがある場合は、食品
を素手でさわらない。

・揚げる、焼くなどの調理では、食品の中心ま
で十分に加熱する。

・おにぎりは素手でにぎらない（ラップや使
い捨て手袋を使う）。

〈バーベキュー〉
・肉を焼くときは、生肉専用のはしやトング
を用意し、食べるときのはしと区別する。

・肉は中心部まで十分に加熱する。
保存
車内など高温になる場所や常温に長時間放

置せず、クーラーボックスなどを利用して保
冷する。
食中毒予防の3原則
「食中毒菌を、①つけない、②ふやさない、③
やっつける」を実践し、食中毒予防に努めま
しょう。

（食品保健課 緯364-3188）

市税の夜間・休日窓口を開設

ダニ・マダニによる被害を防ぎましょう

お弁当・バーベキューでの食中毒予防を

©2010kumamoto
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試験日 8月下旬
場所・受験資格 願書と同時に配布される試
験案内をご覧ください

試験科目 食文化概論、公衆衛生学、栄養学、
食品学、食品衛生学、調理理論

受験手数料 6,200円の熊本県収入証紙
願書配布 5月中旬から、食品保健課（ウェル

パルくまもと4階）、区役所・まち
づくりセンターで配布予定

願書受付 試験案内に記載された受付期間に
食品保健課へ持参
（食品保健課 緯364-3188）

単独処理浄化槽またはくみ取便所を設置して
いる建物からは風呂、台所などの排水が未処理
のまま放流されています。それらの排水が公共
用水域に流れ込むと、水質汚濁の原因になりま
す。
豊かな水資源を後世に引き継ぐためにも、単

独処理浄化槽やくみ取便所から生活排水を処理
する合併処理浄化槽へ転換しましょう。
※下水道処理区域では下水道に接続してくださ
い。
詳しくは、浄化対策課（緯328-2366）へ。

共同住宅料金の適用を受けているマンション
などで、使用戸数の増減や総代人に変更がある
場合は、そのたびに「共同住宅料金適用申請書兼
総代人届」の提出が必要です。届出書はご連絡い
ただきますと郵送します。また、上下水道局ホー
ムページからもダウンロードできます。
※水道検針時の「水道等ご使用量のお知らせ」で、
使用戸数や使用者名をご確認ください。詳し
くは、料金課お客さまセンター（緯381-
1118）へ。

日時 5月10日（水） 午後1時半～4時半
※相談は1人30分以内。

場所 市庁舎9階会議室
相談員 【主催】一般社団法人熊本県マンショ

ン管理士会
申込み 電話で（一社）熊本県マンション管理

士会事務局（緯343-0095）へ
受付時間 午前9時～午後5時（土・日・祝を除く）

マンション管理士がお住まいのマンションに
伺い、適切な管理や管理組合運営などについて、
相談やアドバイスなどの講義を行います。

募集件数 10件（先着順）
申込み 5月8日から所定の用紙（市ホーム

ページに掲載中）に必要事項を書い
て、建築政策課（緯328-2438）へ

調理師試験

合併処理浄化槽へ転換しましょう

マンションなどの使用戸数や総代人の
変更届をお忘れなく

マンション管理相談会 無料

マンション管理士を派遣します 無料

安全・安心で豊かに暮らすことができる社会
が実現される未来に向けて当センターでは、下
記のとおり法律相談を実施します。
多重債務、契約などの消費生活に関する相談

を弁護士、司法書士が応じます。
■弁護士による法律相談

期日 第2・第4金曜日
時間 午後2時～4時（1人30分）

■司法書士による法律相談
期日 第1・第3金曜日
時間 午後1時～4時（1人45分）

＜共通事項＞
場所 消費者センター（市役所別館自転車駐

車場5階）
申込み 事前に電話で消費者センター（緯

353-2500）へ（予約制）

場所・期日
東区（東部公民館）6月4日（日）、21日（水）
西区（西部公民館）6月4日（日）、22日（木）
南区（富合公民館）6月8日（木）、18日（日）
北区（植木文化センター）

6月1日（木）、18日（日）
※中央区は広聴課へお問い合わせください。
※住む区にかかわらずどの区でも相談でき
ます。

時間 午後1時半～4時半
対象 市内に住民登録のある方
定員 6人（先着順）
申込み 5月8日から電話で熊本県弁護士会

法律相談センター（予約専用緯

325-0020）へ
※同一内容の再相談は受けられません。
詳しくは、広聴課（緯328-2075）へ。

公正な採用選考を実施していただくための求
人説明会を開催します。

日時 5月25日（木） 午後1時半～
場所 熊本県立劇場 演劇ホール
内容 事業所向け求人説明会（2時間半程度）
対象 来春の新規学校卒業者を採用予定の事

業所
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、熊本ヤングハローワーク（緯385-
8240）へ。

平成29年工業統計調査は、製
造業を営む事業所を対象に、6
月1日を基準日として全国一斉
に実施されます。
5月中旬から、県知事が任命

した調査員が調査票を配布、回
収に事業所をお伺いしますので、調査へのご協
力をお願いいたします。

（総務課統計班 緯328-2380）

5月は、消費者月間
「行動しよう 消費者の未来へ」

無料

無料

各区で無料法律相談会を開催します

事業所向け新規学校卒業者対象
求人説明会を開催します

平成29年工業統計調査のお知らせ

中国・四国・九州・沖縄各県のJESCO事業所エ
リア内の高濃度PCBが含まれる変圧器、コンデ
ンサーなどの法律上で定める処分期間の末日は
平成30年3月31日です。
倉庫に保管されているものなどの確認漏れは
ありませんか。使用し続けることも禁止されて
います。
全ての変圧器、コンデンサーなどの確実な確

認をお願いします。
（事業ごみ対策室 緯328-2365）

野鳥のヒナを持ち帰らないようにしましょう
春は野鳥の繁殖期です。巣立ちしたヒナが
落ちていても、必ず親鳥が見守っています。
近くに巣がある場合は、巣に戻してあげる、

もしくは、近くの枝や茂みに置き、離れて様子
を見てください。
野鳥の捕獲について
自然の中で生活している野鳥を許可なく捕

獲することは、法律で禁止されています。
メジロの愛がん飼養目的の捕獲は、鳥獣の
乱獲を助長するおそれがあることから、平成
24年度から新たな捕獲の許可はしていませ
ん。
また、熊本県では5月10日から1か月間を

「繁殖期の野鳥保護及び指導取締強化月間」と
定め、県内の違法捕獲などの防止に取り組ん
でいます。
詳しくは、県自然保護課野生鳥獣班（緯333-
2275）または市動物愛護センター（緯380-
2153）へ。

日時 5月14日（日）
◎犬の譲渡前講習会：午前10時～
※受講済の方は不要
犬の譲渡受付：午前11時～11時半

◎猫の譲渡受付：午前10時～11時半
場所 市動物愛護センター（東区小山2丁目

11-1）
費用 犬の譲渡には、登録手数料と狂犬病予

防注射料金（各3,000円）が必要
※市動物愛護センターが保護している犬猫の譲渡会。

（市動物愛護センター 緯380-2153）

日時 6月4日（日） 午前10時～午後4時
場所 フードパル熊本（北区貢町581-2）
内容 犬のしつけの悩み・介護に対する個別

相談
対象 犬の飼い主
定員 8組（選考）

※1組約30分程度。 ※犬の同伴不可。
申込み 5月26日（必着）までにはがきに住

所、氏名、年齢、電話番号、相談内容を
書いて〒861-8045東区小山2丁目
11-1市動物愛護センター（緯380-
2153）へ

ポリ塩化ビフェニル（PCB）廃棄物の
処分期間の末日まで、残り11か月

5月10日から16日は愛鳥週間です

犬と猫の休日譲渡会のお知らせ

出張ワンニャン相談コーナーinYoga竃
Love（犬のしつけ・介護個別相談） 無料

工業統計キャラクター
コウちゃん
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講師 1、3、4回目：濱﨑 幸夫さん（尚絅大学
短期大学名誉教授）、2回目：消防局職
員

場所 1、2、4回目：ウェルパルくまもと1階
大会議室、3回目：長嶺プレイパーク

内容 修了者は熊本市プレイリーダーとして
登録し、各地域で開催される冒険遊び
場（プレイパーク）に派遣します

対象 市内に住むか、通勤、通学する18歳以
上の方

定員 30人程度（抽選）
申込み 5月10日 ま で に 生 涯 学 習 課（緯

328-2736）へ

子どもたちが安全で楽しい体験活動をするた
めに、すぐに役立つ知識や指導法を学びません
か。

場所 1、2、4回目：市総合体育館・青年会館
ホール、3回目：金峰山少年自然の家

対象 市内に住むか、通勤・通学する15歳以
上の方（義務教育を修了した方）

定員 30人（先着順）
費用 傷害保険代・資料代1,000円
申込み 5月8日～31日までに電話で生涯学

習課（緯328-2736）または市総合
体育館・青年会館（緯385-1010）へ

子どもたちと一緒に遊びませんか！プレイリー
ダー養成講座受講生募集（4回コース） 無料

内 容日 時回

「冒険遊び場（プレイパー
ク）とプレイリーダー」

5月11日（木）
午後7時～8時半1

「事故と安全並びに応急処
置と手当て」

5月18日（木）
午後7時～8時半2

プレイパーク体験学習（長嶺プ
レイパークで子どもと遊ぶ）

5月20日（土）
午前10時～午後0時半3

プレイリーダー養成講座の
まとめ

5月25日（木）
午後7時～8時半4

レクリエーション指導者セミナー
（4回コース）

内 容日 時回

室内ゲーム（アイスブレイク
編）：目的にあったゲームの
選択とより効果的な指導法

6月7日（水）
午後7時～9時1

室内ゲーム（イニシアティブ
ゲーム編）：グループゲームの
指導法、ニュースポーツ紹介

6月14日（水）
午後7時～9時2

野外ゲーム：野外での各種レ
クリエーションの体験

6月17日（土）
午前9時～正午3

救急法：AEDの使用法や各種
応急処置の実践

6月21日（水）
午後7時～9時4

姉妹都市・福井市との子ども同士の交流です。
夏に受け入れ、冬に福井を訪問します。
受入期間 8月3日（木）～6日（日） 3泊4日
派遣期間 平成30年1月4日（木）～7日（日）

3泊4日
対象 市内の小学6年生
定員 16人（男女各8人）（抽選）
派遣費用 自己負担1万円程度
申込み 5月31日までに参加申込書を青少

年教育課（緯328-2277）へ
※申込みには保護者の同意と学校長の承諾が必
要です。

地域で子育て中の方（依頼会員）を応援するた
めに、育児の援助ができる方（協力会員）を募集
します。
活動前に24時間程度の講習を受けていただ

きます。活動保険もあります。
内容 生後3か月～小学6年生の預かり
対象 市内に住む20歳～おおむね70歳まで

で、自宅で子どもを預かることができ、
講習会に参加できる方

報酬 1時間あたり600円～（依頼会員から
協力会員に直接支払い）

■依頼会員の講習
期間 5月23日（火）～6月6日（火）

全7日間程度
場所 男女共同参画センターはあもにい
内容 事業内容の説明と活動の方法につい

て ほか
※受講希望の方は日程をお知らせしますので事
務局までご連絡ください。
詳しくは、ファミリー・サポート・センター

＜熊本＞（緯345-3011）へ。

子どもの発達に応じた学校や学級の選択がで
きるように、学びの場の特徴や就学までの手続
きなどについての説明会を行います。

日時 6月6日（火） 午前10時～11時半
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室

※駐車場の台数には限りがありますの
で、公共交通機関などをご利用くだ
さい。

講師 総合支援課 指導主事
対象 平成30年度に小学校入学予定児童の

保護者、園の関係者など
定員 150人（先着順）
申込み 5月9日～6月2日までに電話（緯

334-1500）か ホ ー ム ペ ー ジ
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ

福井市小学生交流事業参加者募集

ファミリー・サポート・センター＜熊本＞
地域で子育て応援！

～あなたの力を生かしませんか～

特別支援教育に関する
就学に向けての説明会

※託児所はありませんので、子ども同伴の場合
は保護者の責任のもとでお願いします。

（総合支援課 緯328-2743）

安心して子育てができるように、赤ちゃんが
生まれた家庭を訪問しています。
保健師・助産師、事業の委託を受けた地域の民

生委員・児童委員さんなどの「赤ちゃん訪問支援
員」が、身近な相談相手として子育てに関する情
報誌を持って訪問します。

対象 市内に住む生後4か月までの乳児がい
る全ての家庭

詳しくは、区役所保健子ども課へ。

スムーズな母乳育児のスタートのために、一
緒に学びませんか。

日時 5月28日（日） 午前10時～正午
場所 市民病院職員住宅2階研修室
内容 母乳育児の意義や成功するために必要

なことなどを学びます
対象 母乳育児をしたいと思っている妊婦と

家族、子育て中の母親と家族、孫育て中
の祖父母など

申込み 5月26日までに電話で市民病院助
産師外来（緯365-1711代表）へ

子どもの健全育成や子育て支援活動を行う個
人や団体に対し助成金の交付を行っています。
今年度は、子どもの学習支援、子どもへの食事

や居場所の提供、あそびワークショップ、親子で
参加できる講座、親子キャンプ、障がいをもつ子
どもへの支援などの活動を行う22団体が助成
の対象となりました。ぜひご活用ください。

（子ども支援課 緯328-2158）

期日 5月16日（火）
時間 午後2時～（受付：午後1時～1時45分）
場所 マスミューチュアル生命ビル7階
内容 市ホームページに掲載

※当日、非公開が適当とされた人事や
議会の案件などは、傍聴できません。

申込み 当日直接教育政策課へ
詳しくは、教育政策課（緯328-2704）へ。

赤ちゃん訪問「こんにちは赤ちゃん事業」無料

母乳育児を学ぶパパママ教室 無料

平成29年度エンゼル基金助成団体が決定

平成29年度決定書交付式

教育委員会会議の傍聴者募集
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指定された介護保険施設などでボランティア
活動を行うと、時間に応じてスタンプを付与す
る制度です。貯めたスタンプは、1年間上限
5,000円で換金できます。
対象 市内に住む65歳以上で要介護・要支援

認定を受けていない方
サポーターの登録は
熊本市社会福祉協議会ボランティア・市
民活動センター（緯288-2748）へ。

（高齢介護福祉課 緯328-2347）

精神障がいのある当事者が、その経験を活か
し、同じ病気や障がいのある仲間をサポートし
ていけるよう学び、考える講演会です。
日時 6月12日（月） 午後1時～3時半
場所 ウェルパルくまもと1階大会議室
演題 「ピアサポーターを知ろう～役割の再

発見～」
講師 土屋 徹さん（Office夢風舎 舎長）
対象 精神障がいのある方や家族、ピアサ

ポートに関心のある方
定員 150人（先着順）
申込み 5月10日～6月5日までに電話（緯

334-1500）か ホ ー ム ペ ー ジ
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ

詳しくは、こころの健康センター（緯362-
8100）へ。

企業などに委託して県内各地で行っている職
業訓練の受講生を募集します。
期間 原則3か月
対象 身体、知的、精神、発達、難病、高次脳機

能障がいのある方
内容 パソコン操作や実習など、仕事に必要

な技能習得の訓練、就職支援など
費用 教材代など
申込み 求職者はお近くのハローワークへ

（求職登録が必要）。在職者は熊本県
立高等技術専門校（緯378-0121）
へ

介護保険サポーター新規登録者募集

精神障がいピアサポート講演会 無料

障がい者委託訓練受講生募集

休日・夜間に、精神疾患を有する方や家族から
の精神科救急医療に関する電話相談に応じます。
電話番号 緯385-9939
利用時間 土・日、祝日：24時間

平日夜間：午後5時～翌午前9時
※かかりつけの医療機関がある方は、まずそち
らへ相談ください。

※平日昼間は、精神保健福祉室（緯361-2293）
またはこころの健康センター（緯362-8100
平日午前9時～午後4時）へ。

精神障がい者の家族皆さんで一緒に学び、当
事者・家族にとってよりよい生活環境をつくり
ましょう。
日時 5月21日（日） 午後1時半～
場所 西部公民館2階会議室A
内容 上映会「回復力を高める家族のコミュ

ニケーション（上巻）」
対象 市内に住む精神に障がいのある方の家

族（入院患者の家族も可）
定員 50人（先着順）
申込み 当日直接会場へ

（精神保健福祉室 緯361-2293）

アルコールや薬物・ギャンブルなどの依存症
に伴う問題に対応するために、家族が学びあい、
共感と癒しを得ることを目的とした教室です。
日時・内容
・5月2日（火） 午後6時半～8時半
講師：熊本ダルク
・5月16日（火） 午後1時半～3時半
学習会「家族の対応」

場所 ウェルパルくまもと1階
対象 依存症の方の家族
申込み 当日直接会場へ

※初めての方はまずお電話ください。
詳しくは、こころの健康センター（緯362-

8100 平日午前9時～午後4時）へ。

日時 5月26日（金） 午後1時半～3時半
（毎月1回金曜日に開催）

場所 ウェルパルくまもと3階
対象 ひきこもりのことで悩む家族
申込み 初めての方は事前面談の予約が必要
詳しくは、電話（緯366-2220 平日午前9時
～午後4時）かホームページ（http：//www.

熊本県精神科救急情報センターを
利用ください

精神保健家族教室 無料

依存症家族教室 無料

ひきこもり家族教室 無料

kumamoto-link.com/）でひきこもり支援セン
ター「りんく」へ。

期日 東区役所：5月10日（水）
南区役所：5月17日（水）
西区役所：5月24日（水）
北区役所：5月31日（水）

対象 ひきこもりのことで悩む方または家族
申込み 初めての方は事前に予約が必要
詳しくは、電話（緯366-2220 平日午前9時～
午後4時）かホームページ（http：//www.kumamoto-
link.com/）でひきこもり支援センター「りんく」へ。

平成26年度高額介護合算療養費の申請期限
が迫っています。
高額療養費や葬祭費も申請期限を過ぎた場合

は支給ができませんので、早めに申請してくだ
さい。

※平成26年度高額介護合算療養費は平成27年
12月～28年1月に申請書を送付しています。
高額介護合算療養費制度とは
世帯内の同一の医療保険の加入者で、1年
間（8月1日～7月31日）の医療保険と介護
保険の自己負担額（医療機関や介護施設な
どに支払った自己負担額）の合算額が基準
額を超える場合、申請により高額介護合算
療養費が支給されます。対象者には、熊本県
後期高齢者医療広域連合から申請書が送付
されます。

高額療養費とは
入院などで1か月の医療費が高額となり所
得区分に応じて定められている自己負担限
度額を超えた場合、限度額を超えた額が払
い戻されます。申請には、被保険者の保険証、
印鑑、振込口座の通帳などが必要です。

葬祭費とは
被保険者が死亡した場合、葬祭執行者（喪
主）に葬祭費（2万円）が支給されます。申請
には、喪主の方の印鑑、振込口座の通帳、喪
主の方がわかる書類（会葬礼状、葬儀の領収
書など）などが必要です。
詳しくは、区役所区民課へ。

ひきこもり出張型支援 無料

後期高齢者医療高額介護合算療養費の
支給申請は済みましたか

申請期限区分

申請書送付日から2年医療分高額介護
合算療養費 平成29年7月31日介護分

診療月の翌月1日から2年高額療養費

葬儀を行った日の翌日から2年葬祭費

被災した障がいのある方へ
困りごとへの支援を行います

緯緯緯234-7964、234-7964、緯緯090-6637-772090-6637-77288
（平日 午前9時～午後6時）
※混み合ってつながりにくい場合があります。
時間を置いておかけ直しください。

ファクス ：234-7965（24時間受付）
電子メール：hisaitikumamoto@gmail.com
〒861-2244 上益城郡益城町大字寺迫77

障害者がともに暮らせる地域創生館
※2月から拠点を市内から益城町へ移転し、電話・ファクス
番号が変わりました。
移転後も引き続き市内に住む方の支援を行います。

（障がい保健福祉課 ☎328-2519 ファクス325-2358）

SOSは

被災地障害者センターくまもとでは、平成28年熊本地震で被災された障が
いのある方に対して、さまざまな支援を行っています。相談は無料ですので、
気軽に相談ください。（被災地障害者センターくまもとは、熊本にあるさまざ
まな障がい者団体や個人が協力して立ち上げた団体です。）
これまでの主な支援内容
・物資の提供、夜間の食事介助、入浴介助、昼間の障がい児の見守り支援
・時間をかけた傾聴などの精神的支援、病院への移動支援や付き添い
・各種被災者支援制度申請などの手続き同行、代行
・室内片付け、修理、被災ごみ・家具などの産廃場への運搬
・住居探しとあっせん、情報の提供、新しい住宅や仮設住宅への引越し支援
・修理費用や生活費に関する相談、助成金の支援
・福祉サービス利用に関する相談 など
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市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

6月4日～10日の「歯と口の健康週間」に合わ
せてイベントを開催します。
■2017歯の祭典

日時 6月4日（日） 午前11時～午後4時
場所 ウェルパルくまもと
内容 歯のなんでも相談、矯正相談、むし歯

予防に有効なフッ化物洗口体験、む
し歯リスク唾液テスト、ブラッシン
グ相談、クイズ、お口のゲーム、おも
ちゃくじ、防災デンタルグッズ配布、
石こう人形配布など

対象 市内に住むか通勤・通学する方
■無料歯科健診

期間 6月4日（日）～10日（土）
場所 熊本市歯科医師会会員の診療所

（右記二次元バーコード参照）

対象 市内に住むか通勤・通学
する方

詳しくは、熊本市歯科医師会（緯343-6669）
へ。

（健康づくり推進課 緯361-2145）

毎年5月17日は高血圧の日です。高血圧は、
日本人の三大死因のうちの二大疾患「脳卒中」
「心臓病」など、生命に関わる病気を引き起こす
主要な原因です。高血圧の状態が続くと、血管に
負担がかかり、腎臓の働きが低下します。
高血圧は自覚症状が少ないため、年に一度は

健診を受け、高血圧と診断されたら定期的にか
かりつけ医を受診しましょう。
■減塩レシピの活用を
家庭でできる減塩の工夫や
レシピを紹介する「減塩レシ
ピ」を無料配布しています。
高血圧予防のため減塩生活
をはじめましょう。

場所 区役所保健子ども課、健康づくり推
進課
（健康づくり推進課 緯361-2145）

リレー・フォー・ライフ（命のリレー）は、がん
患者支援のチャリティーイベントです。
がん患者や家族、支援者、市民の方が、がん征
圧の思いをこめて24時間交替でタスキをつな
ぐリレーウォークなど、さまざまなイベントを
24時間にわたり行います。

日時 5月13日（土）午前11時45分～14日（日）
正午まで

場所 白川公園
内容 リレーウォーク、健康講話、ステージ、

歯と口の健康週間イベント

高血圧と診断されたら
定期的にかかりつけ医に受診を

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2017
くまもと

チャリティーバザー、ルミナリエなど
費用 1,000円（がん患者・高校生以下無料）
申込み 当日直接会場へ（団体参加の方は事

前に事務局へ問い合わせください）
詳しくは、リレー・フォー・ライフくまもと事
務局（緯385-5454 担当：日隈）または健康づ
くり推進課（緯361-2145）へ。

2期の対象の方には、通知はがきを送付しま
す。1期の対象の方には個別通知は行いません
ので、1歳になったら早めに接種しましょう。

場所 熊本市指定医療機関
持参物 親子（母子）健康手帳
指定医療機関が不明な方は、市ホームページ
または電話でひごまるコール（緯334-1500）
へ。
※平成28年度の対象者で、ワクチン不足により
接種できなかった方で、救済制度の案内が届
いていない方は、感染症対策課（緯364-
3189）へ。

生まれてくる赤ちゃんを先天性風しん症候群
から守るため、風しん抗体価が低い方に風しん
予防接種の費用を助成します。

対象 妊娠を希望する女性とパートナーなど
で、風しん抗体価がHI法で16以下の方

対象接種 平成29年4月1日～30年3月31日
に接種した風しんワクチンまたは
麻しん風しん混合（MR）ワクチン
※申請期限は平成30年3月31日。

助成額 対象者が負担した額（上限4,000円）
必要書類 助成申請書、助成請求書、予防接種

の領収書、風しん抗体検査の結果
が記載された書類

※助成申請書・請求書は感染症対策課窓口、市
ホームページからダウンロードできます。
詳しくは、感染症対策課（緯364-3189）へ。

対象 熊本市国民健康保険または後期高齢者
医療の被保険者

助成額 1回につき1,000円（1日1回、年度
に30回まで）
※末梢神経疾患または運動器疾患で、
施術1回あたり2,500円以上のも
の（現在表記の疾患で国民健康保

麻しん風しん（MR）混合予防接種を
受けましょう（平成29年度分） 無料

接種期間対象区分

2歳の誕生日
の前日まで1歳の方MR1期

3月31日まで平成23年4月2日～平成24
年4月1日に生まれた方MR2期

大人の風しん予防接種

あんま、はり、きゅう施術費の
一部を助成します

険法などの規定による療養の支給
を受けている方を除く）。

持参物 「熊本市あんま、はり、きゅう施設利
用者証」（交付申請が必要）、保険証、
印鑑

申込み 市指定の施術所へ
※施術費の助成は市から施術所に支払いますの
で、被保険者への払い戻しはありません。
詳しくは、区役所区民課へ。

集団健診を行います。この機会に健康チェッ
クをしましょう。

※胃がん検診も同時受診できます（胃がん検診
は申込み不要）。
※市内約400か所の実施機関でも受診できま
す。
対象 40歳以上の方
持参物 国保特定健診受診券（水色）または後

期高齢者健診受診券（オレンジ色）、
健康保険証

費用 国保の方：1,000円（前年度住民税非
課税国保世帯は無料）、後期高齢の方：
800円

申込み JA厚生連（緯328-1256）へ（事前申込
みした方が優先的に受診できます）

受診券の申込み、再発行はひごまるコール健
診専用（緯334-1507）へ。
詳しくは、国保年金課（緯328-2280）へ。

ゴールデンウィーク中はレジャーなどの影響
で献血をする人が大変少なくなります。血液製
剤は有効期限が採血後4日間と非常に短いもの
もあるので、常に多くの方々からの献血が必要
です。

献血場所
・日赤プラザ献血ルーム（東区長嶺南2丁
目1-1 緯384-6727）

・下通り献血ルーム（下通NSビル5階 下
通り元ダイエー跡地 緯325-9218）
※三国屋ビル2階から4月27日に移転し
ました。

・献血バス
※運行スケジュールは血液センターまた
は市ホームページへ。

（医療政策課 緯364-3186）

平成29年度も健診受けて健康に！
国保特定健診・後期高齢者健診

場所期日

芳野コミュニティセンター
（西区河内町野出1410）6月13日（火）、14日（水）

河内公民館
（西区河内町船津791）6月20日（火）、22日（木）

ゴールデンウィーク中の献血のお願い
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詳しくは、区役所区民課または国保年金課（緯328-2290）へ。

医療療養病床に入院する65～74歳までの国民健康保険加入者の方の居住費は、介護保険施設の入所者や在宅療養者との負担の公平性を図る観
点から、光熱水費相当額を求めることとされ、負担額が引き上げられます。難病患者は変更ありません。

■入院時生活療養費（65～74歳までの方）

現行

負担額65歳以上医療療養病床

320円／日医療区分Ⅰ
（ⅡⅢ以外の方）

0円／日

医療区分ⅡⅢ
（医療の必要性の高い方）

難病患者

平成29年10月～

負担額65歳以上医療療養病床

370円／日医療区分Ⅰ
（ⅡⅢ以外の方）

200円／日医療区分ⅡⅢ
（医療の必要性の高い方）

0円／日難病患者

平成30年4月～

負担額65歳以上医療療養病床

370円／日

医療区分Ⅰ
（ⅡⅢ以外の方）

医療区分ⅡⅢ
（医療の必要性の高い方）

0円／日難病患者

現行

国民健康保険加入者の高額療養費などが見直されます

自己負担限度額
（世帯※1）区分

外来（個人）

80,100円
（総医療費が267,000円
を超えたときは、超えた
分の1％を加算）
＜44,400円＞※3

44,400円

現役並み
国保
課税所得
145万円以上

44,400円12,000円

一般
国保
課税所得
145万円未満

※2

平成30年8月～平成29年8月～30年7月

※1 同じ世帯で同じ保険者に属する方。 ※2 収入の合計額が520万円未満（1人世帯の場合は383万円未満）の場合も含みます。
※3 ＜ ＞内の金額については過去12か月以内で高額療養費の該当が4回以上ある場合の4回目以降の自己負担限度額です。

■高額療養費（70歳以上の方）
高額医療費制度とは、家計に対する医療費の自己負担が過重なものとならないよう、医療機関の窓口で医療費の自己負担額を支払った後、月ごと

の自己負担限度額を超える部分について、申請により事後的に保険者から償還払いされる制度です。
70歳以上の国民健康保険加入者に対して、平成29年8月から所得などに応じて、自己負担限度額が引き上げられます。なお、平成30年8月からは、
対象者の区分と合わせて自己負担限度額も変わります。住民税非課税世帯の方は変更ありません。

※医療区分Ⅰ～Ⅲについては、詳しくは、医療機関へお尋ねください。

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

健診期間 9月3日（日）～14日（木）※4日（月）、11日（月）除く ※変更になる場合があるので、後日お送りする問診票を確認ください。
場所 健康センター城南分室（火の君文化センター内）
申込み 5月1日～7月12日までに電話でひごまるコール健診専用（緯334-1507）へ

城南地区の集団健診の申込みは5月1日から

自己負担金対象（平成30年3月31日時点の年齢）項目

1,000円※3熊本市国保加入の40～74歳の方※2特定健診※1

800円後期高齢者医療に加入の方後期高齢者健診※1

40～64歳300円
65歳以上200円40歳以上の方肺 が ん 検 診

が
ん
検
診
※
４

500円肺がん検診の問診（喫煙歴）により必
要と認められた方喀 痰 細 胞 診

1,000円40歳以上の方胃 が ん 検 診

300円40歳以上の方大腸がん検診

40歳代1,500円
50歳以上1,100円40歳以上の偶数年齢の女性乳 が ん 検 診

1,000円20歳以上の偶数年齢の女性子宮頸がん検診

3,500円19歳以上の方腹部超音波検診そ
の
他

※
５

1,700円40歳以上の男性前立腺がん検診

詳しくは、がん検診は健康づくり推進課（緯361-2145）へ。国保特定健診・後期高齢者健診は国保年金課（緯328-2280）へ。

※1 生活保護世帯の方の特定・後期高齢者健診は、別途、保護課から申込書
を配布しますので、個別に医療機関での受診をお願いします。
（がん検診は申込みできます）

※2 国保以外の保険の被扶養者の方も受診できます（一部を除く）。加入す
る医療保険者へ問い合わせください。

※3 平成28年度市民税非課税国保世帯の方は無料。年度途中加入者は除く。
※4 がん検診は、生活保護および市民税非課税世帯の方は一定の証明書を

提示すると、自己負担金が免除になります。詳しくは、申込み時に問い
合わせください。

※5 検診機関が独自で実施する検診です。

受けたい健診を選び保険証を準備してお電話を
申込み期間目安校区

5月1日～5月25日豊田
5月26日～6月15日隈庄
6月16日～7月12日杉上

※期間は目安です。城
南地区以外の方も申
込みできます。

自己負担限度額
（世帯※1）区分

外来（個人）

80,100円
（総医療費が267,000円
を超えたときは、超えた
分の1％を加算）
＜44,400円＞※3

57,600円
現役
並み

57,600円
＜44,400円＞※3

14,000円
（年間14.4
万円上限）

一般

自己負担限度額
（世帯※1）区分

外来（個人）

252,600円 ＜140,100円＞※3
（総医療費が842,000円を超えたときは、
超えた分の1％を加算）

課税所得
690万以上

167,400円 ＜93,000円＞※3
（総医療費が558,000円を超えたときは、
超えた分の1％を加算）

課税所得
380万円以上

80,100円 ＜44,400円＞※3
（総医療費が267,000円を超えたときは、
超えた分の1％を加算）

課税所得
145万円以上

57,600円
＜44,400円＞※3

18,000円
（年間14.4万円上限）一般
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●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。胸部（肺がん・結核）検診 5月の巡回日程

対象 市内に住所があり、昭和53年3月31日以前に生まれた方
費用 胸部検診……平成30年3月31日時点の年齢で、胸部検診は40～64歳

までは300円、65歳以上は200円。ただし問診（喫煙歴）
の結果、肺がん喀痰検査を実施した場合別途500円。

かく たん

胃がん検診……1,000円
※生活保護世帯の方は【保護証明書】（平成29年度発行分）を、市民税非
課税世帯の方は【市県民税（所得・課税）証明書①】（同一世帯員全員の
非課税の状況が証明された最新年度分）を提示すれば無料。なお、市
県民税（所得・課税）証明書①の取得は有料。
※【市県民税（所得・課税）証明書①】は、個人番号カードを利用した証明
書コンビニ交付サービスでは取得できません。

※平成28年1月1日以降に他都市から転入した場合の市県民税証明書
の取り扱いについては、健康づくり推進課（緯361-2145）へ。
※り災証明書での免除はありません。

検診に必要なもの 身分証明書（保険証など、住所、氏名、生年月日がわかるも
の）および検診費用

申込み 当日直接会場へ
※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。申込みは当日胸部検
診会場へお越しください。

●早期発見のため、年度に1回は受診しましょう（4月～翌年3月に1回のみ）。
●胸部・胃がん検診は、妊娠中または妊娠している可能性のある方は受診できま
せん。授乳中の方で胃がん検診を希望する方は、事前にご相談ください。
●検診当日の服装については、下着、シャツなどはボタン・金具・プリント・刺
しゅうのついたものは避け、無地のものを着用してください。
検診バス内の着替え場所が狭いため、簡単に着脱できる服装でお越しください。

●胃がん検診を受診する方は、受診前日午後10時以降は、飲食を一切しないで
ください。受診後は、早期にバリウムの排泄を促すため、適正量の下剤服用と
十分な水分摂取を心がけてください。
●ひどい便秘の方は検査をお断りする場合がありますので、ご注意ください。
●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・バリウムに対して「過敏症（アレルギー症状）」の既往歴のある方
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはその疑いのある方（腸
閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。

●胸部・胃がん・大腸がん検診または胃がん・大腸がん検診をセットで受診でき
るセット検診を一部検診機関で実施しています。詳しくは健康づくり推進課
（緯361-2145）へ。
●乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で通年実施しています。対象
は、乳がん検診は、今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性、子宮頸がん検
診は、今年度内に20歳以上の偶数年齢になる女性です。
詳しくは、ひごまるコール（緯334-1500）へ。

胃がん検診 5月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。
会 場時 間検診日校区

楠小学校体育館前午前9時～10時半
5月16日（火）

楠
18日（木）

武蔵中学校正門側午前8時半～10時半5月30日（火）
武 蔵

武蔵小学校運動場午前9時～10時半31日（水）

会 場時 間検診日校区

龍田西小学校運動場側午前9時～10時半6月1日（木）龍田西

龍田中学校正門側午前8時半～10時半6月5日（月）龍 田

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

会 場時 間検診日校区

椎亀公民館 ※午前9時半～11時半5月8日（月）

芳 野 芳野コミュニティセンター午前9時半～11時半
9日（火）

野出公民館 ※午後1時～3時

楠六町内集会場（楠第2団地）
午前9時半～11時半

5月8日（月）

楠

午後1時半～3時

楠小学校正門

午前9時半～11時半

9日（火）午後1時半～3時

午後6時～7時半

清田小森公民館 ※午後1時～2時半
5月8日（月）

河 内

尾跡公民館 ※午後3時～4時

白浜公民館 ※午前9時半～11時半

10日（水） 河内コミュニティセンター ※午後1時～2時

塩屋公民館 ※午後2時半～3時半

河内まちづくりセンター裏駐車場
（旧河内総合出張所）

午前9時半～11時半
11日（木）

午後1時～3時

武蔵小学校正門午前9時半～11時半
5月10日（水）

武 蔵
武蔵中学校正門午後1時半～3時

沖畑団地内公園前午前9時半～11時半
15日（月）

武蔵ヶ丘西公園午後1時半～3時

並建公民館 ※
午前9時半～11時半

5月12日（金）
飽田西

午後1時～2時

甲畠口公民館 ※午後2時半～3時半

乙畠口公民館 ※午前9時～10時19日（金）

龍田中学校正門側
午前9時半～11時半

5月16日（火）

龍 田

午後1時半～3時

龍田小学校運動場側午前9時半～11時半17日（水）

武蔵塚公園第1駐車場
午前9時半～11時半

22日（月）
午後1時半～3時

会 場時 間検診日校区

明和学園（JA中無田倉庫前） ※午後1時半～2時半5月17日（水）中 緑

龍田西小学校運動場側午後1時半～3時5月17日（水）龍田西

海路口漁協 ※午前9時～11時半5月17日（水）

奥古閑

天明まちづくりセンター（旧天明総合出張所）午前9時半～11時半18日（木）

採蝋司老人憩いの家 ※午前9時～10時

25日（木）
二の丸公民館 ※午前10時45分～正午

学料公民館 ※午後1時半～3時

天明まちづくりセンター（旧天明総合出張所）午後5時～6時半

飽田まちづくりセンター飽田公民館
（旧飽田総合出張所）

午後1時半～3時
5月18日（木）

飽田南
午後5時～6時半

上護藤公民館 ※午前10時半～正午
19日（金）

下護藤公民館 ※午後1時半～3時

川口老人憩いの家 ※午前9時～10時半
5月22日（月）川 口

川口漁業協同組合駐車場 ※午前11時～11時半

銭塘小学校東門側 ※午後1時半～2時半5月22日（月）銭 塘

飽田コミュニティセンター
午前9時半～11時半

5月23日（火）飽田東
午後1時～3時

弓削小学校正門
午前9時半～11時半

5月23日（火）弓 削
午後1時半～3時

清水小学校体育館前午前9時半～11時半

5月24日（水）

清 水

清水研修所（肥後銀行）午後1時半～3時

清水小学校体育館前午後6時～7時半

清水まちづくりセンターテニスコート側（旧清水総合出張所）午前9時半～11時半
29日（月）

県営北津留団地集会場午後1時半～3時

必由館高校正門側
午前9時半～11時半

5月30日（火）

黒 髪
午後1時半～3時

桜山中学校裏門（体育館前）午前9時半～11時半
31日（水）

黒髪小学校正門午後1時半～3時

※の会場は昨年5月に地震で実施できなかった検診を昨年11月に臨時に巡回しましたが、平成29年度以降は5月のみになります。
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

中央公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85（大江公民館内） 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月17日まで（抽選）無 料20人小学1～6年生午後1時半～3時半5月27日（土）大江公民館で中央ものづくり教室

大江公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月9日まで（抽選）
無 料

20人20歳以上の方午後7時～8時5月20日～7月22日 土曜日初心者の中国語講座

各20人①小学1～3年生
②小学4～6年生

①午前9時50分～10時50分
②午前11時～正午5月21日～12月10日（全8回）こども英会話

5月16日まで（抽選）15人20歳以上の方午前9時～正午5月30日（火）～6月2日（金）パソコン講座ワード入門

五福公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25 緯096-359-0500 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月9日から（先着順）無 料10人18歳以上の方午前9時半～11時半5月24日（水）パソコン ヘルプデスク

東部公民館 〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1 緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月16日まで（抽選）無 料20人手話を始めて1年未満の方

午後1時半～3時半
5月31日～7月19日 水曜日はじめての手話

5月23日まで（抽選）1人500円10組年長児～中学生と保護者6月10日～8月26日 土曜日（全6回）東部和装礼法親子教室

秋津公民館 〒861-2104 東区秋津３丁目15-1 緯096-365-5750 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月23日まで（抽選）1,000円15人どなたでも午後7時～9時5月31日（水）テーブルブーケ～花の楽しみ方

5月30日まで（抽選）無 料各30人①小学1～2年生
②小学3～6年生

①午前9時～10時
②午前10時～正午6月18日～9月10日 日曜日（全6回）小学生書き方教室

託麻公民館 〒861-8038 東区長嶺東７丁目11-15 緯096-380-8118 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月11日まで（抽選）1組800円12組3歳～12歳児と保護者

午前10時～正午
5月20日（土）親子キャラクターパン作り

5月18日まで（抽選）
1組600円15組妊婦、1歳未満児と母親5月26日（金）・6月9日（金）妊産婦の為のベビーソーイング
無 料

各20人
どなたでも午後1時半～3時半5月26日～7月14日 金曜日初めての手話教室

5月25日まで（抽選）1回1,000円小・中学生午前10時～11時半6月4日～10月1日 第1日曜日小・中学生のための生け花教室

西部公民館 〒861-5292 西区小島２丁目7-1 緯096-329-7205 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月12日まで（抽選）無 料

各10人
エクセル搭載パソコン持込できる方午前9時半～11時半5月20日（土）エクセル中級

5月23日まで（抽選）100円ワード搭載パソコン持込できる方午前10時～正午6月3日（土）・10日（土）・17日（土）ワード初級

河内公民館 〒861-5347 西区河内町船津791 緯096-276-0133 月曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時から。
5月6日から（先着順）無 料20人どなたでも午前10時～正午5月27日（土）震災を教訓に －神秘の森拝ヶ石探訪－

花園公民館 〒860-0072 西区花園5丁目8-3 緯096-359-1261 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月23日まで（抽選）1回1,000円
程度20人20歳以上の方午後7時～9時6月1日～来年3月1日（全10回）生け花（小原流）入門

6月7日まで（抽選）無 料15人小学生午前10時～正午6月17日（土）・24日（土）・7月1日（土）キッズそろばん入門
詳しくは、お問い合わせください。ベビーオイルマッサージ【5月19日（金）午前：5月10日締切】、真向法体操で股関節と骨盤を柔らかく【5月31日～6月21日 水曜日 午前：5月21日締切】

南部公民館 〒861-4106 南区南高江６丁目7-35 緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月12日まで（抽選）

無 料

20人どなたでも午前10時～正午5月20日（土）だまされないためのリフォーム講座

各10人
パソコン持込ができる方

午前9時～正午
5月23日～31日 火・水曜日ワード2007・2010ステップアップ講座

当日直接会場へ（先着順）どなたでも6月1日（木）パソコンヘルプデスク

5月30日まで（抽選）20人小学生午前10時～正午6月11日～7月23日 主に日曜日ジュニアダンス

飽田公民館 〒861-4121 南区会富町1333-1 緯096-227-1111 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月8日まで（抽選）700円程度10人小・中学生午前10時～正午6月18日～来年3月3日 主に第3日曜日子ども生け花

富合公民館 〒861-4151 南区富合町清藤400 緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月23日まで（抽選）
無 料

各20人①年中～年長児
②小学1～3年生

①午前10時～11時
②午前11時～正午6月3日～7月29日 土曜日（全7回）キッズイングリッシュ

5月25日まで（抽選）20人小学1～4年生
午前10時～11時半

6月4日～7月9日 日曜日（全5回）チャレンジ！キッズ体操1
6月1日まで（抽選）15組8か月～1歳半児と母親6月14日～7月12日 水曜日ベビー＆マミービクス2

城南公民館 〒861-4214 南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内） 緯0964-28-1800 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月12日まで（抽選）800円程度12人小学生午前10時～正午5月21日（日）おいしい楽しいお弁当づくり

5月18日まで（抽選）無 料各12人
どなたでも

①午前10時～正午
②午後1時～3時5月27日（土）包丁のとぎ方

5月30日まで（抽選）
900円10人午前10時～正午6月6日（火）・13日（火）・20日（火）心を伝える！絵手紙講座
無 料10組2～7か月児と母親午後1時半～3時半6月7日～7月19日 水曜日（全4回）ベビーマミービクスⅠ

幸田公民館 〒861-4108 南区幸田２丁目4-1 緯096-379-0211 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月18日まで（抽選）500円20人20歳以上の女性午後7時～9時5月25日～7月27日 木曜日（全5回）タヒチアンでリフレッシュ

5月19日まで（抽選）
1,500円15人20歳以上の方午後1時～4時5月27日（土）・28日（日）樹脂粘土で花を作ろう！
無 料30人小学生午前10時～正午6月18日～7月23日 日曜日（全5回）ジュニア3B体操教室

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

天明公民館 〒861-4125 南区奥古閑町2035 緯096-223-0118 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月26日まで（抽選）700円15人どなたでも午後7時～9時6月6日（火）～9日（金）ワード2013基礎

北部公民館 〒861-5521 北区鹿子木町66 緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月17日まで（抽選）無 料20組親子（大人のみも可）

午前10時～正午
6月4日（日）親子で楽しいバルーンアート

5月16日まで（抽選）500円16人文字入力ができる方6月4日（日）・11日（日）・18日（日）使えるWord便利機能（パソコン持参）

北部公民館西里分館 〒861-5522 北区下硯川町1798 緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月6日まで（抽選）無 料20組1歳6か月～3歳児と保護者午前10時～11時半5月11日（木）・18日（木）・25日（木）ベビー＆マミービクス3
5月12日まで（抽選）700円16人どなたでも午前10時～正午5月20日（土）ハートフル家庭料理

北部公民館北部東分館 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10 緯096-345-4460 日曜・月曜、祝日休館

5月30日まで（抽選）無 料15組3歳児～小学生と保護者午前10時～正午6月10日～11月5日 主に第2・4土曜日親子フラダンス

植木公民館 〒861-0136 北区植木町岩野238-1 緯096-272-6906 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月11日まで（抽選）

無 料
10組2～7か月児と母親午前10時～正午5月19日～6月16日 金曜日（全3回）ベビー＆マミービクス①

5月18日まで（抽選）20人20歳以上の方午後7時～9時5月26日～6月16日 金曜日リンパエクササイズ
5月30日まで（抽選）500円18人文字入力ができる方午後2時～4時6月6日（火）～9日（金）Excel入門

龍田公民館 〒861-8007 北区龍田弓削１丁目1-10 緯096-339-3322 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月16日まで（抽選）
500円

各12人
ITボランティア活動希望の方午後1時半～3時半

5月24日（水）・25日（木）・26日（金）
ITボランティア養成講座

540円どなたでも午後6時半～8時半エクセルの基礎（パソコン持参）

清水公民館 〒861-8066 北区清水亀井町14-7 緯096-343-9163 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月12日まで（抽選）1,000円10人パソコン持込ができる方午前10時～正午5月26日～6月16日 金曜日はじめてのワード

5月19日まで（抽選）無 料
15組3か月～1歳未満児と保護者午前10時半～正午6月2日～16日 金曜日親子ふれあい元気体操

各20人①小学1～3年生
②小学4～6年生①午前10時～②午前11時～6月3日～7月1日 土曜日キッズイングリッシュ

食品交流会館 〒861-5535 北区貢町581-2 緯096-245-5111 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込みできます。申込みは午前9時から。
5月8日から（先着順）1,300円25人どなたでも午前10時半～午後1時半5月28日（日）飲茶でランチしましょう

勤労青少年ホーム 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10 緯096-343-8878 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。
5月30日まで（抽選）

無 料
20人

どなたでも
午後7時～9時

6月7日～7月12日 水曜日ボディポテンシャルトレーニング
6月5日まで（抽選）10人6月12日～7月24日 月曜日ゆかた着付け講座
6月7日まで（抽選）材料費16人午後2時～4時6月17日（土）世界のお茶会事情 ～ベトナム編～

勤労者福祉センター（サンライフ熊本） 〒860-0862 中央区黒髪３丁目3-12 緯096-345-3511 第2・4月曜休館 ※申込みは午前10時から。
5月5日から（先着順）無 料60人16歳以上の方午前10時～正午5月17日（水）好感を持たれるビジネスマナー

5月8日まで（抽選）1,500円男女
各10人

25～40歳で独身の
仕事をしている方午後1時～4時5月21日（日）初夏の出逢い スポ婚活動

5月9日から（先着順）5,850円10人16歳以上の女性午後6時50分～8時50分5月25日～7月20日 木曜日フィットネスヨーガ（木）

職業訓練センター 〒860-0072 西区花園７丁目19-10 緯096-325-6947 http://kumamoto-vtc.jp/ 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

5月8日から（先着順）
50,100円

各20人
受験予定者午後6時半～9時20分5月25日～10月19日（全34回）行政書士試験対策

15,700円Windows操作ができる方午前9時～午後3時50分5月27日～6月10日 土曜日PowerPoint基礎
42,600円受験予定者午後6時半～9時20分5月30日～10月10日（全32回）宅地建物取引士試験対策

総合子育て支援センター 〒860-0811 中央区本荘6丁目16-24 緯096-364-0123 日曜・祝日休館 ※申込みは午前10時から。受講は初参加の方のみ。
5月8日から（先着順）無 料20組2～5か月児と保護者午前10時～11時半5月16日（火）産後ケアエクササイズ

5月9日から（先着順）教材費10組2～5か月児（第1子）と保護者
※月齢の低い子ども優先。午後1時半～3時半5月23日～6月13日 火曜日親子きずなづくり4回連続講座

5月22日から（先着順）無 料20組6～12か月児と保護者午後2時～3時半6月2日（金）・9日（金）OH-えん！タイム（2回連続コース）

街なか子育てひろば 〒860-0845 中央区上通町2-3（現代美術館内） 緯096-323-3222 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで。
5月5日から（先着順）無 料20組未就学児と保護者午前11時～正午5月18日（木）おやこでわくわく音楽あそび

城南図書館・児童館 〒861-4214 南区城南町舞原451-9 緯0964-27-5945 第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から。
当日直接会場へ（先着順）

無 料

各30組幼児と保護者午前11時～11時半5月3日（祝）、17日（水）あかちゃんのためのおはなし会

当日直接会場へ－どなたでも
午前10時～午後3時5月5日（祝）子どもフェスタ（ふれあい動物園）
午後1時～3時5月13日（土）1日限りの移動図書館

当日直接会場へ（先着順）20人幼児（保護者同伴）、小学生午後2時～4時5月27日（土）ちびっこのためのおはなし会と鑑賞会

夢もやい館 〒861-8003 北区楠１丁目20-5-101 緯096-338-3210 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

当日直接会場へ（先着順）
200円20人60歳以上の方午前11時～正午5月8日（月）・22日（月）楊名時太極拳
無 料20組

乳幼児と保護者
午前10時半～11時半5月15日（月）ふれあい遊びとパネルシアター

5月6日から（先着順）1組200円15組午前10時半～11時5月17日（水）ママのおなか引き締め体操

東部在宅福祉センター 〒862-0910 東区健軍本町31-20 緯096-367-8597 日曜休館
当日直接会場へ（先着順）

無 料
各15人どなたでも

午前10時～11時
5月4日（祝）、18日（木）初めての花架拳

5月6日から（先着順）
20組幼児・小学生と保護者5月13日（土）・27日（土）親子フラダンス教室

500円10人どなたでも午前10時～正午5月25日（木）米粉の料理教室

南部在宅福祉センター 〒861-4109 南区日吉1丁目4-15 緯096-354-8379 日曜休館

当日直接会場へ無 料－
どなたでも

午前10時～正午5月13日（土）こどもまつり
午前11時～正午5月17日（水）童謡唱歌クラブ

5月6日から（先着順）500円10人午前10時～正午5月26日（金）イケメンクッキング
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講演会・コンサート 費用：無料 申込み：当日直接会場へ
場 所日 時講 師演 題

ふれあい文化センター 緯096-366-73105月11日（木）午前10時～正午清水 稔（熊本博物館主査）生物多様性とわたしたち

サンライフ熊本 緯096-345-35115月13日（土）午前10時～正午村上 隆二さん（ラジオパーソナリティー・ディレクター）未曾有の熊本地震の教訓を伝える

サンライフ熊本 緯096-345-35115月17日（水）午前10時～正午吉田 由美子さん（オフィスヨシダ 代表）好感を持たれるビジネスマナー

五福公民館 緯096-359-05005月20日（土）午前10時～11時40分山本 朋慧さん（ヨガ療法士）人間関係改善のヒント

飽田公民館 緯096-227-11116月3日（土） 午前10時～11時半NPO法人くまもと住宅相談窓口相談員だまされないためのリフォーム

託麻公民館 緯096-380-81186月4日（日） 午前10時～正午柳楽
な ぎ ら

雅子さん（消費者生活アドバイザー）
まさ こ

自分のために家族のために知っておきたい介護保険

秋津公民館 緯096-365-57506月4日（日） 午前10時半～正午脳神経内科医師（済生会病院）脳卒中の診断と治療について

申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

植木健康福祉センター かがやき館 〒861-0195 北区植木町岩野285-29 緯096-272-2600 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月5日から（先着順）
1組864円10組2～5か月児（第1子）と母親午後1時半～3時半5月18日～6月8日 木曜日親子のきずなづくりプログラム
1,000円30人高校生以上の方午前10時～正午5月20日（土）ノルディックウォーキング教室
800円60人高校生以上の方午前10時～午後1時5月24日（水）第1回グラウンドゴルフ大会

東部はつらつ交流会館 〒861-2104 東区秋津3丁目17-23 緯096-360-6885 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月5日から（先着順）
2,000円

各20人
18歳以上の方

午後2時15分～3時15分5月11日～6月1日 木曜日ピラティス
午後7時半～8時半5月11日～25日 木曜日夜のヨガピラ

無 料どなたでも午後1時半～2時半5月16日（火）AEDの使い方と救急法を学ぼう！

お達者文化会館 〒862-0968 南区馬渡1丁目7-1 緯096-370-1672 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月5日から（先着順）
3,000円

各20人どなたでも
午後1時～2時半

5月11日～6月15日 木曜日
フラダンス

午後3時～3時45分ヨガ
2,000円午前10時～11時半5月13日～6月24日 第2・4土曜日太極拳

南部万年青会館 〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 緯096-358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）

5月5日から（先着順）
無 料

各10人
どなたでも

午前10時～正午5月9日（火）健康ダンス
1,500円午後7時半～8時15分5月9日～23日 火曜日ズンバ
1,000円32人午前10時～正午5月24日（水）・26日（金）健康料理教室／チキンの和風ソース

ふれあい文化センター 〒860-0811 中央区本荘4丁目6-6 緯096-366-7310 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。
5月6日から（先着順）1,500円25人

どなたでも午前10時～正午
5月19日～8月4日（全7回）初めてのペン習字

5月9日から（先着順）無 料70人5月27日～10月14日（全8回）ギターにあわせて歌おい！

市総合体育館・青年会館 〒862-0941 中央区出水２丁目7-1 http://kc-sks.com/soutai/ 緯096-385-1010 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月17日まで（抽選）6,800円20人18歳以上の方（高校生不可）午前10時～11時半6月7日～10月11日 水曜日（全5回）フランス式アロマ
5月31日まで（抽選）1組2,000円12組小学3～6年生と保護者午前10時～午後0時半6月24日（土）親子でチャレンジ！パン＆お菓子作り3

浜線健康パーク 〒862-0969 南区良町４丁目8-1 http://kc-sks.com/hamasen/ 緯096-379-6020 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）1回600円
各60人小学生午前9時半～11時5月6日（土）、27日（土）Jrクラブサッカー5月
各20人18歳以上の方

（高校生不可）午後1時～2時半
5月10日～31日 水曜日気軽にテニスレッスン（水）5月

各20人5月11日～25日 木曜日気軽にテニスレッスン（木）5月

南部総合スポーツセンター 〒861-4112 南区白藤５丁目2-1 http://kc-sks.com/nanbu/ 緯096-358-4311 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）
1回400円各40人18歳以上の方（高校生不可）午前10時45分～11時半5月10日～31日 水曜日エンジョイアクアビクス（水）
1回500円

各20人
50歳以上の方午前10時～11時5月11日（木）、25日（木）貯筋運動5月

1回600円18歳以上の方（高校生不可）午後2時半～4時5月12日（金）、19日（金）、26日（金）プチテニス5月

アクアドームくまもと 〒861-4136 南区荒尾２丁目1-1 http://kc-sks.com/aqua/ 緯096-358-2711 水曜休館（祝日の場合は翌日）
5月16日まで（抽選）

1組3,500円
20組

10か月～3歳児と保護者
午後2時～3時6月6日～7月11日 火曜日（全5回）ベビーママアクア1

5月22日まで（抽選）
各25組午前10時～11時

6月12日～7月10日 月曜日ベビースイミング（月）1
5月25日まで（抽選）6月15日～7月13日 木曜日ベビースイミング（木）1

託麻スポーツセンター 〒861-8010 東区上南部３丁目22-30 http://kc-sks.com/takuma/ 緯096-388-6177 月曜休館（祝日の場合は翌日）
5月5日から（先着順）5,600円12人18歳以上の方（高校生不可）午前10時～正午5月11日～6月29日 木曜日エンジョイテニス1

森林学習館 〒861-5635 北区貢町小萩 緯096-245-3157 月曜休館

5月5日から（先着順）
1組1,500円各8組小学生と保護者午前10時～午後3時5月13日（土）、21日（日）彫刻講座初級編「ホタル・花」
無 料15人

どなたでも
午前10時～正午5月27日（土）※予備日6月3日（土）ガーデニング講座「芝の植え方編」

500円20人午前10時半～正午5月28日（日）フラワー講座「初夏編」

埋蔵文化財資料室 〒860-0055 西区蓮台寺5丁目6-1 緯096-322-4390 土・日曜・祝日休室
当日直接会場へ（先着順）無 料50人どなたでも午前10時～11時半5月14日（日）熊本市文化財講座「江津湖周辺の遺跡」

市民企画公民館講座
申込み方法締切費用定員対 象時 間期 日講座名（企画グループ）公民館

5月14日
無 料

15人

どなたでも

午後1時半～3時半5月23日（火）教養講座 はじめての源氏物語～千年のものがたり～（日本の文学）南 部

5月18日
20人程度午前10時～11時

5月25日（木）
城南町の民話を楽しむ（城南町民話の会）城 南

800円
12人

午前10時～正午
米粉で作るカスタード入りパン（ほほえみパン）託 麻

5月16日48人5月28日～12月24日
第4日曜日（全8回）菅 秀隆先生の歴史講座「人間 加藤清正」（中央区歴史愛好会）大 江

当日直接会場へ－無 料－午前10時～11時6月3日（土）無料介護予防教室＆健康相談（秋津公民館健康づくりボランティア）秋 津
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江津湖ピクニック
「あそぶ」「まな
ぶ」「たのしむ」の
3つのテーマで、
地域の方々と協力
してイベントを実
施します。春の大
型連休を中心とした約1か月間、江津湖を身近
に感じませんか。
5月3日（祝）～28日（日） 水前寺江津湖公

園広木地区（東区広木町935-1）など 「あそ
ぶ」紙ヒコーキあそび、「まなぶ」水辺の生きもの
探し、「たのしむ」湖畔のコンサートなど 電話
で水前寺江津湖公園サービスセンター（緯

360-2620）へ

探検！いきものワンダーランド☆
～あいことばは生物多様性～
「国際生物多様性の日」に合わせ、身近な生き
ものたちや、私たちのくらしとの関わりなど、楽
しみながら「生物多様性」について学べるイベン
トを開催します。
5月20日（土）午前9時半～午後4時 動植

物園 動物ガイド、生きもの観察会、昆虫ミニ
講座、キーワードラリーほか（天候により変更あ
り）

（環境共生課 緯328-2352）

第7回 講座「熊本城学」
さまざまなテーマで熊本城を学ぶ定期講座。
今回は日本の城の誕生期から近世城郭の成立ま
での変遷を話します。
5月20日（土）午前10時～11時半 桜の

馬場城彩苑2階多目的交流室 「城の基礎知識
1」 山下 宗親（熊本城調査研究センター文化
財保護参事） 80人（先着順） 当日直接会場
へ
（熊本城調査研究センター 緯355-2327）

無無料料

無無料料

ノルディックウォーク体験会
5月21日（日）午前10

時～（受付：午前9時～、最
終ゴール：正午予定） （集
合）広木公園（東区広木町
935-1）→下江津周辺
「わくわくノルディック
ウォーク」3.8km、親子体験「宝探しウォーク」
1.5km 無料（ポールレンタル料は300円）
熊本市民スポーツフェスタ事務局（緯328-

2724）へ
詳しくは、市ホームページまたはスポーツ振
興課、区役所、まちづくりセンター、体育施設（市
総合体育館、浜線健康パーク、南部総合スポーツ
センター、アクアドームくまもと、託麻スポーツ
センター）に備え付けの実施要項をご確認くだ
さい。

徳富記念園「カタルパコンサート」
満開のカタルパの花とともに、コンサートを
楽しみませんか。
5月21日（日）午後1時半～ 徳富記念園

（中央区大江4丁目10-33） コンサート（オカ
リナ、アルトサックス演奏：吉村 譲二さん）
当日直接会場へ
※駐車場には限りがありますので、なるべく公
共交通機関でお越しください。

（文化振興課 緯328-2039）

御馬下の角小屋自主講座
み ま げ

北部地区の文化財を紹介します。
5月27日（土）午前10時～ 御馬下の角小

屋（北区四方寄町1274） 鹿釜 和年（御馬下
し かま かず とし

の角小屋館長） 当日直接会場へ
（文化振興課 緯328-2039）

初夏の熊本城めぐり
初夏の風を浴びながら熊本城周辺をめぐり、

昨年の熊本地震から1年余たった熊本城の被害

無無料料

無無料料

無無料料

の現状と復興の過程をわかりやすく説明します。
5月27日（土）午前10時～11時半 ※雨天

中止。 市庁舎正面玄関前（集合）→長塀前→城
彩苑→二の丸公園→加藤神社→棒庵坂→市庁舎
前 鶴嶋 俊彦（熊本城調査研究センター文化
財保護主幹） 30人（抽選） 5月16日までに
往復はがき（1枚で2人まで可・2人の氏名を記
入）に参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号を
書いて〒860-0004中央区新町2丁目4-27熊
本市健康センター新町分室 熊本城顕彰会へ
（熊本城調査研究センター 緯355-2327）

熊本市歴史ウォーク（江津湖周辺）
江津湖周辺を

新緑の中散策し、
歴史に親しみま
しょう。
5月28日（日）
午前9時～正午 ※雨天中止。 市電「動植物
園入口」電停前広場（集合）→江津湖周辺 ※集合
場所は変更の可能性有、公共交通機関でお越し
ください。 移動はすべて徒歩 30人（抽選）
5月18日までに住所、氏名、電話番号、年齢

をはがき、電話（緯328-2740）または電子メー
ル（maizoubunkazai@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601埋 蔵 文 化 財 調 査 室（緯328-
2740）へ

青空フリーマーケット開催
5月28日（日）午前10時～午後2時 旧リ

サイクル情報プラザ駐車場（雨天時は中止）
【出店者を募集します！】

市内に住むか通勤する18歳以上の方（営
業者は不可）で5月20日（土）午後2時からの
説明会に参加できる方 72区画（抽選） 5
月12日までに往復はがきに「青空フリーマー
ケット出店希望」、住所、氏名、年齢、電話番号
を書いて、〒861-8031東区戸島町2588-1
東部交流センター（緯349-0888）へ

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師 ＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み

※各項目を省略した記号でご案内します。

●試合観戦チケットはこちらから ●
https://www.rugby-japan.jp/2017/03/03/lipod2017_ticket_info/

カテゴリー1指定席：一般6,000円（前売・税込）
カテゴリー2指定席：一般4,000円（前売・税込）
カテゴリー3自由席バック：一般3,000円（前売・税込）

当日、会場直近駐車場は使用できません！
・必ず臨時バス、パーク＆バスライド（臨時駐車場からのバス移
動）をご利用ください。
・会場へは十分に余裕を持って早めにご来場ください。
・会場周辺での送迎、乗降はできません。

熊本駅 約約31分 往復2,000約31分 往復2,000円円

光の森駅 約約15分 往復500円（片道300円約15分 往復500円（片道300円））

桜の馬場 城彩苑 約約31分 往復2,000約31分 往復2,000円円

（国際スポーツ大会推進事務局 緯333-2560）

※大型バス、マイクロバスでの来場を検討している団体は下記
まで問い合わせください。
※自転車・バイク駐輪場は競技会場付近にあります。
※会場アクセスの最新情報は熊本県ホームページへ。

各
所
か
ら
の
ア
ク
セ
ス

東京エレクトロン九州 1,000円／1台 約約14約14分分

グランメッセ熊本 1,000円／1台 約約16約16分分

え
が
お
健
康
ス
タ
ジ
ア
ム

臨時バス 事前予約制

パーク＆バスライド
事前予約制

（駐車代＋乗車全員の往復バス代込み）

臨時バス申込み専用URL
https://v3.apollon.nta.co.jp/rugby-kumamoto2017/

パーク＆バスライド申込み専用URL
http://w.pia.jp/t/park-busride/

大会ホームページ
www.rugby-japan.jp
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はあもにい防災出前講座
男女共同参画の視点から災害時の不安や困難、
起こりうるリスクについて学びませんか。団体
の希望に沿った内容で防災講座を行います。
6月～来年3月まで（日時応相談） 市内に

住むか通勤・通学する方で構成された団体・グ
ループ・自治会・企業など 5月31日までに電
話または電子メール（info@harmony-mimoza.
org）で受付
詳しくは、はあもにいへ。

はあもにい働き方相談所
子育て中の方、転職や退職後の働き方を考え
ている方などの相談にハローワーク職員が対応
します。
毎月第3水曜日（平成30年3月のみ第3木曜

日） 就職・再就職（転職）を考えている方。その
他、就業に関する悩みのある方など 電話で受
付（事前予約制、1人あたり約1時間）※託児あ
り、要予約。

よんで よんでのかい
人気絵本の読み
聞かせのほか、楽
しい手遊びや触れ
合い遊び、紙芝居
などを行います。
5月2日（火）

午前11時～11時40分 ※原則毎月第1火曜日
に開催。 1階幼児室 はあもにい幼児室ス
タッフ 未就学児と保護者 20組（先着順）
当日直接会場へ

無無料料

無無料料

無無料料

①やさしいピラティス（ワンコイン）
普段意識することの少ない“コアの筋肉”を効

果的に鍛えることで、しなやかで健康的な体
に！
毎週水曜日 午後7時15分～8時 18歳

以上の方 30人（先着順） 500円

②ボディシェイプエアロ
エアロと筋トレを交互に行い、夏に向けてボ
ディシェイプしませんか。
5月22日～6月26日 月曜日(全6回) 午

後1時～1時50分 18歳以上の方 20人(先
着順) 2,400円

③キャッチボール教室
キャッチボールができるようになるように、

楽しみながら球技に慣れるコツを教えます！
5月11日～6月29日 木曜日（全8回） 午

後5時～6時 小学1～3年生 15人（先着
順） 3,200円

①～③共通 5月5日から電話または窓口で受
付

東部交流センターフリーマーケット
雨でも安心、屋内でのフリーマーケットを開
催します！入場のみなら、無料です♪ぜひ、お越
しください。
5月28日（日）午前10時～午後3時 東部

交流センター屋内 当日直接会場へ

肥後しゃくやく展
肥後六花の1つ、
肥後芍薬の切花を

しゃく やく

約15品 種、80点 を
展示します（出展数
は予定）。
5月4日（祝）、5

日（祝）午前9時～午後4時半（入場は午後4時
まで） 当日直接会場へ

子ども科学・ものづくり教室
●アンモナイトのレプリカを作ろう

アンモナイトの型枠に石膏を流し込み、レプ
リカを作りましょう。
5月20日（土）午後1時半～3時 小・中学

生（小学3年生以下は保護者同伴） 25人（抽
選） 5月12日（必着）で、往復はがきに教室名、
住所、氏名、学年、電話番号を書いて上記あて先
へ

無無料料

無無料料

坪井川園遊会 ～大園遊会・坪井川観光舟巡り～
40人乗り淀川の観光船「あまのかわ」がやっ
てくる！
5月3日（祝）～6日（土）

開懐世利六菓匠「職人の技」
5月5日（祝）午後1時～3時 2階イベント

スペース 和菓子作りのお話と実演・販売会
北川 和喜さん（北川天明堂社長）
詳しくは、観光・郷土情報センター（緯355-
7400）へ。

SF部長（非公式）が
SF小説の楽しみ方教えます！
5月21日（日）午後3時～4時 4階図書館

セミナースペース SF部長があふれる愛で
SF小説の世界をご案内 三瀬 弘泰さん（蔦屋
書店熊本三年坂） どなたでも 図書館カウ
ンターまたは電話でプラザ図書館（緯355-
7401）へ

ビブリオバトル観戦者募集
5月28日（日）午後3時～4時半 2階イベ

ントスペース 好きな本を持ち寄り紹介し合
う書評イベント。ブックフェスティバル「本熊
本」との共同企画、テーマは「音」。観戦自由。
詳しくは、プラザ図書館（緯355-7401）へ。

菊池物産展
5月14日（日）午前10時～午後4時 2階

イベントスペース 菊池の特産品販売

無無料料

無無料料

無無料料

高橋コレクションの宇宙
草間 彌生や奈良 美智、

やよい

チームラボなど精神科医・
高橋 龍太郎さんによって
収集された日本の現代美術
を代表する作家のコレク
ションをご紹介します。
6月11日（日）まで
一般1,000円、65歳以

上800円、高校生以上500
円、中学生以下無料
●CAMKプレママ＆ファミリーツアー
妊娠中や子どもさんが小さい方も、ぜひ、皆

さんで展覧会を楽しみましょう。
5月13日（土）午前10時半～11時10分
0～6歳児と保護者、また妊娠中の方と家

族や友人 事前に電話で現代美術館へ（要展
覧会チケット）

GⅢ vol.116
熊本市被災文化財のいま
平成28年の熊本地震により、熊本市の多くの
文化財が被害を受けました。震災直後から続く文
化財保護の活動とその現状・課題を紹介します。
5月4日（祝）～7月2日（日）

5月の月曜ロードショー
午後2時～、5時～ ホームギャラリー
1日「桜桃の味」、8日「ホームワーク」、15

日「りんご」、22日「少年、機関車に乗る」、29
日「卵の番人」 80人（先着順） 当日直接会
場へ

無無無料料

無無料料

GW特別企画「2017みんなで工芸品づくり」
ゴールデンウィーク中、児童、生徒たちを対象

にした工芸品づくりを開催します。参加した子
どもたちは、おばけの金太とのPK戦もあり。
5月3日（祝）～7日（日） ①午前10時～正

午、②午後1時半～3時半 3日 おばけの金太
の革ローケツ染キーホルダー・とんぼ玉のスト
ラップ、4日 おばけの金太のステンドグラスの
壁掛け・パッチワークキルトの敷物、5日 おば
けの金太の七宝焼のブローチ・麻糸のコース
ター、6日 おばけの金太の陶器の絵付け・竹の
箸置き（2個）、7日 おばけの金太の革工芸の
キーホルダー・肥後こま ※原則、体験は1日ひ
とり1作品まで。 小学生～高校生（小学3年生
までは保護者同伴が必要な場合あり） 300
円～1,000円 電話で受付（先着順）
詳しくは、くまもと工芸会館へ。

展示会 おばけの金太誕生祭
おばけの金太やからくり干支人形など約50

点のほか、おばけの金太をテーマにした工芸作
品約50点を展示・販売します。
5月3日（祝）～7日（日） 午前10時～午後

5時 ※最終日7日は午後4時まで。

展示会 2017くまもと工芸会館教室展
平成28年度の年間工芸教室（肥後象がん、木
工、陶芸、肥後こま、竹工芸、ビーズ織り教室）の
7つの教室の生徒たちの秀作や年間教室OBで
現在も工芸品づくりを続けている方々の作品約
100点を出品します。
5月24日（水）～28日（日） 午前10時～午

後5時 ※最終日28日は午後4時まで。

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師

熊本博物館長期休館のお知らせ
大規模リニューアル工事などのため休館
中です。
詳しくは、熊本博物館（緯324-3500）へ。

坂本夏子《冬（水仙）》2014
高橋コレクション cNatsuko
Sakamoto,courtesyofURANO



施設の催し 21

市外局番 096を省略しています 煙
塚原歴史民俗資料館、城彩苑湧々座、動植物園は入館料または入園料が必要です。市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる
公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのある方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

土・日、祝日に限定し部分開園しています
熊本地震の復旧作業のため、土・日、祝日に限
定し、一部のエリアを部分開園しています。5月
1日（月）、2日（火）は臨時休園します。

花と緑の講習会

【各日共通】 午前10時～正午 緑の相談所
2階講習室 30人（抽選） 申込期限までに
往復はがき（1人1枚）に講習会名、住所、氏名、電
話番号を書いて上記あて先植物ゾーンへ

ヒツジの衣替え
ヒツジの熱中症予防

のため、飼育員が毛を
刈る様子をご覧いただ
けます。刈った毛を
触ったり、ヒツジに関
するクイズ大会も行います。
5月13日（土）午前11時15分～正午 ※雨

天の場合5月14日（日）に延期。 動物ふれあ
い広場タッチ愛ランド

肥後ちゃぼ展
肥後ちゃぼの品評会や、ヒヨコの抱っこ体験

など。
5月20日（土）、21日（日） 動物資料館

●講演「酉年、ニッポンはニワトリ王国」
5月21日（日）午前11時～正午

無無料料

無無料料

無無料料

親子で遊ぼう絵本の世界
5月14日（日）午後2時半～4時 2階集会

室 園児・小学生と保護者 15組（先着順）
5月2日～12日まで電話または窓口で受付

読み聞かせ入門講座
5月25日～6月29日 木曜日（全6回） 午

前10時～正午 2階集会室 髙野 和佳子さ
ん 受講後地域で読み聞かせボランティアと
して活動でき、6回全て受講可能な方 20人
（先着順） 5月9日から電話または窓口で受付

5月の映画会 午後1時半～
3日「リバー・ランズ・スルー・イット」

（米）、4日「王妃の紋章」（中国）、6日「Giveand
Goギブアンドゴー」（日）、7日「あしたのパスタ
はアルデンテ」（伊）、21日「俳優 亀岡拓次」（日）

春の子ども映画会 午後1時半～
5月5日（祝）「人形劇 長ぐつをはいたね

こ」、「まんが日本昔ばなし（2話）」

5月の子ども映画会 午後1時半～
13日「くまのがっこう（2話）」、「まんが

日本昔ばなし（2話）」

5月のおはなし会／紙芝居 午前11時～
詳しくは、市立図書館へ。

語りのおはなし会
5月20日（土）午後3時～ 小学生以上
詳しくは、市立図書館へ。

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

ゴールデンウィーク特別イベント
～忍者の金蔵くんと遊ぼう～
金蔵くんが寸劇『義の人清正』に登場！
金蔵くんがお城の秘密
を探るため、熊本城に忍
び込む?!寸劇後に金蔵く
ん体操もあります。
5月3日（祝）～7日（日）
午後2時～ 2階ものがたり御殿 入館料

大人気！なりきり体験
子ども忍者衣装に新色が登場！
湧々座で大人気の「な

りきり体験」に、新しい衣
装が登場。こども忍者衣
装にチェリーピンク、さ
くらピンク、ブルー、オレ
ンジの4色が新たに仲間入りしました。忍者衣
装を着て春の熊本城・城彩苑を満喫しよう。
午前10時～午後3時半（最大120分）

湧々座受付 1,000円（大人・子ども同額）

くまもと森都心プラザ＋湧々座の共同企画
高校トリックアート～騙されるな！高校生が
創る不思議ワールド第2弾
熊本の4つの高校による熊
本をテーマにしたトリック
アートが登場。どんな写真が
撮れるか、カメラを持ってい
ざ挑戦。
9月2日（土）ま で（前 期） 湧 々 座1階 ロ

ビー、2階ビューラウンジ 入館料

こどぶん映画会
5月14日（日） 1．「ジャングル大帝」午

前11時～午後0時15分、2．「フランダースの
犬」午後1時半～3時 18歳未満の子ども（幼
児は保護者同伴） 各回120人（先着順） 当
日直接会場へ

ジャンボこいのぼり
こいのぼりのうろこに絵を描いて、ジャンボ

こいのぼりを完成させましょう。
5月5日（祝）午前10時～午後4時 18歳

未満の子ども（幼児は保護者同伴）

①ベビーマッサージ6月
6月5日（月）・12日（月）・26日（月）（全3回）
午前11時半～午後0時半 3か月～2歳未

満児と保護者 15組（抽選） 1組2,100円
②マタニティヨガ6月
6月2日～23日 金曜日（全4回） 午後1時

～2時 妊娠16週以降の方 15人（抽選）
2,400円
③子育てママのリフレッシュピラティス春コース
5月31日～6月28日 水曜日（全5回） 午

前11時～正午 乳幼児の保護者 15人（抽
選） 3,000円

①～③共通 5月15日（必着）で、往復はがき
または子ども文化会館ホームページ（www.
kodomobunka.jp）で受付
詳しくは、子ども文化会館へ。

無無料料

無無料料

＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み ※各項目を省略した記号でご案内します。

申込期限講習会名期日
5月24日（水）果樹の栽培管理教室6月4日（日）

6月7日（水）樹木医と学ぶ樹の見
方、育て方6月18日（日）

わくわく!!水のクイズラリー
5月2日（火）～7日（日） 午前9時～午後3時

春の水辺コンサート
5月14日（日）午前9時半～午後0時半

水道週間プレイベント
5月28日（日）午前9時～午後4時

①楽しくエコライフ講座
5月28日（日）午前10時～午後2時 「食

育・エコクッキング」をテーマとした講座と調理
30人（先着順） 200円

②水カフェセミナー
6月4日（日）午前11時～正午 江津湖の水

質の現状と経年変化について 20人（先着順）
③田植え体験 ～収穫米はプレゼント～
6月11日（日）午前8時半～午後1時 大津

町の水田（現地集合） 20人（先着順）

①～③共通 5月5日から電話または窓口で受付

水に関する作品募集

小・中学生（①俳句・短歌はどなたでも） 6月
30日までに住所、氏名、電話番号、年齢を書いて上
記あて先へ（注：応募作品は返却できません）

無無料料

無無料料

無無無料料

無無料料

無無料料

課題（テーマ）部 門
水全般に関すること①俳句・短歌
小学1～3年生「みず」
小学4～6年生「大切な水」
中学生「水の循環」

②書道

水辺の風景③絵画
水または上下水道に関するもの
※下水道の作品には「9月10日下水
道の日」を入れること。

④ポスター

ブラジルサンバ・ワークショップ
陽気なリズムに合わせて全身を動かしながら

気持ちよくストレッチをしませんか？
5月24日～9月13日 第2・第4水曜日（全8

回） 午後1時半～3時 地下2階多目的ルー
ム 20人（先着順） 8,000円 5月1日か
ら電話または窓口で受付

美しい日本語講座
普段、何気なく使っている日本語をより美し

いものにしませんか。日本語の発声方法やアク
セント、日本語の持つ魅力を再発見しましょう。
5月17日～8月16日第1・第3水曜日、9月9

日（土）（全8回） 午後1時半～3時 3階研修
室1 ど な た で も 20人（先 着 順）
10,000円 5月1日から電話または窓口で受
付

親子で体験！～日本舞踊・未来の会～体験会
日本文化体験子ども教室の体験会を行います。

保護者の方も一緒に扇子を持って踊りましょう！
5月27日（土）午後2時～3時 5階大広間

A 幼児～中学生と保護者（国籍不問） 15
組程度（先着順） 5月1日午前9時から電話ま
たは窓口で受付

外国を知ろうサロン
外国語（英・独・中・韓）サロン、外国語（仏・伊・
西・中）を学ぼうなど各種サロン。
毎月1回開催 300円（無料の講座もあり）
詳しくは、国際交流会館ホームページ（http://

www.kumamoto-if.or.jp/kcic/）へ。

無無無料料
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妊婦、乳幼児と保
護者を対象に地域で
子育てサークルを実
施しています。中央
区は全部で21か所
あり、楽しい行事や育児・健康づくり情報の提供
などを行っています。
子育て中の仲間作りの場として、ぜひ、ご活用

ください。
開催日時や場所などについて、詳しくは、熊本

市結婚・子育て応援サイトホームページ（http：
//www.kumamoto-kekkon-kosodate.jp/）また
は中央区役所保健子ども課へ。

日 時 毎週木曜日（祝日を除く）
午後1時～3時（午前受付なし）

場 所 中央区役所保健子ども課（市庁舎3階）
※相談日以外でも親子（母子）健康手帳の受け取
りは可能です。
詳しくは、中央区役所保健子ども課へ。

「何日も眠れなくてつらい」、「食欲がなく、気
持ちが落ち込み何もする気がおこらない」、「受
診させたくても本人に病気の認識がない」など、
心の病気でお悩みの方、気軽にご相談ください。
日 時 5月22日（月） 午後2時～4時
場 所 中央区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順）※予約制
申込み 5月19日までに電話で中央区役所保

健子ども課へ

介護の悩みを打ち明けて気持ちを分かち合う
場所です。
本音で話せる仲間が待っています。

①砂取会場
期 日 5月11日（木）（5月のみ第2木曜日、

通常は毎月第1木曜日）
場 所 グループホームゆうしん水前寺

（中央区水前寺5丁目20-5）
②出水会場

期 日 5月19日（金）（毎月第3金曜日）
場 所 水前寺高齢者複合施設

（中央区国府1丁目3-15）
③出水南会場

期 日 5月26日（金）（毎月第4金曜日）
場 所 小規模多機能型居宅介護「笑和」

（中央区出水8丁目29-13）

【①②③共通】
時 間 午後1時半～3時半 費 用 100円
申込み 電話でささえりあ水前寺（緯096-

362-0065）へ
（中央区役所福祉課）

子育てサークルに参加しませんか

5月から妊産婦健康相談の時間
を変更します

専門医による心の健康相談 無料

認知症介護家族のつどい
「こもれびひろば」

中央区まちづくり事業アイデア提案は、
随時受付を行っています。
平成30年度の予算で実施したい事業に
ついては、平成29年6月末までにアイデア
を提出してください。その後、中央区まちづ
くり懇話会の意見を聴き、事業化できるか
協議します。
提案制度やまちづくり懇話会の協議状況
など、詳しくは、中央区役所ホームページま
たは中央区役所総務企画課へ。

中央区まちづくり事業
アイデア提案を募集中

この度、中央区長に就任いたしました石櫃
です。

どうぞよろしくお願いいたします。
中央区は、多くの人々が暮らし、集い、活動

するまちです。
これまで以上に区民の皆さんの声を聞かせ

ていただき、区のまちづくりを進めてまいり
たいと思っています。

そこで本市では、地域に根ざしたまちづく
りをさらに進めるために、市内17か所に「ま
ちづくりセンター」を設置しました。

中央区では、区役所1階に中央区まちづく
りセンターを設置し、10人の地域担当職員が
積極的に地域に出向き、さまざまな地域課題
を住民の皆さんと一緒に考え、行動し、解決に

向けて取り組むこととしています。
「平成28年熊本地震」の発生から1年が経ち
ました。本市では平成29年度を震災を乗り越
えて「新しい熊本市」の創造に向けた一歩を踏
み出す「復興元年」と位置づけています。

中央区役所では、日々生まれるさまざまな
「つながり」を大切に活かし、そこから生まれ
る新たな絆を通して、心豊かで活力ある未来
をつくっていきたいと思っていますので、区
民の皆様のご支援とご協力を
お願い申し上げます。

～つながる、中央区。～

中央区長 石櫃
いし びつ

仁美
ひと み

地域の魅力あるまちづくりのために、校区自
治協議会やその構成団体、町内自治会が行う取
り組みを応援します。
応募（企画提案）できる団体
校区自治協議会およびその構成団体、町内自治会

対象事業
①～⑥の新規・拡充事業で、次年度以降も引き
続き活動の継続が見込まれる事業
①地域の連帯感に基づく自治意識醸成につな
がる事業
②住民の身近な課題を解決する事業
③地域の特性を活かした創意と工夫による事業
④地域における従来の取り組みを発展させる事業
⑤地域コミュニティの活性化につながる事業
⑥①～⑤のほか、公益的な事業で市長が認めるもの
（対象外事業）
・ほかに公的な補助金、交付金などを受け
ている事業、または受ける予定の事業
・営利を目的とした事業
・祭りや運動会などのイベントなどのうち
すでに毎年恒例となっている事業
・個人や団体に金品を支給することを目的
とした事業
・その他、宗教活動、政治宣伝活動、選挙活
動などに類する事業

補助率および補助金の額
補助対象事業費の1／2以内で、2万5千円以
上30万円以内（千円未満端数切捨て）

募集期間 6月30日（金）まで

中央区地域コミュニティづくり支援
補助金 平成29年度提案事業募集

中央区まちづくり事業 審査の方法
提案された事業を審査会で審査し、予算の範
囲内で補助対象団体および交付額を決定。
詳しくは、中央区役所総務企画課へ。

「中央区から糖尿病を減らそう!!」事業を行いま
す。健康をつくるボランティア医師の会「けんつく
会」の協力医療機関で、食後に高血糖になりやすい
かどうかを調べる簡易血糖検査が受けられます。
ぜひ、この機会にご自身の血糖値を測定し糖尿

病の危険性の有無をチェックしてもらいましょう。
期 間 5月15日（月）～6月30日（金）
時 間 診療時間内
対 象 20歳～65歳未満の方

※糖尿病治療中の方を除く。
検査方法 指先に細い針を刺してごく

少量の血液で血糖値を測定
※食後2時間以内での検査となります。

実施医療機関（順不同）

詳しくは、中央区役所保健子ども課へ。

簡易血糖検査を受けてみませんか無料

電話番号医療機関

緯096-353-2233藤好クリニック（中央区古川町）

緯096-383-0291井内科クリニック（中央区水前寺）

緯096-364-6060はくざん胃腸科・循環器科クリニック
（中央区菅原町）

緯096-344-1001小堀胃腸科外科医院（中央区黒髪）

緯096-234-7772在宅・よろず相談クリニック
（中央区水前寺）

緯096-371-4835豊田消化器外科医院（東区江津）

緯096-352-0338松本外科内科医院（中央区新市街）

緯096-353-6201村上内科循環器科医院（中央区本山）

緯096-372-3911熊本脳神経外科病院（中央区本荘）

緯096-346-0111森永上野胃・腸・肛門科（中央区坪井）
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「何日も眠れずつらい」、「食欲がなく気持ちが
落ち込み何もしたくない」、「受診させたくても
本人に病気の認識がない」など、心の病気でお悩
みの方、気軽にご相談ください。
日 時 6月9日（金） 午後2時～4時
場 所 東区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 5月22日から電話で東区役所保健子ども課へ

介護の悩みを打ち明けたり、ほかの人と話す
ことで気持ちが安らぐ場所を目指しています。
本音で話せる仲間を見つけましょう。
日 時 5月11日（木）、19日（金）、24日（水）

午後1時半～3時半
場 所 グループホームほほ笑み

（東区戸島西5丁目5-26）
費 用 100円
申込み 電話でささえりあ託麻（緯096-380-

7078）へ
（東区役所福祉課）

地域の中で認知症の方を支援するために、で
きることを一緒に考えませんか。
日 時 5月17日（水） 午後2時～3時
場 所 健軍商店街よって館ね

（東区若葉1丁目14-1）
対 象 東区に住む方
申込み 電話でささえりあ桜木・秋津（緯096-

360-5550）へ
（東区役所福祉課）

東区アグリネットが育てた新鮮な春の採れた
て野菜、花などの即売会を開催します。
アイスクリームなどの加工品の販売も行いま
す。皆さんの来場をお待ちしています。
期 日 5月7日（日）、14日（日）
時 間 午前9時～11時 ※小雨決行
場 所 東区役所駐車場
※東区アグリネット…東区内の若手農業者グ
ループ。

（東農業振興課）

専門医による心の健康相談 無料

認知症家族の会
「やすらぎとまりぎ」

認知症ちょこっとボランティア
養成講座 無料

春の農産物即売会

この度、東区長に就任しました田端でございます。
甚大な被害をもたらした熊本地震から早いもので既に1年余が過ぎまし

た。
東区では、現在でも多くの方が仮設住宅などでの生活を余儀なくされて

いるため、被災者の皆様お一人おひとりの気持ちに寄り添いながら、一日
も早い生活の再建に向けて職員一丸となって取り組んでいるところです。

今後、東区が復旧・復興を進めていく中で、目指すべきまちの姿として掲
げた「自然豊かな 笑顔あふれる未来のまち 東区」の実現のため、区民一

人ひとりの日頃からの備えや地域の繋がりの大切さなど熊本地震で学んだ教訓を活かしてい
かなければなりません。また、今年度から新しく設置したまちづくりセンター（地域担当職員）
が地域に積極的に出向くことなどによって地域防災力の強化や地域全体で見守り、支え合う
体制の充実などの様々な取り組みを市民力・地域力・行政力を結集しながら進めていきますの
で、皆様のご理解、ご協力をよろしくお願い申し上げます。

東区長 田端
た ばた

高志
たか し

東区認知症カフェ
認知症の方やその家族はもちろん、地域の方々、専門職の方など、どなたでも参加でき
ます。気軽にお茶を飲みながら、相談や情報交換などみなさんで楽しく交流しませんか？
（東区認知症カフェ一覧）

申 込 み費 用日 時名 称

電話であやの里（緯096-360-3511）へ
基本無料

（有料の場合有。詳細
は右記申込みまでお
問い合わせください）

毎日
午前9時～午後5時

asacafé
（東区山ノ内2丁目1-14）

電 話 で な か よ し パ ー ト2（緯096-381-
8089）へ100円第4土曜日

午後1時半～4時半
元気カフェなかよし
（東区尾ノ上3丁目3-1）

【偶数月の場合】
電話でかもみーる（緯
096-234-8881）か
ささえりあ江津湖（緯
096-214-6888）へ

【奇数月の場合】
電話で江津しょうぶ苑
（緯096-370-3939）か
ささえりあ江津湖（緯
096-214-6888）へ

100円第3日曜日
午後1時半～3時おひさまカフェ（※）

電話で赤とんぼ（緯096-368-8800）へ300円第3日曜日
午前10時～正午

オレンジカフェ赤とんぼ
（東区長嶺南6丁目25-97）

電話でサンライフ長嶺（緯096-380-6166）
へ

大 人 200円
2歳以下 100円

第2水曜日
午後1時半～4時

みんなのカフェ
（東区長嶺東3丁目3-66）

電話でたくまの里（緯096-382-3187）へ100円第2土曜日
午前10時～正午

たくまカフェ
（東区御領1丁目13-26）

（※）奇数月は江津しょうぶ苑（東区画図町所島1039）、偶数月はかもみーる（東区新生1丁目1-11）で実施

（東区役所福祉課）

「第2回高齢者交通事故防止シンポジウム」を開催しました
3月10日、熊本東警察署と合同で東区に住む高齢

者の安全運転の意識を高めることを目的としたシン
ポジウムを開催しました。
参加した方々は、運転能力の診断を受けたことに
より、自分の反射神経や判断能力が若い人と比べて
差があることを認識しました。また、交通事故を起こ
さないための心構えや3月12日から新たに導入され
る高齢者向け講習制度については、わかりやすい寸劇を交えながらの説明を受けました。
今後も東区では、警察や地域の皆さんと協力しながら、高齢運転者の交通安全意識の向上に取り組
んでいきます。

（東区役所総務企画課）

【運転能力診断】 【寸劇による説明】

認知症サポートリーダー養成講座受講者募集!!無料

地域の中で、認知症の
方とその家族を支える認
知症サポートリーダーに
なりませんか。
この講座では、地域で実践的に活

動し、まちづくりの担い手になって
いただける人材を育成します。認知
症の正しい理解の共有と、誰もが支
え合って安心した暮らしができるま
ちを一緒に目指しましょう。

日 時 5月～来年2月まで（全5回）
（初回は、5月27日（土）午前10時～正午）

場 所 東区役所3階すこやかホールほか
対 象 東区に住むか通勤する方で、「認知症サポーター

養成講座」を受講し、5回とも講座が受講できる方
定 員 50人（抽選） ※抽選に漏れた方は電話で連

絡します。
申込み 5月17日までに電話（緯096-334-1500）かホー

ムページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ
（東区役所福祉課）

NEW
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「気持ちが落ち込み何もしたくない」、「何日も
眠れずつらい」、「受診させたくても本人に病気
の認識がない」など、心の悩みがある方、気軽に
ご相談ください。
日 時 5月25日（木） 午後1時半～3時半
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 専門医による個別相談
対 象 精神的な不安や悩みがある方や家族など
定 員 3組（先着順）※予約制
申込み 5月24日までに電話で西区役所保健

子ども課へ

熊本駅周辺（春日・古町・白坪校区）のエリア
マップが完成しました。
地域をつくる「ひと」に焦点を当て西区を紹介

しています。
また、熊本駅で「おもてなし」活動をつづける

『春日人おてもやん』がお勧めする民謡“おても
やん”ゆかりの地を巡る「おてもやんコース」、万
日山を巡る「歴史大好きコース」、仏舎利塔など
をめぐる「花岡山コース」の3つのコースも掲載
しています。
つぎの休みの日に、ゆっくりと西区を楽しむ
散歩に出かけませんか？
配布場所
西区管内のコミュニティセンター、観光案内
所（JR熊本駅構内、城彩苑）、西区管内まちづ
くりセンター、森都心プラザ

（西区役所総務企画課）

皆さんからいただいたデザイン案を基に、「西
区オリジナルLINEスタンプ」を作成中です。

ライン

完成まで楽しみにしていてください。
（西区役所総務企画課）

専門医による心の健康相談 無料

熊本駅周辺エリアマップ
「西区散歩」が完成しました

にし く さん ぽ

「西区オリジナルLINEスタンプ」
ライン

を作成中！

まちづくりセンターを設置しました
平成29年度から、地域の皆さんと一緒に考え行動し、「おたがいさま」で支え合いながら生きがい
をもって暮らすことができるまちづくりに取り組むため、新たに「まちづくりセンター」を設置しま
した。
西区では「西部まちづくりセンター」、「河内まちづくりセンター」、「花園まちづくりセンター」を設

置し、皆さんの「まちづくり」をサポートします。
西部まちづくりセンター 松永 俊治 所長

この度、西部まちづくりセンター所長に着任しました。
当センターは花陵中校区、三和中校区、城西中校区を担当する本市でも最大規模の

まちづくりセンターです。
熊本の陸の玄関口熊本駅や海の玄関口熊本港、西部地区平野部での新興住宅地、中
山間地域等、特色ある地域が多く、エリアも広範囲にわたりますが、地域担当職員が
それぞれの地域実情に応じた各種相談や行政情報の発信、地域のイベント活動に協
力・支援するために各地域に出向いてまいりますので、どうぞよろしくお願いします。

河内まちづくりセンター 林 裕史 所長
この度、河内まちづくりセンター所長に着任しました。
当センターは西区のシンボルでもあります金峰山エリアの河内校区、芳野校区を

管轄しています。
これまでも、地域の皆様の協力を得ながらまちづくりに取り組んでまいりました
が、まちづくりセンター設置を機に、これまで以上に地域のさまざまな要望・相談窓
口となり、地域の行事やイベント活動に協力・支援するなど、まちづくりセンター職
員が一丸となって積極的に地域のまちづくりに取り組んでまいりますので、どうぞ
よろしくお願いします。

花園まちづくりセンター 田中 紀宏 所長
この度、花園まちづくりセンター所長に着任しました。
当センターでは上熊本エリアの池田・城西・花園の各校区を管轄しておりますが、

昨年度からモデルケースとして地域担当職員を配置し、地域の皆さんの協力を得な
がらまちづくりに取り組んでまいりました。
今後も地域の皆様との信頼関係を大事にしながら、更に積極的に地域に飛び込み、
より身近なセンターとなるように、職員一丸となって取り組んでまいりますので、ど
うぞよろしくお願いします。

（西区役所総務企画課）

○「健康ウォーキング」～文豪 夏目漱石も歩いた石畳の道を訪ねて～
日 時 6月3日（土） ※小雨決行、荒天の場合は中止。 午前9時～午後3時（予定）
場 所 金峰森の駅 みちくさ館（集合・解散）
コース 約11㎞

（行き）みちくさ館⇒石畳の道⇒野出峠の茶屋公園⇒野出公民館（昼食）
（帰り）野出公民館⇒野出新道⇒須原（みかん山）⇒みちくさ館

定 員 200人（先着順） ※小学生以下は保護者同伴。
費 用 高校生以上1,000円、小・中学生500円、小学生未満は無料

※昼食、保険、参加賞代込み。
※小学生未満の方には、参加賞はありません。

申込み 5月9日～19日までに住所、氏名、年齢、電話番号を電話で西区金峰山エリアまちづ
くり事業実行委員会事務局【河内交流室・公民館内】（緯096-276-0133）へ
※受付は月曜日を除く午前9時～午後9時まで。

○「ホタルまつり」
日 時 6月3日（土） 午後6時～ ※雨天の場合は翌日に延期。
場 所 金峰森の駅 みちくさ館
内 容 ・ステージイベント、保育園児・小学生の歌など

・だご汁の無料配布（先着800人）
・くまモンもやってくるよ!!
・ホタル鑑賞（午後8時頃～）
子どもたちが育てたホタルが乱舞します！

申込み 当日直接会場へ ※事前予約の必要はありません。
詳しくは、金峰森の駅 みちくさ館（緯096-277-2727）または河内まちづくりセンター

（緯096-276-1111）へ。

＝西区金峰山エリアまちづくり事業＝西区金峰山エリアまちづくり事業＝＝

ぐるっと金峰「健康ウォーク＆ホタルまつり」201ぐるっと金峰「健康ウォーク＆ホタルまつり」20177
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南区ウォーキングキャンペーン表彰式
3月24日（金）に南区役所で「平
成28年度南区ウォーキングキャ
ンペーン表彰式」を行いました。
このキャンペーンは、南区の全

21校区の方を対象に1校区5人の
メンバーで1月10日から2月28
日までの50日間、毎日歩数計をつ
け、その合計歩数を競っていただくものです。昨年起きた熊本地震
による道路などの影響も心配されましたが、団体戦と個人戦に
105人の方が参加されました。
個人の表彰は上位3人を行い、1位の方は50日間で1,327,091
歩、1日平均26,541歩（約796km）になり、熊本市から三重県伊賀
市までの距離を歩かれたことになりました。
団体も上位3校区の表彰を行い、1位御幸校区、2位川尻校区、3

位日吉校区となり、御幸校区の2連覇で幕を閉じました。
参加者からは、「いままで長続きしなかったが、このような機会
を作ってもらったことで現在も継続できている」や「キャンペーン
に参加することができてとても良かった」など多くの感想が寄せ
られました。

（南区役所保健子ども課）

お子さんの発育・発達や日ごろの子育ての悩
みごと、離乳食の進め方など気になることを育
児相談でスッキリさせましょう。
期 日 5月8日（月）、15日（月）、22日（月）、

29日（月）、6月5日（月）
受付時間 午後1時～3時
場 所 南区役所3階ホール
内 容 ・身長、体重測定、歯の相談

・行動や言葉の心配事の相談
・離乳食や幼児食についての相談 など

対 象 南区に住む就学前の乳幼児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ

（南区役所保健子ども課）

育児相談 無料

作：杉本 千恵（富合中1年）
すぎ もと ち え

感想「初めての体験をしてよかった。」

（南区役所総務企画課）

待ちに待ったゴールデンウィーク！
4月29日（祝）～5月7日（日）は、お
団子や新茶の振る舞い、輪投げ大会
などイベントが盛りだくさん。風船
のプレゼント（5月3日）もあります。
詳しくは、火の君マルシェ事務局

（緯0964-28-8831）へ。
（南農業振興課）

ブラジルまで掘るぞ～!!
「穴掘り大会」
3月12日（日）に川尻の
加勢川新町橋一帯の河川
敷で、5人1組で掘った穴
の深さを競う「穴掘り大
会」を開催しました。
南区の豊かな自然に親
しんでもらう機会をつくろうと、南区管内
の商工会をはじめとする各団体、緑川下流
出張所や南区役所で組織する「南区を自然
でつなぐ実行委員会」が昨年から開催して
いる大会です。
小学生は13チームが参加し、川尻小6年

の「ブラックペッパー」チームが優勝。大人
は20チームが参加し、初出場の「緑川水上
評議会」チームが優勝しました。
晴れ渡った空の下、楽しい春の1日とな

りました。

（南区役所総務企画課）

このたび、南区長に就任しました松石です。
区役所が設置され、区ごとのまちづくりが始まって丸5年が経過しました。
これまで南区では“豊富な農水産物”や“豊かな自然”、“歴史的資源”といった魅力を磨

き、また、“健康”“子ども”“安全・安心”といった、全市的な共通課題への対応を進めなが
ら［いきいき暮らしのまち南区］の実現に取り組んでまいりました。
そして本年度、地域課題解決の取り組みを支援する地域拠点「まちづくりセンター」が
新たに設置され、専任の“地域担当職員”が配置されるなど、これまで以上に＜地域のま
ちづくり＞への支援体制が強化されます。

昨年4月の熊本地震で被災された皆様の生活再建支援、それを後押しする復興支援を加速させることは
もとより、積極的に地域に出向き皆様と対話しながら、新たな南区のまちづくりを進めてまいりますので、
どうぞよろしくお願いいたします。

南区長 松石 龍太郎
まつ いし りゅう た ろう

南区ではこれからママになる妊婦さんのため
に交流会を開いています。妊娠中、出産・赤ちゃん
との生活で気になることや心配なことなどいろ
いろおしゃべりしてみませんか。これからパパに
なる方も、家族の方も、ぜひ一緒にご参加を♪

内 容 妊婦さんと子育て中先輩ママや赤ちゃ
んとの交流会
※の日程では、南区保健子ども課専門
スタッフより妊娠中に知ってほしいこ
とをお話しします。
※1保健相談（パパの妊娠模擬体験あり）

プレパパママ広場 無料 ※2栄養相談
対 象 南区に住む妊婦や家族など
申込み 当日直接会場へ（事前申込みは不要）

（南区役所保健子ども課）

【第1回】
日時 5月9日（火） 午後1時半～3時半
場所 森病院会議室（南区近見1丁目16-16）
費用 100円

【第2回】
日時 5月24日（水） 午後1時半～3時半
場所 ささえりあ平成（南区江越1丁目17-12）

※ささえりあ平成は駐車場がありません
ので、公共交通機関をご利用ください。

【各回共通事項】
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、世話人 宇土 みどりさん（緯

090-4353-8262）か、さ さ え り あ 平 成（緯

096-353-7277）へ。
（南区役所福祉課）

認知症介護家族のつどい
「ひだまり」

無料

城南地区の集団健診の申込みについては、14ページ
をご覧ください。

場 所日 時

さくらっこ子育て支援セン
ター
（力合さくら子ども園内）
南区合志3丁目6-26
緯096-357-9616

5月12日（金）
午前10時半～正午
※1

幸田子育て支援センター
（幸田保育園内）
南区良町2丁目5-1
緯096-378-7674

5月17日（水）
午前10時半～11時半
※2

だいいち子育て支援センター
（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
緯096-357-1245

5月24日（水）
午前10時半～正午

城南子育て支援センター
（小木保育園内）
南区城南町塚原994-19
緯0964-28-2147

5月25日（木）
午前10時半～正午
※2
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『ロアッソ熊本“火の国もりあげタイ！”』とは、ロアッソ熊本が活動方針である「日本一地
域に根ざしたクラブづくり」の取り組みの一環として実施しているもので、ロアッソ熊本の
選手たちが行政や地域住民の皆さんとの交流を図りながら、地域の「まちづくり」や「まちお
こし」の応援を行い共に熊本を盛り上げていくプロジェクトです。
2017シーズンは、ロアッソ熊本の北区担当選手となった以下の選手たちと共に北区のPR
やイベントの開催などに取り組み、北区を大いに盛り上げていきます。また北区も、ロアッソ
熊本の戦いを全力でサポートしていきますので、皆さん、応援よろしくお願いします!!

北区に住む方が特典を受けられる「北区タ
ウンデイ」を開催予定です。詳細が決まりまし
たら、市政だより、北区フェイスブックなどで
お知らせします！

皆さん、力を合わせて、北区とロアッソ熊本
を盛り上げていきましょう!!

（北区役所総務企画課）

北区は「2017ロアッソ熊本“火の国もりあげタイ！”」プロジェクトの
実施市町村に選ばれました！

ロロロアアアッッッソソソ熊熊熊本本本「「「北北北区区区タタタ イイイ」」」ももも開開開 ！！！

公共交通不便・準不便地域に導入する事前予
約制「弓削乗合タクシー」（弓削1町内）が5月1
日運行を開始します。地域の足としてお役立て
ください。
利用料金は1人300円。ダイヤなどの詳しい
運行内容および利用予約は運行事業者 菊陽タ
クシー（緯096-232-2206）へ。

（運行ルート）

（北区役所総務企画課）

熊本西年金事務所による年金相談窓口を開設
します。
日 時 5月25日（木） 午前10時～午後3時
場 所 北区役所2階第1、第2会議室
対 象 市内に住む方
申込み 5月1日から電話か直接北区役所区民

課国保年金班（緯096-272-6905）へ
※予約制

※基礎年金番号、相談者の住所、氏名、電話番号、
相談内容を確認します。

「弓削乗合タクシー」運行開始！

年金相談を受け付けます 無料

受付時間 午前9時～10時半
内 容 子どもの身長・体重を測定し、育ちに関

する相談、すくすく育つ離乳食や赤
ちゃんから始める美しい歯の相談など

対 象 北区に住む就学前の乳幼児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ

（北区役所保健子ども課）

日 時 5月15日（月） 午後
場 所 北区役所1階会議室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順）※予約制
申込み 5月12日までに電話で北区役所保健

子ども課へ

育児相談 無料

場 所期 日
植木健康福祉センターかがやき館
視聴覚室・会議室5月12日（金）

龍田公民館和室・茶室5月19日（金）
植木健康福祉センターかがやき館
視聴覚室・会議室5月26日（金）

清水児童館6月2日（金）

専門医による心の健康相談無料

妊娠中や出産前後の過ごし方や育児について、
楽しく学んでみませんか？妊婦さん同士、先輩
ママたちとの交流の場にもなりますよ！
日 時 5月20日（土） 午前10時～正午

（受付：午前9時40分～）
場 所 さくら保育園

（北区武蔵ヶ丘6丁目7-26）
内 容 ・赤ちゃんとの触れ合い・抱っこ体験

・交流会・先輩パパママのお話
・パパの妊婦模擬体験（妊婦ジャケッ
ト着用）

・子育てワンポイントアドバイス
対 象 もうすぐパパ・ママになる方や家族の方
申込み 5月15日までに電話で北区役所保健

子ども課へ

武蔵・弓削校区
もうすぐパパ・ママセミナー

無料

©©ACKUMAMOT©ACKUMAMOTOO

5植田 龍仁朗 選手
©©ACKUMAMOT©ACKUMAMOTOO

11グスタボ 選手
©©ACKUMAMOT©ACKUMAMOTOO

20上里 一将 選手
©©ACKUMAMOT©ACKUMAMOTOO

39嶋田 慎太郎 選手
©©ACKUMAMOT©ACKUMAMOTOO

41菅沼 実 選手8モルベッキ 選手
©©ACKUMAMOT©ACKUMAMOTOO

植木地域の「すいか」が旬の時期を迎えま
した。
店内には、植木自慢のすいかが所狭しと

並んでいます！
ぜひ、お越しください。
詳しくは、道の駅「すいかの里 植木」（緯

096-272-2333）へ。
（北農業振興課）

地域のみなさんの学びを
応援します！

無料

保健子ども課には、管理栄養士、歯科医師、
歯科衛生士、保健師と専門職が揃っています。
専門職が講師となって、皆さんの疑問につ
いて、わかりやすく学べるよう応援します。

※会場は、申込団体でご用意ください。
※実施日、時間は相談により決定します。

（北区役所保健子ども課）

内 容 生活習慣病を予防する食生活は？
お口の健康は全身の健康とつな
がる？ など

対 象 自治会、老人会、女性の会、職場関
係、PTAなど10人以上のグループ

申込み 電話で北区役所保健子ども課へ
（通年受付）
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ロアッソ熊本ホームゲームA席チケットを
50組100人（抽選）にプレゼント！

6月～8月までの試合で
利用できます。

5月15日（必着）までにはがきに住所・氏名を書き〒860-8601（住所不要）
スポーツ振興課「ロアッソ熊本チケットプレゼント係」（☎096-328-2724）へ。

申込み

“市民力74万馬力”ロアッソ熊本を応援しよう!! ホームゲーム（5月）

　ごみ出しルールを守らない人がいるために、違反ごみが取り残される・ごみが散乱するなど管理に困っ
ている地域があります。積極的に取り組みを行っている事例を紹介します。

ごみステーションごみステーション 改善の取り組みを紹介します

・朝の通勤途中の通りすがりに車両からごみが投げ捨てられていた。
・きちんと分別されていなかった。
・梱包が不十分なために猫やカラスに荒らされ、よく散乱していた。

・ごみステーションを道路からやや離れた場所に設置した。（目に付きにくい場所への移設）
・金属製で箱型・ふた付きのごみステーションを設置した。（投げ捨て防止）
・交代での立ち番や分別指導を行った。（投げ捨て防止）
・網目の小さなネットをごみステーションの周囲に張り巡らせた。（散乱防止）
・違反ごみの分別整理やごみステーションの清掃を定期的に行った。（分別の徹底）
・回覧文書によるごみ出しルール遵守の啓発を行った。（ごみ出しルールの啓発）

・生ごみ減量のため「買いすぎない・作りすぎない・食べのこさない」を実践する。
・燃やすごみに捨てがちな紙やプラスチック製容器包装を、しっかり分別する。
・生ごみは、ひとしぼりして水気をきる。
・生ごみ処理機を使って生ごみをリサイクル。

西里校区第1町内自治会

　詳しくは、ごみ減量推進課（☎096-328-2365）へ。

家庭ごみの減量・リサイクル推進にチャレンジしてみませんか。
ごみ減量の
ポイント

5月30日は
「ごみゼロの

日」です！

3月
27日
　熊本市交通局では輸送力強化に向けた取
組みとして、車体の老朽化により運行を中止
していた市電5014号車の修理・改造を行
い、復活運行しました。市電5014号車は、昭
和32年（1957年）製造の車両を昭和53年

（1978年）に西日本鉄道株式会社から購入
し、車齢60年の車両です。交通局が保有する
車両の中で超低床型車両を除くと唯一の連
接車であり、乗車定員は130人とワンマン電
車（定員約70人）の2倍近くあることから、多客時に効率的に対応できる車両
です。今後、ラッシュ時やイベント時など混雑が見込まれる際に、ワンマン電車
の代替として運行します。

（電車課　☎096-361-5241）

市電5014号が復活！！

3月
17日
　平成28年度の子育て支援
優良企業の認定式に合わせ、

「職場も支える「働く」と「子育
て」の両立のシンポジウム」を
開催しました。
　この認定事業は、子育て世
帯などが安心して仕事と家庭を両立できる、働きやすい職場環境を進める企業
を「子育て支援優良企業」として認定するものです。取り組みを進める企業の励
みとしてもらうとともに、取り組みがほかの企業全体に広がることを目的に実
施しています。昨年度は24社を認定しました。
　当日のシンポジウムでは、認定企業代表や働くママ、学生などをパネリストに
迎え、結婚から子育てに温かい社会の実現をテーマにパネルディスカッション
を行い、それぞれの視点から意見交換し、企業における働きやすい環境整備の
意義についての理解を深めました。

子育て支援優良企業の認定式および
シンポジウムを開催しました！

場所：えがお健康スタジアム（県民総合運動公園陸上競技場）
開　催　日 試合開始 対戦相手

5月  7日（日）
5月13日（土）
5月28日（日）

午後4時
午後4時
午後1時

ザスパクサツ群馬
湘南ベルマーレ
水戸ホーリーホック

以前は…

改善するために…

※当選者の発表はチケットの発送をもってかえます。

（子ども支援課　☎096-328-2158）

4月
7～9日
　熊本城二の丸広場ス
テージなどで「くまもと
復興映画祭powered 
by 菊池映画祭」を開催
しました。二の丸広場
ステージでは、豪華ゲ
ストがレッドカーペットを歩き挨拶が行われたのち、行定 勲監督作品

「うつくしいひと サバ？」のプレミアム上映が行われました。
　このイベントは、熊本地震からの復興に取り組む熊本県民・市民に
元気を与えるとともに、映画というエンターテインメントを通して全
国の多くの方々に熊本へ来ていただくことを目的に開催されました。
当日、二の丸広場には約1万人の参加者が集まり、熊本の元気を全国
に発信しました。

くまもと復興映画祭を
開催しました！

（新ホールマネジメント課　☎096-328-2077）

　現在は､ごみが町内自治会外から持ち込まれることがなくなり、ルールが守られた
きれいなごみステーションになりました。皆さんもぜひ実践ください！

岩下自治会長

▲

今後の目標
町内への

プラスチック製
容器包装の
分別指導に力を
いれたいです！

期 日
時 間
場所・内容

費 用

申 込 み

毎週金・土・日・月、祝日
午前10時～正午、午後2時～4時
城彩苑（集合）→長塀→市庁舎14階展望所→熊本城・
市役所前電停→（市電）→洗馬橋→古城跡→清爽園→
法華坂→二の丸広場（解散）
大人500円、小・中学生250円（別途市電の運賃が必
要）
開催日2日前の午後5時までに桜の馬場城彩苑総合観
光案内所（☎096-322-5060　午前9時～午後5時）へ

　熊本のお城にまつわる歴史を知るコースがリニューアル。熊本の
3つのお城を、古い順に紹介します。

熊本3つの城さるく熊本3つの城さるく
～千葉城・隈本城・熊本城
　　くまもとのお城の歴史を知る～
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再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎ ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ

午前8時～午後8時
（土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

　平成28年4月14日の前震に始まった熊本地震では、熊本城は石
垣50か所が崩落し、重要文化財建造物13棟すべてが被害を受けま
した。積み直しが必要な石垣の面積はおよそ23,000㎡で、全体の3
割におよびます。熊本城の歴史上、最も大きな自然災害となった熊
本地震ですが、熊本城が被災したのは今回が初めてのことではあり
ません。築城以来、地震や大雨洪水、台風といった自然災害や戦争
で、熊本城は何度も被災してきました。その度に修理し、熊本城を守
り伝えてきた人々の存在を忘れることはできません。
　熊本城が築城されたのは、今からおよそ400年前のことです。は
じめて大きな地震に直面したのは、城の完成から18年後の寛永2

（1625）年。加藤清正の息子、忠広が藩主だった時期です。当時、小
倉藩の細川家から熊本へ送られた使者が、小倉に戻って熊本城の
被害を報告しています。その様子は、「万覚書」（永青文庫所蔵）とい
う記録に残されています。これによると、6月17日夜に地震が発生
し、熊本城の天守や屋敷の瓦などが落ち、「煙硝倉」（火薬庫）の爆発
により周囲およそ800mの屋敷が吹き飛ぶ被害がありました。この
地震での城内の死者は、50人にのぼったといいます。
　加藤家はこの地震被害の復旧に執りかかりましたが、寛永9

（1632）年に領地を没収され出羽庄内（山形県）へ移り、代わりに小
倉から細川忠利が藩主として熊本城へ入りました。翌寛永10

（1633）年にも熊本では地震が発生し、忠利は高い石垣と櫓・天守
が密集している熊本城では「あぶなくて庭のない本丸には居られな
い」と言うほどでした。実際に、この年の5月には本丸東側の石垣が
およそ30mにわたって崩れています。その後、忠利は地震が発生し
た時に避難する「地震屋」と呼ばれる建物を計画し、寛永11

（1634）年には破損した石垣や建築物の修理を含む、熊本城の改修
に取り組みました。
　その後も熊本城は相次いで災害に見舞われます。寛永17（1640）
年には大雨で本丸東側の石垣3か所が膨らんだ状態になりました。

さらに、寛永21（1644）年の洪水では石垣や櫓・塀の数か所が崩れ
ました。
　被災のたびに、熊本藩は江戸幕府に城の修理の許可を願う書類を
提出し、許可を受けて修理しています。江戸時代に石垣修理は約20回
記録されていますが、およそ半分が災害からの復旧です。当時の人々
が熊本城を修理してきた痕跡は、いろいろな場所で見ることができま
す。例えば、櫨方三階櫓台（現加藤神社東側）は文政3年（1820）12月
に幕府へ石垣の積み直しを申請した時に作成した絵図の写が残って
おり、石垣には「文政五年六月竣功」の文字が刻まれています。
　江戸時代、加藤家と細川家によって維持されてきた熊本城は、
明治維新を迎えてどのように残されてきたのでしょうか。これから、
24回にわたって熊本城の災害と復興の歩みや、現在の復旧の様子
についてお伝えしていきます。

〈1〉江戸時代の災害と復興
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（熊本城調査研究センター　木下 泰葉）

市政だより配布センター

0120-666-659

▲櫨方三階櫓台

石垣に刻まれた文字

▲

「文政五年六月　竣功」

開始日
場　所
規　格
費　用
数　量

5月9日（火）～　午前8時45分～午後5時半（平日のみ）
交通局総務課1階営業窓口 
縮小模型（長さ123mm×高さ25mm×幅17mm）
3,000円（税込）
300個（先着順）

　市電オリジナルグッズとして鉄道コレクション「Nゲージ」熊本
市交通局5000形（復刻塗装車）Bを販売します。
　この車両は1970年代に交通局が西日本鉄道から購入した
旧西鉄福岡市内線1000形電車です。今年3月からの復活運行
に合わせ、数量限定での販売です。

受験年齢資格

募集校種・職種等

期 　 日

59歳以下（昭和33年4月2日
以降に生まれた方）
幼稚園教諭、小学校教諭、
中学校教諭、高等学校教諭、
養護教諭、栄養教諭
※詳細は募集要項で確認してください。

第一次試験　7月16日（日）
第二次試験　8月中旬

教職員課、市庁舎（1階総合案内）、区役所、まちづくりセンター、東京
事務所、時間外証明窓口（中央区役所内）、市民サービスコーナー

（くまもと森都心プラザ内）

※志願書受付　5月下旬～6月上旬
※募集要項は5月中旬ごろ配布予定。市ホームページからもダウンロード可。

熊本市交通局5000形
（復刻塗装車）を販売

　詳しくは、交通局総務課（☎096-361-5233）へ。 　詳しくは、教職員課（☎096-328-2720）へ。

※交通局では別売りの動力ユニットの販売は行っていません。

鉄道コレクション「Nゲージ」 平成30年度

試　験
説明会

日　時　5月13日（土）
　　　　午後2時～3時半（受付開始 午後1時半～）
場　所　市役所別館自転車駐車場8階会議室 ※事前申込み不要

募集要項配布場所

熊本市立学校教員
採用選考試験

桜の季節も終わり、ふと、気付くと周りの景色が緑
色。新緑が眩しい季節です♪新芽がつぎつぎと出
てくるように、熊本地震で傷ついた熊本も、元気に
なっていってくれたらいいな、と感じているこの頃
です。忘れたころに余震もあります。皆さん、いざと
いう時のために、日ごろの備えを大切に!!     （E.K）

　新年度が始まりました。本市も新年度予算編成が決定し、ますますの復旧・復興に向けて
市民の皆さんが生き生きと生活できるように取り組んでいきます。

市民病院

桜町・花畑地区 熊本城

新
し
い
未
来
に
向
かって

※画像はイメージ図です。

㈱大林組技術提案書より
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2～ 3

熊本地震関連のお知らせ
結婚子育て応援サイト
くらしの情報
受講生募集
イベント・施設の催し
区のページ（中央・東・西・南・北）

平成29年度当初予算
4

5

7 ～ 15

16～ 18

19～ 21

22～ 26

平成29年3月1日現在　（　）内は前月比市の人口 739,471（－142） 348,312（－35）総　数 男　性 391,159（－107）女　性 317,644（＋24）世帯数

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713  E-mail kouhou@city.kumamoto.lg.jp）


