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FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
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さあ みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ

午前8時～午後8時
（土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

　熊本城の廃止が決定し、天守から城内・城下を庶民が眺めるとい
うイベント「御城拝見」が真最中だった明治3（1870）年11月、維新
政府直轄軍編成のための「徴兵規則」が発布されます。翌4（1871）
年7月には廃藩置県となり、熊本県が誕生。8月には全国に鎮台（陸
軍）の設置が決まり、九州を統括する鎮西鎮台の本営（司令部）が熊
本に置かれることになり、花畑の旧藩邸があてられます。11月23日
には「全国城郭毀廃ノ所置方ヲ各鎮台ニ心得シム」という政令が出
されて城郭の所管は兵部省（のち陸軍省）となり、その改変や処分が
各鎮台に委ねられることになりました。これにより熊本城と旧藩邸
も明治5（1872）年1月から正式に鎮台用地となりました。
　ところが、多くの鎮台では施設の近代化を図るため、石垣や堀・濠
で囲まれ、曲がりくねった通路の城跡を利用しやすいように改変し、
また老朽化した櫓を撤去するなどの行為が頻発し文化財的危機が
到来します。これを心配した文部省官僚の町田久成たちは、同年6月
7日に「古城保存」を意見し、6月14日に城郭の改変は太政官に伺う
事項とする太政官通達に成功します。ともかく、鎮台が勝手に城郭を
改変してしまうことはなくなりました。明治6（1873）年の「廃城令」
では、陸軍所轄の財産として熊本城は「存城」となりますが、特に老
朽化していく櫓や塀などの建物の維持は悩みの種だったようです。
　鎮西鎮台初期の明治5年、熊本城にとって大きな出来事がありま
した。明治天皇の熊本城行幸※1です。江戸時代、天皇が皇居を遠く離
れることはありませんでしたが、天皇親政

※2
となり、その周知のため

鹿児島を最終目的地とする最初の地方巡幸
※3

でした。5月23日に東
京を出発、三重・大阪・京都・兵庫・山口・長崎を経由し熊本には6月
18日～20日（新暦の7月24日～26日）の三日間滞在されていま
す。「巡幸日誌」によると6月19日の朝5時、現在の第一高等学校敷
地にあった熊本医学校や洋学校に臨席し、教師のマンスフェルトや

ジェーンズが拝謁
※4

しています。7時過ぎには鎮西鎮台に到着し兵隊
整列を天覧

※5
され本営で休息。その後、熊本城中を巡覧されて天守

上階にて休息され、8時には水前寺に向かわれています。この時の巡
幸先の記録写真があります。撮影者は明治天皇の肖像写真を最初に
撮影し、巡幸に同行していた東京の写真師内田九一でした。彼は「天
皇のまなざし」を代行する形で熊本城の風景写真を多く残しています。
　ところで、この巡幸の随行責任者は参議の西郷隆盛で、熊本城行
幸を受け容れた鎮台司令官は桐野利秋でした。この二人、翌6年に
は公職を離れ鹿児島に帰郷します。そして奇しくも4年後の西南戦
争では熊本城の鎮台兵を相手に熾烈な攻城戦を展開することにな
ります。

〈3〉鎮台の設置と明治天皇巡幸
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（熊本城調査研究センター　鶴嶋 俊彦）

市政だより配布センター

0120-666-659

監物櫓下にある「陸軍所轄地」

▲

と刻まれている標柱　

▲内田九一撮影の熊本城北側から天守を望む写真
　（公益財団法人 文化財建造物保存技術協会 提供）

私は生まれながらのクセ毛です。梅雨時期は特にボ
リュームアップ！家族からは「あんたは不憫だね」と言
われながら育ちました。しかし技術は進歩してます
ねー。今年はいただきものの某高級ドライヤーでサ
ラッサラ（自分的には）！毎日ワクワクです。何にせ
よ、雨への備えは万全にお過ごしください。       （友）

じゅん      こう

▲

発売開始日▲

利 用 期 間▲

対　　　象▲

発 売 場 所

▲

必 要 書 類

▲

発 売 金 額▲

利 用 範 囲

7月7日（金）
7月22日（土）～8月31日（木）
小学生以下の方（住所は問いません）
交通局総務課1階営業窓口、交通セン
ター、産交各バスセンター・各営業所、電
鉄バス本社・辻久保総合営業所・3駅、熊
本バス各営業所、熊本都市バス各営業所
顔写真（縦3.0cm×横2.5cm）、学校名と
学年がわかるもの（名札など）
1,000円（税込）
市電全線、電鉄電車・電鉄バス全線、熊本
バス全線、熊本都市バス全線、九州産交
バス（区間指定）、産交バス（区間指定）

　市内4か所に設置された仮面ライダースタンプをすべて集めてください。その
スタンプシートで応募した方の中から、抽選で非売品のプレスシートやポスター、
親子ペア映画鑑賞券を各10人の方にプレゼントします。
　詳しくは、交通局ホームページ（http://www.kotsu-kumamoto.jp/）または
交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

子ども定期券発売子ども定期券発売

　夏休み期間中に小学生以下を対象とした、便利でお
得な夏休み子ども定期券「Kidsパス」を発売します。こ
の子ども定期券を利用すると、夏休み期間中は市電・
熊本県内の全バス（一部除く）・電鉄電車に何度でも
乗車できます。ぜひ、この機会にお買い求めください。

　毎回好評の夏休みスタンプラリーを実施します！！
市電沿線のいろんな施設を巡る体験を通して、お子さ
んの夏休みが充実すること間違いなしです。夏休みの
楽しい思い出となるこの企画に、ぜひ参加ください。

詳しくは、交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

期　間  7月22日（土）～8月31日（木）

交通局総務課1階営業窓口、市電車内
スタンプ設置場所

①交通局電車課大江営業所
　（中央区大江5丁目1-40）
　午前8時45分～午後7時
②交通局電車課上熊本車庫
　（西区上熊本2丁目18-8）
　午前8時45分～午後7時

③くまもと森都心プラザ2階観光・郷土情報センター内
　（西区春日1丁目14-1）
　午前9時～午後7時　※8月16日（水）はお休みです。
④桜の馬場城彩苑歴史文化体験施設 湧々座
　（中央区二の丸1-1-1）
　午前8時半～午後5時

スタンプ設置場所・設置時間

スタンプシート配布場所

応募方法・プレゼント

交通局 劇場版仮面ライダーエグゼイド×

※1　行幸 ・・・・・・
※2　天皇親政 ・・
※3　巡幸 ・・・・・・
※4　拝謁 ・・・・・・
※5　天覧 ・・・・・・

天皇が特定の場所に外出すること。
天皇自身が政治を行うこと。
天皇が各地を見回って歩くこと。
君主など高貴の人にお目にかかること。
天皇がご覧になること。

本市の水道水は、冬はあたたかく、夏はつめたく、
水道の水でもそのままゴクゴク飲めます。
これは、水道水がすべて地下水でまかなわれているからです。
そんな豊かな熊本の地下水を、
これからも守り続けていきましょう。

くまもと「水」検定や節水重点期間など、「熊本の水」特集。詳しくは、3、4ページへ。

熊本の水、
いつまでも大切に
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水検定試験問題
オンブズマン制度
くらしの情報
受講生募集
イベント・施設の催し
区のページ（中央・東・西・南・北）

熊本地震関連
4

6

7 ～ 14

15～ 17

18～ 21

22～ 26

平成29年5月1日現在　（　）内は前月比市の人口 738,827（＋1,015） 348,091（＋677）総　数 男　性 390,736（＋338）女　性 319,370（＋1,663）世帯数

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713  E-mail kouhou@city.kumamoto.lg.jp）

市政だよりがスマホでも
閲覧可能に
なりました！



●区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。

受験料
無料

第10回くまもと「水」検定 3級試験受験申込書
★印の項目は必ず記入し、必要分の返信用切手を貼った返信用封筒（宛先を記入）

を同封して、申し込んでください。返信用封筒がない場合、受験申込みの受付は
できませんのでご注意ください。

確認欄

※受験申込書にご記入いただいた個人情報は検定試験の実施における本人確認、受験者・合格
者台帳の作成、認定証などの発行および検定試験に関する連絡のほか、熊本市の水保全に関
する情報提供の範囲内で使用します。

※裏面・表面ともコピーして使用可。
※認定証の再発行はできませんのでご了承ください。

★合格の場合、氏名・住所（市町村）をくまもとウォー
ターライフホームページ、水の科学館に掲示する

※団体で申し込む場合も受験者本人の住所を記入してください

明治 ・ 大正 ・ 昭和 ・ 平成

1. 小学生　2. 中学生　3. 高校生　4. 大学・専門学校生
5. 会社員　6. 公務員　7. 自営業
8. その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

くまもと「水」検定3級試験スタート!

950円（税別）

くまもと
「水」検定
公式テキスト
ブック改訂版

くまもと
「水」検定
公式テキスト
ブック改訂版

県内主要書店で
販売中！

　熊本が自慢できることって何だろう？そう、「水」です！熊本のおいしい水
について、気軽に参加し、楽しく学べる『くまもと「水」検定』。3級試験は通信
試験で、調べながら解答することができます。解答したら送るだけ！早速
みんなでチャレンジして水博士になろう！

第10回

3級検定の受験方法

▲

受験資格▲

受 験 料▲

出題範囲▲

出 題 数▲

合格基準▲

難 易 度▲

結果発表

▲

申 込 み

どなたでも（年齢、国籍など一切問いません）
無料　※送料は自己負担
公式テキストブック改訂版など
30問（選択式）※裏面（4ページ）に掲載
70点以上
入門的なやさしい内容
当月末まで到着分を翌月中旬発表予定

（例：7月到着分→8月中旬発表予定）
①受験申込書・解答用紙を切り取り、解答と必要事項を記入
②返信用として定形封筒を１通準備（合否通知書用）し、必要分の
返信用切手（目安は受験者2人まで82円、3～6人は92円）を貼る
③ ①・②を封筒に入れ、郵送で〒860-8799熊本中央郵便
局留　くまもと「水」検定 受験係へ

※家族など複数人で受験する場合は、申請書と解答用紙を人数分コピーするか、
「くまもとウォーターライフ」ホームページからダウンロードして、人数分を
まとめて送ってください。

※視覚障がいのある方は、点字受験も可能です。ご相談ください。

水保全課（☎096-328-2436）へお問い合わせください。
団体用の申込書、人数分の試験問題・解答用紙をお送りします。
※電話・文書にて申込み方法をお伝えします。

個人受験の場合

グループ受験（学校、企業、団体など）

「くまもとウォーターライフ」ホームページ（http://www.kumamoto-
waterlife.jp/）または電話で、水保全課（☎096-328-2436）へ。

市政だより以外で問題を入手したい方は

申込み期間／ 7月1日（土）～9月30日（土）（必着）　郵送による通信試験

合格するともらえます!!

c

試験問題は
この本を中心に
出ます!

必要分切手付
返信用封筒

減額適用対象者
・ 被災家屋の所有者
・ 被災家屋の所有者の相続人
・ 被災家屋の所有者の三親等内の親族で被災家屋の所有者と代替家屋

に同居する方
・ 被災家屋の所有者に合併が生じたときの合併後に存続する法人また

は合併により設立された法人など
被災家屋の要件
・ 熊本地震により滅失し、または損壊した家屋で、り災証明書の判定が
「半壊」以上であること

・ 取り壊しまたは売却などの処分がされていること
代替（特例適用対象）家屋の要件
　被災家屋に代わるものとして取得した家屋（中古含む）
　※原則として、種類（用途）または使用目的が同一であるもの。
取得期間
　平成28年4月14日～平成33年3月31日に取得したもの
減額対象範囲
　代替家屋を取得した翌年から4年度分に限り、滅失・損壊した家屋（原

則として、り災判定が「半壊」以上のもの）の床面積相当分の固定資産
税・都市計画税の税額を2分の1に減額します。

　地震などの災害により広域的な断水が発生した際に、上水道が復
旧するまでの間、井戸水を応急用の飲料水および生活用水として提
供することができるよう、民間事業所50社と協定を締結しました。
　この協定に基づく井戸水については、井戸所有者から提示される
ルールを守ってご利用ください。

中央区14か所、東区10か所、西区5か所、南区9か所、北区12か所
※個人所有の井戸についての協定は行っていません。

　詳しくは、市ホームぺージ、「くまもとウォーターライフ」ホーム
ページ（http://www.kumamoto-waterlife.jp/）、回覧板をご覧に
なるか、水保全課（☎096-328-2436）へ。

　市民全員で地下水保全に取り組む「節水市民運動」をご存知ですか？
　本市では、「市民1人1日あたりの生活用の水使用量218リットル」を
平成30年度までに達成することを目指し、『節水218（ニイイチハチ）運
動』を展開しています。
　夏は暑い日が続き、水の使用量が多くなりがちです。
　熊本の大事な地下水を守るために、改めて日ごろの水の使い方を見直
し、節水に取り組んでみませんか！ 1人1日2リットルの節水を心がけ
ましょう。

災害時における井戸水の
提供に関する協定を
締結しました

　ふれあい文化センターの運営活動のあり方について、広く市民の皆さんの
意見を取り入れるために委員を募集します。

任　期
対　象

定　員
申込み

委嘱日から2年間
市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方でふれあい文化センター
事業に関心があり年2回程度開催する運営委員会に出席できる方
1人（書類・面接による選考）
7月31日までに応募申込書に住所、氏名、生年月日、電話番号、「地域で
の活動状況、ふれあい文化センター運営委員として役に立つと思われ
る免許・資格・特技など」（任意）を書いて、履歴書とあわせて持参か郵送

（必着）または電子メール（fureaibunka@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-0811中央区本荘4丁目6-6ふれあい文化センター（☎
096-366-7310）へ

熊本市ふれあい文化センター運営委員会
　景観や屋外広告物について意見を聴く審議会の市民委員
を募集します。

任　期
対　象

定　員

面接日
申込み

委嘱日から2年間
市内に住むか通勤・通学する20歳以上の本市のほか
の審議会などの委員となっていない方で年2回程度
開催する審議会に出席できる方
2人（書類・面接による選考。面接は、書類選考で選定
された方のみ）
8月10日（木）
7月18日～31日までに「熊本らしい景観について」を
テーマに800字程度にまとめ、住所、氏名、年齢、性
別、電話番号を書いて、持参か郵送または電子メー
ル（kaihatsuke ikan@ci ty.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601開発景観課（☎096-328-2507）へ

熊本市景観審議会

委 員 募 集

※応募申込書はふれあい文化センターで配布または市ホームページ（7月10
日～）からもダウンロードできます。

7月・8月は夏季の節水重点期間です7月・8月は夏季の節水重点期間です

（水保全課　☎096-328-2436）

■災害時の井戸水の提供事業所数　（5月8日現在）

熊本地震関連のお知らせ

熊本地震に係る固定資産税などの特例措置
　熊本地震により被災した家屋または償却資産に代わるものとして取
得した資産に対する固定資産税・都市計画税について、次の特例措置が
受けられます。

減額適用対象者
・ 被災償却資産の所有者
・ 被災償却資産の所有者の相続人
・ 被災償却資産の所有者に合併が生じたときの合併後に存続する法

人または合併により設立された法人など
特例措置の対象となる資産
・ 代替償却資産（熊本地震により滅失し、または損壊した償却資産の

代替えとして取得した資産）
　 【次の要件を満たすもの（原則）】
　・被災償却資産と種類が同一であるものおよび使用目的または

用途が同一であるもの
　・代替えされることとなる被災償却資産が、代替償却資産に対し、

最初に固定資産税が課税されることになった年度に、償却資産
課税台帳上、登録されていない（除却または売却などの処分が
なされている）もの

・ 熊本地震の被災により、被災償却資産を復旧し、または補強などを
行った場合における改良費（資本的支出）に該当するもの

取得期間
　平成28年4月14日～平成33年3月31日までに取得または改良
されたもの
減額対象範囲
　取得または改良の翌年から4年度分に限り、課税標準額を2分の1
に軽減します。
※地方税法第349条の3の4以外の条項により課税標準の特例措置

が適用される場合は、それらが重ねて適用されます。

熊本地震で被災した危険な家屋などの解体申請
　解体申請の受付は、平成29年3月31日で終了しましたが、市外にお住まいや、長期入院中であったなど
のやむを得ない理由により申請期限の情報が入手できずに申請できなかった方は、至急ご相談ください。
　被災マンション法が適用される区分所有建物の申請期限は、10月4日です。

（震災廃棄物対策課　☎096-328-2976）

申請書類など詳しくは、家屋については区役所税務課へ、償却資産については課税管理課（☎096-328-2195）へ。
※市ホームページにも手続き案内と申請様式を掲載しています。

■宅地復旧支援事業（熊本地震復興基金）
熊本地震で被災した宅地の復旧工事について補助を行っています

▲

対  　象　 者

▲

対象宅地（用途）▲

交 　付　 額

▲

対 象 工 事

熊本地震発生時に住宅用として使用していた土地
の所有者など（管理者または占有者は所有者の承諾
を得たもの）
戸建住宅、アパート・マンションなど
個人施工の工事費から50万円を控除した額×2/3
の額（交付額上限：633万3千円）
・ のり面の復旧工事
・ 擁壁の復旧工事
・ 地盤の復旧工事
・ 地盤改良工事（液状化が発生したと見られる区域に

おける、再度災害を防止するための工事）
・ 住宅基礎の傾斜修復工事

※熊本地震により被災した復
旧工事であって、すでに工
事が完了しているものも含
みます。

※支障物件（カーポート
など）の移転は対象工
事に含まれません。

※ひび割れ、目地詰めな
どの補修工事のみは
対象となりません。

※すでに復旧工事を行っ
たものは対象となり
ません。

（震災宅地対策課　☎096-328-2966）

▲

日時▲

場所
平日 午前9時～11時半、午後1時～4時
震災宅地対策課（中央区花畑町10-34熊本花畑ビル3階）
※市庁舎ではありません。

■申請受付と窓口相談（各事業共通）

※まずはお電話で、補助の対象となるかなど、ご相談ください。

平成30年度までに

目標を達成しよう!!

▲
▲

▲
▲

▲

▲
▲

▲
　

　
▲

　熊本地震により被災した、のり面・擁壁の復旧、地盤復旧、地盤改良、
住宅基礎の傾斜修復工事費の一部を補助します。

■宅地耐震化推進事業（公共事業）

▲

要　　　件

▲

工事の方法

▲

注　意　点

・ 擁壁の高さが2m以上ある
・ 擁壁の上に家屋が2戸以上ある
・ 擁壁の前に避難路（道路）、鉄道、河川などがある
・ 本市が施工する方法
・ 自分で業者を選んで施工する方法
・ 本事業にて施工した擁壁は、宅地所有者自身で日常の管

理を行ってください。擁壁が再度被災しても、本市による
復旧は行いません。

・ 本事業にて施工した擁壁は、施設が存続する期間中、
原則として撤去や変更ができません。

　熊本地震で被災した宅地の復旧などについて、以下の要件をすべて
満たす擁壁復旧工事などについては、公共事業として行います。対象
工事にかかる自己負担はありません。
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震災宅地対策課
（熊本花畑ビル3階）

家屋2戸以上

高さ2m以上

避難路等

被災箇所

■被災代替家屋に係る固定資産税などの特例

■被災代替償却資産に係る固定資産税などの特例

擁壁の復旧

旧擁壁の撤去

住宅の基礎の補正
（ジャッキアップ等）

地盤の復旧

●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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●区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。

受験料
無料

第10回くまもと「水」検定 3級試験受験申込書
★印の項目は必ず記入し、必要分の返信用切手を貼った返信用封筒（宛先を記入）

を同封して、申し込んでください。返信用封筒がない場合、受験申込みの受付は
できませんのでご注意ください。

確認欄

※受験申込書にご記入いただいた個人情報は検定試験の実施における本人確認、受験者・合格
者台帳の作成、認定証などの発行および検定試験に関する連絡のほか、熊本市の水保全に関
する情報提供の範囲内で使用します。

※裏面・表面ともコピーして使用可。
※認定証の再発行はできませんのでご了承ください。

★合格の場合、氏名・住所（市町村）をくまもとウォー
ターライフホームページ、水の科学館に掲示する

※団体で申し込む場合も受験者本人の住所を記入してください

明治 ・ 大正 ・ 昭和 ・ 平成

1. 小学生　2. 中学生　3. 高校生　4. 大学・専門学校生
5. 会社員　6. 公務員　7. 自営業
8. その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

くまもと「水」検定3級試験スタート!

950円（税別）

くまもと
「水」検定
公式テキスト
ブック改訂版

くまもと
「水」検定
公式テキスト
ブック改訂版

県内主要書店で
販売中！

　熊本が自慢できることって何だろう？そう、「水」です！熊本のおいしい水
について、気軽に参加し、楽しく学べる『くまもと「水」検定』。3級試験は通信
試験で、調べながら解答することができます。解答したら送るだけ！早速
みんなでチャレンジして水博士になろう！

第10回

3級検定の受験方法

▲

受験資格▲

受 験 料▲

出題範囲▲

出 題 数▲

合格基準▲

難 易 度▲

結果発表

▲

申 込 み

どなたでも（年齢、国籍など一切問いません）
無料　※送料は自己負担
公式テキストブック改訂版など
30問（選択式）※裏面（4ページ）に掲載
70点以上
入門的なやさしい内容
当月末まで到着分を翌月中旬発表予定

（例：7月到着分→8月中旬発表予定）
①受験申込書・解答用紙を切り取り、解答と必要事項を記入
②返信用として定形封筒を１通準備（合否通知書用）し、必要分の
返信用切手（目安は受験者2人まで82円、3～6人は92円）を貼る
③ ①・②を封筒に入れ、郵送で〒860-8799熊本中央郵便
局留　くまもと「水」検定 受験係へ

※家族など複数人で受験する場合は、申請書と解答用紙を人数分コピーするか、
「くまもとウォーターライフ」ホームページからダウンロードして、人数分を
まとめて送ってください。

※視覚障がいのある方は、点字受験も可能です。ご相談ください。

水保全課（☎096-328-2436）へお問い合わせください。
団体用の申込書、人数分の試験問題・解答用紙をお送りします。
※電話・文書にて申込み方法をお伝えします。

個人受験の場合

グループ受験（学校、企業、団体など）

「くまもとウォーターライフ」ホームページ（http://www.kumamoto-
waterlife.jp/）または電話で、水保全課（☎096-328-2436）へ。

市政だより以外で問題を入手したい方は

申込み期間／ 7月1日（土）～9月30日（土）（必着）　郵送による通信試験

合格するともらえます!!

c

試験問題は
この本を中心に
出ます!

必要分切手付
返信用封筒

減額適用対象者
・ 被災家屋の所有者
・ 被災家屋の所有者の相続人
・ 被災家屋の所有者の三親等内の親族で被災家屋の所有者と代替家屋

に同居する方
・ 被災家屋の所有者に合併が生じたときの合併後に存続する法人また

は合併により設立された法人など
被災家屋の要件
・ 熊本地震により滅失し、または損壊した家屋で、り災証明書の判定が
「半壊」以上であること

・ 取り壊しまたは売却などの処分がされていること
代替（特例適用対象）家屋の要件
　被災家屋に代わるものとして取得した家屋（中古含む）
　※原則として、種類（用途）または使用目的が同一であるもの。
取得期間
　平成28年4月14日～平成33年3月31日に取得したもの
減額対象範囲
　代替家屋を取得した翌年から4年度分に限り、滅失・損壊した家屋（原

則として、り災判定が「半壊」以上のもの）の床面積相当分の固定資産
税・都市計画税の税額を2分の1に減額します。

　地震などの災害により広域的な断水が発生した際に、上水道が復
旧するまでの間、井戸水を応急用の飲料水および生活用水として提
供することができるよう、民間事業所50社と協定を締結しました。
　この協定に基づく井戸水については、井戸所有者から提示される
ルールを守ってご利用ください。

中央区14か所、東区10か所、西区5か所、南区9か所、北区12か所
※個人所有の井戸についての協定は行っていません。

　詳しくは、市ホームぺージ、「くまもとウォーターライフ」ホーム
ページ（http://www.kumamoto-waterlife.jp/）、回覧板をご覧に
なるか、水保全課（☎096-328-2436）へ。

　市民全員で地下水保全に取り組む「節水市民運動」をご存知ですか？
　本市では、「市民1人1日あたりの生活用の水使用量218リットル」を
平成30年度までに達成することを目指し、『節水218（ニイイチハチ）運
動』を展開しています。
　夏は暑い日が続き、水の使用量が多くなりがちです。
　熊本の大事な地下水を守るために、改めて日ごろの水の使い方を見直
し、節水に取り組んでみませんか！ 1人1日2リットルの節水を心がけ
ましょう。

災害時における井戸水の
提供に関する協定を
締結しました

　ふれあい文化センターの運営活動のあり方について、広く市民の皆さんの
意見を取り入れるために委員を募集します。

任　期
対　象

定　員
申込み

委嘱日から2年間
市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方でふれあい文化センター
事業に関心があり年2回程度開催する運営委員会に出席できる方
1人（書類・面接による選考）
7月31日までに応募申込書に住所、氏名、生年月日、電話番号、「地域で
の活動状況、ふれあい文化センター運営委員として役に立つと思われ
る免許・資格・特技など」（任意）を書いて、履歴書とあわせて持参か郵送

（必着）または電子メール（fureaibunka@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-0811中央区本荘4丁目6-6ふれあい文化センター（☎
096-366-7310）へ

熊本市ふれあい文化センター運営委員会
　景観や屋外広告物について意見を聴く審議会の市民委員
を募集します。

任　期
対　象

定　員

面接日
申込み

委嘱日から2年間
市内に住むか通勤・通学する20歳以上の本市のほか
の審議会などの委員となっていない方で年2回程度
開催する審議会に出席できる方
2人（書類・面接による選考。面接は、書類選考で選定
された方のみ）
8月10日（木）
7月18日～31日までに「熊本らしい景観について」を
テーマに800字程度にまとめ、住所、氏名、年齢、性
別、電話番号を書いて、持参か郵送または電子メー
ル（kaihatsuke ikan@ci ty.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601開発景観課（☎096-328-2507）へ

熊本市景観審議会

委 員 募 集

※応募申込書はふれあい文化センターで配布または市ホームページ（7月10
日～）からもダウンロードできます。

7月・8月は夏季の節水重点期間です7月・8月は夏季の節水重点期間です

（水保全課　☎096-328-2436）

■災害時の井戸水の提供事業所数　（5月8日現在）

熊本地震関連のお知らせ

熊本地震に係る固定資産税などの特例措置
　熊本地震により被災した家屋または償却資産に代わるものとして取
得した資産に対する固定資産税・都市計画税について、次の特例措置が
受けられます。

減額適用対象者
・ 被災償却資産の所有者
・ 被災償却資産の所有者の相続人
・ 被災償却資産の所有者に合併が生じたときの合併後に存続する法

人または合併により設立された法人など
特例措置の対象となる資産
・ 代替償却資産（熊本地震により滅失し、または損壊した償却資産の

代替えとして取得した資産）
　 【次の要件を満たすもの（原則）】
　・被災償却資産と種類が同一であるものおよび使用目的または

用途が同一であるもの
　・代替えされることとなる被災償却資産が、代替償却資産に対し、

最初に固定資産税が課税されることになった年度に、償却資産
課税台帳上、登録されていない（除却または売却などの処分が
なされている）もの

・ 熊本地震の被災により、被災償却資産を復旧し、または補強などを
行った場合における改良費（資本的支出）に該当するもの

取得期間
　平成28年4月14日～平成33年3月31日までに取得または改良
されたもの
減額対象範囲
　取得または改良の翌年から4年度分に限り、課税標準額を2分の1
に軽減します。
※地方税法第349条の3の4以外の条項により課税標準の特例措置

が適用される場合は、それらが重ねて適用されます。

熊本地震で被災した危険な家屋などの解体申請
　解体申請の受付は、平成29年3月31日で終了しましたが、市外にお住まいや、長期入院中であったなど
のやむを得ない理由により申請期限の情報が入手できずに申請できなかった方は、至急ご相談ください。
　被災マンション法が適用される区分所有建物の申請期限は、10月4日です。

（震災廃棄物対策課　☎096-328-2976）

申請書類など詳しくは、家屋については区役所税務課へ、償却資産については課税管理課（☎096-328-2195）へ。
※市ホームページにも手続き案内と申請様式を掲載しています。

■宅地復旧支援事業（熊本地震復興基金）
熊本地震で被災した宅地の復旧工事について補助を行っています

▲

対  　象　 者

▲

対象宅地（用途）▲

交 　付　 額

▲

対 象 工 事

熊本地震発生時に住宅用として使用していた土地
の所有者など（管理者または占有者は所有者の承諾
を得たもの）
戸建住宅、アパート・マンションなど
個人施工の工事費から50万円を控除した額×2/3
の額（交付額上限：633万3千円）
・ のり面の復旧工事
・ 擁壁の復旧工事
・ 地盤の復旧工事
・ 地盤改良工事（液状化が発生したと見られる区域に

おける、再度災害を防止するための工事）
・ 住宅基礎の傾斜修復工事

※熊本地震により被災した復
旧工事であって、すでに工
事が完了しているものも含
みます。

※支障物件（カーポート
など）の移転は対象工
事に含まれません。

※ひび割れ、目地詰めな
どの補修工事のみは
対象となりません。

※すでに復旧工事を行っ
たものは対象となり
ません。

（震災宅地対策課　☎096-328-2966）

▲

日時▲

場所
平日 午前9時～11時半、午後1時～4時
震災宅地対策課（中央区花畑町10-34熊本花畑ビル3階）
※市庁舎ではありません。

■申請受付と窓口相談（各事業共通）

※まずはお電話で、補助の対象となるかなど、ご相談ください。

平成30年度までに

目標を達成しよう!!

▲
▲

▲
▲

▲

▲
▲

▲
　

　
▲

　熊本地震により被災した、のり面・擁壁の復旧、地盤復旧、地盤改良、
住宅基礎の傾斜修復工事費の一部を補助します。

■宅地耐震化推進事業（公共事業）

▲

要　　　件

▲

工事の方法

▲

注　意　点

・ 擁壁の高さが2m以上ある
・ 擁壁の上に家屋が2戸以上ある
・ 擁壁の前に避難路（道路）、鉄道、河川などがある
・ 本市が施工する方法
・ 自分で業者を選んで施工する方法
・ 本事業にて施工した擁壁は、宅地所有者自身で日常の管

理を行ってください。擁壁が再度被災しても、本市による
復旧は行いません。

・ 本事業にて施工した擁壁は、施設が存続する期間中、
原則として撤去や変更ができません。

　熊本地震で被災した宅地の復旧などについて、以下の要件をすべて
満たす擁壁復旧工事などについては、公共事業として行います。対象
工事にかかる自己負担はありません。

市役所別館
自転車駐車場

熊
本
市
役
所

中
央
区
役
所

下
通
り
ア
ー
ケ
ー
ド

旧花畑
別館

熊本城

震災宅地対策課
（熊本花畑ビル3階）

家屋2戸以上

高さ2m以上

避難路等

被災箇所

■被災代替家屋に係る固定資産税などの特例

■被災代替償却資産に係る固定資産税などの特例

擁壁の復旧

旧擁壁の撤去

住宅の基礎の補正
（ジャッキアップ等）

地盤の復旧

●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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ア.加藤清正　　イ.細川藤孝　　ウ.菊池武時

ア.砂取邸庭園　　イ.八景水谷公園　　ウ.水前寺成趣園

ア.天水湖　　イ.長命水　　ウ.五丁の妙見さん

ア.小野の泉水　　イ.神の元水源　　ウ.鑪水

ア.横山大観　　イ.竹久夢二　　ウ.堅山南風

ア.水行式　　イ.精霊流し　　ウ.みずあかり

ア.雲巌禅寺　　イ.天福寺　　ウ.蓮台寺

ア.用水路　　イ.堤防　　ウ.川

ア.阿蘇山　　イ.飯田山　　ウ.立田山

ア.しょうけぼりがわ　　イ.もきほりかわ　　ウ.そうきほりかわ

ア.くまもと　　イ.ひご　　ウ.ひのくに

ア.城見の水　　イ.城下町の水　　ウ.阿蘇恵みの水

ア.約90％　　イ.約60％　　ウ.約30％

ア.八景水谷水源地　　イ.庄口水源地　　ウ.健軍水源地

ア.ナトリウム　　イ.カリウム　　ウ.カルシウム

ア.道路に打ち水をする
イ.化学物質で土壌を汚さない
ウ.公園に噴水をつくる

ア.家庭や工場などに水を届ける
イ.市街地に降った雨を集めて、地下に浸透させる
ウ.家庭や工場から出る排水をきれいにして、川や海に流す

ア.約30本　　イ.約70本　　ウ.約120本

ア.ウォーターオフセット運動　　イ.節水市民運動　　ウ.断水市民運動

ア.雨水浸透ますを設置する
イ.田んぼだったところを畑に変える
ウ.水道水を庭にまく

ア.水害防備保安林　　イ.防風林　　ウ.水源かん養林

ア.熊本環境遺産　　イ.熊本水遺産　　ウ.熊本文化遺産

ア.池山水源　　イ.轟水源　　ウ.水前寺江津湖湧水群

ア.七夕　　イ.恵比寿祭り　　ウ.川祭り

ア.地球上では水が循環しているから
イ.ダムに水をためて備えているから
ウ.家に水道がひいてあるから

ア.カワニナ　　イ.ホタル　　ウ.カゲロウ

ア. 50　　イ. 100　　ウ. 150

ア. 海の水　　イ. 川の水　　ウ. 地下水

ア.金峰山　　イ.阿蘇山　　ウ.立田山

ア.ダイオキシン　　イ.トリクロロエチレン　　ウ.硝酸性窒素
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子どもの水難防止や水の恵みを願って、川などに、ワラや竹でつくった徳利
にお酒や魚の干物などをお供えする行事はなに？

熊本市のおいしい水道水は全て　　です。日本の人口50万人を超える都
市で水道水を全て　　でまかなっているのは熊本市だけです。　　に入
る言葉はどれ？

熊本地域には、約27万年前から約9万年前までに起こったある火山の4度
の噴火により、すきまが多く地下水をたくわえやすい地層ができました。
この火山はどれ？

約400年前にあるお殿様が、白川中流域に水田を開いたおかげで、そこか
ら大量の水が地下に浸透し、熊本地域の地下水はますます豊富になりま
した。このお殿様はだれ？

江戸時代、肥後細川藩主が、湧き水で広い池がある庭園をつくりました。
ここに建てられたお寺が名前の由来となっている庭園はどれ？

明治天皇に水を献上したことから名づけられた、西区河内町にある湧水地
はどれ？

平安時代の女流歌人小野小町の産湯に使われたと伝えられている北区植木
町にある湧水地はどれ？

熊本の光景をモチーフに多くの作品を残し「熊本は森の都と同時に水の
都であるべきで、水を重んずべきである」と語った、中央区坪井生まれで
壺川小学校出身の画家はだれ？

南区川尻で毎年8月のお盆に、先祖の霊を送る行事が開かれます。江戸時代
から続く歴史があるこの行事はどれ？

平安時代には女流歌人の桧垣がお参りし、江戸時代には宮本武蔵がこの寺の洞窟
にこもって「五輪書」を書きました。金峰山湧水群の一つであるこのお寺はどれ？

江津塘・一夜塘・銭塘など、熊本市には「塘」のつく地名が多くあります。この
「塘」とは何のこと？

水の味に影響を与える「硬度」は、水に含まれる　　とマグネシウムの
指標です。　　に入る物質はどれ？

下水道施設の役割として正しいものはどれ？

肥料のやりすぎや、家畜の排せつ物を畑地へ過剰投入することなどが主
な原因で増える物質で、市や農家の人たちが一緒になって減らそうと取
り組んでいる、地下水を汚しているものはどれ？

熊本市の上水道発祥の地であり、大正13年に初めて給水した水道水源地
はどこ？

地下水質を守ることにつながることは、次のうちどれ？

熊本市が平成17年度から取り組んでいる生活用の水の使用量を減らす
運動は次のうちどれ？

地下水量を守ることにつながることは、次のうちどれ？

熊本市は水源や地下水を守るために、森林を整備しています。この水をた
くわえる働きをする森林を何という？

熊本市内の湧き水や、水にかかわりの深い地域の行事、風習、食などを、市
民みんなの財産として登録する熊本市の制度はどれ？

環境省選定の「平成の名水百選」には、熊本市から2つ選ばれています。一つは
「金峰山湧水群」です。もう一つはどれ？

熊本市民が使っている地下水は熊本市だけでなく、熊本地域（熊本市を含む11
市町村）で暮らす約　　万人の人たちで使っています。　　に入る数字はどれ？

初夏に江津湖や西浦川などのきれいな水辺で見られる、お尻が光る昆虫は
なに？

山頂に渡した竹の樋に水を流して金峰山と背くらべをした伝説があり、
このとき負けた山が言ったことが名前の由来とも言われています。この
山はどれ？

中央区水前寺公園にある水前寺参道入口前を流れて江津湖へ注ぐ川は「藻器
堀川」です。では、「藻器堀川」は何と読む？

熊本市では、熊本で古くから栽培されてきたものや、熊本の食文化や地名、
歴史にちなむものなど15品目を「　　野菜」としています。　　に入る
言葉はどれ？

人間の体はたくさんの水でできています。大人の体では水分はどれくら
い？

加藤清正は水の大切さをよく知っていて、戦いに備えて熊本城にたくさ
んの井戸をつくったそうです。城内に掘った井戸の本数はどれ？

熊本市が「地下水都市・熊本」をアピールするために設置している「街なか
の親水施設」のうち、熊本市役所前にあるのはどれ？

地球上の水は約97％が海水で、私たちが使える地下水や川の水は1％未
満ですが大切に使えばなくなりません。それはなぜ？

※熊本地域11市町村　熊本市、宇土市、菊池市（旧泗水町、旧旭志村）、合志市、大津
町、菊陽町、西原村、御船町、嘉島町、益城町、甲佐町
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★裏面の受験申込書に記入し、必要分の切手を貼った返信用封筒を同封し、郵送してください。

【解答方法】ア・イ・ウのうち、正しいと思うものを一つ○で囲んでください。
かい  とう  ほう  ほう ただ おも ひと かこ

第10回くまもと「水」検定 3級試験解答用紙
c

※やりとりは一部を抜粋したものです。　※内容は2月7日時点のものです。

受験方法／郵送による通信試験　申込み期間／ 7月1日～9月30日（必着）　合格基準／ 70点以上　出題数／ 30問（選択式）
※★マークは各4点、そのほかは各3点。

第10回 くまもと「水」検定3級試験問題

問1

問3

問4

問5

問8

問9

問7
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問23

問25

問27

問26

問28

問29

問30

問19

問13

問2

（復興総室　☎096-328-2971）

住所、氏名、年齢、電話番号および復興ミーティング参加希望の旨を書いて、郵送かファクス
（096-324-1713）または電子メール（fukkou@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601復興総室へ

あなたが創るくまもと

無料

日時／7月22日（土）　午後1時～4時
場所／市役所別館自転車駐車場8階　会議室

テーマ

申込み

地域力を高める取り組み
［（案）地域のつながり・交流のための場づくり、若い世代の参画］

’17
夏
summer

　前回、整理した課題から見えた「地域をこんなふうに変えたい、これをやればこう変わる！」、そんな皆さんで実際にやってい
きたい取り組みについて、さらに具体的な意見を出し合います。
　前回参加した方も、そうでない方も、地域で取り組んでみたいと日頃考えているアイデアを出し合って、実現してみませんか。

●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

日　時
場　所
対　象
定　員

7月24日（月）　午後7時～9時
花園まちづくりセンター　花園公民館ホール
城西・花園・池田の各校区に住むか通勤・通学する方
100人（先着順）

in 花園（7月開催分）参加者募集！
日　時
場　所
対　象
定　員

8月10日（木）　午後7時～9時
飽田まちづくりセンター　飽田公民館多目的ホール
飽田東・飽田南・飽田西の各校区に住むか通勤・通学する方
60人（先着順）

申込み 7月5日から開催地区（花園・飽田）、住所、氏名、電話番号、校区名を電話（☎096-334-1500）かファク
ス（096-370-2002）またはホームページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

 in 飽田（8月開催分）参加者募集！

「市長とドンドン語ろう！」「市長とドンドン語ろう！」

（広聴課　☎096-328-2075）

市長と直接、意見交換をしませんか！

　ボランティアの立場からは「なかなか強く言えない」というよう
な部分があると思います。配布する物資が足りない状況で、どこにど
う配るか現場は混乱していました。この状況は、また起こる可能性
が十分にあります。熊本地震の教訓も踏まえ、現在、訓練をしながら
基本方針を考えているところです。
　また、高齢者の方を優先するなど、地域の方が現場で判断する自
由度も必要だと思います。発災直後に大きな問題となる避難所運営
の基本方針について、しっかり検討していきたいと思っています。

　合併した町は、合併前に町単位で防災行政無線
が整備されていました。町ごとに運用していた無
線が、今回活用できなかった点を反省しています。
今後は、災害時に重要な情報が正確に伝わるよ
う、災害時などの広報体制について、担当者の配
置も含めて検討していきます。

　現在、課題などの洗い出しを行っており、マニュアル作りを進めていま
す。職員の居住地域や業務を考慮して人員配置を行うことは重要です。
　職員も被災したうえ、自宅にも帰れない状態でそれぞれの運営を行
いますので、職員の健康管理や体制、また、それぞれの役割のあり方など
が非常に重要になってきます。そういったことを含め、今後は地域住民
に寄り添った職員の育成に努めていきたいと思います。

　2月7日に「市長とドンドン語ろう防災編
in北区」として、防災について地域の皆さん
と語りました。

　市民に対する広報担当者を配置してほしいで
す。植木地域は濃密な自治会運営を行っているの
で、地域の連携はできています。熊本地震で、防災
行政無線が一度も使用されなかったことを非常
に残念に思っています。他市町村では詳しい情報
がアナウンスされていたところもあります。本市で
も、広報担当者が設定されていれば、きちんと情報
提供できたのではないでしょうか。

　私を含め高校生ボランティアが北部総合出張所（現北部まちづくり
センター）で物資の配布を行っていましたが、物資を1人にどれだけ配布
するかなどのルールが決まっていなかったため、不平等に配布してい
ました。一緒に運営していた人の中からも、しっかりとしたルールを
決めてほしいとの意見が挙がったり、必要以上に物資を受け取る方も
いて、学生が中心となって運営するには難しいものがありました。
　まずは行政が、避難所のルールに関して基本的な方針をつくってほ
しいです。その後、避難所に応じた対応を地域で協議していけばいい
のではないかと思います。

熊本市長　大西 一史

前回に引き続き

【各回共通】

災害時の広報充実を 避難所のルールづくりを

　避難所担当の職員が積極的ではなく、何をしたらよいか分
からない様子でした。理由としては、自らの居住地や業務場所
などと全く関係のない避難所に配置されたこと、また、慣れる
間もなく短期間ごとの配置であったことなどが挙げられると
思います。これは、人員配置に問題があるように思います。
　また、自治体職員として地域住民に寄り添う意識が低いの
ではないでしょうか。

地域住民に寄り添う自治体職員の育成を

※手話通訳・要約筆記も行います。

　市長が地域に出かけ、「地域まちづくり」をテーマに話をし、
まちづくりへの提案や意見をお聴きします。
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ア.加藤清正　　イ.細川藤孝　　ウ.菊池武時

ア.砂取邸庭園　　イ.八景水谷公園　　ウ.水前寺成趣園

ア.天水湖　　イ.長命水　　ウ.五丁の妙見さん

ア.小野の泉水　　イ.神の元水源　　ウ.鑪水

ア.横山大観　　イ.竹久夢二　　ウ.堅山南風

ア.水行式　　イ.精霊流し　　ウ.みずあかり

ア.雲巌禅寺　　イ.天福寺　　ウ.蓮台寺

ア.用水路　　イ.堤防　　ウ.川

ア.阿蘇山　　イ.飯田山　　ウ.立田山

ア.しょうけぼりがわ　　イ.もきほりかわ　　ウ.そうきほりかわ

ア.くまもと　　イ.ひご　　ウ.ひのくに

ア.城見の水　　イ.城下町の水　　ウ.阿蘇恵みの水

ア.約90％　　イ.約60％　　ウ.約30％

ア.八景水谷水源地　　イ.庄口水源地　　ウ.健軍水源地

ア.ナトリウム　　イ.カリウム　　ウ.カルシウム

ア.道路に打ち水をする
イ.化学物質で土壌を汚さない
ウ.公園に噴水をつくる

ア.家庭や工場などに水を届ける
イ.市街地に降った雨を集めて、地下に浸透させる
ウ.家庭や工場から出る排水をきれいにして、川や海に流す

ア.約30本　　イ.約70本　　ウ.約120本

ア.ウォーターオフセット運動　　イ.節水市民運動　　ウ.断水市民運動

ア.雨水浸透ますを設置する
イ.田んぼだったところを畑に変える
ウ.水道水を庭にまく

ア.水害防備保安林　　イ.防風林　　ウ.水源かん養林

ア.熊本環境遺産　　イ.熊本水遺産　　ウ.熊本文化遺産

ア.池山水源　　イ.轟水源　　ウ.水前寺江津湖湧水群

ア.七夕　　イ.恵比寿祭り　　ウ.川祭り

ア.地球上では水が循環しているから
イ.ダムに水をためて備えているから
ウ.家に水道がひいてあるから

ア.カワニナ　　イ.ホタル　　ウ.カゲロウ

ア. 50　　イ. 100　　ウ. 150

ア. 海の水　　イ. 川の水　　ウ. 地下水

ア.金峰山　　イ.阿蘇山　　ウ.立田山

ア.ダイオキシン　　イ.トリクロロエチレン　　ウ.硝酸性窒素
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子どもの水難防止や水の恵みを願って、川などに、ワラや竹でつくった徳利
にお酒や魚の干物などをお供えする行事はなに？

熊本市のおいしい水道水は全て　　です。日本の人口50万人を超える都
市で水道水を全て　　でまかなっているのは熊本市だけです。　　に入
る言葉はどれ？

熊本地域には、約27万年前から約9万年前までに起こったある火山の4度
の噴火により、すきまが多く地下水をたくわえやすい地層ができました。
この火山はどれ？

約400年前にあるお殿様が、白川中流域に水田を開いたおかげで、そこか
ら大量の水が地下に浸透し、熊本地域の地下水はますます豊富になりま
した。このお殿様はだれ？

江戸時代、肥後細川藩主が、湧き水で広い池がある庭園をつくりました。
ここに建てられたお寺が名前の由来となっている庭園はどれ？

明治天皇に水を献上したことから名づけられた、西区河内町にある湧水地
はどれ？

平安時代の女流歌人小野小町の産湯に使われたと伝えられている北区植木
町にある湧水地はどれ？

熊本の光景をモチーフに多くの作品を残し「熊本は森の都と同時に水の
都であるべきで、水を重んずべきである」と語った、中央区坪井生まれで
壺川小学校出身の画家はだれ？

南区川尻で毎年8月のお盆に、先祖の霊を送る行事が開かれます。江戸時代
から続く歴史があるこの行事はどれ？

平安時代には女流歌人の桧垣がお参りし、江戸時代には宮本武蔵がこの寺の洞窟
にこもって「五輪書」を書きました。金峰山湧水群の一つであるこのお寺はどれ？

江津塘・一夜塘・銭塘など、熊本市には「塘」のつく地名が多くあります。この
「塘」とは何のこと？

水の味に影響を与える「硬度」は、水に含まれる　　とマグネシウムの
指標です。　　に入る物質はどれ？

下水道施設の役割として正しいものはどれ？

肥料のやりすぎや、家畜の排せつ物を畑地へ過剰投入することなどが主
な原因で増える物質で、市や農家の人たちが一緒になって減らそうと取
り組んでいる、地下水を汚しているものはどれ？

熊本市の上水道発祥の地であり、大正13年に初めて給水した水道水源地
はどこ？

地下水質を守ることにつながることは、次のうちどれ？

熊本市が平成17年度から取り組んでいる生活用の水の使用量を減らす
運動は次のうちどれ？

地下水量を守ることにつながることは、次のうちどれ？

熊本市は水源や地下水を守るために、森林を整備しています。この水をた
くわえる働きをする森林を何という？

熊本市内の湧き水や、水にかかわりの深い地域の行事、風習、食などを、市
民みんなの財産として登録する熊本市の制度はどれ？

環境省選定の「平成の名水百選」には、熊本市から2つ選ばれています。一つは
「金峰山湧水群」です。もう一つはどれ？

熊本市民が使っている地下水は熊本市だけでなく、熊本地域（熊本市を含む11
市町村）で暮らす約　　万人の人たちで使っています。　　に入る数字はどれ？

初夏に江津湖や西浦川などのきれいな水辺で見られる、お尻が光る昆虫は
なに？

山頂に渡した竹の樋に水を流して金峰山と背くらべをした伝説があり、
このとき負けた山が言ったことが名前の由来とも言われています。この
山はどれ？

中央区水前寺公園にある水前寺参道入口前を流れて江津湖へ注ぐ川は「藻器
堀川」です。では、「藻器堀川」は何と読む？

熊本市では、熊本で古くから栽培されてきたものや、熊本の食文化や地名、
歴史にちなむものなど15品目を「　　野菜」としています。　　に入る
言葉はどれ？

人間の体はたくさんの水でできています。大人の体では水分はどれくら
い？

加藤清正は水の大切さをよく知っていて、戦いに備えて熊本城にたくさ
んの井戸をつくったそうです。城内に掘った井戸の本数はどれ？

熊本市が「地下水都市・熊本」をアピールするために設置している「街なか
の親水施設」のうち、熊本市役所前にあるのはどれ？

地球上の水は約97％が海水で、私たちが使える地下水や川の水は1％未
満ですが大切に使えばなくなりません。それはなぜ？

※熊本地域11市町村　熊本市、宇土市、菊池市（旧泗水町、旧旭志村）、合志市、大津
町、菊陽町、西原村、御船町、嘉島町、益城町、甲佐町
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★裏面の受験申込書に記入し、必要分の切手を貼った返信用封筒を同封し、郵送してください。

【解答方法】ア・イ・ウのうち、正しいと思うものを一つ○で囲んでください。
かい  とう  ほう  ほう ただ おも ひと かこ

第10回くまもと「水」検定 3級試験解答用紙
c

※やりとりは一部を抜粋したものです。　※内容は2月7日時点のものです。

受験方法／郵送による通信試験　申込み期間／ 7月1日～9月30日（必着）　合格基準／ 70点以上　出題数／ 30問（選択式）
※★マークは各4点、そのほかは各3点。

第10回 くまもと「水」検定3級試験問題

問1

問3

問4

問5

問8

問9

問7

問10

問11

問6

問12

問14

問15

問16

問17

問18

問20

問21

問22

問24

問23

問25

問27

問26

問28

問29

問30

問19

問13

問2

（復興総室　☎096-328-2971）

住所、氏名、年齢、電話番号および復興ミーティング参加希望の旨を書いて、郵送かファクス
（096-324-1713）または電子メール（fukkou@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601復興総室へ

あなたが創るくまもと

無料

日時／7月22日（土）　午後1時～4時
場所／市役所別館自転車駐車場8階　会議室

テーマ

申込み

地域力を高める取り組み
［（案）地域のつながり・交流のための場づくり、若い世代の参画］

’17
夏
summer

　前回、整理した課題から見えた「地域をこんなふうに変えたい、これをやればこう変わる！」、そんな皆さんで実際にやってい
きたい取り組みについて、さらに具体的な意見を出し合います。
　前回参加した方も、そうでない方も、地域で取り組んでみたいと日頃考えているアイデアを出し合って、実現してみませんか。

●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

日　時
場　所
対　象
定　員

7月24日（月）　午後7時～9時
花園まちづくりセンター　花園公民館ホール
城西・花園・池田の各校区に住むか通勤・通学する方
100人（先着順）

in 花園（7月開催分）参加者募集！
日　時
場　所
対　象
定　員

8月10日（木）　午後7時～9時
飽田まちづくりセンター　飽田公民館多目的ホール
飽田東・飽田南・飽田西の各校区に住むか通勤・通学する方
60人（先着順）

申込み 7月5日から開催地区（花園・飽田）、住所、氏名、電話番号、校区名を電話（☎096-334-1500）かファク
ス（096-370-2002）またはホームページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

 in 飽田（8月開催分）参加者募集！

「市長とドンドン語ろう！」「市長とドンドン語ろう！」

（広聴課　☎096-328-2075）

市長と直接、意見交換をしませんか！

　ボランティアの立場からは「なかなか強く言えない」というよう
な部分があると思います。配布する物資が足りない状況で、どこにど
う配るか現場は混乱していました。この状況は、また起こる可能性
が十分にあります。熊本地震の教訓も踏まえ、現在、訓練をしながら
基本方針を考えているところです。
　また、高齢者の方を優先するなど、地域の方が現場で判断する自
由度も必要だと思います。発災直後に大きな問題となる避難所運営
の基本方針について、しっかり検討していきたいと思っています。

　合併した町は、合併前に町単位で防災行政無線
が整備されていました。町ごとに運用していた無
線が、今回活用できなかった点を反省しています。
今後は、災害時に重要な情報が正確に伝わるよ
う、災害時などの広報体制について、担当者の配
置も含めて検討していきます。

　現在、課題などの洗い出しを行っており、マニュアル作りを進めていま
す。職員の居住地域や業務を考慮して人員配置を行うことは重要です。
　職員も被災したうえ、自宅にも帰れない状態でそれぞれの運営を行
いますので、職員の健康管理や体制、また、それぞれの役割のあり方など
が非常に重要になってきます。そういったことを含め、今後は地域住民
に寄り添った職員の育成に努めていきたいと思います。

　2月7日に「市長とドンドン語ろう防災編
in北区」として、防災について地域の皆さん
と語りました。

　市民に対する広報担当者を配置してほしいで
す。植木地域は濃密な自治会運営を行っているの
で、地域の連携はできています。熊本地震で、防災
行政無線が一度も使用されなかったことを非常
に残念に思っています。他市町村では詳しい情報
がアナウンスされていたところもあります。本市で
も、広報担当者が設定されていれば、きちんと情報
提供できたのではないでしょうか。

　私を含め高校生ボランティアが北部総合出張所（現北部まちづくり
センター）で物資の配布を行っていましたが、物資を1人にどれだけ配布
するかなどのルールが決まっていなかったため、不平等に配布してい
ました。一緒に運営していた人の中からも、しっかりとしたルールを
決めてほしいとの意見が挙がったり、必要以上に物資を受け取る方も
いて、学生が中心となって運営するには難しいものがありました。
　まずは行政が、避難所のルールに関して基本的な方針をつくってほ
しいです。その後、避難所に応じた対応を地域で協議していけばいい
のではないかと思います。

熊本市長　大西 一史

前回に引き続き

【各回共通】

災害時の広報充実を 避難所のルールづくりを

　避難所担当の職員が積極的ではなく、何をしたらよいか分
からない様子でした。理由としては、自らの居住地や業務場所
などと全く関係のない避難所に配置されたこと、また、慣れる
間もなく短期間ごとの配置であったことなどが挙げられると
思います。これは、人員配置に問題があるように思います。
　また、自治体職員として地域住民に寄り添う意識が低いの
ではないでしょうか。

地域住民に寄り添う自治体職員の育成を

※手話通訳・要約筆記も行います。

　市長が地域に出かけ、「地域まちづくり」をテーマに話をし、
まちづくりへの提案や意見をお聴きします。
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熊本市オンブズマン制度熊本市オンブズマン制度
　オンブズマンが市政に関する苦情を公平かつ中立的な立場で、市民の皆さんの権利と利益の保護を図り、市政に対する理解と信頼を高める
ことを目的とした制度です。
　平成28年度の苦情申立て受付件数は66件でした。オンブズマンが苦情処理をした件数は、前年度からの継続分4件と合わせて70件でした。
　また、オンブズマン条例第7条第2項に基づく発意調査は2件行いました。第7条第1項第2号に基づく勧告・意見表明は行いませんでした。

平成28年度処理分
27年度継続4件、
28年度受付66件：計70件

総務局
市民局
環境局
上下水道局
交通局
人事委員会
農業委員会

（2）

3
3
3
2
1
1
1

組　織　名 件　数

都市建設局
区役所
教育委員会
財政局
政策局
健康福祉局
経済観光局

（3）
（3）

（3）

（3）

22
10
6
6
4
4
4

組　織　名 件　数

平成28年度の行政組織別受付状況

　当駐車場は、利用者が少ない時間帯などには、常時、係
員を配置することができなかったようですが、車の出入
庫の際の係員による誘導や、ロープ張りなど、事故防止の
対策が徹底されていませんでした。また、係員を呼ぶため
のインターフォンも分かりにくい状態でした。駐車場が
安全に利用できるよう、管理の改善を期待します。

　やむを得ず係員が不在となるときは、機械式駐車室内に入らないよ
うに、ロープを張るかゲートを降ろすように徹底しました。また、係員
を呼ぶためのインターフォンを案内する立体看板を目につく場所に
設置しました。さらに、マニュアルなどを修正し、業務を担当する全職
員に研修を行い徹底しました。

　市営駐車場の機械式駐車室に車を止めていた。出庫の際、係
員が不在だったため、自分で車を出そうとバックしたところ、車
の左後方を柱に衝突させてしまった。駐車後、機械が動き、車
の位置も移動していたようだった。係員が不在になるなら、事
前に説明するなり、何らかの予防措置があってもよかったと思
う。市などの対応に納得できない。

　熊本市の仕事と、その仕事に関わる職員の
行為で、自らの利害に関わり、その事実のあっ
た日から原則として1年以内の苦情です。た
だし、行政不服申立てやほかの制度を利用し
た場合など、取り扱わないこともあります。

年次報告書が
完成！

▲

設置場所
・オンブズマン事務局
・区役所
・まちづくりセンター
※市ホームページから
もダウンロードでき
ます。

改善事例

　受験者にとって、合否の結果は最大の関心事です
が、担当者は、申立人からの問い合わせがあるまで、通
知の発送の遅延に気づいていなかったようです。市民
の方からの問い合わせへの対応などについて、担当者
間で事前の打ち合わせを十分に行い、情報共有すると
ともに、結果通知の確実な発送とその確認ができるよ
うに見直しをしてください。

　結果通知の発送については、迅速な事務処理を図るため、担当職
員を1人増員しました。また、採用・不採用通知用の「発送記録簿」を
新たに作成し、担当主査が再確認するなど、事務手続きの見直しを
行いました。

　嘱託職員採用試験の結果通知が届くはずの日に通知がな
かったため、その3日後、担当課に電話した。「折り返し連絡
します」と言われたまま、連絡がなかった。翌日、担当課に直
接行って確認したところ、その翌日に結果通知が自宅に届い
た。結果通知が遅れたこと、また遅れる旨の連絡もしない担
当課の対応に納得できない。

苦情処理の状況（平成27年度継続分を含めた70件）

オンブズマン制度とは？

苦情申立ての趣旨に
沿ったもの

14.3％　10件

調査対象外（利害なし、
1年以上経過したものなど）

7.1％　5件

継続調査中のもの
15.7％　11件

苦情申立ての趣旨に
一部沿ったもの

11.4％　8件

市の業務に不備が
なかったもの

32.9％　23件

取り下げられたもの
11.4％　8件

管轄外のもの
2.9％　2件

調査を中止したもの
4.3％　3件

～ 平成28年度運営状況の報告 ～

※件数は、平成27年度継続分を含む。（　）内は熊本地震関連。

合　　計 70（14）

1
case

改善事例 2
case

どんな苦情が
対象となるの？

　書面（苦情申立書）を持参か郵送、ファクス、
電子メール、市ホームページのフォームメー
ルで〒860-8601オンブズマン事務局へ。
　希望する方は、オンブズマンと直接面談も
できます。事前に電話でオンブズマン事務局
（☎096-328-2916）へ（予約制）。

どうやって苦情を
申立てたらいいの？

オンブズマン
の判断

オンブズマン
の判断

改善状況
改善状況

オンブズマン事務局（マスミューチュアル生命ビル2階）月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前8時半～午後5時15分
☎096-328-2916　　ファクス096-324-4003　　電子メールombudsman@city.kumamoto.lg.jp

▲

期　　日

▲

休止窓口

▲

期　　日▲

休止業務

7月15日（土）、16日（日）、17日（祝）
8月11日（祝）、12日（土）、13日（日）
・時間外証明窓口（中央区役所1階）
・市民サービスコーナー（くまもと森都心プラザビル2階）

7月16日（日）、8月12日（土）
マイナンバーカードを使ったコンビニエンスストア（セブンイレブン、
ローソン、ファミリーマート、サークルKサンクス）の証明書交付サービス

担 当 課：
閲覧期間：

危機管理防災総室（☎096-328-2490）
7月21日（金）まで

熊本市地域防災計画（素案）

パブリックコメント
（意見公募）の結果公表
パブリックコメント

（意見公募）の結果公表

結果公表場所：担当課、情報公開窓口（市庁舎1階）、区
役所（中央区を除く）、まちづくりセンター（中央区まち
づくりセンターを除く）、大江交流室、五福交流室、芳
野分室、くまもと森都心プラザ市民サービスコー
ナー、総合保健福祉センター（ウェルパルくまもと）、
各地域コミュニティセンター、市ホームページ

各種証明書の取得はできません
　システム入替作業のため、以下のとおり各種証明書の発行業務を休止します。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

（地域政策課　☎096-328-2031）

■各種証明書

■時間外窓口証明書発行の休止

■コンビニ交付証明書発行の休止

住民票の写し、所得証明書、印鑑登録証明書、戸籍謄本・抄本

●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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くらしの情報 7

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

日時 8月6日（日） 午前7時（集合）～8時半
場所 水道町交差点～辛島町電停一帯

（集合場所：市庁舎正面玄関前）
持参物 軍手
申込み 7月31日までに電話であいぽーと

（緯366-0168）へ
※団体での参加の場合は申込み時にご相談ください。

江津湖花火大会の運営ボランティアと清掃ボ
ランティアを募集します。企業・学校など団体で
も参加できます。花火大会を盛り上げましょう！

日時 10月14日（土） 4時間程度（予定）
※荒天の場合は、15日（日）に順延。
※清掃ボランティアは、15日（日） 午
前8時～9時半（予定）。

内容 アンケート調査、入場者数カウントなど
申込み 7月3日～31日までに申込用紙に記

入し、電子メール（eventsuishin@
city.kumamoto.lg.jp）か フ ァ ク ス
（353-2731）または郵送で〒860-
8601イ ベ ン ト 推 進 課（緯328-
2948）へ

※申込用紙は市ホームページからダウンロード
またはイベント推進課（市庁舎8階）で配布。
※電話での申込みはできません。

2020年に東京で開催されるオリンピック・
パラリンピック競技大会の入賞メダルに、不要
になった小型家電に含まれるリサイクル材が活
用されることになりました。
東京2020組織委員会が主催するこの取り組
みに、全国の自治体が小型家電の回収で協力す
ることになり、本市もプロジェクトへ参加しま
す。2020年以降も持続可能な、リサイクルの促
進に繋がることも期待しています。
本市では、使用済み小型家電30品目について
リサイクルを目的として、区役所や公民館など
に回収容器を設置しています。ぜひ回収にご協
力ください。

「火の国まつり・おてもやん総おどり」
翌日の街なか清掃活動の参加者募集

江津湖花火大会2017ボランティア募集

「都市鉱山からつくる！みんなのメダル
プロジェクト」に参加します

詳しくは、市ホームページまたは廃棄物計画
課（緯328-2359）へ。

本市の制度や施設、窓口業務などの情報を市
民の皆さんにお知らせするための冊子です。
市外から転入する方に転入手続きの際に配布
します。

配布開始日 7月上旬
配布場所 市庁舎（1階総合案内・4階広報課）、

区役所区民課、総合出張所窓口、龍
田出張所窓口

※転入者以外の方でも、希望する方にはお渡し
しますので、窓口でお申し出ください（自宅へ
の送付は行いません）。

（広報課 緯328-2043）

場所 情報公開窓口、市立図書館・分館、くま
もと森都心プラザ図書館、公民館図書
室、市ホームページ

内容 ・平成28年度一般・特別会計定期監査
（財務・工事）報告書
・平成28年度行政監査報告書
自動体外式除細動器（AED）の設置
及び管理状況について

※監査報告書とは、本市の事務や工事のやり方
が適正で合理的であったかなどについて、監
査委員が調査した結果です。

（監査事務局 緯328-2763）

取引または証明に使用している「はかり」を使用す
る方は最寄りの検査会場で必ず受検してください。

時間 午前9時～正午、午後1時～3時
（計量検査所 緯369-0610）

これからの時季は台風の発生が多くなります。
事前の備えで危険から身を守りましょう。

「生活便利ブック2017」を発行します

監査結果を公表しています

「はかり」の定期検査を受けましょう

場 所期 日

桜木中学校エントランス7月4日（火）※午後のみ

東野中学校 体育館エントランス7月5日（水）※午後のみ

計量検査所7月6日（木）※午後4時まで

台風に備えて

家の外の備え
・屋根、塀、壁などを点検し、建物の補強や
補修が必要ないか、事前に確かめておく。

・排水溝を掃除し水はけをよくしておく
（風が強くなってからの点検や補修は、非
常に危険なため絶対にしない）。

非常用品の備蓄
懐中電灯、ライター、マッチ、携帯ラジオ、非
常用食料、水、救急薬品などの非常用品を備
えておく。

家族で話し合い
普段から家族で緊急連絡手段や方法を話し
合い、避難場所の確認や集合場所などを決
めておく。

（警防課 緯363-7174）

7月12日（水）正午に、白川、合志川流域に設置
してある警報サイレンの吹鳴訓練を実施します。

（危機管理防災総室 緯328-2490）

例年「海の日」に開催している「熊本港フェス
ティバル」について、今年度は熊本港の災害復旧
工事が完了していないため、開催を中止します。
詳しくは、交通政策課（緯328-2510）へ。

平成29年度市民税・県民税（個人住民税）が課
税されている方で、次の控除に該当する方は、申
告すると税金が減額になる場合があります。控
除の申告もれなどがないかご確認ください。
■控除の種類と対象

障害者控除（平成28年12月31日現在）
・身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手
帳、療育手帳、戦傷病者手帳の交付を受け
ている方

・原子爆弾被爆者のうち、厚生労働大臣の
認定を受けている方

・常に病床に就いていて、複雑な介護を受
けなければならない方（障害者控除対象
者認定書が必要）

・65歳以上の方で、精神または身体に一定
の障がいのある方（障害者控除対象者認
定書が必要）

寡婦・寡夫控除（平成28年12月31日現在）
・夫と死別して、前年の合計所得金額が
500万円以下の方

・夫と死別、または離婚して、扶養親族のいる方
・妻と死別、または離婚して、前年の合計所
得金額が500万円以下で、扶養している
子がいる方

医療費控除
前年の医療費支払額（保険金などで補てん
される金額を除く）が、前年の総所得金額等
の5％または10万円のいずれか少ない金
額を超える場合
その他
扶養控除、社会保険料控除、生命保険料控除、
雑損控除など

■持参物
印鑑、控除の内容を証明するもの（障害者手

帳、医療費の領収書、保険料納付状況確認書な
ど）、納税通知書など

■申告場所 区役所税務課へ

白川、合志川の警報サイレンを鳴らします

熊本港フェスティバルの開催を中止します

市民税・県民税（個人住民税）の
控除に関するお知らせ

水前寺六丁目
※土地一筆ごとの調査

詳しくは、土木管理課（緯328-2468）へ。

地籍調査とは、国土調査法に基づき、土地の位置、境界、面積などを調査測量して土地に関する
正確な基礎資料を整備し、土地所有者の皆さんの貴重な財産を保護するためのものです。
今年度は、以下の調査区域を予定しています。皆さんのご協力をお願いします。

地籍調査にご協力ください

＜北区＞
植木町古閑の全部、有泉の一部
※土地一筆ごとの調査

＜中央区＞
新屋敷一丁目、二丁目
※道路・水路などとの官民境

界線のみの調査

詳しくは、北区役所内土木
管理課（緯272-6913）へ。
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支払いには、便利な口座振替・自動払込みをご
利用ください。
希望する方は、納税通知書・預（貯）金通帳・通
帳届出印を持って、お近くの金融機関または郵
便局で申込みください。

（納税課 緯328-2204）

平成29年度の市税の未納者を対象に、本市が
委託した民間事業者からの電話による納付案内
を行います。

期間 7月3日（月）～来年3月31日（土）の平日
時間 午前9時～午後8時（原則）

※土・日、祝日も必要に応じて実施します。
委託業者 （株）アイ・シー・アール

緯221-2801
対象 市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自

動車税の督促状発送者
※震災の影響などにより納付が困難な場合は、
区役所税務課（中央区は納税課）へご相談ください。

（納税課 緯328-2204）

国民健康保険証の有効期限は7月31日です。
新しい保険証を、7月下旬に簡易書留郵便で郵
送します。窓口での保険証更新手続きの案内が
届いた方は、新しい保険証作成のために手続き
が必要です。

詳しくは、区役所区民課へ。

現在お持ちの限度額適用認定証の有効期限は
7月31日です。更新が必要な方は、申請してく

7月は固定資産税第2期の納期です

「熊本市市税納付案内センター」から
市税の電話納付案内を実施します

国民健康保険証が新しくなります

7月31日までの保険証
（薄い緑色）

8月1日からの保険証
（薄いオレンジ色）

国民健康保険の限度額適用認定証は
更新手続きが必要です

ださい。
対象 税の申告が済んでいる方、70～74歳

の方は非課税世帯のみ
■自己負担限度額（70歳未満）

■自己負担限度額（70歳以上）

持参物 国民健康保険証（平成29年8月以降
のもの）、印鑑、個人番号カード（お持
ちの方のみ）

申込み 区役所区民課、総合出張所へ
※郵送手続不可。

詳しくは、区役所区民課へ。

平成29年度の免除・納付猶予制度の申請を7
月から受け付けます。

手続場所 区役所区民課、総合出張所

（※1）「基準総所得」は同一世帯の全ての被保険者について、所得か
ら基礎控除（33万円）を差し引いた額を合計したものです。

（※2）過去12か月以内に高額療養費の該当が4回以上あった場合
の自己負担限度額です。

（※3）住民税非課税世帯は、入院時の食事代も減額されます。

交付され
るもの

自己負担限度額
区 分

4回目以降（※2）3回目まで

限
度
額
適
用
認
定
証

140,100円

252,600円
総 医 療 費 が
842,000円を超
えたときは、超え
た分の1％を加算

基準総所得
（※1）
901万円
超世帯

住
民
税
課
税
世
帯

93,000円

167,400円
総 医 療 費 が
558,000円を超
えたときは、超え
た分の1％を加算

基準総所得
（※1）
600万超
～901万円
世帯

44,400円

80,100円
総 医 療 費 が
267,000円を超
えたときは、超え
た分の1％を加算

基準総所得
（※1）
210万超
～600万円
世帯

57,600円

基準総所得
（※1）
210万円
以下世帯

限度額適
用・標 準
負担額減
額認定証
（※3）

24,600円35,400円住民税
非課税世帯

交付されるもの
自己負担限度額

区 分
入院＋外来外来

限 度 額 適
用・標 準 負
担額減額認
定証（※3）

24,600円
8,000円

低所得Ⅱ住民税
非課税
世 帯 15,000円低所得Ⅰ

（※3）住民税非課税世帯は、入院時の食事代も減額されます。

国民年金の保険料を納めることが困難なときは
免除制度・納付猶予制度をご利用ください

※①③④は毎年度手続きが必要（①③は継続審査申出
受付済者は除く）。

所得の
審査対象対象期間対 象制度名

本人、配偶
者、世帯主

7月～
来年6月

前年の所得金額が
一定額以下の方

①申請免除
制度

――
生活保護（生活扶
助）や障害基礎年
金を受けている方

②法定免除
制度

本人、
配偶者

7月～
来年6月

50歳未満の方で
前年の所得金額が
一定額以下の方

③納付猶予
制度

本人4月～
来年3月

学生（夜間、定時制、
通信制課程も対象）
で前年の所得金額
が一定額以下の方

④学生納付
特例制度

申請に必要なもの
・年金手帳
・②は年金証書や保護証明書
・④は学生証（コピー可）または在学証明書
※代理人が手続きする場合は認印と代理人の
本人確認ができるものが必要。

その他必要書類など詳しくは、お近くの区役
所区民課、総合出張所または熊本西年金事務所
（緯355-3261）へ。

■上通、下通、新市街のアーケード内は、路上禁
煙区域・美化重点推進区域
これらの場所での路上喫煙・ポイ捨ては罰則

の対象になり、1,000円の過料が科されること
があります。あなたのマナーで暮らしやすいま
ちにしましょう！

（ごみ減量推進課 緯328-2365）

家庭から出る資源物を集団回収で集めると、
資源物の売却金に加え、市から助成金が出ます。

対象 自治会、子供会、老人会など（市民で構
成される非営利団体）
※事前に団体登録が必要。

助成
①回収量に対する助成 全対象品目6円／㎏
〔対象品目〕
新聞紙、雑紙、段ボール、紙パック、びん、
アルミ類、スチール類、金属類、古着

②実施回数に対する助成
（実施回数－2）×2,000円
※上限24,000円

①②の合計が助成金となります。
詳しくは、ごみ減量推進課（緯328-2365）ま

たは区役所総務企画課へ。

台風が接近・上陸するときは、やむを得ずごみ
の収集を待機、延期、中止する場合があります。
ごみ収集の情報は当日の午前6時から、次の

方法でご確認ください。台風の最接近が午後と
予想されている場合もごみを出す前に確認して
ください。
■パソコンまたはスマホ・携帯電話から市ホー

ムページの緊急情報を見る
※スマホ・携帯電話からは2次
元バーコードを読み取ると便
利です。

■電話で廃棄物計画課自動音声案内（緯359-
5353）へ
※本市のごみ減量アプリで、当日の朝に収集
品目の通知があった場合でも、確認してく
ださい。

（廃棄物計画課 緯328-2359）

プラスチック製容器包装の中間処理業務を行
う施設で、ごみ袋に混入した注射針で選別作業

路上喫煙・ポイ捨ては禁止されています

過 料規制内容区 域

なし

・路上喫煙しない
よう努めなくて
はならない

・ポイ捨て禁止

市内全域
（上通・下通・新市街
のアーケード内を
除く）

1,000円・路上喫煙禁止
・ポイ捨て禁止

路上禁煙区域・美化
重点推進区域
（上通・下通・新市街
のアーケード内）

集団回収（廃品回収）をはじめませんか

台風の日にはごみ収集情報の確認を

在宅医療で使用した注射針の廃棄

刑を終えて出所した人の人権
刑を終えて出所した人は、本人に真摯な

更生の意欲があっても、周囲には根強い偏
見や差別意識がある場合があります。就職
や入居などの面で社会に受け入れられない
など、現実は極めて厳しい状況です。
また、その家族の人権が侵害されること
もあります。
たとえ罪を犯した人であっても、罪を

償って、地域社会に戻ってくればみんな同
じ市民です。社会復帰するにあたって、何よ
りも重要なのは本人の意志ですが、周囲の
方々の理解と協力が不可欠です。
犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの
立ち直りについて理解と協力の輪を広げる
ため、「更生保護の日」である7月1日からの
1か月を強調月間とし「社会を明るくする
運動」が推進されています。
立ち直ろうと決意した人を社会で受け入
れていくことや、犯罪や非行をする人を生
み出さない家庭や地域づくりに皆さんもご
協力お願いします。

（人権推進総室 緯328-2333）

くらしの中の人権 44
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員が怪我をする事故が起こっています。
注射針などの鋭利なものは、通常の家庭ごみ

と一緒にごみステーションに出すことはできま
せん。

廃棄方法
受診している医療機関、薬局などに相談を

（廃棄物計画課 緯328-2359）

「アニサキス」は魚介類につく寄
生虫の一種で、特にサバ、サケ、イ
カ、サンマなどに多く見られます。
アニキサスの特徴や予防方法をよ
く理解して、食中毒を防ぎましょう。
■特徴

色 半透明白色（白糸のような形状）
大きさ 長さ：2～3センチ、幅：0.5～1ミリ
寄生場所 魚の内臓、筋肉

■症状 キリキリとした激しい腹痛
■原因 寄生した魚を生で食べること
■食中毒予防のポイント

十分に加熱する
60度以上で1分以上、中心部までしっかりと
しっかり冷凍 －20度以下で24時間以上
取り除く
・魚の内臓はなるべ
く早く取り除く。
・魚を生で食べる時
は、よく見て、寄生虫がいれば確実に取
り除く。

（食品保健課 緯364-3188）

慌てなくても大丈夫。専用の薬剤や梳き櫛の
す ぐし

ような目の細かいクシで駆除できます。
アタマジラミは清潔にしていても、接触の機
会があればうつります。「不潔」「だらしない」と
いった不用意な一言で、子どもの心を傷つけな
いようにしましょう。
また、帽子やタオル、クシなどを一緒に使うと
うつることがありますので、同じ物を使わない
ようにしましょう。
※薬剤を使用する場合は、使用上の注意をよく
読んで駆除しましょう。
詳しくは、生活衛生課（緯364-3187）へ。

貴重な水資源の有効利用と漏水防止を目的と
して、2月末まで漏水調査を実施します。
調査は、上下水道局職員および委託先の専門
業者（県外業者も含む）で行います。
調査範囲は、道路上から水道メーターまでを

行うため、敷地内に立ち入らせていただくこと
になります。宅地内の給水管を調査する場合も
ありますので、ご理解とご協力をお願いします。
※調査員は、「漏水調査」の腕章と「身分証明書」
を携帯しており、この調査で調査料金をいた
だくことはありません。
詳しくは、水相談課（緯381-5604）へ。

日時 7月23日（日） 午後1時半～2時45分
（開場：午後1時）

場所 市役所別館自転車駐車場8階大会議室
内容 採用試験の概要説明、先輩職員とのグ

ループ懇談

アニサキス食中毒にご注意を

アタマジラミが見つかったら

漏水調査にご協力を

熊本市職員採用試験説明会

対象 初級職などの採用試験受験を希望する
方と保護者

職種 事務職、学校事務職、技術職（土木、建築、
機械、電気）、初級消防職、初級消防職
（救急救命士）、保育士

定員 100人（先着順）
申込み 7月5日～18日までに電子申請のよ

ろ ず 申 請 本 舗（https://www.e-
tetsuzuki99.com/eap-jportal/
kumamoto/）へ

※インターネットが利用できない方は、人事委
員会事務局へご相談ください。
※定員に達した場合は、その時点で受付を終了
します。
詳しくは、市ホームページまたは人事委員会
事務局（緯328-2939）へ。

業務内容 事務、窓口接客業務など
雇用期間 採用日（10月1日以降）～来年3月

31日まで（更新する場合あり）
報酬月額 事務的業務 123,300円～

窓口接客業務 132,200円～
（勤務時間数により減額になる場
合あり。社会保険、雇用保険加入）

募集職種や応募方法など詳しくは、市ホーム
ページまたは募集要項をご覧ください。
■募集要項配布

期間 7月3日（月）～20日（木）
場所 市庁舎（1階総合案内・6階人事課）、

区役所総合案内
（人事課 緯328-2149）

保育士として就職したい、興味がある、保育士
の仕事って？という方を対象にワークショップ
研修会と保育所での体験会を開催します。ぜひ、
この機会に保育体験をしませんか。
■研修会

日時 7月31日（月）
午後1時半～4時（受付：午後1時～）

場所 熊本県総合福祉センター5階研修
ホール（中央区南千反畑町3-7）

■体験会
期日 8月3日（木）、8日（火）、9日（水）の

いずれか希望する日
時間 午前9時半～11時半（集合：午前9時20分）
場所 申込書をご覧ください

【共通事項】
内容 講演、ワークショップ、体験会
対象 保育士の資格を有する方（取得見込み

の方を含む）
※研修会のみ託児あり。

申込み 申込書を記入し、郵送またはファク
ス（324-5464）で〒860-0842中
央区南千反畑町3-7熊本県福祉人
材・研修センター（緯322-8077）へ

※研修会のみ参加される方は申込み不要。
※申込書は熊本県福祉人材・研修センター、ハ
ローワーク熊本、保育幼稚園課、区役所保健子
ども課などにあります。

（保育幼稚園課 緯328-2568）

常駐する中小企業診断士などの専門家による
アドバイスや勉強会など、総合的・継続的な支援
を行う「創業支援室」の入居者を募集します。

場所 ビジネス支援センター内（くまもと森
都心プラザ4階）

平成29年度下半期嘱託員募集

保育士就職支援研修会＆体験会 無料

くまもと森都心プラザ「創業支援室」
入居者募集

対象 創業を志す個人または創業1年以内の
個人・会社
※個人は市内に住民登録がある方、会
社は市内に登記がある会社。

募集室数 6室（5.0～6.0m2）（選考）
費用 共益費4,700～5,640円／月
申込み 7月14日午後8時までに申込書類を

持参または郵送（必着）で〒860-
0047西区春日1丁目14-1ビジネス
支援センター（緯355-7402）へ

※募集要項・申込書はビジネス支援センター、商
業金融課（市庁舎8階）などにあります。

（商業金融課 緯328-2424）

型枠大工や左官・塗装・防水・鉄筋・屋根施工な
ど建設現場の仕事をご存知ですか？

日時 7月31日（月） 午後1時半～4時
（受付：午後1時～3時半まで随時）

場所 ウェルパルくまもと1階イベントコー
ナー（中央区大江5丁目1-1）

内容 建設技能者（職人）の仕事の魅力紹介や
求人、就職の相談

対象 どなたでも
申込み 当日直接会場へ（事前申込み不要）

（経済政策課 緯328-2377）

経営者として必要な知識や考え方を身につけ、
経営的資質の向上を図るため、少人数での継続
的・実践的な対話型セミナーを開催します。

期日 9月2日（土）～11月18日（土）
土曜日（全7回）

時間 午後2時～4時半（9月2日、11月18日
は時間変更の可能性あり）

場所 熊本学園大学、くまもと森都心プラザ
対象 創業予定者、創業後おおむね5年以内

の中小企業経営者・中小企業後継者
定員 12人（先着順）
費用 18,000円
申込み 7月3日から申込書を記入し、郵送ま

たはファクス（366-3158）で〒
862-8680中央区大江2丁目5-1熊
本学園大学学術文化課（緯364-
8729）へ

※申込書は熊本学園大学、商業金融課（市庁舎8
階）などにあります。

（商業金融課 緯328-2424）

8月1日は水の日です。地下水の恩恵と地下水
保全の情報などを皆さんと共有し、保全活動に
取り組む意識を高めましょう。

日時 8月3日（木） 午後1時半～3時半
場所 熊本ホテルキャッスル（中央区城東町4-2）
定員 150人（先着順）
申込み 7月5日から住所、氏名、電話番号を

電 話（緯227-6678）か フ ァ ク ス
（247-6661）で（公財）くまもと地
下水財団へ

詳しくは、ホームページ（http：//kumamotogwf.
or.jp）または電話で（公財）くまもと地下水財団へ。

（水保全課 緯328-2436）

「『技』を聴く～職人への道～第一弾」
建設技能者の就職説明会・相談会 無料

実践型経営塾「肥後創成塾」の受講生募集

水の日記念シンポジウム 無料
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日時 8月9日（水） 午後3時～5時
場所 現代美術館アートロフト
演題 「学都・熊本の国際化を考える イギリ

スで生まれ、熊本に住んで20年」
講師 レイヴィン リチャードさん（熊本県立

大学文学部英語英米文学
科 教授）
※都市政策研究所からの
研究報告も予定してい
ます。

定員 90人（先着順）
申込み 7月5日～8月6日までに氏名、電話

番号を電話（緯334-1500）かホー
ムページ（higomaru-call.jp）でひご
まるコールへ

※申込みをされた方は当日直接会場へ。
※講演会終了後に意見交換会（有料）を予定。

（都市政策研究所 緯328-2784）

若い世代でも多く発生しているDVや性暴力。
そのサインを見逃さないために一緒に考えてみ
ませんか。

日時 8月9日（水） 午後1時半～3時
場所 男女共同参画センターはあもにい
演題 「性暴力から身を守るために～見えない

傷に気づいて」
講師 池田 景子さん（池田クリニック副院

長・婦人科医師）
対象 どなたでも
定員 50人（先着順）

※1歳半～未就学児までは託児あり。8
月2日までに要予約。

申込み 7月6日 か ら 電 話（緯334-1500）
またはホームページ（higomaru-
call.jp）でひごまるコールへ
（男女共同参画課 緯328-2262）

都市政策研究所 第19回講演会 無料

教職員・親のためのDV防止セミナー 無料

日時 7月12日（水） 午後6時～8時
場所 流通情報会館5階第1研修室
演題 「ジパングの海は今！～ウナギの産卵

回遊や海底資源のビジネスチャンス
は？」

講師 横瀬 久芳さん（熊本大学大学院地球環
境科学准教授）

定員 100人（先着順）
申込み 7月5日から電話で流通情報会館（緯

377-2091）へ
※「熊本元気塾」の会員も随時募集中です。詳し
くは、流通情報会館へ。

場所・期日
東区（東部公民館）8月6日（日）、24日（木）
西区（西部公民館）8月6日（日）、23日（水）
南区（富合公民館）8月13日（日）、24日（木）
北区（植木文化センター）

8月10日（木）、27日（日）
※中央区は広聴課へお問い合わせください。
※住む区にかかわらずどの区でも相談できます。
時間 午後1時半～4時半
対象 市内に住民登録のある方
定員 6人（先着順）
申込み 7月5日から電話で熊本県弁護士会

法律相談センター（予約専用緯

325-0020）へ
※同一内容の再相談は受付できません。
詳しくは、広聴課（緯328-2075）へ。

日時 7月12日（水） 午後1時半～4時半
（相談は1人30分以内）

場所 市庁舎9階会議室
相談員 【主催】一般社団法人熊本県マンショ

ン管理士会
申込み 電話で（一社）熊本県マンション管理

士会事務局（緯343-0095 平日午
前9時～午後5時）へ

「熊本元気塾」の聴講生募集 無料

各区で無料法律相談会を開催します

マンション管理相談会 無料

日時 7月9日（日）
◎犬の譲渡前講習会：午前10時～
※受講済の方は不要。

◎犬と猫の譲渡受付：午前11時～11時半
場所 市動物愛護センター（東区小山2丁目

11-1）
費用 犬の譲渡には、登録手数料と狂犬病予

防注射料金（各3,000円）が必要
※市動物愛護センターが保護している犬猫の譲渡会。

（市動物愛護センター 緯380-2153）

日時 7月25日（火） 午後1時半～3時
場所 市動物愛護センター
内容 犬猫の健康への不安についての個別相談
対象 犬猫の飼い主（ペット同伴不可）
定員 6組（選考） ※1組約20分程度。
申込み 7月14日までにはがきに住所、氏名、

年齢、電話番号、相談内容を書いて〒
861-8045東区小山2丁目11-1市
動物愛護センター（緯380-2153）へ

散歩中のフンは必ず持ち帰りましょう
フンを始末するビニール袋などを持参し、
責任をもって持ち帰りましょう。

オシッコさせる場所も考えましょう
民家の玄関や壁、飲食店などの店先でのオ
シッコは特に迷惑になります。

必ずリードでつなぎましょう
綱（リード）をつけないで散歩させることは、
本市動物愛護条例で禁止されています。

迷子札をつけましょう
犬の鑑札と狂犬病予防注射済票とあわせて、
飼い主の電話番号を記した名札をつけま
しょう。
（市動物愛護センター 緯380-2153）

犬と猫の休日譲渡会

ワンニャン相談コーナー
（ペットの健康）

無料

犬の散歩中のマナーに気をつけましょう

市内間で住所変更をしたとき
1.在学中の学校から最終登校日に①在学証
明書②教科用図書給与証明書をもらう。
2.①②を持って区役所区民課、総合出張所窓
口、龍田出張所窓口で住民異動届出を行い、
③転入学通知書をもらう。
3.①②③を新しい学校に提出する。
市外から転入したとき
1.在学していた学校からもらった前記①②
を持って住民異動届出を行う。
2.前記③を受け取り、①②③を新しい学校に
提出する。
※転校前に住民異動届出を済ませている場合
は、①②を持って学務課で手続きをしてく
ださい。

市外へ転出するとき
最終登校日に前記①②をもらい、新住所地
の市区町村の窓口で転校の手続きをしてくだ
さい。
詳しくは、学務課（緯328-2716）へ。

夏休み期間中の小・中学校の転校手続き

期間 7月1日～9月30日（日、祝日は休み）

対象 中学・高校・大学生

赤ちゃんとのふれあい体験会 無料

電話番号場所区

緯364-0123総合子育て支援センター
中央

緯364-4815白山子育て支援センター

緯367-0127イルカクラブ

東

緯381-5784京塚子育て支援センター

緯380-6645ながみね子育て支援センター

緯365-9111やまなみ子育て支援センター

緯284-4770画図子育て支援センター

緯329-7250小島子育て支援センター

西 緯329-0344池上子育て支援センター

緯352-6280京町台子育て支援センター

緯378-7674幸田子育て支援センター

南
緯357-9616さくらっこ子育て支援センター

緯357-1245だいいち子育て支援センター

緯0964-28-2147城南子育て支援センター

緯339-5673あゆみ子どもセンター

北

緯245-0062西里子育て支援センター

緯343-6983清水子育て支援センター

緯272-0281植木子育て支援センター

緯272-0699植木山東子育て支援センター

緯273-1225植木和幸子育て支援センター

※受入日や時間はセンターで異なります。

申込み 直接または電話で希望する子育て支援
センターへ（受付：午前9時～午後5時）

対象 市内に住む方の被扶養者で、高校・高
専・大学・短大・専修学校（高等課程・専
門課程）に在学し、ほかの奨学金（※1）
を受けていない方で、家計の急変など
（※2）により修学が困難な方

（※1）熊本県育英資金、日本学生支援機構など
（※2）主たる生計者などのり災、破産、失職、死

亡、入院、離婚など
貸付額

奨学生募集【家計の急変などによるもの】

月 額区 分

①18,000円
② 9,000円国・公立高等学校

高等専門学校
専修学校（高等課程）

高校
など ①30,000円

②15,000円私立

①42,000円
②21,000円国・公立大 学

短期大学
専修学校（専門課程）

大学
など ①51,000円

②25,500円私立

※1年生と自宅外通学生（大学などのみ）への加算もあ
ります。
※この奨学金は貸付けのため、学校を卒業後に返還す
る必要があります。 
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貸付期間 申請月～来年3月まで
募集案内・申請書
市庁舎1階総合案内、区役所総合案内、まち
づくりセンター、学務課で配布または市
ホームページからダウンロード

申込み 来年3月2日までに学務課（緯328-
2716）へ

「ネットいじめ」や「スマホ依存」などの問題を
解決するためのセミナーを行います。

日時 7月31日（月） 午後1時～4時半
場所 熊本県立劇場コンサートホール
講師 竹内 和雄さん（兵庫県立大学環境人間

学部准教授）
定員 100人（先着順）
申込み 7月5日～21日までに住所、氏名、連絡

先を書いて、ファクス（359-7917）ま
たは電子メール（kyouikucenter@
city.kumamoto.lg.jp）で教育センター
（緯359-3200）へ

※当日は、向山小学校、三和中学校の発表や地域
団体の皆さんとの座談会も行います。

「熊本市情報モラル教育セミナー」に
参加しませんか 無料

日時 7月7日（金） 午後2時～
（受付：午後1時～1時45分）

場所 マスミューチュアル生命ビル7階
審議内容 市ホームページに掲載

※当日、非公開が適当とされた人
事や議会の案件などについては、
傍聴できません。

申込み 当日直接教育政策課へ
詳しくは、教育政策課（緯328-2704）へ。

保育所、認定こども園、地域型保育事業所で補
助的に保育に従事する「子育て支援員」を養成す
るための研修を開催します。

期日 講義・演習：8月20日～9月17日 日
曜日（全5回）

見学実習：9月19日～10月31日まで
の指定する平日2日

場所 九州ルーテル学院大学（中央区黒髪3
丁目12-16）、湖東カレッジ唐人町校
（中央区上鍛治屋町8-2）

内容 保育に従事するために必要な知識、技
術などを修得するための講義・実習な
ど（25科目30時間の講義と実習2日）

教育委員会会議の傍聴者募集 無料

子育て支援員研修（地域保育コース）

対象 市内に住み、市内の保育施設への勤務
を希望する方

定員 100人（抽選）
費用 教材費4,000円程度
申込み 7月18日までに申込書を持参か郵

送で〒860-8601保育幼稚園課（緯

328-2568）へ
※申込書は区役所保健子ども課、熊本県福祉人
材・研修センター、ハローワーク熊本にありま
す。市ホームページからもダウンロード可。

日時 7月23日（日） 午前10時～正午
場所 市民病院職員住宅2階研修室
内容 母乳育児の意義や成功するために必要

なこと
対象 母乳育児を希望する妊婦と家族、子育て

中の母親と家族、孫育て中の祖父母など
申込み 7月21日までに電話で市民病院：

助産師外来（緯365-1711代表）へ
※母乳育児に関する個別相談窓口も開設してい
ますので、気軽にご相談ください。

母乳育児を学ぶパパママ教室 無料

介護保険施設入所と短期入所の食費・居住費
の負担が軽減される制度があり、負担限度額認
定証を交付しています。
すでに認定証の交付を受けている方は更新手
続きを、また新たに入所が決まった方で対象に
なる方は、利用日までに申請を行ってください。

対象 次の3つの要件をすべて満たす方
①市民税非課税世帯
②配偶者が市民税非課税
③預貯金などの資産が単身で1千万円以
下（夫婦の場合は2千万円以下）

■負担軽減の程度は収入などにより3段階に分
かれます

申請窓口 区役所福祉課、総合出張所
申請に必要なもの

介護保険負担限度額認定の
更新手続きをお忘れなく

対象利用者負担段階

・市民税非課税世帯で、老齢福祉年
金を受給している方
・生活保護を受給している方

第1段階

・市民税非課税世帯で、年金収入額
（非課税年金も含む）と合計所得
金額の合計が80万円以下の方

第2段階

・市民税非課税世帯で、第1段階お
よび第2段階に該当しない方第3段階

介護保険被保険者証、印鑑（本人および配偶
者）、前回の負担限度額認定証、夫婦名義の
すべての通帳・有価証券などの残高がわか
るもの
※今年1月2日以降に転入した方は前住所
地世帯の市県民税課税状況と本人の年金
収入額がわかる課税証明書が必要です。

更新手続き期間 7月3日（月）～8月31日（木）
※現在の認定証の使用期限は7月31日です。

詳しくは、区役所福祉課へ。

映画館で映画を鑑賞することが難しい障がい
のある児童を対象とした映画会です。

日時 7月22日（土） 午後1時半～（約50分）
（受付：午後1時～）

場所 市立図書館2階ホール
上映作品 日本昔ばなし
対象 障がいのある児童（原則保護者同伴）
定員 200人（先着順）
申込み 当日直接会場へ

※公共交通機関をご利用ください。
詳しくは、障がい保健福祉課（緯328-2519）へ。

バリアフリー映画会 無料

日時 7月16日（日） 午後1時半～
場所 熊本機能病院地域交流館市民塾ホール

（北区山室6丁目8-1 新館2階）
内容 講話「熊本の家族会普及啓発運動」
対象 市内に住む精神に障がいのある方と家

族（入院患者の家族も可）
定員 50人（先着順）
申込み 当日直接会場へ

（精神保健福祉室 緯361-2293）

“ピア”とは仲間のことで、精神障がいのある
当事者が、その経験を活かし、同じ病気や障がい
のある仲間をサポートしていけるよう学び、考
える講座を行います。

期日 7月24日（月）・31日（月）・8月7日（月）（全3回）
時間 午後1時半～3時半
場所 ウェルパルくまもと3階
対象 市内に住む精神障がいのある方で、過

去に講座を受講したことがない方
定員 30人（先着順）
申込み 7月5日～21日までに電話でこころ

の健康センター（緯362-8100 平
日午前9時～午後4時）へ

精神保健家族教室 無料

精神障がいピアサポート講座 無料
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日時・内容
・7月4日（火） 午後6時半～8時半
講師：熊本ダルク
・7月18日（火） 午後1時半～3時半
学習会：家族の対応

場所 ウェルパルくまもと1階
対象 依存症の方の家族
申込み 当日直接会場へ
※初めての方は、まずお電話ください。
詳しくは、こころの健康センター（緯362-
8100 平日午前9時～午後4時）へ。

ひきこもりを体験した仲間（ピア）として、ひ
きこもりでお悩みの方や家族をボランティアで
支援する、ピアサポーター養成研修を行います。

期日 8月7日（月）、28日（月）
時間 午前9時半～正午
場所 ウェルパルくまもと3階
対象 ひきこもりの経験がある方や家族
申込み 電話でひきこもり支援センター「り

んく」（緯366-2220 平日午前9時
～午後4時）へ

※事前面談が必要です（予約制）。
詳しくは、ひきこもり支援センター「りんく」

ホームページ（http：//www.kumamoto-link.
com/）または電話でお問い合わせください。

依存症家族教室 無料

ひきこもりピアサポーター養成研修 無料

海外旅行では、時差や気候の違いなどにより、
免疫力が低下し、感染症にかかりやすくなりま
す。無理のないスケジュールを心がけ、楽しい旅
行にしましょう。

出発前に要確認！
・渡航先で流行している感染症を確認する。
・海外で麻しん（はしか）にかかる人が増え
ているため、予防接種履歴を確認し、必要
であれば予防接種を受ける。

旅行中に気をつけること
・生水、氷、カットフルーツには注意する。
・食事は、十分火の通ったものを食べる。
・蚊、ダニに刺されないように、服装に注意
し、必要があれば虫除け剤を使う。

・動物は、狂犬病などのウイルスを持って
いることがあるので、むやみに触らない。

帰国時・帰国後に具合が悪くなったら
・帰国時に発熱や下痢などの症状のある方
は、空港の検疫所に相談する。

・帰国後に症状が出た方は、医療機関を受
診する前に必ず電話で渡航歴を伝えた後、
受診する。

詳しくは、感染症対策課（緯364-3189）へ。

海外旅行での感染症にご注意を

日時 7月11日（火） 午後2時～3時半
場所 市民病院新館2階外来前待ち合い広場
内容 講演「糖尿病の検査の意味と目標値」ほか
対象 どなたでも
申込み 当日直接会場へ
（市民病院総合相談窓口 緯365-1711）

特定の対象者の方々に乳がん・子宮頸がん検
診無料クーポン券を送付しています。有効期間
は、7月1日～来年2月28日までです。期限が迫
ると予約が集中し受診ができなくなることもあ
りますので、早めに受診しましょう。

■平成29年4月21日以降熊本市に転入した方へ
上記対象に該当する方には、本市のがん検
診無料クーポン券の交付を行います。

必要なもの
前住所地発行の無料クーポン券、住所、氏
名および生年月日を確認できる書類（保
険証、運転免許証など）

申込み
7月3日から区役所保健子ども課、健康づ
くり推進課へ

詳しくは、健康づくり推進課（緯361-2145）へ。

※胃がん検診も同時に受診できます（胃がん検
診は申込み不要）。

※市内約400か所の実施機関でも受診できます。
※後期高齢者歯科口腔健診は、市内約300か所
の歯科実施機関で受診できます。
対象 国保加入中の40歳以上の方、後期高齢

者医療に加入している方
費用 国保の方：1,000円（前年度住民税非

課税国保世帯は無料）、後期高齢の方：
800円

持参物 国保特定健診受診券（水色）または後
期高齢者健診受診券（オレンジ色・
「体」の印字があるもの）、健康保険証

※受診券の申込み、再発行はひごまるコール健
診専用（緯334-1507）へ。
申込み JA厚生連（緯328-1260）へ（事前申

込みした方が優先的に受診できます）
詳しくは、国保年金課（緯328-2280）へ。

糖尿病教室 無料

がん検診無料クーポン券は早めに利用を

対象年齢（平成29年4月1日現在）種類

40歳の方（昭和51年4月2日
～昭和52年4月1日生まれの方）

乳がん検診
（女性）

20歳の方（平成8年4月2日
～平成9年4月1日生まれの方）

子宮頸がん検診
（女性）

国保特定健診・後期高齢者健診

場所期日

JA北部支店（北区鹿子木町123）8月17日（木）、
18日（金）、19日（土）

JA西部支店（西区小島7丁目3-13）8月30日（水）

JA西熊本支店（西区池上町922-3）8月31日（木）

市外局番 096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

高額介護（介護予防）サービス費は、介護サービス利用で自己負担した費用のうち、上限額を超
えた金額を支給する制度です。制度改正により、第4段階に該当する方について、平成29年8月
の利用分から上限額が44,400円に引き上げられます。

【段階別負担上限額】

高額介護（介護予防）サービス費の負担上限額が変わります

変更後変更前
対象段階

平成29年8月～平成29年7月まで

15,000円15,000円
・世帯全員が市民税非課税で老齢福祉年金を受給して
いる方
・生活保護を受給している方

第1段階

15,000円15,000円
世帯全員が市民税非課税で、合計所得金額と課税年金
収入額の合計額が80万円以下の方

第2段階

24,600円24,600円世帯全員が市民税非課税で第1、2段階に該当しない方第3段階

44,400円37,200円市民税課税世帯で第5段階に該当しない方第4段階

44,400円44,400円
同世帯に課税所得金額145万円以上で年収が520万
円（単身世帯の場合は383万円）以上の現役並み所得
に相当する第1号被保険者が世帯にいる方

第5段階

※第4段階で1割負担の被保険者のみの世帯については、3年間の時限措置として自己負担額の
年間（前年の8月1日～翌年7月31日までの1年間）の合計額に対して446,400円の負担上限
額を設定し、超過分があれば支給します。
詳しくは、区役所福祉課へ。
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●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。胸部（肺がん・結核）検診 7月の巡回日程

対象 市内に住所があり、昭和53年3月31日以前に生まれた方
費用 胸部検診……平成30年3月31日時点の年齢で、胸部検診は40～64歳

までは300円、65歳以上は200円。ただし問診（喫煙歴）
の結果、肺がん喀痰検査を実施した場合別途500円。

かく たん

胃がん検診……1,000円
※生活保護世帯の方は【保護証明書】（平成29年度発行分）を、市民税非
課税世帯の方は【市県民税（所得・課税）証明書①】（同一世帯員全員の
非課税の状況が証明された最新年度分）を提示すれば無料。なお、【市
県民税（所得・課税）証明書①】の取得は有料。
※【市県民税（所得・課税）証明書①】は、個人番号カードを利用した証明
書コンビニ交付サービスでは取得できません。

※平成29年1月1日以降に他都市から転入した場合の市県民税証明書
の取り扱いについては、健康づくり推進課（緯361-2145）へ。
※り災証明書での免除はありません。

検診に必要なもの 身分証明書（保険証など住所、氏名、生年月日がわかるも
の）および検診費用

申込み 当日直接会場へ
※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。申込みは当日胸部検
診会場へお越しください。

●早期発見のため、年度に1回は受診しましょう（4月～翌年3月に1回のみ）。
●胸部・胃がん検診は、妊娠中または妊娠している可能性のある方は受診できま
せん。授乳中の方で胃がん検診を希望する方は、事前にご相談ください。
●検診当日の服装については、下着、シャツなどはボタン・金具・プリント・刺
しゅうのついたものは避け、無地のものを着用してください。
検診バス内の着替え場所が狭いため、簡単に着脱できる服装でお越しください。

●胃がん検診を受診する方は、受診前日午後10時以降は、飲食を一切しないで
ください。受診後は、早期にバリウムの排泄を促すため、適正量の下剤服用と
十分な水分摂取を心がけてください。
●ひどい便秘の方は検査をお断りする場合がありますので、ご注意ください。
●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・バリウムに対して「過敏症（アレルギー症状）」の既往歴のある方
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはその疑いのある方（腸
閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。

●胸部・胃がん・大腸がん検診または胃がん・大腸がん検診をセットで受診でき
るセット検診を一部検診機関で実施しています。詳しくは、健康づくり推進課
（緯361-2145）へ。
●乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で通年実施しています。対象
は、乳がん検診は今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性、子宮頸がん検
診は今年度内に20歳以上の偶数年齢になる女性です。
詳しくは、ひごまるコール（緯334-1500）へ。

会 場時 間検診日校区

ゆめマート帯山店（駐車場）
午前9時半～11時半

7月3日（月）帯 山 午後1時半～3時
帯山小学校正門（プール側）午後6時～7時
県立体育館正門午前9時半～10時半

7月3日（月）
池 田

県営上熊本団地集会室午前11時～正午
池田小学校正門午後1時半～2時半
桜が丘病院第2駐車場午後3時～4時
往生院前午前11時～正午4日（火）
京陵中学校正門午前9時～10時半

7月4日（火）壺 川 中央デイサービスセンター午後1時半～2時半
壺川小学校正門午後5時半～6時半

帯山西小学校第二運動場
午前9時半～11時半

7月4日（火）
帯山西

午後1時半～2時半
競輪場選手宿舎裏駐車場午前9時半～11時半

10日（月）
帯山中学校正門午後1時半～3時

託麻原小学校正門（体育館側）
午前9時半～11時半

7月11日（火）
託麻原 午後1時半～3時

渡鹿団地（B棟広場）午前9時半～11時半12日（水）

植木総合スポーツセンター駐車場午前10時半～11時

7月11日（火）

山 本

12日（水）
13日（木）
14日（金）
15日（土）
16日（日）
17日（月）
18日（火）

胃がん検診 7月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。
会 場時 間検診日校区

楡木小学校体育館前午前8時50分～10時半
7月3日（月）

楡 木
10日（月）

砂取小学校正門午前9時～10時半7月5日（水）砂 取
健軍小学校運動場午前9時～10時半7月6日（木）健 軍

天明ホール午前8時～11時
7月6日（木）

奥古閑
7日（金）

桜が丘病院第2駐車場午前8時半～10時半7月11日（火）池 田

新地団地A-2棟前午前8時半～10時半
7月11日（火）

麻生田
12日（水）

植木総合スポーツセンター駐車場午前10時半～11時

7月11日（火）

山 本

12日（水）
13日（木）
14日（金）
15日（土）
16日（日）
17日（月）
18日（火）

会 場時 間検診日校区

新南部第2団地駐車場午後1時半～3時7月12日（水）

西 原

市営託麻団地集会場午前9時半～11時半
18日（火）

東海大付属熊本星翔高校体育館前午後1時半～3時

西原小学校正門
午前9時半～11時半

24日（月）
午後1時半～3時

旧）鶴屋ストア託麻店駐車場
午前9時半～11時半

25日（火）
午後1時半～3時

菰江公民館午前9時～9時15分

7月25日（火）富 合

硴江公民館午前9時40分～9時55分

榎津公民館午前10時20分～10時35分

大町公民館午前11時～11時15分

杉島公民館午前11時40分～正午

木原公民館午後1時15分～1時40分

平原公民館午後2時05分～2時半

志々水公民館午後2時55分～3時20分

南区役所正面玄関前西側午後3時45分～4時

大江交流室（大江公民館）前広場
午前9時半～11時半

7月31日（月）大 江
午後1時半～3時

会 場時 間検診日校区

京陵中学校正門午前9時～10時半7月12日（水）壺 川

クミアイ化学工業（株）九州支店午前8時半～10時半7月13日（木）池 田

勤労青少年ホーム駐車場午前8時半～10時半7月18日（火）北部東

北部保健相談所駐車場（北部まちづく
りセンター（旧北部総合出張所）内）午前8時半～10時半7月19日（水）川 上

北部公民館西里分館駐車場午前8時半～10時半7月20日（木）西 里

城北小学校北門側午前8時半～10時半7月24日（月）
城 北

北熊本自衛隊宿舎集会所前午前8時半～10時半25日（火）

熊本機能病院緊急出入口前午前8時半～10時半7月26日（水）

高平台 高平台小学校運動場午前8時半～10時半27日（木）

ゆめマート清水駐車場午前8時半～10時半31日（月）

城東小学校正門側午前9時～10時半8月1日（火）城 東

藤崎八旛宮境内午前8時半～10時半8月2日（水）碩 台

ゆめマート帯山駐車場午前8時半～10時半8月4日（金）帯 山
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新しい後期高齢者医療被保険者証（保険証）を7月中旬頃に郵
送します。今回、保険証の色が「橙色」から「 色色」に変わります。
8月1日以降は新しく届く水色の保険証を使用してください。
※橙色の保険証は8月1日以降使えませんので、ご注意ください。
寂 惹弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱弱

8月1日から保険証が新しくなります！

後期高齢者医療制度のお知らせ

■一部負担金の割合の判定
医療機関を受診される際は、所得に応じて、かかった医療費の1割ま
たは3割の一部負担があります。負担割合は平成29年度市県民税の課
税標準額（調整控除額適用後）で判定します。
【3割負担となる方】
（1）平成29年度市県民税の課税標準額が145万円以上の方※1
（2）（1）と同じ世帯にいる方

※1 昭和20年1月2日以降生まれの被保険者とその属する世帯
の被保険者で、旧ただし書き所得（総所得金額−33万円）の
合計額が210万円以下の方を除きます。

【1割負担となる方】
3割負担となる方以外の方

■基準収入額適用申請で負担額が軽減されます
3割負担となる方でも、以下の基準にあてはまる場合は、申請に
より1割の負担となります。対象となる可能性がある方には、保険
証と一緒に「基準収入額適用申請書」を送付しますので、記載され
た期日までに区役所区民課で手続きを行ってください。
【世帯の被保険者が1人の場合】
本人の総収入額が383万円未満または本人と70～74歳の世帯
員の総収入額の合計が520万円未満
【世帯の被保険者が2人以上の場合】
被保険者の総収入額の合計が520万円未満

75歳以上の方と、一定の障がいがある
65歳以上の方が対象です

非課税世帯の方は、医療機関の窓口で
提出すると医療費の自己負担限度額と入
院時の食費負担が軽減される、限度額適
用・標準負担額減額認定証（減額認定証）
の発行ができます。
【減額認定証を現在お持ちの方】

現在お持ちの減額認定証（橙色）の有
効期限は7月31日です。8月1日以降も
対象となる方には、7月中旬に新しい
減額認定証（水色）を郵送します。8月1
日からご使用ください。

【減額認定証を現在お持ちでない方】
市県民税非課税世帯の方は、お住ま
いの区役所区民課で申請ができます。
必要なもの
保険証、認印（スタンプ印は不可）、
代理人の場合は併せて代理人の身
分証明書

平成29年度後期高齢者医療保険料決定通知書（保険料のお知らせ）を7月中旬頃に郵送します。

■平成29年度の保険料額

■保険料の納付方法
【年金からの差し引きとなる方（特別徴収）】

年6回の年金の定期支払いの際に、年金の受給額から保険料があらかじめ差し引かれます。
4・6・8月（仮徴収） 保険料額が決定していないため、前年度の保険料額をもとにした金額が

差し引かれます。
10・12・2月（本徴収） 確定した年間保険料額から仮徴収額を引いた額が3回に分けて差し

引かれます。
【口座振替または納付書で納めていただく方（普通徴収）】
決定した保険料額を、口座振替または送付されてくる納付書で納めてください。
対象
・年金の年額が18万円未満の方
・介護保険料との合計額が介護保険料の差し引かれている年金額の2分の1を超える方
・新たに後期高齢者医療の被保険者となった方や他市町村から転入した方
・特別徴収から普通徴収への納付方法変更の申出をした方
・震災減免で保険料が減額された方

※2 賦課のもととなる所得
金額＝平成28年中の総
所得金額−33万円

詳しくは、7月中旬に送付
する保険料変更決定通知書を
ご確認ください。

＝ ＋
均 等 割 額
被保険者1人当たり
47,900円

保 険 料
（年額）
限度額57万円 （ ）

所 得 割 額
賦課のもととなる所得※2
×所得割率9.26%（ ）

保険料のお知らせを送付します！ 非課税世帯の方へ

後期高齢者医療保険料が改正されます！

所得割軽減 が 方況１ 均等割軽減 が 方況２

平成28年度までの所得割額は、特例的に5割軽減されていましたが、
平成29年度は2割軽減になります。（均等割の定額部分は変わりません。）

所得33 91 の方

所得割 特例（平成28年度） 特例（平成29年度）

2割軽減
5割軽減本来納めて

いただく
所得割額

納付額（8割）
納付額（5割）

者で、 の す 方

均等割 特例（平成28年度） 特例（平成29年度）

7割軽減9割軽減
本来納めて
いただく
均等割額

納付額（3割）

平成28年度までの均等割額は、特例的に9割軽減されていました
が、平成29年度は7割軽減になります。※ただし、元被扶養者であって
も、世帯の所得が低い方は、均等割の軽減（9割軽減、8.5割軽減）が受けられます。

納付額（1割）

75歳になる前日に、ご家族の会社の健康保険な
どで被扶養者だった方は特例措置として均等割
額が軽減されます。（所得割額はかかりません。）

被扶養者軽減とは

詳しくは、区役所区民課または国保年金課（緯328-2290）へ。

平成29年度から、国の制度改正により、後期高齢者医療保険料軽減率が変わります。
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

中央公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85（大江公民館内） 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月12日まで（抽選）
無 料20人小学生午後1時半～3時半7月22日（土）中央ものづくり教室（場所：大江公民館）

500円16人20歳以上の方午前10時～正午7月25日（火）家庭料理 ～夏野菜料理～
（場所：北部公民館西里分館）

大江公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月5日まで（抽選）
100円15人20歳以上の方午後7時～9時7月13日（木）・20日（木）21語で伝えるトラベル英会話

無 料
16人小学4～6年生午後1時半～5時7月16日（日）つくってあそぼう！テーマパーク

7月25日まで（抽選）12人小学1～3年生午後1時～3時8月6日（日）秘密の秘密

五福公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25 緯096-359-0500 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月16日まで（抽選）1組1,000円30組小学生と保護者午前10時～正午7月23日（日）ごふくキッズ 親子陶芸教室
7月19日まで（抽選）800円10人小学生午前10時半～正午7月26日～8月23日（全4回）ごふくキッズ 夏休み茶道教室
7月25日まで（抽選）1組1,200円10組小学生と保護者午前10時～正午8月6日（日）ごふくキッズ 夏休み親子クッキング

東部公民館 〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1 緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月13日まで（抽選）
無 料

16人どなたでも午後1時半～3時半7月26日～10月25日 水曜日（全8回）傾聴ボランティア養成講座
15人小学生午前10時～正午7月26日（水）～28日（金）夏休み子ども手話教室

8月3日まで（抽選）20人小学1～3年生午後1時半～3時8月18日（金）図書室探検

秋津公民館 〒861-2104 東区秋津３丁目15-1 緯096-365-5750 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月20日まで（抽選）1組1,000円10組

小学生と保護者
午前10時～正午7月30日（日）親子でクッキング（スタミナ料理）

7月26日まで（抽選）
無 料

15組午前9時半～正午8月5日（土）水辺に生きる生き物の観察
7月27日まで（抽選）15人どなたでも午前10時～正午8月6日（日）ドミニカ共和国のルイスと語ろう

託麻公民館 〒861-8038 東区長嶺東７丁目11-15 緯096-380-8118 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月13日まで（抽選）

無 料
20人小学1～3年生午後1時半～3時半7月22日～27日（全4回）はじめての将棋

7月15日まで（抽選）20組小学生と保護者午前10時～正午7月23日（日）親子で学ぶワクワクお小遣いゲーム
8月12日まで（抽選）500円10人小学4年～中学生午後1時半～3時半8月19日（土）IoT小中学生プログラミング体験

西部公民館 〒861-5292 西区小島２丁目7-1 緯096-329-7205 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月28日まで（抽選）

無 料
各10組

2～7か月児と保護者
午前10時～11時半

8月10日～31日 木曜日ベビー＆マミービクス1
8月3日まで（抽選）小学生と保護者8月24日（木）・25日（金）夏休み親子習字教室（後期）
8月25日まで（抽選）20人20歳以上の方午前10時～正午9月12日（火）段ボールで生ゴミの堆肥づくり

河内公民館 〒861-5347 西区河内町船津791 緯096-276-0133 月曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時から。

7月7日から（先着順）
無 料

各15人
小学生（要保護者送迎）午後7時～8時半8月2日（水）夏休み応援講座 ～習字を書こう～

小学生
午前10時～11時半8月5日（土）図書室で司書体験＆感想文のヒント

400円午前10時～正午8月11日（金）夏休み応援講座 ～貯金箱を作ろう～

花園公民館 〒860-0072 西区花園5丁目8-3 緯096-359-1261 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月19日まで（抽選）無 料20人小学生（1・2年生保護者同伴）午前10時～11時7月29日（土）発掘調査を体験しよう
7月20日まで（抽選）50円16人小学生午前10時～正午8月2日（水）・4日（金）夏休みキッズアート
8月6日まで（抽選）無 料20組8か月～1歳半児と母親午前10時～11時半8月16日～9月20日 水曜日（全4回）ベビー＆マミービクスⅡ

南部公民館 〒861-4106 南区南高江６丁目7-35 緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月9日まで（抽選）
無 料各20人

小学生～高校生
（浴衣持参・保護者同伴可）午前10時～正午

7月17日（祝）自分で浴衣を着てみよう！

7月23日まで（抽選）小・中学生8月2日（水）絵手紙で「暑中見舞い」に挑戦！
8月1日まで（抽選）1組1,200円10組小学生と保護者午前10時～午後0時半8月11日（祝）夏休み！親子でパン・お菓子作り
8月6日まで（抽選）無 料20人どなたでも午後7時半～9時半8月16日～30日 水曜日骨盤体操

飽田公民館 〒861-4121 南区会富町1333-1 緯096-227-1111 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月8日から（先着順）無 料100人

小学生
午前9時半～正午7月22日（土）おもしろ科学実験

7月19日まで（抽選）50円15人午前10時～正午7月28日（金）～30日（日）夏休み宿題サポート（図画ポスター）

富合公民館 〒861-4151 南区富合町清藤400 緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月6日まで（抽選）無 料15組1歳半～3歳児と母親午前10時～11時半7月19日～8月23日 水曜日（全5回）ベビー＆マミービクス3

城南公民館 〒861-4214 南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内） 緯0964-28-1800 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月13日まで（抽選）300円20人どなたでも午前10時～正午7月23日（日）つくって飛ばす！スーパー竹トンボ

7月20日まで（抽選）
約600円12人小学生午前9時半～正午7月29日（土）子ども手づくりパン教室
無 料20人どなたでも午前10時～正午7月30日（日）勾玉づくり ～古代の世界体験～

幸田公民館 〒861-4108 南区幸田２丁目4-1 緯096-379-0211 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月14日まで（抽選）
無 料

20人小学生午前10時～正午
（初回午後1時半～）7月22日～8月27日（全5回）ヒップホップダンス

7月19日まで（抽選）
16人小・中学生

午後1時半～3時半
7月27日～8月31日 木曜日（全5回）夏休み子ども百人一首教室

25人中学生以上の女性7月29日（土）・30日（日）ゆかたで盆踊りへ ～ゆかた着付～

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話 ＝窓口 ＝ファクス ＝メール
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申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話

申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

天明公民館 〒861-4125 南区奥古閑町2035 緯096-223-0118 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月12日まで（抽選）無 料20人年中児～小学生

午前10時～正午
7月22日～10月28日 主に土曜日（全5回）キッズコーラス

7月14日まで（抽選）50円
各15人

小学生7月25日（火）～27日（木）キッズアート
7月28日まで（抽選）無 料小学1～3年生8月9日～30日 水曜日キッズそろばん

北部公民館 〒861-5521 北区鹿子木町66 緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月6日から（先着順）
無 料

20人小学生以下の方
（未就学児保護者同伴）午後1時半～3時7月15日（土）つみきであそぼう

7月14日まで（抽選）30人どなたでも午前10時～正午7月25日（火）知っとこ介護についてのQ＆A

北部公民館西里分館 〒861-5522 北区下硯川町1798 緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月6日から（先着順）無 料約10人どなたでも（パソコン持参）午後2時～4時7月23日（日）パソコンよろず相談

北部公民館北部東分館 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10 緯096-345-4460 日曜・月曜、祝日休館

7月25日まで（抽選）無 料30人5歳児～小学生と保護者午前10時～正午8月3日～30日（全6回）夏休み！囲碁にチャレンジ

植木公民館 〒861-0136 北区植木町岩野238-1 緯096-272-6906 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月20日まで（抽選）1人500円20組小学生と保護者午前9時半～11時半7月29日（土）・8月19日（土）親子で陶芸体験

8月8日まで（抽選）
2,000円

各10人
小学生午前10時～正午8月16日（水）・18日（金）・25日（金）子ども「いけばな」教室

無 料20歳以上の方午後7時半～9時8月16日～10月18日 水曜日発音からの中国語講座

龍田公民館 〒861-8007 北区龍田弓削１丁目1-10 緯096-339-3322 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月13日まで（抽選）1組1,000円10組小学生と保護者午前9時半～正午7月22日（土）夏休み親子クッキング
7月18日まで（抽選）540円12人20歳以上の方午後6時半～8時半7月26日（水）～28日（金）エクセルの基礎（パソコン持込）
7月25日まで（抽選）無 料40人年中児～小学生午前10時～正午8月5日～来年2月17日 土曜日（全10回）子どもフラダンス

清水公民館 〒861-8066 北区清水亀井町14-7 緯096-343-9163 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月14日まで（抽選）無 料20人小学生午後2時～4時7月30日（日）水辺の探検隊 ～ガサガサ宝探し～

7月21日まで（抽選）
500円各7人①小学1～3年生

②小学4～6年生①午前10時～②午前11時～8月5日～10月21日 土曜日（全6回）琴の音色を楽しもう ～子どもお琴～

無 料40人どなたでも
午前10時～正午

8月6日（日）段ボール箱で生ゴミの堆肥づくり
8月11日まで（抽選）1,000円10人パソコン持込ができる方8月25日～9月15日 金曜日はじめてのエクセル

食品交流会館 〒861-5535 北区貢町581-2 緯096-245-5111 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込みできます。申込みは午前9時から。
7月5日から（先着順）1,500円25人どなたでも午前10時半～午後1時半7月23日（日）イクイプ東子のタイ・アジア料理教室

勤労青少年ホーム 〒861-5517 北区鶴羽田2丁目13-10 緯096-343-8878 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。
8月17日まで（抽選）無 料20人

どなたでも
午後8時～9時8月25日～10月27日 金曜日ピラティス

8月16日まで（抽選）材料代16人午後2時～4時8月26日（土）世界のお茶会事情～キルギス編～

勤労者福祉センター（サンライフ熊本） 〒860-0862 中央区黒髪３丁目3-12 緯096-345-3511 第2・4月曜休館 ※申込みは午前10時から。

7月5日から（先着順）無 料
48人

16歳以上の方午前10時～正午7月16日（日）
ズンバ・ピラティス・ヨガ

20人働く人のメンタルケア 心に向き合う

職業訓練センター 〒860-0072 西区花園７丁目19-10 緯096-325-6947 http://kumamoto-vtc.jp/ 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

7月5日から（先着順）
29,800円

各20人
Excelの基本操作ができる方午前9時～午後3時50分7月15日～9月2日 土曜日Excel試験対策（MOS）

18,800円受験予定の方午後6時半～9時20分8月31日～9月30日 主に木曜日（全7回）1級建築士試験対策（製図）

母子・父子福祉センター 〒862-0950 中央区水前寺4丁目47-50 緯096-385-1160 月曜・祝日休館 ※託児あり（2歳から）。

7月16日から（先着順）材料費
10人小学生以上の

ひとり親家庭の子午後2時～4時
8月5日（土）パソコンであそぼう

10組ひとり親家庭の親子8月6日（日）子育て達人のお力拝借

総合子育て支援センター 〒860-0811 中央区本荘6丁目16-24 緯096-364-0123 日曜・祝日休館 ※申込みは午前10時から。
7月5日から（先着順）

無 料
各20組

3歳未満児と保護者
午前10時～11時半

7月13日（木）育児講座 病気の時の薬について
7月12日から（先着順）6～12か月児と保護者7月20日（木）ベビーリトミック（初参加のみ）
7月18日から（先着順）10組1歳半～年長児と保護者午後2時～3時8月3日～17日 木曜日親子で楽しむフラダンス

街なか子育てひろば 〒860-0845 中央区上通町2-3（現代美術館内） 緯096-323-3222 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで。
7月5日から（先着順）無 料15組未就学児と保護者午前11時～正午7月20日（木）おはなし会と親子あそび

城南図書館・児童館 〒861-4214 南区城南町舞原451-9 緯0964-27-5945 第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から。未就学児は保護者同伴。

当日直接会場へ
無 料

－どなたでも
－7月1日（土）～30日（日）牛乳パックの本立てコンテスト

－午後1時半～3時半7月2日（日）ママ達のフリーマーケット

当日直接会場へ（先着順）
無 料

各30組未就学児と保護者午前11時～11時半7月5日（水）、19日（水）あかちゃんのためのおはなし会

各20人
小学生以下の方午後2時～4時7月22日（土）おはなし会と親子鑑賞会

7月5日から（先着順）小学生午後1時～3時7月29日（土）江津湖ってどんなところ？

夢もやい館 〒861-8003 北区楠１丁目20-5-101 緯096-338-3210 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。
7月5日から（先着順）1組300円10組3か月～2歳児と保護者午前10時半～11時15分7月13日（木）ベビーアロマ＆マミーハンドアロマ
当日直接会場へ（先着順）200円20人60歳以上の方午前11時～11時40分7月19日（水）セラバンドで筋トレ
7月5日から（先着順）無 料12組4・5か月児と保護者午前10時半～11時半7月24日（月）4.5ヶ月のお友だち集まれ!!

東部在宅福祉センター 〒862-0910 東区健軍本町31-20 緯096-367-8597 日曜休館

7月5日から（先着順）
無 料

各20組3歳児～中学生と保護者午前10時～11時
7月8日（土）、22日（土）

親子フラダンス教室体験会

各10人どなたでも
午後1時～2時ボールエクササイズ体験会

500円午前10時～正午7月27日（木）米粉の料理教室

南部在宅福祉センター 〒861-4109 南区日吉1丁目4-15 緯096-354-8379 日曜休館

7月5日から（先着順）
300円

各10人どなたでも
午後1時半～3時半7月15日（土）おやつを作ろう（ほうじ茶プリン）

500円午前10時～正午7月28日（金）イケメンクッキング
1,500円午後1時半～3時半7月29日（土）フラワーアレジメント
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

植木健康福祉センター かがやき館 〒861-0195 北区植木町岩野285-29 緯096-272-2600 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月5日から（先着順）2,200円各22人3歳児～小学6年生午前8時45分～9時45分①8月5日（土）・6日（日）
②8月19日（土）・20日（日）短期子ども水泳教室①Ⅰ期②Ⅱ期

東部はつらつ交流会館 〒861-2104 東区秋津3丁目17-23 緯096-360-6885 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月5日から（先着順）3,000円
20人

どなたでも
午後1時15分～2時

7月6日～8月10日 木曜日
ズンバ

各10人
午後2時20分～3時20分ピラティス
午後7時半～8時半夜のヨガとピラティス

お達者文化会館 〒862-0968 南区馬渡1丁目7-1 緯096-370-1672 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月5日から（先着順）
4,000円20人

どなたでも
午後1時～2時半7月6日～8月24日 木曜日フラダンス

無 料各30人
午後1時半～7月9日（日）映画上映会・南国土佐を後にして

午前10時～11時半7月15日（土）介護についての講演会・相談会

南部万年青会館 〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 緯096-358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）

7月5日から（先着順）
無 料10人

どなたでも
午後7時半～8時15分7月11日（火）ズンバ【無料体験会】

1,000円各32人午前10時～正午7月21日（金）、26日（水）健康料理教室 冷製パスタ
無 料40人午前10時～11時半7月28日（金）転倒防止の工夫とポイントの講演会

ふれあい文化センター 〒860-0811 中央区本荘4丁目6-6 緯096-366-7310 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

7月6日から（先着順）
1人400円10組小学生と保護者

午前10時～正午
7月22日（土）・8月12日（土）親子陶芸教室

1組700円8組小・中学生と保護者7月29日（土）親子でワールドクッキング
7月13日から（先着順）無 料10組小学生と保護者午後1時半～3時半8月12日（土）親子ではじめての絵手紙教室

市総合体育館・青年会館 〒862-0941 中央区出水２丁目7-1 http://kc-sks.com/soutai/ 緯096-385-1010 月曜休館（祝日の場合は翌日）
7月5日まで（抽選）2,400円40人年長児～小学3年生午前11時～午後0時半7月25日（火）～28日（金）幼児・小学生スポーツチャンバラ
8月2日まで（抽選）2,000円16人18歳以上の方（高校生不可）午後7時～9時8月23日（水）夏の健康料理

浜線健康パーク 〒862-0969 南区良町４丁目8-1 http://kc-sks.com/hamasen/ 緯096-379-6020 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）
1回600円各60人小学生午前9時半～11時7月1日（土）、15日（土）Jrクラブサッカー7月
1回730円

各20人18歳以上の方
（高校生不可）

午後7時15分～8時45分7月4日（火）、11日（火）、25日（火）気軽にナイター初心者テニス7月
1回600円午後1時～2時半7月5日～27日 水・木曜日気軽にテニスレッスン7月

南部総合スポーツセンター 〒861-4112 南区白藤５丁目2-1 http://kc-sks.com/nanbu/ 緯096-358-4311 月曜休館（祝日の場合は翌日）
当日直接会場へ（先着順）1回500円各20人50歳以上の方午前10時～11時7月13日（木）、27日（木）貯筋運動7月
7月12日まで（抽選）2,500円30人小学1～3年生午前8時半～9時半7月26日～8月9日 水・金曜日夏休み 泳ごう 小学生水泳

アクアドームくまもと 〒861-4136 南区荒尾２丁目1-1 http://kc-sks.com/aqua/ 緯096-358-2711 水曜休館（祝日の場合は翌日）

7月10日まで（抽選）
6,000円

各20人18歳以上の方
（高校生不可）

午前10時15分～11時15分7月30日～10月8日 日曜日（全10回）フラダンス2
4,800円午後1時～2時7月31日～10月2日 月曜日（全8回）やさしいヨガ3

水前寺野球場・競技場 〒862-0950 中央区水前寺５丁目23-3 http://kc-sks.com/suizenji/ 緯096-381-9323

7月14日まで（抽選）2,000円各20人
小学1～2年生午後5時～6時

7月28日～8月25日 金曜日（全4回）
キッズかけっこクラブ2

小学3～6年生午後6時15分～7時15分ジュニアかけっこクラブ2

森林学習館 〒861-5635 北区貢町小萩 緯096-245-3157 月曜休館
7月5日から（先着順）無 料各20人小学生以上の方午前10時～午後3時7月22日（土）、23日（日）木工作家・徳久先生の木工体験教室

埋蔵文化財資料室 〒860-0055 西区蓮台寺5丁目6-1 緯096-322-4390 土・日曜・祝日休室
当日直接会場へ（先着順）無 料50人どなたでも午前10時～11時半7月9日（日）文化財講座「被災した文化財－古墳－」

市民企画公民館講座
申込み方法申込み期限費用定員対 象時 間期 日講座名（企画グループ）公民館

7月7日無 料50人
どなたでも

午前10時～正午7月8日（土）集いの場作り子ども食堂から地域食堂へ
（たくとう子ども食堂）託 麻

7月11日300円40人午後7時～8時半7月13日（木）生活に取り入れるアロマテラピー（旅のよろこび・青空）北 部

7月19日1組1,000円12組小・中学生と保護者午前10時～正午7月25日（火）親子米粉で作るピッツア（ほほえみパン）託 麻

7月20日
無 料

20人程度
どなたでも午前10時～11時

7月27日（木）城南町の民話を楽しむ（城南町民話の会）城 南

当日直接会場へ－8月5日（土）無料介護予防教室＆健康相談
（秋津公民館健康づくりボランティア）秋 津

講演会・コンサート 費用：無料 申込み：当日直接会場へ
場 所日 時講 師演 題

河内公民館 緯096-276-01337月6日（木） 午前10時～11時半山川 哲さん落語ヒストリア ～落語界のマル秘話教えます～

城南公民館 緯0964-28-18007月12日（水）午後7時～8時半中 修一さん（恵楓園退所者の会代表）人権文化セミナー

天明公民館 緯096-223-01187月14日（金）午後1時半～3時半宮川 和夫さん（旅のよろこび社代表）「高齢」になっても「障がい」があっても旅は楽しめます！

サンライフ熊本 緯096-345-35117月19日（水）午前10時～正午中尾 えがおさん（学生支援就職協会理事）面接時の質問で判る！デキる社員の見抜き方

ふれあい文化センター
緯096-366-73107月22日（土）午後2時～3時半山元 総勝さん（熊本保健科学大学教授）健康いきいき講座（運動のすすめ）

飽田公民館 緯096-227-11957月23日（日）午前10時半～正午佐渡 公一さん（あきた病院理事長）よかよか

南部公民館 緯096-358-01997月30日（日）午前10時～正午柳楽 雅子さん（消費生活アドバイザー）自分のために家族のために知っておきたい介護保険

サンライフ熊本 緯096-345-35118月5日（土） 午後1時半～3時半藤本 裕子さん（㈱すてき・プランニング代表取締役）幸せになる お片づけ 私の周りは片づかないの？
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市外局番 096を省略しています煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

夏休み水の循環バスツアー
7月29日（土）午前9時～午後4時半 城

彩苑桜の馬場団体バス乗り場集合 白川水
源→高森湧水トンネル（高森町）→あそ望の郷
くぎの（昼食）→健軍水源地→東部浄化セン
ター 市内に住むか通勤する方（中学生以下
は保護者同伴） 80人（抽選） 昼食代、白
川水源環境保全協力金100円（中学生以下無
料） 7月18日までに往復はがきに郵便番
号、住所、氏名（フリガナ）、年齢、性別、電話番
号、参加人数（1枚につき5人まで）を書いて、
〒862-0950中央区水前寺6丁目2-45（公
財）上下水道サービス公社（緯288-7462）へ
（上下水道局経営企画課 緯381-4330）

（仮称）熊本城ホール開業機運
醸成イベント「オトのハコブネ」
フルート奏者横田 美穂さん率いるアコース
ティック・アンサンブル「オトのハコブネ」によ
るコンサート＆トークショーを開催します。
8月6日（日）午後2時～4時（予定） 熊

本県庁地下大会議室 横田 美穂さん、今野
多久郎さん、佐々木 祐子さんなど どなた
でも（未就学児は保護者同伴） 300人（先着
順） 7月6日から氏名、申込み人数（3人ま
で）を電話（緯334-1500）またはホームペー
ジ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ
※できるだけ公共交通機関をご利用ください。
（新ホールマネジメント課 緯328-2077）

無料 ゆかたで過ごそう@水前寺
～水前寺成趣園散策と怖い話～
ゆかた姿で水前寺をさるいたり、ちょっと
こわ～い話を聞いたり、夏の思い出を作りま
せんか。この日、着物の方は水前寺成趣園への
入園料が無料になります。
8月19日（土）、26日（土） 午後4時半～7

時（受付：正午～） 水前寺成趣園参道 和
Collection美都（着付）→水前寺成趣園散策→
玄宅寺にて怖い話→水前寺成趣園（解散）
各日20人（先着順） 大人2,000円、小・中学
生1,000円（ゆかた、帯、長襦袢、下駄、巾着の

なが じゅ ばん

レンタル代込） 7月1日～各開催日の1週間
前までに電話で桜の馬場城彩苑総合観光案内
所（緯322-5060午前9時～午後5時）へ

日 時 7月16日（日） 午後1時～3時半（開場：午後0時半）
場 所 くまもと森都心プラザ プラザホール（西区春日1丁目14-1）
内 容 ＜第1部＞ 「十七音が未来を変える」

俳都松山大使が、まだまだ知られていない俳句の魅
力を語ります。

＜第2部＞ 俳句対局トーナメント戦
俳句対局とは、制限時間内に俳句を作りあう一対一の
句合わせ対決で、松山発の新しい俳句イベントです。

定 員 480人（先着順）
※全席自由、応募受付後に入場整理券を発送します。

申込み 「キャラバン熊本会場希望」、郵便番号、住所、代表者氏名、電話番号、
申込み人数を書いて、郵送か電子メール（haito@city.matsuyama.
ehime.jp）または電話（緯089-948-6952）で〒790-8571愛媛
県松山市二番町4丁目7-2松山市役所文化・ことば課 俳都松山
キャラバン担当へ

（文化振興課 緯328-2039）

俳都松山大使
夏井 いつきさん

（俳人・俳句集団「いつき組」組長）

子規・漱石生誕150年を記念し、夏
目漱石が俳句作りに熱中した熊本の
地で、松山市と共催で俳句イベント
を開催します。
テレビなどで活躍中の俳人夏井

いつきさんによる講話と、一対一の
句合わせ対決「俳句対局」など、目の
前で俳句が生まれる緊張感、高揚感
をぜひ会場でお楽しみください。
来場者には記念品のプレゼントも

あります。たくさんのご応募、お待ち
しています。

子ども科学・ものづくり教室
7月15日

（土）午後1時
半～3時 子
ども文化会館
浮力を調節

して魚（浮沈子）にリングを拾わせる「水中
UFOキャッチャー」作り 小・中学生（小学3
年生以下は保護者同伴） 25人（抽選） 7
月7日（必着）までに往復はがきに教室名、住
所、氏名、学年、電話番号を書いて、〒860-
0806中央区花畑町9-24熊本博物館（住友生
命熊本ビル4階）へ

（熊本博物館 緯324-3500）

無料 夏休み子ども環境・科学教室
7月24日（月）

～8月3日（木）
※月・水・木曜日。
午前9時半～

11時半、午後1時
半～3時半（1日2回） 環境総合センター
（月曜日）太陽からの贈りもの、（水曜日）熊
本の水の恵み、（木曜日）紙とペットボトルの
リサイクル 小学4～6年生 各時間帯18
人（先着順） 7月10日から氏名、学年、電話
番号を電話で環境総合センター（緯379-
2511）へ ※好きなテーマだけ受講すること
もできます。

無料 熊本市消防局防災キャンプ
災害の知識や災害に役立つ情報などを学習

し「自分の身は自分で守る」災害に強い少年少
女を育成するため“熊本市消防局防災キャン
プ”を開催します。
8月9日（水）午前11時～10日（木）正午ま

で（予定） 金峰山少年自然の家 体験型防
災教室 熊本市、益城町、西原村に住む小学
4～6年生 70人（抽選） 2,000円 7
月7日までに各小学校に配布してある参加申
込書に記入し、持参か郵送で〒862-0971中
央区大江3丁目1-3消防局予防課（緯363-
0263）へ
※7月22日（土）に事前説明会を実施します。
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市外局番096を省略しています煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

カブトムシ・クワガタ飼育講座
～種の保存と生物多様性～

世界と日本のカブトムシ・クワガタムシに
出会ってみよう。
7月8日（土）、9日（日） 午前9時半～11

時半、午後1時半～3時半（1日2回） 環境総
合センター 親子 各時間帯20組（先着
順） 7月3日～7日までに希望日時、参加者
全員の氏名、年齢または学年、電話番号を、電
話（緯379-2511）かファクス（379-7783）
で環境総合センターへ
※昆虫の配布はありません。飼育方法などに
ついて講師のアドバイスを聞くことができ
ます。
※親子または保護者同伴で参加ください。

夏休み親子で学ぶ環境セミナー～体験し
ながらエネルギーの知識を学ぶ～
7月24日（月）午前10時～11時半 教

育センター4階大会議室（中央区千葉城町2-
35） 実験を通じて電気エネルギーのこと、
地球環境のこと、省エネの大切さなどを親子
で楽しく学ぶ 小学4～6年生と保護者（小
学3年生以下の子どもの同伴はご遠慮くださ
い） 15組（先着順） 7月5日午前9時から
電話で消費者センター（緯353-5757）へ
※駐車場はありませんので、近隣の有料駐車
場または公共交通機関をご利用ください。

無料

無料

夏休み親子で学ぶ金融教育セミナー
7月25日（火）、8月2日（水）午 前10時 ～

11時半 日本銀行熊本支店（中央区山崎町
15） お金や銀行の役割などについて学ぶ
小学4～6年生と保護者（小学3年生以下

の子どもの同伴はご遠慮ください） 各日
16組（先着順） 7月6日午前9時から電話で
消費者センター（緯353-5757）へ

夏休み親子で学ぶ食育セミナー
～市場で学ぼう「おいしい魚・野菜・
果物の流通について」～

7月28日（金）午前6時～8時半 田崎市
場（西区田崎町484） 魚・野菜・果物の実際
のセリの様子を見学し、生産者から店に出る
までの流れなどを学ぶ 小学4～6年生と保
護者（小学3年生以下の子どもの同伴はご遠
慮ください） 15組（先着順） 7月10日午
前9時から電話で消費者センター（緯353-
5757）へ

夏休みわくわくいせき王国
～第一弾～
小学生を対象とした考古学体験講座を行い

ます。
8月5日（土）※雨天時は6日（日）に順延。
北区内（予定） いせきで体験発掘 小

学生と保護者（必ず保護者同伴） 30組（抽
選） 7月27日までに「夏休みわくわくいせ
き王国参加希望」、住所、氏名、電話番号を書い
て、はがきかファクス（324-4002）または電

無料

無料

無料

子メール（maizoubunkazai@city.
kumamoto.lg.jp）で〒860-8601埋蔵文化
財調査室（緯328-2740）へ
※詳しい場所・時間は、申し込んだ方へ直接お
知らせします。

夏の自然楽校（雑草の森）
8月6日（日）午前10時～午後1時 立田

山野外保育センター マイうちわづくり体
験、風船バレーボール、水鉄砲づくり、ざるう
どん・かき氷提供 3歳児～小学3年生と保
護者 40組（抽選） 1人500円（子ども・
大人同額） 7月18日までに往復はがき（1
枚1家族）に住所、参加者全員の氏名（フリガ
ナ）、年齢、電話番号を書いて、〒861-8005
北区龍田陳内1丁目5-66立田山野外保育セ
ンター（緯348-7300）へ

パティシエ気分で学ぶ食品衛生教室

クッキー作り体験を通して、家庭での食中毒
予防対策や子どもたちが自分たちの健康を守
るために必要な食品衛生知識などを学べます。
8月10日（木）午後1時～4時半 熊本農

業高校 小学4～6年生と保護者（小学3年
生以下の子どもの同伴はご遠慮ください）
20組（抽選） 7月7日までにはがきに住所、
参加者全員の氏名、学年・年齢、電話番号、食物
アレルギーの有無を書いて、〒862-0971中
央 区 大 江5丁 目1-1食 品 保 健 課（緯364-
3188）へ

無料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師 ＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み

※各項目を省略した記号でご案内します。

歴史サロン花畑「歴史談話室」
7月11日（火）午後2時～4時（受付：午後

1時～3時半） 歴史文書資料室（住友生命ビ
ル熊本4階） 歴史への疑問や読めない古文
書などの相談 松本 寿三郎さん（元熊本大
学教授）、工藤 敬一さん（熊本大学名誉教授）、
猪飼 隆明さん（大阪大学名誉教授） 10人
（先着順） 当日直接会場へ、
詳しくは、歴史文書資料室（緯328-2038）へ。

第9回 講座「熊本城学」
地震によって熊本城の石垣から発見された
中世の板碑や出土する石塔などから、熊本城

いた び

築城前の茶臼山の景観復元を試みます。
ちゃ うす やま

7月15日（土）午前10時～11時半 桜
の馬場城彩苑2階多目的交流室 「中世石造
物が語る熊本城築城前のすがた」 美濃口
雅朗（文化振興課文化財保護主幹兼主査）
80人（先着順） 当日直接会場へ
（熊本城調査研究センター 緯355-2327）

無料

無料

おもてなし武将隊夕涼みツアー

夏休み特別企画として熊本城おもてなし武
将隊による楽しくてためになる熊本城散策ツ
アーを開催します。
7月15日（土）～8月27日（日）（8月5日

（土）・6日（日）を除く）の土・日、祝日、8月14
日（月）、15日（火） 午後5時～6時（集合：午
後4時45分） 二の丸広場シャトルバス発
着所（集合）→加藤神社→城彩苑（解散） ど
なたでも 当日直接会場へ
詳しくは、熊本城総合事務所（緯352-
5900）へ。

夏目漱石大江旧居自主講座
「東京以外の漱石1」（熊本編）
49年の人生を歩んだ漱石は、東京以外の土

地で7年以上の年月を過ごしています。今回
は、第一弾として熊本での4年3か月に焦点を
当てた講座を行います。鏡子夫人との新婚生

無料

無料

活や熊本で過ごした家でのエピソードから夏
目漱石の性格を紐解きます。
7月29日（土）午前10時～ 夏目漱石大

江旧居（中央区水前寺公園21-16） 堀川
重昭（夏目漱石大江旧居館長） 当日直接会
場へ

（文化振興課 緯328-2039）

第44回ヒューマンライツ・シアター
（人権映画会）
上映作品 「あなたをずっとあいしてる」
（アニメ・日本語音声・上映時間82分）
たくさんの仲間に出会

い、本当の強さや勇気、愛
の意味を少しずつ知って
いく、心優しい恐竜の大
冒険アニメを上映します。
8月8日（火）午後2時

～（開場：1時半～） 富
合ホール（アスパル富合） どなたでも
400人（先着順） 7月5日から映画会名、氏
名、人数、電話番号を、電話（緯334-1500）か
ファクス（370-2002）またはホームページ
（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

（人権推進総室 緯328-2333）

無料
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市外局番 096を省略しています 煙
市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのあ
る方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

はあもにい熊本地震支援団体活動助成金
熊本地震の被災者支援、復興支援に寄与する

活動を助成します。
1団体につき5万円を上限 市内に活動の

拠点を置く団体が行う、9月1日～来年3月31日
までに実施する活動 3団体（書類、面談によ
る選考） 7月25日までに申請書に必要事項
を書いてはあもにいへ
※申請書は、はあもにい窓口または、はあもにい
ホームページ（harmony-mimoza.org）から
ダウンロードできます。

ふれあい遊び＆子育ておしゃべり
7月の会
子どもとたっぷりふれあい遊び！遊んだあと
は子育てのおしゃべりや臨床心理士によるリ
ラックスタイムを過ごしませんか。
7月31日（月）午前10時半～正午 はあも

にい幼児室スタッフ、臨床心理士 小学3年生
以下の子どもと保護者 12組（先着順） 7
月5日から電話ではあもにいへ

縁活・友活・恋活 新しい出会い応援隊
市民グループ企画。大人の恋活パーティ！
7月23日（日）・9月24日（日）・12月17日（日）
※2回目以降は希望者のみ。 午前11時～午
後3時 25～45歳の方 男性15人、女性15
人（共に抽選） 各3,000円 7月15日まで
に、電話でライフオーダー（緯090-8915-
2070担当：井上）へ
詳しくは、はあもにいホームページ（harmony-
mimoza.org）へ。

無無料料

ボディシェイプエアロ
音楽に合わせながらエアロビクスの基本動作

を繰り返し、楽しく体力づくりをしましょう。
7月10日～9月25日 毎週月曜日（全11回）
午後1時～1時50分 18歳以上の方

35人（先着順） 4,400円

夏休み・かけっこ体操教室
かけっこがはやくなりたいお友達…よーい、

ドン！
7月26日（水）～30

日（日）、8月16日（水）
～20日（日）（各全5回）
①午前9時15分～

10時15分②午前10
時半～11時半 ①年中～年長児②小学1～3
年生 各20人（先着順） 3,000円

エコクッキング（ごまだれ丼）
食材を無駄なく調理する方法を楽しく学びます。
7月13日（木）午前10時～正午 どなたで

も 10人（先着順） 700円

プエルタ熊本のサッカー教室
基礎から丁寧に教えます。サッカーが好きな

子どもたち、集まれー!!
7月10日（月）～9月25日（月）（全9回）

①午後3時45分～4時45分②午後5時～6時③
午後6時～7時 ①年中～年長児②③小学1～
3年生 各20人（先着順） 5,500円

【共通事項】 7月5日から電話または窓口で東
部交流センターへ

くまもと発“美”粒子が未来をつくる
7月22日（土）午後3時～4時 4階セミナー

スペース 産学官連携の技術活用についての
専門家による講話 伊原 博隆さん（熊本大学）
ほか 20人（先着順）

おやこあそび＆まんまトーク
7月12日（水）午前10時半～正午 託児室
1歳～未就学児と保護者 8組（先着順）

1組1,000円

伝統工芸講座「イ草工芸わらじ製作」
7月29日（土）、30日（日）午前11時～ 2階イ

ベントスペース 各日18人（先着順） 1,000円

【共通事項】 7月5日から電話でくまもと森都
心プラザへ

新任営業社員向け戦力化セミナー【1日コース】
7月31日（月）午前9時半～午後4時半 5

階多目的室 岡部 穂積さん（中小企業診断士）
2,000円 ビジネス支援センターへ

文学座俳優出演舞台「異人たちとの夏」
8月3日（木）午後7時～ プラザホール
指定席3,000円、自由席2,500円、学生

1,000円

駅前カルチャー 7月期受講生募集中！
月曜：苦手克服話し方講座・九星気学・や

さしいピラティス・ピラティス、火曜：ペン習字・
かな書道・韓国語中級、木曜：朝すっきりヨガ・
Let'sピラティス・ビーズアクセサリー

無無料料

三沢厚彦 ANIMALSin熊本
現代彫刻家・三沢 厚
彦による、ユーモラス
な等身大の動物の木彫
作品など約100点を
展示。
6月24日（土）～9

月3日（日） 一般
1,000円、65歳 以 上
800円、学 生（高 校 生
以 上）500円、中 学 生
以下無料

GⅢvol.117有田巧 熊本日々展
熊本在住の洋画家有田 巧による、熊本の町並
みを描いた水彩シリーズ「熊本日々」。震災後の
最新作も併せて展示します。

7月5日（水）～8月27日（日）
■有田巧 アーティストトーク

7月9日（日）午後1時半～2時
■水彩画ワークショップ「オバケを描こう」

7月9日（日）午後2時15分～3時45分
有田 巧さん 小学生以上の方 15人

（先着順）※要予約
詳しくは、現代美術館へ。

月曜ロードショー
3日「ブロウ」、10日「エンゼル・ハー

ト」、17日「シージャック」、24日「ヴァンパイ
ア」、31日「ティム・バートンのコープスブライ
ド」 午後2時～、5時～ ホームギャラリー
各80人（先着順） 当日直接会場へ

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

展示会SOJODesign&ArtSoDA×川尻
崇城大学芸術学部大学院研究科有志による展

示会。洋画・日本画など約30点を展示。
7月8日（土）～17日（祝） 午前10時～午

後5時（17日は午後3時まで）

展示会 瀬戸内の民工芸品展
瀬戸内海に面した中

国・四国地域のうちわ、風
鈴、ガラス、陶器など地域
色豊かな伝統工芸品や民
芸品約100点を展示・販
売します。また、瀬戸内海の豊かな自然から生ま
れた塩やうどん、そうめんなどもあわせて販売
します。
7月20日（木）～30日（日） 午前10時～午

後5時（30日は午後4時まで）

季節の体験教室
■藍染のハンカチづくり（40cm×40cm）

7月22日（土）午前10時～正午 福永
幸夫さん 小学生以上の方（小学1～4年生
は保護者同伴） 1,100円 汚れても良い
服装

■カブトムシやクワガタ、鳥のマグネットを小
枝で作ろう（2個）
7月22日（土）①午後1時～2時②午後2

時半～3時半 大津山 量さん 小学生以
上の方（小学生は保護者同伴） 小刀、のこぎ
り（お持ちの方のみ） 300円

【共通事項】 各10人（先着順） 7月5日午前
9時から電話でくまもと工芸会館へ

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師

三沢厚彦≪Animal2016-01≫
2016樟、油彩 撮影：渡邉郁弘
CMisawaAtsuhiko,Courtesyof
NishimuraGallery

休館していた資料館を再開します
貴重な資料展示のほか体験型教室を開催予定
です。
再開日 7月22日（土）予定
※電話または市ホームページで確認のうえ来館
ください。

子ども科学・ものづくり教室
■おもしろ実験・工作に挑戦！

7月22日（土）午後1時半～3時半 描い
た絵が一瞬にして消え、また出現!?いろいろ
作ったり試したりしてみましょう 入館料
当日直接会場へ

■液体窒素実験ショー
8月5日（土）午後1時半～、2時半～、3時

半～（各20分程度） マイナス196度の世界
で起こる不思議で楽しい実験をお見せしま
ショー！ 入館料 当日直接会場へ

夏だ!!わくわく子ども古代体験教室
■勾玉づくりと火おこし体験

8月9日（水）午前9時半～正午
■巴形銅器づくりと火おこし体験

8月10日（木）午前9時半～正午
■土器作りと火おこし体験

8月11日（祝）午前9時～正午、8月27日
（日）午前10時～正午（両日参加必須）

【共通事項】 小・中学生（小学1～3年生は保護
者同伴） 各20人（抽選） 入館料 7月28
日（必着）までに往復はがきに教室名、住所、氏名、
学年、電話番号を書いて塚原歴史民俗資料館へ
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市外局番 096を省略しています 煙
市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのあ
る方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

土・日、祝日に限定し部分開園しています
熊本地震の復旧作業のため、土・日、祝日のみ
に限定し、一部のエリアを部分開園しています。

団体観覧・入園料減免の受付を再開しました
30人以上の団体や、社会福祉施設などの行事

で入園する場合は、観覧の7日前までに「団体観
覧申込書」・「入園料減免申請書」の提出をすると、
入園料が減免になります。用紙は動植物園ホー
ムページからダウンロードできます。

花と緑の展示会「富貴蘭展・長生蘭展」
7月1日（土）、

2日（日） 緑
の相談所展示室
熊本富貴蘭

会・熊本長生蘭
会による蘭展
入園料

花と緑の講習会
多肉植物の寄せ植え講座
8月6日（日）午前10時～正午 緑の相談

所2階講習室 20人（抽選） 500円 7月
26日までに往復はがき（1人1枚）に講習会名、
住所、氏名、電話番号を書いて上記あて先植物
ゾーンへ

どうぶつの顔はめ看板であそぼう
7月16日（日）午後1時～3時 動物資料館

前 入園料

蔵書点検のため休室します
飽田図書室 7月3日（月）～8日（土）
北部図書室 7月10日（月）～14日（金）

夏休みに役立つ本展
7月4日（火）～9月3日（日） 1階子どもカ

ウンター前

化石剖出シミュレーション講座
7月30日（日）午前10時～11時半 2階

集会室 擬似砂岩に含まれるアンモナイトの
レプリカを取り出す作業 北村 直司 小学
3年生以上の方 30人（先着順） カッター
ナイフ、筆または歯ブラシ 7月5日～28日ま
でに電話または来館で市立図書館へ

7月の映画会 午後1時半～
2日（日）「育子からの手紙」（日）、16日

（日）「隠し剣 鬼の爪」（日）、17日（祝）「紅白が
生まれた日」（日）

子ども映画会 午後1時半～
7月8日（土） 「サミーとシェリー2／僕ら

の脱出大作戦」
夏の子ども映画会 午後1時半～
7月29日（土） 「グーニーズ」

おはなし会/紙芝居 午前11時～
詳しくは、市立図書館へ。

語りのおはなし会
7月15日（土）午後3時～ 小学生以上の方

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

七夕イベント

7月2日（日）午前10時～午後4時 18歳
未満の子ども（幼児は保護者同伴）

ロボットのプログラミングに挑戦しよう1・2
7月27日（木）、28日（金）午前10時～11時
小学生～18歳未満の方 各10人（先着順）
各日500円

夏休み！子どもマナー教室
7月26日（水）～28日（金）（全3回）午後1

時～2時半 小学生 15人（先着順） 3,000
円
夏休み！こどぶん作文教室1・2・3
7月22日（土）～24日（月）午後1時半～3時
小学1～3年生 各日10人（先着順） 各

日600円
ステンシルでオリジナルバッグをつくろう
7月30日（日）午前10時～11時半 18歳

未満の方 15人（先着順） 1,100円

【共通事項】 7月5日午前9時から電話または
窓口で子ども文化会館へ

無無料料

＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み ※各項目を省略した記号でご案内します。

夏休みだよ！水の科学館集合！
7月22日（土）～8月31日（木） 火曜：生き

物ふれあいコーナー、水曜：“水”曜日アニメ劇場、
木・土曜：牛乳パック工作の達人、金曜：ウォー
ターバー、土・日：夏休み！実験・工作教室、日曜
のみ：夏限定！科学館クイズラリー 牛乳パッ
ク工作、実験・工作教室：各10人（先着順）、ほか
はなし。
開始時間など詳しくは、水の科学館へ。

自由研究おたすけ隊
7月25日（火）～8月31日（木）※土・日、祝

日を除く。 自由研究のテーマ、実験や観察な
どの指導とアドバイス 小・中学生 各日2
人（先着順） 7月5日から電話で水の科学館へ

水カフェセミナー
7月23日（日）午後1時～2時 加勢川・江

津湖の現状と環境保全の取組みについて

水の週間プレイベント
7月30日（日）午前9時～午後3時半 水質

調査や水まわりの修繕相談など

水のゆくえ探検バスツアー
7月28日（金）午前9時～午後4時半 水の

科学館（集合）→濱田醤油㈱→西部浄化センター
→西部環境工場→熊本水遺産（三賢堂・延命水）
小学生以上の方（小・中学生は保護者同伴）
30人（抽 選） 100円 7月15日（必 着）

までに参加者全員の氏名、年齢、住所、電話番号
を書いて水の科学館へ

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

ワーキングホリデーセミナー
新たな国も増えたワーキングホリデー制度の

説明、参加者の体験談発表と個別相談会です。
7月30日（日）午後2時～4時 4階第2会

議室 30人（先着順）

子どもチャイニーズ
ゲームや読み聞かせを通して楽しく中国語を

学びましょう。
7月8日（土）午前10時～11時 2階交流

ラウンジ 3歳～小学3年生 12人（先着順）

【共通事項】 7月5日からイベント名、住所、氏
名、電話番号を電話もしくは電子メール（ad-
info@kumamoto-if.or.jp）で国際交流会館へ

夏休み子供向け英語教室
■親子で英会話
7月26日（水）～8月17日（木）（全8回）

①午前10時～10時50分②午前11時～11時
50分 4歳～年長児と保護者 各12組（抽
選） 1組6,000円
■子ども英語クラブ
7月25日（火）～8月11日（祝）（全8回） ①

午後1時～1時50分（Countryintroduction）②午
カントリー イントロダクション

後2時5分～2時55分（Sportsandgames）③午
スポーツ アンド ゲームズ

後3時10分～4時（Art＆Craft） 小学生 各
アート クラフト

25人（抽選） 3,000円

【共通事項】 7月8日（必着）までに教室名、住
所、氏名、電話番号、講座名、希望時間帯を電子
メール（ad-info@kumamoto-if.or.jp）または往
復はがきで国際交流会館へ

無無料料

無無料料

舞踊団花童「くまもと四季めぐり～七夕おどり」
7月15日（土）午前11時～、午後2時～ 2

階ものがたり御殿 1,500円

くまモンが湧々座へやってくる！
くまモンが湧々座ステー
ジに登場！ひごまる、熊本
城おもてなし武将隊、金蔵
くんと一緒に熊本城復興を
応援しよう。
7月22日（土）～28日（金） 午後0時半～1

時半（予定） 2階ものがたり御殿 入館料

城彩苑夜市
7月22日（土）～8月26日（土）毎週土曜日
午後5時～8時 城彩苑全体

湧々座 忍者になって熊本城の秘密をさがせ！
忍者衣装を着て手裏剣的当てや暗号解読に挑
戦しよう！
7月22日（土）～8月31日（木） 午前10時

～午後3時半 湧々座 衣装貸出時間は最大
120分 500円

湧々座 熊本のこわ～い話「湧々座おそろし御殿」
がパワーアップして復活！新作も登場！
昔々から熊本に伝わる不思
議な伝説を演劇仕立てで紹介。
7月23日（日）～8月27日

（日）毎週日曜日 午前11
時～、午後3時～ 2階もの
がたり御殿 500円
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奈良時代に作られた「万葉集」の巻三にのっている、笠郎女が
かさのいらつ め

大伴家持へおくった歌に
おおとものやか もち

託馬野に 生ふる紫草 衣に染め
たく ま の お むら さき きぬ し

いまだ着ずして 色に出でにけり
い

（託馬野の紫草で衣を染めて、まだ着てもいないうちに
人に知られてしまった）

というものがあります。
この託馬野がどこにあたるのかは二つ説があり、ひとつ
は滋賀県坂田郡筑摩、もうひとつが肥後の託麻原です。大

ちく ま

伴家持の父親である大伴旅人は神亀五年に大宰帥に任じ
おおとものたび と だ ざいのそち

られて大宰府へきており、また、大伴家持自身も薩摩守に任じら
さつ まの かみ

れて南九州まできています。その道筋にある肥後の託麻原で、笠
郎女が大伴家持へおくるこの歌をよんだのかもしれません。
森田誠一氏の『熊本の歴史』には、「『延喜式』の各国産出の交易

えん ぎ しき

品名の中に近江国（滋賀県）には紫草はみえず、大宰府（九州の産
物ここで一括する）の項に『紫草五千百斤』とあるから、肥後の託
麻原をさすと考えるべきだろう」とあります。
もしかしたら、当時の託麻原には歌によみたくなるほどに美

しく紫草が植えられていたのかもしれません。

中央区の子育てサークルでは、
プレパパママ（妊婦と夫）の参加を
歓迎しています。
サークルに参加している先輩親

子から、子育ての楽しさやコツを聴いてみませ
んか。子育てを見守る校区の皆さんとも、ぜひ交
流しましょう。
開催日時や場所などは「熊本市 結婚・子育て

応援サイト」ホームページまたは中央区役所保
健子ども課へ。

「何日も眠れなくてつらい」「食欲がなく、気持
ちが落ち込み何もする気がおこらない」「受診さ
せたくても本人に病気の認識がない」など、心の
病気でお悩みの方、気軽に相談ください。
日 時 7月24日（月） 午後2時～4時
場 所 中央区役所3階保健子ども課相談室
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 7月21日までに、電話で中央区役所保

健子ども課へ

子育てサークルに参加しませんか

専門医による心の健康相談 無料

（中央区役所総務企画課）

（参考文献：託麻原30年）

「春竹防災の日」が開催！
5月20日（土）、春竹校区で防災イベントが開催されました。
200人を超える地域住民の方々が自主避難訓練で集まられた後、
日頃の備えについての講演会やサバイバルめし炊きなどの体験
コーナーに多くの方が真剣な表情で参加されていました。
今回で6回目となる「春竹防災の日」。震災を経て、改めて地域ぐ
るみで「災害への備え」を見直す機会となりました。

「帯山西校区防災ワークショップ」が開催！
5月20日（土）、帯山西校区自治協議会と東部YMCA共催の「防災

ワークショップ」が開催されました。帯山西小学校を始め、YMCA
留学生などの地震発災後の個々の体験談が報告された後、グルー
プに分かれて課題や教訓を、今後どう活かしていくか意見交換が
されました。日頃から顔の見えるネットワークづくりが必要だと
いう声が多く聞かれ、今後の帯山西校区地域防災の取り組みへの
新たな一歩となりました。

（中央区まちづくりセンター）

■こもれびひろば
①砂取会場

期 日 7月6日（木）（毎月第1木曜日）
場 所 グループホームゆうしん水前寺

（中央区水前寺5丁目20-5）
②出水会場

期 日 7月21日（金）（毎月第3金曜日）
場 所 水前寺高齢者複合施設

（中央区国府1丁目3-15）

③出水南会場
期 日 7月28日（金）（毎月第4金曜日）
場 所 小規模多機能型居宅介護「笑和」

（中央区出水8丁目29-13）
【①～③共通】
時 間 午後1時半～3時半
費 用 100円
申込み 電話でささえりあ水前寺（緯096-

362-0065）へ

認知症介護家族のつどい
介護の悩みを打ち明けて気持ちを分かち合う場所です。本音で話せる仲間が待っています。

■もやいのひろば
期 日 7月22日（土）（毎月第4土曜日）
時 間 午後1時半～3時半
場 所 風流街もやい館グループホーム五福（緯096-326-0550）（中央区細工町4丁目34-1）
費 用 100円
申込み 電話でささえりあ熊本中央（緯096-319-0222）へ

（中央区役所福祉課）

「誰もが安心して暮らせる地域づくり」を目指
して開催します。それぞれの世代が役割を持ち、
活動できる場です。さまざまな人々が交流する
ことで、認知症に対する理解が深まります。
日 時 7月22日（土） 午後1時～3時

（毎月第4土曜日）
場 所 水前寺公園参道「健康ふれあい広場」

多世代型オレンジカフェ 内 容 絵手紙づくり（暑中お見舞い用）、囲碁、
パソコンなど

対 象 認知症高齢者および家族、高齢者、子ど
も、親世代、学生、地域関係者など

費 用 100円
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、ささえりあ水前寺（緯096-362-

0065）へ。
（中央区役所福祉課） （中央区役所総務企画課）

新しい自治会長さんです（敬称略）
（4月30日までの届出）

一木 和彦（大江2）
山田 伸一（大江10）
日隈 俊男（大江14）
吉野 功（黒髪5）
中尾 明美（向山18）

小田原 秋生（碩台6）
濱 和子（託麻原14）
大林 誠也（白山5）
阪井 信喬（春竹11）

はじめまして、中央区まちづ
くりセンター所長の梶原です。
当センターは自主自立のまち

づくりを支え、地域力の維持向
上に貢献することを使命として
いますが、何といってもその切
り札は、8人の「地域担当職員」です。
彼らは1人あたり複数の小学校区を専任で受

け持ち、地域に飛び込んで実情を把握するとと
もに、要望相談への対応や地域活動の支援など
を行っています。地道ですが地域力を高めるた
めにはとても大切なことだと思います。
次回からは、そんな彼らを地域の情報も織り
交ぜながら1人ずつ紹介していきます。お楽し
みに。

（中央区まちづくりセンター）
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東区では、市民の皆さんと協働で校区単位の
健康まちづくりを進めています。健康まちづく
りについて楽しく学び、身近な地域で健康づく
り活動に参加しませんか。
■健康まちづくり推進員とは
地域のイベントなどで健康づくりに関する
啓発や簡単な体操指導などを行うボランティ
アです。講座修了後は健康まちづくり推進員
協議会に入会し、仲間と一緒に活動します。

■養成講座
期 間 7月～来年2月まで（全8回）

※初回は7月26日（水）
時 間 午前10時～正午
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 健康に関する基礎知識の学習や交流

会など
対 象 東区に住む18歳以上の方で、養成講

座に6回以上参加でき、修了後に校
区の健康まちづくり活動ができる方

定 員 35人程度（先着順）
申込み 7月5日～14日までに電話で東区役

所保健子ども課へ

本市では8020推進員の
皆さんが、家族や地域の
方々の歯や口の健康づくり
の案内役として、活躍しています。
歯や口の健康の大切さを楽しく学び、身近な
地域で健康づくり活動に参加しませんか。
期 間 7月～12月（全4回）

※初回は7月19日（水）
時 間 午後1時半～
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 歯や口の健康や全身の健康など健康づ

くりに関する講話や実習など
対 象 東区に住む18歳以上の方で、修了後に

地域で口の健康づくり活動ができる方
定 員 20人（先着順）
申込み 7月5日から電話で東区役所保健子ども課へ

介護の悩みを打ち明けたり、ほかの人と話す
ことで気持ちが安らぐ場所を目指しています。
本音で話せる仲間を見つけましょう。

日 時 7月13日（木）、21日（金）、26日（水）
午後1時半～3時半

場 所 グループホームほほ笑み
（東区戸島西5丁目5-26）

費 用 100円
申込み 電話でささえりあ託麻（緯096-380-

7078）へ
（東区役所福祉課）

東区健康まちづくり推進員
養成講座 無料

受講生募集！
～8020推進員育成講座～

無料

認知症家族の会
「やすらぎとまりぎ」

夏祭り情報in東区
秋津児童館夏まつり

期 日 7月23日（日）
時 間 午前10時～午後3時
場 所 秋津まちづくりセンター

とうぶ児童館こどもフェスタ
期 日 7月30日（日）
時 間 午前11時～午後2時
場 所 東部まちづくりセンター

たくま夏まつり
期 日 7月29日（土）
時 間 午前9時～午後4時
場 所 託麻まちづくりセンター
■歌と踊りの夕べ

時 間 午後6時～9時半
場 所 長嶺小学校運動場
※雨天時は翌日に順延

詳しくは、各まちづくりセンターへ。

子どもの発育・発達や子育ての
悩みごとなど、気軽にご相談くだ
さい。
期 日 7月3日（月）、10日（月）、24日（月）、

31日（月）
時 間 午後1時～3時
場 所 東区役所3階健康センター
内 容 身長・体重の測定、行動や言葉の相談、

歯に関する相談、離乳食・幼児食のすす
め方 など

対 象 東区に住む乳幼児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ

（東区役所保健子ども課）

「何日も眠れずつらい」「食欲がなく気持ちが
落ち込み何もしたくない」「受診させたくても本
人に病気の認識がない」など気軽に相談くださ
い。
日 時 8月4日（金） 午後2時～4時
場 所 東区役所3階保健子ども課相談室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族など
定 員 2組（先着順） ※予約制
申込み 7月20日から電話で東区役所保健子

ども課へ

育児相談 無料

専門医による心の健康相談 無料

妊娠中、出産後に気を付けた
いママ・パパの歯の話と、保育
園・幼稚園などの選び方などを
お伝えします。
日 時 8月9日（水） 午前10時半～正午
場 所 認定子ども園やまなみ

（東区戸島西2丁目3-50）
内 容 ・ママ・パパの口の健康について

・知って得する保育園・幼稚園等選び
・おしゃべりタイム など

対 象 初産婦、夫など
※ママだけ、パパだけの参加も大歓迎。

定 員 10組（先着順）
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 7月20日から電話で東区役所保健子

ども課へ

認知症になっても安心して暮らしていける地
域を目指した講座です。認知症を正しく理解し、
認知症の人とその家族を支える応援者（サポー
ター）になりませんか。
日 時 8月8日（火） 午後2時～3時半

（受付：午後1時半～）
場 所 東区役所101、102会議室
定 員 45人（先着順）
申込み 7月14日から電話（緯096-334-1500）

かホームページ（higomaru-call.jp）でひ
ごまるコールへ

詳しくは、ささえりあ保田窪（緯096-387-
8201）へ。

（東区役所福祉課）

やまなみマタニティ広場
もうすぐ出産を迎える皆さんへ

無料

認知症サポーター養成講座 無料

若年性認知症当事者の方の講演もあります。
日 時 8月5日（土） 午後1時半～4時

（受付：午後1時～）
場 所 熊本赤十字病院救命救急センター

4階多目的ホール
（東区長嶺2丁目1-1）
※有料駐車場有、台数に限りがあり
ますので、できるだけ公共交通機
関を利用ください。

講 師 大谷 るみ子さん（社会
福祉法人東翔会グルー
プホームふぁみりえ
ホーム長）

対 象 どなたでも
定 員 200人（先着順）
申込み 7月5日から電話（緯096-334-1500）

かホームページ（higomaru-call.jp）で
ひごまるコールへ

認知症研修会特別講演
「認知症当事者の声とパーソンセンタードケアについて」 無料

詳しくは、東区役所福祉課へ。
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参加者同士が交流する茶話会も行います。
1回のみの参加も可能です。介護や地域活動
に興味がある方、特に若い世代の方、大歓迎です。

時 間 午後1時半～3時半
場 所 デイサービスセンターファインテラス

（西区島崎2丁目11-13）
※内容・開催場所は変更の場合あり。

対 象 どなたでも
申込み 電話でささえりあ井芹（緯096-311-

5311）へ

（西区役所福祉課）

日 時 7月20日（木） 午後1時半～3時半
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 専門医による個別相談
対 象 精神的な不安や悩みのある方、家族など
定 員 3組（先着順） ※予約制
申込み 7月19日までに電話で西区役所保健

子ども課へ

子どもの発育、発達や日ごろの子育ての悩み
ごと、離乳食の進め方など気になることはあり
ませんか。
期 日 7月3日（月）、10日（月）、24日（月）、

31日（月）
時 間 午後1時～3時
場 所 西区役所3階健康センター
内 容 身長、体重の測定、行動や言葉の心配の

相談、離乳食や幼児食についての相談、
歯の相談など

対 象 西区に住む未就学児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ

（西区役所保健子ども課）

介護塾（4回シリーズ）参加者募集 無料

内 容期 日
認知症サポーターフォ
ローアップ講座7月15日（土）第1回

高齢者関連施設見学、入
居者との交流など9月16日（土）第2回

高齢者の住まいについて11月18日（土）第3回

看取り（終末期医療）につ
いて来年1月20日（土）第4回

専門医による心の健康相談 無料

育児相談 無料

ナルシストの丘
今回は西区の絶景ス
ポットを紹介します。
通称「ナルシストの
丘」…みなさんどんな
景色を想像しますか？

西区には多くの山があり、有明海を望むス
ポットがたくさんあります。なかでも、今回紹
介するナルシストの丘は熊本県道1号熊本玉
名線沿いにあり、有明海と雲仙普賢岳、河内の
みかん畑を一望できる絶景スポットです。夕
日は特にきれいで、昼間とはまた違う景色を
見せてくれます。みなさんこの絶景を前にナルシ
ストになってしまうのでしょうか。
近くには天皇陛下が皇太子のときに皇后陛下と
立ち寄られた南越展望所もあります。たまには、
ちょっと足を伸ばして絶景を見に行きませんか。
※交通ルールやマナーを守って絶景を楽しんでく
ださい。

（西区役所総務企画課）

住 所 西区河内町野出

芳野校区で新しい地域サロンが
始まりました
昨年12月のプレ開催を経て、4月28日に芳野校区大将陣第3区の

たいしょうじん

地域サロン「自称わきゃもん会サロン」が立ち上げられました。「大将
陣地区に住む人たちが歩いて行ける地域交流の場」を目的に、子ど
も・成年・高齢者など多世代を対象としたサロンです。
今後も世話人を中心に、多様な内容・展開を検討されています。

期 日 毎月第4金曜日
時 間 午前10時～正午
場 所 大将陣第3区公民館
内 容 ・健康チェック、健康体操 ・認知症予防トレーニング

・レクリエーション ・茶話会（各種講話） など
費 用 100円
詳しくは、事務局（ささえりあ金峰）（緯096-277-2588）へ。

（西区役所福祉課）

尾田栄一郎先生が熊本のために描
いてくれた、あの「麦わらの一味」が
西区役所にやってきました！

現在、西区役所（公民館側）のエン
トランスホールに「ワンピース」巨大
タペストリーを設置しています。

土・日も開いていますので、ぜひ見
に来てください。

なお、夏休みの間（7月上旬～9月
中旬まで）は冒険に出ているため西
区役所で見ることはできません。西
区 役 所 に 戻 っ て き た ら 西 区
Facebookで改めて告知しますの
で、ご了承ください。

「ワンピース」巨大タペストリー in西区役「ワンピース」巨大タペストリー in西区役所所

（西区役所総務企画課）
（画像：c尾田栄一郎/集英社）

新しい自治会長さんです（敬称略）
（6月6日までの届出）

吉岡 定起（池田5）
笹部 勝彦（池上7）

河野 智遵（春日17）
竹本 健治（白坪3）

（西区役所総務企画課）
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力合校区で地震誘導避難訓練
熊本地震の

本震から1年
と な る4月
16日（日）に、
JR九州の協
力のもと力合
校区で大規模
地震を想定した列車からの避難誘導訓練が
ありました。地域住民ら約260人を乗せた
列車は、西熊本駅から川尻方面へ発車後に
緊急停車し、参加者は徒歩で力合小学校に
避難しました。避難先では、地域の防災訓練
として、力合4町内「黄色いエプロン隊」と
力合1町内「男性料理教室」による炊き出し
やAED心臓マッサージ講習などがありま
した。
力合校区自治協議会の安井 正春会長は、

「今回の避難訓練は、高齢者から幼児まで多
くの方々が参加され、訓練もさることなが
ら、幅広い世代の地域住民の交流ができた。
これから、災害のみならずさまざまな場面
で共に助け合うような関係を築いていきた
い。また、避難訓練は今後も定期的に行い、
地域の自主防災意識を高めるとともに、地
域の絆を深めるよう取り組んでいきたい」
と話されていました。

（南部まちづくりセンター）

田迎南校区で福祉協力員発足
4月25日（火）
に田迎南地域コ
ミュニティセン
ターで「田迎南校
区福祉協力員発足
式」が開催されま
した。
これまで、地域における福祉

活動は、校区社会福祉協議会、民
生委員・児童委員協議会が担っ
ていましたが、今回、ささえりあ
平成（地域包括支援センター）と田迎南校区社会
福祉協議会の呼びかけにより、新たに43人の福
祉協力員が誕生しました。今後、高齢者の介護予
防や子育て支援などの活動に無償で協力を行っ
ていきます。
当日は、ボランティア活動に係る講演と車椅
子乗車体験の研修も実施され、参加者からは、
「車椅子の方を介助する際は、相手方の気持ちを
考えなければならない」、「地域の高齢者や子ど
もたちの役に立てるよう頑張りたい」という意
見が聞かれ、気持ちを引き締めておられました。
明るく、元気いっぱいの福祉協力員は、花言葉

『博愛・思いやり』のチューリップをモチーフと
した同協議会のシンボルマーク入りの協力員証
を胸に掲出し、5月から本格的に活動中です。

（幸田まちづくりセンター）

天明地域で水害危険箇所等を巡回
低地が多い天明地域で
は、海抜0メートルの地
域もあり、これまで多く
の水害が発生しています。
そこで、5月9日（火）に中
緑、銭塘、奥古閑、川口の
4校区自治協議会長、地
元消防団の方々、南消防署飽田天明出張所と水害危険
箇所などの巡回を実施しました。河川や用水路、河口付
近を中心に水害の危険がある場所、水防倉庫、浸水防止
のための土のう集積箇所など合計25か所を点検し、早
急な対応が必要な箇所や事案などを確認した後、各校
区の消防団から毎年の被害状況などの説明がありまし
た。
校区自治協議会や消防団の皆さんの力で地域の安

心・安全が保たれています。
（天明まちづくりセンター）

新任自治会長研修開催
6月9日（金）にアスパ

ル富合で開催した新任自
治会長研修会に、南区内
の新任自治会長42人が
出席され、各種手続きや
制度についての研修を受けられました。
※町内自治会長のお尋ねは、南区役所総務企画課まで
ご連絡ください。

自転車422台、原付（125ccまで）34台駐車
できます。使いやすい駐輪場ができたこの機会
に、交通手段を「自動車」から「自転車＋公共交
通」に変えませんか。

（自転車対策室 緯096-328-2259）

期 日 7月10日（月）、24日（月）、31日（月）、
8月7日（月）

時 間 受付：午後1時～3時
場 所 南区役所3階ホール
内 容 身長・体重の測定、行動や言葉の心配の

相談、離乳食や幼児食についての相談、
歯の相談など

対 象 南区に住む就学前の乳幼児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳

JR川尻駅に市営駐輪場が
できました 無料

育児相談 無料

申込み 当日直接会場へ

（南区役所保健子ども課）

妊娠中、出産、赤ちゃんとの生活で気になるこ
とや心配なことなどいろいろおしゃべりしてみ
ませんか。これからパパになる方、家族の方も、
ぜひ一緒にご参加を。

内 容 妊婦さんと子育て中先輩ママや赤ちゃ
んとの交流会
※の日程では、南区役所保健子ども課
専門スタッフより妊娠中に知ってほし
いことをお話しします。
※1 歯科相談
※2 保健相談（パパの妊娠模擬体験あり）

対 象 南区に住む妊婦や家族など
申込み 当日直接会場へ

（南区役所保健子ども課）

プレパパママ広場 無料

場 所日 時

さくらっこ子育て支援センター
（力合さくら子ども園内）
南区合志3丁目6-26
緯096-357-9616

7月14日（金）
午前10時半～正午

だいいち子育て支援センター
（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
緯096-357-1245

7月26日（水）
午前10時半～正午
※1

城南子育て支援センター
（小木保育園内）
南区城南町塚原994-19
緯0964-28-2147

7月27日（木）
午前10時半～正午
※2

新しい発見や出会いを一
緒にみつけましょう。
日 時 7月8日（土）

午後2時～3時半
場 所 力合つくし庵地域交流室

（南区合志4丁目3-50）
対 象 どなたでも
費 用 100円
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、ささえりあ熊本南（緯096-358-7222）ま
たはグループホームおりがえ（緯096-358-7722）へ。

（南区役所福祉課）

今の思いを受け止め、体験を通してアドバイ
スをしてくれる仲間が待っています。
■7月11日（火）開催

場 所 森病院会議室（南区近見1丁目16-16）
費 用 100円

■7月26日（水）開催
場 所 ささえりあ平成（南区江越1丁目17-12）

※駐車場はありませんので公共交通機関をご利
用ください。

【共通事項】
時 間 午後1時半～3時半
申込み 当日直接会場へ
詳しくは、世話人 宇土みどりさん（緯090-4353-
8262）または、ささえりあ平成（緯096-353-7277）へ。

（南区役所福祉課）

認知症カフェ「おりがえカフェ」

認知症介護家族のつどい
「ひだまり」

無料

もうすぐ梅雨も明け、夏がやって
きますね。7月下旬から城南の葡萄
が出荷されます！夏のお中元に果物
ギフトはいかがでしょうか。
イベントなどは当館ホームページ
をご覧ください
詳しくは、火の君マルシェ事務局

（緯0964-28-8831）へ。
（南農業振興課）

離乳食のすすめ方や
離乳食のレシピが
あるよ！

熊本市食育のひろば
で検索してみよう
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熊本市北地区保護司会の活動を紹介します
熊本市北地区保護司会は、平成24年政令指
定都市移行時に発足。「熊本北地区更正保護サ
ポートセンター」（北部まちづくりセンター
内）を拠点に、関係機関・団体と連携しながら、
地域での更生保護活動を行っています。
保護司って？
犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支
える民間のボランティア。法務大臣から委嘱
されています。
7月は“社会を明るくする運動”強調月間
犯罪や非
行の防止と
立ち直りに
ついて理解
を深め、それぞれの立場で力を合わせて犯罪
や非行のない地域社会を築こうとする全国的
な運動で、今年で67回目を迎えました。

「子どもと保護者のミニバレーボール大会」を
開催

北地区保護司会では、7月9日（日）に北区管
内21の小学校に呼びかけ、「子どもと保護者
のミニバレーボール大会」を開催します。北地
区の広報啓発を行い、地域に根ざした活動に
より各種団体などとの協働の輪を広げるもの
で、今年で26回目の開催となります。

（北区役所総務企画課）

日 時 7月28日（金）
午前10時～午後3時頃まで

場 所 道の駅「すいかの里 植木」
出 店 ・道の駅上天草さんぱーる

・道の駅有明リップルランド
・天草とれたて市場（青年部）
・道の駅宇土マリーナ

詳しくは、道の駅「すいかの里 植木」（緯

096-272-2333）へ。
（北農業振興課）

天草地域の直売所が
植木の道の駅にやってくる！
新鮮な刺身やあさりなど、天草地域の農
水産物が楽しめます。
ぜひ、お越しください。

新しい自治会長さんです （敬称略）（6月7日までの届出分）

小佐井 武志（植木4・四丁目）
髙木 惇（川上1）
今井 孝幸（川上4）
中山 秀利（川上6）
上島 恵二（川上7）
小佐井 親幸（川上14）
水上 浩二（川上15）
立石 裕樹（川上17）
今井 厚雄（川上20）
吉田 一幸（川上21）
塚本 洋一（桜井3・長浦）
上田 博司（桜井8・荻迫）
吉本 良之（桜井13・投刀塚）
相馬 元男（山東1・一木）
田中 英敏（山東4・有泉）
福嶋 徳行（山東5・古閑）
福原 堅一（山東7・小野）

川部 孝之（山東9・寿住宅2区）
米井 治秋（清水6）
西 義彦（高平台1-1）
池田 理恵（高平台3‐4）
添田 康春（田底1・慈恩寺）
今村 重博（田底4・平島）
廣田 眞男（龍田西2）
田尻 峰雄（西里4）
井手 省三（西里12）
小佐井 正則（西里15）
藤川 義輝（西里16）
永村 幸一（西里20）
松村 一光（菱形2・埋原）
中山 覧二（菱形3・内目）
牧野 誠治（菱形4・那知）
奥野 勝之（菱形9・木留）
吉村 美智子（北部東4）

山内 将弘（北部東6）
宮本 主税（北部東7）
中山 誠一（北部東9）
田尻 正廣（北部東10）
森川 惠美子（山本3・内）
宮木 伸二（山本4・清水甲）
寺田 俊二（山本5・清水乙）
栗原 美信（山本6・色出）
松本 澄男（弓削2）
市原 敬助（弓削4）
松井 和也（吉松7・豊田住宅）
平 憲二（吉松8・豊田南）
廣田 幸信（吉松10・平井）
橋本 新一郎（吉松13・伊知坊）

（北区役所総務企画課）

「お口の健康の大切さ」を無理せず、楽しく啓発
してくださる方々を「8020推進員」として育成
しています。この講座を修了した8020推進員さ
んたちと一緒に生き生きと活動してみませんか。
期 間 7月24日（月）～9月15日（金）のうち4日間
時 間 午後1時半～4時半
場 所 北区役所2階 第3、第4会議室
内 容 ・全身の健康とお口の健康

・食事の大切さ
・歯みがき実習など
・合同研修会（ウェルパルにて開催予定）

申込み 7月21日までに電話で北区役所保健
子ども課へ

時 間 受付：午前9時～10時半
内 容 子どもの身長、体重を測定し、育ちに関

する相談、すくすく育つ離乳食や赤
ちゃんから始める美しい歯の相談など

対 象 北区に住む未就学児と保護者
持参物 親子（母子）健康手帳
申込み 当日直接会場へ

（北区役所保健子ども課）

8020推進員育成講座 受講生大募集！
北区の大人も子どももむし歯0（ゼロ）を
めざして 無料

育児相談 無料

場 所期 日

植木文化センター内公民館和室7月14日（金）

龍田公民館和室・茶室7月21日（金）

植木文化センター内公民館和室7月28日（金）

清水児童館8月4日（金）

題 材 ひまわり（北
区の花）

規 格 四つ切画用紙
（約392mm×
542mm）、色
材料は自由

入賞人数 各部門6人（記念品有）
応募点数 1人につき1作品
対 象 北区に住むか通学する小学生（各学

年ごとの6部門）
申 込 み 7月18日～9月15日（必着）までに

住所、氏名（ふりがな）、電話番号、学
校名、学年を書いた応募用紙を画用
紙の裏面に貼り、持参か郵送で北区
役所総務企画課へ

※応募用紙は北区役所、北区内のまちづくりセ
ンターにあります。北区役所ホームページか
らもダウンロードできます。
詳しくは、北区役所ホームページをご覧くだ
さい。

（北区役所総務企画課）

「ゴッホを探せ！」
絵画コンクール作品募集

北区まちづくり事業

「何日も眠れずつらい」「食欲がなく気持ちが
落ちこみ何もしたくない」「受診させたくても本
人に病気の認識がない」など、心の病気でお悩み
の方、気軽に相談ください。
日 時 7月10日（月） 午後
場 所 北区役所1階会議室
内 容 専門医による個別相談
対 象 心の病気の方や家族の方など
定 員 2組（先着順）※予約制
申込み 7月7日までに電話で北区役所保健子

ども課へ

日 時 7月27日（木） 午前10時～午後3時
場 所 北区役所3階第5会議室
対 象 市内に住む方
申込み 7月3日から電話か直接北区役所区民

課国保年金班（緯096-272-6905）へ
（予約制）

※基礎年金番号、相談者の住所、氏名、電話番号、
相談内容を確認します。

専門医による心の健康相談 無料

熊本西年金事務所による
年金相談窓口 無料
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“市民力74万馬力”ロアッソ熊本を応援しよう!! ホームゲーム（7月）

（スポーツ振興課　☎096-328-2724）

▲

場所 えがお健康スタジアム（県民総合運動公園陸上競技場）
開　催　日 試合開始 対戦相手

7月  1日（土）
7月16日（日）
7月30日（日）

午後7時
午後7時
午後7時

東京ヴェルディ
ジェフユナイテッド千葉
名古屋グランパス

5月
10日
　平成31（2019）年に熊本
県で開催されるラグビー
ワールドカップのプール組分
け抽選会が、京都迎賓館で行
われました。当日は、びぷれ
す広場のビジョンにてパブ
リックビューイングを行い、多くの方にお集まりいただきました。
　日本はプールAに入り、世界ランキング4位のアイルランド、世界
ランキング5位のスコットランド、欧州予選1位のチーム（欧州・オセ
アニアプレーオフ勝者）と対戦することが決まりました。欧州予選1
位には、6月10日に熊本で開催されたラグビー日本代表戦の対戦
相手であるルーマニアが入る可能性が高いと言われています。
　平成31（2019）年の“本番”に向け、市民一丸となってスクラムを
組み、日本代表を応援しましょう！

ラグビーワールドカップ2019
プール組分けが決定！！

（国際スポーツ大会推進事務局　☎096-333-2560）

5月
27日
　「市電緑のじゅうたんサポー
ター制度」の寄付金を活用し、道
路と市電の線路の両方を走るこ
とができ、線路内の芝生「緑のじゅ
うたん」に散水する散水軌陸車を
全国で初めて導入しました。
　都市景観の向上とヒートアイラ
ンド現象による気温上昇の緩和な
どをもたらす「市電緑のじゅうた
ん」は、サポーターのご協力により
守られています。

散水軌陸車を
導入しました！

（環境共生課　☎096-328-2352）

4月30日
5月21日

　4月30日（日）に水泳競技と卓球競技、5
月21日（日）に陸上競技とボウリング競技
を行い、熊本県内から500人を超える選手
に参加いただきました。各選手が日ごろの
練習の成果を発揮し、たくさんの大会記録
も生まれ、大いに盛り上がりました。
　この大会は、障がいのある方々がスポー
ツの楽しさを体験し、競技力を向上させる
こと、障がいに対する県民の理解を深め、
障がい者の社会参加を推進することを目的として、熊本県と本市の主催により
開催しています。また、参加された方の中には、今年10月に愛媛県で開催され
る「第17回全国障害者スポーツ大会・愛顔つなぐえひめ大会」に出場される
方もいらっしゃいます。皆さんの応援よろしくお願いします！

第16回くまもと障がい者
スポーツ大会を開催しました！

（障がい保健福祉課　☎096-328-2519）

ロアッソ熊本は、「県民に元気を」「子ども達に
夢を」「熊本に活力を」の理念のもと、J2リーグ
で試合をしています。ロアッソ熊本が勝てば熊
本が元気になります。スタジアムを真っ赤に染
めて、ロアッソ熊本を応援しましょう。

▲

対　象

▲

費　用

▲

申込み

市内に住むか通勤・通学する5人以上の団体で、全員が
スポーツ安全保険などに加入している団体
1,000円（1人1回2時間程度）
※種目別および地域スポーツリーダーの場合で、費用は直接

スポーツリーダーに支払ってください。
※会場や必要な用具は依頼者でご準備ください。
電話でスポーツ振興課（☎096-328-2724）へ

熊本市　　　　　　　　を活用しませんかスポーツリーダー
　本市では、市民が健康でいきいきと生活できる都市の実現を図ることを目的として、スポーツリーダー
派遣事業を行っています。現在、200人以上のスポーツリーダーがおり、ニーズに応じたさまざまな
スポーツ活動に派遣しています。
　PTA活動や子ども会活動、部活動、総合型スポーツクラブ活動、地域行事などで活用しませんか。

　詳しくは、市ホームページまたはスポーツ振興課へ。

2019女子ハンドボール世界選手権大会の
キャッチフレーズを募集します！

提供：スポーツイベント・ハンドボール

　募集内容など詳しくは、市ホームページまたは国際スポーツ大会
推進事務局（☎096-333-2560）へ。

　採用されたキャッチフレーズは、各種広報物などに使用されます。

▲

募集期間　7月1日（土）～31日（月）▲

対　　象　どなたでも

たくさんの応募、お待ちしていますたくさんの応募、お待ちしています

「城南スマートインターチェンジ（IC）」
が開通します

じょう なん

　九州自動車道の御船IC～松橋
IC間にETC専用の城南スマート
ICが新たに開通し、高速道路が
使いやすくなります。

日 時
時 間
場 所
出入方向
対 象

7月9日（日）午後3時開通
24時間利用可能
南区城南町塚原に設置
全方向利用可能
ETC搭載の全車種

詳しくは、道路整備課（☎096-328-2484）へ。

ホーム
センター

ドラッグ
ストア

ドラッグ
ストア

完成予想図

位置図

え   がお

散水の様子

レールに鉄輪を降ろし走行

さん すい  き   りく  しゃ
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再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎ ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ

午前8時～午後8時
（土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

　熊本城の廃止が決定し、天守から城内・城下を庶民が眺めるとい
うイベント「御城拝見」が真最中だった明治3（1870）年11月、維新
政府直轄軍編成のための「徴兵規則」が発布されます。翌4（1871）
年7月には廃藩置県となり、熊本県が誕生。8月には全国に鎮台（陸
軍）の設置が決まり、九州を統括する鎮西鎮台の本営（司令部）が熊
本に置かれることになり、花畑の旧藩邸があてられます。11月23日
には「全国城郭毀廃ノ所置方ヲ各鎮台ニ心得シム」という政令が出
されて城郭の所管は兵部省（のち陸軍省）となり、その改変や処分が
各鎮台に委ねられることになりました。これにより熊本城と旧藩邸
も明治5（1872）年1月から正式に鎮台用地となりました。
　ところが、多くの鎮台では施設の近代化を図るため、石垣や堀・濠
で囲まれ、曲がりくねった通路の城跡を利用しやすいように改変し、
また老朽化した櫓を撤去するなどの行為が頻発し文化財的危機が
到来します。これを心配した文部省官僚の町田久成たちは、同年6月
7日に「古城保存」を意見し、6月14日に城郭の改変は太政官に伺う
事項とする太政官通達に成功します。ともかく、鎮台が勝手に城郭を
改変してしまうことはなくなりました。明治6（1873）年の「廃城令」
では、陸軍所轄の財産として熊本城は「存城」となりますが、特に老
朽化していく櫓や塀などの建物の維持は悩みの種だったようです。
　鎮西鎮台初期の明治5年、熊本城にとって大きな出来事がありま
した。明治天皇の熊本城行幸※1です。江戸時代、天皇が皇居を遠く離
れることはありませんでしたが、天皇親政

※2
となり、その周知のため

鹿児島を最終目的地とする最初の地方巡幸
※3

でした。5月23日に東
京を出発、三重・大阪・京都・兵庫・山口・長崎を経由し熊本には6月
18日～20日（新暦の7月24日～26日）の三日間滞在されていま
す。「巡幸日誌」によると6月19日の朝5時、現在の第一高等学校敷
地にあった熊本医学校や洋学校に臨席し、教師のマンスフェルトや

ジェーンズが拝謁
※4

しています。7時過ぎには鎮西鎮台に到着し兵隊
整列を天覧

※5
され本営で休息。その後、熊本城中を巡覧されて天守

上階にて休息され、8時には水前寺に向かわれています。この時の巡
幸先の記録写真があります。撮影者は明治天皇の肖像写真を最初に
撮影し、巡幸に同行していた東京の写真師内田九一でした。彼は「天
皇のまなざし」を代行する形で熊本城の風景写真を多く残しています。
　ところで、この巡幸の随行責任者は参議の西郷隆盛で、熊本城行
幸を受け容れた鎮台司令官は桐野利秋でした。この二人、翌6年に
は公職を離れ鹿児島に帰郷します。そして奇しくも4年後の西南戦
争では熊本城の鎮台兵を相手に熾烈な攻城戦を展開することにな
ります。

〈3〉鎮台の設置と明治天皇巡幸
お    しろ  はい  けん まっ  さい ちゅう

ちょう へい    き    そく

はい  はん   ち    けん

ちん  ぜい

ちん  だい
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ひょう ぶ  しょう
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まち   だ    ひさ  なり

ぎょうこう

しん  せい
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はい えつ
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さん    ぎ
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く
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さい   ごう  たか  もり

はっ    ぷ

（熊本城調査研究センター　鶴嶋 俊彦）

市政だより配布センター

0120-666-659

監物櫓下にある「陸軍所轄地」

▲

と刻まれている標柱　

▲内田九一撮影の熊本城北側から天守を望む写真
　（公益財団法人 文化財建造物保存技術協会 提供）

私は生まれながらのクセ毛です。梅雨時期は特にボ
リュームアップ！家族からは「あんたは不憫だね」と言
われながら育ちました。しかし技術は進歩してます
ねー。今年はいただきものの某高級ドライヤーでサ
ラッサラ（自分的には）！毎日ワクワクです。何にせ
よ、雨への備えは万全にお過ごしください。       （友）

じゅん      こう

▲

発売開始日▲

利 用 期 間▲

対　　　象▲

発 売 場 所

▲

必 要 書 類

▲

発 売 金 額▲

利 用 範 囲

7月7日（金）
7月22日（土）～8月31日（木）
小学生以下の方（住所は問いません）
交通局総務課1階営業窓口、交通セン
ター、産交各バスセンター・各営業所、電
鉄バス本社・辻久保総合営業所・3駅、熊
本バス各営業所、熊本都市バス各営業所
顔写真（縦3.0cm×横2.5cm）、学校名と
学年がわかるもの（名札など）
1,000円（税込）
市電全線、電鉄電車・電鉄バス全線、熊本
バス全線、熊本都市バス全線、九州産交
バス（区間指定）、産交バス（区間指定）

　市内4か所に設置された仮面ライダースタンプをすべて集めてください。その
スタンプシートで応募した方の中から、抽選で非売品のプレスシートやポスター、
親子ペア映画鑑賞券を各10人の方にプレゼントします。
　詳しくは、交通局ホームページ（http://www.kotsu-kumamoto.jp/）または
交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

子ども定期券発売子ども定期券発売

　夏休み期間中に小学生以下を対象とした、便利でお
得な夏休み子ども定期券「Kidsパス」を発売します。こ
の子ども定期券を利用すると、夏休み期間中は市電・
熊本県内の全バス（一部除く）・電鉄電車に何度でも
乗車できます。ぜひ、この機会にお買い求めください。

　毎回好評の夏休みスタンプラリーを実施します！！
市電沿線のいろんな施設を巡る体験を通して、お子さ
んの夏休みが充実すること間違いなしです。夏休みの
楽しい思い出となるこの企画に、ぜひ参加ください。

詳しくは、交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

期　間  7月22日（土）～8月31日（木）

交通局総務課1階営業窓口、市電車内
スタンプ設置場所

①交通局電車課大江営業所
　（中央区大江5丁目1-40）
　午前8時45分～午後7時
②交通局電車課上熊本車庫
　（西区上熊本2丁目18-8）
　午前8時45分～午後7時

③くまもと森都心プラザ2階観光・郷土情報センター内
　（西区春日1丁目14-1）
　午前9時～午後7時　※8月16日（水）はお休みです。
④桜の馬場城彩苑歴史文化体験施設 湧々座
　（中央区二の丸1-1-1）
　午前8時半～午後5時

スタンプ設置場所・設置時間

スタンプシート配布場所

応募方法・プレゼント

交通局 劇場版仮面ライダーエグゼイド×

※1　行幸 ・・・・・・
※2　天皇親政 ・・
※3　巡幸 ・・・・・・
※4　拝謁 ・・・・・・
※5　天覧 ・・・・・・

天皇が特定の場所に外出すること。
天皇自身が政治を行うこと。
天皇が各地を見回って歩くこと。
君主など高貴の人にお目にかかること。
天皇がご覧になること。

本市の水道水は、冬はあたたかく、夏はつめたく、
水道の水でもそのままゴクゴク飲めます。
これは、水道水がすべて地下水でまかなわれているからです。
そんな豊かな熊本の地下水を、
これからも守り続けていきましょう。

くまもと「水」検定や節水重点期間など、「熊本の水」特集。詳しくは、3、4ページへ。

熊本の水、
いつまでも大切に
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水検定試験問題
オンブズマン制度
くらしの情報
受講生募集
イベント・施設の催し
区のページ（中央・東・西・南・北）

熊本地震関連
4

6

7 ～ 14

15～ 17

18～ 21

22～ 26

平成29年5月1日現在　（　）内は前月比市の人口 738,827（＋1,015） 348,091（＋677）総　数 男　性 390,736（＋338）女　性 319,370（＋1,663）世帯数

公式facebook http://www.facebook.com/KumamotoCityホームページ http://www.city.kumamoto.jp/〒860-8601は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

発行／熊本市広報課 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号　☎096-328-2111（代表）（広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713  E-mail kouhou@city.kumamoto.lg.jp）

市政だよりがスマホでも
閲覧可能に
なりました！


