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　平成30年は戌年です。本市では「犬猫の殺処分ゼロ」

を目標に掲げ、さまざまな取り組みを行ってきました。そ

の結果、殺処分数は以前と比べて大幅に減少しました

が、いまだに、迷子になった犬やケガを負った猫、捨て犬

猫などの収容は減りません（年間で犬は約400頭、猫は

約350頭）。

　皆さんが犬猫の正しい飼い方を知り、ルールとマナー

を守る、飼い犬猫の不妊去勢手術を行う、迷子札を着け

る、最後まで責任を持つなどにより、収容される犬猫の

数を減らすことができます。

　人と動物とが穏やかに共生できる社会をめざして、わ

たしたち一人ひとりにできることを、考えてみませんか。

あなたにとって

「犬」はどんな

存在ですか

（市動物愛護センター　☎096-380-2153）

平成30年
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お友達を

もっと

作りたい!

お姉ちゃんと

もっと遊びたい!

（東区・田﨑 悠愛ちゃん　優依ちゃん）

（東区・主婦・丸山 英里香さん　颯介くん）

初めての子なので、これから色んなことができ

るようになっていくことが楽しみです。以前保育

園に入園させたのですが、保育料が高くてやめ

てしまいました。もっと預けやすくなったり、働き

やすくなったら嬉しいですね。それと、子どもの

将来のために貯金も頑張りたいです。

（南区・会社員・髙濱 盛輝さん
　　　　　　　　西区・速永 いぶきくん）

孫たちには友達と遊んですくすくと育っ

てほしいです。もうすぐ定年を迎えます

が、再雇用をしてもらって孫たちを働き

ながら見守っていきたいですね。

孫が元気ですくすく

育つような年に

子どものために頑張る年に

（必由館高校2年・飯星 奈海さん）

私の通う必由館高校には独自の良い伝統が

あります。生徒会の一員として、伝統を後輩た

ちに積極的に伝えていきたいですね。受験生

になるので夢の実現に向けて勉強したり、悔

いが残らないように部活に励んだり、何でも

最後まで頑張りきりたいですね。

学校の良い伝統を

後輩に伝えたい

（必由館高校2年・片岡 凌太郎さん）

何しろ野球を頑張りたいです！平成28年

熊本地震後の夏の甲子園大会で、熊本代

表校の勇姿により皆が元気付けられた

ことがすごく印象的でした。同じように、

自分たちが頑張っている姿を通して周り

の方々への恩返しや、今も大変な想いを

している方々を元気付けたいです。

野球を通して

熊本を元気に

（熊本市老人クラブ連合会会長・山田 正さん）

本市の老人クラブ連合会は以前全国老人クラブ連

合会から脱退しましたが、再度加入したいと思って

います。そのためには市内382団体の町内老人クラ

ブの会長さんの説得が必要です。さまざまなご意見

があるなかですが、連携し、本市の活性化を図ってい

きたいですね。

全国老人クラブ連合会と

連携し活性化を

全国老人クラブ連合会と

連携し活性化を

（砂取校区老人クラブ連合会会長・伊藤 洋子さん）

本市の老人クラブで女性部長をしていますが、

女性ならではの細やかな目線で活動を模索し

たいですね。会員数では女性の方が多いです

し、女性だけの組織もつくりたいです。年を重ね

ても女性が自立し、力を発揮できるような組

織ができたらいいなと思っています。

老人クラブ連合会に

女性の組織を作りたい 

（長嶺校区老人クラブ連合会会長・渡邉 新介さん）

人生100年時代と言いますので、まだまだ時間があり

ます。最近では女性や子どもに協力してもらい、地域

の活動に300人集めました。平成30年もさらに充実

させたいですね。ほか、私は炊事洗濯などができませ

んので、まずは料理教室に申込みました。今後のため

にも自分のことは自分でできるようになりたいです。

人生100年時代！活動の充実を

（必由館高校1年・塚副 綾花さん）

アメリカかオーストラリアに留学して

現地の英語に触れたいです。私が所属

する国際コースは2年生になると留学

制度があるんです。国際的な力を身に

つけて、その経験を将来の夢に活かせ

るように頑張りたいですね。

留学して国際的な

力を身につけたい

あなたがつくる「平成30年」
新春インタビュー

また新たな年がやってきました。今回は皆さんに、平成30年をどんな年にしたいか聴きました。

　思い思いの平成30年に向かって進んでいきましょう。
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（中央区・自営業・田原 誠也さん）

私が洋装店をしている中心商店街は、歴代の商

店街の先輩たちによって培われた良い雰囲気

があります。その雰囲気を私も守っていかなけ

ればと思います。現在お店に来てくださってい

るお客様を大切にしつつ、新しいお客様にも

上通にもお店にもお越しいただきたいです！

商店街の良い雰囲気を守りたい

（東部まちづくりセンター
　　　　　地域担当職員　東 絵美）

毎日たくさんの方と出会い、お話をさせていただい

ています！お話から学ばせていただくことが多くあ

ります。平成30年も出会いを楽しみながら、地域担

当職員としてレベルアップしていきたいと思います。

学び多い年に

（清水まちづくりセンター
　　　地域担当職員・春木 綾香）

平成29年4月から清水まちづくりセン

ターに勤務しています。周辺には、くまモン

電車や八景水谷公園など子どもの楽しめ

る場所があり、休日も家族で遊びに来てい

ます。今年は清水周辺の美味しいお店を開

拓したいですね。

清水地域の魅力を

もっと開拓したい

（西部まちづくりセンター
　　　地域担当職員・林 慶司）

再開発が進む「陸の玄関口」である熊本駅周

辺がさらに賑わうよう、地域の皆さんと一緒

に駅周辺を盛り上げていきます。また、昨年度

までロアッソ熊本へ出向していたので、J1昇

格とファン拡大を西区から応援していきます。

熊本駅周辺の魅力発信！

（南部まちづくりセンター
　　　地域担当職員・堀田 優里）

昨年は、地域担当職員としてたくさんの出会いに

恵まれ、大きく成長できた1年でした。この出会い

を大切にし、地域の方に愛される存在になりたい

です。そして益 「々元気なまち」づくりに挑戦し、ホ

リタ旋風を巻き起こしたいです!!

出会いを大切に、

新たなことに挑戦する年に

（中央区まちづくりセンター
　　　地域担当職員・道家 梨花）

地域担当職員として地域を歩く中で、ランチ

は楽しみのひとつです。地域の方との何気な

いおしゃべりの中で、意外と知らなかった美

味しいお店を発見することも！平成30年もど

んどん地域に出掛けて、美味しい魅力を発見

していきます。

地域の“美味しい”魅力発見！

（東区・会社員・橋本 博幸さん）

地震がきっかけで中央区・東区まちづく

り懇話会のメンバーとして、地域の皆さん

と携わるようになりました。職業上のノウ

ハウを活かして、人と人を繋ぎ、もっと地

域や社会に還元していきたいですね。

仕事のノウハウを地域のために

　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。市民の皆様におかれましては、健

やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

　早いもので熊本地震から2回目の新年を迎えました。震災の発生以来、

今なお仮設住宅等で不自由な生活を余儀なくされている皆様方に、改めま

して心からお見舞い申し上げます。

　昨年は、熊本地震からの本格的な復興に向け始動する「復興元年」と位

置づけ、「熊本市震災復興計画」に掲げた施策の着実な推進に、スピード感

を持って全力で取り組んでまいりました。

　特に、被災された方々の生活再建のために全力を挙げるとともに、市

民、地域、行政、それぞれの力を結集した地域の防災力向上など、安全・安

心な熊本の再生と創造に向けて取り組んできたところです。そして、よりき

め細かな地域ニーズを把握するために、市内17個所に「まちづくりセン

ター」を新たに設置し、専任の「地域担当職員」を置いて、地域課題への対

応も進めてまいりました。

　一方で、昨年は本庁舎及び市の関連施設での火災や、職員の不祥事、議

員からの不当要求等に対する個別外部監査からの指摘など、市民の皆様

にご心配やご迷惑をおかけいたしました。改めましてお詫びを申し上げま

すとともに、こうした状況に真摯に向き合い、

信頼される熊本市づくりのために市役所一

丸となって取り組んでまいります。

　震災から2年を迎える本年は、復興への歩

みを更に力強く確かなものにするため、仮設

住宅等から恒久的な住まいへの移行支援を

はじめとした被災者支援に引き続き最優先

で取り組むとともに、熊本城復旧や市民病院

の再建、地域経済をけん引する中心市街地の再開発など、将来にわたって

活力のある新しいまちづくりの礎を築いてまいりたいと決意を新たにし

ております。

　皆様方におかれましては、本市市政運営に対しなお一層のご支援ご協

力を賜りますとともに、今年一年が皆様にとりまして素晴らしい年となり

ますことを心から祈念申し上げまして、新年のご挨拶といたします。

「復興」そして新たなまちづくりへ
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熊本地震関連のお知らせ
みなし仮設住宅の
供与期間延長は手続きが必要です

・平成30年4・5月満了… 平成29年11月下旬送付済

・平成30年 6 月満了… 平成29年12月中旬送付済

　みなし仮設住宅の供与期間延長は、現契約の満了時期に応じて、順次

手続きの案内を郵送しています。

※今後は契約満了の6か月前に郵送予定。

※上記期間に案内が届かない方は、電話で震災住宅支援課（☎096-

　328-2989）へ。

災害ごみの無料持ち込みを終了します

持込期限

持込場所

申 込 み

3月31日（土）まで

東部・西部環境工場、扇田環境センター、仮置場

3月30日までに廃棄物計画課または区役所総務企画課へ

※家屋解体廃棄物の申込みは廃棄物計画課のみ。

　事前申請で無料となる地震災害による災害ごみや家屋解体廃棄物の

市の処理施設などへの持ち込みは、以下の期日で終了します。

　詳しくは、廃棄物計画課（☎096-328-2359）へ。

※募集期間や申請に関しては、市ホームページなどで随時お知らせします。

被災小規模事業者持続化支援事業

対 象

補助率

上限額

熊本地震の影響を受けた市内の小規模事業者（ただし、平成

28年度に国事業の採択を受けた者を除く）

1/2

100万円

　熊本地震の影響を受けた小規模事業者が実施する業務効率化（生産

性向上）の取り組みに対し助成します。

再建時の住宅移転費・建替費を

支援します！

（地域政策課　☎096-328-2067）

（商業金融課　☎096-328-2424）

詳しくは、危機管理防災総室（☎096-328-2490）へ。

受取場所

持 参 物

熊本市マイナンバーセンター（市庁舎1階）

本人確認書類（顔写真付きでない場合は2点）

　個人情報保護により、通知カードの返戻状況を電話で回答することはできません。本人確認書類を

お持ちのうえ、市庁舎1階熊本市マイナンバーセンター（☎096-328-2068）にお越しください。

土砂災害特別警戒区域内の被災住宅再建支援事業

①住宅移転費支援
　・レッドゾーンからイエローゾーン外への住宅移転を支援
　・住宅建設・購入費などを支援（最高300万円）

②住宅補強費支援
　・レッドゾーン内での住宅再建に必要な補強への支援
　・住宅補強費の半額を支援（最高150万円）

※被災住宅とは
　平成28年熊本地震により生活再建支援制度の対象となる住宅

レッドゾーン内の被災住宅にお住まいの皆様へ

　子どもの出生や再交付などにより発送されたマイナンバー通知カードで、平成

28年4月～平成29年3月に本市に返戻されたものは、3月31日で廃棄します。

　まだ受け取っていない方は、早めに受け取りをお願いします。

マイナンバーカード用顔写真無料撮影キャンペーン
　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真を無料で撮影し、その場でマイナンバーカードの申請が

完了します。期間限定のキャンペーン企画ですので、ぜひこの機会にご申請ください。

期 　 間

時 間

撮影場所

対 　 象

持 参 物

2月28日（水）まで（土・日、祝日を除く）

受付：午前8時半～午後5時（くまもと森都心プラザサービスコーナーは午前9時～午後5時）

熊本市マイナンバーセンター（市庁舎1階）、区役所、総合出張所、出張所、サービスコーナー

市内に住民登録がある方

本人確認書類（顔写真付きでない場合は2点）

※代理受取は別途書類が必要です
マイナちゃん

マイナンバー通知カードは受け取りましたか？

1月1日診療分から使用する新しいひまわりカード（黄）をお送りしています

　1月1日受診分から従来のひまわりカード（ピンク）は使用

できません。1月1日以降に受診する際は、今回お送りした新

しいひまわりカード（黄）をご使用ください。

　詳しくは、新しいひまわりカード裏面をご確認ください。

（子ども支援課　☎096-328-2158）

　子ども医療費助成の対象年齢を中学校3年生までに拡充します。

従来のひまわりカードは使用できません

　ひまわりカード未申請の方は早めの手続きをお願いします。ひまわりカードが

手元に無くても、医療機関を受診後に償還払いの手続きができます。

拡充対象者（小学4年生～中学3年生）で未申請の方

　2月受付分から、申請月の翌々月以降払いに変更となります。

医療費の償還払い（払戻し）の支払月が変更に
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（政策企画課　☎096-328-2035）

日　 時

場 　 所

内　容

申 込 み

1月28日（日）　午後2時～4時
くまもと県民交流館パレア　ホール

熊本城復旧基本計画（素案）の説明

講演「熊本城の歴史と魅力、そして今」

　　・富田 紘一さん（熊本城顕彰会 理事）

パネルディスカッション「100年先を見据えた復元へ」

　■司会

　　・田中 尚人さん（熊本大学 政策創造教育研究センター 准教授）

　■パネリスト

　　・矢野 和之さん（文化財保存計画協会 代表）

　　・毛利 秀士さん（一新校区自治協議会 会長）

　　・野口 真未さん（ミスユニバース2017 熊本代表）

　　・津曲 俊博（熊本城総合事務所 所長）

電話（☎096-334-1500）かホームページ（higomaru-call.jp）で

ひごまるコールへ

熊本城市民シンポジウム～100年先を見据えた復元への礎づくり～

無料

熊本城内は熊本地震の影響で入園できません。12月29日（金）～31日（日）は城彩苑湧々座は休園し
ます。 1日は城彩苑 湧々座および城彩苑駐車場も無料開放します。

立入規制区域

車両通行禁止…

　

  ………………

期間／ 12月31日の午後9時～ 1月3日の午後9時まで

区間／行幸坂入り口～古京町入口

　　　行幸坂入り口～熊本医療センター裏二の丸駐車場入口

※立入規制区域は徒歩による通行も禁止

シャトルバス運行ルート（12月29日～31日は運休。1月1日から通常運行）

イベント開催時、会場付近は交通規制などにより混雑が予想されます。
通行予定の方は時間に余裕を持ってお出かけください。

熊本城周辺施設開園のお知らせ

交通規制などのお知らせ

2017.12月31日（日）

▲

2018.1月2日（火）

Ⓒ熊本城おもてなし武将隊

詳しくは、熊本城ホームページまたは熊本城総合事務所（☎096-352-5900）へ。

1月1日（祝）　午前8時～午後5時半
　二の丸広場特設テント　※現金受付
1月2日（火）以降　午前9時～午後5時半
　桜の馬場城彩苑湧々座　※現金受付
※12月31日は窓口を休止します。

城主証・城主手形の発行、デジタル芳名板へのお名前の掲示（いずれ

も数か月後の発行・掲示）、直接窓口でお申込みいただいた方には、

城主限定ブックレット贈呈

受付日時

場　　所

特　典

　1回につき1万円以上の寄附をされた方を熊本城主とします。熊本城の復旧・復

元に賛同いただける方、ぜひこの機会に城主になりませんか。

「みんなの熊本城」プロジェクト

熊本城の復旧に

関心のあるあなたの参加を

お待ちしています！

「復興城主」募集！

熊本城
行事

12月31日（日） 1月1日（祝）

1月1日（祝）・2日（火）
年越しイベント
年末年始吉本お笑いライブ、

「熊本城の被害映像」の上映な

ど。食のブースも登場。

時間　午後7時～翌日午前1時

場所　二の丸広場

かわらけ配布

新春初笑い・
ステージイベント

恒例の素焼きのさかずき配布。

当日午前8時から二の

丸広場で整理券を配布

します

二の丸広場

2018人（先着順）

時間

場所

定員
年末年始吉本お笑いライブ（1月1日

のみ）、新春お年玉抽選会、熊本城お

もてなし武将隊のステージなど。食

のブースも多数。

午前10時～午後6時（予定）

二の丸広場

時間

場所

新春祝獅子舞
午前8時半～8時50分

二の丸広場

新町獅子保存会

時間

場所

出演

新春太鼓
午前11時半～、午後0時半～

二の丸広場

代継太鼓保存会

時間

場所

出演

県伝統工芸館

県立美術館
分館

県伝統工芸館

熊本市役所熊本市役所

天
守
前

広
場

県立美術館
分館

三の丸第二駐車場三の丸第二駐車場

頬
当
御
門

頬
当
御
門

桜の馬場
城彩苑
桜の馬場
城彩苑

市役所前

県立美術館

分館前

KKR ホテル熊本前

熊本城･

二の丸

駐車場

博物館・旧細川刑部邸前

花畑町花畑町

熊本城・
市役所前
熊本城・
市役所前

市民会館
シアーズホーム
夢ホール

市民会館
シアーズホーム
夢ホール

旧交通センター旧交通センター

至
宮
内
駐
車
場

二の丸広場二の丸広場

数寄屋丸

本丸御殿

12月30日（土）・31日（日）…
1月1日（祝）…………………

1月2日（火）…………………

二の丸のみ通常営業。三の丸第二と宮内は閉鎖
二の丸、三の丸第二、宮内とも無料開放

（午前7時～午後5時半まで入庫可。午後6時半閉鎖）
二の丸、三の丸第二、宮内とも営業（有料）

（午前8時～午後5時半まで入庫可。午後6時半閉鎖）
※三の丸第一駐車場は常時閉鎖中。

駐
車
場
情
報

　天守閣の復旧時期や段階的な公開について、熊本城復旧基本計画

（素案）を使って分かりやすく解説するとともに熊本城の歴史と魅力に

ついての講演を行います！

　後半は、これからの熊本城の復旧への関わり方などについて会場の
意見も取り入れながらディスカッションを行います。
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申告が必要な方

市・県民税の申告は3月15日（木）までに
　平成30年度（平成29年中の所得に対する）市・県民税の申告受付を行います。昨年申告された方には、1月下旬に申告書を郵送します。申告が

必要な方で申告書が手元にない方は、区役所税務課、総合出張所、龍田出張所など市役所各窓口で受け取ってください。各会場、混雑が予想さ

れますので、郵送での申告にご協力をお願いします。（個人番号・本人確認書類、源泉徴収票、各種証明書など必要書類を必ず添付してください。）

●営業、農業、不動産、配当などの所得があった方

●給与所得者でその他の収入があった方

●日雇い、パート、アルバイトなどの収入があった方

●退職し、再就職していない方（年末調整が未済で控除などの追加がある方）

●公的年金受給者で社会保険料などの控除を受ける方やほかの収入があった方

●世帯の主たる人が市外へ単身赴任などで転出している家族の方

●遺族年金や障害年金などの非課税年金のみを受給している方

●雇用保険のみを受給している方

●収入がなかった方（市内に住所がある親族の扶養となっている方を除く）　など

平成30年1月1日現在、市内に住所がある方で平成29年中に

※表中「確定申告」の欄に「×」の付いた会場では、所得税および復興特別所得税の確定申告の受付はできません。
※下記の申告受付を行う期間は区役所窓口での申告受付はできません。

●できるだけ指定された日にお越しください。ただし、ご都合が悪い場合は対象校区（地区）以

外の会場でも申告できます。　●例年、午前中は大変混み合います。比較的、午後の方が混み合

いませんので、ご協力をお願いします。　●駐車場には限りがあり、大変混雑しますので公共交

通機関をご利用ください。　●状況によっては早めに受付を開始することもありますので、あ

らかじめご了承ください。　●医療費控除や収支内訳の計算は相当時間がかかります。領収書

などの合計は、事前に計算してお越しください。

受付時間期　日対象校区（地区）会　場区
確定
申告

楡木、武蔵

龍田

楠、弓削

清水

麻生田、城北

高平台

川上

西里

北部東

山本

植木

吉松

田底

大和

田原

桜井

山東

菱形

1月29日（月）

1月30日（火）

1月31日（水）

2月7日（水）

2月8日（木）

2月9日（金）

2月14日（水）

2月15日（木）

2月16日（金）

2月20日（火）

2月21日（水）

2月22日（木）

2月23日（金）

2月26日（月）

2月27日（火）

2月28日（水）

3月1日（木）

3月2日（金）

清水まちづくり
センター

（清水総合出張所）

北部まちづくり
センター

（旧北部総合出張所）

龍田まちづくり
センター

（龍田出張所）

北区役所

2階会議室

午前9時半～11時

午後1時～3時半

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

北
区

託麻西、託麻東

託麻南、託麻北

秋津

若葉

桜木

桜木東

泉ヶ丘

山ノ内

西原

東町

長嶺

尾ノ上

月出

健軍東

健軍

画図

2月13日（火）

2月14日（水）

2月19日（月）

2月20日（火）

2月21日（水）

2月22日（木）

2月23日（金）

2月26日（月）

2月27日（火）

2月28日（水）

3月1日（木）

3月2日（金）

3月5日（月）

3月6日（火）

3月7日（水）、8日（木）

3月9日（金）、12日（月）

託麻まちづくりセンター
（託麻総合出張所）

東区役所

1階税務課

午前9時半～11時

午後1時～3時半

午前9時～正午

午後1時～5時

○

×

東
区

芳野、河内

河内（河内、白浜地域）

河内（船津地域）、芳野

松尾東、松尾西、松尾北、池上

小島、中島、古町

城山、高橋

春日、飽田東、飽田西、飽田南

白坪、銭塘、川口、奥古閑、中緑

池田

花園、城西

2月21日（水）

2月22日（木）

2月23日（金）

2月26日（月）

2月27日（火）

2月28日（水）

3月1日（木）

3月2日（金）

3月7日（水）

3月8日（木）

河内まちづくりセンター
（河内公民館）

芳野分室

花園まちづくりセンター
（旧花園総合出張所）

西部公民館
1階大ホール

（西区役所内）

午前9時半～11時

午前9時半～11時

午後1時～3時半

×

○

○

×

西
区

南
区

市・県民税の申告受付日程表

お
願
い

　所得税および復興特別所得税の確定申告については、次の日程表の○印

がついている会場のみで受け付けます。ただし、以下の申告については、お住

まいの管轄の税務署（7ページ参照）での申告をお願いします。
　医療費控除の特例を受ける場合、特定一般用医薬品（スイッチOTC医薬品）の領収

書と合わせて、健康の保持増進および疾病の予防への取り組みを行っていることを証

明する書類が必要です。（結果部分を黒塗りなどした写しでも可）

（例）人間ドックや定期健康診断などの各種健診（検診）の領収書または結果通知表、

インフルエンザの予防接種または定期予防接種の領収書、予防接種済証　など

●確定申告で雑損控除を受ける方　●譲渡（土地、建物、株式などの売却）所得の

ある方　●住宅借入金等特別控除を初めて受ける方　●死亡された方の申告（準

確定申告）をする方　●事業（営業、農業、不動産）所得のある方で収支計算がで

きていない方　●確定申告書控に受付印が必要な方　●青色申告の方　●平成

28年分以前の申告をする方

幸田まちづくりセンター
（幸田総合出張所）

南区役所

3階会議室

南部まちづくりセンター
（旧南部出張所）

城南まちづくり
センター

（城南総合出張所）

天明まちづくりセンター
（天明総合出張所）

飽田まちづくりセンター
（旧飽田総合出張所）

田迎、田迎西

田迎南、御幸

日吉、力合、力合西

川尻、城南、日吉東

中宮地、才木、六田、本町、島田

金屋町、下宮地、二ノ町、萱木、城南団地、一ノ町

上宮地、旭町、阿高、藤山

舞原、栄町、南藤山、鰐瀬

陳内、土鹿野、旭が丘団地、尾窪、塚原

沈目、さんさん、東阿高、出水

東阿高団地、坂本、吉野、平野、碇

赤見、築地、今、高

千原、永、蓍町、丹生宮

杉島、御船手、小岩瀬、国町、鳥場

榎津、廻江、清藤、新

木原、田尻、西田尻、古閑

平原、南田尻、志々水

釈迦堂、大町、上杉、菰江、莎崎、硴江

銭塘、川口

奥古閑、中緑

飽田西、飽田南

飽田東

2月1日（木）

2月2日（金）

2月5日（月）

2月6日（火）

2月13日（火）

2月14日（水）

2月15日（木）

2月16日（金）

2月19日（月）

2月20日（火）

2月21日（水）

2月22日（木）

2月23日（金）

2月26日（月）

2月27日（火）

2月28日（水）

3月1日（木）

3月2日（金）

3月6日（火）

3月7日（水）

3月8日（木）

3月9日（金）

午前9時半～11時

午後1時～3時半

受付時間期　日対象校区（地区）会　場区
確定
申告

中
央
区

× 中央区役所
2階

碩台

向山

託麻原

白山

本荘

黒髪

春竹

慶徳

一新

白川

五福、城東

壺川

大江

出水

出水南

砂取

帯山

帯山西

2月20日（火）

2月21日（水）

2月22日（木）

2月23日（金）

2月26日（月）

2月27日（火）

2月28日（水）

3月1日（木）

3月2日（金）

3月5日（月）

3月6日（火）

3月7日（水）

3月8日（木）

3月9日（金）

3月12日（月）

3月13日（火）

3月14日（水）

3月15日（木）

午前9時～11時半

午後1時～5時

※駐車場には限りがあり有料となります。周辺の混雑が予想されますので、公共の交通機関をご利用ください。

※飽田・天明地区の確定申告受付は3月1日（木）～2日（金）に西部公民館で行います。

　市・県民税申告について、詳しくは、中央税務課（☎096-328-2181）、東税
務課（☎096-367-9138）、西税務課（☎096-329-1174）、
南税務課（☎096-357-4143）、北税務課（☎096-272-1114）へ。

●国民健康保険料や介護保険料、後期高齢者医療保険料、国民年金保険料、生命保
険料、地震保険料、旧長期損害保険料などの領収書または支払証明書（確認書）

●医療費控除を受ける方は、医療費の領収書や医療保険者が発行する医療費の
額等を通知する書類、補てん金（高額医療・医療保険など）が確認できる書類

  ※熊本市国保・後期高齢者などの加入者は、平成29年分の医療費通知は使えません。

●障害者控除を受ける方は、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手
帳、障害者控除対象者認定書　など

●寄附金税額控除を受ける方は寄附金の領収書

●給与収入や公的年金収入の方は、源泉徴収票または給与支払者の証明書　など
●事業収入の方は、帳簿や収支内訳書などの収入や必要経費などが確認できる書類

※個人番号カードをお持ちでない方は通知カードなど個人番号（マイナンバー）が確認できる
書類をお持ちください。通知カードの場合は、免許証、保険証など本人確認書類も必要です。

（エ）所得から控除する金額が確認できるもの

（オ）国外居住者を扶養する場合は、親族関係書類と送金関係書類

（カ）昨年度雑損控除の適用を受けられた方のうち、本年度に繰り越した損失額
　　がある方は、繰越金額がわかるもの

（キ）昨年の申告書や収支内訳書の控　など

（ウ）収入を証明できるもの

（イ）個人番号カード

（ア）印鑑

●所得税および復興特別所得税の確定申告をされる方

●所得が給与所得のみで勤務先から「給与支払報告書」が本市に提出される方

●収入が公的年金のみで所得控除の必要がない方

●収入がなく、市内に住所がある親族の扶養となっている方　

医療費控除の特例（セルフメディケーション税制）を受ける方

【申告書には扶養者の個人番号（マイナンバー）の記載欄もありますので、
  個人番号が確認できる書類をお持ちください】

所得税および復興特別所得税の確定申告について

マイナンバーの
確認が必要に
なります！

マイナちゃん

●所得税および復興特別所得税の確定申告について、詳しくは、最寄りの税務署にお尋ねいただく

か、熊本国税局のホームページをご覧ください。熊本西税務署（☎096-355-1181）熊本東税務

署（☎096-369-5566）※音声ガイダンスに従い番号を選択してください。

申告に必要なもの

申告の必要がない方

※税務署〔確定申告〕と各区税務課〔市・県民税申告〕への電話のお掛け間違いにご注意ください。
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構築物

機械・装置

車両・運搬具

船舶

工具・器具・備品 

駐車場などの舗装、緑化設備、外構、ビニールハウス、コンテナハウス※など

製造加工機械、機械式駐車場、土木建設機械、太陽光発電設備など

大型特殊自動車（ロードローラーなど）

漁船、作業船、モーターボートなど

エアコン、パソコン、ロッカー、コピー機など

マイナンバーの記入と本人確認について償却資産の申告は1月31日（水）までに！
　平成30年1月1日現在、市内に償却資産（構築物、機械・装置、船舶、航空機、車両・運搬具、工具・器
具・備品などの事業用資産）をお持ちの方（法人、個人）は、法定申告期限の1月31日（水）までに、「償
却資産申告書」を課税管理課または各区役所税務課へ提出してください。
　申告書には、所有する資産の多少にかかわらず、減価償却済の資産も含めて記入してください。

　平成28年1月からマイナンバーを利用した行
政手続きの開始により、償却資産申告においても
マイナンバーの記入をお願いいたします。
　なお、申告書提出の際は、番号法第16条の規
定に基づくマイナンバーの確認と本人確認を行
います。
　詳しくは、市ホームページへ。

電子申告 eLTAX（地方税ポータルシステム）

エ ル    タ ッ ク ス

　eLTAXをご利用いただく場合の償却資産の申告については、申告書および全資産用の種類別明細書を資産が所在する区ごとに作成（入力）
してください。なお、申告データの送信については、eLTAXの申告先が区ごとに設けてありますので、資産の所在区ごとに送信してください。
※eLTAXを利用する際の事前手続き（利用届出など）については、eLTAXのホームぺージ（http：//www.eltax.jp）をご覧ください。

詳しくは、一般社団法人　地方税電子化協議会eLTAXヘルプデスクへお問い合わせください。

エルタックス

　詳しくは、課税管理課償却資産班

（☎096-328-2195）へ。

……………

………

……

………………

…

確定申告書の作成の際には「住民税・事業税に関する事項」の記載を忘れずに！

確定申告書などには個人番号の記載が必要です

16歳未満の扶養親族や配当割額控除額など該当があれば、必ず記
載してください。記載がない場合は、市県民税が正しく計算されない
場合があります。

給与・公的年金など以外の所得に係る市県民税について個人で納付を希望する場合は、「自分
で納付」欄に丸を記載してください。記載がない場合は、「給与から差引き」となります。

●ふるさと納税など寄附金税額控除がある方

●給与、公的年金などの所得があり、かつそれ以外の所得がある方

詳しくは、区役所税務課へ。

☎0570-081459（繋がらない場合は☎03-5500-7010）　[受付時間　午前9時～午後5時（土・日、祝日、年末年始は除く）]

「寄附金税額控除」欄に記載するとともに確定申告第二表中「所
得から差し引かれる金額に関する事項」の「寄附金控除」欄に寄
附先の所在地・名称、寄附金額を正確に記載してください。

管轄税務署 場　所

熊本西税務署
（中央・西・南・北区）

熊本東税務署
（東区）

熊本地方合同庁舎B棟2階
（西区春日2-10-1）

火の国ハイツ ※県民総合運動公園入口
（東区石原2-2-28）

各種確定申告相談

時　間

持参物

受付：午前9時～午後4時

熊本国税局のホームページをご覧いただ
くか、最寄りの税務署へお尋ねください

※A様式の場合は住民税に関する事項

《本人確認を行うときに使用する書類の例》

例1：個人番号カード（マイナンバーカード）の表面および裏面の写し【番号確
認および身元確認書類】

例2：通知カードの写し【番号確認書類】＋運転免許証または公的医療保険の
被保険者証の写し【身元確認書類】など

　社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）の導入に伴い、平成28年
分以降の確定申告書などには個人番号（マイナンバー）の記載が必要と
なりました。
　なお、個人番号（マイナンバー）を記載した確定申告書などを税務署へ
提出する際には、申告されるご本人の本人確認書類の提示または写しの
添付が必要です。

主
な
償
却
資
産

給与支払報告書の提出も
eLTAXが便利です！

詳しくは、熊本国税局のホームページ（www.nta.go.jp/kumamoto）へ。

※2月1日～3月15日は熊本東税務署内では
申告相談を行いません。

※駐車場に限りがありますので公共交通
機関をご利用ください。

地震などで家屋や家財などに

被害を受けた方の申告相談

2月1日（木）～

15日（木）

2月13日（火）～

15日（木）
※土・日は除く

2月16日（金）～

3月15日（木）

税理士会による

確定申告無料相談

平成29年分
確定申告相談

※土・日は除く
　（ただし、2月18日（日）、
　25日（日）は開設）

熊本西税務署（☎096-355-1181）

熊本東税務署（☎096-369-5566）

※音声ガイダンスに従い番号を選択してください。

確定申告書の作成は国税庁ホームページで！
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で申告書などが作成できます。
　作成した申告書は、電子申告（e-Tax）や郵送で提出できます。
※申告相談会場は大変混雑しますので、国税庁ホームページからが大変便利！

写真をその場で無料撮影し、その

ままカードの申請までできます。

期　間　2月1日（木）～3月15日（木）　※土・日、祝日を除く

時　間　午前10時～午後4時

持参物　マイナンバー通知カード

（地域政策課　☎096-328-2067）

※コンテナハウスについては、家屋として一定の要件に該当する場合は、家屋として固定資産税がかかります。

国税庁ホームページ
www.nta.go.jp

検　索国税庁

確定申告会場で

マイナンバーカード

申請ができる！

写真代無料

市・県民税の申告 ◎ 2018.1月号 7



日　時
場　所
対　象

2月15日（木）　午後7時～9時
河内公民館　多目的ホール
河内・芳野の各校区に住むか通勤・通学する方

 参加者募集！「市長とドンドン語ろう！」

（広聴課　☎096-328-2075）

市長と直接、意見交換をしませんか！

定　員
申込み

各100人（先着順）
1月15日から開催地区名、住所、氏名、電話番号、校区名、人数を電話（☎096-334-1500）かファクス（096-370-2002）またはホーム
ページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

※手話通訳・要約筆記も行います。

　市長が地域に出かけ、「地域まちづくり」をテーマに話をし、まちづくりへの提案や意見をお聴きします。

河内開催分

日　時
場　所
対　象

2月12日（振休）　午前10時～正午
南部まちづくりセンター　南部公民館大ホール
川尻・城南・日吉・日吉東・力合・力合西の各校区に住むか通勤・通学する方

南部開催分

【各回共通】

提出先：1月19日までに持参か郵送、ファクス（096-327-0855）また
は電子メール（koureikaigofukushi@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601高齢介護福祉課（☎096-328-2347）へ。

第7期熊本市高齢者保健福祉計画・

介護保険事業計画（素案）

パブリックコメントパブリックコメント

素案の閲覧場所：各素案の意見提出先、情報公開窓口（市庁舎1階）、区役所（中央区を除く）、まちづくりセンター（中央区まちづくりセンターを除く）、
大江交流室、五福交流室、芳野分室、くまもと森都心プラザ市民サービスコーナー、ウェルパルくまもと、各地域コミュニティセンター、市ホームページ

　平成30年度～32年度を計画期間とする計画の素案を作成しました。
提出先：1月5日～2月3日までに持参か郵送（当日消印有効）、ファクス

（096-356-5655）または電子メール（kumamotojou@city.
kumamoto.lg.jp）で〒860-0804熊本市中央区辛島町8-23
桜ビル辛島町4階熊本城総合事務所（☎096-352-5900）へ

熊本城復旧基本計画（素案）
　熊本城の効率的・計画的な復旧と戦略的な公開・活用を図るための基
本計画の素案を取りまとめました。

担当課：
提出先：

文化振興課（☎096-328-2039）
1月5日～2月3日までに持参もしくは郵送、ファクス（096-
324-4002）、電子メール（bunkashinkou@city.kumamoto.
lg.jp）で〒860-8601文化振興課（☎096-328-2039）へ

特別史跡熊本城跡保存活用計画（素案）
　本市のシンボルであり、国指定の特別史跡である熊本城を後世へと確
実に継承していくことを目的として策定する計画です。

提出先：1月19日までに持参か郵送、ファクス（096-355-4443）または
電子メール（kokusai@city.kumamoto.lg.jp）で、〒860-8601
国際課（☎096-328-2070）へ

熊本市国際戦略（素案）
　本市の海外展開と地域の国際化を戦略的に進めるための計画の素案
を取りまとめました。

皆さんの意見を

募集します

皆さんの意見を

募集します

臨時職員を募集します

雇用期間
応募資格
応募方法

原則3か月以内
原則年齢制限なし（ただし、高校生は不可）※労働基準法の危険有害業務に該当する業務は、18歳以上の方。
必ず各担当課に連絡し、履歴書を持参して面接を受けてください。業務によっては各月の申込み期限がある
場合や、繁忙期のみ募集している職種もあります。詳しくは各担当課へ。

職　種 業務内容 報酬・賃金
※記載のないものは1日7時間45分 担当課など

（人事課　☎096-328-2149）

各種業務の繁忙期などには臨時職員を雇用しています。

市立学校（幼稚園）
臨時的任用教員

小・中学校図書館
司書業務補助

市立学校
非常勤講師

人事課（☎096-328-2149）
選挙管理委員会事務局（選挙時のみ）（☎096-328-2771）
教育政策課（☎096-328-2704）

教育政策課（☎096-328-2704）
申込書:市ホームページに掲載および教育政策課で配布
申込み:1月26日までに教育政策課へ

学務課（☎096-328-2716）
定　員:小学校8人、中学校5人
申込書:募集学校および学務課で配布
申込み:1月17日までに学務課へ

人事課（☎096-328-2149）

総合支援課（☎096-328-2743）

保育幼稚園課（☎096-328-2568）

教職員課（☎096-328-2720）

中学校・高等学校での教科の授業、幼稚園・小中学校での担
任業務（教育職員免許法に基づく、各校種の教員免許状を有
する方、または、平成30年3月末までに取得見込の方）

小学校・中学校・高等学校での教科の授業（教育職員免許法
に基づく、各校種の教員免許状を有する方、または、平成30
年3月末までに取得見込の方）

事務補助

労務補助

学校事務補助

学校主事補助

学級支援員

学級支援員（看護師）

調理補助

保育士

看護師

准看護師

日額 5,960円

日額 7,980円

時給 769円（4時間程度）

日額 6,380円

窓口受付、内部事務

（パソコンを使ったデータ入力作業など）など

月額 200,800円
※大学卒（新卒）

3,000円程度
※授業1時間あたり

児童・生徒の安全確保、担任教諭などの補助業務

医療的ケアが必要な児童・生徒への看護業務

市立保育所での調理業務

市立保育所での保育業務（保育士証の交付を受けている方）

市立保育所での看護・保健・保育業務（看護師免許を有する方）

市立保育所での看護・保健・保育業務（准看護師免許を有する方）

日額 6,380円

日額 8,800円

日額 6,800円

日額 7,730円

日額 8,800円

日額 7,730円

日額 4,115円
（5時間）

ごみ収集業務など（重労働のため持久力・体力のある方）

市立学校（園）での経理事務、給食費の収納など

市立学校（園）での環境整備、簡易な工作物の製作など

図書の貸し出し・整理、

図書システム操作（データ入力）など

2018.1月号 ◎ ドンドン語ろう参加者募集・臨時職員募集・パブリックコメント8
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市外局番096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

本市では、公共交通の充実に向けた取組の一

環として市電の延伸を検討しています。そこで、

皆さんの意見を聞かせてください。

葛期間 12月25日（月）～1月25日（木）

アンケートは市ホームページから検索してく

ださい（ホーム→ピックアップ→意見募集・パブ

リックコメント）。

※アンケート用紙も区役所で配布

しています。

（交通政策課 緯328-2510）

平成29年、市内では交通死亡事故が多く発生

しています。特に高齢者や自転車が巻き込まれ

る事故が増えています。車や自転車を運転する

際には以下を徹底してください。

・運転中は前をよく見て「ぼんやり運転」はやめ

ましょう。

・見通しの悪い交差点では徐行しましょう。

・自転車も交差点を右（左）折する時は、一時停

止や安全確認をしましょう。

・自転車乗用中は、「ヘルメット」をきちんと着

用しましょう。

（生活安全課 緯328-2397）

平成29年6月の住宅宿泊事業法成立に伴い、

分譲マンションでも民泊を実施することが可能

になりました。

そこで、トラブル防止のため管理組合内でよ

く議論を行い、民泊の可否について管理規約に

明記することが望まれます。市ホームページに、

国土交通省が定めた標準管理規約を掲載してい

ます。ぜひご覧ください。

※民泊とは…住宅の全部または一部を活用して

宿泊サービスを提供すること。

（建築政策課 緯328-2438）

「市電延伸」に関するアンケートにご協力を

交通死亡事故多発！ご注意を

分譲マンションにおける
民泊トラブル防止にむけて

葛物件の所在 南区南高江2丁目493番2

葛登記地目 雑種地

葛地積 1187.30m2

葛最低売却価格 16,200,000円

葛用途地域 第1種住居地域

葛申込み 1月31日までに申込書を持参で

交通局総務課へ（土・日、祝日除く）

葛入札日時 3月7日（水） 午前11時

葛入札場所 交通局大江局舎2階会議室

※入札の参加資格、物件の詳細や入札の手順な

ど詳しくは、「平成29年度交通局市有地公売

募集要領」を確認してください。

※入札者がいない場合、落札されなかった場合は、

先着順に売払いを行います。売払いの期間は、

平成30年3月9日～30年9月28日までです。

※交通局ホームページでも確認できます。

詳しくは、交通局総務課（緯361-5211）へ。

施設の見学は随時受け付けています。

葛試験日 1月22日（月）

葛合格発表 1月26日（金）

葛申込み 1月9日～16日（午後5時必着）まで

に願書を持参か郵送で〒861-4108

南区幸田1丁目4-1熊本県立高等技

術専門校（緯378-0121）へ

（しごとづくり推進室 緯328-2377）

市税のお支払いには、便利な口座振替・自動払

込みをご利用ください。

希望する方は、納税通知書・預（貯）金通帳・通

帳届出印を持って、お近くの金融機関または郵

便局で申し込みください。

（納税課 緯328-2204）

固定資産税は、1月1日（賦課期日）に家屋等を

所有している人にかかる税金です。

1月1日以前に家屋等を取り壊した場合（熊本

地震の被災に伴う解体を含む）は、届出をしない

と固定資産税がかかることがありますので、区

役所税務課へご連絡ください。

（課税管理課 緯328-2195）

冬は心筋梗塞の発生が多いことを皆さんご存

知ですか。この時期に多い理由の1つには、血圧

の上昇、特に暖かい屋内から寒い屋外に移動す

る際の血圧の急激な変動があります。注意が必

要なこの時期に、応急手当を学びませんか。

■講習には、大きく3つの種類があります

葛一般の講習

病気の予防や応急手当、心肺蘇生法（AED

の使用を含む）、通報のポイントなど受講者

の要望に応じた講習会です。希望の時間内

で講習が可能です

市有地を公売します

熊本県立高等技術専門校4月入校生募集

募集人数期間募集科

10人
2年間

電気配管システム科

6人総合建築科

1月は市県民税第4期の納期です

家屋を取り壊したらご連絡を

応急手当を学んでみませんか

葛普通救命講習（3時間程度、修了証発行）

一般講習に加え、異物除去法や止血法を含

む内容の講習会です。

葛上級救命講習（8時間程度、修了証発行）

普通救命講習に加え、傷病者の搬送方法や

体位管理などを含む講習会です。

■定期救命講習会

消防局では、個人や10人未満のグループを

対象とした講習会を開催しています（定員有）。

定期救命講習会の場所と日程は、市ホーム

ページへ。

■受講はどなたでも可能で全て無料です

あなたのその手が大切な命を救う可能性が

あります。興味がある方は、気軽に問い合わせ

ください。

（救急課 緯363-2360）

空地や空き家は、一旦火災が発生すると発見

が遅れ周囲に延焼する恐れが高く、火災予防に

は、より一層の注意が必要です。

また、熊本地震で被災し、今住んでない家屋を

持つ方も同様に注意が必要です。市内の火災原

因の上位は、「たき火」「放火」「たばこ」です。放火、

たばこの投捨てなどによる空地・空き家の火災

を未然に防ぐため、次の基本的な項目に注意し

火災予防に努めましょう。

・空き地の枯れ草は刈り取り、燃焼の恐れのあ

る物件を除去しましょう。

・木屑、紙屑などの燃えやすいものは、置かない

（放置しない）ようにしましょう。

・空き家などは、外部からみだりに侵入できな

いよう施錠しましょう。

・ガスや電気は確実に遮断し、危険物（灯油な

ど）は置かないようにしましょう。

・地域ぐるみ、町ぐるみで放火防止に取組みま

しょう。

葛適正な管理に努め、火災予防を心掛けましょう

（予防課 緯363-0263）

ふぐ毒による食中毒は全国で毎

年のようにおきており、平成28年

は17件、内家庭での調理によるも

のが13件ありました。平成29年

11月には熊本市内でも譲り受けたふぐを自分

で調理し、食中毒が発生しました。

ふぐはテトロドトキシンという強力な毒を

もっています。ふぐの種類や部位によって毒の

強さが異なり、内臓はもちろん、筋肉や皮にも毒

がある場合があります。

また、ふぐ毒は熱に強く、加熱などでも無毒化

しません。摂取後数時間でしびれ、麻痺、嘔吐の

症状から最悪の場合死に至ることもあります。

処理には専門的な知識や技術が必要なため、

熊本県では、営業でふぐを提供する場合には、県

知事の免許を受けた「ふぐ処理師」のみが、「ふぐ

処理所」の登録を受けた場所でふぐを処理でき

ると定めています。

ふぐの素人調理はとても危険ですので、絶対

にやめましょう。

ふぐを釣っても、

食べない・あげない・

持ち帰らないように

し、ふぐによる食中

毒を防ぎましょう。

（食品保健課 緯364-3188）

空地・空き家の火災予防

ふぐの素人調理は危険です

犯罪被害者などの人権
ある日突然、犯罪によって幸福に生きる

権利を奪われてしまった人たちがいます。

犯罪被害者の人たちです。

犯罪被害者やその家族の方々は、事件そ

のものに関する精神的負担や経済的・時間

的な負担だけではなく、マスメディアによ

る取材や報道などで平穏な私生活が侵害さ

れるなどの二次的な被害にも苦しんでいま

す。

これらの問題は、被害者が独力で解決す

ることは難しく、社会的な支援が必要とな

ります。

本市では、被害者からの相談や支援を行

う「くまもと被害者支援センター」の活動を

支援するほか、被害者支援に関する案内窓

口を設置するなど、被害者の実情に応じた

各種支援に取り組んでいます。

皆さんも犯罪被害者やその家族に対する

理解を深め、人権に配慮していきましょう。

（人権推進総室 緯328-2333）

くらしの中の人権 50


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天ぷら油（家庭廃食油）の回収キャンペーンを

県内自治体と共同で実施します。回収した廃食

油はBDF（バイオディーゼル燃料）として利用

します。

葛対象 使用済み天ぷら油

※動物油（ラードなど）、鉱物油（エンジ

ンオイルなど）は回収できません。

葛回収方法 1月4日～2月28日までに天かす

などのごみを除き、ペットボトル

に入れて地域コミュニティセン

ター、公民館、区役所などへ

葛特典 くまモンのオリジナル缶バッジをプレ

ゼント（先着順）

※回収場所、回収曜日、回収ボックスはごみ・資源

収集カレンダーに書いてあるものと同じです。

（廃棄物計画課 緯328-2359）

建物の建て替えなどで使用を中断する浄化槽

は清掃して水を張りましょう。そのまま放置す

ると、腐敗し悪臭の原因となり、機能に支障が出

ます。清掃せずに使用を中断した浄化槽がある

場合は、至急清掃業者に依頼してください。

詳しくは、浄化対策課（緯328-2366）へ。

「排水の臭いが気になる」「排水の流れが悪い」

などの排水設備（屋外の汚水桝や排水管）の困り

ごとについて、現地での診断や相談を受け付け

ています。原因を調査し、改善の手伝いをします。

気軽に相談ください。

※管内の洗浄や詰まり除去、補修工事などは行い

ません。申込みは、下水道接続世帯に限ります。

詳しくは、熊本市上下水道サービス公社下水

道課（緯288-7361）へ。

（給排水設備課 緯381-1153）

児童育成クラブ（公営）で、支援員として勤務

する方（非常勤嘱託員）を募集します。

葛期間 4月1日～来年3月31日（更新の場合あ

り） ※週3～5日程度（交代勤務）。

葛時間 ・月曜～金曜日：午後2時～6時（2～4

時間）

・土曜日、春・夏・冬休み：午前8時～午

後6時（2～8時間）

※若干の時間変更の場合あり。

葛内容 放課後の児童の安全な遊びや生活の支

援、運営に関する事務など

葛報酬 時給870円

※要件を満たす場合は、距離に応じて

ストップ温暖化！
総ぐるみBDFキャンペーンを実施します

使用を中断する浄化槽は水を張りましょう

排水設備の相談や診断 無料

平成30年度児童育成クラブの支援員募集

通勤手当の支給あり。

年次有給休暇の適用あり。

葛申込み 1月22日までに写真付き履歴書を

持参か郵送で〒860-8601青少年

教育課（緯328-2277）へ

熊本に就職を希望する県外在住者に対して就

職支援を行っています。

県外に住む家族や友人・知人の方にUIJターン

サポートデスクの利用をお伝えください。

葛場所 しごとづくり推進室内（市庁舎8階）

葛開設時間 午前9時～午後5時（土・日・祝日、

年末年始は除く）

葛電話番号 0120-131-619

葛メールアドレス

uij@city.kumamoto.kumamoto.jp

（しごとづくり推進室 緯328-2377）

熊本で就職希望の方を対象に、正社員を採用

予定の地場企業（約35社）との就職面談会を開

催します。関東に住む家族や友人・知人にもぜひ

ご連絡ください。

葛日時 1月21日（日） 午後1時～5時

葛場所 Yahoo!JAPANコワーキングスペース

「LODGE」（東京都千代田区紀尾井町1-
ロッジ

3東京ガーデンテラス紀尾井町17階）

葛申込み 当日直接会場へ

（しごとづくり推進室 緯328-2377）

建設・運輸・警備の仕事のやりがいや魅力を聞

いてみませんか。新たな可能性を広げるきっか

けになるかもしれません。

葛日時 2月7日（水）

午後1時～3時半（受付：午後0時半～）

葛内容 個別企業ブースによる相談・面談

※参加企業は30社程度。

葛場所 くまもと県民交流館パレア10階ホール

（中央区手取本町8-9）

葛対象 どなたでも

葛申込み 当日直接会場へ

詳しくは、ハローワーク熊本（緯371-8610）

へ。

（しごとづくり推進室 緯328-2377）

保育、介護など福祉職全般の面接会です。すぐ

に就職しない方には事業所説明会や福祉職につ

いての相談会も同時開催します。

葛日時 2月1日（木） 午後2時～3時半

（受付：午後1時～）

葛場所 熊本県総合福祉センター5階研修ホー

ル（中央区南千反畑町3-7）

※託児無料。

葛申込み 電話で熊本県福祉人材・研修セン

ター（緯322-8077）へ（当日直接参

加可）

（保育幼稚園課 緯328-2568）

UIJターンサポートデスクをご利用ください

UIJターン就職面談会（東京開催分）無料

建設・運輸・警備の仕事就職相談・面接会 無料

福祉のお仕事ミニ面接会 無料

保育士、介護職、支援員などに就職を考えてい

る方や「福祉の仕事について知りたい」「資格に

ついても教えてほしい」という方の相談から就

職まで幅広く支援します。

■福祉のお仕事出張相談会

葛日時 1月26日（金） 午前10時～午後1時

葛場所 ゆめタウンはません1階中央エスカ

レーター周辺特別会場（南区田井島

1丁目2-1）

■保育のお仕事出張相談会

葛日時 1月15日（月） 午前11時～午後1時

葛場所 イオンモール熊本2階ギフトゲート

前（上益城郡嘉島町）

葛日時 1月16日（火） 午前11時～午後1時

葛場所 ゆめタウン光の森2階 SHOPTK前

葛申込み 当日直接会場へ

詳しくは、熊本県福祉人材・研修センター（緯

322-8077）へ。

（保育幼稚園課 緯328-2568）

高齢者宅でお掃除や買い物などの手伝いをし

ませんか。約20時間の研修を終了すると、生活

援助型訪問サービスの従事資格が得られます。

■リデルライトホーム

葛期日 1月15日（月）～18日（木）

詳しくは、リデルライトホーム（緯343-

0489）へ。

■植木公民館

葛期日 1月16日（火）～19日（金）

詳しくは、ニチイ学館（緯322-3349）へ。

■東部公民館

葛期日 2月22日（木）～25日（日）

詳しくは、ふくし生協（緯274-3000）へ。

■長寿の里デイサービスセンター

葛期日 2月3日（土）、4日（日）、17日（土）

詳しくは、熊本市社会福祉事業団（緯273-

7506）へ。

（高齢介護福祉課 緯328-2347）

福祉のお仕事・保育のお仕事出張相談会 無料

生活援助型訪問サービス従事者養成研修

熊本市低炭素都市づくり戦略
計画推進協議会
温室効果ガス排出量や熊本市低炭素都市

づくり戦略計画の進捗状況などを審議する

委員を募集します。

葛任期 2年（委嘱日から平成32年3月まで）

葛対象 市内に住むか通勤・通学する20歳

以上の方

葛定員 1人（書類・面接による選考）

葛申込み 1月27日までに「低炭素都市づ

くりに向けた市民の役割」を

テーマに800字程度にまとめ、

住所、氏名、生年月日、性別、電話

番号を書いて持参か郵送または

電子メール（ondankataisaku@

city.kumamoto.lg.jp）で

〒860-8601温暖化対策室

（緯328-2355）へ

委 員 募 集


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葛日時 2月8日（木）

午後3時～5時

葛場所 市庁舎14階大ホール

葛講師 広井 良典さん（京都大

学こころの未来研究セ

ンター教授）

※都市政策研究所からの研究報告も予定。

※講演会終了後に意見交換会（有料）を予定。

葛定員 200人（先着順）

葛申込み 1月5日～2月4日までに氏名、電話

番号を電話（緯334-1500）かホー

ムページ（higomaru-call.jp）でひご

まるコールへ（申込み後は、当日直接

会場へ）

（都市政策研究所 緯328-2784）

葛日時 1月25日（木） 午後4時～5時半

葛場所 ANAクラウンプラザホテル熊本

ニュースカイ2階「ストリングス」

葛演題 「もっと稼げ！～変革と創造の経営～」

葛講師 松本 晃さん（カルビー株式会社 代表

取締役会長兼CEO）

葛定員 300人程度（先着順）

葛申込み 1月5日から電話（緯377-2091）また

はホームページ（www.jyohokaikan.

com）で流通情報会館へ

DVは、配偶者や交際相手など

身近な人からの暴力です。身体

への暴力だけでなく、精神的・性

的暴力なども含まれ、外部から

発見が難しい暴力と言われてい

ます。その要因や支援をともに

学びましょう。

葛日時 2月7日（水） 午前10時～正午

葛場所 男女共同参画センターはあもにい

葛演題 「デートDVについて学ぶ～周りででき

る支援とは～」

葛講師 中島 幸子さん（NPO法人レジリエンス代表）

葛対象 どなたでも

葛定員 150人（先着順）

葛申込み 1月5日から電話（緯334-1500）か

ホームページ（higomaru-call.jp）で

ひごまるコールへ

（男女共同参画課 緯328-2262）

「成人の日」を記念して若者を対象とした特別

相談を実施します。ひとりで悩んでいるあなた、

まずは相談しませんか。

■電話・来訪相談（緯353-2500）

葛期間 1月17日（水）～19日（金）

葛時間 午前9時～午後5時

■窓口無料相談

葛内容・期日 弁護士による相談・1月18日（木）

司法書士による相談・1月19日（金）

葛時間 午後1時～4時

葛場所 消費者センター

葛申込み 事前に電話で消費者センター

（緯353-2500）へ ※予約必須

都市政策研究所 第21回講演会
「人口減少社会を希望に
−グローバル化の先のローカル化−」

無料

「熊本元気塾」の聴講生募集 無料

DV（ドメスティック・バイオレンス）
被害者支援セミナー 無料

若者消費者110番 無料

葛期日・場所

東区（東部公民館）2月4日（日）、28日（水）

西区（西部公民館）2月4日（日）、28日（水）

南区（富合公民館）2月11日（祝）、14日（水）

北区（植木文化センター）2月11日（祝）、14日（水）

※中央区は広聴課へお問い合わせください。

※住む区にかかわらず、どの区でも相談できます。

葛時間 午後1時半～4時半

葛対象 市内に住民登録のある方

葛定員 各6人（先着順）

葛申込み 1月5日から電話で熊本県弁護士会

相談センター（予約専用 緯325-

0020 平日午前9時～午後5時）へ

※同一内容の再相談は受付できません。

詳しくは、広聴課（緯328-2075）へ。

葛日時 1月10日（水） 午後1時半～4時半

※1人30分以内。

葛場所 市庁舎8階会議室

葛申込み 電話で（主催）一般社団法人熊本県マ

ンション管理士会事務局（緯343-

0095 平日午前9時～午後5時）へ

（建築政策課 緯328-2438）

大事な新築やリフォームに関する不安や質問

を気軽に相談ください。

葛日時 1月27日（土） 午後1時～4時

葛場所 鶴屋本館5階 インテリアカウンター

葛相談員 （主催）熊本県建築士会女性部会

詳しくは熊本県建築士会事務局（緯383-

3200）へ。

（建築政策課 緯328-2438）

動物看護師が個別相談に応じます。

葛日時 1月25日（木） 午後2時～4時

葛場所 市動物愛護センター

葛内容 犬猫の高齢化や介護、ハンディキャッ

プを抱えた犬猫の介助の個別相談

葛対象 犬猫の飼い主

各区で法律相談会を開催します 無料

マンション管理相談会 無料

女性建築士による
住まいづくりの無料相談会 無料

ワンニャン相談コーナー（高齢犬猫の介護・ハ
ンディキャップを抱えた犬猫の介助） 無料

葛定員 4組（選考） ※1組約30分、ペットの

同伴は要相談。

葛申込み 1月18日（必着）までに、はがきに住

所、氏名、年齢、電話番号、相談内容を

書いて〒861-8045東区小山2丁目

11-1市動物愛護センター（緯380-

2153）へ

葛日時 1月21日（日）

◎犬の譲渡前講習会：午前10時～

※受講済の方は不要

犬の譲渡受付：午前11時～11時半

◎猫の譲渡受付：午前10時～11時半

葛場所 市動物愛護センター（東区小山2丁目

11-1）

葛費用 犬の譲渡には、登録手数料と狂犬病

予防注射料金（各3,000円）が必要

※市動物愛護センターが保護中の犬猫の譲渡会。

※やむを得ず自分で飼えなくなった際に次に飼

える方の同意が必要など、譲渡には条件があ

ります。

※犬の登録と狂犬病予防注射は飼い主の義務で

す。必ず行いましょう。

詳しくは、市動物愛護センター（緯380-

2153）へ。

動物を飼うことは、その一生に責任を持つこ

とです。飼う前に次のことを考えましょう。

・住まいは動物を飼える住居ですか

・転居や転勤の予定はありませんか

・飼いたい動物は、自分の生活スタイルに合っ

ていますか

・家族は全員賛成していますか

・家族に動物アレルギーの人はいませんか

・毎日欠かさず世話に時間と手間をかけられま

すか

・自分の体力で世話ができる動物ですか

・近所に迷惑をかけないように配慮できますか

・動物の一生にかかる費用を考えましたか

・生涯にわたる計画をたててみましたか

・万一、飼えなくなった際のことを考えていま

すか

動物を飼うことに愛情はもちろん必要ですが、

「かわいい」という気持ちだけでは動物は飼えま

せん。流行や思い込みではなく、自分が本当に最

後まで責任を持って飼えるのか、動物を飼う前

に家族みんなでよく話し合いましょう。

（市動物愛護センター 緯380-2153）

犬と猫の休日譲渡会

動物を飼う前によく考えて

掲載する記事の企画・取材・執筆などを行う編集員を募集します。

「男女共同参画」に興味がある方、情報紙を作成してみたい方の応募

をお待ちしています。

葛期間 平成30年4月～32年3月（2年間）

葛定員 1人（選考）

葛対象 男女共同参画の推進に関心があり、年6回程度の編集会議

に参加が可能な市内に住むか通勤・通学する18歳以上の方

（平成30年4月1日現在）※本市の議員・職員を除く。

葛申込み 1月20日までに住所、氏名、年齢、電話番号、電子メール

アドレスを書き、「男女共同参画情報紙『はあもにい』を読

んで感じたこと・提案したいこと」を800字程度にまと

め持参か郵送、ファクス（351-2030）または電子メール

（danjokyoudou@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-

8601男女共同参画課（緯328-2262）へ

※市ホームページから「情報紙 はあもにい」で検索。

男女共同参画情報紙「はあもにい」の編集員大募集


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このサイトでは本市の結婚・妊娠・出産・子育

てに関する情報を発信しています。同サイトで、

これまで「子育て応援団体」を登録していました

が、新たに、市内で継続して結婚支援の推進に取

り組む企業や事業所・団体・店舗を「結婚応援団

体」として募集します。「子育て応援団体」も引き

続き募集しています。

葛登録のメリット

・「熊本市 結婚・子育て応援サイト」を活用

し、イべント情報などの広報が可能に

・団体のイメージアップに！

・本市から結婚・子育てに役立つ情報を提供します

葛登録の流れ

①「熊本市結婚・子育て応援サイト」からWeb登録

②別途、申込書・誓約書の提出

③本市で審査・承認後に、ID・パスワードを付与

④イベント情報や団体の活動報告などが可能に

葛申込み 熊本市結婚・子育て応援サイト（www.

kumamoto-kekkon-kosodate.jp）へ

※二次元バーコードからも申込み可。

（子ども支援課 緯328-2158）

子どもの発達に応じた学校や学級の選択がで

きるように、学びの場の特徴や就学までの手続

きなどについての説明会を行います。

※駐車場には限りがありますので、公共交通機

関などをご利用ください。

葛時間 午前10時～11時半

葛対象 市内に住み、特別な支援を必要とする

子どもの保護者・園の関係者など

葛申込み 1月5日～各開催日の2日前までに

電話（緯334-1500）かホームペー

ジ（higomaru-call.jp）で ひ ご ま る

コールへ

※託児所はありません。

同伴の際は保護者の管

理下でお願いします。

（総合支援課 緯328-2743）

結婚応援団体募集 「熊本市結婚・子育て
応援サイト」に情報掲載しませんか

特別支援教育に関する就学に向けての説明会

定員（先着順）場 所期 日

60人
ウェルパルくまもと
1階大会議室

2月2日（金）

各40人

西区役所
3階健康センターホール

2月7日（水）

南区役所3階大会議室2月9日（金）

北区役所
2階第3、第4会議室

2月14日（水）

東区役所
3階すこやかホール

2月21日（水）

地域で子育て中の方（依頼会員）を応援するため

に、育児の援助ができる方（協力会員）を募集して

います。下記の講習を受けた後、活動を行います。

葛対象 自宅で生後3か月～小学6年生までの

子どもを預かることができる、20歳～

大体70歳までの方

葛活動報酬 1時間600円～（依頼会員から協

力会員に直接支払い）

■協力会員講習会（第4回）

地域の子どもを預かる協力会員として、活躍

しませんか。

葛場所 男女共同参画センターはあもにい

葛費用 テキスト代1,000円

葛申込み 事前に電話でファミリー・サポート・

センター＜熊本＞（緯345-3011）へ

※会員登録・事前予約必須。

（子ども支援課 緯328-2158）

オレンジリボンサポーターとは児童虐待のな

い社会を応援する人をいいます。講習会を受講

して、地域に住む私たちだからこそできる支援

の形を目指しませんか。

この講習会を受けると認定証とくまモンオレ

ンジリボン缶バッジを進呈します（数に限りが

あります）。

葛日時 1月10日（水） 午後6時半～8時

※ほかの日程は市ホームページへ。

葛場所 くまもと森都心プラザ 会議室C

葛対象 市内に住むか通勤・通学する方

葛申込み 電子メール（nijicap@nijicap.com）

かファクス（0942-50-9555）で

にじいろグループ合同事務局へ

（子ども支援課 緯328-2158）

ファミリー・サポート・センター〈熊本〉

地域で子育て応援！あなたの力を活かしませんか

内 容日 時

事業説明
午前9時半

～正午1月23日
（火） 子どもの遊びとおも

ちゃ作り
午後1時～4時

子どもの心身の発育と
病気

午前10時
～正午

1月25日
（木）

保育の心
午前10時

～正午1月26日
（金） 安全・事故（小児救急実

習）
午後1時半

～4時

小児看護
午前10時

～午後3時
1月27日
（土）

子どもの心身の発達と
その問題

午前10時
～午後3時

1月29日
（月）

子どもの栄養と食生活
（講義・調理実習）

午前10時
～午後2時

1月31日
（水）

保育実習
午前9時半

～正午
2月8日
（木）

オレンジリボンサポーター養成講習会 無料

保護者が子どもに対して行う家庭教育に関し

て、市内の学校や保護者会、子育てサークル、企

業などへ専門の講師を派遣します。

葛内容 「講演会形式」か参加型の「ワーク

ショップ形式」（くまもと「親の学び」プ

ログラムを活用）から選択

葛対象 市内に住む乳幼児～高校生の保護者で

構成する約10人以上の団体

※会場使用料などの経費は負担ください。

葛申込み 申請書をファクス（328-3040）か電

子メール（seishounenkyouiku@city.

kumamoto.lg.jp）で青少年教育課へ

※申請書は市ホームページにあります。

（青少年教育課 緯328-2277）

子育てを支援する活動を行う団体や個人の方

を助成します。

葛対象 市内に住む個人、市内に本拠地や事務

所がある団体

葛対象活動

地域における子育て支援活動、児童の健全

育成を目的とする活動、障がいがある児童

を支援する活動、ひとり親家庭・両親のいな

い児童を支援する活動、父親の子育て・育児

参加を推進する活動、その他エンゼル基金

にふさわしい活動

※営利目的の活動などは助成の対象外。

葛スタートアップ枠（5団体程度募集）

設立後3年以内の団体または活動開始後3

年以内の個人に対し初年度5万円、次年度5

万円

葛企画枠（15団体程度募集）

特に効果的・先進的な取組で、ほかの模範と

なる活動に対し単年度上限10万円

葛申込み 1月31日までに、申請書を持参で子

ども支援課へ

※申請書は市ホームページからダウンロードす

るか区役所保健子ども課、子ども支援課に設

置の申請書を使用。

※書類の確認に30分程度時間を要しますので

事前に電話連絡のうえ、お越しください。

※本市エンゼル基金への寄附は随時募集してい

ます。皆さんのご協力お待ちしています。

（子ども支援課 緯328-2158）

家庭教育に関する専門講師を派遣 無料

平成30年度熊本市エンゼル基金
助成団体募集

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（緯092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。
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平成30年4月に小学校に入学する新1年生の、

児童育成クラブ入会手続きに関する説明会を、

「新入学児童保護者説明会」で行います（旧富合・

杉上小校区以外の城南・植木地域を除く）。

葛説明会期日 1月下旬から2月下旬（小学校で

日程が異なります）

葛入会受付期間 説明会から約2週間

※受付期間を過ぎると5月からの入会となり、4

月中の利用ができません。

説明会および入会受付について詳しくは、各

小学校内の児童育成クラブへ。

（青少年教育課 緯328-2277）

葛日時 1月28日（日） 午前10時～正午

葛場所 市民病院職員住宅2階 研修室

葛内容 母乳育児の不安や疑問を解決するため、

助産師と一緒に基本的な知識や成功の

ポイントなど

新小学1年生の児童育成クラブ入会手続き

母乳育児を学ぶパパママ教室 無料

葛対象 母乳育児をしたいと思っている妊婦と

家族、子育て中の母親と家族、孫育て予

定の祖父母など

葛申込み 1月26日までに電話で市民病院

助産師外来（緯365-1711代表）へ

葛日時 1月15日（月） 午後2時～

（受付：午後1時～1時45分）

葛場所 マスミューチュアル生命ビル7階

葛内容 市ホームページに掲載

※当日、非公開が適当とされた人事や議会の案

件などは、傍聴できません。

葛申込み 当日直接教育政策課へ

詳しくは、教育政策課（緯328-2704）へ。

教育委員会会議の傍聴者募集 無料

教育委員と子どもの教育について語りませんか。

葛日時 1月31日（水） 午後7時～8時半

葛場所 五福公民館

葛内容 市教育委員会の取組についての説明

教育委員との意見交換

葛テーマ 「熊本地震を踏まえての教育の方向

性について」

葛対象 市内に住むか通勤・通学の方

葛申込み 住所、氏名、電話番号、質問事項を電

話かファクス（359-6951）または

電子メール（kyouikuseisaku@city.

kumamoto.lg.jp）で教育政策課（緯

328-2704）へ

教育に関するタウンミーティング 無料

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（緯092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。



障がいのある方とのふれあ

いや体験を通して、障がいに

ついて理解するためのワーク

ショップを開催します。

葛日時 1月21日（日）

午後2時～4時（開場

午後1時半）

葛場所 ウェルパルくまもと1階大会議室

葛テーマ 「障がい者スポーツ・ボッチャを体験

しよう」

葛講師 一 般 社 団 法 人 ArtsandSportsfor

Everyone

葛対象 どなたでも

葛定員 100人（先着順）

葛申込み 1月5日から電話またはファクスで

障がい保健福祉課へ

※ファクスの場合は氏名、連絡先（電話、ファク

ス）、必要な配慮（車いす利用、聴覚障がいな

ど）を書いてください。

（障がい保健福祉課 緯328-2519

ファクス325-2358）

障がい者サポーターワークショップ 無料

■パソコン入門（Windows10の使い方）

葛期間 1月14日～2月25日 毎週日曜日

※2月11日は休講。

葛時間 午前10時～正午

■ワードで簡単！ちらし作成講座

葛期間 1月19日～2月23日 毎週金曜日

葛時間 午後0時半～2時半

【共通事項】

葛場所 希望荘別館（イオン熊本中央店2階）

葛対象 市内に住む障がいのある方

葛定員 各6人（抽選）※初受講の方優先。

葛費用 テキスト代540円

葛申込み 1月7日までに希望コース、住所、氏

名、電話番号を電話（緯371-5533）

またはファクス（364-5309）で障

がい者福祉センター希望荘へ

アルコールや薬物・ギャンブルなどの依存症

に伴う問題に対応するために、家族が学びあい、

共感と癒しを得ることを目的とした教室です。

葛日時・内容

・1月16日（火） 午後1時半～3時半

学習会「家族の対応」

葛場所 ウェルパルくまもと1階

葛対象 依存症の方の家族

葛申込み 当日直接会場へ（初参加の方はまず

電話を）

詳しくは、こころの健康センター（緯362-

8100 平日午前9時～午後4時）へ。

希望荘パソコン短期集中講座

依存症家族教室 無料

■家族教室

葛日時 1月12日（金） 午後1時半～3時半

（毎月1回開催）

葛場所 ウェルパルくまもと3階

葛対象 ひきこもりのことで悩む家族

■出張相談

葛場所・期日 東区役所：1月5日（金）

西区役所：1月24日（水）

南区役所：1月17日（水）

北区役所：1月31日（水）

葛対象 ひきこもりの方、家族

【共通事項】

葛申込み 当日直接会場へ（初めての方は事前

面談の予約が必要）

詳しくは、電話（緯366-2220 平日午前9時～午

後4時）またはホームページ（http://www.kumamoto-

link.com/）でひきこもり支援センター「りんく」へ。

精神障がい者の家族の皆さんで一緒に学び、

当事者・家族にとってよりよい生活環境をつく

りましょう。

葛日時 1月20日（土） 午後1時半～

葛場所 西部公民館2階会議室A

葛内容 上映会「回復力を高める家族のコミュニ

ケーション（下巻）家族SSTの進め方」

葛対象 市内に住む精神に障がいのある方と家

族（入院患者の家族も可）

葛定員 50人（先着順）

葛申込み 当日直接会場へ

（精神保健福祉室 緯361-2293）

ひきこもりのことでお悩みの方へ 無料

精神保健家族教室 無料
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葛日時 2月4日（日） 午前10時半～午後0時半

葛場所 ウェルパルくまもと1階大会議室

※専用の駐車場はありません。公共交

通機関でお越しください。

葛演題 「ジェネリック医薬品の新たなロード

マップ」

葛講師 武藤 正樹さん（国際医療福祉大学大学

院教授）

葛対象 どなたでも

葛定員 250人（先着順）

葛申込み 1月5日～31日までに協会けんぽ熊本支

部ホームページ（www.kyoukaikenpo.

or.jp/shibu/kumamoto）へ

詳しくは、協会けんぽ熊本支部（緯340-0261）へ。

（国保年金課 緯328-2280）

ジェネリック医薬品セミナー 無料
対象の方には平成29年6月末に、乳がん・子

宮頸がん検診無料クーポン券を送付しています。

クーポン券の有効期限は平成30年2月28日ま

でです。期限間際になると予約が集中し、受診で

きなくなることもありますので、お早めの受診

をお願いします。

葛乳がん検診無料クーポン対象者

昭和51年4月2日～52年4月1日生まれの方

葛子宮頸がん検診無料クーポン対象者

平成8年4月2日～9年4月1日生まれの方

■今年度対象者ではない方は

少ない費用負担で受診できるがん検診を実

施していますので、ご利用ください。

葛乳がん検診対象

今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性

葛子宮頸がん検診対象

今年度内に20歳以上の偶数年齢になる女性

※乳がん検診は、検診機関への予約が必要です。

検診の予約・当日の受付時に「熊本市の乳がん

（または子宮頸がん）検診」と伝えてください。

詳しくは、健康づくり推進課（緯361-2145）

へ。

がん検診無料クーポン券のご利用は
お済みですか

採血と尿の検査で糖尿病や高血圧など、生活

習慣病の早期発見や重症化予防ができます。ぜ

ひ年に一度の特定健診を受けましょう。

※毎年2、3月は混み合うため受診できない場合

もあります。早めの受診をお願いします。

※市内約400の実施機関と集団健診で受診で

きます。

葛対象 ・40歳以上の本市国保加入者

・後期高齢者医療加入者

葛費用 ・国保加入者1,000円（前年度住民税

非課税国保世帯は無料）

・後期高齢者800円

※がん検診の費用など詳しくは、

ページ下部をご覧ください。

葛申込み 集団健診は電話でJA熊本厚生連（緯

328-1260）へ（がん検診の申込み

は不要）

詳しくは、国保年金課（緯328-2280）へ。

国保特定健診・後期高齢者健診
～受診券の有効期間残りわずか！

受診はお早めに～

実施場所健診日程

松尾北コミュニティセン
ター
（西区松尾町平山77-1）

2月21日（水）
胃がん、大腸がん検診も
同時に受診できます。

松尾町第2町内公民館
（西区上松尾町2821-2）

2月22日（木）
肺がん、大腸がん検診も
同時に受診できます。

●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。胸部（肺がん・結核）検診 1月の巡回日程
場 所時 間期 日校区

京陵中学校正門午前9時半～11時半
1月9日（火）壺 川

壺川小学校正門午後1時～2時
柿原公民館（森商店前）午前9時半～10時半

1月10日（水）
花 園 花園小学校駐車場午前11時～正午

イワサキACE花園店駐車場午前9時半～10時半11日（木）
県立体育館正門午後1時半～2時半1月10日（水）

池 田 県営上熊本団地集会室午前11時～正午
11日（木）

池田小学校正門午後1時半～2時半
城西小学校体育館前午前9時半～10時半

1月12日（金）城 西 島崎2丁目公園（島崎老人憩いの家）午前11時～正午
城西1町内ふれあいセンター午後1時半～2時半
慶徳小学校玄関午前9時半～10時半1月15日（月）慶 徳
一新小学校体育館前午前11時～正午1月15日（月）一 新

場 所時 間期 日校区

古町小学校正門午後1時半～2時半1月15日（月）古 町
春日小学校正門午前9時半～10時半1月16日（火）春 日
白坪小学校正門午前11時～正午

1月16日（火）白 坪
花陵中学校体育館前午後1時半～3時
松尾西地域コミュニティセンター午前9時半～10時1月24日（水）松尾西
高橋小学校正門午前10時半～正午1月24日（水）高 橋
城山地域コミュニティセンター午後1時半～3時1月24日（水）城 山
市営上高橋団地集会室午前9時半～10時15分

1月25日（木）池 上 池上小学校正門午前10時45分～11時半
池上地域コミュニティセンター午後1時～2時
中島小学校体育館前午前9時半～10時半

1月26日（金）中 島
方近公民館午前11時～正午
小島地域コミュニティセンター（小島公園）午後1時半～2時半1月26日（金）小 島

�対象 市内に住所があり、昭和53年3月31日以前に生まれた方
�費用 胸部検診…平成30年3月31日時点の年齢で、胸部検診は

40～64歳までは300円、65歳以上は200円。ただし問
診（喫煙歴）の結果、肺がん喀痰検査を実施した場合別途

かく たん

500円。
胃がん検診…1,000円
※生活保護受給世帯の方は【保護証明書】（平成29年度発
行分）を、市民税非課税世帯の方は【市県民税（所得・課
税）証明書①】（同一世帯員全員の非課税の状況が証明
された最新年度分）を提示すれば無料。なお、市県民税
（所得・課税）証明書①の取得は有料。
※【市県民税（所得・課税）証明書①】は、個人番号カードを
利用した証明書コンビニ交付サービスでは取得できま
せん。

※り災証明書での免除はありません。
�検診に必要なもの 身分証明書（保険証など、住所、氏名、生年月

日がわかるもの）、検診費用
�申込み 当日直接会場へ

※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。申込み
は当日胸部検診会場へお越しください。

胃がん検診 1月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。

場 所時 間期 日校区

（旧）鶴屋ストア託麻店駐車場午前8時半～10時半1月10日（水）
西 原

東海大学付属熊本星翔高校体育館前午前8時半～10時半11日（木）
出水小学校正門側午前9時～10時半1月12日（金）出 水
湧心館高校駐車場午前8時半～10時半1月13日（土）

出水南
長溝団地公民館前午前8時半～10時半16日（火）
京陵中学校正門午前9時～10時半1月16日（火）壺 川
イワサキACE花園店駐車場午前8時半～10時半1月17日（水）

花 園
花園地域コミュニティセンター午前8時半～10時半19日（金）
白川小学校体育館前午前8時半～10時半1月17日（水）白 川
白川中学校体育館前午前8時半～10時半1月19日（金）

大 江
大江交流室（旧大江出張所）前広場午前8時半～10時半22日（月）

場 所時 間期 日校区

桜が丘病院第2駐車場午前8時半～10時半1月22日（月）池 田
白山小学校西門側午前8時半～10時半1月24日（水）白 山
慶徳小学校玄関横午前9時～10時半1月24日（水）慶 徳
向山小学校運動場午前8時半～10時半1月25日（木）向 山
島崎2丁目公園老人憩いの家午前9時～10時半1月25日（木）城 西
一新小学校体育館前午前9時～10時半1月26日（金）一 新
春日小学校正門午前9時～10時半1月29日（月）春 日
古町小学校正門午前9時～10時半1月30日（火）古 町
春竹小学校体育館前午前8時半～10時半1月30日（火）春 竹
花陵中学校体育館前午前9時～10時半1月31日（水）白 坪
熊本市医師会館駐車場午前8時半～10時半1月31日（水）本 荘

●早期発見のため、年度に1回は受診しましょう（4月～翌年3月に1回のみ）。
●胸部・胃がん検診は、妊娠中または妊娠している可能性のある方は受診できません。また、授
乳中の方で胃がん検診を希望する方は、事前にご相談ください。

●検診当日の服装については、下着、シャツなどはボタン・金具・プリント・刺しゅうのついた
ものは避け、無地のものを着用してください。
また、検診バス内の着替え場所が狭いため、簡単に着脱できる服装でご協力お願いします。

●胃がん検診を受診する方は、受診前日午後10時以降は、飲食を一切しないでください。受診
後は、早期にバリウムの排泄を促すため、適正量の下剤服用と十分な水分摂取を心がけてく
ださい。

●ひどい便秘の方は検査をお断りする場合がありますので、ご注意ください。
●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・バリウムに対して「過敏症（アレルギー症状）」の既往歴のある方
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはその疑いのある方（腸閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。

●胸部・胃がん・大腸がん検診または胃がん・大腸がん検診をセットで受診できるセット検診
を一部検診機関で実施しています。詳しくは健康づくり推進課（緯361-2145）へ

●乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で通年実施しています。対象は、乳がん検診
は、今年度内に40歳以上の偶数年齢になる女性、子宮頸がん検診は、今年度内に20歳以上
の偶数年齢になる女性です。
詳しくは、ひごまるコール（緯334-1500）へ。

●天候などで屋外にでることが危険な時は中止することがありますので、胸部検診は感染症対
策課（緯364-3189）へ、胃がん検診は健康づくり推進課（緯361-2145）へお尋ねください。
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市外局番096を省略しています煙区役所の各課の電話番号は、22～26ページをご覧ください。煙「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

歴史サロン花畑「歴史談話室」
1月9日（火）午後2時～4時（受付：午後1時

～3時半） 歴史文書資料室（住友生命ビル4

階） 歴史への疑問や読めない古文書などの相

談 松本 寿三郎さん（元熊本大学教授）、工藤

敬一さん（熊本大学名誉教授）、猪飼 隆明さん

（大阪大学名誉教授） 10人（先着順） 当日

直接会場へ

詳しくは、歴史文書資料室（緯328-2038）へ。

小中学生も大歓迎！トリプルボウズ
ライブ＆ワークショップ
ソロやユニッ

ト活動で全国を

飛 び 回 る、今

もっとも注目の

和太鼓奏者「林

幹」、オ ル ケ ス

タ・デ・ラ・ル ス

のコンガ奏者で

今や日本の第一

人者「伊波淑」、

キューバでも活

躍、ティンバレ

スの鬼才「吉羽

一星」によるライブ。ぜひ、親子で参加ください。

1月14日（日）午後2時～4時（予定） 市庁

舎14階大ホール ライブ、ワークショップ。リ

ズムを学んだり、打楽器演奏の体験もできます

参加者全員の氏名（フリガナ）、代表者の電話

番 号（メ ー ル ア ド レ ス）を 電 子 メ ー ル

（shinhall@city.kumamoto.lg.jp）で新ホールマ

ネジメント課（緯328-2077）へ

必由館高校
芸術コース美術＆書道卒業制作展

今年も各種コンクールで大活躍の作品群が美

術・書道ともにそろいました。どうぞお楽しみく

ださい。

1月16日（火）～21日（日） 県立美術館分館

（必由館高校 緯343-0236）

無無料料

無無料料

無無料料

「草枕」国際俳句大会入賞作品展
今年で第22回目を迎えた「草枕」国際俳句大

会での入賞作品【俳句（特選より上）・俳画】の展

示を行います。

1月18日(木)～31日（水）※土・日曜日を除

く。 市庁舎1階ロビー

（文化振興課 緯328-2039）

第15回 講座「熊本城学」
櫓や石垣の修復記録をもとに、築城から現代
やぐら

まで熊本城が維持・管理されてきた歴史をお話

しします。

1月20日（土）午前10時～11時半 桜の

馬場城彩苑2階多目的交流室 熊本城修復史

木下 泰葉（熊本城調査研究センター文化財

保護主事） 80人（先着順） 当日直接会場へ

（熊本城調査研究センター 緯355-2327）

「親子環境探検隊」
野鳥観察～冬の上江津湖～

動植物の宝石箱「江津湖」で、親子一緒に冬の

水鳥ウォッチング。希少なクロツラヘラサギも

観察できるかも。

1月21日（日）午前9時半～正午 上江津湖

親子 1月9日～16日までに参加者住所、氏

名、年齢、電話番号を電話（緯379-2511）かファ

クス（379-7783）で環境総合センターへ（先着

順）※受付終了後、詳しい案内を郵送します。

冬の自然楽校
1月21日（日）午前10時～正午 立田山野

外保育センター スポーツチャンバラ、餅つき

など 3歳～小学3年生と保護者 20組（抽

選） 子ども1人700円、大人1人1,000円

1月9日までに往復はがき（1枚1家族）にイベン

ト名、住所、参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、

電話番号を書いて〒861-8005北区龍田陳内1

丁目5-66立田山野外保育センター（緯348-

7300）へ

（保育幼稚園課 緯328-2568）

無無料料

無無料料

無無料料

必由館高校
服飾デザインコース発表会

1年間の学習成果を発表します。生徒たちの

努力の成果をご覧ください。

1月21日（日）午後2時～ くまもと森都

心プラザ5階ホール 服飾デザインコース1～

3年生のファッションショー形式による学習発

表および展示 当日直接会場へ

（必由館高校 緯343-0236）

戸島ふれあい広場
第5回熊本市域パークゴルフ大会
パークゴルフは子どもからお年寄りまで3世

代の人々が気軽に誰でも楽しめるスポーツです。

北海道から発祥したパークゴルフは、熊本でも

人気のスポーツになりつつあります。

2月11日（祝）午前8時半～ ※雨天の場合2

月18日（日）に延期。 戸島ふれあい広場パー

クゴルフ場（東区戸島町1489） 18ホールス

トロークプレイ（マナー・エチケットを遵守して

楽しくプレーしましょう） 10歳以上の方

（15歳未満の方は保護者同伴） 180人（協会

員140人、一般40人） プレー代：500円、貸

しクラブ＋ボール代：100円 1月10日～2月

3日までに電話で戸島ふれあい広場パークゴル

フ場（緯389-3111）へ

（環境施設整備室 緯328-2431）

くまもとさるく 城下町さるく新町編
～武士と町人が暮らした町～
清正公さんの作った城下町。歴史を感じなが
せい しょ こ

ら楽しくさるいてみませんか。

毎週金・土曜日 午前10時～正午、午後2

時～4時 集合：桜の馬場城彩苑総合観光案内

所→船場橋→明治天皇行在所（お客屋）跡→吉田

松花堂（外観）→兵庫屋本店→高麗門跡→むろや

→長崎次郎書店（外観）→明八橋→森からし蓮根

→新町電停（解散） 大人1,000円、小・中学生

500円 希望日の2日前午後5時までに電話で

桜の馬場城彩苑総合観光案内所（緯322-5060

午前9時～午後5時）へ

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師 ＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み

※各項目を省略した記号でご案内します。

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（緯092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

中央公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85（大江公民館内） 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月5日まで（抽選）500円16人20歳以上の方午前10時～正午1月16日（火）
家庭料理～おもちを使った料理～
（場所：北部公民館西里分館）

1月18日まで（抽選）

無 料20人

小学生午後1時半～3時半1月27日（土）
第9回 中央ものづくり教室
（場所：大江公民館）

1月30日まで（抽選）小学1～3年生午後1時～4時2月12日（振休）
熊大メイクフレンズと遊ぼう！
（場所：五福公民館）

大江公民館 〒862-0971 中央区大江6丁目1-85 緯096-372-0313 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月10日まで（抽選）無 料20人初受講の小学1～3年生
午後2時～4時

1月21日（日）・2月4日（日）・18日（日）チャレンジ！逆上がり・とび箱

1月23日まで（抽選）
500円15人パソコン持込ができる方1月31日～2月7日（全4回）パソコン講座 ワードの活用

300円20人
20歳以上の方

午前10時～午後1時2月3日（土）よもぎだんごづくり

1月30日まで（抽選）
800円15人午後1時半～3時半2月8日（木）・15日（木）・22日（木）エコクラフト 荷紐で手さげバッグ作り

500円16人小学1・2年生正午～午後4時2月11日（祝）お腹いっぱいパイ作り!!

五福公民館 〒860-0041 中央区細工町2-25 緯096-359-0500 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月7日まで（抽選）500円12人パソコン持込ができる方午前10時～正午1月16日～26日（全4回）パソコン講座 Wordの活用

1月10日まで（抽選）
無 料

15人50歳以上の方
午前10時～11時半

1月17日～2月21日 水曜日（全4回）ボケない コケない 脳トレ＆ストレッチ

1月17日まで（抽選）20人どなたでも1月25日（木）・2月8日（木）・22日（木）知って得するお金の講座

東部公民館 〒862-0912 東区錦ヶ丘1-1 緯096-367-1134 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月23日まで（抽選）

無 料

20人どなたでも午前10時～正午1月30日（火）遊学のすすめ

1月30日まで（抽選）各15人
小学2年生午前10時～11時

2月10日～3月24日 土曜日（全4回）子ども英語教室
小学1年生午前11時～正午

秋津公民館 〒861-2104 東区秋津３丁目15-1 緯096-365-5750 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）無 料15人小学1～3年午後2時～3時

1月20日（土）

こども図書室探検

1月12日まで（抽選）1,000円10人20歳以上の方午後7時～9時冬の夜の酒のアテの作り方

託麻公民館 〒861-8038 東区長嶺東７丁目11-15 緯096-380-8118 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月13日まで（抽選）
無 料30人どなたでも午後1時半～3時半1月19日（金）・26日（金）・2月2日（金）地名が語る託麻の歴史と生活

500円20人小学3～6年生午前9時半～午後4時1月21日（日）真冬のぽかぽかピクニック！！

1月18日まで（抽選）1組500円10組3歳以上の方と保護者
午前10時～正午

1月28日（日）味噌玉で心も体もあったまろう（食育）

2月1日まで（抽選）600円20人どなたでも2月11日（祝）・25日（日）小学生から大人まで茶道体験

西部公民館 〒861-5292 西区小島２丁目7-1 緯096-329-7205 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月24日まで（抽選）100円10人パソコン持込ができる方午前9時～正午2月3日（土）・10日（土）・17日（土）ワード中級

河内公民館 〒861-5347 西区河内町船津791 緯096-276-0133 月曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時から。

1月10日から（先着順）
1,000円

各20人
どなたでも

午前10時～正午
1月27日（土）河内の海苔で恵方巻

300円小学生2月11日（祝）バレンタイン友チョコを作ろう

花園公民館 〒860-0072 西区花園5丁目8-3 緯096-359-1261 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月11日まで（抽選）

500円

15人20歳以上の方午後1時半～3時半1月19日（金）・2月2日（金）はじめての楽しい切り絵教室

1月14日まで（抽選）
各16人

文字入力ができる
18歳以上の方

午後7時～9時1月23日（火）～25日（木）基礎から学ぶエクセル

1月18日まで（抽選）
無 料

小・中学生午後1時半～3時半1月28日～2月18日 日曜日ちはやふる～競技カルタをしよう～

2月6日まで（抽選）10組0～1歳児と保護者午前10時～正午2月16日（金）離乳食（中期）調理実習

南部公民館 〒861-4106 南区南高江６丁目7-35 緯096-358-0199 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月11日まで（抽選）無 料15人20歳以上の方午後7時～9時1月19日～2月16日 金曜日今話題の！リンパケア体操

1月16日まで（抽選）500円10人
スマホまたはタブレット
の持込ができる方午前10時～正午

1月24日（水）～26日（金）
はじめてのスマホ＆タブレット
（アンドロイド限定）

1月23日まで（抽選）無 料12人どなたでも2月2日（金）・9日（金）気功と花架拳

飽田公民館 〒861-4121 南区会富町1333-1 緯096-227-1195 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月11日まで（抽選）無 料15組1歳5か月～3歳未満児と保護者午前9時半～11時半1月25日～2月22日 木曜日ベビー＆マミービクスⅢ

富合公民館 〒861-4151 南区富合町清藤400 緯096-357-4580 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月12日まで（抽選）
無 料

20人
どなたでも

午前10時～11時半1月24日～2月28日 水曜日ピラティス

1月16日まで（抽選）15人午前10時～正午1月26日～2月23日 金曜日元気になる気功

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話 ＝窓口 ＝ファクス ＝電子メール

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（緯092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。
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申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

城南公民館 〒861-4214 南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内） 緯0964-28-1800 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月16日まで（抽選）
無 料

10組小学生以下の方と保護者
午後1時半～3時半

1月21日（日）親子の足・くつセミナー

16人どなたでも1月23日～3月20日 火曜日傾聴ボランティア養成講座

1月25日まで（抽選）15組1歳半～3歳児と保護者午前10時～正午2月2日～3月16日 金曜日（全4回）ベビーマミービクスⅢ

1月30日まで（抽選）700円15人文字入力のできる方午後7時～9時2月6日（火）～9日（金）デジカメ画像の利用と整理術

幸田公民館 〒861-4108 南区幸田２丁目4-1 緯096-379-0211 月曜休館（祝日の場合は翌日） ※未成年は保護者同伴。

1月10日まで（抽選）無 料20組8か月～1歳半児と保護者
午前10時～正午

1月17日～2月28日 水曜日（全4回）ベビー＆マミービクスⅡ

1月19日まで（抽選）500円20人20歳以上の男性1月30日（火）男のためのお手軽料理

天明公民館 〒861-4125 南区奥古閑町2035 緯096-223-0118 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月12日まで（抽選）無 料30人

どなたでも

午後1時半～3時1月20日（土）健康講座「消化器系がんについて」

1月19日まで（抽選）700円15人
午後7時～9時

1月30日（火）～2月2日（金）Wordで表作成＆便利な機能

1月26日まで（抽選）1,500円10人2月6日（火）～9日（金）これからはじめるタブレット入門

北部公民館 〒861-5521 北区鹿子木町66 緯096-245-0046 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月12日まで（抽選）
無 料

15人どなたでも
午前10時～正午

1月27日～2月17日 土曜日
身体に良いこと！スポーツ吹き矢

300円午後1時半～3時半身体に良いこと！ポールウォーキング

北部公民館西里分館 〒861-5522 北区下硯川町1798 緯096-245-3280 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月20日から（先着順）無 料10人パソコン持込できる方午後2～4時2月11日（祝）パソコン操作よろず相談

植木公民館 〒861-0136 北区植木町岩野238-1 緯096-272-6906 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月11日まで（抽選）無 料20人20歳以上の方午前10時～正午1月18日～3月1日 第1・3木曜日いやしの気功

龍田公民館 〒861-8007 北区龍田弓削１丁目1-10 緯096-339-3322 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月10日まで（抽選）500円12人
パソコン持込ができる
20歳以上の方

午後1時半～3時半1月17日（水）～19日（金）ワードの基礎 2007・2010・2013限定

1月30日まで（抽選）
無 料

30人どなたでも午前10時～正午2月8日（木）高杉晋作と奇兵隊

2月8日まで（抽選）10人妊婦の方午前10時半～正午2月16日（金）プレ・ママのためのハッピーメイク講座

清水公民館 〒861-8066 北区清水亀井町14-7 緯096-343-9163 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月16日まで（抽選）無 料20人
どなたでも

午前10時～11時半1月25日（木）・2月1日（木）・8日（木）健康寿命をのばすイキイキ体操

2月6日まで（抽選）500円24人午前10時～正午2月20日（火）ソーダ万十づくり

食品交流会館 〒861-5535 北区貢町581-2 緯096-245-5111 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込みできます。申込みは午前9時から。

1月5日から（先着順）1,500円25人どなたでも午前10時半～午後1時半1月28日（日）チャオリー流カジュアル中華料理教室

流通情報会館 〒862-0967 南区流通団地１丁目24 緯096-377-2091 ファクス 096-377-2096 第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※費用は別途材料費が必要となります。

1月5日から（先着順）2,000円40人どなたでも午前9時～午後5時15分2月27日（火）ほしいをうながすマーケティング講座

勤労者福祉センター（サンライフ熊本） 〒860-0862 中央区黒髪３丁目3-12 緯096-345-3511 第2・4月曜休館 ※申込みは午前10時から。

1月5日から（先着順）

800円20人
16歳以上の女性

午後2時～3時1月16日・23日 火曜日自分で出来るお顔のリフトアップ！

2,800円15人午後0時40分～1時40分1月18日～3月8日 木曜日骨盤エクササイズ＆ピラティス

1,080円18人
文字入力ができる
16歳以上の方

午前9時半～午後3時半1月20日（土）・21日（日）知っておきたいエクセル基本操作

職業訓練センター 〒860-0072 西区花園７丁目19-10 緯096-325-6947 http://kumamoto-vtc.jp/ 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

1月5日から（先着順）

44,200円

各20人

受験予定者午後6時半～9時20分1月26日～8月24日（全31回）2級建築士試験対策（学科・製図）

15,700円Windows操作ができる方午前9時～午後3時50分1月27日（土）・2月3日（土）・10日（土）Word＆Excel総合基礎

42,600円受験予定者午後6時半～9時20分2月22日～10月11日 木曜日（全33回）宅地建物取引士試験対策

母子・父子福祉センター 〒862-0950 中央区水前寺4丁目47-50 緯096-385-1160 月曜・祝日休館 ※託児あり（2歳から）。

1月5日から（先着順）テキスト代16人
ひとり親家庭の親、寡婦午後2時～4時

2月4日（日）・18日（日）・25日（日）ペン習字（ボールペン）

1月16日から（先着順）材料費10人2月18日（日）楽しい手芸

総合子育て支援センター 〒860-0811 中央区本荘6丁目16-24 緯096-364-0123 日曜・祝日休館 ※申込みは午前10時から。

1月5日から（先着順）テキスト代16組2～4か月児と保護者午後1時半～3時半1月23日～2月13日（全4回）親子のきずなづくりプログラム（第1子）

1月10日から（先着順）
無 料

10組1歳半～年長児と保護者午後2時～3時2月1日（木）・15日（木）・22日（木）親子で楽しむフラダンス

1月17日から（先着順）20組未就学児と保護者午前10時～11時半2月6日（火）育児講座「はじめの一歩」～母乳育児～

街なか子育てひろば 〒860-0845 中央区上通町2-3（現代美術館内） 緯096-323-3222 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで。

1月5日から（先着順）無 料15組2歳以上の未就学児と保護者午前11時～正午1月19日（金）英語で遊ぼう！ABC

城南図書館・児童館 〒861-4214 南区城南町舞原451-9 緯0964-27-5945 第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から。未就学児は保護者同伴。

1月5日から（先着順）

無 料

15人40歳以上の方午後1時～2時半1月13日（土）新春、写経で運気アップ！

当日直接会場へ（先着順）各15組
未就学児と保護者午前11時～11時半1月17日（水）、31日（水）あかちゃんのためのおはなしかい

未就学児と保護者、小学生午後2時～3時
1月27日（土）

よみきかせと親子鑑賞タイム

1月5日から（先着順）10組どなたでも午後1時～4時熊本おもちゃ病院

夢もやい館 〒861-8003 北区楠１丁目20-5-101 緯096-338-3210 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

当日直接会場へ（先着順）
1回200円20人60歳以上の方午前11時～11時40分

1月15日（月）
歪み改善!!健康体操

無 料各15組未就学児と保護者午前10時半～11時半
ふれあい遊びとわらべうた

1月5日から（先着順）1月19日（金）育児講座「感染症について」

東部在宅福祉センター 〒862-0910 東区健軍本町31-20 緯096-367-8597 日曜休館

1月5日から（先着順）500円10人

どなたでも

午前10時～正午1月24日（水）伝承料理教室

当日直接会場へ（先着順）無 料各20人
午前10時半～11時半1月12日（金）、26日（金）みんなでフラダンス

午前10時～11時1月18日（木）、25日（木）花架拳

申込み方法→ ＝往復はがき ＝ホームページ ＝電話

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（緯092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。
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＝窓口 ＝ファクス ＝電子メール

申込み方法申込み期限／開始日費用定員対 象時 間期 日講座名

南部在宅福祉センター 〒861-4109 南区日吉1丁目4-15 緯096-354-8379 日曜休館

1月5日から（先着順）

300円

各10人どなたでも
午後1時半～3時半

1月13日（土）おやつを作ろう（りんごケーキ）

1,000円1月22日（月）ポーセラーツ

500円午前10時～正午1月25日（木）イケメンクッキング

東部はつらつ交流会館 〒861-2104 東区秋津3丁目17-23 緯096-360-6885 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月5日から（先着順）

無 料20人

18歳以上の方

午後1時15分～2時1月11日（木）ズンバ無料体験♪

4,500円各10人
午後2時20分～3時20分

1月11日～3月8日 木曜日
ピラティス

午後7時半～8時半夜のヨガ＆ピラティス

お達者文化会館 〒862-0968 南区馬渡1丁目7-1 緯096-370-1672 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月5日から（先着順）

4,500円15人

どなたでも

午後1時～2時半1月18日～3月29日 木曜日リンパストレッチ健康フラダンス

無 料30人午後1時半～3時1月21日（日）昭和映画上映会「花咲く乙女たち」

1,500円10人午前9時半～正午1月27日（土）第3回 陶芸短期体験教室

南部万年青会館 〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 緯096-358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月5日から（先着順）

1,000円各16人

どなたでも
午前10時～正午

1月19日（金）、24日（水）健康料理教室／魚すりみハンバーグ

無 料
40人1月26日（金）初級手話教室（講演会）

10人午後1時半～3時半1月27日（土）手描き染め

ふれあい文化センター 〒860-0811 中央区本荘4丁目6-6 緯096-366-7310 日曜・祝日休館 ※申込みは午前9時から。

1月5日から（先着順）無 料

10人年長児～小学2年生午後1時半～2時15分
1月13日～3月24日 土曜日きっずイングリッシュ

15人小学3～6年生午後2時半～3時20分

20人どなたでも午後1時半～3時半1月22日～3月19日 月曜日やさしい手話

市総合体育館・青年会館 〒862-0941 中央区出水２丁目7-1 http://kc-sks.com/soutai/ 緯096-385-1010 月曜休館（祝日の場合は翌日）

1月10日まで（抽選）1組2,000円12組小3～6年生と保護者午前10時～午後0時半2月3日（土）親子でチャレンジ！パン＆お菓子作り

浜線健康パーク 〒862-0969 南区良町４丁目8-1 http://kc-sks.com/hamasen/ 緯096-379-6020 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）1回600円

各60人小学生午前9時半～11時1月6日（土）、20日（土）Jrクラブサッカー

各20人
18歳以上の方
（高校生不可）

午後1時～2時半
1月10日～31日 水曜日気軽にテニスレッスン（水）1月

1月11日～25日 木曜日気軽にテニスレッスン（木）1月

南部総合スポーツセンター 〒861-4112 南区白藤５丁目2-1 http://kc-sks.com/nanbu/ 緯096-358-4311 月曜休館（祝日の場合は翌日）

当日直接会場へ（先着順）
1回400円各40人

18歳以上の方
（高校生不可）

午前10時45分～11時半
1月10日～31日 水曜日エンジョイアクアビクス（水）1月

1月12日（金）、19日（金）、26日（金）エンジョイアクアビクス（金）1月

1回500円各20人40歳以上の方午前10時～11時1月11日（木）、25日（木）貯筋運動1月

アクアドームくまもと 〒861-4136 南区荒尾２丁目1-1 http://kc-sks.com/aqua/ 緯096-358-2711 水曜休館（祝日の場合は翌日）

1月13日まで（抽選）

1組4,800円15組3歳～小学生と保護者午後3時半～4時半

2月3日～3月24日 土曜日

親子フラ・タヒチアンダンス5

4,800円
20人18歳以上の方

（高校生不可）

午前10時15分～11時15分はじめてのピラティス6

30人午前11時半～午後0時半ZUMBA（ズンバ）2～3月

東部交流センター 〒861-8031 東区戸島町2588-1 緯096-349-0888 火曜休館（祝日の場合は翌日） ※年末年始 休館日12月29日（金）～来年1月3日（水）

1月5日から（先着順）
4,800円各10人18歳以上の方

午後1時～1時50分1月8日～3月26日 月曜日ボディシェイプエアロ

午後2時45分～3時45分1月10日～3月28日 水曜日ピラティス

6,000円20人小学1～3年生午後6時～7時1月15日～3月26日 月曜日（全10回）プエルタ熊本のサッカー教室

森林学習館 〒861-5635 北区貢町小萩 緯096-245-3157 月曜休館

1月5日から（先着順）無 料20人小学生以上の方午前10時～午後3時1月21日（日）木工作家・徳久先生の木工体験教室

埋蔵文化財資料室 〒860-0055 西区蓮台寺5丁目6-1 緯096-322-4390 土・日曜・祝日休室

当日直接会場へ（先着順）無 料50人どなたでも午前10時～11時半1月14日（日）
熊本市文化財講座
「熊本市の旧石器時代」

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（緯092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

市民企画公民館講座 対象：どなたでも
申込み方法申込み期限/開始日費用定員時 間期 日講座名（企画グループ）公民館

1月6日から（先着順）
無 料

60人午後7時～8時半1月11日（木）視覚障害についての理解を深めよう！（旅のよろこび・青空）北 部

当日直接会場へ－午前10時～11時2月3日（土）無料介護予防教室＆健康相談（秋津公民館健康づくりボランティア）秋 津

講演会・コンサート 費用：無料
申込み方法申込み期限／開始日場 所日 時講 師演 題

当日直接会場へ

城南公民館1月10日（水） 午後7時～8時半中 修一さん（菊池恵楓園退所者の会会長）ハンセン病をめぐる人権

サンライフ熊本1月17日（水） 午前10時～正午桑原 たか子さん（ファイアースポット）中堅社員向けリーダーシップセミナー

幸田公民館1月21日（日） 午前10時～正午辻 順行さん（高野病院副院長）おしりの病気はどうしたらいいの？

1月5日から（先着順）北部公民館西里分館1月21日（日） 午後1時～3時吉永 京子さん（認知症の人と家族の会）認知症予防と老々介護

当日直接会場へ

西部公民館1月28日（日） 午前10時～11時稲岡 周山さん、松下 知代さん日本の音 ～尺八と箏の調べ～

飽田公民館1月28日（日） 午前10時半～正午宮川 和夫さん（旅のよろこび（株）代表）高齢者・障がいの方、すべての人に旅の喜びを

植木公民館
1月31日（水） 午後7時～8時半人権バンド「ゆう」あなたの身近に人権を考えるきっかけが…

2月3日（土） 午前10時～正午山野井 恵摩さん（株式会社ままこや代表）個性豊かな成長をはぐくむ子育て心理学

2月2日まで（抽選）清水公民館2月17日（土）午後1時半～2時半
清和文楽館清和文楽出張公演「傾城阿波の鳴門」

1月5日から（先着順）植木公民館2月17日（土）午後6時半～7時半

1月5日から（先着順）北部公民館2月18日（日） 午前10時～正午勇 知之さん（郷土史家）熊本の西郷どん
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市外局番096を省略しています 煙
市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのあ
る方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

はあもにいお仕事準備カフェ
仕事を始める前にしておきたい子どもの預け

先の準備や、パートナーとの心構えについて考

えませんか。パートナーの参加可。

2月9日（金）・16日（金）午前10時～11時半

内田 美香さん（キャリアカウンセラー）

求職中や職場復帰予定の子育て中の女性 15

人（先着順）※託児あり、要予約 1月5日から

電話ではあもにいへ

カフェdeシネマ
「トークバック 沈黙を破る女性たち」

主人公は元受刑者とHIV・AIDS陽性者。自身

の人生を芝居にし、自分と向き合う女性たちの

姿を追った映画。上映後はドリンク付きのフ

リートークを行います。

2月22日（木）①午後1時～②5時～ 1階

カフェまいぺーす とみながとも子さん（人権

啓発トレーナー） どなたでも 各20人（先

着順）※託児あり、要予約。 1月6日から電話

ではあもにいへ

ふれあい遊び＆子育ておしゃべり

1月の会
子どもと遊んだあとは、子育てについてのお

しゃべりや臨床心理士によるリラックスタイム。

1月31日（水）午前10時半～正午 はあも

にい幼児室スタッフおよび臨床心理士 未就

学児～小学3年生と保護者 12組（先着順）

1月5日から電話ではあもにいへ

無無料料

無無料料

無無料料

やさしく楽しくパワーヨガ（1月）

1月11日（木）、18日（木）、25日（木）午前

10時～11時 中山 雅江さん（LIAN認定ナ

チュラルスタイルヨガインストラクター）

リラックスヨガ（1月）

1月11日（木）、18日（木）、25日（木）午後8

時～9時 天素体流（テンスタイル）講師

リフレッシュヨガ（1月）

1月12日（金）、19日（金）、26日（金）午前

10時～11時 日吉 真奈美さん（全米ヨガア

ライアンス500時間認定講師）

ピラティス（1月）

1月12日（金）、19日（金）、26日（金）午後2

時45分～3時45分 郡司 千枝子（FTPピラ

ティスインストラクター）

【共通事項】

18歳以上の方 20人（先着順） 1回700

円（各回、当日支払） 各開催日の1週間前の午

前9時から電話または直接健軍文化ホールへ

親子でバレンタインチョコ作り＆ラッピング

親子で楽しくバレンタインチョコを作り、

ラッピングしましょう。

2月10日（土）午前10時～午後0時半 花

田 明日香さん 小学生と保護者 12組（抽

選） 1,800円 1月20日（必着）までに往復

はがきに講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を書

いて健軍文化ホールへ

ドローンは見た。南極そして熊本
南極観測の体験を基にした自然の素晴らしさ、

ドローンの可能性についてのトーク。

1月13日（土）午後3時～4時 2階イベン

トスペース 中田 浩毅さん（KKTカメラマン）

どなたでも

財務力強化講座！キャッシュフロー経営

の基本【2日間コース】

1月16日（火）、23日（火）午前9時半～午後

4時半 6階AB会議室 キャッシュフロー計

算書の読み方、事例検証など 長谷川 将嗣さ

ん（税理士・公認会計士） 熊本市内の中小企業

経営者、経理担当者 3,500円（テキスト代

含） 電話（緯355-7402）でビジネス支援セ

ンターへ

ベビーアロママッサージ

1月24日（水）午前10時半～11時半 5

階多目的室 生後3か月～1歳半までの子ども

と保護者 15組（先着順） 500円 1月5

日午前10時から親子の氏名、電話番号をメール

（takuji@stsplaza.jp）で森都心プラザ託児室へ

ビジネスに役立つ図書館活用術
スキルアップしたい、仕事の悩みを解決した

い！そんな時は図書館を活用してみませんか。

1月24日（水）午後7時～7時40分 4階

セミナースペース 20人（先着順） 1月5日

から電話（緯355-7401）または直接プラザ図

書館へ

無無料料

無無料料

子ども科学・ものづくり教室

①静電気グッズを作って遊ぼう

電気コップや電気くらげを

作り、ビリビリ・フワフワ体験

をしましょう。

1月20日（土）午後1時半

～2時半

②活性炭電池を作ろう

活性炭電池を作り、モー

ターを回したり、オルゴー

ルを鳴らしたりしてみま

しょう。

2月10日（土）午後1時半～3時

【共通事項】 小・中学生（小学3年生以下は保

護者同伴） 各25人（抽選） 入館料 ①は

1月12日（必着）、②は2月5日（必着）で、往復は

がきに教室名、住所、氏名、学年、電話番号を書い

て塚原歴史民俗資料館へ

巴形銅器作り教室

巴形銅器（弥生時代の青銅器）のレプリカ作り

を体験できます。

1月28日（日）午前10時～正午 20人（抽

選） どなたでも（小学3年生以下は保護者同

伴） 入館料 1月20日（必着）で、往復はが

きに教室名、住所、氏名、電話番号を書いて塚原

歴史民俗資料館へ

展示会 2018桃の節句展

県内外の作家が創った雛人形と雛飾りの展示

会。現代の住宅事情にあった小さなものを中心

に、土や木・布などの素材を用いた作品約50点

を展示します。

1月10日（水）～2月28日（水） 午前9時～

午後5時

展示会 2018民工芸品まつり ～関東地方～

全国の民工芸品展。今年は神奈川の寄木細工

や東京の江戸千代紙をはじめ、土人形や張り子

など約100点を展示・販売します。

1月10日（水）～21日（日） 午前10時～午

後5時（21日は午後3時まで）

展示・講演会「西南戦争と川尻」

明治10（1877）年に起き

た西南戦争。川尻では寺や民

家が負傷兵の救護所となり、

戦死者は寺に埋葬されました。

当時を描いた貴重な錦絵や

数々の資料展示と講演で、戦

時中の川尻を振り返ります。

1月26日（金）～2月4日

（日） 午前10時～午後5時

季節の体験教室

干支人形の「戌」づくりに挑戦！（陶器）

1月27日（土）午前10時～正午 永田 禮

三さん（木の葉猿窯元） 小学生以上 10人

（先着順） 800円 汚れても良い服装 1

月5日午前9時から電話でくまもと工芸会館へ

※作品は後日渡し

無無料料

無無料料

＝日時 ＝期日、期間 ＝時間 ＝場所 ＝内容 ＝演題 ＝講師

熊本博物館は大規模リニューアル工事な

どのため長期休館中です。

詳しくは、熊本博物館（緯324-3500）へ。

熊本城×特撮美術 天守再現プロジェクト展

特撮美術のプロ

フェッショナルが

熊本城（天守閣・宇

土櫓）を1/20のス

ケールで精巧に再

現。地震前の勇姿

を撮影できるほか、

映像や実物資料を通して、熊本城の過去、現在、

復興を経た未来の姿を紹介します。

3月18日（日）まで 一般1,000円、シニア

800円、学生（高校生以上）500円、中学生以下

無料

■プレミアムナイトツアー

担当学芸員による解説付きのナイトツアー。

会場内を貸切状態でお楽しみいただけます。

1月13日（土）午後7時半～9時 展覧会

チケット（半券可） 電話で現代美術館へ

GⅢ vol.120
アートホーリーメン展 2005-2018

熊本出身の若手現代アーティスト、アート

ホーリーメンの世界をご紹介します。

1月13日（土）～3月11日（日）

月曜ロードショー

【特集】世界のSFX/VFX!!

1月8日「メトロポリス」、15日「フラン

ケンシュタイン」、22日「来るべき世界」、29日

「猿人ジョー・ヤング」 午後2時～、5時～

ホームギャラリー 80人（先着順） 当日直

接会場へ

無無料料

無無料料

製作中の1/20熊本城模型
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市外局番096を省略しています 煙
市内の小・中学生は名札や生徒手帳、65歳以上の方は年齢の分かる公的機関発行の証明書など（さくらカード、運転免許証など）、障がいのあ
る方は障害者手帳の提示で各施設の入館料または入園料が無料となります。

土・日、祝日に限定し部分開園しています

熊本地震の復旧作業のため、土・日、祝日のみ

に限定し、一部のエリアを部分開園しています。

1月6日から開園範囲が広がります

・ペンギン・カピバラ・ニホンザルエリア

・ホッキョクグマ舎

・アカカンガルー～カバ～グラントシマウ

マの観覧エリア

・花の休憩所

【入園料】高校生以上は

200円、中学生以下は無料

※西門および南門（江津湖

側）から入園できます。正

門は復旧工事のため入園

できません。また、復旧作

業の影響により一部の動

物の展示を中止する場合

があります。

花と緑の講習会

①さつきの植え替えと剪定教室

1月21日（日）午前10時～正午 30人

（抽選）

②バラの冬剪定教室

1月28日（日）

午後1時半～4時

30人（抽選）

【共通事項】 ①は1月10日まで、②は1月17

日までに往復はがき（1人1枚）に講習会名、住所、

氏名、電話番号を書いて動植物園植物ゾーンへ

無無料料

蔵書点検のため休館します

花園図書室 1月18日（木）～22日（月）

城南図書館 1月24日（水）～26日（金）

1月の映画会

7日（日）「フランティック」【米】、8日

（祝）「スペース カウボーイ」【米】、21日（日）

「完全なるチェックメイト」【米】 午後1時半～

1月の子ども映画会

13日（土） 午後1時半～ 「手塚治虫

ワールド 鉄腕アトム」「雪渡り」

おはなし会

0歳児：1月5日（金）・19日（金）／1・2歳

児：12日（金）・26日（金）／3歳以上：6日（土）・

20日（土）／小学生：13日（土）・27日（土） 午

前11時～

紙芝居

毎週日曜日 午前11時～

語りのおはなし会

1月20日（土）午後3時～

小学生以上 詳しくは、市立図書館へ。

「図書館も 城×特撮」展

3月18日（日）まで

「作ってあったまろ！冬の食べ物飲み物」展

1月16日（火）～2月4日（日）

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

2018年新春は城彩苑でスタート!!

1月1日（祝）市民開放日で湧々座入館無料！

湧々座 新春特別企画 豪華2本立て！

寸劇「肥後の偉人と名君伝」

「肥後の鳳凰」と呼ばれたお殿様・細川重賢公

をはじめ、肥後にゆかりのある偉人たちを湧々

座スタッフが寸劇仕立てで物語ります。

1月2日（火）～7日（日） 午前11時～、午後

3時～ 湧々座2階 入館料

挑め!!熊本城×西南戦争 謎解き大作戦!!

熊本城と西南戦争にまつ

わる謎解きに挑戦！隠され

た謎を解いて、賞品をゲッ

トしよう。

1月2日（火）～8日（祝）、

以降土日のみ開催（1月28日（日）まで） 午前

9時半～午後3時半 湧々座2階 500円

親子で学ぼう！西南戦争講演会

親子で西南戦争について学んでみませんか？

西南戦争についてわかりやすく解説します。

講演会の後には、ギャラリートークもあります。

1月20日（土）午後1時～2時 湧々座2階

師富 国博（文化振興課） 入館料

くまモンが湧々座へやってくる！

くまモンが湧々座ステージに登場！一緒に熊

本城復興を応援しよう。

1月13日（土）、14日（日）午後0時半～1時

半 湧々座2階 入館料

お正月遊び

1月4日（木）～14日（日） 午前9時～午後4

時半 3階ひよこルーム 18歳未満の子ども

伝承工作～昔あそび教室～

1月6日（土）午後1時～4時 18歳未満の

子ども

【共通事項】詳しくは、子ども文化会館へ。

新春！わくわく腹話術ショー

1月7日（日）午前11時～正午、午後2時～3時

節分豆まき

1月28日（日）午前11時～11時45分、午後

2時～2時45分

【共通事項】 2階会議室 18歳未満の方

各回120人（先着順） 当日直接会場へ

あつまれ！やんちゃ隊「みんなで遊ぼ

う！わらべうた＆ふれあい遊び♪」

1月11日（木）、25日（木）午前11時～11時

半 3階ひよこルーム 幼児と保護者 各

日50組（先着順） 当日直接会場へ

マタニティヨガ2月

2月2日～23日 金曜日（全4回） 午後1時

～2時 2階会議室 妊娠16週以降の方

15人（抽選） 2,400円 1月15日（必

着）までに、講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を

往復はがきまたはホームページ（www.kodomo

bunka.jp）で子ども文化会館へ

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

無無料料

＝出演 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持参物 ＝申込み ※各項目を省略した記号でご案内します。

水辺写真展

10月～11月に募集した「水辺の風景」写真の

入賞作品表彰式および作品展示を行います。

表 彰 式 1月6日

（土）午前10時～11

時（自由に観覧でき

ます。）

作品展示 2月28

日（水）まで

バードウォッチングで自然環境を学ぶ

1月14日（日）午後1時～2時 日本野鳥の

会員（熊本県支部） どなたでも 20人（先着

順） 1月5日から電話または直接水の科学館へ

新春お茶会

熊本のおいしい水

で点てたお茶でおも

てなし。熊本の水の

美味しさを堪能でき

るお茶会です。※茶

道の経験が無くても気軽にご参加ください。

1月21日（日）午前10時～11時、午前11時

～正午 肥後古流的々社 どなたでも 各
てき てき しゃ

20人（先着順） 1月5日から電話または直接

水の科学館へ

工事のお知らせ

3月16日まで中池・外池の防水など改修工事

を行っています。

※館内は通常通り利用可能です。

無無料料

無無料料

無無料料

こどもチャイニーズ

ゲームや読み聞かせを通して遊び感覚で楽しく

中国語に親しんでみませんか。

1月13日（土）午前10時～11時 2階交

流ラウンジ 3歳～小学校2年生（小さな子ど

もは親子で参加可） 12組（先着順）

「0歳からの絵本の世界」第2弾

英語の読み聞かせはもちろん、自宅で読み聞

かせをする際のコツもお教えします。

1月17日（水）午前11時～正午（全6回）

会館会議室 0～3歳の子どもと保護者

12組（先着順）

「災害時通訳・翻訳ボランティア」

募集および説明会

災害時の行政情報や、外国籍住民に必要な情

報の通訳・翻訳ボランティア募集説明会を開催

します。

1月27日（土）午前10時～正午 外国語で

通訳・翻訳が出来る方 80人（先着順） 第3

会議室

【共通事項】 1月5日から講座名、住所、氏名、

年齢、電話番号を電話またはメール（ad-info@

kumamoto-if.or.jp）で国際交流会館へ

「フェアトレードチョコレートでバラ作り」

今年のバレンタインは、手作りでチョコレー

トのバラをプレゼントしてみませんか？

2月10日（土）午前10時～11時半 1階

LinkCafé どなたでも 15人（先着順）
リンク カフェ

1,000円 1月15日から電話で国際交流

会館へ

無無料料

無無料料

無無料料
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期 日 2月2日（金）～4日（日）

時 間 午前9時～午後4時 ※各回20分間

①午前9時～②9時半～③10時～④10

時半～⑤11時～⑥11時半～⑦午後1

時～⑧1時半～⑨2時～⑩2時半～⑪3

時～（4日除く）⑫3時半～（4日除く）

場 所 市庁舎14階大ホール

内 容 ①法律相談 ②住宅融資相談 ③住宅

再建相談 ④ローン・家計相談

⑤民間賃貸住宅相談 ⑥公営住宅相談

⑦みなし仮設等期間延長相談 ⑧被災

宅地復旧支援相談 ⑨その他被災者支

援制度相談

対 象 中央区内のみなし仮設住宅などに入居する方

申込み 必ず事前予約をしてください。電話で

中央区地域支え合いセンター（緯

096-328-2105）へ（先着順）

※一世帯2つまで予約可。

子どもの発育・発達や子育ての悩みごと、離乳

食の進め方など気軽に相談ください。

日 時 1月15日（月）、22日（月）、29日（月）

午前9時～10時半

場 所 健康センター大江分室（ウェルパルく

まもと3階）

内 容 身長・体重の測定、行動や言葉の相談、

歯に関する相談、離乳食・幼児食のすす

め方など

対 象 中央区に住む乳幼児と保護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申込み 当日直接会場へ

（中央区役所保健子ども課）

みなし仮設住宅など入居者の

個別相談会 無料

育児相談 無料

各校区で子育てサークルが開催

されています。子育て中のママ同士

や、地域の方、保健師と話しません

か。妊婦さんもぜひ参加ください。

※校区によっては参加費がかかるものもあります。

詳しくは、中央区役所保健子ども課へ。

介護の悩みを打ち明けて気持ちを分かち合い

本音が話せる場です。

■こもれびひろば

期 日 1月10日（水）、19日（金）

場 所 水前寺高齢者複合施設（中央区国府

1丁目3-15）

申込み 電話でささえりあ水前寺（緯096-

362-0065）へ

■もやいのひろば

期 日 1月27日（土）

場 所 風流街もやい館グループホーム五福

（中央区細工町4丁目34-1）

申込み 電話でささえりあ熊本中央（緯

096-319-0222）へ

【共通事項】

時 間 午後1時半～3時半

対 象 認知症の方を介護する家族

費 用 100円 （中央区役所福祉課）

子育てサークルに参加しませんか

内容・場所日時校区

講話：体を動かそう（白山
コミュニティセンター）

1月9日（火）
午前10時

～11時半
白山

ジャム作り（壺川コミュ
ニティセンター）

1月11日（木）
午前10時～正午

壺川

鬼退治大作戦＆おしゃべ
り会（白川コミュニティ
センター）

1月16日（火）
午前10時

～11時半
白川

3B体操（碩台コミュニ
ティセンター）

1月22日（月）
午前10時～正午

碩台

認知症介護家族のつどい

新年明けましておめでと

うございます。

出水校区、砂取校区を担

当しています地域担当職員

の黒田です。ご存知のとお

り、両校区とも観光地とし

て有名な「水前寺」を中心に、

地域の方々が主体となり、水前寺地区の賑わい

の創出や魅力を伝えるべく、様々な地域活動や

イベントを行っておられます。まだまだ震災か

らの復旧・復興が進む中ではありますが、少しで

も地域の皆さんのチカラになれるよう、日頃よ

り顔の見える関係を築き、地域に合った「まちづ

くり」を一緒になって取り組んでいきます！

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

出水、砂取校区担当

黒田 昌吾
くろ だ しょう ご

「何日も眠れなくてつらい」「食欲がなく、気持

ちが落ち込み何もする気がおこらない」「受診さ

せたくても本人に病気の認識がない」など、心の

病気でお悩みの方、気軽に相談ください。

日 時 1月22日（月） 午後2時～4時

場 所 中央区役所3階保健子ども課相談室

内 容 専門医による個別相談

対 象 心の病気の方や家族の方など

定 員 2組（先着順）※予約制

申込み 1月19日までに、電話で中央区役所保

健子ども課へ

専門医による心の健康相談 無料

出水8丁目の閑静な路地を歩いていると、悠然と立つ楠に目

を惹かれます。諏訪神社境内にあるこの大木の高さはおよそ

22m、樹齢は400年を超えており、熊本市「緑に関する条例」に

よる指定保存木とされています。近づくと聞こえてくる、コトコ

トという静かな水音。境内入り口の左手にある手水舎で「神の足
ちょう ず や

跡」と呼ばれていた池からくみ上げられる水は、今でこそ電動ポ

ンプを利用していますが、昔は自然にわき出していたそうです。

参拝者が手と口を清めるための手水舎ですが、意外なことに出

水地区でこれが設けられている神社は多くはありません。

笠木の両端が少し反り上がった鳥居をくぐると、2匹の狛犬
かさ ぎ こま いぬ

が守護する境内が見渡せます。諏訪神社は、建御名方神とその姫
けい だい たけ み な かたのかみ

君を農業、水、家内安全の神として祀っており、神殿横のしめ縄
まつ

で囲われた井戸には「その井戸水で湧かした甘酒を乳の出ない

母親が飲めば、よく乳がでるようになる」という伝承が残ってい

ます。

諏訪神社はもともと今より北西にありましたが、幕末の火災

によりそれまで祈祷所であったと伝えられる現在地に移転され、

今日まで人々の心の拠り所として出水の町に社を構えています。

（中央区役所総務企画課）

【参考文献】
・「出水と周辺地域の自然と歴史・文化遺産」（熊本出水南校区ふるさとづ
くり推進 自然と歴史・文化の会編）
・「出水南の自然と歴史・文化」（熊本市出水南校区街づくり推進委員会編）

そなえる防災講座 無料

今月は、災害時における介護に関する備

えについてお聞きします。

日 時 1月24日（水） 午前10時～正午

場 所 くまもと県民交流館パレア9階

演 題 「熊本地震の取組みから学ぶ」

講 師 石本 淳也さん（日本介護福祉士

会・熊本県介護福祉士会会長）

対 象 どなたでも

定 員 35人（先着順）

申込み 1月5日から電話（緯096-334-1500）

ま た は ホ ー ム ペ ー ジ（higomaru-

call.jp）でひごまるコールへ

（中央区役所総務企画課）

防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災

平成29年度第3回中央区まちづくり懇話会を開催しました
11月15日（水）、中央区まちづくり懇話会を開催しました。

まちづくり懇話会は、中央区のまちづくりについて、公募

を含む各分野の代表の方からご意見をうかがう場です。

今回は、「次年度の中央区まちづくり事業」、「中央区まち

づくり事業アイデア提案」について活発な意見交換をし、多

様な視点からご意見をいただきました。

（中央区役所総務企画課）
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東区内でみなし仮設住宅などに入居中の方を

対象とした交流会と、生活再建についての情報

提供の場です。日頃の悩みや不安、希望を語り合

い、少し息抜きをしませんか。

日 時 1月28日（日） 午後2時～4時

場 所 東区役所3階健康センター

定 員 50人（先着順）

申込み 1月9日～19日までに電話（緯096-

367-9267）で東区役所地域支え合い

センターへ

子どもの発達や関わり方について、子どもの

支援の専門家や先輩ママと一緒におしゃべりし

たり、話を聞きませんか。

日 時 2月14日（水） 午後1時半～3時半

場 所 東区役所3階健康センター

内 容 ・講話「ことばとコミュニケーションに

ついて」：丸内 春美さん（熊本県ひばり

園）、おしゃべり会

対 象 小学生以下の子どもを持つ保護者

※託児無・キッズコーナー有

定 員 40人（先着順）

申込み 1月9日から電話で東区役所保健子ども課へ

日 時 2月4日（日） 午後2時～4時40分

※オープニングイベント午後1時45分～

場 所 熊本県立大学大ホール

（東区月出3丁目1-100）

講 演 「住みよい地域は自分たちで創ろう」

服部 真治さん

（医療経済研究機構研究総務部次長）

シンポジウム コーディネーター：水野 直樹さん

（地域づくりアドバイザー）

対 象 東区に住むか通勤・通学する方

定 員 300人（先着順）

申込み 1月9日～26日までに電話（緯096-334-

1500）かホームページ（higomaru-

call.jp）でひごまるコールへ

詳しくは、東区役所保健子ども課へ。

日 時 2月9日（金） 午後2時～4時

場 所 東区役所3階保健子ども課相談室

内 容 専門医による個別相談

対 象 心の病気の方や家族など

定 員 2組（先着順） ※予約制

申込み 1月22日から電話で東区役所保健子

ども課へ

みなし仮設に住む皆さんの交流会 無料

発達の気になる子どものママパパへ
りらくまカフェ 無料

東区まちづくりシンポジウム
「情熱東区～未来を創る地域の力～」

無料

専門医による心の健康相談無料

「水前寺せり」
市民のオアシスである江津湖の南

西部に冬空の下、稲刈りが終わった

水田が広がる中で青々と際立って見

える水田があります。それが写真の

水前寺せりの栽培田です。

みなさんは「水前寺せり」という野

菜を食べたことがありますか。水前

寺せりは熊本の伝統野菜「ひご野菜」

のひとつで、関西地方では鍋物や吸

い物に使われますが、産地である本

市では馴染みがない方も多いのでは

ないでしょうか。

生産者の山田 貴宏さん（熊本市農

業協同組合水前寺せり部会）にお話

を伺うと、阿蘇の伏流水が湧く画図

地区は、20数年前から栽培に取組んでいる特産地です。

せりは露地野菜のため、生育状況や作業が天候に左右されることも多く、新芽のやわらかい葉がカ

モに食べられる被害もあり、各生産者は対応に苦労しています。部会発足当初には10数軒あった生

産者たちも、高齢化と担い手不足により生産者数は半減していますが、伝統を次世代へと引き継ぐた

めに力を合わせて産地を守っています。

水前寺せりの出荷時期は11月～翌年4月で、せりの収穫作業は腰まである長靴を履いて、水の中に

膝を立てて行います。

特に年末年始と春の七草の時は、出荷の最盛期で忙しい時期となり、主に名古屋や大阪へ向けて出

荷されています。

これからの季節、最盛期を迎える水前寺せりは熊本市内で見かけ

ることは少ないかもしれませんが、売場などで見かけた際には香り

をお楽しみいただきながら、地元の伝統野菜をご堪能ください。これ

からも頑張る農業者の応援をよろしくお願いします。

※「ひご野菜」は熊本で古くから栽培され、食文化に関わり、地名や歴

史に由来する15品目が選定された野菜です。

（東農業振興課）

認知症になっても安心して暮らしていける地

域を目指して開催します。認知症を正しく理解

し、認知症の人と家族を支える応援者（サポー

ター）になりませんか。

日 時 2月13日（火） 午後2時～3時半

場 所 東区役所1階101・102会議室

定 員 45人（先着順）

申込み 1月16日から電話かホームページ

（higomaru-call.jp）でひごまるコール

（緯096-334-1500）へ

詳しくは、ささえりあ桜木・秋津（緯096-

360-5550）へ。

（東区役所福祉課）

認知症サポーター養成講座 無料

人生の最終段階に受けたい医療を記すメッ

セージノート、家族へ想いをつなげるエンディ

ングノートを用いて、自分らしい生き方を考え

てみませんか。

日 時 1月31日（水） 午後2時～3時半

場 所 特別養護老人ホーム たくまの里（東

区御領1丁目13-26）

講 師 玉泉院帯山中央会館、医療政策課職員

申込み 当日直接会場へ

詳しくは、ささえりあ保田窪（緯096-387-

8201）へ。

（東区役所福祉課）

介護予防教室 無料

主な手続き窓 口

住民票などの発行21番窓口

区

民

課

住所変更・印鑑登録

22番窓口 マイナンバーカード関連

戸籍届出（出生・婚姻など）

国民健康保険加入・喪失
23番窓口

国民年金の届出

パスポート申請・受取24番窓口

東区役所（区民課） 窓口混雑予想

土曜日金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日日曜日

6
閉庁日

5
★★★★

4
★★★★

3
閉庁日

2
閉庁日

1月1日
閉庁日

12月31日
閉庁日

13
閉庁日

12
★★★★

11
★★★

10
★★

9
★★★★

8
閉庁日

7
閉庁日

20
閉庁日

19
★★★

18
★★

17
★

16
★★

15
★★★

14
閉庁日

27
閉庁日

26
★★★

25
★★

24
★

23
★★

22
★★★

21
閉庁日

31
★★

30
★★

29
★★★

28
閉庁日

1月の窓口混雑予想（★の数が多いほど混雑します）

引越しなどに伴う手続きで窓口が大変混雑
します。時間に余裕をもってお越しください。
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新春の恒例行事で、地域の一年の無病息災な

どを祈願して、熊本駅周辺の3校区（古町・春日・

白坪）合同で開催されます。高さ約13mにもお

よぶ巨大なやぐらは圧巻です。

日 時 1月8日（祝） 午前9時～11時

※雨天中止

場 所 西区二本木3丁目の白川河川敷（新世安橋

下流右岸） ※専用駐車場はありません。

※先着300人に子ども優先で温かいぜんざいの

振る舞い有り。

（西部まちづくりセンター）

みなし仮設住宅など入居者の方々同士の交流

や、各種相談受付、被災者向けの行政情報をお届

けするための催しです。

日 時 1月21日（日） 午後1時～4時

場 所 西部公民館ホール

対 象 西区内のみなし仮設住宅などに入居する方

定 員 50組（先着順）

申込み 1月5日～17日までに電話で西区役所地域

支え合いセンター（緯096-329-2829）へ

本市オンブズマンが、区役所で市民の皆さん

との面談を通じ苦情申立てを受け付けます。

日 時 1月23日（火） 午後2時～4時

場 所 西区役所101会議室

対 象 どなたでも（市外にお住まいの方や外

国人、団体なども可）

※苦情の内容により受け付けできない

場合があります。

定 員 3人（先着順）

申込み 1月9日～22日午後5時までに電話でオン

ブズマン事務局（緯096-328-2916）へ

日 時 1月25日（木） 午後1時半～3時半

場 所 西区役所3階 相談室

内 容 専門医による個別相談

対 象 精神的な不安や悩みのある方や家族など

定 員 3組（先着順）※予約制

申込み 1月24日までに西区役所保健子ども課へ

子どもの発育、発達や日ごろの子育ての悩み

ごと、離乳食の進め方など気になることはあり

ませんか。

期 日 1月15日（月）、22日（月）、29日（月）

時 間 午後1時～3時

場 所 西区役所3階 健康センター

内 容 身長、体重の測定、行動や言葉の心配の

相談、離乳食や幼児食についての相談、

歯の相談など

対 象 西区に住む乳幼児と保護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申込み 当日直接会場へ

（西区役所保健子ども課）

古町校区“どんどや”

西区みなし仮設住宅など
入居者交流会 無料

オンブズマンが区役所を巡回 無料

専門医による心の健康相談 無料

育児相談 無料

各校区でまちづくり事業を行っています
校区の皆さんが地域の課題が何かを考え、解決するための取り組みが行われています。

小島校区

11月23日（祝）～26日（日）に文化伝統活動を通して校区住民の相互

交流を図るため「小島校区町民文化祭と伝統遊び」が開催されました。

絵画などの展示、ちょんかけごま遊びや凧揚げなどの昔遊びで大人と

子どもの絆が深まりました。

池上・城山・高橋校区

11月25日（土）に3校区合同の「三和地区交流会」が開催されました。

グラウンドゴルフ大会やニュースポーツの体験、健康ブースの出展が

あり、3校区住民の健康増進が図られ、校区間の交流を深めることがで

きました。

中島校区

12月2日（土）に「食・ふれあい・健康・防災」をテーマに校区内の児童

から高齢者が一堂に集う「中島校区ふれあいフェスタ」が開催されまし

た。自治協議会、小学校、PTAなどで協力し実施することができ、校区の

地域力アップにつながるイベントとなりました。

（西部まちづくりセンター）

西区景観自慢
フォトコンテスト

西区にはほかにはない豊かな景観がたく

さんあります。そんな自慢したい景観が

テーマのフォトコンテストです。年齢や西

区在住かどうかは問いません。あなたの西

区自慢お待ちしています。

点 数 1人2作品以内

形 式 画像データ限定（JPEG形式・5MB以内）

※デジタルカメラやスマートフォンなどで

撮影したものが対象。

表 彰 優勝1点（賞金10万円）

準優勝1点（賞金5万円）

西区賞2点（賞金2万円）

副賞：西区詰め合わせセット

申込み 1月9日～2月9日までに規定など

確認のうえ西区役所総務企画課へ

※規定や応募方法は西区役所ホームページへ。

西区「地域の宝」活用
アイデアコンテスト
西区には知られていない「地域の宝」がた

くさんあります。「もっと良くしたい!!」

「もっと面白いことが出来る」など、あなた

の「地域の宝」を活用したアイデアをぶつけ

ませんか。

対 象 どなたでも（意欲がある方、地域団

体、法人など）

※採用されたアイデアは来年度西

区役所と協働で実施していただ

く予定です。

申込み 1月31日までに所定の様式を西

区役所総務企画課へ

※規定や提案書の様式などは西区役所ホー

ムページへ。

大募集！

河内といえばミカンが有名ですが、イチゴの栽培も盛んに行われ

ており、西区河内町白浜産の糖度の高いおいしいイチゴが今年も全

国各地に発送されています。

春の代表的な果物であるイチゴは、この時期ビニールハウスの中

で栽培され、11月中旬から翌年の6月まで出荷されています。西区で

は河内町白浜地区を中心に、40年ほど前からミカンに代わる作物として栽培が始まりました。

最近では毎日の栽培管理や収穫作業が楽になるよう、立ったままで作業ができる「高設栽

培」の導入が図られています。

今年度、白浜地区の栽培面積は6.2ヘクタール（うち高設栽培3.2ヘクタール）で、品種は熊

本県が開発した大玉の新品種「ゆうべに」や「さがほのか」を中心に出荷量約250トンを見込

んでいます。また、白浜地区のイチゴは、出荷のピークを需要の多いクリスマスやバレンタイ

ンデーなどのイベントに合わせて栽培しています。

西区産のおいしいイチゴをぜひご賞味ください。

（西農業振興課）

イチゴ
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作：林 桃花（下益城城南中1年）

感想「物語を考えるのが難しかった」

（南区役所総務企画課）

年始は1月3日から営業します。

■ふるまいイベント開催！

期日 1月3日（水）～5日（金）

■ぜんざい無料ふるまい（先着順）

日時 1月14日（日） 午前9時～

■料理教室

期日 1月20日（土）

費用 800円

好評の期間限定ゆずソフトクリーム

は1月末までの販売です。

詳しくは、火の君マルシェ事務局（緯

0964-28-8831）へ（南農業振興課）

加勢川の河川敷で、

穴掘り大会を行いま

す！入賞チームには豪

華賞品もあります。

日 時 1月21日（日）

午 前10時 ～

午後1時（受付：午前9時半～）

場 所 加勢川新町橋一帯

内 容 大人：1チーム5人で30分間穴を堀り、

深さを競う。（定員18チーム）

小・中学生：1チーム5人で20分間穴を

掘り、深さを競う。（定員14チーム）

※先着順

費 用 1チーム2,500円（保険・食チケット込）

申込み 1月5日から電話で南区役所総務企画

課へ

■1月9日（火）開催

場 所 森病院 会議室（南区近見1-16-16）

費 用 100円

■1月24日（水）開催

場 所 ささえりあ平成（南区江越1-17-12）

※駐車場がありませんので公共交通

機関をご利用ください。

【共通事項】

時 間 午後1時半～3時半

申込み 当日直接会場へ

詳しくは、世話人（宇土 みどりさん）緯090-

4353-8262または、ささえりあ平成（緯096-

353-7277）へ。

（南区役所福祉課）

楽しいよ！穴掘り大会!!

認知症介護家族のつどい「ひだまり」

無料

南区のみなし仮設住宅などに入居中の方を対

象とした交流会です。楽しく歌って語り合い、少

し息抜きをしませんか。

①富合公民館

日 時 1月17日（水） 午後2時～4時

②幸田公民館

日 時 1月23日（火） 午後2時～4時

※②は恵方巻きづくりを行いますので参加を

希望する方は午後1時にお越しください。

【共通事項】

定 員 各20人（先着順）

申込み 1月5日から電話で南区役所地域支え

合いセンター（緯096-357-4757）へ

（①は10日まで②は16日まで）

※各回駐車場には限りがありますので公共交通

機関の利用に協力をお願いします。

子どもの発育・発達や日ごろの子育ての悩み

ごと、離乳食の進め方など気になることを育児

相談でスッキリさせましょう。

期 日 1月15日（月）、22日（月）、29日（月）、

2月5日（月）

時 間 受付：午後1時～3時

場 所 南区役所3階ホール

内 容 身長、体重の測定、行動や言葉の心配の

相談、離乳食や幼児食についての相談、

歯の相談など

対 象 南区に住む未就学児と保護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申込み 当日直接会場へ

（南区役所保健子ども課）

妊婦のための交流会です。妊娠中、出産、赤

ちゃんとの生活で気になることや心配なことな

どいろいろおしゃべりしませんか。これからパ

パになる方や家族も、ぜひ一緒にご参加を。

時 間 午前10時半～正午

内 容 妊婦さんと子育て中の先輩ママや赤

ちゃんとの交流会（※の日程では、南区

役所保健子ども課から妊娠中に知って

ほしいことをお話しします。 ※1歯

科相談、※2栄養相談）

対 象 南区に住む妊婦や家族など

申込み 当日直接会場へ

（南区役所保健子ども課）

みなし仮設に住む皆さんの交流会
（歌声喫茶） 無料

育児相談 無料

プレパパママ広場 無料

場 所日時

さくらっこ子育て支援センター
（力合さくら子ども園内）
南区合志3-6-26
緯096-357-9616

1月12日（金）
※1

城南子育て支援センター
（小木保育園内）
南区城南町塚原994-19
緯0964-28-2147

1月23日（火）

だいいち子育て支援センター
（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
緯096-357-1245

1月24日（水）
※2

「南区“いきいき”フェスタ2017」を

開催しました！
平成29年11月19日

（日）に、南区の魅力であ

る食・農漁業、防災や健康

をテーマとしたイベント

「南区“いきいき”フェス

タ2017」を南区役所、ア

スパル富合で開催しまし

た。また、連携イベントとしてJR九州熊本総合車両所の新幹

線車両見学会も同時開催し、寒い一日となりましたが、たくさ

んの方にご来場いただきました。

「農水産物・食」のエリアでは、農水産物の販売やグルメ出店

などがあり、地元で採れた新鮮なものを買い求めたり、温かい

食べ物や多彩なグルメに舌鼓を打たれました。「健康・子ども」

エリアで、ゲームや測定を通して参加者自身の健康について

見直すよいきっかけとなったのではないでしょうか。「防災エ

リア」では、防災グッズ制作体験が行われ、参加者は洋服の端
は

切を利用したストラップを工夫しながら楽しく制作されまし
ぎれ

た。メインステージでは、高校生による太鼓の演舞や熊本城お

もてなし武将隊の演舞、キッズダンスショー、バルーンアート

ショーが披露され、観客からは大きな拍手があがりました。連

携イベント会場の熊本総合車両所での新幹線車両見学も、日

ごろは入ることのできない車両所で新幹線を間近に見ること

ができ、貴重な体験をしていただけたようです。

（南区役所総務企画課）

日 時 1月13日（土） 午後2時～3時半

場 所 力合つくし庵 地域交流室（南区合志

4丁目3-50）

対 象 認知症の方や家族など（どなたでも）

費 用 100円

申込み 当日直接会場へ

詳しくは、ささえりあ熊本南（緯096-358-

7222）またはグループホームおりがえ（緯

096-358-7722）へ。

（南区役所福祉課）

認知症カフェ「おりがえカフェ」



���������区からのお知らせ26

過去の震災を通じ、「私たちが伝える震災」を

テーマにしたシンポジウムです。震災の体験を

メディア側から伝えたアナウンサー熊本竜太さ

んの講演と、植木町の住民を中心に結成し活動

する劇団の皆さんの演劇をご覧になりませんか。

日 時 1月27日（土）

午後1時半～4時（開場：午後1時～）

場 所 植木文化ホール（北区植木町岩野

238-1）

※駐車場は台数に限りがあり混雑が予想されま

す。乗り合わせや公共交通機関をご利用くだ

さい。

第1部講演

演題：「ふるさとは負けない～東日本震

災・熊本地震災害報道の現場から～」

講師：熊本竜太さん

（TKUアナウンサー）

第2部演劇「震源地はどこ？」

出演：劇団U

対 象 どなたでも

申込み 当日直接会場へ

※内容は変更になる場合があります。

詳しくは、北区役所総務企画課またはひごま

るコール（緯096-334-1500）へ。

時 間 受付：午前9時～10時半

内 容 子どもの身長、体重を測定し、育ちに関

する相談、すくすく育つ離乳食や赤

ちゃんから始める美しい歯の相談など

対 象 北区に住む乳幼児と保護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申込み 当日直接会場へ

（北区役所保健子ども課）

「何日も眠れずつらい」「食欲がなく気持ちが

落ちこみ何もしたくない」「受診させたくても本

人に病気の認識がない」など、心の病気でお悩み

の方、気軽に相談ください。

日 時 1月15日（月） 午後

場 所 北区役所1階小会議室

内 容 専門家による個別相談

対 象 心の病気の方や家族の方など

定 員 2組（先着順）※予約制

申込み 1月12日までに電話で北区役所保健

子ども課へ

北区震災復興まちづくり
シンポジウム

北区まちづくり推進事業

無料

育児相談 無料

場所期日

植木文化センター内公民館和室1月12日（金）

龍田公民館和室・茶室1月19日（金）

北区役所2階会議室1月26日（金）

清水児童館2月2日（金）

専門医による心の健康相談 無料

北区の花「ひまわり」

写真コンテスト 入賞者発表
北区に咲く「ひまわり」の写真を募集し、皆さ

んの想い想いの「ひまわり」がたくさん集まりま

した。応募いただいた皆さん、ありがとうござい

ました。特選・準特選作品と入賞者を紹介します。

（北区役所総務企画課）

特特選選

「元気な笑顔」
木原 進さん

入入選選

「夏の陽、輝く」

東 敏光さん

「ひまわり畑」

岩崎 光雄さん

「おひさま大好き」

髙群 由比子さん

「明日もきっと良い日」

外山 よし子さん

出産前後に気をつけたい事や、赤ちゃんにど

う関わればいいのかなど具体的に学びましょう。

日 時 1月27日（土） 午前10時～正午

場 所 あゆみ子どもセンター（あゆみ保育園内）

対 象 市内に住むもうすぐパパ、ママになる方

内 容 ビデオを通して子どもの成長について

学ぶ、赤ちゃんを抱っこしたり、実際に

ふれあう、妊婦ジャケット着用による

妊婦体験、先輩パパママやほかの参加

者との懇談・交流

定 員 10組（ママだけ、パパだけの参加も大歓迎）

申込み 1月5日から電話であゆみ子どもセン

ター担当：加來・平島（緯096-339-

5673 午前8時半～午後6時）へ

（北区役所保健子ども課）

発達の不安や障がいのあるお子さんを持つ保

護者の学びと交流のサークルです。

日 時 2月1日（木） 午前10時～正午

場 所 北区役所1階小会議室

内 容 子ども発達支援センター言語聴覚士に

よる、ことばの育ちについての講話

申込み 当日直接会場へ

詳しくは、電話で北区役所保健子ども課へ。

ぷれ・パパママセミナー
もうすぐ出産を迎える皆さんへ

無料

療育サロン“はじめのいっぽ”無料

清水エリアウォーキングを

開催しました
11月19日（日）、

北区役所作成の「北

区幸せ絵巻～ぶらり

北 さ る き ～」の

ウォーキングコース

から、清水エリアウォーキングを開催しました。

途中の亀井神社と松崎神社では、地元の方に

歴史や史跡をご説明いただき、帰りは北熊本駅

から熊本電鉄に乗って八景水谷駅で下車。車窓

から見る景色もまた素敵です。

皆さんもぜひ北区を歩いて魅力をみつけてみ

てください。

（清水まちづくりセンター）

日 時 1月21日（日）

午前10時～午後2時

詳しくは、道の駅「すいかの里 植木」（緯

096-272-2333）へ。

（北農業振興課）

地元生産者の直接販売などで新鮮な野菜

や果物を楽しむことができます。

うえきマルシェ

日 時 1月25日（木） 午前10時～午後3時

場 所 北区役所2階第1・第2会議室

対 象 市内に住む方

申込み 1月4日から電話か直接北区役所区民

課国保年金班（緯096-272-6905）へ

※予約制

※基礎年金番号、相談者の住所、氏名、電話番号、

相談内容を確認します。

介護の悩みを出し合い、気持ちを分かち合う

場です。

日 時 1月20日（土） 午後1時半～3時半

場 所 北部保健相談所1階（北区鹿子木町66

北部まちづくりセンター内）

対 象 どなたでも

費 用 100円

申込み 当日直接会場へ

詳しくは、ささえりあ北部（緯096-275-

6355）へ。

（北部公民館 緯096-245-0046）

熊本西年金事務所による
年金相談窓口 無料

家族介護者のつどい

「夏空に映える」
村上 伸二さん

準特準特選選

北区まちづくり推進事業

北区まちづくり推進事業

「町中のひまわり畑」
田畑 亨さん

「巨木をかざる」

後藤 将博さん

■入賞作品展示

北区役所1階ロビー

1月17日（水）～23日（火）
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みんなで応援しよう!!

（スポーツ振興課　☎096-328-2724）

11月

17日

　天明中学校生徒会は、地域住民
と一緒になって「水」を中心にした
環境保全活動に長く取り組んでい
ます。これまでに、皇太子夫妻や秋
篠宮夫妻の前で表彰されるなど、全国規模での表彰を度々受けました。
そして今回は公益財団法人「ソロプチミスト日本財団」から「学生ボラ
ンティア賞」が贈られました。
　荒れた山への植林活動や海浜の清掃活動は20数年の歴史。川の水
質を竹炭によって浄化しようと海苔養殖で使い終わった竹くいを使っ
ての炭作りは、約10年。校内に残る古井戸の水を使ってのホタルの舞
うふるさとづくりは数年前に始めましたが、現在その池は校区内7か所
に作られるなど、その輪を広げています。地域との「協働」を学校はテー

マとし、生徒たちも
「出来っこつば、出
来っ時に、出来っし
こ」と、無理せずに
楽しく取り組むこ
と を 活 動 の モ ッ
トーとしています。

「学生ボランティア賞」を
受賞しました！

（天明中学校　☎096-223-0038）

12月

8日

　障がい者雇用を積極的に行ったり、市民の障がいへの理解を広めるイ
ベントの開催など、障がいのある方の支援につながる取組みを行ってい
る企業や団体を「障がい者サポート企業・団体」として認定しています。今
年度は21団体を認定し、特に優れた取組みを行う2団体を表彰しました。
　今後も障がい福祉に理解のあるサポート企業・団体を増やし、障がい
のある方が暮らしやすい熊本市の実現につなげていきたいと思います。
※認定要件やこれまでの認定団体は市ホームページをご覧ください。

障がい者サポート
企業・団体を認定しました

（障がい保健福祉課　☎096-328-2519）

ホームゲーム（1月）

▲

場所 県立総合体育館
日　時 対戦相手

1月20日（土）　午後5時～

1月21日（日）　午後2時～
広島ドラゴンフライズ

B1昇格を目指し、大きな声で熊本ヴォルターズを

応援しよう「Let's go VOLTERS!」
レッツ        ゴー            ヴォルターズ

ぼるたん

対 　 象

配布日時
配布場所

個 数

・市電定期券を購入した方
・でんでんnimocaの購入額、ICカード（全国相互利用型）へ

のチャージ額および1日乗車券の購入額の合計額3,000
円ごとに1個

※1月4日以降に下記配布場所にて購入した方のみ。
※くまモンのICカード（地域振興ICカード）、おでかけIC

カードへのチャージは対象外。
1月4日（木）～　午前8時45分～午後5時半
交通局総務課1階営業窓口（土・日、祝日休み）、電車各営業
所（大江営業所・上熊本車庫）
※電車各営業所は、定期券の更新と1日乗車券の販売のみ。
1,000個（先着順）
※絵馬は縦3.0cm×横3.5cm

　詳しくは、交通局総務課（☎096-361-5233）へ。

　日ごろからの市電利用に感謝の気持

ちを込めて、電車の滑車防止用の「滑り

止め砂」を使用した絵馬を、対象の方に

差し上げます。受験を控えた方へのプレ

ゼントにしませんか。

「すべらない砂」入り
絵馬をプレゼント

　カップヌードル「hungry？」シリーズやサントリー伊右衛門を手がけ
たCMディレクターの中島さんや、多くの広告、CDジャケットを手がける
アートディレクターの森本さんを中心に、日本を代表するクリエイター
による講演会を開催します。

日 時
場 所
演 題

講 師

対 象
定 員
申込み

1月20日（土）　午後4時～6時半（予定）
国際交流会館ホール

「ディスカ場　トップクリエイターの思考～ブランディングと
発信力～」
中島 信也さん（株式会社東北新社　取締役専務執行役員）、
森本 千絵さんほか
どなたでも
230人（先着順）
1月5日から氏名、企業名（お勤めの方のみ）、電話番号を書き、
ファクス（092-737-5884）か電子メール（seminar@09su.
com）で㈱マルクスインターナショナルへ

　熊本駅白川口駅前広場について、新たなコンセプト「①機能的かつ開放的な空間、②災害時の広場機能の
確保、③連続的で快適な動線、④駅舎、駅ビルとの調和、⑤くまもとらしさの表現」をもとにレイアウト案を
策定しました。
　今年度末には完成イメージを公表し、来年度から整備に着手、平成31年度末に一部供用開始、
平成32年度中の完成を目指しています。また、JR九州による熊本駅ビルは、平成33年春の開業
予定です。
　なお、駅前広場計画に関するアンケート調査を実施していますのでご協力ください。
　詳しくは、市ホームページ「熊本駅白川口（東口）駅前広場整備事業について」へ。

（熊本駅周辺整備事務所　☎096-323-8177）

※熊本駅白川口駅前広場レイアウト案

トップクリエイターによる講座

（産業振興課　☎096-328-2950）

無料

熊本駅白川口駅前広場の

レイアウト案を策定しました

※熊本駅ビルイメージ

障がい者サポーター制度

シンボルマーク

※スポーツ振興課ではチケットの販売はしていません。　　詳しくは、熊本バスケットボール株式会社（☎096-284-1555）へ。

▲アンケートは
　こちらから

TOPICS
市政トピックス　ほか ◎ 2018.1月号 27
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再生紙を使用しています

ひごまるコール ☎ ☎

ホームページ

FAX 096-370-2002 電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp
096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご    ま    る

午前8時～午後9時（年中無休）

検　索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口
業務など、いつでもお尋ねください

配布に関するお問い合わせ

午前8時～午後8時
（土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

　明治35年（1902）11月、熊本での陸軍特別大演習を天覧する

ため、二度目の熊本行幸（天皇が外出されること）がありました。

明治5年（1872）以来、30年ぶりの行幸でした。

　この時の行幸は、長府駅（山口県）から熊本駅まで鉄道移動でし

た。熊本駅到着は11月11日午後4時55分で、軍楽隊がプラット

ホームに整列、演奏してお迎えしました。

　熊本駅からは馬車で移動され、祇園橋を渡って細工町・鍛冶屋

町・古川町、白川沿いの紺屋今町・新鍛冶屋町を経て下通四丁目角

から現在の花畑公園周辺にあった師団の第二十三連隊南側を通

り、行幸橋を渡って城内に入られました。熊本城への入口となる行

幸橋には、行幸をお迎えするために奉迎門が建てられました。これ

は高さ70尺（約21m）・幅8間（約14m）の壮麗なものだったそう

です。行幸橋を渡った後は、行幸坂を通って熊本城本丸の天守台の

東側にあった第六師団（陸軍）の大本営へ入られました。師団の大

本営は、この行幸中に天皇が滞在される行在所となっていました。

　行幸橋・行幸坂はこの行幸のために整備されたものです。もと

は、行幸橋は下馬橋、行幸坂は南坂と呼ばれていました。南坂は傾

斜が急な坂だったので、傾斜をゆるやかにして馬車が通りやすくす

るための造成工事が行われました。この工事は高いところで26尺

（約8m）の盛土が必要となる大掛かりなもので、大量の土や石が

必要でした。そのため熊本県知事は、「熊本城内で支障のない場所

の石垣とその内部の土石を盛土用に使わせてほしい」と陸軍へ願

い出ています。これに対し、陸軍は行幸坂・行幸橋の改修予定を示

した図の「甲」部分の石垣（馬具櫓の向かい側）とその内部の土石

の引渡しを認めています。そして、工事が行われた行幸坂から、直

線的に市街地へ向かうことができるように坪井川を渡る橋の架

け替えも行いました。当時、下馬橋から坂へ向かうには屈曲した

狭い通路を通らなければならず、馬車が通るには不便でしたので、

下馬橋を撤去して行幸坂の延長に新たに橋を架け直し、これが行

幸橋となりました。

　なお、行幸坂に桜が植えられたのは行幸の目的となった陸軍大

演習を記念するためでした。以来、行幸坂は現在も、桜の名所とし

て親しまれています。

〈9〉明治天皇の熊本城行幸
てん   らん

ぎ    おん

み    ゆき

み    ゆき

あん   ざい  しょ

げ     ば

ば     ぐ   やぐら

（熊本城調査研究センター　佐藤理恵）

市政だより配布センター

0120-666-659

年末年始は犯罪が増えるので気をつけて…と12月号に

載せました（9ページ）。自分は大丈夫と思っているあな

た！意外と身近で事件は起こります。私の場合は深夜11時

頃、実家の庭に不審な人影が。弟が追い回して取り押さえ、

警察官6人が駆けつける大騒動に！田舎でも安息の地で

はなかったようです。皆さんも十分お気をつけを。　  （友）

ぎょう      こう

▲

　第六師団（陸軍）提出書類にあ
る、行幸橋・行幸坂の改修予定を
示した図（図中に縦断している
道が行幸坂と行幸橋の改修予定）
※防衛省防衛研究所蔵

▲明治の終わりから大正中頃と推定
される、行幸坂の写真（着色）の絵
葉書※「御幸坂の桜花（其三）」熊本
市歴史文書資料室所蔵

日 時・対 戦

場 　 所
費 　 用

チケット販売

1月17日（水）午後7時～：王子イーグルス VS 日本製紙クレインズ
1月18日（木）午後7時～：日本製紙クレインズ VS 王子イーグルス
※左のチームがホーム
アクアドームくまもと
一般：前売1,800円、当日2,000円
中学生・高校生：前売当日共通1,000円
※一般学生ともに自由席・立見　※小学生以下無料

チケットぴあ、蔦屋書店熊本三年坂店、熊日プレイガイド、アクアドーム
くまもと売店へ　（スポーツ振興課では販売していません）
※チケットぴあ、蔦屋書店熊本三年坂店の前売販売は開催日の4日前まで

　氷上の格闘技と呼ばれるアイスホッ

ケー！　熊本地震からの復興を祈念して、

プロアイスホッケー選手が熊本へやって

きます。アイスホッケーの醍醐味といえ

ば、そのスピード！　ビュンビュンと滑る

選手が次々に交代し、自由自在なスケー

ティングからチームワークを介して瞬く

間に放たれるシュートは圧巻です。

　この機会にぜひ、観戦ください。

　詳しくは、熊本市アイスホッケー連盟（☎096-223-6482）へ。

熊本初！
アジアリーグアイスホッケー
ジャパンカップ2018開催！

熊本初！
アジアリーグアイスホッケー
ジャパンカップ2018開催！

（スポーツ振興課　☎096-328-2724）

熊本市公式

はじめました！

（広報課　☎096-328-2043）

山田 虎太朗 選手
やまだ    こ  たろう うしゅうめい

羽　 銘 選手

どんなことをつぶやくの？

　市主催のイベントや制度・手続きのお知らせ、災害

時の緊急情報などをつぶやきます。

なぜはじめたの？

　ツイッターの特徴である、短い言葉ですぐに発信で

きる「即時性」と、人から人に情報が広がっていく「拡

散性」を活かし、より多くの人に市政情報を提供する

ためです。また、ツイッターは比較的若い世代が使って

いるため、普段市政に接する機会が少ない若い方にも

情報を届けていきます。

熊本地震の時に話題になったような…

　熊本地震では、市長が個人のツイッターから最新の

情報を発信し、ボランティア募集や漏水情報の提供な

ど、有効に活用されました。今後は、災害時の緊急情報

なども公式ツイッターから発信します。

どうやって見るの？

　市のツイッターページに、右記の二

次元バーコードからアクセスしてくだ

さい。ぜひフォローもお願いします！

（ツイッター）


