
 

   

 일본은 지진, 태풍, 홍수 등 자연재해가 많은 나라입니다. 만일의 사태에 침착하게 대처할 수 

있도록 평소에 철저히 대비합시다. 재해 발생 시 어떻게 행동해야 할지, 어디로 대피해야 할지  

가족과 미리 상의해 둡시다. 초등학교나 중학교는 대피 장소로 안전한 곳입니다. 가까운 

대피소를 알아두도록 합시다. 

 

 

평소에 대피할 때 필요한 물품들을 정리하여 배낭을 꾸려두고, 바로 꺼낼 수 있는 장소에 

놓아 둡시다. 가족 구성을 고려하여 필요한 만큼 준비해 두세요. 

 

□비상식량(바로 먹을 수 있는 것), 물 

□손전등 

□휴대전화 

□휴대전화 충전기, 예비 배터리 

□휴대라디오(예비 건전지) 

□티슈, 타월 

□상비약(늘 복용하고 있는 약) 

□위생용품(칫솔, 생리용품, 마스크 등) 

□귀중품(현금, 통장, 인감도장, 여권 등) 

□라이터 

□의류(속옷, 양말) 

□마스크, 소독액 

 

 

 

K-SAFE(재해 시 외국인지원시스템)는 지진이나 태풍 등의 각종 자연재해 정보부터 감염증과 

같은 비상 상황, 구마모토에서의 “안전/안심” 생활에 필요한 다양한 정보들을 외국인 분들께 

쉬운 일본어, 영어, 중국어, 한국어 메일로 알려드리고 있습니다.  

여러분과 가족의 메일 주소를 등록해 두도록 합시다. 

등록하실 때는 이름, 국적, 성별을 pj-info@kumamoto-if.ro.jp 로 보내 주세요. 

대비하자! 방재 가이드 

【가이드 1】 준비해두면 좋은 비상용품 

【가이드 2】 “K-SAFE”에 지금 바로 등록합시다! 

mailto:pj-info@kumamoto-if.ro.jp


 

 

재해발생 시 취해야 할 행동과 주의사항을 5 단계의 경계레벨로 알려드립니다. 

 

위험도 경계레벨 취해야 할 행동 

높음 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

낮음 

경계레벨5 

재해발생정보 

이미 재해가 발생하고 있는 상황입니다. 

자신의 생명을 스스로 지키기 위한 최선의 행동을 취합시다. 

경계레벨４ 

 

대피권고・대피지시(긴급) 

신속히 위험한 장소를 벗어나 대피소로 대피합시다. 

공적인 대피 장소로 이동하기 어려울 때는 근처의 안전한 장소나 집 

안에서 가장 안전한 장소로 대피해 주십시오. 

경계레벨３ 

 

대피준비・고령자 등 대피 개시 

대피에 시간이 필요한 사람(고령자, 장애인, 영유아 등)과  

보호자는 위험한 장소를 벗어나 대피합시다. 

그 외의 사람은 대피 준비를 하고 즉시 대피할 수 있도록 해두세요. 

경계레벨２ 

홍수주의보・호우주의보 등 

재해가 일어날 수 있습니다. 대피를 위해 대피장소 확인과 비상용품 

준비 등 대피 행동요령을 확인해 주세요. 

경계레벨１ 
조기주의정보 

재해 발생에 대한 주의를 높입시다. 

 

긴급 상황 발생 시에는 긴급대피 장소로 대피가 필요한 경우가 있습니다. 집에서 가까운 

대피소를 사전에 확인하고 긴급 시 바로 대피할 수 있도록 대비해 둡시다. 

 

●지정긴급대피장소(일시 대피장소) 
구마모토시가 재해의 규모나 종류에 따라 대피가 필요하다고 판단될 때 대피소로 운영하는 

장소입니다. 

주오구  

번호 주소 이름 

1 이즈미 초등학교 이즈미 1초메 1-75 

2 구마모토 고쿠후 고교 고쿠후 2초메 15-1 

3 이즈미 미나미 초등학교 이즈미 4초메 1-1 

4 이즈미 중학교 이즈미 5초메 3-1 

5 이즈미 미나미 중학교 이즈미 7초메 86-1 

6 유신칸 고교 이즈미 4초메 1-2 

7 잇신 초등학교 신마치 3초메 10-45 

【가이드 3】 재해 정보와 행동 요령 

【가이드 4】 긴급대피장소 리스트 

전원 대피 

노약자 대피 



 

8 세이잔 중학교 시마사키 1초메 27-1 

9 니노마루 광장 니노마루 2 

10 다이이치 고교 고조마치 3-1 

11 오에교류실·공민관 오에 6초메 1-85 

12 오에 초등학교 오에 3초메 5-31 

13 시라카와 중학교 오에 3초메 1-12 

14 규슈 가쿠엔고교 오에 5초메 2-1 

15 구마모토대학 오에체육관 오에 혼마치 5-1 

16 가이신 고교 오에 6초메 1-33 

17 구마모토가쿠엔 고교 오에 2초메 5-1 

18 고카이바시 다리 상류 좌안(左岸) 오에 1초메 

19 오비야마 초등학교 오비야마 4초메 11-11 

20 오비야마 7초메 동구리 공원 오비야마 7초메 18 

21 오비야마 니시초등학교 오비야마 1초메 29-8 

22 오비야마 중학교 오비야마 1초메 35-32 

23 구로카미 초등학교 구로카미 2초메 2-1 

24 사쿠라야마 중학교 구로카미 5초메 13-1 

25 류난 중학교 사쿠라이 4초메 16-1 

26 히쓰유칸 고교 사쿠라이 4초메 15-1 

27 
구마모토대학 

구로카미운동장/구로카미체육관 
구로카미 2초메 39-1 

28 고카이바시 다리 하류 좌안(左岸) 구로카미 2초메 

29 세이세이코 고교 구로카미 2초메 22-1 

30 선라이프 구마모토 구로카미 3초메 3-12 

31 쓰보이주오 공원 사쿠라이 6초메 13 

32 게이토쿠 초등학교 야마사키마치 72 

33 고잔 초등학교 모토야마 4초메 5-11 

34 고난 중학교 모토야마마치 75 

35 
시라카와바시 다리 상하류 좌안(左岸) 

(시라카와바시 다리 좌안 녹지) 
모토야마 2초메, 3초메 

36 조로쿠바시 다리 상하류 좌안(左岸) 무케마치 1초메, 혼조 5초메 

37 고센 초등학교 고센 1초메 4-5 

38 게이료 중학교 교마치혼초 1-14 

39 구마모토대학 부속 초·중학교 교마치혼초 5-12 

40 고후쿠 초등학교 사이쿠마치 2초메 25 

41 고후쿠 교류실·공민관 사이쿠마치 2초메 25 

42 조토 초등학교 지바조마치 5-1 



 

43 도엔 중학교 지바조마치 5-2 

44 긴자바시 다리 일대 시라카와 강변 주오가이 

45 시라카와 초등학교 신야시키 1초메 7-3 

46 구마모토대학 혼조 체육관 구혼지 4초메 24-1 

47 스나토리 초등학교 구와미즈 1초메 1-1 

48 구마모토 상업고교 구와미즈 1초메 1-2 

49 구마모토 공업고교 가미쿄즈카마치 5-1 

50 스이젠지 경기장 스이젠지 5초메 23-3 

51 스이젠지 운동공원 스이젠지 5초메 23 

52 스이젠지에즈코 공원(스이젠지 지구) 스이젠지코엔 12 

53 구마모토시 종합체육관·청년회관 이즈미 2초메 7-1 

54 주오공민관 구사바초 5-1 

55 세키다이 초등학교 이가와부치마치 4-8 

56 시로카와 공원 구사바초 5 

57 다쿠마바루 초등학교 도로쿠 2초메 3-1 

58 구마모토 고교 신오에 1초메 8 

59 도로쿠 공원 도로쿠 1초메 15 

60 하쿠잔 중학교 스가와라마치 9-1 

61 구마모토대학 약학부 운동장 하쿠잔 1초메 

62 하루타케 중학교 고토히라 1초메 9-43 

63 고겐 중학교 고토히라 2초메 9-59 

64 하치오지 주오 공원 하치오지마치 50 

65 혼조 초등학교 혼조 6초메 5-47 

히가시구 

번호 대피소 주소 

1 아키쓰 마을만들기센터·공민관 아키쓰 3초메 15-1 

2 아키쓰 초등학교 아키쓰 3초메 9-20 

3 히가시노 중학교 히가시노 3초메 6-50 

4 아키쓰 산초메 공원 아키쓰 3초메 6 

5 아키쓰 니시공원 히가시노 1초메 14 

6 누야마즈 공원 누야마즈 2초메 9 

7 이즈미가오카 초등학교 스이겐 1초메 7-1 

8 스이젠지에즈코 공원(히로키 지구) 히로기마치 

9 에즈 초등학교 시모에즈 8초메 1-6 

10 환경종합센터 에즈마치 도코로지마 404-1 

11 도부 공민관 니시키가오카 1-1 

12 오노우에 초등학교 오노우에 2초메 8-1 

13 니시키가오카 초등학교 니시기가오카 22-1 



 

14 니시키가오카 공원 니시기가오카 8 

15 겐군 초등학교 겐군 2초메 25-56 

16 구마모토 마리스트 가쿠엔 고교 겐군 2초메 11-54 

17 고토 중학교 고토 1초메 13-1 

18 스이젠지에즈코 공원 (쇼구치 공원) 겐군 4초메 19 

19 겐군 히가시 초등학교 히가시마치 4초메 15-2 

20 히가시마치 중학교 히가시마치 4초메 15-1 

21 사쿠라기 초등학교 하나타테 2초메 23-1 

22 사쿠라기 히가시 초등학교 사쿠라기 6초메 10-1 

23 사쿠라기 중학교 사쿠라기 4초메 13-23 

24 다쿠마 기타 초등학교 가미나베 3초메 34-1 

25 도부 중학교 가미나베 2초메 21-1 

26 다쿠마 스포츠센터 가미나베 3초메 22-30 

27 다쿠마 초등학교 고료 2초메 3-30 

28 다쿠마 히가시 초등학교 도시마 3초메 15-1 

29 후타오카 중학교 도시마 3초메 15-2 

30 다쿠마 마치즈쿠리센터/공민관 나가미네 히가시 7초메 11-15 

31 다쿠마 미나미 초등학교 나가미네 히가시 3초메 2-20 

32 다쿠마 미나미 주오 공원 나가미네 히가시 4초메 14 

33 쓰키데 초등학교 쓰키데 6초메 2-40 

34 구마모토현립 대학 쓰키데 3초메 1-100 

35 나가미네 초등학교 나가미네 미나미 7초메 22-1 

36 나가미네 중학교 나가미네 미나미 7초메 21-40 

37 나가미네 공원 나가미네 미나미 4초메 8 

38 가오리노모리 공원 도시마 니시 7초메 3 

39 니시바루 초등학교 신나베 3초메 4-60 

40 니시바루 중학교 호타코부 4초메 9-1 

41 도카이대학 부속 구마모토 세이쇼 고교 도로쿠 9초메 1-1 

42 호타쿠보 공원 호타쿠보 혼마치 24 

43 히가시마치 초등학교 히가시마치 3초메 3-1 

44 다이니 고교 히가시마치 3초메 13-1 

45 야마노우치 초등학교 야마노우치 4초메 1-1 

46 아먀노우치 주오공원 야마노우치 3초메 1 

47 도료 고교 오미네 4초메 5-10 

48 와카바 초등학교 와카바 4초메 23-1 



 

49 겐군 문화홀 와카바 3초메 5-11 

니시구 

번호 대피소 주소 

1 이케다 초등학교 이케다 1초메 28-5 

2 이세리 중학교 가미쿠마모토 3초메 27-1 

3 이케다 1초메 니시 아동 놀이공원 이케다 1초메 19 

4 이케가메 공원 이케가메마치 12 

5 이케노우에 초등학교 이케노우에마치 850 

6 산와 중학교 가미타카하시 1초메 4-1 

7 이케노우에 주오공원 이케노우에마치 484-1 외 

8 세이부 공민관 오시마 2초메 7-1 

9 오시마 초등학교 오시마 7초메 9-1 

10 조세이 중학교 오시마 8초메 17-1 

11 세이부 교류센터 오시마 2초메 7-50 

12 오시마 공원 오시마 6초메 10-40 

13 가스가 초등학교 가스가 5초메 3-5 

14 구마모토 신토신 프라자 가스가 1초메 14-1 

15 가와치 교류실·공민관 가와치마치 후나쓰 791 

16 가와치 초등학교 가와치마치 후나쓰 2505-2 

17 (구)가와치초등학교 시라하마 분교 가와치마치 시라하마 1018-6 

18 가와치 중학교 가와치마치 후나쓰 2470-1 

19 조잔 초등학교 조잔오도모 1초메 23-1 

20 구마모토 니시 고등학교 조잔오도모 5초메 5-15 

21 세이부 환경공장 조잔야쿠시 2초메 12-1 

22 조잔 공원운동시설 조잔한다 4초메 16-1 

23 조세이 초등학교 시마사키 3초메 12-60 

24 시립 지하라다이 고등학교 시마사키 2초메 37-1 

25 후루쇼 공원 시마사키 5초메 15 

26 이시가미야마 공원 시마사키 3초메 56 

27 시라쓰보 초등학교 렌다이지 4초메 4-1 

28 가료 중학교 야시마 2초메 14-1 

29 렌다이지 공원 렌다이지 4초메 14-55, 5초메 5 

30 다카하시 초등학교 다카하시마치 1초메 6-1 

31 나카시마 초등학교 나카시마마치 538 

32 나카시마 주오공원 나카시마마치 371-1 외 



 

33 시라카와 나카하라 녹지 공원 오시마카미마치, 나카하라마치 

34 하나조노 마을만들기센터·공민관 하나조노 5초메 8-3 

35 하나조노 초등학교 하나조노 6초메 9-15 

36 하나조노 고초메 공원 하나조노 5초메 9 

37 가키바루 공원 하나조노 7초메 19 

38 후루마치 초등학교 니혼기 4초메 9-65 

39 (구)마쓰오키타 초등학교 마쓰오마치 히라야마 255 

40 (구)마쓰오니시 초등학교 마쓰오마치 카미마쓰오 4456-1 

41 (구)마쓰오히가시 초등학교 마쓰오마치 카미마쓰오 2880 

42 요시노 초등학교 가와치마치 노이데 1419 

43 요시노 중학교 가와치마치 노이데 1420-46 

44 요시노 커뮤니티센터 가와치마치 노이데 1410 

미나미구 

번호 대피소 주소 

1 아키타히가시 초등학교 스나하라마치 115 

2 아키타 중학교 마고다이마치 72 

3 아키타공원 운동장 하마구치마치 126 

4 시라카와 아키타 녹지 이마마치, 도가와라마치 

5 아키타 니시 초등학교 나미타테마치 1005 

6 아키타 마을만들기센터·공민관 아이도미마치 1333-1 

7 아키타 미나미 초등학교 곤도마치 999 

8 오쿠코가 초등학교 오쿠코가마치 4072 

9 덴메이 중학교 오쿠코가마치 2146-1 

10 덴메이 체육관 오쿠코가마치 1887 

11 덴메이 마을만들기센터·공민관 오쿠코가마치 2035 

12 가와구치 초등학교 가와구치마치 3045 

13 가와시리 초등학교 가와시리 4초메 1-1 

14 조난 중학교 야하타 8초메 1-1 

15 구마모토 농업고교 모토미마치 5초메 1-1 

16 미도리카와강 우간(右岸) 제 1호 녹지 모토미마치 4초메 

17 미도리카와강 우간(右岸) 제 2호 녹지 노다 1초메, 3초메 

18 난부 마을만들기센터·공민관 미나미타카에 6초메 7-35 

19 조난 초등학교 미나미타카에 4초메 2-70 

20 젠도모 초등학교 젠도모마치 990 

21 다무케 초등학교 이데나카마 8초메 3-30 



 

22 다쿠마 중학교 이데나카마 6초메 4-1 

23 다무카에 이덴나카마 공원 이데나카마 3초메 7-62 

24 다무카에 니시 초등학교 마와타리 2초메 5-1 

25 헤이세이 주오공원 마와타리 1초메 8 

26 다무카에 미나미 초등학교 타이노시마 3초메 12-1 

27 하마센 건강파크(다무카에 공원 운동시설) 야야마치 4초메 8-1 

28 도미아이 초등학교 도미아이마치 기요후지 472 

29 도미아이 중학교 도미아이마치 히라바루 56 

30 도미아이 간카이칸(체육관) 도미아이마치 기요후지 405-1 

31 아스파르 도미아이(도미아이 공민관) 도미아이마치 기요후지 400 

32 나카미도리 초등학교 미도리마치 800 

33 히요시 초등학교 지카미 1초메 9-30 

34 시라카와 히라타 주젠지 녹지 히라타 1초메, 주젠지 2초메 

35 히요시 히가시 초등학교 지카미 5초메 1-1 

36 히요시 중학교 지카미 5초메 5-1 

37 고다 마을만들기센터/공민관 고다 2초메 4-1 

38 미유키 초등학교 미유키후에다마치 7초메 16-1 

39 기베 주오 공원 미유키키베 1초메 3 

40 미유키 주오 공원 류쓰단치(유통단지) 1초메 

41 후에다 주오 공원 미유키후에다 6초메 6 

42 리키고 초등학교 가리쿠사 2초메 10-1 

43 리키고 중학교 시마마치 5초메 8-1 

44 시라후지 공원 시라후지 2초메 4 

45 가리쿠사 주오 공원 가리쿠사 2초메 1 

46 리키고니시 초등학교 아라오 1초메 11-1 

47 난부 종합스포츠센터 시라후지 5초메 2-1 

48 아쿠아 돔 구마모토 아라오 2초메 11-1 

49 조난 복지센터 조난마치 미야지 1050 

50 조난 종합 스포츠센터 조난마치 마이노하라 144-1 

51 히노키미 문화센터 조난마치 마이노하라 394-1 

52 시모마시키 조난 중학교 조난마치 미야지 1020-1 

53 구마노쇼 초등학교 조난마치 구마노쇼 270 

54 스기카미 초등학교 조난마치 나가 505-1 

55 조난 지역 물산관 조난마치 사카노 65 

56 다카 그라운드 조난마치 다카 476-1 



 

57 도요타 초등학교 조난마치 쓰카와라 259 

기타구 

번호 대피소 주소 

1 아소다 초등학교 아소다 3초메 9-1 

2 시미즈 신치 공원 시미즈신치 7초메 5 

3 고료중학교 우에키마치 히토쓰기 163 

4 우에키 초등학교 우에키마치 히로즈미 1 

5 호쿠부 마을만들기센터·공민관 가노코기마치 66 

6 가와카미 초등학교 니시카지오마치 480 

7 호쿠부 중학교 가노코기마치 1 

8 구소노키 초등학교 구소노키 5초메 15-1 

9 구소노키 주오공원 구소노키 3초메 5 

10 카난 중학교 우에키마치 다루미즈 1110 

11 사쿠라이 초등학교 우에키마치 다루미즈 2255 

12 시바후 공원 우에키마치 이와노 269-2 

13 산토 중학교 우에키마치 아리즈미 841 

14 우에키 주오공원 운동시설 우에키마치 이와노 285-35 

15 우에키 문화센터 우에키마치 이와노 238-1 

16 우에키지역농산물 휴게소(스이카노 사토) 우에키마치 이와노 160-1 

17 시미즈 마을만들기센터/공민관 시미즈카메이마치 14-7 

18 시미즈 초등학교 시미즈혼마치 14-58 

19 시미즈 스포츠센터 시미즈만고쿠 2초메 3-73 

20 쓰보이카와 강 녹지 시미즈마치 외 

21 조호쿠 초등학교 시미즈신치 1초메 4-1 

22 시미즈 중학교 시미즈신치 2초메 3-1 

23 하케노미야 공원 하케노미야 1초메 7 외 

24 다카히라다이 초등학교 다카히라 1초메 17-28 

25 다소코 초등학교 우에키마치 쇼세이 515 

26 다쓰다 마을만들기센터·공민관 
다쓰다유게 1초메 1-10 

27 다쓰다 체육관 

28 무사시즈카 무도관 다쓰다유게 1초메 1-10 

29 다쓰다 초등학교 다쓰다 7초메 7-1 

30 다쓰다 중학교 다쓰다 7초메 8-1 

31 무사시즈카 공원 다쓰다유게 1초메 3 



 

32 다쓰다 니시 초등학교 다쓰다진나이 2초메 17-1 

33 다바루 초등학교 우에키마치 도미오 1302-5 

34 다바루 스포츠공원 우에키마치 도미오 1595-1 

35 니시자토 초등학교 시모 스즈리카와마치 1784 

36 TKU플라자 도쿠오 1초메 8-1 

37 이마쿠마 공원 류후쿠지마치 91-2 

38 호쿠부 공원 시모스즈리카와마치 416-2 

39 구마모토시 식품교류회관 미쓰구마치 581-2 

40 니렌노키 초등학교 니레노키 3초메 9-1 

41 구스노키 중학교 구소노키 3초메 2-1 

42 구마모토키타 고교 우사기다니 3초메 5-1 

43 히시가타 초등학교 우에키마치 엔다이지 124 

44 호쿠부 히가시 초등학교 쓰루하다마치 2초메 7-1 

45 근로청소년 홈 쓰루하다마치 2초메 13-10 

46 무사시 초등학교 무사시가오카 3초메 15-1 

47 무사시 중학교 무사시가오카 4초메 19-1 

48 무사시가오카 주오공원 무사시가오카 4초메 11 

49 유게 초등학교 유게 3초메 20-1 

50 야마모토 초등학교 우에키마치 우치 1424 

51 우에키 종합스포츠센터 공원 우에키마치 야마모토 788-1 

52 우에키 키타 중학교 우에키마치 후나지마 455-1 

53 요시마쓰 초등학교 우에키마치 도요다 474 

54 요시마쓰 스포츠공원 우에키마치 가메코 464 

 
 

지정긴급대피장소(일시대피장소) 주오구 관내 MAP 다운로드 페이지: 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=16 

 

지정긴급대피장소(일시대피장소) 히가시구 관내 MAP 다운로드 페이지: 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=17 

 
지정긴급대피장소(일시대피장소) 니시구 관내 MAP 다운로드 페이지: 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=18 

 
지정긴급대피장소(일시대피장소) 미나미구 관내 MAP 다운로드 페이지: 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=19 

 
지정긴급대피장소(일시대피장소) 기타구 관내 MAP 다운로드 페이지: 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=16
https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=17
https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=18
https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=19


 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=20 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=20


 

●광역대피장소 

지진 등으로 인한 화재가 확산되어 위험한 상황에 놓였을 때 대피하는 장소입니다. 

 

 

 

광역대피장소 MAP 다운로드 페이지: 

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=15 

  

https://www.city.kumamoto.jp/loc/pub/default.aspx?c_id=15


 

 

 

 

 

 

 

이럴 때 소방서에 신고합니다. (무료) 

□화재를 목격했을 때 

□몸이 좋지 않거나 다쳤을 때. 스스로 병원에 가기 힘들 때 

□가까이서 응급 환자를 발견했을 때 

 

 

  
 

 

 

이럴 때 경찰에 신고합니다. (무료） 

□강도 사건이 발생했을 때 

□도둑이 들었을 때 

□소매치기를 당했을 때 

□수상한 사람을 발견했을 때 

□교통사고를 당했을 때 

□교통사고를 목격했을 때 

 

【가이드 5】 알아두면 편리해요! 긴급연락처 

 119 

 110 

 화재·구급 

 사건·사고 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://frame-illust.com/?p%3D7350&psig=AOvVaw16XxF-fFTuK_5UJrH_vqpi&ust=1602388701192000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDM6ZyRqewCFQAAAAAdAAAAABAk

