
(令和6年3月1日付市統計より)

託麻西 西原
15862人 13782人

（－70） （－25）

3987人 3482人

（－4） （－2）

25.1% 25.3%
（＋0.1） （＋0.1）

人 口

高齢者数

高齢化率

☆校区の状況☆

※高齢者数は65才以上の方の人数です。

※高齢化率＝高齢者数÷人口×100

※＋－は前号との比較です。

住所 熊本市東区保田窪本町１０-１１４ グランフィーネ保田窪１F (「鶴田病院・鶴翔苑」バス停前)

電話 ０９６-３８７-８２０１ / FAX 096-387-8202 / Mail wanohana@kakuyuukai.or.jp

季刊誌 VOL．62

相続のことや終活のことについて何が必要なのか、皆さん大変興味があったようで、講師のお

話に熱心に聞き入っておられ、質問も多くありました。今回は参加希望の申込がとても多く、

残念ながらお断りをしなければならない状況となるほどでした。参加者からは、「今まで考え

たことがなかったので聞けてよかった」「分かりやすくて勉強になりました」「世の中で今一

番関心がある事なので参加できてよかった」「機会があれば同じことを何度でも聞きたい」等

の声を頂きました。ぜひ第2弾の開催を検討したいと思います！

熊本市では業務を委託している地域包括支援センターの公募が6年ご

とに実施されており、この度、ささえりあ

山下行政書士 ファミーユ山本氏

保田窪は、今までと同じく、託麻西校区と

西原校区の担当を続けていくことになりま

した。これからも皆様と住みよい地域づく

りに協働していきたいと思います。

よろしくお願いします。



　

熊本市高齢者支援センターささえりあ保田窪では、

地域の皆さまと共に、安心して生活できる暮らしやすい環境づくりに取り組んでいます。

今年の桜の開花には少し早かったのですが、雨天でも気にならない体育館で開催されました。

小学校・中学校・高校・大学の吹奏楽部の熱い演奏で盛り上がりました。ささえりあ保田窪

は、東区保健こども課と一緒に相談コーナーと認知症パズルの体験ブースを担当しました。

皆さん舞台に見入ったり、スタンプラリーに参加したり、よってっ亭のカレーを食べたりで、

相談どころではなかったようです。相談が少ないというのは皆さんに心配事があまりないと

いうことなので、とても喜ばしいことだと思いました。

今までは、介護保険の認定が、要支援1・2と事業対象者の方のケアプランはささえりあが

担当していました（一部、居宅介護支援事業所への再委託も可）。今回の改正で、要支援

1・2の利用者様に対して、居宅介護支援事業所が直接担当できるようになりました。ただ

し、要件を満たし熊本市から指定を受けた居宅介護支援事業所のみとなります。

今まで

事業対象者

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

これから

ささえりあが担当

（一部、居宅介護支援事業所へ再委託）

ささえりあが担当

（一部、居宅介護支援事業所へ再委

託）

居宅介護支援事業所が担当

（「居宅介護支援事業所」はケアマネ

ジャーさんのいる事業所の総称）

居宅介護支援事業所が担当

（要支援1・2、要介護1～5の人を担当）

要支援の頃から担当してもらっていたケアマネジャー

さんに要介護になっても変わらずに担当してもらえる

ようになります。


