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� （医療政策課　☎364-3186）

 
5月19日は「IBD（潰瘍性大腸
炎・クローン病）を理解する日」
＆「World IBD Day」

 

  期   場  5月19日（金）熊本城（日没後）、
5月18日（木）～21日（日）熊本大学病
院時計塔・プロムナード（日没後～午
後11時）  内  熊本城と熊本大学病院時
計塔・プロムナードをIBDカラー（紫
色）にライトアップします  問  九州
IBD フ ォ ー ラ ム 熊 本 IBD
（Kumamoto.ibd@gmail.com）
� （医療政策課　☎364-3300）

 糖尿病教室のお知らせ� 　無料　 
  日  6月13日（火）午後1時～2時半ごろ
（1、8月を除く毎月第2火曜日予定） 
  場  市民病院3階メインホール「もくせ
い」  内  合併症について（代謝内科部長 
櫨
はぜ

川
かわ

 岩
いわ

穂
ほ

）ほか  申  当日直接会場へ ※
要マスク着用。
（市民病院栄養管理室　☎365-1711）

 被災者生活再建支援金（加算支援
金）の申請期限延長のお知らせ  

  内  熊本地震の被災世帯が住宅を再建
する際に、再建方法に応じて最大200
万円（被災世帯人数が2人以上で、再
建方法が住宅の建設または購入の場
合の額）が支給される制度の申請期限
延長
【申請期限】令和6年5月13日
※加算支援金を申請するためには、令
和3年5月13日までに基礎支援金
の申請済みであることが必要です。

� （健康福祉政策課　☎328-2972）

 新型コロナウイルス感染症に伴
う傷病手当金の支給のお知らせ 

一定の要件を満たした場合、傷病手
当金を支給します。申請には事業主等
の証明が必要です。
  対  次の4つの条件をすべて満たす方
①給与の支払いを受けている熊本市
国民健康保険の加入者であること

②新型コロナウイルス感染症に感染
し、または発熱等の症状があり感染
が疑われることにより、療養のため
に労務に服することができなく
なったこと

③3日間連続して仕事を休み、4日目
以降にも休んだ日があり、4日目が
令和2年1月1日から令和5年5月7
日までの間に属すること
（3日連続して休んだ日には、公休
日・有給休暇を含む）

④給与等の支払いを受けられないか、
一部減額されて支払
われていること

※申請期限は、休んだ
日から2年間です。

（こくほ・こうきコールセンター
� 　☎326-5900）

 発達障がいに関する出張相談�　無料　 
  日  南区：5月11日（木）午前10時～午
後1時、北区：5月18日（木）午前10時
～午後1時、東区：6月1日（木）午前9
時～正午  場  区役所  対  発達障がいで
お悩みの小学生以上の方またはその
家族  申  電話またはホームページ
（ ht tps : / /www.kumamoto -
minawa.com/）で発達障がい者支援
センター「みなわ」（☎366-1919）へ
（こども発達支援センター　☎366-8240）

 陽だま里カフェ～子どものための
『里親』になりませんか～� 　無料　 

  日  5月25日（木）午後6時半～8時半 
  場  至福のひととき＋甘味処（中央区
小沢町91-2）  内  里親制度説明、座談
会  対  市内に住む方  定  8人  申  5月21
日までに熊本市フォスタリング機関
アグリ（☎227-6892）へ
� （児童相談所　☎366-8181）

 精神保健家族教室  
  日  5月21日（日）午後1時半～  場  西
部公民館  題  「地域生活でのポイント
～相談する・支えあう～」  師  大関 宏
治さん（熊本市障がい者相談支援セン
ターウィズ センター長）  対  市内に住
む精神障がいのある方と家族（入院患
者の家族も可）  定  30人  申  当日直接
会場へ  問  こころの健康センター（平
日午前９時～午後4時）
（こころの健康センター　☎362-8100）

 希望荘ふれあい総合相談会� 　無料　 
  日  毎週日曜日午後1時～4時（祝日除
く）  場  障害者福祉センター希望荘 
  内  障がいのある方やその家族の悩み
や困り事の相談（就労、福祉サービス、
教育など）  対  市内に住む障がいのあ
る 方、そ の 家 族  問  電 話（☎ 371-
5533）またはファクス（364-5309）、
メ ー ル（ kibousou@bz01.plala.
or.jp）で障害者福祉センター希望荘
へ
ホームページ（https://kibousou.
com/）
� （障がい福祉課　☎361-2519）

 希望荘作品展2023 出品募集
（個人・団体）  

  期  8月2日（水）～28日（月）（予定） 
  内  近年中に制作された希望荘未発表
作品（絵画、木竹工、手芸、書道、写真な
ど）  場  障害者福祉センター希望荘 
  対  市内に住む障がいのある方、障が
い者に関わる団体・施設・学校  申  6月
12日までに出品申込書を希望荘窓口
へ提出（抽選） ※出品申込書は希望荘
窓口または、ホームページからダウン
ロード可能。  問  電話（☎371-5533）
またはファクス（364-5309）、ホーム
ページ（https://kibousou.com/）で
障害者福祉センター希望荘へ
� （障がい福祉課　☎361-2519）

 
令和5年度（2023年度）『点訳、
朗読（音訳）奉仕員養成講座』の
受講生を募集します

 

  日  【開講式・説明会】6月5日（月）午後1
時半～【講習会】6月15日（木）～12月
14日（木）毎週木曜日 午後1時～4時
（全24回）  場  熊本県身体障がい者福
祉センター2階会議室1～3  内  視覚に
障がいのある人に対する書籍等の点
訳、音訳によるサービスを提供するた
めに必要な知識、技能を修得する講座
の受講生を募集します。視覚障害者概
論、点訳・音訳の基礎から応用、パソコ

ンを使った電子データ作成など  対  視
覚障がい者福祉に理解と熱意がある
方  定  点訳15人、音訳15人（先着順） 
  費  無料（講習会用テキスト等は実費
負担あり）
講座の内容については、熊本県点字

図書館のホームページ（https://
kumaten.jimdofree.com/）へ。
  申  5 月 26日までに電話（☎383-
6333）、またはメール（kumashifuku 
@snow.ocn.ne.jp）で熊本県点字図
書館へ（水曜日休館）
� （障がい福祉課　☎361-2519）

 城南地区　集団健診の申し込みを
4月26日（水）から開始します 
健診日程	 9月5日（火）～14日（木）　※会場の休館日等は除く
健診場所	 火の君文化センター

健診（検診）項目
対象者

（令和6年3月31日
時点の年齢）

自己負担金 総合健診 セレクト
健診

特定健診 熊本市国保加入の
40～74歳の方 1,000円

● ●
後期高齢者健診 後期高齢者医療保

険に加入の方 800円

が
ん
検
診

肺がん検診
（結核検診含む） 40歳以上の方 40～64歳：300円

65歳以上：200円
● ●

喀
かく

痰
たん

細胞診
肺がん検診の問診
（喫煙歴）により必
要と認められた方

500円

胃がん検診
（胃部X線検査） 40歳以上の方 1,000円 ● ●

大腸がん検診 40歳以上の方 300円 ● ●

乳がん検診 40歳以上の
偶数年齢の女性

40歳代（2方向）
� ：1,500円
50歳以上（1方向）
� ：1,100円

●
（女性のみ）

子宮頸がん検診 20歳以上の
偶数年齢の女性 1,000円 ●

（女性のみ）

そ
の
他

腹部超音波検診 19歳以上の方 3,700円 ● ●

前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,700円 ●
（男性のみ）

骨粗鬆症検診 19歳以上の方 2,000円 ●

お電話の際は、「総合健診」
「セレクト健診」のうち希望す
るメニューをお伝えいただく
とスムーズです（個別に選択し
て申し込むこともできます）。
詳しくは、がん検診は健康づくり推進課（☎096-328-2145）へ。国保特

定健診、後期高齢者健診は国保年金課（☎096-328-2280）へ。

※健診日程および場所は変更になる場合がありますので、後日
お送りする問診票をご確認ください。

申込	 4月26日（水）～7月6日（木）までにWEBまたは電話でひごまる
コール健診専用（☎096-334-1507）へ

※受けたい健診を選び、保険証をご準備の上お電話ください。
校区 申込期間（目安）
豊田 4月26日～5月23日
隈庄 5月24日～6月14日
杉上 6月15日～7月6日

＊健診対象者が多く回線の混雑が予
想されるため、申込期間（目安）を
設定しています。
城南地区以外の方もお申し込みい
ただけます。

24時間便利で簡単！
WEB申し込みがおすすめ

↗


