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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

講座名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限 / 開始日 申込方法
中央公民館�　〒860-0843　中央区草葉町5番1号　☎353-0151　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
心の気づき 傾聴講座 7月11日（火）・25日（火）・8月8日（火） （全3回）

午前10時～正午
どなたでも 20人 無料 7月5日まで（抽選）

往〒 HP
窓口熊大メイクフレンズ「風鈴で悪霊退治！」 7月23日（日） 小学生 26人 7月6日まで（抽選）

宿題サポート（夏休み絵画教室） 7月30日（日）、8月6日（日） 各15人 800円 7月11日まで（抽選）
大江公民館�　〒862-0971　中央区大江6丁目1-85　☎372-0313　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
住宅リフォーム その前に知っておくこと 7月30日（日） 午後2時～4時 どなたでも 15人 無料 7月20日まで（抽選）

往〒 HP
窓口キッズ英会話を楽しもう 8月8日（火）・9日（水） （全2回） ①午前10時～11時半

②午後1時～2時半
①小学1～2年生
②小学3～4年生

①12人
②14人 300円 7月26日まで（抽選）

目指せ！「熊本の地下水博士！」 8月17日（木） 午前10時～11時半 小学生と保護者 12組 無料 ８月8日まで（抽選）
五福公民館�　〒860-0041　中央区細工町2-25　☎359-0500　月曜休館（祝日の場合は翌日）
五福スマホ教え合いサロン 7月25日（火）・26日（水） （全2回） 午後2時半～5時 スマホ操作の悩みをお持ちの方 40人 無料 受付中（先着順） TELごふくフットパスよかとこさるき（7月・8月） 7月29日(土)・8月20日(日) （全2回） 午前6時半～8時

どなたでも 15人お花の生け方・植え方講座
（アレンジメント） 8月2日(水) 午前10時～正午 3,000円

(材料費) 7月11日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

東部公民館�　〒862-0912　東区錦ヶ丘1-1　☎367-1134　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
親子ものづくり・動くおもちゃをつくろう 7月30日（日） 午前10時～正午 年中児～小学3年生と保護者 10組 無料 7月12日まで（抽選） 往〒 HP

窓口そろばんで脳トレ 8月30日（水）・9月6日（水）・20日（水）（全3回） 午後1時半～3時 どなたでも 20人 8月16日まで（抽選）
秋津公民館�　〒861-2104　東区秋津3丁目15-1　☎365-5750　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
はじめての将棋 7月25日（火）～28日（金）（全4回） 午前10時～正午 小学1～3年生 20人 無料 7月5日から（先着順） HP親子で作る米粉ピッツァ 8月5日（土） 年長児以上と保護者 10組 1,000円 7月25日まで（抽選）
託麻公民館�　〒861-8038　東区長嶺東7丁目11-15　☎380-8118　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
はかりの教室 7月25日(火) 午前10時～正午 小学生と保護者 10人

無料
7月14日まで（抽選）

往〒 HP
窓口

終活講座～遺言書くのは超簡単!（遺言書）～ 7月29日(土) 午前10時～11時半 どなたでも 50人 7月18日まで（抽選）
プラネタリウムin託麻 7月30日（日） ①午前10時～②午前11時～

③午後1時～ 小・中学生 各20人 7月19日まで（抽選）

西部公民館�　〒861-5292　西区小島2丁目7-1　☎329-7205　月曜休館（祝日の場合は翌日）
PC・スマホよろず相談 7月8日（土） 午前10時～正午 どなたでも － 無料 当日直接会場へ
骨盤体操 8月4日～25日 金曜日（全4回） 午後7時～9時 18歳以上 10人 7月26日まで（抽選） 往〒 HP

窓口親子でおいしい和菓子作り 8月5日（土） 午後1時半～3時半 小学生とその保護者 6組 2,000円 7月27日まで（抽選）
河内公民館�　〒861-5347　西区河内町船津791　☎276-0133　月曜休館（祝日の場合は翌日） 申し込みは午前9時から　
古楽器アンサンブルを楽しもう 7月8日(土） 午前10時～11時半 小学生以上 －

無料
当日直接会場へ

夏休み応援企画～河内川で水生生物調べ～ 7月23日(日） 午前10時～正午 小学生と保護者 10組 7月12日まで（抽選） TEL夏休み応援企画～絵を描こう～ 7月26日（水）・27日（木） （全2回） 午後２時～4時 小学生 13人
花園公民館�　〒860-0072　西区花園5丁目8-3　☎359-1261　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
蒸しパンとコーヒーでフィーカ 7月16日（日） 午後2時～4時 どなたでも 6人 1,500円 7月9日まで（抽選）

HP TEL
窓口みんなで楽しむ絵本の読み聞かせ 7月23日（日） 午後2時～3時半 20人 無料 7月16日まで（抽選）

夢をかなえる宝地図 7月30日（日） 午後1時～4時 小学校高学年と保護者 5組 1,500円 7月23日まで（抽選）
南部公民館�　〒861-4106　南区南高江6丁目7-35　☎358-0199　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※※ タブレット貸し出し
大人・高齢者向け プログラミング体験 7月7日（金） 午前10時～正午 どなたでも※※ 10人 1,000円 6月29日まで（抽選）

往〒 HP
窓口夏休み！親子お菓子作り教室 7月23日（日） 小学生と保護者 10組 1,400円 7月13日まで（抽選）

骨盤体操 7月26日（水）・8月2日（水）・9日（水） （全3回） 午後7時～9時 どなたでも 20人 無料 7月20日まで（抽選）
飽田公民館�　〒861-4121　南区会富町1333-1　☎227-1195　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
LINE講座 7月26日（水）・8月2日（水）・9日（水） （全3回） 午前10時～正午 LINE入りスマホ持参の方 12人 600円 7月12日まで（抽選） 往〒 HP

窓口親子プログラミング講座 7月29日（土） 小学生と保護者 10組 1,000円 7月13日まで（抽選）
富合公民館�　〒861-4151　南区富合町清藤400　☎357-4580　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
シニア筋トレ 7月14日（金）・21日（金）・28日（金） （全3回）

午前10時～正午
50代以上の方 15人

無料
7月6日まで（抽選）

往〒 HP
窓口子ども書道教室 7月27日（木）・8月3日（木）・10日（木） （全3回） 小学生 12人 7月16日まで（抽選）

夏休み！子ども絵画教室 8月3日（木）・4日（金） （全2回） 7月25日まで（抽選）
城南公民館�　〒861-4214　南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内）　☎0964-28-1800　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
夏休み宿題対策 8月2日（水）～4日（金） （全3回） 午前10時～11時半 小学1～3年生 15人 無料 7月25日まで（抽選） 往〒 HP

窓口ラジオ作りで学ぶ電波のはなし 8月10日（木） 午後1時半～3時 小学生と保護者 15組 8月1日まで（抽選）
幸田公民館�　〒861-4108　南区幸田2丁目4-1　☎379-0211　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
スマートフォン講座（アンドロイド編） 7月25日（火）・26日（水）・27日（木） （全3回） 午後1時～3時 どなたでも 15人 600円 7月13日まで（抽選）

往〒 HP
窓口こども折り紙教室 8月1日（火）～5日（土） （全4回） 午後2時～3時 小学2～4年生 12人 無料 7月20日まで（抽選）こども器械体操教室 8月3日（木）・4日（金） (全2回) 午後2時～3時半 小学1～3年生

天明公民館�　〒861-4125　南区奥古閑町2035　☎223-0118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
夏休み・楽しく学ぶ！キッズアート ７月27日（木）・28日（金）・29日（土） （全3回） 午前10時～正午 小学生 15人

50円 7月21日まで（抽選）
往〒 HP
窓口夏休み・楽しく学ぶ！キッズそろばん 8月3日（木）・4日（金） （全2回） 無料 7月27日まで（抽選）夏休み・楽しく学ぶ！キッズ英会話 8月3日（木）・4日（金）・5日（土） （全3回） 午後２時～4時 小学3～6年生

北部公民館�　〒861-5521　北区鹿子木町66　☎245-0046　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
ハートフル学習ルーム「身体拘束に
ついて」 7月12日（水） 午後7時～8時半 どなたでも 30人

無料 7月5日から（先着順） TEL 窓口ジュニアダンス 8月5日～10月28日 土曜日（全12回） 午前10時～11時半 小学生 25人
住宅リフォームその前に知っておく事 8月6日（日） 午前10時～正午 どなたでも 30人
北部公民館北部東分館�　〒861-5517　北区鶴羽田2丁目13-9　☎345-4460　日曜・月曜、祝日休館　
親子プログラミング 9月2日（土）・9日（土） （全2回） 午前10時～正午 小学生と保護者 10組 400円 7月5日から（先着順） TEL 窓口親子ミニトランポリン 9月16日（土）・30日（土） （全2回） 午後1時～3時 5歳～小学生と保護者 無料 7月6日から（先着順）
植木公民館�　〒861-0136　北区植木町岩野238-1　☎272-6906　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
親子で楽しむ
夏の星座ARプラネタリウム体験 7月30日(日) 午後7時～9時 小学生と保護者 15組 200円 7月16日まで（抽選） 往〒 HP

窓口
お助け！夏休みの宿題・習字の部2 8月8日(火)・9日(水）・10日（木） （全3回） 午前10時～正午 小学3～6年生 15人 1,500円 7月25日まで（抽選）
龍田公民館�　〒861-8007　北区龍田弓削1丁目1-10　☎339-3322　月曜休館（祝日の場合は翌日）　

はじめてのパソコン 7月25日（火）・27日（木）・28日（金） 
（全３回） 午後1時半～3時半 中学生以上（ノートPC

持参できる方） 6人 1,000円
7月13日まで(抽選) 往〒 HP

窓口
ジュニアテニス 7月26日（水）・27日（木）・28日（金） 

（全３回） 午前8時半～9時半
①5歳児～小学2年生
②小学3～6年生
③中学生

各10人 無料
行ってみたくなる素敵な台湾の話 7月30日（日） 午後1時半～3時半 どなたでも 35人 7月5日から（先着順） TEL 窓口

清水公民館�　〒861-8066　北区清水亀井町14-7　☎343-9163　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
簡単に作れる防災食 7月22日（土） 午前10時～正午 小学生以上 16人 無料 7月6日まで（抽選）

往〒 HP
窓口子どもお箏（こと） 7月25日(火)～28日（金） （全4回） ①午前10時～10時50分

②午前11時～11時50分
①小学１～3年生
②小学4～6年生 各7人 500円 7月11日まで（抽選）

LINE入門 8月3日（木）・10日(木)・17日(木) （全3回） 午前10時～正午 スマホを持参できる方 15人 600円 7月18日まで（抽選）

【注意事項】※往復はがきには講座名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載しているもの以外にも講座を開催している場合がありますので各公民館へお尋ねください。
※ で申し込みの場合は、原則はがきを持参してください。公民館講座情報

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝郵便はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝電子申請　 ＝電子メール


