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〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北北区役所区役所

区からのお知らせ ◎ 2023.7 19

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

家族介護者のつどい（福祉課）家族介護者のつどい（福祉課）
介護している家族が気軽に立ち寄
れるよりどころ

介護者、介護経験者など
どなたでも

7月11日（火）
午前10時～正午

北区植木町米塚370-
17（民家）

詳しくは、ささえりあ植木（☎272-6914）へ
お茶代：100円　　定員：10人

　無料　　　 熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）　　 熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者
の年金番号をご準備ください） 市内に住む方 7月27日（木）

午前10時～午後3時 北区役所2階第4会議室 7月5日から電話または直接北区役所区民課国保年金班
（☎272-6905）へ　　※予約制。

　無料　　　 行政書士による無料相談会（総務企画課）　　 行政書士による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言
成年後見等に関する相談 どなたでも 7月25日（火）

午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ

 北区にひまわりの花が咲きます！ 
「北区の花」がひまわり であることをご
存じですか？
平成25年度、区民の皆さんよりご意見を
いただき、北区の花に決まりました。
北区役所では、ひまわりに愛着をもってい
ただくため、各町内自治会をはじめ、地域団
体、保育園、幼稚園、小・中学校などに種を配
り、育てていただいています。
昨年は、北区役所の敷地内でもひまわりを植え、きれいに咲かせ
ることができました！
ひまわりを見ると、「夏がきた！」と感じる方も多いのではないで
しょうか。
鮮やかな黄色とやわらかな花びらは、見る人に元気を与えます。
また、ひまわりは蕾の時期に太陽を追い、花が開くと東側を向くと
いった興味深い特徴もあります。
花言葉は「憧れ」などがあります
北区のひまわりは8～9月にかけて花を咲かせる予定です。
地域で咲いたひまわりは、北区役所Facebookでもいくつかご紹
介いたします。
北区のあちらこちらで花が見られるはずですので、お出かけの際
はぜひ探してみてください。
  （北区役所総務企画課　☎272-1110）

お問い合わせ
（各区保健こども課）

中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134
西　区 ☎329-1147

南　区 ☎357-4138
北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 7月24日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健こども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

7月10日
～20日に
電話で

東 区 8月4日（金）
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健こども課
相談室

7月20日
～8月2日
に電話で

西 区
7月25日（火）
午前9時半
� ～午後0時半

西区役所3階
保健こども課
相談室

3組
（先着順）

7月5日～
21日に
電話で

南 区
7月21日（金）
午後1時45分
� ～3時45分

南区役所3階
保健こども課
相談室 2組

（先着順）

7月5日～
13日に
電話で

北 区 7月10日（月）
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

7月5日～
7日に
電話で

育児相談
心の健康相談

 子育て・こころとからだの健康相談 

健康相談

〇区役所保健こども課（子育て世代包括支援センター）
お子さまの成長や行動面、ことばに関すること、授乳や離乳食等に関
すること、むし歯予防など子育てに関するご質問に保健師・栄養士・歯
科衛生士がお電話にて対応します。
日時　月～金曜日	午前8時半～午後5時15分（祝日除く）
〇子育て支援センター
食事・睡眠・遊び等の子育てに関する相談に保育士が応
じます。施設によって応対時間が異なりますので、まずは
お電話ください。その他、身長・体重計も備えています。

日時　中央区	 第2・4火曜日、東区	 第1・3木曜日、西区	 第1・3火曜日
　　　南区	 第1・2木曜日、北区	 第1・3月曜日
　　　時間は午後1時～3時、西区のみ午前10時～正午（予約制）
場所　区役所保健こども課
内容　生活習慣病や女性の健康に関する相談など
※電話相談も受付中です。（月～金曜日（祝日除く）、午前8時半～午後5時15分）

扌子育て支援セン
ターについて、
詳しくはこちら

角田 博（大和8）
田辺 洋二（田底11）
濱島 美里（菱形13）
東 亮一（川上16）
藤本 憲章（田原11）
木村 慎吾（菱形14）
村上 義輝（川上20）
藤本 哲夫（田原10）
佛田 恵弘（吉松1）
平尾 章（桜井8）
上村 冨美男（菱形2）
多野 春光（弓削5）
西田 安弘（大和4）
内田 輝昭（田原4）
今井 一男（川上4）
福永 統洋（田底9）
濱﨑 康一郎（北部東13）
福田 孝行（山本6）
曽篠 繁彦（大和1）
塩貝 執（北部東10）
北村 義幸（西里7）
中村 幸昌（田底4）
橋口 憲政（田底6）
西迫 英一（田原2）

清田 耕作（山本3）
松尾 憲一（菱形8）
橋本 英二（田底5）
松村 教一（田原3）
前田 康則（吉松7）
野添 裕幸（桜井16）
牧野 秀樹（吉松3）
江藤 昭夫（田原5）
富永 義喜（北部東4）
前崎 昌宏（菱形3）
古田 精一（西里20）
角田 幸治（吉松9）
内藤 昌治（吉松8）
加﨑 弘保（田底12）
後藤 哲（西里14）
松嶋 明男（桜井13）
三良 清悟（植木8）
村上 司（西里6）
平山 敏雄（吉松5）
山口 弘幸（川上7）
田中 修治（吉松13）
木村 美佳（西里25）
平山 敏郎（田底1）
成松 幸吉（川上11）

（北区役所総務企画課　☎272-1110）

  新しい自治会長さんです（4月19日までの届け出分）� （敬称略）  「ゴッホを探せ！」
絵画コンクール
作品募集！ 
北区の花「ひまわ
り」の絵を募集します。
たくさんのご応募お
待ちしています！
題　材	 ひまわり（北区の花）
規　格	 四つ切画用紙（392mm×542mm

前後）、色材料は自由（油絵具類は
除く）

対　象	 北区に住むか通学する小学生
応募点数	 1人につき1作品
入賞人数	 各学年
	 特選1人、入選3人、佳作6人
	 計60人　（記念品有）
申　込	 7月24日～9月15日（必着）。住所、

氏名（ふりがな）、学校名、学年、電
話番号を書いた応募用紙を画用
紙の裏面に貼り、郵送か持参で北
区役所総務企画課へ

※応募用紙は北区役所、北区内のまちづく
りセンターにあります。北区役所ホーム
ページからもダウンロードできます。
詳しくは、北区役所ホームページをご覧
ください。
 （北区役所総務企画課　☎272-1110）

昨年度	特選作品
（小学6年生）

北区役所で咲いた
ひまわり：2022年8月


