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 アスパル富合でもマイナポイント申請のお手伝いをします！ 
期間	 9月5日（火）～29日（金）（月曜・土日・祝日を除く）
時間	 午前9時～午後5時
場所	 アスパル富合図書室入口の右側
対象	 令和5年（2023年）2月末までにマイナンバーカード

を申請し、マイナポイント申し込みをされていない方
ご用意いただくもの
① マイナンバーカード
② ①の暗証番号
③ 対応のキャッシュレスサービス
④ 通帳（口座登録ご希望の方のみ）

� （南区役所区民課　☎357-4177 または ☎357-4126）

 熊本市西区チャンネル新番組配信のお知らせ 
熊本市西区チャンネルでは新番組「なんさま にし

くで ごゆるりと」を西区職員が体当たりで制作して
いきます。
区内のあらゆるものを題材として、コミカルに、で

も真面目に、親しみやすく楽しい動画で西区の魅力を
発信します。西区役所の新しいチャレンジをお楽しみ
ください♪

　
� （西部まちづくりセンター　☎329-7625）

 まちづくり活動を支援します!
南区地域コミュニティづくり支援補助金 
南区では、新たなまちづくり事業や地域課題

の解決に向けた取り組みなどを継続的に実施
する団体に対して、事業費の一部を補助します。
まちづくり活動に興味のある方、これを機に活
動の第一歩を踏み出してみませんか?本年度の予算は残り
わずかです。詳しくは、南区内のまちづくりセンターまたは
南区役所総務企画課へ。
補助金額�　1年目　対象事業費×2/3（上限40万円）

2年目　対象事業費×1/2（上限30万円）
3年目　対象事業費×1/3（上限20万円）
※�自治会・校区自治協議会等は、対象事業費×
1/2（上限30万円で初年度のみ）。

申込	 9月22日（金）まで
� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

 「8020（ハチマルニイマル）推進員育成講座」受講生募集！�　無料　 
南区では、歯と口腔の健康づくりを進めるために活動する地域

のボランティア「8020推進員」の育成講座の受講生を募集します。
現在、「8020推進員」は保育園、小学校、地域の高齢者サロン等で
歯の大切さを発信する活動をされています。
歯や口の健康づくりの大切さを知る機会です。地域の健康づく

り活動にぜひ参加してみませんか。
期間	 9月～11月（全3回）　　場所　南区役所　　内容　健康づくりに関する講話、健口体操等
対象	 南区に住む18歳以上の方で修了後、健康づくり活動に参加できる方
定員	 20人（先着順）　　　申込　9月4日（月）から（南区保健こども課まで電話申し込み）
※8020運動とは80歳で20本以上の歯を残し、歯の健康を保つことで、生涯を通じて健や
かで楽しい生活を過ごそうという運動です。

� （南区役所保健こども課　☎357-4138）

「社会を明るくする運動」伝達式が「社会を明るくする運動」伝達式が
実施されました！ 実施されました！ 
7月4日（火）に熊本南地区保護司会の方々

が南区役所に来所され、「社会を明るくする
運動」伝達式が実施されました。
「社会を明るくする運動」とは、すべての国
民が、犯罪や非行の防止と更生について理解
を深め、それぞれ力を合わせ、犯罪や非行のな
い安全で安心な明るい地域社会を築くための全国的な運動です。
保護司の方々は、犯罪者の更生に向けて、保護司だけでなく地

域住民を含めた理解が必要であることを訴えられました。
伝達式終了後は南区役所の周辺にのぼり旗や懸垂幕を設置し

活動の士気を高められました。
� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

 「子育て世代のための西区防災BOOK」を
作成しました 

「こどもと避難するとき　何を備えたらいいのだろう…？」

　
災害はいつ起こるか分かりません。
災害が起きた時に、自分自身だけでなく、家族の安全も守れる

よう、災害に備えることが大切です。
しかし、災害に備えるといっても何をどう備えればいいのか?

そういった疑問や不安を解消するために、「子育て世代のための
西区防災BOOK」を作成しました。
大切な人や自分の命をまもるため、オリジナル防災BOOKを作

成してみませんか?
� （西区役所保健こども課　☎329-1147）

 はじめての離乳食講座� 　無料　 
9月の離乳食講座を実施します！
日時	 9月26日（火）午後1時半～3時
場所	 西区役所３階健康センター
内容	 離乳食の話、赤ちゃんの発育発達の話、お口のお手入れ方法など
対象	 西区に住む令和5年4月～5月生まれの赤ちゃん（第1子）と保護者
定員	 10組（先着順）
持参物	 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込	 9月11日から西区役所ホームページで申し込み
� （西区役所保健こども課　☎329-1147）

 西区健康まちづくりキャラクター
「にしまる」のイラストを使ってみませんか？ 

みなさんは「にしまる」を知っています
か？これまで西区では、にしまる等のさまざ
まなイラストを作成してきましたが、西区の
魅力発信や健康まちづくりの推進に活用す
るため、西区健康まちづくりキャラクター
「にしまる」等の使用に関する要綱を定め、
「にしまる」等のイラストを広く使用していただくことが可能に

なりました。
チラシなどの広報媒体に「に

しまる」を載せてみませんか？
詳しくは、西区役所ホームペー
ジをご覧ください。
� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

動画はこちら

動画はこちら
動画はこちら

【潜入調査】 早朝に泥まみれでレンコン掘りました！

『～熊本市北区チャンネルに敬意を込めて
～西区役所から西高へ行ってみよう』

『西区おすすめコース！あなたはラ
ンニング派？サイクリング派？』

扌詳細はこちら

保育園で活動する8020推進員

詳細・お申し込み➡
はこちら

 はじめての離乳食教室� 　無料　 
日時	 9月21日（木）午後2時～3時（受け付けは午後1時45分～）
場所	 南区役所3階ホール
内容	 離乳食の進め方、赤ちゃんの歯の話
対象	 南区に住む令和5年4月～5月生まれの乳児（原則として第一子）と保護者
定員	 10組（先着順）　　　持参物　親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込	 9月5日（火）から南区役所ホームページ内で申し込み
� （南区役所保健こども課　☎357-4138）

詳細・
お申し込み
はこちら扌

マイナポイント第2弾
対応のキャッシュレスサービス
についてはこちら↓↓↓↓

図書室に行った帰りや、図書室に行った帰りや、
講座にちょっと早く着いた時など、講座にちょっと早く着いた時など、
担当が丁寧にサポートします！担当が丁寧にサポートします！
ぜひご利用ください！ぜひご利用ください！

詳しくは
こちら扌


