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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 初心者向け手話講座を開催します！  　無料　 

� 場 �幸田公民館：来年1月18日（木）、中
央公民館：来年1月25日（木）、西部公
民館：来年2月1日（木）、東部公民館：
来年2月7日（水）� 内 �手話講座（各館全
1回）� 題 �公民館手話講座� 定 �各館10人
程度� 申 �来年1月18日（木）までに電話
で障がい福祉課へ
� （障がい福祉課　☎361-2519）

 市営墓地の貸し付け  
� 内 �【墓地名】小峯墓地・立田山墓地・浦
山墓園・花園墓地・城山墓園・清水墓園
� 対 �市内に住む、許可日から3年以内
に墓碑建立できる方� 定 �【募集数】各墓
地5区画以内（区画数は各墓地で異な
ります）� 費 �【永代使用料】1m2当たり8
万円（区画ごとに広さが異なりま
す）� 申 �12月18日（月）～来年1月12
日（金）（土日祝を除く）までに健康福
祉政策課へ ※12月18日（月）から各
墓地管理事務所・健康福祉政策課で募
集要項を配布。
� （健康福祉政策課　☎328-2340）

 12月集団健診  
特定健診または後期高齢者健診が

受診できます。また、旧JA熊本市力合
支店では胃がん検診、健康センター平
成分室では肺がん検診が同時に受診
できます。
期日 場所 申込

16日（土） 旧JA熊本市
力合支店 JA熊本厚生

連
☎328-126018日（月） 健康センター

平成分室
受診券がない方はひごまるコール

健診専用（☎334-1507）へ。
� （国保年金課　☎328-2280）

 配偶者からの暴力（DV）とは？ 
DV（ドメスティック・バイオレン

ス）とは、配偶者や交際相手など身近
な関係にある人からの暴力で、殴るけ
るといった身体的暴力のみならず、精
神的・性的暴力なども含まれます。
DVは、犯罪となる行為を含む重大

な人権侵害です。いかなる理由があろ
うとも、決して許されるものではあり
ません。また、こどものいる家庭での
DVは、こどもの心身の成長に影響が
あるといわれています。
ひとりで悩まずに相談機関へご相

談ください。

緊急時は最寄りの警察署または
110番へ！
■DVに関する相談機関
DV相談専用電話
☎328-3322
月～金曜日�午前8時半～午後5時15分
区役所福祉課
月～金曜日�午前8時半～午後5時15分
中央区　☎328-2301
東　区　☎367-9127
西　区　☎329-5403
南　区　☎357-4129
北　区　☎272-1118
DV法律相談（弁護士相談）
毎月第2、3木曜日
☎352-2587（予約専用電話）
月～金曜日　午前9時～午後4時
熊本県警察本部警察安全相談室（24
時間対応）
☎383-9110または＃9110（プッ
シュ回線）
内閣府DV相談＋（プラス）（24時間対
応）
☎0120-2

つなぐ

79-8
はやく

89
内閣府DV相談ナビ
＃8

はれれば

008
詳しくは、市ホーム

ページへ。
� （男女共同参画課　☎328-2262）

 
普段の家事をお仕事に！
生活援助型訪問サービス従事
者養成研修受講生募集

 

� 時 �各午前9時～午後5時半� 内 �生活援
助（掃除・洗濯・調理などのサービス）
についての講義・実技。3日間で合計
20時間の研修を修了すると、生活援助
型訪問サービス従事者の資格を取得
可� 対 �生活援助型訪問サービスの事業
所で働きたい方� 定 �各20人（先着順）�
� 費 �テキスト代（1,430
円（税込））� 申 �電話（☎
234-6325）かQRコー
ドから

日時 場所

① 12月26日（火）、27
日（水）、28日（木）

ケアプラス
介護スクー
ル
（中央区新
大江1丁目
7-25-2階）

② 来年1月14日（日）、
21日（日）、28日（日）

③ 来年2月27日（火）、
28日（水）、29日（木）

各回3日間（いずれか1回を受講）
� （介護保険課　☎328-2347）

 胸部（肺がん・結核）検診車の巡回日程（令和5年12月）  費用：40～64歳までは300円、65歳以上は200円、70歳以上は無料。事前申し込み不要、直接会場へ。
※指定医療機関でも受診できます。費用：40歳以上500円、70歳以上無料。医療機関へ申し込み。

校区 期　日 時　間 場　所

富 合
12月2日（土）

午前10時半～11時 富合雁回館�9日（土）
�10日（日）

城 西 12月8日（金）
午前9時半～10時半 城西小学校�体育館前
午前11時～11時半 城西1町内ふれあいセンター
午後1時～2時 島崎2丁目公園老人憩の家

一 新 12月11日（月）午前9時半～11時 一新小学校�体育館前
古 町 12月11日（月）午後1時半～2時半 古町小学校�正門

杉 上 12月12日（火）
午前9時～9時半 蓍町公民館前
午前10時～10時半 赤見公民館前
午前11時～11時半 くまもと南部広域病院

隈 庄 12月12日（火）午後1時～1時半 火の君文化センター

校区 期　日 時　間 場　所

豊 田 12月12日（火）
午後2時～2時半 陳内公民館前
午後3時～3時半 藤山公民館前

花 園 12月13日（水）
午前9時～9時半 花園小学校�駐車場
午前10時半～11時半 花園（牧崎）公民館（本妙寺前）

白 坪
12月14日（木）午前10時半～11時半 花陵中学校�正門

15日（金）
午後1時半～2時半 白坪小学校�正門
午後3時～3時半 蓮台寺公民館

慶 徳 12月14日（木）午後1時半～2時半 慶徳小学校�玄関横
春 日 12月15日（金）午前9時半～10時半 春日小学校�正門
池 上 12月15日（金）午前11時～11時半 市営上高橋団地�集会所
日吉東 12月18日（月）午前10時半～11時 健康センター平成分室

校区 期　日 時　間 場　所

富 合
12月2日（土）

午前10時半～11時 富合雁回館9日（土）
�10日（日）

春 竹 12月4日（月）午前9時～10時半 春竹小学校�体育館前
向 山 12月5日（火）午前9時～10時半 向山小学校�運動場

校区 期　日 時　間 場　所
本 荘 12月11日（月）午前9時～10時半 熊本市医師会館�駐車場
力 合 12月16日（土）午前8時半～10時半 旧JA熊本市力合支店
城 西 12月20日（水）午前8時半～11時 島崎2丁目公園�老人憩いの家
花 園 12月22日（金）午前8時半～11時 牧崎公民館
一 新 来年1月5日（金）午前9時～11時 一新小学校�体育館前

 胃がん検診車（胃部X線検査）巡回日程（令和5年12月）  費用：1,000円、70歳以上は無料。事前予約不要、直接会場へ。

対象  40歳以上で熊本市に住民票がある方（令和6年3月31日時点の年齢）
  お住まいの校区以外の会場でも受診できます（専用の駐車場はありません）
費用  生活保護、市民税非課税世帯の方は、証明書（最新年度）の提示で無料
  ・令和5年度生活保護緊急時医療依頼証
  ・市県民税（所得・課税）証明書「世帯分」か「個人分」（主たる生計者）
  ・介護保険料決定通知書�などいずれか1点
持参物  身分証明書（保険証など）と検診費用
●ひどい便秘の方、バリウムを誤えんする可能性のある方、自力で立位を保持す
ることや体位変換が困難な方は胃がん検診をお断りする場合があります。

●ボタン・金具・プリント・刺しゅうのない無地の服装でお越しください。
●胃がん検診は、受診前日午後10時以降の飲食はしないでください。
●大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。当日直接胸部検診会場へ。
●妊娠中または妊娠の可能性のある方は受診できません。

＜問い合わせ＞
・ひごまるコール　　☎334-1500（専門的な問い合わせを除く）
・健康づくり推進課　☎328-2145（肺がん、胃がん検診）
・感染症対策課　　　☎364-3189（結核検診） がん検診のご案内

↗


