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認知症介護家族のつどい
「もやいのひろば」
電話でお話ししませんか 

  期  12月1日（金）～28日（木） ※日祝
日除く。  時  午前9時～午後4時  内  「も
やいのひろば」のボランティアスタッ
フが認知症介護上の悩みや将来の不
安について電話相談を受け付けてい
ます。お気軽にご相談ください  問  さ
さえりあ熊本中央（☎319-0222）
�（中央区役所福祉課　☎328-2311）

 認知症介護家族のつどい「ほっとカフェ」　無料　 
  日  12月13日（水）午後1時半～3時 
  場  託麻原地域コミュニティセンター
和室（中央区渡鹿2丁目3-48）  対  認知
症の方、または疑われる方を介護して
いる家族など（どなたでも）  申  電話で
託麻原地域コミュニティセンター（☎
364-0112）へ
詳しくは、ささえりあ帯山（☎241-

0230）へ。
�（中央区役所福祉課　☎328-2311）

 認知症家族の会 
やすらぎ
とまりぎ

にしたく
認知症家族の会

日
時

12月27日（水）
午後2時～4時

12月21日（木）
午後2時～3時

場
所

軽費老人ホーム
あかつき（東区戸
島西2丁目4-50）

迎八反田公民館
（東区長嶺西2
丁目6-55）

対
象

市内に住む方
（完全予約制） どなたでも

申
込

電話でささえり
あ託麻（☎282-
8249）へ
※参加費100円。

電話でささえり
あ 保 田 窪（☎
387-8201）へ
※無料。

� （東区役所福祉課　☎367-9127）

魅力的な人や店と一緒に魅力的な街を目指して
今回は、子飼商店街で実施している

『日夜祭』『100円笑店街』などさまざま
なイベントに携わっている和泉 秀さ
ん（20代）にお話を聞きました。建築設
計者として街全体を見る視点に加え、
子飼商店街にお店を開く経営者として
の視点も持つなどさまざまな角度から
まちづくりを考えられています。
Q まちづくりで楽しいと感じるの

はどんなところですか？
A まちづくりに携わる中で魅力的

な方々やお店とつながることがで
き、そういった方々と一緒になっ
て活動できることです。

Q 今からまちづくりに参加しよう
と思っている方に伝えたいことは
ありますか？

A 意外と身近なところに魅力的な取
り組みをされている方がいます。ま
ちづくりへの参加については、積極
的に人前に出ずに裏方として支え

るような方法も
あると思うので、
自分に合った参
加の仕方で始め
てみるといいの
ではないでしょ
うか。
和泉さんは、12月6日（水）午後6時

半から国際交流会館で行われる「地域
デビュー講演会」にパネリストとして
登壇されます。お申し込みは下記の
QRコードから！
記事や写真を中央区Facebookに

も掲載しています。ぜひご覧くださ
い！

（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

中央区まちづくり活動記
～地域で活躍されている方や活動を紹介します！～

＃8

申し込みはこちら中央区Facebook

皆さんは、写真の地上絵をご覧になりましたか。水前寺江津湖公園（広木地
区）では、毎年「江津湖みなも祭り」を開催し、広場に巨大なくまモンの地上絵
を描き、地上10m以上の高所から地上絵と江津湖の雄大な風景のコラボを
楽しんでいただいています。今年のテーマは「くまモンとひご菊」で、今回は
「くまもと花博2023」に合わせて11月3日（祝）～4日（土）に開催しました。

この地上絵は、庭師8人が8時間かけて芝生の長さを1～10センチで調整
しながら刈り込んで作ります。刈り込んだ芝が成長するまでの間、しばらく
は公園内から地上絵を楽しんでいただけます。
その他にも、みなも祭りでは、おいしいたのしいマルシェやステージイベ

ントなど多数の催し物で、来園者の方と一緒にいっぱい楽しむことができま
した。
水前寺江津湖公園では、年間を通してさまざまなイベント

を開催しています。詳しくは、右のQRコードから水前寺江津
湖公園サービスセンターのホームページをご覧ください。

� （東区土木センター維持課　☎367-4370）

 ひがしく ひがしくささんんぽ ぽ 
～東区にまつわる情報をお伝えします～～東区にまつわる情報をお伝えします～

東区に地上絵、あらわる?!東区に地上絵、あらわる?!

くまモンの巨大地上絵  

退任自治会長感謝状贈呈式
を開催しました
10月13日（金）、自治会長として3年

以上在任し、昨年9月から今年8月まで
の間に退任された方へ感謝状を贈呈
しました。当日は、東区管内の退任自
治会長15人のうち9人の方にご出席いただきました。
長い間、地域のまちづくりや防災への取り組みなどにご尽力いただき、誠にあ

りがとうございました。
感謝状対象者（順不同・敬称略）

� （東区役所総務企画課　☎367-9121）

志勇  猛（秋津2-1町内）
橋本 博幸（秋津9）
内田 國明（若葉4）
内田 一成（若葉5）

餅崎  学（健軍東5）
北村 響介（泉ヶ丘1）
郡  正博（泉ヶ丘2）
島本 鳳鳴（画図2）

杉本 泰介（画図12）
坂哉 裕二（尾ノ上2）
栁田 耕一（託麻東3）
石井 公明（託麻西5）

宮川 秀樹（長嶺8）
梅田 哲夫（西原3）
松尾 利光（西原4）

久末 捷敏（五福5）
（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

  新しい自治会長さんです（11月1日までの届け出）� （敬称略）  

 退任自治会長感謝状贈呈式を開催しました 
在任3年以上の退任自治

会長を対象に、10月17日
（火）に退任自治会長感謝状
贈呈式を開催しました。
最も長い方は約36年もの

間、地域のリーダーとして
活動されました。多年にわ
たり地域振興・地域社会の
発展にご尽力いただき、心より感謝申し上げます。
感謝状贈呈対象者（校区順・敬称略）

� （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

齋藤 佐登美（出水10）
宮本 茂弘（一新9）
真辺 和博（一新14）
一木 和彦（大江2）
櫻場 俊明（大江15）
林 良助（帯山1）
本島 徹也（帯山西2）
赤池 雄治（黒髪5）

木庭 博司（黒髪6）
遠山 直己（黒髪8）
鬼塚 眞澄（黒髪13）
村本 雄二（黒髪18）
吉本 亮介（向山4）
牛島 興二（向山5）
山本 光洋（向山18）
岡 俊比古（砂取1）

望月 實（碩台3）
大林 誠也（白山5）
西村 正一（白山9）
三宅 啓喜（春竹3）
神澤 正純（春竹7）
渡邉 宏（春竹8）
徳永 芳満（春竹9）
内田 惠一（春竹15）

 第2回東区「まち☆キラ」コンクール表彰式開催！ 
東区の小学校に通学する児童

の皆さん向けに「ごみ出しルール
をまもってごみステーションを
きれいに使いましょう!」をテー
マとしたポスター作品を募集し
ました。たくさんの応募作品の中
から21点の入賞作品を選定し、
10月22日（日）に入賞者の表彰を
行いました。入賞おめでとうござ
います！入賞作品は東区役所
ホームページで公開しています。 
右記QRコードからご覧ください。

　　　　　（東区役所総務企画課　☎367-9121） 【最優秀賞】 小川 楓真さん

 12月のくまデジセミナー（要予約）� 　無料　 
ソフトバンクスマホセミナー（基礎編）
12月6日（水）午前11時～午後0時半

“スマホで決済”初心者向けセミナー
（PayPay編）
12月11日（月）午後1時半～３時
デジタル個別相談（30分間）
午後1時～4時（火曜日・祝日除く）

� （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

場所	 くまもとデジタルサポートセン
ター（中央区坪井2丁目2-42 ニュー
広町ビル1階 藤崎宮前駅となり）

〈申し込み・問い合わせ〉
中央区役所総務企画課

☎328-2610
中央区まちづくりセンター 

☎328-2232 Web予約はこちら扌
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