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清水公民館
〒861-8066 熊本市北区清水亀井町14-7
TEL:343-9163

主 催 講 座 申 込 方 法
○往復はがきの場合

往信用裏に講座名・住所・氏名（フリガナ）・年代（学
年）・性別・電話番号・校区をご記入の上、締切日必
着で申し込みください。※返信用裏は無記入でお願
いいたします。

○インターネットからの場合
「清水公民館（主催講座）」で検索してください。

○公民館窓口に直接来られる場合は、郵便はがき
（63円）を持参ください。

○応募者１人（１組）につき、はがき１枚で申し込み
ください。

○定員を超えた場合、締切後日に抽選をいたします。

主催講座案内 ※今後、状況によって変更・中止の場合があります。

講座名 開催日時 対象 定員 費用 締切

親子でプログラミング

3月6日
日曜日
午前10時～正午

小学生と保護
者の方

6組 1,000円 2/19

備えあれば憂いなし！
簡単！遺産相続！

3月11日
金曜日
午前10時～正午

どなたでも 20人 無料 2/24

リフレッシュ！ストレッチ！

3月19日
土曜日
午前10時～11時半

どなたでも 20人 無料 3/3

～ 広報誌「しみず」の回覧について ～
新型コロナウイルス感染症では、新たな変異株が出てきています。清水公民館では、感染予防の

講座（3月18日※申込受付中）も計画しています。感染予防をし、健康に過ごしましょう。また、
「しみず」の回覧時は家の入口に置く等、会話は避け、安全に回覧をお願いいたします。１5日に公
民館が貸館している時は「しみず」を回覧予定です。（「しみず」はホームページから閲覧可能、また館内にも数部置
いています。15日の貸館状況は公民館ホームページ、又は電話等でご確認ください。）

老若男女。ストレッチで、心身の安定・疲労
回復・けが防止・アンチエイジング！肩こり
防止・肩甲骨剥がしをしてみませんか？

日 月 火 水 木 土

1 2 3 5

6 ● 7 8 9 10 12

20 ●21 22 23 24 26

27 ●28 28

2月の公民館・図書室・児童館休日(開館している場合)

○おはなし会

15

〇11

13 ●14 ★17 〇18

●休館日(図書室・児童館含む)　★図書整理で図書室のみ休み

19

金

 〇 4

16

25

元気なうち、余裕があるうちに計画を立てる
ことが大事。先を見通しているからこそ、長
生き、計画変更も可能になります。

小学校の授業でも始まったプログラミング！
プログラミングの考え方・やり方に触れるよ
い機会です！タブレットで学びます。



２
月

- 図 書 室 か ら -

新着図書紹介

一
般
書

小説

能面鬼 五十嵐 貴久

ロミオとジュリエットと三人の魔女 門井 慶喜

李王家の縁談 林 真理子

北斗の邦へ翔べ 谷津 矢車

その他

一生使える話し方の教科書 成果が上がる！ 秋田 義一

声を上げる、声を届ける ラジオ報道の現場から 澤田 大樹

発酵白菜レシピ からだにおいしい魔法のつくりおき 重信 初江

児
童
書

絵本

ライオンのこころ ジム・フィールド

おつきさまのスープ 木原 未沙紀

ひよこはにげます 五味 太郎

メンドリと赤いてぶくろ 村尾 亘

その他

一ノ瀬ユウナが浮いている 乙一

理系脳をつくる食べられる実験図鑑 中村 陽子

しんぱいなことがありすぎます！ 工藤 純子

●本の『予約』サービスが便利です●
２月の図書室のお休み

７日(月)、１４日（月）、２１日（月）、
２８日（月）

１７日（木）…図書整理日のため

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため
急きょお休みする場合があります。

HP等でご確認のうえお越しください。

熊本市立図書館HP

<おはなし会>のご案内 ※新型コロナウイルス感染症感染防止のため、変更の可能性があります。詳しくは公民館までお問い合わせください。

★小さい子のおはなし会
2月 4日（金） 午前10：30～11：30       0歳児と保護者
2月18日（金） 午前10：30～11：30  1～2歳児と保護者

★おはなしのへや
2月11日（金） 午後3：45 ～ 4：15 ３歳～６歳児と保護者

電子図書館も
ご利用ください



（子育てほっとステーション）

（地域版） 2月のしみず児童館だより
（令和 ４年 １月 ８日現在）
休館日： ７日、１４日、２１日、２８日

〒８６１－８０６６
熊本市北区清水亀井町１４－７
清水まちづくりセンター内
電話：０９６－３４３－９１６３

一年で一番寒いとされる時期を迎えました。これからも「感染症拡大防止対策」を続け、元気に春を迎
えましょう。開館日や活動内容についてお尋ねになりたい事がありましたら、お気軽にお電話ください。
児童館は休館日以外（下記カレンダー参照）は開館しています。
（最新の情報は熊本市HＰでご確認ください。）

２月の活動予定 ♥：どなたでも参加 🔸：受付終了 ★：受付中

～小学生対象の児童クラブ～
小学生を対象に令和４年度も「絵画・造形クラブ」

「ヒップホップダンスクラブ」「体操教室」等を計画
しています。詳細につきましては、それぞれのクラブ
が開講する２ヶ月前にはご案内をいたします。
来年度も多くの方の受講をお待ちしています。

～児童館からのお願い～
利用時間：午前：９時30分～正午

午後：１時30分～４時
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご協

力をお願いいたします。
①必ず熱を測って来てください。
②マスクを着用してください。
③健康チェックシートの記入をお願いいたします。
④おもちゃは制限をしています。
⑤同時に利用できるのは最大８組、もしくは１６人。
⑥利用時間は、１回、１時間。
⑦こまめな手洗いと、手指の消毒をお願いいたします。

🔸ベビー
マッサージ

🔸親子ビクス

🔶体操クラブ

♥おはなし会
１１時より 🔶体操クラブ

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

♥自由遊び

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

♥自由遊び 休館日 ♥自由遊び

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

♥自由遊び 休館日
♥自由遊び パオパオくらぶ

誕生会

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

♥自由遊び 休館日 ♥自由遊び

２７ ２８

♥自由遊び 休館日

★親子ダンス

◆体操クラブ
♥おはなし会
１１時より

◆体操クラブ

★２月の活動予定（乳幼児向け）★
※ベビーマッサージ
・日時：２月１０日（木）１１時～
・場所：児童館図工集会室
・定員：３ヶ月～０歳までの乳児とその保護者５組
・講師：百田 ゆかり先生
・参加費：無料
・持ってくる物：バスタオル、水分補給用の飲み物
・受付期間：１月２１日（金）～２月４日（金）

※親子ダンス
・日時：２月２５日（金）１１時～
・場所：公民館２階ホール
・定員：７ケ月以上の乳幼児とその保護者１２組
・講師：窪田 はるみ先生
・参加費：無料
・持ってくる物：ヨガマット（それに代わる物）

水分補給用の飲み物
・受付期間：２月 １日（火）～２月１８日（金）

（注意）
●児童館窓口にて、開館時間のみ受付けます。
休館日や、電話での申し込みはできません。

※その他の活動につきましては、児童館内に詳細を
掲示しています。
また、３月１０日（木）に「親子イングリッシュ）」を

計画してます。
詳細は３月号（地域版）に記載します。

※「リスクレベル」の変化により、活動の中止や、延期、内容を変更する場合があります。

～会員募集のお知らせ～
清水児童館には「パオパオくらぶ」という、保護者の

方が中心となって活動をする母親クラブがあります。
２月１日より、来年度の受付を始めますので、興味の

ある方は、児童館職員までお尋ねください。今までの活
動内容等について説明いたします。

◆体操クラブ

★ベビーマッサージ

★鬼のお面作り

♥３月の壁面制作

♥親子ふれあい遊び



♨

まちづくり班 令和４年（２０２２年）２月１日 ／ 第５４号

※市政に関するご相談等ございましたら、お気軽にご連絡ください。なお、不在に
する場合もございますので、窓口にお越しの際は、ご一報いただけると幸いです。

清水まちづくりセンター ・まちづくり班 （地域担当職員）

濱嵜 ・松尾 TEL：096-343-9162
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