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 熊本市災害情報メールに登録しませんか  

熊本市災害情報メールは、防災に役
立つ情報をメールでお知らせする
サービスです。
■消防情報
火災情報とその他の出動情報（救急
情報を除く）
■緊急防災情報
避難情報、避難所情報等、その他の
緊急情報
■防災情報
防災情報や光化学スモッグ、その他
大気汚染（PM2.5）に関する情報
■気象情報
地震、津波、火山、台風、竜巻、注意
報・警報の情報
■お知らせ情報
平常時の防災・消防
のお知らせ、各種訓
練・試験の情報
自分に必要な情報を
選択することができま
す。
�（消防局情報司令課　☎363-7137）

 第11期ウィメンズカレッジ受講生募集 
地域や職場のリーダーとして活躍
できる力を身につけませんか。
� 期 �6月8日（土）～令和7年1月（主に
土曜日開催、全9回、1～2回/月）� 時 �午
前10時～午後0時半� 場 �男女共同参画
センターはあもにい� 内 �考える力や発
言力のスキルアップなど� 対 �市内に住
むか通勤・通学する18歳以上の女性
� 定 �20人（先着順）� 費 �5,000円� 申 �応
募用紙に必要事項を記入し、持参、
メ ー ル（info@harmony-mimoza.
org）またはホームペー
ジ内の申し込みフォー
ムで4月5日（金）から、
はあもにいへ�※要予
約。�※託児有。
（男女共同参画センターはあもにい
� 　☎345-2550）

 便利な「ごみカレンダーアプリ」好評配信中！  

本市では、ごみの収集日を事前にお
知らせする機能やごみの分別方法を
紹介する機能などを搭載した大変便
利な「ごみカレンダーアプリ」を配信
中です。
「明日は何のごみの日だっけ？」、
「これって何のごみで出せばいい
の？」といったごみ出しについてのお

悩みはありませんか。
アプリを開くとごみカレンダーが
表示されますので、ごみ出し日が一目
瞭然です。
スマートフォンやタブレットにイ
ンストールしてぜひご利用ください。

（iOS版） （Android版）

� （廃棄物計画課　☎328-2359）

 交通事故相談を受け付けます  
� 内 �損害賠償や示談、過失に関するこ
と、保険請求などご相談に応じて受け
付けます。お気軽にご利用ください�
� 期 �毎週水・金曜日（祝日・年末年始を
除く）� 時 �午前9時～正午、午後1時～3
時� 場 �市庁舎別館（駐輪
場）5階【電話番号】☎
328-2799
詳しくは、市ホーム
ページへ。
� （生活安全課　☎328-2397）

 第47回火の国まつり『おてもやん総おどり』参加団体募集！  

� 日 �8月3日（土）午後7時～（予定）�
� 内 �1団体おおむね30人～150人程度。
個人や少人数で参加を希望する方は、
7月ごろ火の国まつりホームページ
にて少人数参加の案内を行いま
す� 申 �5月7日（火）までに、申込書（火
の国まつりホームページでダウン
ロード）を郵送またはメール（event�
suishin@city.kumamoto.lg.jp）等で
〒860-8601イベント
推進課へ。詳しくは、火
の国まつりホームペー
ジへ
� （イベント推進課　☎328-2948）

 消費生活に関する弁護士相談・司法書士による多重債務相談 　無料　 

法律の専門家が面談します。消費生
活相談員も同席し、相談後のフォロー
アップやアドバイスを行い、問題解決
に向けて一緒に考えます。
■弁護士相談
� 日 �第2・第4金曜日�午後2時～4時
（1件当たり30分）
■司法書士相談
� 日 �第3金曜日�午後1時～4時（1件
当たり45分）

� 場 �消費者センター内法律相談室
（市庁舎別館駐輪場5階）� 申 �消費者
センター（☎353-2500）へ事前申
し込み必要 ※月曜日～金曜日�午
前9時～午後5時（祝日・年末年始を
除く）。
�（市消費者センター　☎353-5757）

 地震が発生したら  
地震が発生した場合、自分の身を守
るために次のことに注意してくださ
い。
■自宅にいる場合
テーブルの下に隠れるなど、最優先
に身の安全を守る行動をしましょう。
火を消し、ガスの元栓を閉め、足のけ
がを防ぐために、靴を履いて避難して
ください。
■路上にいる場合
ブロック塀や自動販売機など、倒れ
やすいものから離れましょう。また、
建物の看板等の落下物にも注意し、頭
をカバンなどで保護して、空き地や近
くの公園などに避難してください。
■車を運転中の場合
ゆっくりとスピードを落とし、ハ
ザードランプを点灯し道路の左側に
停車してください。揺れがおさまるま
では車外に出ず、情報を収集してくだ
さい。
■海岸付近にいる場合
高台へ避難し津波情報をよく聞き、
津波注意報・警報が解除されるまでは
海岸付近には近づかないでください。
揺れが小さくても、大きな津波がくる
ことがあります。
地震発生時は一瞬の判断が生死を
分けます。「慌てず、落ち着いて」行動
しましょう。
� （消防局警防課　☎363-7174）

 ボランティア活動保険をご活用ください  

ボランティア活動中の思わぬ事故
で、負傷、死亡、第三者へ法律上の賠償
責任を負った場合の保険です。
� 対 �市内に住む方で自発的に構成され
たボランティア活動団体。市内を拠点
として、無報酬で継続的かつ計画的な
公益性のある活動を行っているこ
と� 申 �事故発生日から30日以内�※事
前加入不要。 ※保険の対象とならな
い活動等もあり。
詳しくは、地域活動推進課へ。
� （地域活動推進課　☎328-2036）

 ファミリー農園を利用しませんか 
農園に空きがあれば随時申し込み
可能です。
各農園に直接お問い合わせくださ
い。
区 農園名 電話番号
中央 国府本町 新規受け付け休止中

東
花立 ☎382-6694
桜木 ☎080-1709-0254

西 小島 新規受け付け休止中

南

近見 ☎090-4998-8840
元三町 ☎090-2514-3021
幸田 新規受け付け休止中
蓍町 ☎0964-28-2207

北

麻生田 ☎338-7736
鶴羽田 ☎090-3325-3996
高平 新規受け付け休止中
立田山 ☎080-5254-8283

� （農業政策課　☎328-2403）

「熊本市災害情報
メール」の登録方
法はこちらから
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 くらし 

性的マイノリティに関する人権問題
これまで社会では、「異性を愛するのが普通だ」、「心と体の性別が異なる
などない、性別は男と女だけである」といった考えがありましたが、自分が
どの性別であるかの性自認、どういった性別の人を好きになるかという性
的指向、生物学的特徴に基づく性別、服装やしぐさ、言葉遣いや表現の仕方
など、性のあり方はさまざまです。
しかし、性的マイノリティの人々は、日常生活のあらゆる場面で奇異な目
で見られるなどの精神的な苦痛を受けたり、社会の無理解により、偏見や差
別を受けたりすることがあります。
また、当事者が自らの性のあり方について違和感を持つ場合もあり、誰に
も相談できずに悩み続け、家族や周囲の人々からの理解が得られなければ
孤立してしまうことになります。偏見や差別をなくし、すべての人々が尊重
され、自分らしく生活できる社会にしましょう。
市では、「熊本市パートナーシップ宣誓制度」の運用やセミナー等の開催
により、多様な性のあり方についての理解の促進に取り組んでいます。
� （人権政策課　☎328-2333）

 くらしの中の人権 124

 犬の登録と狂犬病予防注射をしましょう 
生後91日以上の犬を飼っている方には、犬の登録と年1回の狂犬病予防
注射を受けさせる義務があります。犬の登録をされている方には3月下旬
に案内のはがきを送付します。
はがきが届かない場合は、犬の登録や住所変更等の届け出がされていな
い可能性があります。
持参物  ・狂犬病予防集合注射案内のはがき（3月下旬に発送予定）
  ・注射手数料　1頭3,200円
  ・登録手数料　1頭3,000円�（新たに登録する場合）
令和6年度　狂犬病予防集合注射日程
区 期日 注射会場

中央区 4月22日（月） 熊本市立図書館第二駐車場、はあもにい第一無料駐車
場（中央自動車学校横）

西区

4月12日（金） JA西部支店、二番公民館

4月15日（月） 河内公民館第一駐車場、塩屋公民館、松尾西地域（コ）、
城山地域（コ）

4月17日（水） 芳野（コ）
4月20日（土） 西区役所駐車場（北東側）
4月21日（日） 熊本市職業訓練センター

東区
4月15日（月） 動植物園（正門前・動物園側）、託麻スポーツセンター
4月17日（水） 鹿帰瀬老人憩の家、戸島旧埋立処分場（戸島ふれあい広場奥）

南区

4月12日（金） 海路口公園、天明体育館駐車場、川口老人憩の家
4月13日（土） 御幸小学校（東門側）、城南福祉センター（裏駐車場）

4月18日（木） 元三町公民館、高グラウンド、木原区公民館、城南ス
ポーツセンター（弓道場横駐車場）

4月20日（土） 飽田まちづくりセンター
4月21日（日） 南区役所

4月22日（月） 南部総合スポーツセンター（体育館側駐車場）、河尻神
宮、浜線健康パーク駐車場

北区

4月12日（金） 明徳体育館駐車場、大鳥居公民館、梶尾公民館、北部東
地域（コ）

4月17日（水） 麻生田地域（コ）、大和地域（コ）、西里地域（コ）、太郎迫
町公民館

4月18日（木） 田底地域（コ）、吉松地域（コ）、山本地域（コ）、田原地域（コ）
4月20日（土） 北区役所、北部まちづくりセンター
4月21日（日） 清水まちづくりセンター

（コ）…コミュニティセンター
場所によって開催時間が異なります。
　（市動物愛護センター　☎380-2153）

開催時間など詳しくは、
市ホームページへ。➡
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