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 気をつけましょう！新年度、若者の消費者被害！  

■トラブル事例
1 マルチ取引のトラブル
投資方法のセミナーを受け、契約が
必要と言われた。お金がないと断るも
サラ金で借りるよう指示された。
2 情報商材のトラブル
SNSでFXの副業を勧められ、60万
円のクレジット購入をしたが役に立
たなかった。だまされたと思うので解
約したい。
3 フリマサービスのトラブル
フリマアプリで購入したものが説
明と異なっていたが、取引相手がアプ
リを退会しており連絡
がつかない。
気をつけたいチェッ
クポイントなどは市
ホームページへ。

 毎月19日は食育の日  
毎月19日は「食育」の「いく（19）」
で「食育の日」です。
食事について、次のようなことが大
切です。
・主食・主菜・副菜のバランスのよい
食事
・毎日野菜をプラス1皿（目標は1日5
皿＝350g）
・おいしく減塩（目標は現在の摂取量
から－2g）
4月から新たに食の安全安心の確
保と食育の推進のために「食べること
は、生きること」をキャッチフレーズ
に第4次食の安全安心・食育推進計画
がスタートしました。
また、「食育のひろば」ホームページ
では、役立つ食育情報を発信していま
す。
おすすめのレシピや
離乳食レシピ、郷土料
理など詳しくは、「食育
のひろば」ホームペー
ジへ。
�（健康づくり推進課　☎328-2145）

 国民健康保険料・介護保険料の納付方法に楽天ペイが追加されます 

納付書にあるバーコードをスマー
トフォンで読み取り、納付ができるス
マホ決済に4月1日から「楽天ペイ」が
追加されます。
利用するにはアプリのダウンロー
ドが必要です。バーコード付きの納付
書（滞納分の支払いは対象外）を読み
取って納付できます。
詳しくは、市ホーム
ページへ。
利用可能なアプリ
・PayPay� ・LINEPay� ・PayB
・auPAY� ・楽天銀行アプリ

・d払い� ・楽天ペイ
� （国保年金課　☎328-2270）

 春の水辺コンサート出演者募集 
� 内 �5月12日（日）に水の科学館で開催
するコンサートの出演者を募集しま
す。持ち時間は20分です（入退場・曲
紹介などを含む）� 対 �市内に住むか通
勤・通学・出身の個人または団体�※プ
ロ・アマ問いません。� 費 �無料（運搬費
等出演にかかる経費は、自己負担）�
� 申 �4月10日（水）までに、直接または
電話で水の科学館（☎346-1100）へ
（抽選）
� （水の科学館　☎346-1100）

 水に関する作品募集  
■俳句・短歌
テーマ：水に思いを寄せて
※一人三句（首）まで。
■書道・絵画・ポスター
� 対 �小・中学生
テーマ：【書道】小学1～3年生：「みず」、
小学4～6年生：「水道」、中学生：「水道
事業」／【絵画】水辺の風景／【ポス
ター】水または上下水道に関するもの�
※一人一作品まで。
� 申 �4月16日（火）～6月15日（土）まで
に作品と応募用紙（水の科学館ホーム
ページからダウンロード可）に必要事
項を書いて、郵送または持参で
〒861-8064�北区八景水谷1丁目
11-1水の科学館へ ※優秀作品は7月
27日（土）に表彰予定。
� �（水の科学館　☎346-1100）

 市営墓地を貸し付けます  
【募集する墓地名】桃尾墓園（東区戸島町）
【募集数・使用料】
種　別 募集数 永代使用料
芝生墓地 140区画程度 60万円
� 対 �市内に住む、許可日から3年以内
に墓碑建立できる方� 申 �令和6年4月8
日（月）～令和7年3月31日（月）まで
に、直接または郵送で健康福祉政策課、
区役所福祉課、総合出張所へ（土・日、
祝日除く午前8時半～午後5時15分）
※募集要項は4月8日（月）から上記申
込場所、秋津・東部・花園・飽田・南
部・北部まちづくりセンター、大江
交流室、墓地管理事務所で配布。
※桃尾墓園以外の墓地（花園、清水、城
山、立田山、浦山、小峯）は改めてお
知らせします。
� （健康福祉政策課　☎328-2340）

 中央区下水道管路施設の包括的民間委託を開始します  

4月1日から中央区の下水道管路施
設につまりや臭気、マンホールふたの
ガタつきなどの異常が発生した場合、
受け付けから現場対応まで民間委託
業者である「熊本下水道パートナー
ズ」が対応します。
問い合わせの電話番号は、これまで
どおり上下水道局お客さまセンター
☎381-1118（時間外は☎381-0012）

または下水道維持課☎381-6333と
なります。
※オペレーターまたは自動音声案内
により、熊本下水道
パートナーズに取り
次ぎます。
詳しくは、上下水道
局ホームページへ。
� （下水道維持課　☎381-6333）

 監査結果などを公表しています 
� 場 �情報公開窓口（市庁舎地下1階）、
市立図書館・分館、くまもと森都心プ
ラザ図書館、公民館図書室、市ホーム
ページ� 内 �令和5年度（2023年度）公
営企業定期監査（財務・工事）報告書、
令和5年度(2023年度)財政援助団体
等監査報告書、監査結果に基づき市長
等が講じた措置について（令和5年度
〔2023年度〕）
※監査報告書とは、事務や工事のやり
方が適正で合理的であったかにつ
いて、監査委員が調査した結果をま
とめたものです。
※措置とは、これまでの監査結果に基
づき具体的な改善を行ったものな
どであり、1年分をとりまとめて公
表しています。
� （監査事務局　☎328-2763）

 
〈参加者募集〉第36回熊本県シニア
美術展～60歳からの技と美～（旧
熊本県シルバー作品展）

 

� 期 �〈展示期間〉8月27日（火）～9月1
日（日）� 場 �熊本県立美術館分館� 内 �〈部
門〉日本画、洋画、写真、書、彫刻、工芸
の6部門�※金賞、銀賞作品は令和7年
開催の「ねんりんピック岐阜2025」
に出品予定。� 対 �県内に住む60歳以上
のアマチュアの方（令和7年4月1日時
点）� 費 �〈出品料〉1点当たり1,000円�
� 申 �4月1日（月）～6月21日（金）�まで
に〒860-0842�中央区南千反畑町3
番7号�熊本県総合福祉センター3階�
一般財団法人�熊本さわやか長寿財団
（☎354-3083）へ ※1部門1点。2部
門まで申し込み可能。
� （高齢福祉課　☎328-2963）

 高齢者支援センターささえりあ白川の名称等が変更になりました！  

本市では高齢者の総合相談窓口と
して「高齢者支援センターささえり
あ」を市内27か所に設置しています。
4月1日から、ささえりあ白川の名
称等が変更となりましたので、お知ら
せいたします。
【変更後】
名称：高齢者支援センターささえりあ
天神／住所：中央区大江5丁目5-28　
阿部ビル1階103／電話：☎327-
9327 ※上記以外の高齢者支援セン

ターささえりあは、名称・住所・電話番
号に変更はありません。
� （高齢福祉課　☎328-2963）

 あなたも“緑のマイスター”になりませんか？  

緑のマイスター養成講座の受講者
を募集します。緑のマイスターとは、
地域の花や緑の講師等、緑化のボラン
ティアリーダーとなる方です。
1年で6回程度講座を受講すると、
緑のマイスターの認定
証を交付します。
詳しくは、市ホーム
ページへ。
�（花とみどり協働課　☎328-2352）

 情報会館フリーマーケット出店者募集!!  

� 日 �6月16日（日）午前10時～午後3時�
� 場 �流通情報会館展示場� 内 �募集区画
100（1区画2m×2m） ※1人2区画
まで。出店品目など制限があります。�
� 費 �（1区画）一般個人�2,200円、業者・
生産者�4,400円� 申 �流
通情報会館ホームペー
ジからお申し込みくだ
さい� 問 �流通情報会館
（☎377-2091）
� （商業金融課　☎328-2424）

 熊本博物館通年講座  
【講座名】保存科学講座、古文書講座
（実践編）、地質学講座、くまはくのゆ
るゆる美術部、植物学講座
【全共通】
� 定 �20人（抽選）� 費 �博物館入場料�大
人400円（1,000円）、高校生・大学生
300円（750円）、小・中学生200円
（500円） ※（　）内は年間入場券の料
金です。 ※未就学児、熊本市内の学校
に通学する小中学生（名札か生徒手帳
所持者、くまはくミュージアムパスな
ど）、障害者手帳または65歳以上の熊
本市民で証明書をお持ちの方の入場
料は無料。� 申 �講座名・住所・氏名・年
齢・電話番号を書いて、熊本博物館
ホームページ申し込み専用フォーム
または往復はがきで〒860-0007中
央区古京町3-2熊本博物館へ
日程や申込期限など、詳しくは博物
館ホームページへ。
� （熊本博物館　☎324-3500）

 地震に負けない　強い木造住宅に 
昭和56年以前の木造住宅は特に注意
昭和56年（1981年）6月に耐震基準が変更されているため、それより前
に建てられた建築物は地震に対する強度が低く、過去の地震では特に木造
住宅に大きな被害が出ています。
耐震診断をしてみましょう
耐震診断士が現地調査を行い、地震に対する強さを診断します。調査は2
時間程度で終わります。耐震性がなければ耐震改修を検討しましょう。
対象  平成12年5月31日以前に着工したもの（昭和56年6月以降に着工し

たものは、熊本地震による被害を受けたもの。）※その他要件あり。
内容 【耐震診断】

費用　一戸当たり　5,500円
【設計改修一括】「耐震診断」で耐震性なしと評価された住宅に対し、耐
震診断士による補強計画設計・耐震改修工事の工事監理を行う場合、
改修工事費の一部を補助します。
補助額　改修工事費の5分の4以内で上限100万円

申込期間、募集戸数、その他補助事業について詳しくは、市
ホームページへ。
� （住宅政策課住宅支援班　☎328-2449）

皆さんの意見を募集します。

熊本市公文書館整備基本計画（素案）
内容� 本市の諸活動と歴史的事実の記録である公文書等を、将来にわたり

適正に管理・保存する公文書館の整備に向けた基本計画の素案。
提出先� 3月22日（金）～4月22日（月）までに、持参、郵送またはメール

（soumusoumu@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601総務課へ
閲覧場所� 総務課、区役所、市ホームページなど

熊本市市営住宅長寿命化計画の改定（素案）
内容� 将来的な人口減少社会を見据えた市営住宅の管理戸数の適正化、修

繕改善事業の計画的な実施とライフサイクルコストの縮減を図るた
めに改定する計画の素案

提出先� 4月8日（月）～5月8日（水）までに持参、郵送、またはメール（jutaku�
seisaku@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601住宅政策課へ

閲覧場所� 住宅政策課、区役所、市ホームページなど

↗ ↗

↗


