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地域住民直撃インタビュー！『河内を語る』Ｖｏｌ．② 

  皆様、新年明けましておめでとうございます！河内まちづくりセンター地域担当職員の松永です！  

さて、令和4年最初のかわちだよりは、不定期掲載企画の『河内を語る』第2弾！！今回は芳野校区自治

協の西村会長たってのご推薦で、趣味は音楽（ギター演奏）、好きな食べ物はシトラスの鮗（コノシロ）の 

お刺身という、芳野校区自治協ボランティアパトロール隊代表の中根久芳さんにお話を伺いました！ 

  趣味のギター演奏が何よりの生きがいと語る中根さん。最近新しいギター

がほしいけど購入を迷っているとか・・・。奥様！これだけ地域のために  

頑張って活動されているので、是非買うのを許してあげてください！（笑）  

 さて、次回のインタビューは誰になるのか！？ご期待ください！！ 

―中根さんは芳野に移住されてきたと伺いました。 
 「元々熊本市生まれですが、仕事の関係上一時市外に住んでいました。  

    その後熊本市へ転勤になり、妻の実家が芳野だったことから移住しま 

  した。もう４１年になりますね。」 

 

―移住された当時の率直な感想を聞かせてください。 
 「やはり初めは慣れないことも多く大変でした（笑）。ただ、この芳野に 

  はみかんや梨、南高梅など熊本を代表する特産品があり、多くの緑に囲 

  まれた素晴らしい自然と拝ヶ石や神楽など歴史ある文化もあります。    

  何よりも人情溢れる親しみやすい人が多く、自治協の西村会長をはじめ 

  これまで沢山の方々に助けてもらい本当にありがたかったです。」 

 

―やはり移住するということは大変なことなんですね。 

  それでも今では様々な地域活動に参加されていらっしゃいますよね。 
 「自治会長を2年させていただきましたし、東海大学のご協力のもと7年に渡り行ってきた「オレンジ 

  カクテルナイトでは実行委員長をさせていただきました。東海大の小林教授をはじめ、これまで沢山 

  の学生さんと一緒に活動してきたことは私の中で一番の思い出になっています。現在はボランティア 

  パトロール隊として、地域の安全は地域で守ろうと、防犯協会や河内駐在所、地域住民など49名で 

  年9回の校区全域のパトロールなどを行っています。また、通学路の中には早朝で暗かったり、車が 

  多く通行するようなところもあるので、そのような場所を重点的にほぼ毎日巡回しています。」 

 

―毎日ですか！？それはすごいですね！地域の子ども達のために本当にありがとうございます！！ 

  では最後になりますが、中根さんから見て、ズバリ今地域が抱えている課題は何だと思いますか？ 

「私も含めて、地域の役員が高齢化してきています。イベントでも高齢者の   

 参加は多くても若い方の参加が少ないように感じます。若い方たちが積極 

 的に入ってもらうためにも、自由に活動してもらえるような仕組み作りが   

 必要だと思います。そして若い方たちと一緒に魅力のあるイベントなどを  

 考え、地域はもとより、地域外からも多くの方に参加していただき、芳野 

 の魅力を知ってもらい、この芳野に住んでみたいと思ってもらえるような 

 取組みを地域全体で行えたら、この素晴らしい地域が益々発展していける 

 と思います！私もその一員になれるよう頑張ります！！」 

（中根 久芳さん） 



※開催予定です。新型コロナウイルス感染症の状況によって変更の可能性があります。 

 「河内花いっぱい計画！」      

 

  グループでいくつかのプランターに花の苗を植えて、半分はお家で、残りの半分は河内にある 

 施設に贈る予定です。河内町を綺麗なお花で飾りましょう♪ 

日時：令和４年２月５日（土）午前１０時～正午  対象：河内にお住まいのご家族 １０組程度 

場所：河内公民館  参加費：無料  申込：１２月１４日（火）から電話で申し込み（先着順） 

     「オンラインでつながろう（１月）」 
 

  ためになるお話と、笑いで新年を迎えましょう！ 

 内 容：「権利擁護ってなあに？」（約３０分）「笑いヨガ」（約３０分） 

 日 時：令和４年１月２７日（木）午前１０時～１１時半    対象：６０歳以上の方 

 場 所：河内公民館多目的ホールまたは芳野コミュニティセンター多目的ホール 

    ※zoom環境がある方（団体）は、その場所からの参加もできます。ご相談ください。 

 講 師：ささえりあの皆さん  参加費：無料   申込：１月６日（木）から電話で申込 

    「簡単にできる海苔巻き【動画配信】 
 

 箱に詰めるだけでできる海苔巻きの作り方と河内の海苔について紹介します。 

日時：令和４年１月１８日（火）～２月３日（木）まで配信    参加費：無料 

申込：１月２７日（木）まで電話で申込  ※申込の方にはYouTubeのアドレスをお知らせします。 

    「河内を歩く⑩～草枕の道・天水へ～」 
 

 日時：令和４年２月１２日（土）午前９時半～正午    場所：天水方面 

 対象：１８歳以上の方※高校生不可１５人        参加費：無料  

 申込：１月２６日（水）まで電話で申込（抽選） 

～教養講演会のお知らせ～ 
 

 「新型コロナウイルス感染症とワクチン」    「河内の製鉄と塩づくりの歴史」         
    期日：令和４年１月２２日（土）              期日：令和４年２月１９日（土）     

    時間：午前１０時～11時半                 時間：午前１０時～11時半 

    講師：藤田洋一さん（ＫＭバイオロジクス職員）      講師：稲津暢洋さん（熊本博物館）      

    申込：１２月１４日（火）から（先着順）         申込：１月１２日（水）から 

 

 場所：河内公民館多目的ホール    参加費：無料   対象：小学生以上の方 ６０人程度 

 多数の皆様のご参加をお待ちしております。必ず事前のお申し込みをお願いいたします。 

（生きがい学級生は申込不要です）  



 新しい一年がスタートしましたね！ 

   『一年の計は元旦にあり』 

 新しい年の計画は、年初めの元旦に立てることをす

すめることわざです。今がこれからの人生の初めと考

え、何かを始めるには１月はいい時期かもしれませ

ん。今年はぜひ「読書の年」にしてみませんか。気に

なっていたあの本はあるかな？こんな本あるかな？な

ど気軽にお尋ねください。 

 

 １月８日（土）から雑誌ふろくをお

年玉プレゼントします。お一人様１点

まで（１回限り）とさせていただきま

す。 
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受 付 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

 子育てサークルかわち   ～ピカピカ教室・節分に向けて～  

 

 １月20日（木） 午前10時 ～11時半  ◆場所 河内公民館  ◆対象 乳幼児と保護者   

◆申込 １月13日（木）までに河内公民館へ電話で申込 
  主催：河内芳野校区民生委員児童委員協議会  協力：西区保健子ども課・河内公民館 

「昔の河内の様子が分かる写真を探しています！」 
 

 昔の河内の風景や建物、働いている人々やイベントの様子など、昔の河内の様子が分かる

写真を探しています。お家に保管してある懐かしい写真はありませんか？本や雑誌に載って

いる写真でも結構です。写真を撮らせていただき、データとして保存し、

ある程度集まったら、動画にして皆様へ見ていただきたいと思っておりま

す。写真をお持ちの方は河内公民館へお知らせください。公民館にお持ち

いただくか、職員がお自宅まで伺います。たくさんのデータを残したいと

思っておりますので、ご協力どうぞよろしくお願いいたします。 



地域の情報を求めています。ふるってお寄せください！（河内まちづくりセンター：電話276-1111まで） 

▼行政相談  
日時：1月21日（金）午後1時～3時  

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所３階 第2会議室 

◎行政に関することのほか、気軽にご相談ください。 

(担当課：河内総合出張所 ☎ 276-1111) 
※人権相談は、毎月第2･4水曜日 午後に西区役所で実施しています。 

※高齢者総合相談及び行政相談は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止する場合があります。  

 詳しくは担当部署までお問合せください。 

今 月 の 行 事 ・お  知  ら  せ

▼高齢者総合相談窓口 （利用料は無料です） 

日時：1月28日（金）午後2時～3時 

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所1階ロビー 

◎来所によるご相談以外に、訪問相談も行っています。 

高齢者支援センターささえりあ金峰 ☎ ２７７-２５８８ 

河内・芳野小の児童が「おれんじしょっぷ」を行いました！ 

 ◆ 今年は4月にオープンしたアミュプラザ熊本駅前広場で開催◆ 

 令和３年11月20日（土）に西区金峰山エリアまちづくり事業実

行委員会の主催にて、みかんや海苔などの地域の特産物を販売する

「おれんじしょっぷ」を行いました。この取組みは少子高齢化が進

む河内・芳野校区の子どもたちに対し、地域住民、学校、まちセン

が連携して、自分たちが住んでいる地域に対し誇りを持ってもらい

たいと毎年行っているものです。これまで、7月に河内川で「川辺

の生物調べ」、10月には「海辺の生物調べ」を行い、地域の方々が

行ってきた環境保護の取組みや地域の特産物であるみかんや海苔な

どについて勉強してきました。今回はその総仕上げとして、これま

で教わってきた知識を生かして、みかんや海苔を販売し、河内芳野

のＰＲを行うものです。例年は熊本城にある桜馬場城彩苑で行って

きましたが、今回は初の試みとして、今年4月にオープンした  

アミュプラザ熊本駅前広場にて開催された「第3回クマモトファーマーズマーケット」にブースを出店しまし

た。出店にあたっては、昨年からのご縁で、日本財団が主

催する「海と日本プロジェクト」と一緒に、子ども達が考

案したオリジナルふりかけも販売しました。当日は天気に

も恵まれ、参加した河内・芳野小の児童17名は、始めは

少し緊張した様子でしたが、徐々に大きな声で「いらっ

しゃいませ！美味しいみかんはいかがですか？」「河内の

海苔はおいしいですよ！」と、元気いっぱいアピールして

いました。また、販売を行う中でお客さんから商品が見や

すく取りやすいよう陳列を変えてみたり、どうすれば  

スムーズに商品をお渡しできるかなど子ども達自ら工夫

し、よい学びの機会になったと思います。広い会場には、

終始子ども達の元気な声と笑顔が溢れていました。 

▼一般献血のお願い(400ml) 
日時：令和４年１月２６日（水） 

    ９時３０分～１１時１５分、１２時３０分～１６時００分 

場所：河内ショッピングセンターシトラス 駐車場 

内容：４００ml採血基準（男女とも体重５０kg以上の方） 

      【男性】 １７歳～６９歳    【女性】 １８歳～６９歳 

    ※65歳以上の方は、献血される方の健康を考慮し 60歳～64歳の間に献血経験がある方に限ります。 

    ※献血カードをお持ちの方は、当日ご持参ください。 

      血液が不足しております。多数の皆様の献血をお願いします。  

      事前予約をされ、献血にご協力いただいた方には記念品をプレゼントします！ 
      ご予約は「熊本県赤十字血液センター ☎３８４－６７２５」までお電話ください。 

      右記ＱＲコードからも新規登録・予約ができます（献血カードのカード番号の入力が必要です）。 

（販売前に値札を作成する子ども達） 

（参加した子ども達、先生、地域の方々） 


