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 今年度河内、芳野校区では、地域活性化の取組みとして

「地域おこし協力隊」を募集します。この「地域おこし 

協力隊」とは、都市部から人口減少や高齢化などが著しい

地域に移住して、地域ブランドや地場産品の開発・販売・

PR等の地域おこし支援などの「地域協力活動」を行いな

がら、定住・定着を図る取組みです。今回はインターンと

して、8月から９月の２か月間、河内、芳野校区に各１名

ずつ計２名を募集します。 

 また、募集にあたっては、事前に地域の課題や活動する

内容をまとめた活動プログラムを作成する必要があるこ

とから、ワーキンググループ（部会）を立ち上げまし

た。メンバーは、自治協等からの推薦による住民代表１０名（河内、芳野それぞれから５名）です。更に、 

アドバイザーとして県内の地域おこし協力隊OB、OGで 

結成された「くまもと地域おこし協力隊ネットワーク」と

熊本市で移住のアドバイスを行っている経済政策課しごと

づくり推進室も加わり、数回に渡り話し合いを行い作成し

ました。ワーキングでは、現在の地域課題の絞り込みや、

地域おこし協力隊インターンと一緒に何を行いたいかなど

話し合いました。この活動プログラムをもとに、全国に 

インターン募集を行い、空き家問題や人材不足など、様々

な課題解決に向けた活動に従事します。そして１０月には

２か月間の活動を検証し、来年度、令和５年度には本番の

地域おこし協力隊制度を活用した３年間の活動の実施を 

目指すことになります。  

 ◆ 地域住民参加のワーキンググループ（部会）を立ち上げ、住民の意見を反映 ◆ 

（活動プログラム作成WGの様子） 

３年ぶりに復活！！河内川で親ホタルの採取を行いました！ 

 令和４年６月３日（金）の夕暮れ、西消防署河内出張所前の河内川にて、  

河内、芳野小学校のPTAや親師会の役員、学校の先生方など約20名が集まり、 

親ホタルの採取を行いました。この取組みは、雌雄の親ホタルを採取し、産卵

後、卵を学校で管理し、孵化させ幼虫を飼育。その後、7月にみちくさ館で行う

「川辺の生物調べ」で子ども達がホタルの幼虫を放流するものです。 

 もとは河内町ホタルの会（上村貞夫会長）が20年以上続けてこられた取組みで

したが、令和元年にホタルの会が解散したことやコロナ禍になり取組みが途切れ

てしまっていました。昨年、両小学校からの強い要望により、地域や保護者、 

学校などたくさんの組織が一緒に行うことで、今後も続けていけるよう体制を 

整えたものです。当日は上村会長をはじめ、せせらぎ会の中川会長にも来ていた

だき、雌雄ホタルの見分け方などを教えてもらいながら採取しました。今後孵化

したホタルの幼虫は7月の放流まで、両小学校で大切に育てられます。 

 

 

地域おこし協力隊の募集に向けた準備を開始！ 

 ◆ 地域住民、PTA、学校が協力して、地域に根付いた取組みになるように ◆ 

（議論された意見の取りまとめ） 



 ≪「河内を歩く①～みかんの花・香り・絶景を楽しむ～」（5/1)≫  

 昨年度から始めた企画「河内を歩く」シリーズの第一

回は河内公民館周辺４kmを歩きました。講座名の通

り、みかんの可憐な花、良い香り、見渡す限りの絶景を

楽しみました。 

  ≪「河内を歩く② 

 ～パワースポット拝ヶ石～」(5/29)≫ 

≪「プロに学ぶゴルフ」（5/8～ 全6回)≫  

 敬天会の内田勝也さんに案内していた

だき、拝ヶ石巨石群の神秘について学び

ました。正午過ぎに巨石の間から△の光が現れた時に

は参加者の皆さんから喜びの声が上がっていました。 

 ティーチングプロ稲倉敏雄さんに「グリップ・セット

アップ」「ショートアイアン」「ミドルアイアン」

「フェアウェイウッド」「ドライバー」「パター」を教

えていただいています。皆さん、上達されています！ 

 

 

 

 

 

 

 

西区土木センターからのお知らせ 

 『私有地から道路にはみ出している樹木等は適切な管理をお願いします！』 

私有地から道路(公共施設)にはみ出している樹木等は、所有者が適切に管理していただく必要がありま

す。樹木等が道路にはみ出していることが原因で事故が発生した場合は、所有者が責任を問われることが

あります。交通に支障がある場合は職員が訪問・連絡することがありますので、ご協力をお願いします。 

■次に該当する樹木等を所有する皆様は剪定などをお願いします。 

 ◆ 樹木等が道路へはみ出している状態 

 ◆ 樹木等が、倒木するおそれがある状態 

【問い合せ先 西区土木センター 総務課☎096—355-2939 維持課 ☎096－355－4578】 

私有地 私有地 道路 
熊本市 樹木 道路 
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※開催予定です。新型コロナウイルス感染症の状況によって変更の可能性があります。 

講座名 日時 内容 対象者・場所・参加費 申込方法（電話） 

夏休み応援企画 

 

河内川で水生生物調べ 

７/２３（土） 

午前1０時 

～ 

正午 

 河内川に入って目に見

えない水生生物を採集し

ます。その後、ルーペ等を

使ってどんな生き物がい

るかを調べます。元環境

総合センター職員の山本

さんから河内川の環境に

ついて学びます。 

小学生と保護者 

１０組 

金峰森の駅 

みちくさ館 

無料 

７月６日（水） 

まで 

（抽選） 

オンラインでつながろう  

   

（前半）河内にある放牛地蔵 

(後半）楽しいリズム体操 

７/２８（木） 

午前１０時 

～ 

11時半 

 放牛地蔵を知っていま

すか？前半は河内地域に

７つある放牛地蔵につい

てのお話です。後半はダ

ンス講師稲田先生と一緒

にリズムにのった体操や

懐かしい歌などを楽しみ

ましょう！ 

60歳以上の方 

各２０人 

河内公民館 

芳野コミセン 
zoomができる場所 

無料 

７月１0日（日） 

午前９時から 

（先着順） 

 

初めての韓国語 
７/２９（金） 

午前１０時 

～ 

正午 

 韓国に興味がある方は

まずは韓国語会話の体

験をしてみませんか？講

師は東部公民館自主講

座「韓国語」で人気の辛

先生です。辛先生は日本

語もお上手で、分かりや

すく進めてくださいます。 

小学校高学年 

以上の方 

15人 

河内公民館 

大会議室C 

無料 

７月１３日（水） 

まで 

（抽選） 

夏休み応援企画 

 

絵を描こう 

８/６（土） 

8/７（日） 

＜全２回＞ 

午後２時 

～ 

４時 

 夏休みの絵画の宿題は

この講座で楽しく完成さ

せましょう！美術講師の大

木先生が絵の描き方を

丁寧に教えてくださいま

す。絵の描き方も学んで、

宿題もできるお得な講座

ですよ！ 

小学生 

１５人 

河内公民館 

大会議室C 

無料 

７月２０日（水） 

まで 

（抽選） 

夏休み応援企画 

 

開放自主学習室 

小学生～大学生 

（小学１～３年生

は保護者同伴） 

中会議室 

５人程度 

当日 

事務所へ 

（先着順） 

７/2２（金）～８/２８（日） 

※休館日（月曜日）を除く 

午前１０時～正午・午後1時～３時 

 ※静かで快適な中で集中して勉強でき 

   ます。勉強するものは各自持ってきて 

   ください。 

申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 



教養講演会（生きがい学級）のお知らせ 

 

第３回「ニュースポーツ『モルック』『フロッカー』を体験しよう！」 
 

 期 日：令和４年８月６日（土） 午前１０時～正午 

 講 師：河内公民館職員     

 場 所：河内公民館多目的ホール    

 参加費：無料 

 対 象：６０歳以上の方 ３６人     

 申 込：７月１０日（日）から電話で申し込み（先着順） 

       ※生きがい学級生が優先になります。 

 

 

第２回「イライラや怒りの感情と上手に付き合うアンガーマネジメント」 
   

  期 日：令和４年７月３日（日） 午前１０時～正午 

 講 師：池田福美さん（アンガーマネジメント講師）     

 場 所：河内公民館多目的ホール   参加費：無料 

 対 象：18歳以上の方（高校生不可） ６０人程度     

 申 込：定員になるまで受付（先着順） 

 

 

子育てサークルかわち   子育て中の皆さん集まれ！楽しく活動やおしゃべりをしましょう♪ 

７月２１日（木） 午前10時 ～11時   

◆内容 親子ビクス    ◆場所 河内公民館多目的ホール   ◆参加費 無料 

◆対象 乳幼児と保護者  ◆申込 ７月１４日までに河内公民館へ電話で申込（２７６－０１３３） 

 共催：河内芳野校区民生委員児童委員協議会・河内公民館  協力：西区保健子ども課 
 

 アンガーは「怒り」、マネジメント

は「管理」。怒りの感情に振り回され

ない毎日を送り、より良い人間関係を

築くために大切なこと、すぐに実践で

きることを教えていただきます。  

 老 若 男 女 み ん な で 楽 し め る

「ニュースポーツ」。今回は「モ

ル ッ ク」と「フ ロ ッ カ ー（フ ロ

アーカーリング）」を準備してみ

ました。初めての方や運動は苦手

という方でも大丈夫です。一度体

験してみませんか。とても楽しい

ですよ！ 



 今年は梅雨入りが遅かったですね。梅雨が明けると

本格的な夏が近づきます。７月は「山開き」の時期で

す。「山開き」は、俳句では夏の季語になります。河

内では金峰山が昔から身近ですね。図書室には、山登

りやキャンプ、アウトドアの本や雑誌もありますので

立ち寄ってみられてはいかがですか？ 

 お待ちしております。 

 

＜小中学生の皆さんへ＞ 

 夏休みの宿題に役立つ自由研究や工作、読書感想

文・感想画の選定図書も準備しています。読みたい本

が河内にない時は、予約して取り寄せることもできます。 

“あっという間の夏休み”早めに取り掛かりませんか？ 

 

       ～新刊のご紹介～ 
 一 般 
  ・京乱〔高家表裏譚③〕 / 上田秀人（小説） 

  ・『ベイクオフ・ジャパン』絶品お菓子 / Amazon Prime Video（料理） 

  ・美しいネット模様と方眼模様のレース / 日本ヴォーグ社（実用） 

  ・子どもの頭がよくなる魔法の質問１００ / キム・ジョンウォン（子育て）   

 児童書 
  ・君のとなりで⑧ / 高杉六花（小説） 

  ・一撃をねらえ！ / あさだりん（小説） 

  ・ブーブーとあそぼ 親子でふれあいしかけえほん / 江口ノリコ（絵本） 

  ・いっしょにいこう / ルース・リップハーゲン（絵本） 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

７月

 はお休み         

左の絵手紙は、令和3年度ラブミン人権啓発作品募集において最優秀賞に

輝いた作品です。 

夏にさんさんと降りそそぐ太陽の光を浴びて、丸々と成長したきゅうり。

あなたならどんな言葉を絵手紙に書き入れるでしょうか？ 

この製作者は、人権啓発作品として「～～ない ～～だよ」と書き入れて

います。どんな言葉が入るでしょうか？ 

答えが気になる方は、公民館にある今年度の作品募集のポスターやチラシ

に答えが書いてあります。ぜひ、公民館で確認してください。ちなみに、今

年度の作品募集も、すでにスタートしています。 
  
せっかくなのであと１問。小学生が書いた短いメッセージです。 

 

「◯◯◯◯◯ みんなにみせた 
おめでとうっていってくれた うれしかった」 

 

☜ 早く知りたい方は 

こちらから 



地域の情報を求めています。ふるってお寄せください！（河内まちづくりセンター：電話276-1111まで） 

▼行政相談  
日時：７月２1日（木）１３時～１５時  

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所３階 第2会議室 

◎行政に関することのほか、気軽にご相談ください。 

(担当課：河内総合出張所 ☎ 276-1111) 
※人権相談は、毎月第2･4水曜日 午後に西区役所で実施しています。 

※高齢者総合相談及び行政相談は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止する場合があります。  

 詳しくは担当部署までお問合せください。 

▼高齢者総合相談 （利用料は無料です） 

日時：７月２６日（火）１４時～１５時 

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所1階ロビー 

◎来所によるご相談以外に、訪問相談も行っています。 

高齢者支援センターささえりあ金峰 ☎ ２７７-２５８８ 

今 月 の 行 事 ・お  知  ら  せ

▼一般献血のお願い(400ml)   
     日 時：令和４年７月２８日（木） ９時３０分～１１時１５分、１２時３０分～１６時００分 

     場 所：河内漁業協同組合 駐車場       

     内 容：４００ml採血基準（年間献血回数 男性３回・女性２回） 

            【年齢】男性 １７～６９歳   女性 １８～６９歳 【体重】男女とも５０ｋｇ以上 

         ※65歳以上の方は健康を考慮し、60～64歳の間に献血経験がある方に限ります。  

         ※献血カードをお持ちの方は、当日ご持参ください。 

         ※服薬していても献血が可能な場合もあります。おくすり手帳のご持参を 

        ☆幸せを届ける献血をしよう❕ 

         事前予約で献血にご協力いただいた方には、別途、記念品をプレゼント！ 

         ご予約は、熊本県赤十字血液センター 

            ☎０９６-３８４-６７２５（初めての方はお電話で） 

                           OQコードからも予約ができます。 

～新型コロナワクチン追加接種「４回目接種」について～ 

 2回目の交付は有効期間が 

  令和４年10月1日～令和5年7月31日の  

  薄青色の保険証を9月中に郵送 

 【接種対象者と接種までの流れ】 

 ①3回目接種を受けて5ケ月以上経過した60歳以上の方は「接種券」が届いてから予約 

    【予約方法】 

    〇 かかりつけ医に相談し、接種日を予約 

    〇 予約専用電話 0120-096-885（受付8時30分～19時）への電話予約 

    〇 インターネットでの予約  ※インターネット予約が苦手な方は予約サポートセンターをご利用ください。 

その後 

②１８～59歳で、3回目接種を受けて5ケ月以上経過した方には「接種券発行申請のご案内」を順次発送 

  基礎疾患を有する等の接種対象者で接種を希望する方は、ＷＥＢ申請またはコールセンター 

  ☎０９６-３００-５５７７（受付８時30分～19時）への電話により接種券発行を申請してください。  

  その後発送される「接種券」が届いてから予約   ※接種日の予約方法は①と同様 

後期高齢者被保険者証を「7月」と「9月」に２回交付します。 

 1回目の交付は有効期間が 

  令和４年8月1日～9月30日の 

  オレンジ色の保険証を7月中に郵送 

 【予約サポートセンター】 

  日にち ： 7月2日、3日、9日、10日、16日、17日、23日、24日、30日、31日（毎週土日） 

  時 間 ： 8時30分～16時 

  場 所 ： 河内公民館、芳野分室 

令和４年１０月１日からの病院等での窓口負担割合の見直しにより保険証を２回交付します。 


