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河内、芳野校区で移動販売の試験運行を始めます！！ 

地域の高齢者の方々へ 今年も福祉餅が贈られました！ 

  河内、芳野校区は、校区人口に占める65歳以上の高齢者割合（高齢化率（65歳以上/人口））が40％を

超える高い水準にあり、高齢者の単身世帯の増加や地元小売業の衰退等により、高齢者を中心に食料品の購

入に不便や苦労を感じる方（いわゆる買い物弱者）が増加し、その対策が急務となっています。そこでこの

度、ローソン熊本河内町店、ささえりあ金峰、河内まちセンが連携し、買い物弱者への生活支援として移動

販売を行い、買い物環境の向上に繋げる取り組みを始めます。実施は令和3年2月3日から毎週水曜日です。

今回の実施にあたり、移動販売車は他の自治体でも実績が

あり、地域で唯一のコンビニ店で地域密着の販売を展開す

るローソン河内町店より手配いただきました。まずは2月

～4月末の3カ月間をお試し期間として、実際に皆様の地

域を周りながら、訪問するコースや時間、頻度等を再度検

討し、5月以降の本格運用を目指します。販売車にはおに

ぎりや弁当、生鮮野菜などの食料品からティッシュなどの

日用雑貨まで約300種類の商品を用意しています。販売車

がお近くに来た際は是非ご利用ください！また、販売に伴

い、買い物に来られた高齢者への声掛けなども行い、将来

の地域コミュニティづくりや見守り活動へ繋げていきたい

と考えています。これから訪れる超高齢化社会を見据え、

高齢者の方々が安心して暮らせるまちづくりを目指し検討

を続けて参ります。 

（地域を回るローソン移動販売車） 

（河内校区での配付の様子） 

 ◆ 高齢者が安心して暮らせるまちづくりを目指して ◆ 

 
    

まずはお気軽にご利用ください！

お待ちしてま～す！！ 

河内、芳野校区では、毎年年末の地域恒例行事として「福祉

餅つき大会」が行われていましたが、残念ながら今年は新型コ

ロナウイルス感染症拡大防止のため中止となってしまいまし

た。そこで、毎年楽しみにされている方々のために、社会福祉

協議会や自治会役員、民生委員等が中心となり、地域の高齢者

の方々へお餅やみかんを配付することとなりました。河内校区

は一人暮らしの７０歳以上の約１２０世帯、芳野校区は７５歳

以上の一人暮らし及び８０歳以上の高齢者のみの世帯の約７０

世帯が対象となり、配付は民生委員が直接各家庭を訪問し、

「よいお年をお迎えください。」と声をかけながら行いまし

た。受け取られた方からは感謝が述べられ、とても心温まる時

間となりました。 

【移動販売ルート】 

（令和3年2月3日より毎週水曜日） 
 ① 10：30 塩屋公民館 

 ② 11：00 市営住宅温泉団地 

 ③ 12：00 河内まちづくりセンター裏駐車場 

 ④ 12：30 野出公民館 

 ⑤ 13：15 横山公民館 

  ※販売時間は各所約15分の予定です。 



講 座 の 受 付 は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

※開催予定です。新型コロナウイルス感染症の状況によって変更の可能性があります。 
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 教養講演会（生きがい学級） 
 

 

 

  

 河内町の小学生が『海と日本プロジェクト』（９月～１１月に活動）で

学んだことをふり返る活動の中で、「みんなが元気になれる魔法の言葉」

が紡ぎ出されます。講師は、河内にも造詣が深く、ラジオパーソナリティ

や様々なイベントの講師として活躍されている水野直樹さんです。話を聞

いて元気になり、聞いた言葉を使って周りも自分もますます元気になれ

る、素敵な講演会です。ぜひ、お越しください。お待ちしております！ 

  

  日時：３月６日（土）午前１０時～１１時半 

  場所：河内公民館 多目的ホール 

  対象：どなたでも（小学生以上）５０人程度   費用：無料 

  申込：２月９日（火）午前９時から電話か直接窓口へ申し込み 



 寒い日が続きますが、いかがお過ごしでしょう 

か？２月といえば「節分」です。今年の節分は

「２月２日」です。なんと、「２月２日」が節

分になるのは１２４年ぶりだそうです。２０２

１年、２０２２年と続き、２０２３年以降は２

月３日に戻ります。暦の上では“春”。穏やか

で明るい「希望の春」が来るといいですね。 
 

 お知らせ 
 熊本市の図書館等において県立図書館の本の

貸出・返却サービスがスタートしました。 

 ■利用方法 

 ・県立図書館のホームページで借りたい本と受取館を指定して予約してください。予 

  約及び貸出には県立図書館の登録カードが必要です。  

  （市の登録カードは不要）。貸出準備完了のメールが届いたら、指定した受取館で 

  借りることができます。 

 ・返却は市立図書館等の窓口の他、返却ポストもご利用いただけます。県立図書館窓 

  口で借りた本も返却可能です。 

 ・詳しいサービス内容や利用方法については、県立図書館ホーム  

  ページをご覧ください。 

 ■実施施設 

 ・図書館（５ケ所）      ・公民館図書室（１５ケ所） 

 ・男女共同参画センターはあもにい   ・市議会図書室 

 ■サービス開始 

 令和３年（２０２１年）１月１３日（水） 

 

蔵書点検のお知らせ 
２/２４（水）～２/２７（土）まで蔵書点検のため休室みとなります。期間中は、返

却のみ公民館の返却ポストで受け付けます。ご迷惑をおかけしますが、ご協力お願いい

たします。 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

２月  はお休み         

 ～新しい本です～ ※紹介は一部です。毎週新刊が入っています。 

 一般書 

 〇二人がいた食卓                 遠藤彩見／著    （小説）           

 ○バターの使い方がわかるお菓子の本        相原一吉／著    （料理）     

 ○かんたんに作れて毎日使えるミシンの小物     福本千夏／著    （実用）     

 ○パニック障害大丈夫！かならずよくなる      影森佳代子／著   （健康）   

 児童・幼児 

 ○君のとなりで。４                高杉六花／作    （小説） 

 〇アンパンマンアニメコレクション         やなせたかし／原作 （絵本）              

 〇またまたうそだあ！               サトシン／作    （絵本） 

 ○くつしたどろぼう                さはらゆうき／ぶん （絵本） 



地域の情報を求めています。ふるってお寄せください！（河内まちづくりセンター：電話276-1111まで） 

▼高齢者総合相談窓口 （利用料は無料です） 

日時：2月16日（火）午後2時～3時 

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所1階ロビー 

◎来所によるご相談以外にも、訪問相談も行っています。 

 高齢者支援センターささえりあ金峰 

▼行政相談  
日時：2月22日（月）午後1時～3時  

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所３階 第2会議室 

◎行政に関することのほか、気楽にご相談ください。 

(担当課：河内総合出張所 電話 276-1111) 

※高齢者総合相談及び行政相談は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止する場合があります。  

 詳しくは担当部署までお問合せください。 

今 月 の 行 事 ・お  知  ら  せ

 
令和3年1月27日（水）に行なわれた献血 

では、寒い中ご協力をいただきありがとう 

ございました。献血は自分自身の体調を知る

きっかけにもなります。次回は、今年の７月

を予定しています。 

一般献血のお礼 

熊本県赤十字血液センター 

 
QRコードは、You  Tubeが

開きます。 

 
河内公民館の防災備蓄倉庫が新しくなりました。 

災害時の備えとして、水やアルファ米などの食料や防寒の

ための毛布などを保管する防災備蓄倉庫。この度、河内公民

館の防災備蓄倉庫の老朽化に伴い、新しい倉庫が設置され、

令和2年12月25日（金）に町内自治会長や市職員で、倉庫の

備蓄品の入れ替え作業が行われました。作業では備蓄品の 

消費期限の確認も行われ、使用時に取り出しやすいよう手前

に食用を配置するなどしました。また、これまでの倉庫は 

公民館から離れた駐車場にありましたが、新しい倉庫は公民

館のすぐ隣に設置され、スペースも大きくなり利便性も向上

しています。昨年は九州に大型台風が接近するなど、幸い 

大きな被害はありませんでしたが、災害時における備蓄倉庫

の役割は年々高まっています。地域の皆さんにおいても、 

水や食料など日頃から必要最低限の備えをお願いします。 
（新しい倉庫への積み込み作業） 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.city.kumamoto.jp%2Fhpkiji%2Fpub%2Fdetail.aspx%3Fc_id%3D5%26type%3Dtop%26id%3D27245&psig=AOvVaw2euBq4jyTmozPMkLxw0kY8&ust=1609054708614000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPiYr4iS6-0CFQAAAAAdAAAAABA

