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  皆様、こんにちは！河内まちづくりセンター地域担当職員の松永です！久々の不定期掲載企画 『河内

を語る』第３弾！！今回は、好きな食べ物はお餅（海苔巻き、砂糖醤油、きな粉何でも）、楽しみは夕方の

水戸黄門（再）鑑賞という、河内校区まちづくり委員会会長の上村貞夫さんにお話を伺いました！ 

  日頃からネイティブな河内弁を話し、御年86歳にしてまだまだ元気な貞夫   

さん。愛犬とらじろうと一緒に、今日も軽トラ（マニュアル車）で河内の山々を駆け

抜けます！貞夫さんがこれまでされてきたことを引き継いで、地域が少しでも 

明るくなるよう頑張ります！これからも私たちの活動に力を貸してくださいね！ 

―早速ですが、貞夫さんは生まれも育ちも河内なんですよね？ 
 「そがんたい。河内で生まれて８６年になるたいな。ミカンも１６歳で手 

  伝い始めて、これまで河内の良かこつも悪かこつも見てきたたい。昭和 

  ３０年代は景気が良かった。いつも河内に沢山の観光バスが来てみんな 

  ミカンをお土産に買って帰っとった。そらぁ、学校のグラウンドにいっ 

  ぱいバスが停まっとった。それが昭和４０年代になると生産過剰などか 

  ら価格が暴落した。こん時はほんなこつ大変だったたい。」 

 

―本当にこの地域と共に過ごしてこられたんですね。 

  そんな貞夫さんから見て、この河内はどんな地域だと思いますか？ 
 「こがんよかとこはなかよ。豊かな自然の中におるけん、とにかくみんな 

  穏やか。良か人が多かろが。みんな昔から知った仲だけん隣近所で喧嘩 

  する人もおらんでしょうが（笑）。」 

 

―確かに(笑)。私たち職員も日頃から穏やかな地域の方々に助けていただいてます！ 
 「ただ、心配なこともあるたいな。人口がどんどん減少して高齢者が増えてきとる。これから自分たちだ 

  けじゃなく、外からも人ば受入れていかなんと思うたいな。あと、この地域はミカンや梨、海苔養殖な 

  どの一次産業で発展してきた。人口減少で後継者の問題もあるし、今みたいに物価が上昇して費用もか 

  さんでくると、もうやっていけないとやめる人も出てくるんじゃないかと心配しとる。」 

 

―そうですね。河内、芳野校区で毎年100人以上の人口減少が続いてます。 

  貞夫さんはこれまで地域を盛り上げるため、色々な地域活動を積極的にされてこられたと思います。 
 「自治会長もしたばってん、20年近く続けたホタルの会が良か思い出たい。高齢化で解散したばってん、 

  それまでは小学校の子どもたちと一緒に河内川で生き物の観察やホタルの幼虫を放流したり、毎年6月 

  にはみちくさ館でホタル祭りもやって、ホタルを見に沢山の人が来てくれてそれは盛り上がっとった。

ワシは子どもたちに「ホタルのおっちゃん」て言われとったよ（笑）。 

 他にも河内オレンジ隊を結成して、月に数回、通学路を中心に子どもたちの 

見守り活動もしよった。ほんなこつ良か仲間に恵まれたと思う。それが最近は 

コロナで外に出づらくなって寂しい限りたい。早く収まってみんなで集まって 

またワイワイ出来たらよかね。そして、これからは若い人にもっとまちづくりに

参加してほしかね。若い人が元気なところは町全体が明るくなるでしょうが。 

まちセンも一緒になって頑張らなんたい！！」 

（上村 貞夫さん） 

地域住民直撃インタビュー！『河内を語る』Ｖｏｌ．③ 



地域の情報を求めています。ふるってお寄せください！（河内まちづくりセンター：電話276-1111まで） 

 
芳野校区市民のつどい「芳野コミュニティセンター祭り」を開催しました！  

令和５年1月29日（日）、3年ぶりに「第38回芳野

コミセン祭り」（主催：芳野コミュニティ活動推進協

議会）が開催されました。今回は、内容を新たにして

の開催でしたが、新型コロナウイルス感染の影響によ

り、当初の予定より縮小して開催されました。魅力あ

る芳野校区の風景や人物等をテーマとした『芳野フォ

トコンテスト』の応募作品の展示や芳野小中学生が作

成した造形作品の『作品展示』、芳野小中学校の活動

を紹介した『映像放映・写真展示』などが行われまし

た。『芳野フォトコンテスト』には芳野の紅葉や夕日

など魅力あふれる作品20点の応募があり、表彰式も

行われました。入賞者4名には芳野コミュニティ活動

推進協議会長より表彰状と賞品が授与されました。また、当日はご参加いただいた方に、入賞作品を除く16

点の作品の中から投票してもらい「当日賞」も発表されました。多目的ホールでは、令和元年度に小中一貫校

となった芳野小中学校の授業や活動の様子、小中合同運動会の演技や演舞などの『映像放映』や芳野小学校の

校内外の活動の写真展示があり、日頃の児童・生徒の学校活動の様子を映像や写真を通して見ることができる

機会となりました。『作品展示』コーナーには、芳野小中学校生による熊本市小・中学校造形展の出展作品に

加え、芳野中学校平木校長先生自作の彫刻・レリーフ作品も展示されました。平木校長先生による似顔絵  

コーナーも設けられ、先着で似顔絵を描いていただき喜ばれました。 

≪芳野フォトコンテスト入賞者≫ 

  最優秀賞 久木山 ちどりさん    

  優秀賞  畠村 卓さん 

  入 選  杉本 倫太郎さん 

  入 選  村上 愛唯実さん 

  当日賞  植田 睦子さん 

 
第２０回九州中学生選抜野球大会出場決定！！ 

 令和５年３月１８日（土）、１９日（日）に宮崎県で 

開催される「第２０回九州中学生選抜軟式野球大会」へ 

河内中学校野球部（城西中学校との合同チーム）の出場

が決定しました！！これは、昨年１１月に行われた  

第１１回味岡旗少年軟式野球大会において、2日間の 

力闘の結果、並居る強豪チームを抑えて見事３位に  

輝き、熊本県代表として大会に出場することとなった 

ものです。現在部員たちは、寒い中一勝でも多く結果を

残せるよう日々の練習を頑張っています。是非とも地域

住民の皆さんの熱い声援をよろしくお願いします！！ 

 ◆ 新型コロナウイルス感染症拡大以来、3年ぶりの開催 ◆ 

（西村会長とフォトコンテスト入賞者のみなさん） 

（芳野中学校作品展示） （平木校長作品展示） （芳野小学校活動写真展示） 

 皆さん 

おめでとう 

ございます！ 



今 月 の 行 事 ・お  知  ら  せ
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▼行政相談  

日時：3月22日（水）午後1時～3時  

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所３階 第2会議室 

◎行政に関することのほか、気軽にご相談ください。 

（担当課：河内総合出張所  ☎ 096- 276-1111） 

※人権相談は、毎月第2･4水曜日 午後に西区役所で実施   

 しています。 

※高齢者総合相談及び行政相談は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止する 

 場合があります。詳しくは担当部署までお問合せください。 

▼高齢者総合相談（利用料は無料です） 

日時：3月28日（火）午後2時～3時 

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所1階 ロビー 

◎来所によるご相談以外にも、訪問相談も行って  

 います。 

  高齢者支援センターささえりあ金峰  

          ☎ ０９６ｰ２７７-２５８８ 

▼戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の申請はお済みですか？     
  第１１回特別弔慰金の請求期限は令和５年３月３１日（金）までです。 

  請求期限を過ぎると申請ができなくなり、特別弔慰金を受け取れなくなります。 

  まだ申請されていない方はお急ぎください。 

  なお、申請前に予約専用ダイヤル３２８－２３４１へお電話ください。 

▼熊本市芳野コミュニティセンター運営協議会委員 を募集します！ 

センターの管理運営について、広く市民の意見を反映させるため、運営協議会委員を募集します。 

任  期：２年(令和５年４月から) 

応募資格：市内在住、または通勤・通学し、令和5年４月１日現在で満２０歳以上、且つ本市の他の審議会等 

     の委員になっていない方で、センター運営に関心のある方。 

応募期間：令和５年２月２４日(金)～３月１０日(金) 

募集人員：１人 

選考方法：小論文の審査と面接により選考 

応募方法：３月１０日(金)までに「芳野コミュニティセンターの有効活用について」をテーマに800字以内に 

     まとめ、住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、持参、電子メールまたは郵送でご提出ください。 

    【河内まちづくりセンター芳野分室】 

               〒861-5343 熊本市西区河内町野出1410 

     ☎：096ｰ277-2001 mail：kawachiyoshino@city.kumamoto.lg.jp 

 

※移動店舗車とは、ＡＴＭと銀行窓口機能が搭載された移動式の店舗のことです。 

  ▼３月の運行スケジュール 

 

 

 

 

 

営業時間【１０:００～１４:００】 
※上記スケジュールは、天候・道路状況等のやむを得ない事情により、 

営業日・営業時間を変更・休止する場合があります。あらかじめ、ご了承ください。 

※４月以降は毎週木曜日、河内ショッピングセンターシトラスへの運行を予定しております。 

《ハモニカーに関するお問い合わせ先 肥後銀行 営業統括部 ☎096-326-8608》 

毎週木曜日肥後銀行の移動店舗車※（ハモニカー）を運行します！ 

当行ＨＰからも 

ご覧いただけます。 



 春の足音も聞こえはじめ、少しずつ暖かくなって

きて、ワクワクする季節になりましたね。 

 キラキラ輝く有明海を眺めながらお気に入りの一

冊を見つけませんか？ 

 植木市で苗木や花を購入したのはいいけれど、そ

の後のメンテナンスや剪定の仕方、手入れが分から

なくて困っている、新しくスマートフォンを買った

けれど使い方をもっと知りたい等、お困りの時は図

書室の本が解決してくれるかもしれません。ぜひ、

探しに来てください。職員もお手伝いいたします。 

  

   まだまだ、リサイクル図書を配付中です！ 
 開始日の２月４日は大盛況でした。たくさんの方々にもらっていただき、ありがとう 

ございました。まだ残っていますので、見にいらっしゃいませんか？残り物に福あり！ 

ですよ(^^) 

  期間：令和５年２月４日（土）～２月２８日（火） 

  時間：９時半～２１時半まで 

  冊数：お一人 本１０冊 雑誌３冊まで 

  場所：河内公民館図書室入口近く 

 ※受け取りの際には、受領書にご記入いただきます。詳しくは職員へお尋ねください。 

 

～新刊紹介～ 

【一 般】〇繊細な人の話し方                 Ryota／著（心理） 

     〇父から娘への７つのおとぎ話     アマンダ・ブロック／著（読み物） 

【児童書】〇じぶんでできた！                杉崎聡美／著（料理） 

     〇あしたの動物園                 野坂悦子／作（絵本） 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

３月  はお休み         

申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

日本国憲法は、生命、自由及び幸福追及に対する国民の権利を尊重し、「すべての国民は法の下に平等

であって、人類、信条、性別、社会的身分又は門地により、政治的、経済的又は社会的関係において差別さ

れない」ことを規定しています。このように、個人の尊厳を重んじ、基本的人権を保障することはとても大切

なことです。社会の中に根強く残っている不合理な同和問題を解消するには、法の下の平等の原則に基づ

き、人権尊重の精神を貫くことが重要です。 

未来を担うすべてのこどもたちにも、この問題はいろいろと形を変えて襲いかかってきます。人権教育・

啓発につながる活動が、一人ひとりを大切にする取組として家庭・学校・地域そして全国へと広がっていく

こと。そのことがこどもたちの未来を「光」あるものにしてくれるはずです。公民館でも啓発活動を進めてい

きます。 

 



※開催予定です。新型コロナウイルス感染症の状況等によって変更の可能性があります。 

「家族でタケノコ掘り体験」 
 東門寺の内田一臣さんからタケノコ栽培やタケノコの掘り方についてのお話を聞いた

後、タケノコ掘り体験をします。マイナスイオンがいっぱいの竹林の中で、貴重な体験

ができますよ。タケノコのお土産もあります！ 

 期日：令和５年４月２３日（日）  時間：午前１０時～正午   参加費：１人６００円 

 対象：小学生とその保護者 １０組  集合場所：フードパル熊本駐車場  

 申込：４月５日（水）まで電話申込（抽選）  

「オンラインでつながろう（３月）」 
  

 今回は、青磁野リハビリテーション病院の健康運動指導士 田口崇さんをお迎えして、健康につ

いてのお話と健康体操を教えていただきます。現在、オンラインで地域６カ所の施設を繋いで実

施しています。オンラインで一緒に活動する新しい活動を体験してみませんか。多くの皆さまの

ご参加をお待ちしております。 

 日時：令和５年３月２３日（木）午前１０時～  対象：６０歳以上の方 各２０人 

 参加費：無料     場所：河内公民館・芳野コミセン・zoomができる場所 

 申込：３月２日（木）から電話で申込（先着順） 

申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

   子育てサークルかわち    【内容】 遠足（熊本市動植物園）                              
  ◆期日 ３月1６日（木）午前10時～午後３時（予定）   ◆対象 乳幼児と保護者１０組   ◆参加費 一家族５００円 

  ◆申込 3月１０日（金）までに地区の民生委員または主任児童員、河内公民館まで  
  ※河内公民館駐車場に10時に集合してマイクロバスで動物園へ・お弁当持参・雨天中止 

  ※定員を超した場合は、今年度子育てサークルに参加された方を優先させていただきます。 

 共催：河内芳野校区民生委員児童委員協議会  協力：西区保健子ども課・河内公民館 

 

 

3月1日から施設利用受付方法が変わります。 
（1）月初めの施設利用予約は、「インターネットからのみ」（正午～）になります（当日の利用を除く）。 

（2）2日目以降は、「窓口」（8：30～）、「電話」（9：00～）での利用予約申込ができます。 

（3）2月20日～2月28日の間、インターネットから7月の施設利用の「抽選申込」ができます。 

   （結果は、月初の7：00に登録メールに通知） 

   ※以降、毎月20日～月末の間、5か月先の施設利用の「抽選申込」ができます。 

   ※「抽選申込」は、事前にメール登録が必要になります。詳しくは、公民館にお尋ねください。 

   ※熊本市公民館での「ひばりネット よやくまくん」（熊本県・市町村公共施設予約システム）の 

     利用は7月で終了しました。 



講座名・講師名・定員 学習内容  学習日・時間 
一回(一人)の費用の目安  

※教材費等除 

ピンポンやろう会 

本田一義先生 

（20人） 

ピンポンと仲間との楽しいおしゃべりで、

体と心をリフレッシュ！健康の維持・促進

を目的として活動しています。初心者大歓

迎！一緒に楽しみましょう。 

第２・４日曜 

9:00～

12:00 

講座生が 

10人ならば約300円 

20人ならば約150円 

実用書道 

川原緑苑先生 

（18人） 

のし書きや実用書から、仮名やペン字、条

幅など個人の希望に合わせて、幅広く学ん

でいます。先生の優しく丁寧なご指導の

下、自分のペースで参加できます。 

第２・４水曜 

19:30～

21:30 

講座生が 

10人ならば約800円 

18人ならば約500円 

大正琴 

入部晴子先生 

（9人） 

教科書を基本に、初級から始めています。

先生の分かりやすく、優しいご指導の下、

素晴らしい音色と仲間とのおしゃべりに癒

しと元気をもらえます。  

第１・３木曜 

13:30～

15:30 

講座生が 

5人ならば約1,300円 

9人ならば約800円 

やさしいヨガ 

上村舞子先生 

(20人）  

ゆがみ改善、体力UP！ヨガには若返りの

効果があると言われています。自分の体に

しっかりと向き合い、心身ともに癒される

時間を過ごしましょう。 

第１・３水曜 

9:50～

10:50 

講座生が 

10人ならば約450円 

20人ならば約250円 

やさしいフラダンス 

義間さちこ先生 

（15人） 

初めての方、しばらく運動をしていなかっ

た方も安心して気軽に参加できます。先生

の丁寧なご指導のおかげで体の調子が良く

なったという嬉しい声が上がっています。 

第１・３木曜 

14:00～

16:00  

講座生が 

10人ならば約700円 

15人ならば約500円 

３Ｂ体操 

黒下千加子先生 

（15人） 

運動が苦手な方や久しぶりという方でも安

心して楽しんでもらえます。３Ｂ用具を使

うことにより、関節の可動域が広がり、脳

トレにもなります。 

1,000円 

※河内コミセンで             

活動しています。 

第１・３金曜 

19:30～

21:30 

申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

 河内公民館では、地域の生涯学習拠点施設として、まちづくり・地域の人づくりを目指した生涯
学習を推進しています。令和５年度に河内公民館で自主的に活動される５つの団体（自主講座・
サークル）の活動支援も行います。見学から始めることもできますよ。参加してみませんか？ 

 ※自主講座・サークルとは・・・公民館が定期講座として募集し、学習の会場も 

  １年間確保いたしますが、各講座の運営は講座生で行っていただきます。 

  （各講座で代表者、会計などの役員を選出し、自主運営をお願いしています。） 

 学習期間  令和５年４月～令和６年３月 

 受講資格  熊本市内にお住まいか、勤務又は活動している１８歳以上の方。 

       ※定員に満たない場合はこの限りではありません。 

 受 講 料  有料です。(講師謝礼金＋部屋使用料)÷講座生の数で算出します。 

※下に「ひと月の目安」を載せておりますが、受講料の他に                                                                                                      
教材費等がかかる場合があります。     

 受付開始日 ３月１２日（日）～  ※休館日（月曜日）を除きます。 

 受付時間  午前１０時～午後９時 

 申込方法  電話または窓口で申込（先着順・定員になるまで受付・代理申込可） 

そ の 他   申込時に講座日や準備物等をお知らせいたします。 

各講座初日に開講式・講座の費用を徴収しますので、ご出席ください。 
 


