
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 憲法記念日 4 みどりの日 5 こどもの日 6 

  自由あそび 自由あそび 自由あそび 自由あそび 自由あそび 

7 8 9 10 11 12 13 

自由あそび  自由あそび にっこりタイム 元気にあそぼう  自由あそび 

14 15 16 17 18 19 20 

自由あそび  自由あそび おはなしのへや 自由あそび ★ほっこりタイム 

０歳対象 
自由あそび 

21 22 23 24 25 26 27 

自由あそび  にっこりタイム 風船であそぼう カレンダーを作ろう 自由あそび 自由あそび 

28 29 30 31    

  ★砂場であそぼう シールであそぼう    

令和 5年 5月１日発行  

子育てほっとステーション 五福児童室 

熊本市中央区細工町 2-25 

096-359-0500 

開室時間：午前９時～午後５時 

 

≪５月の休室日≫ 

 

１日(月)・８日(日)・１２日(金)・ 

１５日(月)・２２日(月)・ 

２８日(日)・２９日(月)  

１０日(水)・２３日(火) １０：３０ 

にっこりタイム 
体操や手遊び、読み聞かせなどをします。 

初めての方もお気軽にご参加ください♪ 

 対象：乳幼児と保護者 ◇当日先着８組   

１７日(水) １０：３０ 

おはなしのへや 
おはなしボランティア「ぱれっと」さんのおはなし会です。 

絵本の読み聞かせや手遊び、わらべうたで遊びます。 

 対象：乳幼児と保護者 ◇当日先着８組 

２５日(木) １０：３０ 

カレンダーを作ろう 
６月のカレンダーを作ります。 

対象：乳幼児と保護者 ◇当日先着８組 

準備物：クレヨン・なまえペン 

３０日(火) １０：３０ 

★砂場であそぼう 
児童室でのおあつまり後、五福小学校の砂場で遊びます。 

 対象：乳幼児と保護者 5組 

準備物：汚れても良い服装・水分補給用の飲み物・タオル・ 

必要に応じて着替え・日差しや虫よけの対策など 

お持ちの方は砂場用遊具（記名必須） 

★事前申し込みが必要な活動です。 

窓口：４月２５日(火)から 

電話：４月２７日(木)から 096-359-0500（公民館） 

五福児童室だより 

予定している活動が中止になった場合は公民館前の掲示や 

ホームページでお知らせします。 

★印の活動は事前申し込みが必要です。 

１９日(金) １０：３０ 

★ほっこりタイム ０歳対象 
 ベビーマッサージや楽しいおしゃべりでほっこりしましょう！ 

※ベビーマッサージの対象は 3か月からです。 

 対象：0歳の赤ちゃんと保護者 5組  費用：無料 

 準備物：バスタオル・オムツ・水分補給用の飲み物 

 ★事前申し込みが必要な活動です 

窓口：４月２５日(火)から 

電話：４月２７日(木)から 096-359-0500（公民館） 

 

１１日(木) １０：３０ 

元気にあそぼう 
公民館４階ホールでハイハイしたり走ったり、 

のびのびと体を動かして遊びましょう！ 

 対象：乳幼児と保護者 ◇当日先着８組  

準備物：親子共に動きやすい服装、水分補給用の飲み物、 

滑り止め付きの靴下（なければ裸足での参加） 

２４日(水) １０：３０ 

風船であそぼう 
 対象：乳幼児と保護者 ◇当日先着８組  

３１日(水) １０：３０ 

シールであそぼう 
 対象：乳幼児と保護者 ◇当日先着８組  

朝の活動は、乳幼児と保護者の 

親子ふれあい活動です。 

お気軽にご参加ください。 

♫朝の活動の流れ♬ 

・来室、参加受付、自由あそび 

・おもちゃの片づけ 

・10：30音楽に合わせて体操 

・朝の挨拶 

・お名前呼び 

・読み聞かせや手遊び 

・主活動（30分程度） 

・片付け、帰りの挨拶 


