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「教養講演会」を開催しました！            

 コロナ禍となって以降、大人数が集っての「講演会」をしばらく中止しておりま 

した。ですが、７月に久しぶりの「教養講演会」を当センター本館集会室で開催 

しました。今までなら「参加者の方は当日受付でOKですから多くのご参加を 

！」と呼びかけていましたが、集会行事等での感染症対策（防止策や人数制限 

等）を万全に行うこと！これをしっかり努めたうえ、参加者も事前の健康チェ 

ックなど徹底した連絡や事後観察ができるよう、今回は参加者を当センターの 

講座生に限る形としました。 

 当日講師は、市役所国際課に勤務されているアンナさん（ドイツ）ウォルター 

さん（アメリカ）ユンさん（韓国）ヨさん（中国）ら４人を招き、「各国の食事情と 

“押し情報”」の題でお話しをいただきました。興味深い話で聞いていた方々 

からも「へぇ。そうなのー。」「今はそうなのねー」等の声が聞こえていました。 

 ここで興味深い情報提供を一つ。老人会・女性の会・校区自治会・町内会等 

で「こんな話を聞きたい。講師を紹介してほしい」などありましたら、当センター 

にご相談ください。当センターが間に入ってのコーディネートが可能です。 
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 や
さ
し
く
す
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が
苦
手
な
ぼ
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今
日
初
め
て
や
さ
し
く
で
き
た
よ 
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権
一
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弁護士による電話法律相談（無料） 
  

相談日：9月 10日（土）〔受付：8月 29日～〕 

9月 24日（土）〔受付：9月 12日～〕 

時 間：午前９時～正午（相談は１人３０分間） 

定 員：６名（事前に予約が必要です。） 

予 約：電話か窓口にて ※現在は対面ではなく電話相談のみ 

詳しくは、ふれあい文化センターまで（📞０９６－３６６－７３１０） 

 

 

『「なんで私だけがお茶なんだ。年寄りだってジュースを飲むんだ！」数年前、あるタレ
ントさんが怒ったことがある。』と、その時の様子を見た小説家がラジオで語っておられ
ました。他の出演者は缶コーヒーやジュースなのに自分だけが違っていたと憤怒したとい
うのです。スタッフの気遣いだったのかもしれませんが、高齢者だからといって勝手に決
めつけないでくれ！と嘆いていたそうです。 
年寄りでもクリームソーダが大好きな方もいれば、若くても渋いお茶好みもいます。 
このように◯◯はこうだといった決めつけや思い込みが偏見を生み、罪の意識もなく誰

かの人権を侵しているのかもしれません。 
最近、テレビを見ていて、そのことに気づかせてくれる CMがありました。コ

ンビニのレジ前の列の先頭で高齢の女性が支払いにもたついているところに強面
の若者が慌てなくてよいとラップ口調で歌い始める ACジャパンの CMです。 
皆さんもぜひ見ていただき、そのことについて考えていただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

通
信
網
が
よ
り
発
達
し
、
世
界
中
の
話
題
が
す
ぐ
に
見
聞
き
で
き
る
時
代
と
な
っ
た
。 

先
日
の
こ
と
、
中
国
で
起
こ
っ
た
子
ど
も
に
関
わ
る
映
像
が
、
「話
題
の
ネ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
」
と
し
て
放
送
さ
れ
た
。 

信
号
待
ち
で
止
ま
っ
て
い
た
白
い
車
の
助
手
席
窓
か
ら
自
分
の
体
（
腰
か
ら
上
）
を
乗
り
出
し
て
い
る
子
ど
も
が
映
っ
て
い
た
。

信
号
が
青
に
変
わ
り
車
が
急
発
進
し
た
途
端
、
「
ス
ト
ン
！
」
。
窓
か
ら
転
げ
落
ち
て
し
ま
っ
た
。
白
い
車…

。
子
ど
も
が
落
ち
た
こ

と
に
気
付
か
ず
に
走
り
去
っ
て
し
ま
っ
た
。
見
て
思
っ
た
。
「な
ん
て
事
！
運
転
手
は
気
付
か
な
い
な
ん
て
、
あ
り
得
な
い
。
」「け
れ

ど
、
何
か
に
気
を
取
ら
れ
て
い
た
ら
気
付
か
な
い
よ
な
。
助
手
席
に
い
る
子
ど
も
が
身
を
乗
り
出
し
て
い
る
こ
と
さ
え
見
て
い
な

い
の
だ
か
ら…

。
」 

驚
い
た
の
は
、
そ
の
あ
と
の
出
来
事
。
頭
か
ら
落
ち
腹
ば
い
に
な
っ
た
子
ど
も
は
道
路
上
で
動
か
な
か
っ
た
。
子
ど
も
の
脇
を
数

台
、
乗
用
車
が
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
さ
ず
走
り
去
っ
て
行
く
。
５
台
目
６
台
目
が
通
り
過
ぎ
て
、
子
ど
も
の
数
メ
ー
ト
ル
手
前
で
一
台

の
乗
用
車
が
後
続
車
か
ら
子
ど
も
を
守
る
か
の
よ
う
に
交
差
点
手
前
、
道
路
中
央
に
停
車
し
た
。
ブ
レ
ー
キ
ラ
ン
プ
と
点
滅
し
た

赤
い
ハ
ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
が
ま
ぶ
し
く
見
え
る
。
す
る
と
後
続
車
が
一
台
、
ま
た
一
台
と
大
き
な
弧
を
描
く
よ
う
に
次
々
と
子
ど
も

の
周
り
に
停
車
し
て
い
く
。
そ
の
直
後
、
停
車
し
た
車
か
ら
人
が
出
て
き
て
、
道
路
上
に
落
ち
た
子
ど
も
を
抱
き
上
げ
た
と
こ
ろ

で
映
像
は
終
わ
っ
た
。 

「
親
は
何
し
て
い
る
（
怒
）！
」「
な
ん
て
素
晴
ら
し
い
（
笑
）！
」
思
い
は
い
ろ
い
ろ
と
湧
い
た
。 

“
あ
ぶ
な
い
！
”
す
ぐ
に
助
け
る
行
為
を
と
っ
た
人
は
尊
敬
に
値
す
る
。
私
だ
っ
た
ら
す
ぐ
に
動
け
る
だ
ろ
う
か
。
無
理
だ
ろ
う
。 

い
ろ
い
ろ
考
え
た
が
一
番
は
こ
れ
だ
っ
た
。 

そ
れ
は
、
命
あ
る
子
ど
も
の
命
を
守
る
＝
生
き
る
権
利
を
守
っ
て
く
れ
た
大
人
に
感
謝
で
あ
る
。
小
事
に
も
大
き
な
関
心
を
持

っ
て
欲
し
い
！
小
さ
な
子
ど
も
を
も
っ
と
大
人
は
守
っ
て
あ
げ
な
い
と
い
け
な
い
。
心
か
ら
思
っ
た
の
で
あ
る
。 

 

交
差
点
手
前
で
止
ま
っ
た
乗
用
車
の
ハ
ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
の
よ
う
に
、
人
権
（人
と
し
て
持
つ
様
々
な
権
利
）を
守
る
小
さ
な
灯
が

も
っ
と
も
っ
と
あ
っ
て
欲
し
い
と
心
か
ら
思
い
願
う
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「 

人
権
を
守
る
小
さ
な
灯 

」 

最新情報については、ふれあい文化センターホームページをご覧ください。 

 

 

 
ドイツの食事情についてお話

をされたアンナさん 

 

 
左からアンナさん、ウォルタ

ーさん、ユンさん、ヨさん。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

★９月の休館日★★  ５日 １２日 ２０日 ２６日   

 

 

～ 令和 4年 9月 朝の活動募集 ～  

1活動日  1４日 敬老の日のプレゼント作り （手形製作） 

２１日 ばいきんまんとかびるんるん （動くおもちゃの製作） 

２８日 １０月のカレンダー製作 

2 活動時間 午前 10時～11時 

3 参加人数 ４組 （１組２名） 

４ 募集期間  ９月 1日（木） 午前９時から活動日の前日まで 

          ※定員になり次第締切。 

  ※新型コロナウィルス感染予防対策徹底のため、参加人数は１組２名 

    です。ご理解、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい文化センター図書室 蔵書は約 8000冊。 

人気の本が意外にすぐ借りることができることもありますよ。 

ぜひ立ち寄ってご利用ください。 

開館日時：月曜日から土曜日（日曜・祝日は休館）午前 10時～正午、午後１時～５時 
貸し出し：２週間に２冊まで 
         〇 貸出と返却のみ行っています。 

〇 室内での滞在閲覧（読書）は出来ません。選書は短時間でお願いします。 
    ★★おすすめの本★★ 

  書   名 著者名 お 薦 め コ メ ン ト 

1 聖刻 堂場 瞬一 
加害者と被害者の狭間で苦悩する女性刑事を描いた、ネット社会の歪みを

射抜く傑作サスペンス！ 

２ 
もう一度、歩き出すために 

大人の流儀１１ 
伊集院 静 

人には再び立ち上がる力がある。人は哀しみを積み重ね今日という日を生

きていく。 

３ 寂聴さんに教わったこと 瀬尾 まなほ 
６６歳年下の秘書が誰よりも近くで見つめ続けた寂聴さんの最後の日々と愛

の教え。 

４ アクトレス 誉田  哲也 ドラマ化も話題となった「ボーダーレス」に続く最新書き下ろし長編！ 

５ 言いかえ図鑑 大野萌子 
よけいなひと言を好かれるセリフに変える。「言い方」で損をしないための

本。 

６ ７０歳が老化の分かれ道 和田 秀樹 
若さを持続する人、一気に衰える人の違い。「最後の活動期」をどう過ごす

かで老化は遅くなる！ 

７ マスカレード・ゲーム 東野 圭吾 
マスカレードシリーズ総決算！今こそ仮面を外す時。新田刑事再びホテ

ル・コルテシアへ。 

 

 

 

  
 

 

LINE利活用（入門）講座 

今やスマホアプリ「LINE（ライン）」は便利で誰もが使っています。生活の中でうまく

使いこなしましょう！…緊急災害時にも便利だと聞いていますよ。良かったらこの機会に！… 

日 時）９月１３日（火）・１４日（水）午後１時半～３時半（シリーズ全２回） 

費 用）テキスト代６００円  定員）１２名  講師）マリオネット 

準備物）筆記用具・携帯電話スマートフォン 

申込締切：９月７日（水）まで（必着） 往復はがきで申込み 
     ※窓口申込もできます。（63円郵便はがきをご持参ください。） 

       ※電話での受付はしません。 

〆切：９月２日（金）必着：往復はがきでの申込 

送信面(表) 860-0811 熊本市中央区本荘 4-6-6 

熊本市ふれあい文化センター（宛） 

(裏) 講座名、住所、氏名、年代、電話番号、校区、 

（当センターでの経験の有無） 

    返信面（表）ご自身の住所・名前 （裏）※何も書かないでください。 

 

かない 

熊本市ふれあい文化センター  所在地：熊本市中央区本荘 4 丁目 6-6 電話：366-7310 

Web： ふれあい文化センター   検 索    詳しい情報は、Web にアップしています。  

 

 

 

 

 

 

 

※
受
講
に
際
し
、
特
別
に
配
慮
が
必
要
な
場
合
、
遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

★ 

は
が
き
記
載 
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令和４年度（2022年） 短期クラブ員募集 （１０月～１月） 

    １ 申込期間   令和４年８月２３日（火）～９月６日（火） 

   ２ 申込開始日 令和４年８月２３日（火） 午前９：００～ 

   ３ 申込方法   電話 ※先着順    

（クラブ名）  （ 対    象 ）      （ 時      間 ）      （ 定 員 ） 

 珠 算    小学３年～６年   （土曜日） １１：００～１２：００    １５名 

 書道①    小学３年～６年   （土曜日） １３：３０～１５：００    １５名 

 書道②     小学３年～６年   （土曜日） １５；００～１６：３０    １５名 

 硬 筆     小学１年～２年   （第２土曜） １４：００～１５：００   １５名 

熊本市中央区九品寺４丁目 24―４ 

電 話 ０９６－３７１－４０９０ 

ＦＡＸ ０９６－３７１－４１４３ 

 

西原公園児童館からのお知らせ 

 

 

 


