
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 

覧 
           

 

 

広報誌第５６２号 
2023.4月 発行 

熊本市配布文書 第３号 

 
発行： 
ふれあい文化センター 
℡ ３６６－７３１０ 
西原公園児童館 
℡ ３７１－４０９０ 

 

 

 

熊
本
市
・
熊
本
市
教
育
委
員
会
・
熊
本
市
人
権
啓
発
市
民
協
議
会 

人
権
カ
レ
ン
ダ
ー 

 
 

 
 

 
 

春
竹
小
学
校
２
年 

石
田 

ほ
の
か
さ
ん
の
作
品
よ
り
（
令
和
四
年
度
作
品
） 

 

こ
ろ
ん
で
も 

い
っ
し
ょ
に
は
し
る
よ 

わ
た
し
が
い
る
か
ら 

だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ
よ 

人
権
一
口
講
座 

 

短いメッセージ 

令和５年度の主催講座・自主学習クラブ・高齢者教室を開級し、4 月より活動を開始します。

すでに募集は終わっていますが、まだ定員に達していない幾つかの講座のみ、これからでも入講

できます。感染症対策をしっかり行いながら学習活動を進めます。 

興味がある方は、まず、ふれあい文化センターまでお電話にてお問合せください。 

 ☆講座・クラブ・高齢者教室☆  
 

 

太極拳------------第 1・3（月）夜 

組ひも------------第１・３（月）午後 

大正琴------------第 1・3（火）午前 

園芸------------  -第 2・4（火）午前 

ソフトリズム体操--第１・３（火）午後 

フラダンス -------第 1・3（火）午後 

ハーモニカ--------第 2・4（火）午後 

茶道（裏千家）----第 2・4（火）夜 

社交ダンス--------第１・３（水）夜 

三味線------------第 2・4（木）午後 

ヨーガ------------第 2・4（木）午後 

ﾋﾟﾗﾃｨｽ------------第１・3（木）夜 

料理--------------第 1・3（金）午前 

絵手紙------------第 1・3（金）午後 

絵画--------------第 2・4（金）午前 

高齢者教室（60 歳以上限定） 
健康体操--------第 2・4（火）午前 

舞踊------------第 1・3（水）午後 

民謡------------第１・３（土）午前 

 

☆講座・クラブ・高齢者教室  
開講式は 4月 8 日（土）開催 

 ウエルカムダンス午前 9 時 45分～ 
・開講式 午前 10時～併せて高齢者教室開講式 

・講演会 午前 10時半～演題「SDGｓと人権」 

      講師：神田みゆきさん（元社教主事） 

４月号 

ふれあい文化センター 施設のご案内 

ふれあい文化センターは、市民のふれあいと連携を図るとともに、生活文化および福祉の向上、人

権啓発の拠点となる開かれたコミュニティーセンターとして各種事業を行っています。 

相 談 

○職員による人権・福祉などの 
生活上の各種相談 

 
○弁護士による法律相談 
 （基本：第 2・４土曜日 午前） 
 

交 流 

○各種講座による学習 
（主催講座、自主学習クラブ） 
（短期講座〔キッズ英語、生け花 
、ぺん習字、卓球、パソコンなど〕） 

 

貸 館 

○センター内施設の貸館 
・ホール ・学習室 ・集会室 
・会議室 ・調理室 ・多目的室 
・教養娯楽室（和室） 

地域福祉 

○高齢者を対象とした入浴サービス
（毎週 月・水・金） 
 
○機能回復室（リハビリ室）の開放 
 
○高齢者教室 
 （健康体操、民謡、舞踊など） 
 

教養文化 

○くらしの講座（年間 5 回程度） 
（教養講演会・人権啓発講演会） 
 
○図書の貸出し 
 （蔵書数 約 8000 冊） 
 
○文化祭の実施 
 2024 年 2 月３日に実施予定 

 

啓発広報 

○広報誌「かけはし」（毎月発行） 

 （人権一口講座・講座募集など） 
 
○人権週間における人権啓発イベント 

（かけはしウィーク） 
 
○人権啓発講演の講師派遣 

（当センター、学校、公民館などの研修）  

講
座
・
ク
ラ
ブ
（
希
望
の
方
は
ど
な
た
で
も
） 

 

ふれあい文化センターでは、１年を通じて学ぶ学習（通年講座）の他にも、数か月区切りで学んで

いただく「短期講座」もあります。市政だよりや広報誌で事前案内をしますので、気になる講座が

ありましたらお尋ねください。 

ド
イ
ツ
に
留
学
し
て
い
た
息
子
が
帰
っ
て
く
る
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
向
か
う
時
も
そ
う
で
あ
っ
た
が
、
帰
国
す
る
際
も
飛
行
機
は
東
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
上
空
を
飛
ぶ
こ
と
は
せ
ず
大
き
く
迂
回
し
中
東
上
空
を
飛
ぶ
の
だ
そ
う
だ
。
乗
り
継
ぎ
を
含
め
十
五
時
間
の
帰
国
の
旅
。 

 

息
子
の
留
学
目
的
は
、「
熊
本
の
地
で
球
技
競
技
者
を
も
っ
と
増
や
し
た
い
。
そ
し
て
熊
本
を
全
国
に
通
用
す
る
強
豪
の
地
に
し
た
い
。
だ
か

ら
、
小
中
学
生
や
高
校
生
の
育
成
を
海
外
で
学
ん
で
き
た
い
！
」
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。
息
子
は
昨
年
、
海
外
留
学
を
決
め
単
身
ド
イ
ツ
へ
と

旅
立
っ
た
。 

 

語
学
の
力
が
未
熟
な
の
で
、
先
ず
は
ハ
イ
デ
ル
ベ
ル
ク
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
さ
せ
て
も
ら
い
な
が
ら
語
学
学
校
へ
通
っ
た
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

先
の
日
本
人
の
お
母
さ
ん
は
と
て
も
優
し
く
接
し
て
く
れ
、
折
れ
そ
う
な
心
を
支
え
て
く
れ
た
。 

 

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
い
る
期
間
中
に
、
自
分
自
身
で
受
け
入
れ
て
く
れ
る
実
業
団
探
し
を
し
な
け
れ
ば…

。
日
本
に
い
る
時
か
ら
相
談
に

乗
っ
て
く
れ
て
い
た
デ
ュ
ッ
セ
ル
ド
ル
フ
の
商
社
勤
務
の
方
に
、
受
け
入
れ
先
探
し
を
手
伝
っ
て
も
ら
っ
た
。
見
つ
か
っ
た
先
は
、
ド
イ
ツ
・

ザ
ク
セ
ン
州
に
あ
る
強
豪
チ
ー
ム
。 

 
昨
夏
よ
り
、
ド
イ
ツ
国
内
で
行
わ
れ
て
い
た
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
に
帯
同
し
て
技
術
を
学
ん
だ
。「
さ
す
が
ほ
ん
ま
も
ん
や
！
」
一
つ
一
つ

の
プ
レ
ー
が
ス
ピ
ー
ド
と
パ
ワ
ー
に
溢
れ
て
い
る
。
毎
試
合
毎
試
合
、
目
を
輝
か
せ
て
見
た
と
い
う
の
で
あ
る
。
試
合
時
に
は
ベ
ン
チ
に
座
っ

て
、
監
督
の
采
配
を
横
で
見
て
感
じ
取
り
、
選
手
た
ち
を
声
で
鼓
舞
し
た
そ
う
で
あ
る
。
時
間
を
見
つ
け
、
下
部
組
織
の
練
成
会
に
も
一
緒
に

参
加
し
て
い
た
。 

 

そ
ん
な
彼
が
留
学
を
終
え
よ
う
と
し
た
矢
先
、
内
定
し
て
い
た
職
場
か
ら
採
用
見
送
り
の
連
絡
を
受
け
る
。 

 

「
え
？
」
掛
け
合
お
う
と
し
て
も
自
分
は
海
外
に
い
る
、
ど
う
し
よ
う
も
な
い
。…

…
 

そ
れ
か
ら
後
、
息
子
は
奮
起
。
新
し
い
職
場
探
し

で
あ
る
。
国
内
で
は
「
内
定
通
知
」
を
受
け
、
卒
業
前
で
あ
っ
て
も
企
業
で
の
研
修
に
入
っ
て
い
る
時
期
で
あ
る
。
し
か
し
、
息
子
は
め
げ
な

か
っ
た
。
あ
る
企
業
を
見
つ
け
、
ド
イ
ツ
と
日
本
間
を
繋
い
て
オ
ン
ラ
イ
ン
面
接
を
受
け
た
。…

「
受
か
っ
た
！
」 

 

熊
本
の
地
で
は
残
念
な
が
ら
縁
が
な
く
働
く
こ
と
は
出
来
な
か
っ
た
。
け
れ
ど
、
新
天
地
で
息
子
は
や
り
た
い
こ
と 

を
思
う
存
分
（
ハ
ラ
い
っ
ぴ
ゃ
ぁ
）
や
っ
て
く
れ
る
こ
と
と
思
う
。 

 

３
月
は
別
れ
を
惜
し
む
月
で
も
あ
り
、
新
し
い
門
出
に
向
か
っ
て
旅
立
つ
月
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
４
月
は 

「
出
発
」
「
活
動
開
始
」
の
月
で
す
。 

こ
の
３
月
４
月
に
い
ろ
ん
な
経
験
を
し
た
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
け
ど
、「
心
機
一
転
」
心
新
た
に
動
き 

始
め
ま
し
ょ
う
！ 

何
か
し
ら
の
ス
タ
ー
ト
を
始
め
る
方
々
に
向
け
て
、
ひ
と
こ
と
。 

「
皆
さ
ん
に
幸
多
か
ら
ん
こ
と
を
！
」
私
は
、
そ
う
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。 

 

「
新
し
い
旅
立
ち
」 

 

 

 

 

 

 

入浴サービス  
こちら「ふれあい文化センター」では入浴サービスを行っています。  
○対象者：６０歳以上ならどなたでも    ○利用日：月・水・金曜日（祝日は除く） 
○利用時間：〔男性〕午前９時～午後 0 時  〔女性〕午後 0時半～午後５時まで  

 

 

●当館は「温浴施設」があり、人数を区切って

ご案内しています。」 

 

（お詫び）３月号かけはしの記事で誤字がありました。お詫びいたします。・追及→追求 、人類→人種 



ふれあい文化センター  図書室だより 
子ども向けの本、話題の本、新館も準備してお待ちしています。お気軽にお越しください。 
☆開館日時☆・・・月～土曜日（日曜日、祝日は休館） 

午前 10 時～正午、午後１時～午後５時 

☆貸し出し☆・・・２週間に２冊まで 

★ 図書室 休室のお知らせ ★ 

  ４月 17 日（月）～22 日（土）※図書整理のため 
（図書整理期間中は、返却のみ受け付けます。日程に変更がある場合は館内に掲示します。） 

 

★★４月の休館日★★ ３日 １０日 １７日 ２４日    

 

 

朝の活動 （4月） 募集  

水曜日 １０：００～１１：００ 

 

１２日 春のウサギさん製作 

（画用紙のウサギにクレヨンで描

いてあぶよ） 

１９日 ５月のカレンダー製作 

２６日 ゆらゆらこいのぼり製作 

（指でつつくとゆらゆら揺れる楽しいこ

いのぼりをつくるよ） 

・ ４月 1 日（土）午前９時から活動日の

前日まで 

・ 定員制、事前予約制。（窓口・電話） 

※ 定員になり次第締切 

短期クラブ予定表（４月） 

珠 算：11 時 00 分から 12 時 00 分 

    （毎週土曜日） 

１５日 ２２日  

書道①：13 時 30 分から 15 時 00 分 

書道②：15 時 00 分から 16 時 30 分 

（第１・３・４土曜日） 

     １５日 ２２日  

硬 筆：１４時００分から 1５時００分 

（第２土曜日） 活動なし 

 

児童館カードをつくろう
う！ 
毎年４月には児童館の窓口で更新

が必要です。「緊急連絡先」の記入が

必要になります。 

 ※児童館カードがないと児童館で遊ぶこと

ができないので、電話番号（緊急連絡先）は、

しっかり覚えてきてくださいね(^ ^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

※マスク着用は個人の判断となりますが、集まって学習する関係上マスクはご持参ください。 

※受講にあたって、特別に配慮が必要な場合は事前に遠慮なくご相談ください。 

 

熊本市ふれあい文化センター  所在地：熊本市中央区本荘 4丁目 6-6 電話：366-7310 

Web： ふれあい文化センター    検 索     詳しい情報は、Web にアップしています。  

 
◆ 楽しい卓球 ◆ （初心者向け） 
講師：中井健吾 先生 
日時：５月 10・24 日、６月 14・28 日、

7 月 12・26 日 
 〇水曜日【全６回】    

午後 1 時半～3 時半 
対象：卓球初心者（始めて 5 年以内） 

 定員：１６名 参加費：千円（ボール代） 
準備物：運動のできる服、室内用運動靴、 

タオル、ラケットなど 

 

 
◆キッズ英語講座◆ 
講師：樋口バーギャウデシカ 先生 
対象：年長児～小学 6 年生   
定員：A：10 人（年長～小２） 

※午後 2 時～（45 分間） 
B：10 人（小３～小６） 
※午後 3 時～（50 分間） 

参加費：無料 
日時：５月～12 月【全 14 回】第 2・3 土曜 

午後２時～３時５０分 
準備物：筆記用具 

 

 

 

弁護士による法律相談（無料） 
 

相談日：４月１日（土）〔受付 3 月 27 日（月）～〕、４月 22 日（土）〔受付 4 月３日（月）～〕 

時 間：午前９時～正午（相談は１人３０分間）  定 員：６名（事前に予約が必要） 

予 約：電話か窓口にて  ※現在は対面相談ではなく「電話相談」を行っています。 

詳しくは、ふれあい文化センター（TEL:366-7310）まで 

 

 

 

西原公園児童館からのおしらせ   
熊本市中央区九品寺 4-24-4 

電話 37１-4090 

 

★活動内容が変更になる

場合は「熊本市ホームペー

ジ」にてお知らせします。 

必ず各自で確認をお願いし

ます。 

 

 

 

 

来月募集の講座「先行紹介！」 

・「キッズダンス教室」対象：小学 1年生～6 年生 ※土曜日午前 全 7 回 

・「楽しいペン習字」 対象：どなたでも     ※金曜日午前 全 14回    

・「季節の生け花」  対象：どなたでも     ※金曜日午後 全 11回 

詳しくはふれあい文化センターまでお問い合わせください。（３６６－７３１０） 

※ 4月下旬よりホームページや市政だよりで講座等の情報はご紹介します。 
 


