
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

回 

覧 
           

 

 

 

広報誌第 572号 

熊本市配布文書第３号 

2024.2.1 発行 

 発行： 
ふれあい文化センター 
℡ ３６６－７３１０ 
 

西原公園児童館 
℡ ３７１－４０９０ 

 

 

日
本
国
憲
法
に
は
、「
個
人
の
尊
厳
」と「
法
の
下
の
平
等
」が
う
た
わ
れ
、
男
女
平
等
の
実
現
に
向
け
た
様
々
な
取
組
が
行
わ
れ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、「
男
は
仕
事
、
女
は
家
庭
」
と
い
っ
た
よ
う
な
性
別
に
よ
る
固
定
的
な
役
割
分
担
に
基
づ
く
人
々
の
意
識
や
社
会

慣
行
は
依
然
と
し
て
根
強
く
、
様
々
な
場
面
で
男
女
間
の
不
平
等
を
感
じ
る
こ
と
も
ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す
。 

 

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
の
進
展
、
家
族
形
態
や
地
域
社
会
の
変
容
、
雇
用
・就
業
を
め
ぐ
る
変
化
、
経
済
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
な
ど
、
社

会
経
済
情
勢
の
急
速
な
変
化
に
対
応
し
、
将
来
に
渡
り
持
続
可
能
な
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
多
様
な
人
材
、
新
た
な
価
値
観
や
思

考
等
が
必
要
で
す
。 

 

そ
の
た
め
に
は
、
性
別
に
関
わ
ら
ず
、
誰
も
が
と
も
に
い
き
い
き
と
、
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
が
不
可

欠
で
す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（熊
本
市
男
女
共
同
参
画
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
一
部
引
用
） 

 「
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
初
の
女
性
社
会
教
育
主
事
」
と
し
て
５
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
仕
事
柄
、
学
校
や
地
域
団
体
・
講
座
生
の

方
々
に
講
話
を
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
昨
年
の
四
月
に
は
、
熊
本
市
医
師
会
立
看
護
学
校
の
学
生
さ
ん
達
が
学
び
の
た
め
に
来
館

さ
れ
ま
し
た
。 

「
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
」講
話
を
始
め
よ
う
と
学
生
さ
ん
達
の
前
に
立
ち
視
線
を
向
け
ま
し
た
。 

「
多
い…
！
」
驚
い
た
の
は
、
思
っ
た
以
上
に
男
子
学
生
の
姿
が
多
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。 

…
…

「
今
は
看
護
婦
さ
ん
で
は
な
く
看
護
師
さ
ん
だ
っ
た
！
」 

今
、
世
の
中
は
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
例
え
ば「
男
性
の
職
場
」「
女
性
の
職
場
」
と
の
考
え
は
薄
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。「
バ
ス
の
運
転
手
」

「
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
」「
パ
イ
ロ
ッ
ト
」そ
う
そ
う
、
初
の
女
性
海
将
が
海
上
自
衛
隊
で
も
任
命
さ
れ
た
と
の
ニ
ュ
ー
ス
も
見
ま
し
た
。 

 

育
児
を
行
う
男
性
を
指
す「
イ
ク
メ
ン
」
や
理
系
の
女
子
を
意
味
す
る「
リ
ケ
ジ
ョ
」と
い
う
言
葉
、
こ
れ
ら
は「
育
児
は
女
性
が
す
る
も

の
」
と
い
っ
た
固
定
観
念
や
、「
理
系
に
進
む
の
は
男
子
」と
い
う
先
入
観
が
生
ん
だ
も
の
で
す
。
過
去
の
社
会
や
文
化
の
中
で
ご
く
自
然
に

使
わ
れ
て
い
た
言
葉
で
も
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
の
観
点
か
ら
す
る
と「
問
題
あ
り
」
と
な
る
場
合
が
今
の
時
代
で
は
あ
る
の
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
言
葉
を
発
す
る
と
き
に
は
、
意
識
的
に
注
意
す
る
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
は
必
要
と
思
い
ま
す
。 

誰
も
が
社
会
の
中
で「
能
力
あ
る
個
性
を
そ
な
え
た
ひ
と
り
の
人
」
と
認
め
ら
れ
、
性
差
な
ど
意
識
せ
ず
互
い
に「
認
め
・
励
ま
し
・
協

力
」
し
あ
え
る
、
社
会
の
一
員
と
し
て
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
た
ら
い
い
で
す
ね
。 

 

 

熊
本
市
・
熊
本
市
教
育
委
員
会
・
熊
本
市
人
権
啓
発
市
民
協
議
会 

人
権
カ
レ
ン
ダ
ー 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

西
里
小
学
校
３
年 

古
閑
大
翔
さ
ん
の
作
品
よ
り 

み
ん
な
は
ぼ
く
に 

元
気
を
く
れ
る
太
よ
う
だ 

ぼ
く
も 

み
ん
な
の
太
よ
う
に 

な
り
た
い
な 

だ
か
ら
こ
そ 

一
緒
に
い
て
楽
し
い
ん
だ 

 

こ
れ
か
ら
た
く
さ
ん 

話
そ
う
ね 

人
権
一
口
講
座 

 
 受講申込み（ご案内）！新年度 講座・クラブ・教室の受講生募集 

「申込受付」往復はがきで令和６年３月１日（金）～11 日(月)までに、必着！ 

令和６年度の主催講座生募集の申込は、期間を設けて募集をおこない、締切日を待って「受講者決

定」とします。※「先着申込順」ではありません。応募多数の場合は抽選となります。 

申込期間以後の方は、「空き」がでた場合のみ入講できるキャンセル待ち扱いとなります。 

皆様のご理解とご協力をお願いします。 

【講座・クラブ・高齢者教室の受講生受付】 

●期間・・・・令和６年 3月 1日(金)～11日(月) ※往復ハガキでの申込をお願いします。 

●方法・・・・「往復はがき」※窓口でのお申し込みは、「63円はがき 1枚」持参ください。 

●受講通知・・締切日を待ち定員内の場合、15日に発送。定員超えの場合は抽選後、発送。 

（注意）講座・高齢者教室は 10名、クラブは 7名希望者が集まらない場合は開講出来ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【学習時間】 午前（9:30～11:30※10 時～） 午後（13:30～15:30） 夜（19:00～21:00） 

 

 

 

 

※ 各講座等は初心者を対象として学習を行います。 

※ 受講に際し不安な点がありましたら、当センターの事務所まで 

遠慮なくご連絡ください。 

短いメッセージ  クラブ・教室名 学習日 時間 

ク

ラ

ブ 

大正琴 第 1･3  火曜日 午前 

組ひも 第 1･3  月曜日 午後 

社交ダンス 第 1・3 水曜日 夜 

ソフトリズムダンス 第 1･3  火曜日 午後 

高
齢
者
教
室 

健康体操 第 2･4 火曜日 午前※ 

民謡 第 1･3  土曜日 午前※ 

舞踊 第 1･3  水曜日 午後 
 
※ 高齢者教室は、60歳以上の方が申込み 

できます。 

 

 

 

 講座名 学習日 時間 

  

 

 

講 

 

 

座 

園芸 第 2･4 火曜日 午前 

料理 第 1･3 金曜日 午前 

絵画 第 2･4 金曜日 午前 

ハーモニカ 第 2･4 火曜日 午後 

三味線 第 2･4 木曜日 午後 

ヨーガ 第 2･4 木曜日 午後 

絵手紙 第 1･3 金曜日 午後 

太極拳 第 1･3 月曜日 夜 

ﾌﾗﾀﾞﾝｽ 第 1･3 火曜日 午後 

茶道（裏千家） 第 2･4 火曜日 夜 

ピラティス 第 1･3 木曜日 夜 

 

 

 

「講座お申込み」について    ※以下の要領でご記入いただきお申し込みください。 

63

円 

63

円 

〇「1枚につき 1講座」の申込とします。複数講座希望の方は、必要分をご用意ください。 

 

 

 



★★２月の休館日★★ ５日 １３日 １９日 ２６日 

★★  

 

朝の活動 （２月） 募集 

時間 １０：００～１１：００ 

１４日（水）  けん玉をつくってあそぼう 

２１日（水） ３月のカレンダー製作 

２８日（水） かわいい雪だるまのペン立てをつくるよ 

・２月 1日（木）午前９時から活動日の前日まで 

・定員制、事前予約制。（窓口・電話） 

※定員になり次第締切    

ご
来
場
の
際
は
「
送
迎
」
や
公
共
交
通 

機
関
の
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

短
期
講
座
ご
案
内 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本市ふれあい文化センター  所在地：熊本市中央区本荘 4 丁目 6-6 電話：366-7310 

Web： ふれあい文化センター    検 索     詳しい情報は、Web にアップしています。  

弁護士による法律相談（無料）  ※対面相談で実施中 

相談日：2 月 10 日（土）〔受付 1 月 29 日（月）～〕 

2 月 24 日（土）〔受付 2 月 13 日（火）～〕 

時 間：午前９時～正午（相談は１人３０分間）  予 約：電話か窓口にて  

定 員：６名（事前に予約が必要です。）●詳しくは、ふれあい文化センターまで 

世界人権宣言を実現して貧困を削減しよう 

世界人権宣言は、1948年に国連総会において採択されました。これは「人権」の歴史に
とって、非常に大きな出来事です。人権及び自由を尊重して確保するために、すべての人
民とすべての国が達成するべき共通の基準が、世界に向けて宣言されたのです。差別なく
平等に生きる権利があると世界人権宣言で述べられています。 
しかしながら、貧困状態にある人々の多くは差別や不平等にさらされており、人権が守

られていない状態です。他にも先住民族、少数民族、避難民、女性、子ども、障がい者、
性的マイノリティの人たちへの差別、それから人種的、宗教的、経済的、文化的差別もあ
ります。病気や職業、迷信、言語の違いや肌の色の違いからも私たちは差別を生み出して
しまうことがあります。 
日本政府は重点課題の一つとして「質の高い成長とそれを通じた貧困撲滅」を挙げてい

ます。開発途上国への「開発協力（国際協力活動）」には基本的人権の推進も含まれるこ
とが、確認されており、基本方針には社会的に弱い立場に置かれている人々を対象にする
ことが記されています。また、国際協力機構（JICA）は「貧困をなくそう」と「人や国の
不公平をなくそう」という目標を達成するために社会保障分野への協力が重要であること
を述べ様々な取り組みを進めています。 
私たちにできることは、一人一人の多様性をしっかり受け入れ、人権に関する知識をさ

らに深めていくことだと思います。 
 

① 「ライン初級講座」           ②ライン上級講座 

・ラインを始めたばかりの人が対象      ・ラインをもっと有効利用して楽しみたい方向け 

日時）２月 22日（木）午前 10時～12時半 日時）２月 26日（月）午前 10時～12時半 

費用）テキスト代 500円※個人スマホ持参  費用）テキスト代 500円※個人スマホ持参 

場所）新館第１学習室  募集）15人    場所）新館第１学習室  募集）15人 

〆切 2月 13日（火）必着         〆切 2 月１５日（木）必着 

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ふれあい文化センター図書室 開館日時：月曜日から土曜日（日曜、祝日は休館） 

貸し出し：２週間に２冊まで        午前 10時～正午、午後１時～５時 
★おすすめの本☆  〇滞在しての閲覧（読書）は出来ません。選書は短時間でお願いします。 

テムズとともに 徳仁親王 天皇陛下、青春時代の清新な英国留学記 新装復刊。 

医療 Q&A ことば
の点滴 ○上  

高本 文明 まるで読む点滴。熊本のみなさまにお届けする、体にしみわたる医療
アドバイス 

署長シンドローム 今野 敏 大森署に女性新署長、華麗に登場！いらないものは、まるっと全部捨
てちゃいましょう！ 

栗山ノート 栗山 英樹 先人に学び勝敗の理由を考え抜いた先に感じ始めた、組織づくりの要
諦。人としての生き方。 

 

西原公園児童館からのおしらせ   
熊本市中央区九品寺 4-24-4 

電話 37１-4090 

 

 

      令和６年度（202４年）短期クラブの募集について 

 「令和６年度短期クラブ」の募集につきましては、３月の中旬頃

を予定しています。 

 詳細は「熊本市ホームページ」に記載いたします。 

各自確認をよろしくお願いします。 

      

  

  

２月２日（金）３日（土）に「ふれあい文化センター文化祭」を開催します。学習の成果発表会
と交流を兼ねて実施します。２日（金）は「講演会」「展示」「リサイクル図書配布」があり。 ３
日（土）は講座生クラブ生高齢者教室生の「修了式」のあと、「ステージ発表」を午前１０時半より
開催。「お茶バザー４００円」「園芸花苗バザー」「陶芸作品バザー」「絵手紙体験」「組ひも展示」
「絵画展示」などあります。 「どうぞご観覧ください！」 
。」 

往
復
は
が
き
で
の
お
申
込
み 


