
※いのち支える自殺対策推進センターより提供 

 

＜子ども・若者の支援＞ 

・長野県「子どもの自殺危機対応チーム」 

https://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-shippei/zisatsukikitaiou.html 

地域の支援者が困難ケースに直面したとき、専門家の助言や直接支援を受けられるよう、

多職種の専門家で構成する「子どもの自殺危機対応チーム」を 2019 年 10 月に設置。 

 

・長崎県「学校危機へのこころの緊急支援事業」 

https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-

hoken/gosodanmadoguchi/kokorokenkou/gakkokiki-crt/ 

長崎県内の学校内外で重大な事件・事故が起こった際、こころの緊急支援チーム（CRT＝

クライシス レスポンス チーム）を派遣して、 二次被害の拡大防止とこころの応急処置

を行う取り組みを平成 17 年 9 月から実施。 

 

 

＜女性の支援＞ 

・名古屋市「インフルエンサーを活用したウェブサイト「こころの絆創膏」」の運営 

https://jireidb.jscp.or.jp/files/J22_21.pdf 

 

・福岡県「女性と社会のつながり支援事業」 

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/jyosei-shakai-tsunagari.html 

全世代の女性を対象とし、アウトリーチによる相談対応、居場所の提供、公的機関への

「つなぎ」を含めたアプローチを実施 

 

 

＜ICT 活用＞ 

・京都府「オンライン形式によるゲートキーパー養成研修」 

https://jireidb.jscp.or.jp/files/J22_8.pdf 

 

・鳥取県「若年層におけるメンタルヘルス研修会の開催」 

https://jireidb.jscp.or.jp/files/J22_184.pdf 
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