
　熊本市
く ま も と し

では、障
しょう

がいのある方
か た

が自立
じ り つ

した日常
にち じ ょ う

生活
せ い か つ

･社会
し ゃ か い

生活
せ い か つ

を営
いとな

むことができるよう、各種
か く し ゅ

の相談
そ う だ ん

や

必要
ひ つ よ う

な支援
し え ん

を行
おこな

う「熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

」を実施
じ っ し

しています。

　熊本市内
く ま も と し な い

９カ所
し ょ

の「熊本市
く ま も と し

障
し ょ う

がい者
し ゃ

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

センター」では、障
しょう

がいのある方
か た

やそのご家族
か ぞ く

等
と う

からの福祉
ふ く し

に関
か ん

する各種
か く し ゅ

相談
そ う だ ん

に応
お う

じ、情報
じ ょ う ほ う

の提供
ていき ょう

や助言
じ ょ げ ん

、福祉
ふ く し

サービス利用
り よ う

援助等
え ん じ ょ な ど

の必要
ひ つ よ う

な支援
し え ん

を行
おこな

って

います。　相談
そ う だ ん

は無料
む り ょ う

です。お気軽
き が る

にご利用
り よ う

ください。

◆相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

の主
お も

な内容
な い よ う

１　福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

援助
え ん じ ょ

サービス情報
じょうほう

の提供
ていきょう

、サービス利用
り よ う

の助言
じ ょ げ ん

、介護
か い ご

相談
そ う だ ん

、利用
り よ う

申請
しんせい

の援助
え ん じ ょ

など

２　社会
し ゃ か い

資源
し げ ん

を活用
か つ よ う

するための支援
し え ん

施設
し せ つ

・作業
さ ぎ ょ う

所
し ょ

等
と う

の紹介
しょうかい

、福祉
ふ く し

機器
き き

の利用
り よ う

助言
じ ょ げ ん

、生活
せいかつ

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

など

３　社会
し ゃ か い

生活力
せ い か つ り ょ く

を高
た か

めるための支援
し え ん

身
み

だしなみ、健康
け ん こ う

管理
か ん り

、趣味
し ゅ み

、余暇
よ か

活動
かつど う

などの社会
し ゃ かい

生活
せいかつ

を高
たか

めるための助言
じ ょ げ ん

、指導
し ど う

など

４　ピアカウンセリング

障
しょう

がい者
し ゃ

自身
じ し ん

がカウンセラーとなり、実際
じ っ さ い

に社会
し ゃ かい

生活
せいかつ

上
じょう

必要
ひ つ よ う

とされる心構
こころがま

えや生活
せいかつ

能力
のうりょく

の習得
しゅうとく

に対
たい

する援助
え ん じ ょ

、

支援
し え ん

を実施
じ っ し

５　権利
け ん り

擁護
よ う ご

のために必要
ひ つ よ う

な援助
え ん じ ょ

成年
せいねん

後見
こ う け ん

制度
せ い ど

の活用
かつ よ う

、地域
ち い き

福祉
ふ く し

権利
け ん り

擁護
よ う ご

事業
じ ぎ ょ う

の活用
かつ よ う

など

６　専門
せ ん も ん

機関
き か ん

の紹介
し ょ う か い

障
しょう

がい者
し ゃ

のニーズに応
お う

じ、各種
か く し ゅ

専門
せんもん

機関
き か ん

を紹介
しょうかい

７　虐待
ぎ ゃ く た い

の防止
ぼ う し

及
お よ

び早期
そ う き

発見
は っ け ん

のための関係
か ん け い

機関
き か ん

との連絡
れ ん ら く

調整
ち ょ う せ い

障
しょう

がい者
し ゃ

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

への対応
たい お う

など

８　障
し ょ う

がい者
し ゃ

差別
さ べ つ

に関
か ん

する相談
そ う だ ん

障
しょう

がいを理由
り ゆ う

とした差別
さ べ つ

を受
う

けたなど

◆利用
り よ う

対象者
た い し ょ う し ゃ

◆

原則
げんそく

として、熊本市
く ま も と し

にお住
す

まいの障
しょう

がい者
しゃ

及
およ

び障
しょう

がい児
じ

、障
しょう

がい児
じ

の保護者
ほ ご し ゃ

及
およ

び障
しょう

がい者
しゃ

等
とう

の介護
か い ご

を行
おこな

う方
かた

◆相談
そ う だ ん

について◆

・お住
す

まいの区
く

に限
か ぎ

らず、ご利用
り よ う

しやすいセンターをご利用
り よ う

ください。

・障
しょう

がいの種別
し ゅ べ つ

（身体
し ん た い

、知的
ち て き

、精神
せ い し ん

、発達
は っ た つ

障
しょう

がい、難病
なんびょう

　等
と う

）や、年齢
ね ん れ い

、障
しょう

がい者
し ゃ

手帳
て ち ょ う

の有無
う む

等
と う

を

　問
と

わずご利用
り よ う

いただけます。

・お電話
で ん わ

・FAXでの相談
そ う だ ん

、センターへの来
ら い

所
し ょ

相談
そ う だ ん

、また、必要
ひ つ よ う

に応
お う

じてお宅
た く

への訪問等
ほ う も ん と う

にも対応
た い お う

　いたします。その場合
ば あ い

は事前
じ ぜ ん

にお電話
で ん わ

等
と う

でご相談
そ う だ ん

ください。

・詳
く わ

しくはそれぞれのセンターへお問合
と い あ わ

せください。

（連絡先
れ ん ら く さ き

は次
つぎ

のページ以降
い こ う

をご覧
ら ん

ください。）

く ま も と し し ょ う し ゃ そ う だ ん し え ん



  中
ちゅう

 央
お う

 区
く

熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター チャレンジ

〒860-0844

熊本市
く ま も と し

　中央区
ち ゅ う お う く

　水道町
すいどうちょう

　12番
ばん

1号
ご う

1-B号
ご う

電話
で ん わ

： 096-312-3550 FAX ： 096-312-3551

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

　　9時
じ

～17時
じ

お休
やす

み ： 土
ど

曜日
よ う び

、日
にち

曜日
よ う び

、祝日
しゅくじつ

、年末年始
ねんまつねんし

（12/29～1/3）

熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター　ウィズ
〒862-0972

熊本市
く ま も と し

　中央区
ち ゅ う お う く

　新
し ん

大江
お お え

3丁目
ち ょ う め

　20番
ばん

3号
ご う

電話
で ん わ

： 096-200-1571 FAX ： 096-200-1572

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

　　9時
じ

～17時
じ

お休
やす

み ： 日
にち

曜日
よ う び

、祝日
しゅくじつ

、年末年始
ねんまつねんし

（12/29～1/3）

　 東
ひがし

   区
く

熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター　青
あ お

 空
ぞ ら

〒861-8037

熊本市
く ま も と し

　東区
ひ が し く

　長嶺
ながみね

西
に し

3丁目
ち ょ う め

　1番
ばん

35号
ご う

電話
で ん わ

： 096-237-6777 FAX ： 096-237-6757

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

　　9時
じ

～１７時
じ

第
だい

2・４土曜日
ど よ う び

　　9時
じ

～１７時
じ

お休
やす

み ： 第
だい

1・3・5土曜日
ど よ う び

、日
にち

曜日
よ う び

、祝日
しゅくじつ

年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12/29～1/3）

土曜日
ど よ う び

　　9時
じ

～12時
じ

30分
ふん



熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター　きらり
〒862-0913

熊本市
く ま も と し

　東区
ひ が し く

　健軍
けん ぐん

　1丁目
ち ょ う め

27番
ばん

3号
ご う

電話
で ん わ

： 096-237-7563 FAX ： 096-237-7516

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

　　9時
じ

～17時
じ

第
だい

２・４土曜日
ど よ う び

　９時
じ

～１７時
じ

（訪問
ほうもん

支援
し え ん

のみ）

お休
やす

み ： 第
だい

１・３・５土曜日
ど よ う び

日
にち

曜日
よ う び

・祝日
しゅくじつ

、年末年始
ねんまつねんし

（12/29～1/3）

　 西
に し

   区
く

熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター　さいせい

〒860-0047

熊本市
く ま も と し

　西
に し

区
く

　春日
か す が

1丁目
ち ょ う め

　3番
ばん

18号
ご う

電話
で ん わ

： 096-223-6663 FAX ： 096-223-6667

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

　　9時
じ

～１7時
じ

お休
やす

み ： 土
ど

曜日
よ う び

、日
にち

曜日
よ う び

、祝日
しゅくじつ

、年末年始
ねんまつねんし

（12/29～1/3）

　 南
みなみ

   区
く

熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター じょうなん

〒862-0963

熊本市
く ま も と し

　南
みなみ

区
く

　出
いで

仲間
な か ま

6丁目
ち ょ う め

　1番
ばん

1号
ご う

電話
で ん わ

： 096-285-8757 FAX ： 096-285-8758

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

　　8時
じ

30分
ふん

～１7時
じ

30分
ふん

お休
やす

み ： 土
ど

曜日
よ う び

、日
にち

曜日
よ う び

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12/29～1/3）

東部まちづくりセンター



熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター　絆
き ず な

〒861-4215

熊本市
く ま も と し

　南
みなみ

区
く

　城南町
じょうなんまち

沈
し ず

目
め

　1502番地
ば ん ち

電話
で ん わ

： 0964-28-7799 FAX ： 0964-28-0040

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

を含
ふく

む）　　9時
じ

～17時
じ

30分
ふん

お休
やす

み ： 土
ど

曜日
よ う び

・日
にち

曜日
よ う び

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12/30～1/3）

　 北
き た

   区
く

熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター アシスト
〒861-8006

熊本市
く ま も と し

　北
き た

区
く

　龍
たつ

田
だ

7丁目
ち ょ う め

　1番
ばん

65号
ご う

102号
ご う

電話
で ん わ

： 096-288-5012 FAX ： 096-288-5026

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

　　9時
じ

～17時
じ

土曜日
ど よ う び

　　　　9時
じ

～12時
じ

30分
ふん

お休
やす

み ：

熊本市
く ま も と し

障
しょう

がい者
し ゃ

相談
そ うだん

支援
し え ん

センター なでしこ
〒861-5522

熊本市
く ま も と し

　北
き た

区
く

　下硯川町
しもすずりかわまち

　480番
ばん

地
ち

1

電話
で ん わ

： 096-342-4173 FAX ： 096-342-4174

開所
かいしょ

日
にち

時
じ

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

を含
ふく

む）　　9時
じ

～１7時
じ

お休
やす

み ：

熊本市
く ま も と し

　障
しょう

がい保健
ほけん

福祉課
ふ く し か

　（℡ 096-328-2519）

日
にち

曜日
よ う び

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12/30～1/3）

土
ど

曜日
よ う び

、日
にち

曜日
よ う び

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12/30～1/3）

北部まちづくりセンター

城南まちづくりセンター


