
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

申 込 方 法    上記の講座は、往復ハガキにて申し込みできます。 

往信用に・講座名・氏名(保護者・お子さん、お子さんは学年も)・住所・電話番号・年代・小学校区を、返信用には本人様の宛

名を書いて、 〒861-4106 熊本市南区南高江6-7-35 南部公民館  までお送りください。 

※ハガキをお持ちくだされば、事務所でも受付可。 ※定員オーバーの場合、抽選となります。 ※電話での申込みは不可。 

※インターネットでも申し込みができます。  

詳しくは、熊本市ホームページ＞学びスポーツ＞生涯学習＞「南部公民館」へアクセスしてください。 

  ※受講に際し、公民館で配慮が必要な場合は、遠慮なくご相談ください。 

回 覧           

開催講座 開催日 時間（時） 定員 費用 対 象 締切日 

ボディケア 
～トータル・フィットネス～ 

9月25日 

10月9日・23日 

金曜日 全３回 

午後7時～ 
    午後9時 

20人 無料 成人の方 9月１５日（火） 

傾聴ボランティア養成講座 

9月30日・10月7日 

・14日・21日・28日・ 

11月4日・11日 

水曜日 全7回 

午前10時～ 

       正午 
18人 無料 成人の方 9月20日（日） 

〒８６１－４１０６ 熊本市南区南高江６丁目７番３５号 

南部まちづくりセンター TEL  ３５８－１８７７ FAX ３５８－６０７１ 

南部公民館   TEL  ３５８－０１９９   

 

 

 9月の行政相談はありません 

№ ３５１                                           令和２年(2020年) ９月号 

                    熊本市配布文書 第21号   

 

8月1日に市全域で震災対処実動訓練を実施しました。この訓練では、

地域役員の方や、避難所担当職員（市職員）、施設（学校等）管理者

が市指定避難所である体育館等へ参集し、防災備蓄倉庫の備蓄物資、

資機材点検や感染症対策を踏まえた避難所開設手順の確認を行いまし

た。 

 

さて、7月4日に、熊本県南部では豪雨に見舞われ、現在も多くの方

が避難所生活を余儀なくされています。みなさんも日頃から、非常時

に備えて持ち出し袋を準備されていることと思いますが、避難所では、

一般的な物資に加え、特にマスクやアルコール消毒などの衛生用品の

不足が予想されます。感染症拡大防止のためにも、もう一度、持ち出

し袋の内容を確認し、日頃から緊急時に備えておきましょう。 

避難所と感染症対策 ～準備はできていますか～ 

南部公民館の防災備蓄倉庫点検の様子 

非常時持ち出し袋に加えたいもの（例） 

マスク、アルコール消毒、手洗い石鹸（家族

以外の方との共用はしません）、使い捨ての

ビニール手袋、ごみ袋、体温計、上履き、（ウ

エット）ティッシュなど 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
                          

 

 

 

 
 

 

図書室よりお知らせ TEL 358ー1706（直通） 
 

 

 

 

 

 

★開室時間 

午前９時３０分～午後５時００分 
（室内消毒のため16:時50分までに退室をお願いします。） 

 

★利用できないサービス 

・閲覧席での資料の閲覧 

 

★入室時のお願い 

・健康チェックシートの記入 

・マスクの着用・手指の消毒 

・20分以内の利用・混雑時は 10人以内の利用 

 

＊工事のため、11月末までエレベーターの使用が 

できません。 

 

本の返却のみで、階段を上るのが困難な方は、 

1階事務室で返却本をお預かりいたします。 

タイトル 著者 

欲が出ました ヨシタケシンスケ 

一人称単数 村上春樹 

いちねんかん 畠中恵 

チンギス紀 ８ 北方謙三 

図書館の子 佐々木譲 

オールドタイムズ 本城雅人 

食王 楡周平 

悪霊じいちゃん風雲録 輪渡颯介 

法廷遊戯 五十嵐律人 

希望の峰マカルー西壁 笹本稜平 

包み蒸し 8分ほったらかしのやせごはん 川崎利栄 

命を守るための掃除術 ―― 

水谷妙子の片づく家 余計なことは 

何ひとつしていません。 
水谷妙子 

はじめまして更年期 永田京子 
コロナ後に生き残る会社 食える仕事 稼げる

働き方 
遠藤功 

人生100年時代の 60歳からの家 湯山重行 

じどうかん よりお知らせ 

～児童館の利用について～ 

来館された方は１人１枚ずつ 

健康チェックシートの記入が必要です。 

 

混雑・混入回避、密状態を作らないように 

時間と人数の制限を設けます。 

 

 ＊１人１日１回まで利用できます。 

 ＊１時間ごとの完全入れ替え制です。 

 ＊１０人まで入室可能です。 

 

混みあっている場合は時間をずらしていただいたり 

お断りすることもございます。 

予めご了承ください。 

開館時間 ９：００～１５：３０ 

<利用時間〉            <消毒・清掃時間> 

① ９：３０～１０：３０  ✧１０：３０～１１：００ 

②１１：００～１２：００  ✧１２：００～１３：００ 

③１３：００～１４：００  ✧１４：００～１４：３０ 

④１４：３０～１５：３０  ✧１５：３０～ 

 

 

☏TEL ３５８-１７０５（直通） 

 ☑咳・鼻水、体調が悪い時はお家で休みましょう。 

 ☑マスクの着用をしましょう。 

 ☑こまめに手洗い（手指の消毒）、うがいをしましょう。 

 

消毒・換気など感染防止に精一杯努めてまいります。 

ご理解・ご協力をよろしくお願いします。 

おもちゃの貸し出しについて 

暫らくの間、貸し出しおもちゃの 

種類を制限しています。 

使用した後は消毒が必要なため 

お友だちには貸さずに受付に 

持ってきてください。 

 

〈９月新刊案内〉 全館の新着本よりお知らせしています。 

 

 

コロナウイルス感染症拡大防止のため、 

当面は、利用できるサービスを限定します。 

ご理解いただきますようお願いいたします。 

 

 

 
 


