
令和３年度 南部公民館　自主講座募集一覧   

☆ 主催講座 ☆ 南部公民館  TEL ３５８－０１９９

区分 番 講 座 名 定員 開始時刻 講 師 名 教室 区分 番 講 座 名 定員 開始時刻 講 師 名 教室

成人 主1 手話入門 18 ２・４ 木 午前１０時 Ａ 音楽 20 オカリナ 25 １・３ 水 午後1時半 大ホール

主2 おはなし入門 20 ２・４ 金 午前１０時 Ａ 21 楽しいハーモニカ 10 １・３ 土 午前10時 Ａ

☆ 自主講座 ☆ 22 三味線 15 １・３ 金 午後1時半 和茶室

区分 番 講 座 名 定員 開始時刻 講 師 名 教室 23 カラオケⅡ 25 １・３ 土 午前10時 大ホール

華道 1 いけばな小原流 6 １・３ 木 午後７時 Ｃ 24 カラオケⅢ 30 ２・４ 火 午後1時20分 大ホール

2 新）池坊 9 ２・４ 木 午後１時半 Ｃ 25 皆んなで唄おう愛唱歌 30 １・３ 木 午前9時45分 大ホール

茶道 3 表千家 4 ２・４ 木 午後７時 茶室 26 楽しく歌って音楽でリフレッシュ 30 ２・４ 木 午前10時 大ホール

4 裏千家Ａ 10 ２・４ 水 午前１０時 和茶室 歴史 27 郷土史 20 １ 日 午前10時 Ａ

5 裏千家Ｂ 4 ２・４ 金 午後２時 茶室 言語 28 英会話 18 １・３ 火 午前１０時 Ｂ

6 新）肥後古流（武田家） 4 ２・４ 土 午後1時 茶室 運動 29 かがやき健康学級 8 3 木 午前10時 和室

手芸 7 手芸 18 １・３ 水 午後１時半 Ｂ 30 南部民舞しらゆり会 25 １・３ 火 午後１時半 大ホール

8 パッチワークＢ 16 １・３ 土 午後１時半 和茶室 31 健康リフレッシュ 30 １・３ 金 午前10時 大ホール

着付 9 和装A 10 ２・４ 木 午前１０時 和茶室 32 社交ダンス 25 １・３ 金 午後７時 大ホール

俳句 10 俳句 15 ２・４ 水 午後1時 Ｂ 33 フラダンス 20 ２・４ 金 午後1時半 大ホール

狂句 11 肥後狂句 18 ３ 木 午前１０時 Ｂ 34 太極拳 20 １・３ 木 午後７時 大ホール

書道 12 書道Ａ 18 ２・４ 木 午前１０時 Ｂ 35 健康ヨーガ 15 ２・４ 火 午前10時 和茶室

13 書道Ｃ 18 ２・４ 土 午後１時半 Ｂ 36 健康吹矢 25 ２・４ 水 午後１時半 大ホール

14 わかりやすいペン習字 15 １・３ 木 午後１時半 Ｂ 37 養生功（リンパ・ツボ） 12 １・３ 火 午前9時半 和茶室

15 初心者からのやさしい実用ペン習字 18 3 火 午後１時半 Ｂ 38 ユニーク体操プラーナ 15 １・３ 水 午前10時 和茶室

16 やさしい実用筆ペン・ボールペン 15 ２・４ 火 午後1時半 Ｂ

絵画 17 水彩画 20 １・３ 火 午前１０時 Ａ

18 絵手紙Ａ 20 ２ 土 午前9時半 Ａ

19 絵手紙Ｂ 20 ４ 土 午前１０時 Ａ

☆ 申込期間　　２月９日（火）～　２月２１ 日（日）（休館日を除く）

☆ 申込方法　  

〇

〇
〇
〇

定員オーバーの場合は、抽選となります。
ネット・電話・郵送（往復はがき）での申し込みはできません。

曜日 曜日

　　　　　　◎　受付時間　：　午前９時～午後９時

☆ 自治会費　1講座につき500円が必要です。（2講座であれば1,000円、1回目の講座の時に納入願います。）

南部公民館窓口での受付のみ（受講を希望される講座の数の「官製はがき」（返信用）をご持参のうえ、受講票にてお申込みください。）

先着受付ではなく、経験年数も問いません。（初心者枠なし）

曜日


