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東部まちづくりセンターだより  
熊本市配布文書番号 第 7号 発行：熊本市東部まちづくりセンター・公民館 

〒862-0912 熊本市東区錦ヶ丘 1-1 電話 096-367-1134 

５月号 

【地域力パワーアップ大作戦】 連 携 実 績 紹 介 ② 

健軍商店街のおちゃいち山陽堂
のご協力で、グループホーム泉ヶ丘
がおでかけイベントを開催。参加者
は、おいしいお茶をいただきながら、
お菓子を選んだり、ソフトクリームを
食べたり、とても楽しい時間を過ご
されたようです。 
おちゃいち山陽堂では、今後も商

店街内での認知症研修や認知症カ
フェなどに協力したいと話されてい
ました。 
これからの暑い季節、抹茶のソフ

トクリームがおすすめですよ。 

おちゃいち山陽堂 

× グループホーム泉ヶ丘 

 

株式会社 美創 

× 東区主任児童委員 

 

㈱家族葬のファミーユ 

 × 尾ノ上校区第５町内 

 

尾ノ上校区第 5町内は、コロナ禍
で夏祭り等のイベントも中止を余儀
なくされていました。 
そのような中、㈱家族葬のファミ
ーユから会場を提供いただき、「高
齢者も子どもたちもみんなでよりそ
って心地よい豊かな地域づくりの実
現」をコンセプトに「尾ノ上ぺんぎん
マーケット」を開催。多くの来場客で
賑わいました。 
今後も、奇数月の第３土曜日に
開催される予定です。 

㈱美創は、地域への感謝の気持
ちから、会社周辺の清掃などに日々
尽力されています。 
日頃から研修会や会議の会場探
しに苦労されていた主任児童委員
でしたが、㈱美創から「空いている
ときはお使いください。」と快く会場
を提供いただけました。 
研修会では、母子の現状・保健
師と地域との連携をテーマに講話
やロールプレイを行い、今後の活動
に役立つ充実したものとなりました。 

東部公民館からのお知らせ 

◆今月の休館日（公民館・図書室・児童館）のお知らせ 
➢ ５月の休館日：１日(月)・８日(月)・１５日(月)・２２日(月)・２９日（月） 

➢ ５月１１日(木)は、図書整理日のため、図書室のご利用はできません。 

 

 

 

 

 

 

その①：講座名「初級手話講座」 
【概 要】 初心者向けの手話講座です。１０月に実施される「全国手話検定」を受験することもできます。 

【日 時】 ６/２，１６，３０、７/７，２１、８/４，１８、９/１,１５,２９（第１,３,５金曜） 午後１時半～午後３時半＜全１０回＞ 

【場 所】 東部まちづくりセンター・公民館（A研修室）  

【対 象】 どなたでも ＜定員：２０名＞ ※参加費：無料 

【講 師】 小野 康二さん（県ろう者福祉協会）他 

【申 込】 窓口（はがき持参）、往復はがき、ホームページ 

※申込期間：４/２６（水）～５/１７（水）、応募者多数の場合抽選 

【準備物】 筆記用具 

その②：講座名「苔玉盆景」 
【概 要】 夏に向けての涼しさを演出する苔玉作りに挑戦してみませんか？ 
【日 時】 ６月２９日（木） 午前１０時～正午  
【場 所】 東部まちづくりセンター・公民館（A研修室） 
【対 象】 どなたでも＜定員：2０名＞ ※参加費：５００円（材料代） 
【講 師】 本田 洋典さん（NPO法人・グローバル園芸療法センター相談役） 
【申 込】 窓口（はがき持参）、往復はがき、ホームページ 

※申込期間：５/２４（水）～６/１４（水）、応募者多数の場合抽選 
【準備物】 ハサミ、作業用手袋、ぞうきん、エプロン、作業に適した服装、持ち帰り用袋 



 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

※往復はがきには①講座名②名前③住所④電話番号⑤年代⑥お住まいの小学校区をご記入ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 3B体操 運動遊び 親子リズム体操 

概 要 ３B 体操を通して親子のふれあ

いの時間を作ってみませんか？ 

先生の声に合わせて動く運動

遊び、楽しんでみませんか？ 

音楽と一緒に親子で楽しむ体

操やリズム遊びを行います。 

日 時 ５月１０日（水）午前１０時半～ 5月１７日（水）午前１０時半～ ５月２４日（水）午前１０時半～ 

場 所 東部児童館（プレイルーム） 東部児童館（プレイルーム） 東部児童館（プレイルーム） 

対 象 ０歳児（１０組） １～２歳児（１０組） １～２歳児（１０組） 

申 込 ５/２（火）～ 

児童館窓口（先着順） 

５/９（火）～ 

児童館窓口（先着順） 

５/１６（火）～ 

児童館窓口（先着順） 

◆新着図書のご案内 

おとな向けの本 こども向けの本 

書  名 著者名 書  名 著者名 

他人の家 ソン ウォンピョン すしん たなか ひかる 

日本史を暴く 磯田 道史 ようかいむらのぴかぴかにゅうがく たかい よしかず 

顔の老化は咀嚼で止められる 内田 佳代 アンパンマンともえるほし やなせ たかし 

朝星夜星 朝井 まかて いろいろなきょうりゅう 平山 廉 

小説すずめの戸締まり 新海 誠 そらまめくんのいっしょにあそぼ なかや みわ 

フレンチテイストが可愛い 

刺しゅうでお直し 
藤本 裕美 

図解でわかる  

１４歳から知る裁判員裁判 
四宮 啓 

理系が得意になる子の育て方 西村 康則、辻義夫 ないしょだよ たかだ しんいち 

青木住職の「寺さんぽ日記」 青木 隆興 パノラマずかん 運転席 
宮本えつよし・作 

羽尻 利門・絵 

 

その③：講座名「はじめての絵手紙」 
【概 要】 顔彩や筆を使った絵手紙講座です。世界にひとつだけの作品を作ってみませんか？ 

【日 時】 ６月８日（木）２２日（木）２９日（木） 午後１時半～午後３時 

【場 所】 東部まちづくりセンター・公民館（B研修室）  

【対 象】 全 3回全て参加できる方 ＜定員：１０名＞  

【講 師】 宮原 利佳さん（絵手紙講師） 

【費  用】 ５00円（初回時に徴収） 

【申 込】 窓口（はがき持参）、往復はがき、ホームページ（熊本市電子申請サービス） 

※申込期間：５/６（土）～５/２４（水）、応募者多数の場合抽選 

【準備物】 筆記用具、持ち帰り用袋 

◆児童館からのお知らせ 

◆図書室おすすめの本 

 『森の絵本』 長田 弘 作/荒井 良二 絵 

  あざやかなみどりが目をひくこの絵本、読んだあとにはきっとおだやかな気持ち

になれますよ。 

   「きみのだいじなものをさがしにゆこう」とこちらに呼びかける声に導かれ、つい

先のページへ進みたくなる、そんな一冊です。 

    ぜひ新緑の森を歩いている気持ちで深呼吸しながら、ゆったりと本をひらいて

みてください。 

  児童館では、乳幼児対象の親子講座を定期的に行っております。 

  興味があられる方はお気軽にお問い合わせください。 


