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東部公民館からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部まちづくりセンターだより  
熊本市配布文書番号第 7号 発行：熊本市東部まちづくりセンター・公民館 

〒862-0912 熊本市東区錦ヶ丘 1-1 電話 096-367-1134 

９月号 

◆今月の休館日（公民館・図書室・児童館）のお知らせ 
➢ ９月の休館日：４日(月)・１１日(月)・１９日(火)・２５日(月)  
➢ ９月１４日(木)は、図書整理日のため、図書室のご利用はできません。 

 

 

 

 

 

 

その②：講座名「論語～大谷翔平選手の愛読書にせまる～」 
【概 要】 かの大谷選手も愛読されていると噂の論語。この機会に論語の魅力に触れてみませんか？ 

【日 時】 令和５年（2023年）１０月２６日（木）・11月 23日（祝） 午後２時～3時半 

【場 所】 東部まちづくりセンター・公民館（B研修室）  

【対 象】 どなたでも＜定員：２０人＞ ※参加費：無料 

【講 師】 松﨑昇さん（楽しい論語解説人） 

【申 込】 窓口（はがき持参）、往復はがき、ホームページ※申込期間：９/２０（水）～１０/１１（水）多数の場合抽選 

【準備物】 筆記用具 

その①：講座名「かんたん！ストレッチ＆ダンス」 
【概  要】 簡単なストレッチやダンスを通して、体づくり・心ほぐしを進め、運動する機会を作ってみませんか？ 
【日  時】 令和５年（202３年）1０/３（火）１０/１７（火）１１/７（火）１１/２１（火） 午前１０時～１１時半 ＜全４回＞ 
【場  所】 東部まちづくりセンター・公民館（ホール） 
【対  象】 どなたでも＜定員：３０人＞ ※参加費：無料 
【講  師】 坂本かよさん（ダンスインストラクター） 
【申 込】 窓口（はがき持参）、往復はがき、ホームページ（熊本市電子申請サービス） 

※申込期間：８/３０（水）～９/２０（水）、応募者多数の場合抽選 
【準備物】 運動に適した服装・シューズ、給水用具、タオル 

 

東部公民館からのお知らせ 

７月下旬から８月にかけて、各地で久しぶりの夏祭りが開催されました！！４年ぶりの開催という地域もあり、夏祭りを心
待ちにしていた多くの参加者で大盛り上がりでした。今後、地域の活動がますます活発になるよう、まちづくりセンターとし
ても、しっかりサポートしていきます。 

電話番号 対象年齢など 相談時間 

＃7400 
夜間安心医療電話相談窓口 

【対象：１５歳以上】 
毎日   午後７時から翌朝８時まで 

＃8000 
子ども医療電話相談窓口 

【対象：１５歳未満】 

平日   午後７時から翌朝８時まで 
土曜   午後３時から翌朝８時まで 
日・祝  午前８時から翌朝８時まで 

夜間の急な病気やケガへの対処方法や、応急処置、受診可能な医療機関についてのご相談に、コールセンターに、
待機している看護師が対応します。携帯電話、スマートフォンからも繋がります。ＩＰ電話や光回線などをご利用の方は、 
☎03-6730-5996（１５歳以上）☎096-364-9999（１５歳未満）にお電話ください。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 ベビーリトミック 3B体操 運動遊び 親子リズム体操 キッズダンス 

概要 

ピアノや音楽に合

わせて体を動すリ

ズム遊びをしませ

んか？ 

３B 体操で親子の

ふれあいの時間を

作ってみません

か？ 

先生の声に合わ

せて動く運動遊

び、楽しんでみま

せんか？ 

音楽に合わせて

親子で体操やリズ

ム遊びを楽しみま

せんか？ 

お友だちと一緒にダ

ンスを楽しみません

か？ 

日時 

９月８日（金） 

午前１０時半～ 

11時半 

９月１４日（木） 

午前１０時半～ 

11時半 

９月２０日（水） 

午前１０時半～ 

11時半 

９月２７日（水） 

午前１０時半～ 

11時半 

１０月１５日・２９日 

１１月１２日・２６日 

（全４回・日曜日） 

午後１時半～3時半 

場所 東部児童館 プレイルーム 

対象児 
3 ヶ月～11 ヶ月児

（１２組） 

１歳児（１５組） １～２歳児（１５組） １～２歳児（１５組） 小学生（１４人） 

申込 

８月２９日（火）～ 

児童館窓口 

（先着順） 

９月５日（火）～ 

児童館窓口 

（先着順） 

９月１２日（火）～ 

児童館窓口 

（先着順） 

９月１９日（火）～ 

児童館窓口 

（先着順） 

９月１２日(火) 

～９月 26日（火） 

児童館窓口、HP、はがき

（多数の場合抽選） 

児童館では、乳幼児対象の親子講座を定期的に行っております。 

興味があられる方はお気軽にお問い合わせください。 

文字を読み書きし理解できること、またその能力のことを識字（しきじ）といいます。 
日本では子どもや若年層にほとんどいませんが、戦中・戦後に子ども時代を過ごした世代には文字を奪
われた方がいらっしゃいます。また現在、学校に通えていない子どももいることも知っておかなければなりま
せん。戦争や貧困、差別などが文字を奪うのです。 
読み書きができるということは物事を理解したり、自分の思いや考えを伝えたりできるということです。こ
れは教育の基礎であり、社会や経済の発展にも深く結びついているきわめて重要な能力です。 
毎年 9月 8日は「国際識字デー」です。教育のあり方について話し合う会議でイラン国王が各国の軍
事費の一部を識字教育に充てることを提案し、1966年 9月 8日、ユネスコ（国際連合教育科学文化機
関）が国際識字デーを制定しました。世界中の国々や人々に識字の重要性を訴え、世界の識字率を向上
させることを目的としています。 
世界には日本の人口の約７倍の非識字者がいるとされています。戦争、貧困、差別などをなくす取り組
みが、世界の平和と人々の幸福につながることを信じて、私たち一人一人が識字率 100％になる一歩を
ふみ出しましょう。 

識字率 100％で世界を平和に 

◆児童館からのお知らせ 

◆新着図書のご案内 

おとな向けの本 こども向けの本 

書  名 著者名 書  名 著者名 

英雄たちの経営力 伊東 潤 なまえをつけてね shimizu 

くもをさがす 西 加奈子 おふろそうじ きんぎょたい 山村 浩二 

気持ちいいがきほん 福本 敦子 つきはかがやく ブリッタ・テッケントラップ 

ジウＸ 誉田 哲也 じめんのしたはマンモスのくに まつおか たつひで 

ルクレツィアの肖像 マギー・オファーレル ヤギと少年、洞窟の中へ 黒田 征太郎 

アロハ、私のママたち イ グミ こども調べ方教室 茂木 秀昭 

アンリアル 長浦 京 海の生物なんでそうなるの！？研究所 今泉 忠明 

ぼくはあと何回、満月を見るだろう 坂本 龍一 小惑星・隕石 ４６億年の石 三品 隆司 

 


