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東部まちづくりセンターだより  
熊本市配布文書番号第 7号 発行：熊本市東部まちづくりセンター・公民館 

〒862-0912 熊本市東区錦ヶ丘 1-1 電話 096-367-1134 

❀

熊本城では、倒木の危険がある桜の撤去を行っています。熊本城は桜の名所として多くの方々に親しまれてい
ることから、撤去により発生した桜の丸太について、活用を希望される方に無償で配布を行います。 

申込期限：令和６年（２０２４年）１月１５日（月） 

配布期間：令和６年（２０２４年）３月１１日（月）～１７日（日） 午前９時～午後４時 

配布対象：配布条件に同意いただける方 ※丸太の転売および営利目的での利用は禁止します 

配布場所：熊本地方合同庁舎跡地（桜の馬場城彩苑・バス駐車場の西側） 

申込方法：①インターネット ②メール ③窓口 

注意事項：配布予定の丸太は、長さ１～1.5ｍ、直径１0ｃｍ程度で、申込み上限数は３本です。申込み多数となっ
た場合は抽選を行い、当選者へ１本ずつお渡しいたします。詳しくはホームページをご覧ください。 

問合せ先：熊本城総合事務所総務管理課（☎096-352-5900） 

１月号 
令和６年 

令和５年（２０２３年）１２月２９日から令和６年（２０２４年）１月３日まで、市役所・区役所・公民館などの窓口
はお休みです。みなさまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

熊本城 
ホームページ 

東部公民館からのお知らせ 

◆今月の休館日（公民館・図書室・児童館）のお知らせ 
➢ １２月２９日(金)～令和６年（2024年）１月３日（水）までは年末年始のため､公民館は休館です｡ 
➢ １月の休館日：１～３日・9日（火）・１5日（月）・２２日（月）・29日（月） 
➢ 1月 8日（月）は祝日のため、開館します。翌日 9日（火）が休館日になります。 

➢ １月 11日(木)は図書整理日のため､図書室のご利用はできません｡ 

➢ 公民館のお部屋をご利用になりたい場合は､事前に登録が必要です｡登録の際は､ご本人確認が

できる証明書をお持ちください｡ 

 

ハンセン病は、感染力は非常に弱いので、ハンセン病から回復した人や現在治療中の人から感染するこ

とはありません。しかし、昔、治療法がなかったころには後遺症が残った人も多く、そういった外見や感染に対

する恐れから、患者や回復者は何世紀にもわたって、隔離されたり、差別されたりしてきました。 

 回復者のみならず家族の方々に対しても極めて厳しい偏見や差別が存在していたことが認められ、令和元

年（2019年）のハンセン病家族訴訟において国へ賠償が命じられました。しかし、今なお差別を恐れ、補償

申請をためらっている方々がたくさんいらっしゃいます。 

 ハンセン病に対して偏見をなくすために私たち一人一人が正しい知識をもつ必要があります。 



◆児童館からのお知らせ 
  

 

※場所は全て東部児童館プレイルームで行います。  申込み欄★印は、窓口先着順です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 概要 日時 対象児・定員 申込み 

３Ｂ体操 
３B（ボール、ベルダーなど）を使った

体操や、親子ふれあい遊び 

1月 10日（水） 

午前１０時半～１１時半 

１歳半以上児～ 

15組 

12月 26日（火）～ 

児童館窓口 ★ 

羽子板を 

作って遊ぼう 

マジックで板に絵を描き、オリジナル

の羽子板を作ります。羽根は、むくろ

じの実を使って、音を楽しみます。 

※材料代２００円（当日） 

1月 13日（土） 

午後１時半～３時半 

年長児（保護者同伴） 

小学生（保護者可） 

１５人  

（多数の場合抽選） 

12月 26日（火）～ 

１月８日（月) 

児童館窓口へ 

はがき持参又は往復は

がきかＨＰ 

運動あそび 
音楽に合わせて身体表現遊びやサ

ーキット遊びなど 

１月 17日（水） 

午前１０時半～１１時半 
１～２歳児  １５組 

１月 10日（水)～ 

児童館窓口 ★ 

すくすくタイム 

「離乳食につい

ての話」 

管理栄養士さんよる、月齢に合った

離乳食の進め方の話など 

身体測定（希望者） 

１月 19日（金） 

午前１０時半～１１時半 

５～１０ケ月児  

（未就園児） １０組 

１月 10日（水)～ 

児童館窓口 ★ 

歩くまでの発達 
理学療法士さんによる赤ちゃんの発

達段階に応じた関わり方など 

１月 23日（火） 

午前１０時～正午 

３～９ケ月児  

（未就園児） １０組 

１月１６日（火)～ 

児童館窓口 ★ 

親子リズム体操 
音楽に合わせて親子で体操、表現

あそびやリズム遊びなど 

1月 31日（水） 

午前１０時半～１１時半 
１～２歳児  １５組 

１月２３日（火)～ 

児童館窓口 ★ 

児童館では、乳幼児対象の親子講座を定期的に行っております。 

興味のある方はお気軽にお問い合わせください。 

◆おすすめの本 
  「さくらいろのりゅう」  町田 尚子 作   
   令和６年（２０２４年）は「辰年」ということで、今回は「りゅう」が出てくる絵本を紹介
します。 

  昔むかしある村に、ひとりの女の子がいました。村の人たちからコイシとよばれるその

女の子は、いつもひとりぼっちでした。ある日、コイシは山奥の泉で、青いうろこを持った

「りゅう」と出会うのですが・・・。 
  想像上のいきものであるりゅうの姿が美しく描かれた、印象的な一冊です。青いりゅう
がどうして「さくらいろのりゅう」になったのか。気になる方はぜひ読んでみてください。 

◆新着図書のご案内 

おとな向けの本 こども向けの本 

書  名 著者名 書  名 著者名 

評伝立花隆 遥かなる知の旅へ 高澤 秀次 いろんないきもの かぞくのカタチ 澤口 たまみ 

記者狙撃 ベトナム戦争とウクライナ 中村 梧郎 まっしろしろくま 柴田 ケイコ 

「撮る」マインドフルネス 石原 眞澄 ルラルさんのたきび いとう ひろし 

６０代、少しゆるめがいいみたい 岸本 葉子 ヌードルたべるプードル タカハシ モグ 

星を編む 凪良 ゆう ネコはとってもいそがしい 吉野 万理子 

しっぽの殻破り 福徳 秀介 オランジェット・ダイアリー 黒川 裕子 

死ぬまでに観に行きたい世界の有名美術を 

１冊でめぐる旅 
山上 やすお 

給食にでてくる 

魚と肉の切り身図鑑 
こどもくらぶ 

やりたいことが絶対見つかる神ふせん 坂下 仁 星に願いを 鈴木 るりか 

 


