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     【５月・６月の講座情報】                                                                   

 ① 英語で遊ぼう 

 ② あそびのタネを育てよう！ 

 ③ 災害時のＬＩＮＥ活用講座 

 ④ 食育指導士と学ぶ栄養講座と袱紗煮づくり 

 ⑤ 米粉で作るキッシュ 

 ⑥ シニア「ワード」の基礎基本《5月》 

 ⑦ シニア「ワード」の基礎基本《6月》  

 ⑧ シニア初心者向け パソコン入門 

 ⑨ 親子キャラクターパン作り 

       ※ホームページ でも公民館だよりを公開しています。↓ 

検 索 熊本市 託麻公民館 

新型コロナウィルス感染症拡大防止の為、託麻公民館（図書室、児童館含む）は、 

「密閉」「密集」「密接」を避ける感染防止対策（下記）のもとでの施設利用となっています。 

①条件付きの使用 
 ※新型コロナウィルス感染症拡大防止上、部屋使用の目的によって使用条件があります。部屋使用

予約時に、使用目的をお伺いし、利用条件をご説明いたします。ご理解とご協力をお願い致します。 

②入室人数の制限 
 ホール：６６人（一般的なレイアウト。これを越える場合は、ご相談ください。） 

  A室１０人、B室１１人、C室１３人、和室７人、茶室５人、調理室原則６人 

  ※部屋の使用状況によって、さらに人数が少なくなる場合があります。 

   ※講師等も利用人数に含みます。 

合わせて「マスク着用」「家での検温」「健康チェックシート（連絡先含む）の記入と提出」をお願いしています。

その他にも感染防止対策のお願いがありますので、ご理解とご協力よろしくお願い致します。また、新型コロナ

ウイルス感染症の感染拡大の状況によりましては、開講を見送る場合があります。ご了承ください。 

感染防止対策 

主催講座③ 防災講座

 

 熊本地震でも大変役立ったと言われる「LINE（ライン）」本講座は、LINEの基礎から活用

までご紹介します。 

 熊本市のLINEアカウントを通じて、地域の話題や生活情報が届き生活がより便利になる

【熊本市×LINE】は災害の際にも役立ちます。この機会にぜひ使えるようになりましょう！ 

６月１日（火）・２日（水）・３日（木）午後１時半～３時半 

託麻公民館 ２階  ホール        600円（資料代） 

村上 奈美さん （マリオネット） 

お持ちのスマホまたはタブレット  ※（アンドロイド限定。アイフォンは不可） 

 どなたでも 12人    ５月１８日（火）まで ※詳細裏面①②③より選択 

 総務省 行政相談員 暮らしの行政なんでも相談 【とき 】５月１１日（火）午前10時～正午 【 ところ 】託麻公民館 ２階 Ｃ会議室 

【ボランティアを楽しみませんか】 

 

 「できることをできるしこ」を 

モットーに、気軽にボランティア 

活動をしています。あなたも参加しませんか？ 

公民館の花壇の整備や敷地の草取りなど、楽しく

ボランティア活動をしています。どなたでもお気

軽にご参加ください。 ※雨天中止 

５月２７日（木）午前9時～10時頃  

託麻公民館  1階 ロビー        

 当日直接どうぞ 

 ※軍手、帽子、飲み物、 

移植ごて（お持ちの方）をご持参ください。

                

おはなしボランティアグループ 「たくま読書と 

おはなしの部屋」のみなさんによるとても楽しい

おはなし会。素敵なお話がたくさん！！      

※直接会場へどうぞ！ 

５月８日 午後２時～２時45分  

託麻公民館 １階  和室 

幼児と保護者、小学生 

    先着順６人 

おはなしの部屋 

主催講座④  食育講座 

   

 

 あげの中にたくさんの具を詰めて楽しく

作る、簡単で美味しく、しかも栄養満点な

袱紗煮（ふくさに）を作ってみませんか？

栄養についてのお話もありますよ！ 

※ 新型コロナウィルス感染症対策の為の人数制限、

お持ち帰りなし（実習後、現地で試食）での開催です。 

５月2５日（火）午前10時～正午                 

託麻公民館 ２階 調理室   

くまもと食育ひろばのみなさん 

どなたでも ６人   

500円（材料代） 

５月11日（火）まで ※詳細裏面①②③より選択 
主催講座① 英語を全く知らない子でも楽しめる！ 

                   
  

  

 小学校でも英語の学習が始まり，英語学習の機

運が高まってきました。そんな環境の中で英語大

好きのこどもを育成するため，身近な素材を使っ

た「英語であそぼう」講座をネイティブの先生が

おこないます。例年、笑い声でいっぱいになる楽

しい講座です。 

６月１９日（土）午後１時半～３時半 

託麻公民館 ２階  ホール 

九州ルーテル学院大学の先生と学生 

小学生 ３０人   無料  

６月３日（木）まで  ※詳細裏面①②③より選択        

主催講座② 家の中で遊ぶヒントを教えます  

        

 トランプや新聞紙でどうやっ

てあそびますか？普段思いつか

ない角度から、家にあるものを

使ってあそぶ、ちょっとした視

点を楽しくお伝えします。 

６月５日（土）午前10時 ～ 正午      

託麻公民館 ２階  ホール 

一般社団法人スタディライフ理事 

 水野直樹さん 

どなたでも20人   無料 

５月２0日（木）まで ※詳細裏面①②③より選択 

主催講座⑤   
 

 

 普段は小麦粉を使って、ちょっと手間暇をかけ

て作るキッシュですが、米粉を使うと簡単におい

しく作ることができます。初めての人も気軽にご

参加ください。 

※ 新型コロナウィルス感染症対策の為の人数制限、

お持ち帰りなし（実習後、現地で試食）での開催です。 

６月１７日（木） 午後1時半～４時                     

託麻公民館  2階  調理室 

平山 泰代さん

どなたでも ５人 

１０００円（材料代） 

６月２日（水）まで ※詳細裏面①②③より選択  

  

 託麻まちづくりセンター・公民館・児童館・

図書館では、４月より耐震改修工事が始まりま

した。工事の状況によりましては、騒音などで

ご利用の皆様にご迷惑をおかけする場合がある

かと思いますが、ご理解とご協力をよろしくお

願いいたします。また、部屋の利用などに制限

が生じる場合などがございましたら、ホーム

ページやこのたよりでもお知らせいたします。 

https://www.irasutoya.com/2017/07/blog-post_975.html
https://www.irasutoya.com/2017/11/blog-post_220.html

