
   

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

期 日  午前の部 7月 16日・30日 全 2回（全て金曜日） 

10:00～11:30 

 

                             （午前の部） 

午後の部 7月 23日、8月 13日 全 2回（全て金曜日）    

       14:00～15:30 

 

講 師  向井 明彦 さん 

対 象  20歳以上 

定 員  各部 11人（応募者多数の場合は抽選） 

費 用  ５００円（道具代）                     

締 切  7月 7日（水）                       （午後の部） 

 

 

 

 現在、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、公民館は休館しています。再開の時期につい

ては、現在のところ未定です。 

 現在ご予約をいただいている団体には、休館が延長された場合、２週間前を目安に担当者の方

にお断りの連絡をさせていただきます。 

窓口業務におきましては、午前８時３０分～午後５時15分までに短縮させていただいておりま

す。皆様には、ご迷惑をおかけしますが、ご理解をいただきますようお願いいたします。 

令和３年（２０２１年）７月１日 第３９２号  
発行：熊本市大江交流室・公民館 
〒862－0971 熊本市中央区大江 6－1－85  
    ※市立図書館となり 

 372－0313  FAX 372－8618 
熊本市配布文書 第５号 

 

主催講座の申し込み方法 

・往復はがき（〆切日必着）・窓口受付（はがき1枚持参） 

 記入必要事項（講座名・氏名・住所・年代・小学校校区・電話番号） 

・インターネット（ホームページ検索） 

～初心者の方大歓迎～ 
◎今大流行の楽しい初級マジック講座です◎ 



 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

《 ７月の休館日 》 

 

5日・１２日・１９日・２６日  

～健康ウォーキング講座です～ 
 

『足腰への負担が減り、背筋も伸びる。人気の健康ウォーキング講座です』 

 

期 日  7月 11日・18日 全２回（全て日曜日） 

時 間  14:00～15:30 

講 師  稲田 眞一 さん 

対 象  18歳以上 

定 員  ２０人（応募者多数の場合は抽選） 

費 用  ５００円（ポールレンタル代 2回分） 

準備物  運動できる服装 飲料水 タオル 

締切   7月 6日（火） 

   

公民館の休館に伴い、児童室も現在休室となっています。いつもご利用いただいているお友だち、

保護者のみなさまには、ご迷惑をおかけします。 

利用開始につきましては、大江公民館のホームページにてお知らせいたします。 

赤ちゃんと一緒にエクササイズします。スキンシップの仕方や楽しい親子のかかわり方を教えてもらいまし

ょう。お母さん自身のシェイプアップにもどうぞ～！！体を動かしてリフレッシュしましょう。当日は動きや

すい服装で来てください。                         

期 日  ７月９日（金） １０：３０～約1時間程度 

場 所  大江公民館大ホール            

講 師  富田 裕美さん（Ｂ‐Ｓmileインストラクター） 

対 象  1歳未満の乳児と保護者           

定 員  先着１５組（定員になり次第締め切ります。） 

持ってくるもの バスタオル、汗ふきタオル、飲み物   

申 込  ６月２９日（火）９：３０～ 

＊公民館事務室カウンターで受付ます。（電話不可） 

＊実施日の2週間前までさかのぼって、発熱や風邪症状のある場合は参加できません。 

＊コロナの状況等で中止になる場合があります。 


