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（厚生労働省資料）



●県保健医療計画の中に「圏域編」として、
熊本・上益城地域の圏域の概要、現状と課題、
取組の方向性を記載する。（10ページ程度）

●別冊で地域計画「熊本・上益城地域保健医療
計画」を作成する。
地域計画は県保健医療計画を受けて、熊本・
上益城地域が抱える保健・医療の課題に対し、
重点的に取組む必要のある項目について、具
体的な取組や評価指標も含めて記載する。

（30～40ページ程度）
※上益城地域は、県保健医療計画「圏域編」に
準じて地域の課題や取組を記載する。

●県保健医療計画を県全体で計画を推進する
ため、別冊で地域計画「熊本・上益城地域
保健医療計画」を作成した。(100ページ程度)

●地域計画では、共通編（双方が共同で取り組
む項目）と地域編（それぞれの地域で取り組
む項目）で構成し、地域特性に応じた体制整
備や問題解決のための具体的な取組等を記載。

●地域計画については、熊本・上益城地域保健
医療推進協議会や関係機関との検討会等で協
議し、取組の推進を図った。

第７次
熊本・上益城地域保健医療計画

第８次
熊本・上益城地域保健医療計画

第８次熊本・上益城地域保健医療計画のイメージ

2（8月3日開催 令和5年度第1回熊本・上益城地域保健医療推進協議会資料）



第８次熊本・上益城地域保健医療計画（別冊）：熊本地域の重点項目の設定について

◎１ 医療機能の適切な分化と連携【熊本・上益城共通項目】
→地域医療構想調整会議で、各医療機関が担う病床の医療機能や連携に向けた体制づくりを協議することとしており、
二次医療圏において継続して取組が必要。

◎２ (新) 外来医療機能に係る医療機能体制の確保【熊本・上益城共通項目】 →【★必須項目】外来医療計画からの統合

◎３ 在宅医療【熊本・上益城共通項目】
→第７次計画の総合評価で前進しているが、地域包括ケアシステムの構築に向けて今後も継続して取組が必要。

◎４ 救急医療【熊本・上益城共通項目】
→安定的な救急医療制の維持のため、市民への啓発、高齢者の救急医療、新興感染症の発生まん延時における救急医療体
制の構築等の取組が必要。

◎５ 災害医療【熊本・上益城共通項目】
→災害時に関係機関と連携し、発災直後から切れ目のなく必要な医療を提供できるよう災害医療体制等の整備が必要。

◎６ (新)新興感染症発生・まん延時における医療【熊本・上益城共通項目】
→【☆新設】新型コロナウイルス感染症の対応を踏まえ、新興感染症発生及びまん延時における医療体制の構築が必要。

○７ (新)より良い生活習慣の形成、生活習慣の改善
→各世代の生活習慣病予防対策を充実させ、生涯を通じた健康づくりを支援する取組が必要。

○８ 生活習慣病の早期発見・対策
→特に働く世代の生活習慣病の早期発見・発症予防のため各種健診や保健指導の利用促進を図り、生活習慣病の発症予防
や重症化予防の取組が必要。

○９ (新)生活機能の維持・向上
→高齢者の心身の機能低下を最小限にし、高齢者の健康寿命の延伸を図る取組が必要。

○10（新) がん
→本市の死因の第１位はがんであり、がんに関する正しい知識の普及啓発、発症予防、早期発見、がん医療の提供体制や
相談支援体制の充実、仕事と治療の両立支援（アピアランスケア含む）等の取組が必要。

○1１ 糖尿病
→糖尿病やその予備群は増加傾向にあり、糖尿病の発症予防、早期発見・早期治療、重症化予防等の取組が必要。

○1２ 精神疾患
→精神疾患の患者数は増加傾向にあり、精神障害にも対応した地域包括ケアシステムや医療連携体制の構築が必要。

○1３ 健康危機管理に関する体制
→多様化する健康危機事例に対応するため、関係機関と連携し平常時の備えや発災時の対応等、体制整備の強化が必要。

第８次熊本県保健医療計画 熊本・上益城圏域編（熊本地域（案））

第7次熊本・上益城地域保健医療計画の項目
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13項目

【重点項目】
◎熊本・上益城共通項目

・二次医療圏で協議し共同で取組むことが必要な項目（主に
医療分野）

〇熊本地域で重点的に取組項目
・現状や課題分析により、熊本地域として特に大きな課題を
重点的取組項目として設定

熊本地域

第７次熊本・上益城地域保健医療計画
（熊本地域編）
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第８次熊本・上益城地域保健医療計画（別冊）：上益城地域の重点項目の設定について

圏域で重点的に取り組む事項とその理由

◎１ 医療機能の適切な分化と連携【熊本・上益城共通項目】

→①地域医療構想調整会議で、各医療機関が担う病床の医療機能や連携に向けた体制づくりを協議する

こととしており、二次医療圏において継続して取組みが必要。

◎２ 外来医療機能に係る医療機能体制の確保【熊本・上益城共通項目】

→【★必須項目】①外来医療計画からの統合

◎３ 在宅医療【熊本・上益城共通項目】

→①総合評価にて前進しているが、地域包括ケアシステムの構築に向けて今後も継続して取組みが必要。

◎４ 救急医療【熊本・上益城共通項目】

→①安定的な救急医療体制の維持のため、住民への啓発、高齢者の救急医療、新興感染症の発生まん延時

における救急医療体制の構築等の取組が必要。

◎５ 災害医療【熊本・上益城共通項目】

→①災害時に関係機関と連携し、発災直後から切れ目のなく必要な医療を提供できるよう、二次医療圏に

おいて災害医療体制等の整備が必要。

◎６ 新興感染症発生・まん延時における医療【熊本・上益城共通項目】

→【☆新設】①新型コロナウイルス感染症の対応経験を踏まえ、二次医療圏において新興感染症発生

及・まん延時における医療体制の構築が必要。

○７ より良い生活習慣の形成、生活習慣の改善
→②総合評価において「健康づくりの推進」及び「糖尿病」は後退している指標が多く、また県平均を下
回っている指標が多いため、引き続き取組みが必要。

○８ へき地医療 →③山都町に無医地区・無歯科医地区があり、引き続き医療の確保の取組が必要。

○９ 救急医療（山都救急医療圏）

→③山都救急医療圏において、限られた医療機関で救急患者の受入れを行っており、引き続き救急医療体

制の確保に取組むことが必要。

○10 健康危機管理
→④様々な健康危機事例（感染症や食中毒等）に対応できるよう、平常時から体制整備が必要。

第８次熊本県保健医療計画 熊本・上益城圏域編（上益城地域（案））

第7次熊本・上益城地域保健医療計画の項目
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①二次医療圏で協議
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医療分野）
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均を下回っている項
目
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④平常時から体制整
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※その他の項目は県
保健医療計画に沿って
取組みを推進する

上益城地域

第７次熊本・上益城地域保健医療計画
（上益城地域編）
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４－６月 ７－９月 １０－１２月 １－３月

分野別（５疾病・６事業
及び在宅医療など）

計　　画　　名 R4年度
R5年度

第８次熊本県保健医療計画

熊本・上益城地域
保健医療計画
（圏域編・別冊）

第7次計画総合

評価

県民意識調査

～２月 最終案の調整～6月末 基本方針の検討
（基本目標・施策の柱・項目）

7/7
保健医療推進協議会

3月
医療審議会諮問・答申

12月厚生常任委員会報告 2月厚生常任委員会報告

～１１月 原案の作成

1月～ 関係団体等意見聴取

2/7
保健医療推進協議会

1月～ パブリックコメント

10月
保健医療推進協議会

12月
保健医療推進協議会

6～8月 分野別協議会等
（１回目）

10～12月 分野別協議会
等

計
画
策
定

第８次熊本県保健医療計画策定スケジュール

～8月末 素案の作成

※「二次保健医療圏における計画の推進に向けて（圏域編）」については、二次保健医療圏ごとの地域保健医療推進協議会で協議の上、原案を作成し、県計画

2/13
熊本・上益城地域
保健医療推進協議会

8/3
第１回熊本・上益城
地域保健医療推進協議会

計
画
策
定

12
月

計
画
提
出

（県
協
議
会
で
審
議
）

第7次計画総合

評価

・第7次地域計画の取組状況

・新型コロナウイルス感染

症の状況

・第8次地域計画の策定

・第８次地域計画（圏域

編・別冊）に対する意見聴

取

・第７次地域計画総合評価

・第８次県計画策定方針

・第８次地域計画の方針

10～11月
第８次熊本・上益城地域保健医療計画
（圏域編・別冊）素案に対する意見聴取
※各委員へ素案を送付予定

11月
第2回熊本・上益城
地域保健医療推進協議会

（8月3日開催 令和5年度第1回熊本・上益城地域保健医療推進協議会資料）


