
『ひがしくさんぽ』 
 

「自治会ってなに？？」    

 これまで、こんなことに気付いたことはありますか？ 

「夜、夜道を安心して歩ける。」 

⇒暗い道でも安全に通れるよう、防犯灯が設置され 

電球等も切れないように維持・管理しているからです。 

          「家の近くにゴミステーションがあり、いつも綺麗に保たれている。」 

          ⇒住民の方がごみを捨てやすいよう、ごみステーションの場所の確認や、                

           ごみステーションの掃除や違反ゴミがなくなるような美化啓発活動をし 

てくれているからです。 

「子どもたちが安全に登下校できる。」 

⇒子どもたちが登下校する時間帯に、見守りや交通指導等を 

してくれているからです。 

「市の情報や地域の情報を得られる。」 

              ⇒住民の方へ情報が届くよう回覧板や掲示板、SNS 等を通 して

情報発信されているからです。 

これらの活動は、ほとんどが町内自治会によるものです。今挙げた例のほかにも防災に関するこ 

とやレクリエーション活動等、活動内容は多岐にわたります。 

 現在、東区内には１３９町内の自治会があります。自治会によって活動内容は変わりますが、 

どの自治会も住民の皆様が暮らしやすい地域づくりを目指して取り組まれています。ぜひ、お住ま

いの自治会の活動に目を向けていただき、自治会の活動にご協力ください。 
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