
お休みしていた貯筋体操が毎月１回復活します！！
【と き】 ４月５日（土） 午前１０時～11時
【ところ】 秋津公民館 ホール

【対 象】 どなたでも ３０人
【持参物】タオル、飲み物
【申 込】 ３月２２日（土）から先着 （電話・窓口）

毎回人気のプログラミング体験。経験に応じて体験ができま
す。そして親子でも楽しめます！！
【と き】 ３月２３日（日） 午前１０時～正午
【ところ】 秋津公民館 A会議室
【対 象】 小・中学生（小学生は保護者同伴）１０組
【費 用】 無料
【講 師】 青木 亮宏さん（コーダ道場熊本）
【申 込】 ３月９日（日）から先着

ホームページ（熊本市電子申請）
※インターネットに接続できるノートパソコン又はタブレット持参
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検 索 熊本市 秋津公民館

◆休館日◆
３月３日・１０日・１７日・２４日・３１日

※図書室は３月２７日（木)（図書整理日）

令和7年度秋津公民館「生涯学習自主講座生募集」について
※詳細については、開設予定講座一覧・受付日程のプリント（公民館窓口に設置・ホームページ掲載）をご覧ください。

３月１日・２日生涯学習自主講座発表会（２日は児童館休館）

※ホームページ 

2018年突然、病気（電撃性紫斑病）を発症し、10日間、生死をさまよい、意識を取り戻した後、両指、両足を切断。義足
で熊本城マラソンを完走。障がいの有無にかかわらず人生を楽しむことの大切さを横田さんに教えていただきます。
ぜひ、この機会に貴重なお話をお聞きください！！
【と き】 ３月１５日（土） 午前１０時～１１時 【対 象】 どなたでも １００人
【費 用】 無料 【ところ】 秋津公民館 ホール
【講 師】 横田 久世さん 【申 込】 ２月１８日（火）から先着 【電話または窓口】

事前申し込み不要です！！当日直接お越しください。

おはなしのへや

こあらのへや
（０歳児）

４日（火） １０：００～１０：３０

ぺんぎんのへや
（１・２歳児）

１８日（火） １０：００～１０：３０

らっこのへや
（３・４・５歳児）

２２日（土） １４：００～１４：３０

ぞうのへや
（６歳以上・小学生）

２２日（土） １４：４０～１５：１０

花植え・草引き・水やりなどの花壇の整備／季節の野菜作
りをするミニ家庭菜園体験など、公民館の敷地内で、いろい
ろなアイディアを出し合い、活動を楽しみませんか？ 

【と き】 ３月は、５日・１９日（水）
午前９時～（１時間程度）

暮らしの行政なんでも相談
【３月１９日】（水）午後２時～４時

事前にお申し込み（電話）ください

【と き】 ３月２２日（土）
午後１時～３時

【ところ】 秋津公民館 A会議室
【対 象】 どなたでも

（小学生以下は保護者同伴）
【費 用】 子ども無料／大人１００円
【申 込】 当日直接お越しください。（申し込み不要）

プログラミング体験

貯筋体操

秋津・託麻・東部公民館３館合同人権講演会

「最後は笑ったもん勝ち」

ペーパークラフト体験
８日（土）は講座受付
のためお休みです



♦講座の内容は「生涯学習自主講座募集案内」をご覧ください。（公民館窓口に設置。ホームページにも掲載。）

※３月２日（日）は、秋津公民館生涯学習自主講座学習発表会が開催されるため、駐車場の混雑が予想されます。

タイトル（一般書） 著者 タイトル（児童書） かいたひと

あいては人か話が通じないとき
ワニかもしれません

レーナ・
スコーグホルム

つかめ！理科ダマン ８
「昆虫のふしぎ」を探れ！編

シン テフン

謎の香りはパン屋から 土屋 うさぎ 太宰治短編集 走れメロス・女生徒など 太宰 治

ロスト７ 真山 仁
芥川龍之介短編集
蜘蛛の糸・羅生門など 芥川 龍之介

ほったらかしでおいしい！せいろでお
かず蒸し 手軽に毎日ごちそう気分！

ワタナベ マキ
アンパンマンとピエロのトンネル
（アンパンマンメルヘン ６）

やなせ たかし

歪曲済アイラービュ 住野 よる 家守神 ５ 忍びの里の青い影 おおぎやなぎ ちか

皇后は闘うことにした 林 真理子
かいけつゾロリいただき！！
なぞのどデカダイアモンド
（かいけつゾロリシリーズ ７５）

原 ゆたか

♦図書室からのお知らせ♦ ～新着案内～

★初めて図書室の本を借りられる方は、身分証明書をお持ちください。

令和7年度秋津公民館 生涯学習自主講座生受付について

【受付（初日）日程】 ※熊本市内にお住まいの方、市内に通勤・通学の方、熊本市で活動されている方
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