
気象気象

避難情報避難情報

基本行動基本行動基本行動基本行動基本行動

わたしわたしわたしわたしわたし

警戒レベル１ 警戒レベル２
高齢者など避難
警戒レベル３

全員避難
警戒レベル４

天気予報確認
家族予定確認
防災リュック確認

避難場所確認 安全な場所へ避難
避難手段
確認

川の水位の情報確認
家族や近所と
連絡をとりあう

地域のリスク地域のリスク 避難先避難先家族構成家族構成

避難完了

防災　
リュック確認
check

なまえなまえなまえなまえなまえ

なまえなまえなまえなまえなまえ

家の

避難所開設確認

マイタイムライン
避難計画避難計画避難計画

注意点・気象情報をみながら臨機応変に対応しましょう。・高齢の方、妊娠中の方、小さいお子さんのいる方などは早めに避難しましょう。

災害発生までの

状況
災害発生までの

状況

注意点・気象情報をみながら臨機応変に対応しましょう。・高齢の方、妊娠中の方、小さいお子さんのいる方などは早めに避難しましょう。

（非常持出品）

警戒
レベル5

災害
発生

命を守る
最善の
行動をとる

災害発生情報

外に避難する
ことが危険な
場合は建物内の
安全な場所に
避難する

大雨発生の可能性
（早期の注意情報）

重大災害の兆候
（大雨・洪水注意報）

災害発生のおそれ
（大雨・洪水警報等）

災害のおそれの高まり
（暴風・土砂災害警戒情報等）

避難開始の時期避難開始の時期平常時平常時 大雨のおそれ大雨のおそれ

最大水位 　m洪水浸水想定


